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Valdzia be vadziy

Brestant vyriausybés uzdarymui, Senatas
siilo trumpalaike iSeitj dél biudzeto

Senatas antradienj parengé trumpalaikj pasitlyma dél vyriausybés
biudzeto, nors tikimybé, kad jis bus priimtas Atstovy Rimuose, islie-
ka nedidelé. Tai - lemtingas éjimas, liekant vis maZiau laiko Kongresui
iSvengti dalinio vyriausybés uzdarymo.

Likus vos kelioms dienoms iki rugséjo 30-osios, termino pabaigos,
Senato demokraty daugumos lyderis Chuckas Schumeris ir respu-
blikony mazumos lyderis Mitchas McConnellas pritaré projektui, pa-
gal kurj vyriausybé veikty iki lapkricio 17 dienos.

Taciau néra jokiy Zenkly, kad konfliktuojancios Atstovy Ramy res-
publikony frakcijos, jplieskusios susipriesinima dél vyriausybés finan-
savimo, pritars Siam projektui, jei jis bus priimtas Senate.

Vyriausybés uzdarymas dél vidinio biudzeto ginco nesustiprina
niekieno politiniy pozicijy’, - saké McConnellas. - Tai tik uz3aldo svar-
bia pazanga. Ir dél to milijonai amerikieciy likty neZinioje"

Baltieji ramai remia M. McConnello pozicija, ragindami Kongresa
priimti Senato sitilyma, o prezidentas Joe Bidenas, antradienio va-
kara kalbédamas kampanijos renginyje, pareiské, kad Atstovy rimy
respublikonams laikas pradéti dirbti savo darba.

+RESPUBLIKONY EKSTREMISTAI"
Jei susitarimas nebus pasiektas iki Sestadienio, Simtai tikstanciy
federaliniy tarnautojy gali bti isleisti neapmokamy atostogy, todél

biity apribotos jvairios vyriausybés paslaugos.

Tai reiksty, kad socialinés paramos gavéjai negaus iSmoky, o oro
uosty veikla gali sulététi ir sutrikdyti milijony Zmoniy kelioniy planus.

Kai kurie tarnautojai, pavyzdziui, kariskiai ir kiti laikomi bitiniau-
siais, ir toliau dirbty, taciau negauty atlyginimuy, kol nebus patvir-
tintas biudzetas.

Bidenas dél to apkaltino nedidele grupe, anot jo, ekstremistiskai
nusiteikusiy respublikony jstatymy leidéjy.

Vaizdo pranesime jis saké, kad Atstovy Rimy grieztojo kurso at-
stovai yra pasiryze uzdaryti vyriausybe. Tuo tarpu pagrindiniai res-
publikonai, pasak prezidento, ,atsisako pasipriesinti savo partijos
ekstremistams”.

,Taigi dabar kiekvienas amerikietis gali bati priverstas mokéti kai-
na’, - kalbéjo js.

+RENKASI UKRAINA, O NE AMERIKIECIUS"

Senato projektas patvirtino, kad Ukrainai, kuri jau daugiau nei pu-
santry mety kovoja su Rusijos invazija, gali i3kilti grésmé nebegau-
ti JAV karinés ir ekonominés pagalbos.

Praéjusia savaite Ukrainos prezidentas Volodymyras Zelenskis lan-
kési Vasingtone, bandydamas jtikinti skeptiskai nusiteikusius respu-
blikony kongresmenus, kuriy skaicius pamazu auga, neatsisakyti

paramos jo 3aliai.

Taciau Bidenui paprasius Kongreso skirti Kyjivui $24 mlrd, antra-
dienj Senato paskelbtu trumpalaikiu sprendimu skirta tik $6,1 mird.
karinei ir humanitarinei pagalbai.

Atstovy rimy grieztojo kurso atstovai yra pareiske, kad nori, jog
parama Ukrainai, kurios bendra suma nuo invazijos pradzios 2022-
ujy vasarj siekia $110 mlrd, biity nutraukta.

,Jie renkasi Ukraing, o ne amerikiecius', - antradienj vélai vakare
saké Atstovy Rimy pirmininkas Kevinas McCarthy. Vietoj to jis ir kiti
respublikonai pareikalavo didesnio finansavimo kovai su nelegalia
imigracija prie JAV sienos su Meksika.

,Jei jie nori sutelkti démesj j Ukraing, o ne j [JAV] pietine sieng, va-
dinasi, jy prioritetai yra priedingi", - teigé McCarthy.

Net jei Senatas greitai priims 3ig priemone, kyla abejoniy, ar Atstovy
Rumai galéty veikti pakankamai greitai, kad baty iSvengta bent trum-
palaikio vyriausybés uzdarymo. m

Salis vél artéja prie federalinés vyriausybés uzdarymo - sce-
narijaus, dél kurio tikstanciai federaliniy darbuotojy llinojaus
valstijoje bus priverstinai atleisti ir kuris gali sukelti dideliy vé-
lavimy miesto oro uostuose.

Nors,Medicare” ir socialinio draudimo ¢ekiai vis tiek bus is-
siysti, vyriausybés sustabdymo metu neigiamas pasekmes pa-
jus kitos programos, jskaitant pagalbos nejgaliesiems progra-
ma. Federalinés agenturos taip pat sustabdys visus darbus, ku-
rie laikomi nebatinaisiais. Butinaisiais darbais laikomi,skubas
atvejai, susije su Zmoniy gyvybe ir sauga arba turto apsauga“.

JAV personalo valdymo biuro 2023 m. kovo ménesio duome-
nimis, llinojaus valstijoje dirba 42 637 federaliniai darbuotojai.
] §j skaiciy jeina federaliné teisésauga ir 22 600 aktyviy kariuo-
menés nariy. Uzdarymo atveju visi aktyviosios tarnybos nariai
ir kai kurie teisésaugos pareigtnai likty darbe, bet negauty at-
lyginimo, kol tam nebus paskirtos 1é30s.

Aplinkos apsaugos agentiiros patikrinimai pavojingy atlieky
aikstelése, geriamojo vandens ir chemijos gamyklose nutrdkty.
Anot Baltyjy ramuy, apie 10 000 vaiky visoje 3alyje i$ karto nebe-
dalyvauty,Head Start” - ankstyvojo vystymosi programoje, kurig
administruoja Sveikatos ir Zzmogiskujy paslaugy departamentas.

llgiausias vyriausybés uzdarymas truko 34 dienas nuo 2018
m. pabaigos iki 2019 m. pradZios - jj [émé aklavieté tarp buvu-
sio prezidento Donaldo Trumpo ir Kongreso respublikony dél
jo prasymo pastatyti $5,7 mlrd. vertés tvora pietiniame pasieny-

m je. Sj karta Atstovy Rimy pirmininkas Kevinas McCarthy kovoja

su krastutiniy desiniyjy paziary Atstovy ramy nariais, norinciais

Pasekmés mums

K3 federalinés vyriausybeés uzdarymas
reikSty Cikagai ir Ilinojui

smarkiai sumazinti islaidy lygj.

Senate demokratai ir respublikonai antradienio vakara pasie-
ke susitarima dél asignavimy plano, skirto finansuoti aukstes-
nius vyriausybés lygius, skiriant pinigy Ukrainai ir pagalbai sti-
chiniy nelaimiy atveju.

Taciau laikrodis garsiai tiksi link spalio 1 d. galutinio termino.
Vyriausybés finansavimas baigiasi i$ karto po spalio 1 dienos vi-
durnakgio, federaliniy biudZetiniy mety pradZioje.

Paskolos atlyginimy negaunantiems darbuotojams. 2019
m. gubernatorius J. B. Pritzkeris ir llinojaus Izdas paskyré $100
milijony valstijos 163y, kad atlyginimy negaunantys federaliniai
darbuotojai galéty paimti paskolas sumazintomis palikanomis
arba idvis be palikany. Antradienj Pritzkeris saké, kad glaudziai
bendradarbiauja su llinojaus izdininku Michaelu Frerichsu, kad
atnaujinty 3ig programa.

,Jei Kongreso respublikonai nesugebés tinkamai atlikti savo
darbo ir susitarti dél vyriausybés finansavimo iki spalio 1 d., tai
neigiamai atsilieps milijonams Zzmoniy visoje Salyje. Mes llinojuje
darysime viska, ka tik galime, kad palaikytume savo federalinius
darbuotojus, - pranesime ,Sun-Times" saké Pritzkeris. - Misy
valstijoje yra per 40 tukstanciy federaliniy darbuotojy, o jei jy
algos ims véluoti, ju saskaitos, mokesciai, paskoly ir hipoteky
jmokos toliau kaupsis.”

Kelionés. Skrydziy kontrolieriai ir TSA pareigtinai taip pat dirb-
ty be uzmokescio, o tai gali lemti didziulius vélavimus ir ilgesnj
laukimo laika oro uostuose. Per paskutinj vyriausybés uzdary-
ma daugelis TSA agenty at3auké darba dél ekonominiy sunku-
my, su kuriais susidiré negaudami atlyginimo penkias savaites.
Lazio taskas 2019 m. vyriausybés uzdaryme buvo chaosas, kiles
keliuose didziuosiuose oro uostuose, kur nepakankamas TSA
agenty ir skrydziy vadowvy skaicius negaléjo pilnai aptarnauti

Salies oro eismo sistemos.

Kariuomené. DidZiyjy eZery karinio jary laivyno bazé, esanti
mazdaug 30 myliy j siaure nuo Cikagos, yra vienintelé JAV ka-
rinio jry laivyno parengiamoji stovykla, kurioje dél uzdarymo
nukentéty daugiau nei 18 600 Zmoniy, jskaitant 10 000 uzver-
buoty naujoky baziniuose mokymuose ir jreiviy, bei 5 000 ka-
rinio personalo. Pasak Didziyjy eZery karinio jary laivyno bazés
atstovo Johno Sheppardo, kai kurie i$ 3600 civiliy bazéje dir-
banciy darbuotojy, nepriklausanciy batinyjy darbuotojy gru-
pei, bty atleisti ir neturés teisés dirbti.

ISmokos veteranams ir jy sveikatos prieziira. Penktadienj
surengtoje spaudos konferencijoje Veterany reikaly departa-
mento sekretorius Denisas McDonoughas saké, kad vyriausybés
uzdarymas neturés jokio poveikio veterany sveikatos priezidrai
ir kad imokos vis tiek bus skiriamos. Vieninteliai trikdziai bty
regioniniy biury uzdarymas ir nedidelis poveikis tokioms pas-
laugoms, kaip informacijos platinimas ir karjeros konsultacijos.

Pasto paslaugos. Jungtiniy Valstijy Pasto tarnyba yra nepri-
klausoma agenttira, kurios darbuotojams vyriausybés uzdary-
mas jtakos neturéty - tai reiskia, kad pasto paslaugos toliau baty
suteikiamos jprastine tvarka.

Federaliniai teismai. JAV apygardos teismo pareigiinai antra-
dienj paskelbé, kad federalinis teismas toliau veiks, jei iki pirma-
dienio nebus susitarta dél vyriausybés finansavimo. Jie taip pat
prognozavo, kad pasitelkus jvairius finansavimo $altinius jiems
pavyks teikti mokamas paslaugas iki spalio 13 dienos. Taciau,
pasak jy, teismas bus priverstas laikinai sustabdyti visus civili-
nius iedkinius, susijusius su federaline vyriausybe. O jei uzdary-
mas tesis ir po spalio 13 d., teismo darbuotojai gali buti jparei-
goti atvykti j darba, bet atlyginimo nesitikéti kol nesibaigs vy-
riausybés uzdarymas. m
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Kitu zvilgsniu

Terminas ,,Ryty Europa” yra pasenes ir

klaidinantis

Nuo to, kaip jvardijame vietas, priklauso, kaip apie jas mastome.
Todeél visada priestaravau terminui,Ryty Europa’, kuris kadaise buvo
patogi sutrumpinta apibréitis, reikianti komunizmo pavergtas Salis.
Tiesiogine reikdme ji niekada neturéjo prasmés. Praha yra j Vakarus
nuo Vienos. Helsinkis ir Aténai yra geografiniuose zemyno Rytuose,
bet ne,Ryty Europoje”. Rusijos milZiniskas masyvas nuo Kaliningrado
iki Kamciatkos visiskai iSkrenta i$ ios kategorijos.

Net ir kaip laisva apibréztis, dabar ji yra visiskai pasenusi. Skurdo
ir atsilikimo konotacijos yra netikslios. Pagal dabartines tendenci-
jas Lenkija iki deSimtmecio pabaigos bus turtingesné uz Britanija.
Dél Estijos skaitmeninio valdymo dauguma ES ir NATO 3aliy atrodo
primityvios. Nepadeda ir geopolitika: kai kurios,Ryty Europos” Salys
yra nusiteikusios priesiskai Rusijos atzvilgiu. Kitos, Svelniai tariant, ne.
Geriausia vieta $iai pasenusiai ir klaidinanciai etiketei - Siuksliadézé.

Dabar panasios diskusijos vyksta dél kito netikslaus termino -
,Globaliyjy Piety" Neseniai laikrastyje Financial Times" paskelb-
tame komentare teigiama, kad 3is terminas yra, globéjiskas, faktis-
kai netikslus, priestaringas ir skatina politine poliarizacija”. Jo gy-
néjai atsako, kad tai,geoistoriné kategorija’, reiskianti Salis (kuriy
dauguma, bet ne visos yra Piety pusrutulyje), nukentéjusias nuo
Vakary kolonializmo ir todél dabar skurdZias bei marginalizuotas.

Buty daug prasmingiau, jei  $ia kategorija nebity jtrauktos Rusija

ir Kinija. Tiesa, joms néra svetima kolonijiné priespauda, taciau jos
yra vykdytojos, 0 ne aukos. Turto atotriikio argumentas taip pat néra
jtikinamas. Cilé (turtingesné uz kai kurias ES valstybes) priklauso Siai
kategorijai, taciau Australija ir Naujoji Zelandija (kurios vargu ar ga-
léty bti labiau,,Pietuose”) - ne. O milziniska Arktj apglébusi Rusijos
Zemé (vélgi) visiskai paneigia $ig kategorija. Politinés pazidros la-
bai skiriasi, pavyzdziui, dél klimato kaitos ir reagavimo j pandemija.

Bene vienintelis naudingas Sios etiketés bruoZas - paaiskinti, ko-
dél Ukrainai ir jos sajungininkéms sunkiai sekasi kurti pasaulinj al-
jansa pries Rusijos agresija. Aiskiausiai tai iliustruoja faktas, kad du
trecdaliai pasaulio gyventojy gyvena $alyse - beveik visos jos pri-
klauso ,Globaliesiems Pietums', - kurios netaiko sankcijy Kremliaus
karo masinai.

Turétume saZiningai jvertinti $ia nesékme. Tai néra Rusijos ir Kinijos
jtakos operacijy rezultatas. Tai didZiyjy turtingy 3aliy, kurios didziau-
sia dalimi valdo pasaulj, savanaudisko aplaidumo pasekmé. Tai -
buvusiy kolonijiniy valstybiy palikimas Afrikoje, Azijoje ir Lotyny
Amerikoje, nesékmingi karai Irake ir Afganistane bei ,pasaulinio
karo su terorizmu” padariniai, neadekvatus atsakas j visuotinj ati-
lima, ypac vykdant ParyZiaus susitarime numatytus jsipareigojimus
dél kovos su klimato kaita finansavimo, trumparegiskai savanau-
dikas atsakas j COVID-19 pandemija, susijes su vakciny platinimu,

skubos ir dosnumo trakumas mazinant skolas, kurj lydi turtingy-
jy Saliy protekcionizmas, ir nepakankamas atstovavimas tarptau-
tinése organizacijose.

Nenuostabu, kad tokie desimtmeciai suformavo jsitikinima, jog,, tai-
syklémis grindziama tarptautiné tvarka” yra vakarietiskas konstruk-
tas, apie kurj net ir jo alininkai kartais moka tik kalbéti. Negalime ti-
kétis, kad didZiajai pasaulio gyventojy daliai riipés musy problemos,
jei mums nerdpi jy problemos. Mes ignoravome jy bada, skurdg ir
nesauguma, o dabar - baisi neteisybé - uz tai moka ukrainie¢iai.

Tai gali i$spresti masy aljansy nariai, kurie niekada neturéjo impe-
rijy ir Zino, ka reikia buti neturtingiems ir patirti globéjiska elges;.
Kitaip tariant, galbdt,Ryty Europa” gali mums padeéti atkurti pasiti-
kéjima ir bendradarbiavima su,Globaliaisiais Pietumis”. Tuomet ga-
lésime pamirsti abu terminus - ir galbdt taip pat atsisakyti,Vakary"

Europos politikos analizés centro viceprezidentas Edwardas Lucasas m

Reikalai Armeénijoje

13 Kalny Karabacho pasitrauké daugiau kaip

trecdalis gyventojy

Arménija treciadien; paskelbé, kad i$ Kalny Karabacho pasitrauké dau-
giau kaip trecdalis gyventojy, Azerbaidzanui praéjusia savaite sutriuski-
nus desimtmecius uz nepriklausoma valstybe kovojusius separatistus.

Arménijai stengiantis priimti be namy likusius ir alkanus Kalny Karabacho
etninius armeénus, pareigdnai vis dar iesko daugiau kaip 100 Zmoniy, din-
qusiy per 68 gyvybes nusineSusj pirmadienio sprogima degaly saugykloje.

Sprogimas Kalny Karabacho separatisty sostinéje Stepanakerte
(Chankendi) jvyko pabégéliams stengiantis apsiripinti degalais ilgai
kelionei kalny keliu j Arménija.

Jerevanas nurodé, kad nuo sekmadienio, kai Azerbaidzanas panaikino
devynis ménesius taikyta Kalny Karabacho blokadg, j Arménijg atvyko
42,5 tikst. pabégéliy, o pakelivi yra dar beveik 5 tikstanciai.

Tai daugiau kaip trecdalis i$ mazdaug 120 tiikstanciy Sio etninio an-
klavo, kurj tarptautiné bendrija pripazjsta Azerbaidzano dalimi, gyven-
toju. Masinis armény iSvykimas Zymi didelj pasikeitima kalbant apie Ze-
miy, dél kuriy daugiausia krik¢ionys arménai ir daugiausia musulmo-
nai azerbaidzanieiai gincijasi visa pastarajj Simtmetj, etnine kontrole.

Tai taip pat reiskia papildoma ekonominj spaudima Arménijai - i$éji-
mo prie jros ir dideliy gamtiniy idtekliy neturinciai Kaukazo valstybei,
nusivilianciai savo ilgamete diplomatine ir karine partneryste su Rusija.

Pensininkas Alechanas Hambardziumianas yra tarp Simty pabégéliy,
bandanciy isgyventi Arménijos kalny miestelio Goriso gatvése. Gorisas
tapo pagrindiniu tikslu Seimoms, bégancioms i$ gimtyjy viety sovieti-
niy laiky automobiliais,,Lada" ir Zemés kio transporto priemonémis.
72 mety Hambardziumianas nakvoja mainoje ir gedi per praéjusios sa-
vaités kovas Zuvusio siinaus.

,Noriu vykti j Jerevana, - naujieny agentrai AFP saké jis. - Taciau ne-
Zinau, ka valstybé gali man pasidlyti-

HUMANITARINE KRIZE
Praéjusia savaite prasidéjus kovoms Arménijos vyriausybé saké parengusi

apgyvendinima 40 tiikst. Seimy.

Taciau Arménijos ministro pirmininko Nikolo Pasiniano atstové vélai
antradienj saké, kad vyriausybé kol kas galéjo surasti bustus tik 2850
Zmoniy.

Gresianti humanitariné krizé taip pat yra politiné problema Pasinianui.
Opozicija antradienj sutiko nutraukti esias dienas trukusius antivy-
riausybinius protestus, kad pareiglnai galéty visa démesj skirti per-
keltiems asmenims.

Oporzicija taip pat yra susiskaldZiusi ir neturi vieno lyderio, galincio
mesti i$3iikj N. Pasinianui, bet analitikai sako, kad opozicijai vadovau-
ja Maskva ir Kalny Karabacho 3alininkai, turintys Sakny Siame regione.

Atvykstanciy pabégéliy srautas Arménijoje rimtai paveiks vidaus po-
litikos situacija’, - AFP saké nepriklausomas politikos analitikas Borisas
Navasardianas.

LArménijai triksta istekliy pabégéliy krizei spresti, ir ji negalés jos
jveikti be pagalbos i$ uzsienio’, - priddré jis.

SKUBI PAGALBA

Raudonasis KryZius ir Jungtiniy Tauty pabégéliy agenttra (UNHCR)
bando organizuoti skubia pagalba. Taciau Rusija bendradarbiauja su
AzerbaidZano pajégomis ir daugiausia démesio skiria separatisty nu-
ginklavimui, dél kurio buvo susitarta per praéjusj treciadien; pasiektas
paliaubas.

Separatistai pranesé, kad per vieng dieng trukusj mdsj Zuvo 213 zmo-
niy, 0 Azerbaidzanas nurodé, kad zuvo 192 jo kariai ir civilis.

Dabar Maskva kasdien uzsipuola Pasiniana uz tai, kad jis sekmadie-
nj sukritikavo ilgametj sajungininka Kremliy. Pasinianas kaltino Rusija,
kad ji nesugebéjo uzkirsti kelio AzerbaidZano puolimui, pavadindamas
dabartines Arménijos uzsienio saugumo sistemas neveiksmingomis ir
nepakankamomis.

Sie komentarai pabréze, kad Kremliaus jtaka buvusiose sovietinése

Azerbaidianas, 2023 m. rugséjo 26 d.

respublikose sumazéjo, Rusijai sutelkus démesj j savo pacios kara Ukrainoje.
Taciau Maskva vis dar turi svarbia karing baze Arménijoje ir nurodé, kad
stengsis iSlaikyti Jerevang savo jtakos sferoje.
Rusijos uzsienio reikaly ministerija treciadien; pareiské, kad Maskva ti-
kisi, jog,visi susitarimai dél dvisalio bendradarbiavimo (...) bus toliau vi-
sapusiskai jgyvendinami”.

,NUSPRENDZIAU VEIKTI"

Didelé dalis tarptautinés pagalbos, kurig teikia tokios organizacijos kaip
Raudonasis KryZius, skiriama pirmadienj jvykusio katastrofisko sprogimo
metu apdegusiems zmonéms. Antradienj AzerbaidZanas praleido apie 20
Raudonojo Kryziaus greitosios pagalbos automobiliy ir leido Arménijai
kai kuriuos nukentéjusiuosius sraigtasparniu nugabenti  ligoninés nu-
degimy skyriy Jerevane.

Per sprogima i$ viso buvo suzeista 290 Zmoniy. Taciau antradienj pa-
reiglinai saké, kad dar yra dinge 105 Zmonés, o kai kurie vis dar kovoja
dél savo gyvybes.

Dél vienu metu vykstanciy keliy kriziy pabégélius émé remti Arménijos
pilietinés visuomenés grupés ir nuolatiniai kaimo gyventojai, pavyzdziui,
Liana Sachakian. IS Goriso kilusi moteris prie savo namy pastaté stalg su
pyragais, kad pamaitinty iSalkusius Zmones.

Kai vakar pamaciau tiek daug atvykstanciy Zmoniy, nusprendziau veikti,
- saké ji. -Svarbu ne tik maistas, bet ir priémimas, Silta atmosfera. Butent
tai turi pajusti perkeltieji asmenys. m
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INVISALIGN danty tiesinimas
3D kompiuterine tomografija (CT scans)
ZOOM! danty balinimas
Danty traukimas ir kaulo priauginimas
Saknies kanaly gydymas
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AS dukart per dieng kruopsciai valausi dantis danty Sepetéliu ir tarpdanciy sitlu. Gal to pakanka, ir

man nereikia profesionalios burnos higienos?

Tam, kad burnos ertmé baty tinkamai priziGréta, neuztenka valy-
ti dantis ryte ir vakare, kartais pasinaudoti danty sialu ar skalavimo
skysciu. Sios burnos higienos priemonés negali 100 procenty pasalinti
minkstyjy ir kietyjy apnasy (danty akmeny), kurios kaupiasi jlsy bur-
noje.

Danty Sepetélis, net ir naudojant jj itin atsakingai, iSvalo tik 60 proc.
danty pavirsiaus. llgainiui apnasos kaupiasi, virsdamos danty akme-
nimis, kuriy jprastomis namy priemonémis pasalinti nebejmanoma.
Dantys jgauna gelsva atspalvj, tampa Siurkstus, praranda natdraly
spindesj. Toksinai, bakterijos ir rigstys pradeda veikti dantis, dantenas
ir periodonto audinius. Tuomet vystosi kariesas, uzdegimai, atsiranda
blogas burnos kvapas, pastebimas danteny kraujavimas, vystosi jvai-
rios danty ligos, galin¢ioms baigtis danty iskritimu.

Profesionali burnos higiena - tai profesionalus apnasy ir akmeny
valymas, burnos higienisto arba gydytojo odontologo kabinete. Pro-
cedlros metu profesionaliai nuvalomos kietosios ir minkstosios danty
apnasos, pasalinami danty akmenys, nupoliruojami danty pavirsiai, jei

reikia, atliekamos mineraliniy, gydomuyjy medziagy aplikacijos.

Sios procediros metu specialistas taip pat nustato, kaip kokybis-
kai valotés dantis ir kokia yra aplink dantis esanc¢iy audiniy buakle, ar
jie neuzdegiminiai, padeda issirinkti tinkamas priemones individu-
aliai burnos higienai atlikti.

ReguliarUs vizitai pas burnos higienista - bent 2 kartus per metus
- daugeliu atvejy padeda iSvengti Siy komplikacijy bei pastebéti poky-
¢ius pradinése jy stadijose. Laiku parinktos prevencinés priemonés
ar reikiamas gydymas tikrai bus paprastesnis ir Zenkliai pigesnis, nei
minéty komplikacijy sprendimas. O svarbiausia tai, kad po burnos hi-
gienos proceduros dantys bus visapusiskai grazesni ir baltesni.

Vertéty atminti, kad profesionalios burnos higienos prireikia pries
daugelio kity odontologiniy procedary atlikima: prie$ periodontologi-
nes operacijas, danty balinima, protezavima, ortodontinj gydyma ir kt.

Vizitai pas burnos higienista turéty bati tokie patys reguliaras, kaip ir
pas kirpéja. Nepriklausomai nuo amziaus, lyties ar burnos buklés, pro-
fesionalios burnos higienos nauda jvertins kiekvienas. m
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Laisvés kelias nuo Vilniaus iki Baltarusijos sienos

Telefone - viskas, ko reikia

Ar Lietuva labiau pripratusi prie Lukasenkos, o ne
demokratinés Baltarusijos?

Ar kada girdéjote apie tokj dalyka kaip litvinizmas?
Litvinizmas - tai teorija, daugelio istoriky jvardijama pseu-
doistoriografine, teigianti, kad tikrieji Lietuvos Didziosios
Kunigaikstystés kiréjai yra baltarusiai. Pasak teorijos, Lietuvos
DidZioji Kunigaikstysté buvusi slaviska ir (arba) baltarusiska
valstybé, viduramziy lietuviai - tai baltarusiai, o Siuolaikiné
Lietuva - istorijos klastojimo padarinys.

Valstybés saugumo departamentas (VSD) neseniai pareiske,
kad litvinizmo ideologija Siuo metu nekelia grésmés Lietuvos
suverenitetui ir teritoriniam vientisumui. Taciau, departamen-
to nuomone, vadinamujy litvinisty veikla gali padidinti tarpe-
tnine jtampa, o gincai ia tema viedojoje erdvéje gali nuteik-
ti Lietuvai lojalius baltarusius prie$ masy 3alj.

Be to, VSD pazymi, kad lietuviy ir litvinizmo ideologijos pa-
veikty baltarusiy konfrontacija tesiasi jau daugiau nei du de-
Simtmecius. Taciau, departamentas pabrézia, - svarbiausia, jog
néra jokiy jrodymy, kad litvinizmo ideologijos sklaida sociali-
niuose tinkluose pastaraisiais ménesiais bty itin suaktyvéjusi.

Taciau taip mano ne visi. Seimo Nacionalinio saugumo ir
gynybos komiteto vadovas Laurynas Kascitnas pareiské, kad
Lietuva turéty nusibrézti,raudonas linijas”, ir teigé nenorjs,
kad 3alyje atsirasty bendruomeniy, kuriose baty skleidziamos
Lietuvos DidZiosios Kunigaikstystés (LDK) istorija pasisavinti
siekiancio litvinizmo idéjos. Nepaisant to, L. Kascitinas pabré-
&, kad LDK istorija sieja baltarusius su Vakarais.

Liberalas, Nacionalinio saugumo ir gynybos komiteto narys
Raimundas Lopata sitilo kovoti su kiekvienu atskiru litvizni-
mo apraiskos atveju ir sako, kad Generaliné prokuratira ga-
lety pradéti ideologija, kuri,reiskia pretenzijas j Lietuvos te-
ritorinj vientisuma’, propaguojanciy baltarusiy baudziama-
ji persekiojima.

Baltarusijos opozicijos lyderé Sviatlana Cichanouskaja taip
pat reagavo j diskusijy apie litvinizmo grésmes Lietuvoje ke-
liama jtampa. Jos nuomone, $ios diskusijos gali biti baltaru-
siy ir rusy propagandos pastangy rezultatas.

,Jie naudoja jvairiausius nesvarius metodus, siekdami pa-

m bloginti baltarusiy ir lietuviy santykius. Baltarusiai apskri-

tai nekalba apie litvinizma, apie kurj tiek daug girdziu. Tai

pavieniai, marginalls atvejai, taCiau juos pasigavo vietos Zi-
niasklaida’, - interviu LRT.It saké S. Cichanouskaja.

kilusias diskusijas apie litvinizma sieja su artéjanciais prezi-
dento ir Seimo rinkimais.

,Neatmetu, tiksliau, net neabejoju, kad vienos ar kitos, jei
ne politinés jégos, tai bent jau atskiri dabartiniai Seimo na-
riai, kurie sieks perrinkimo vienmandatése apygardose, pa-
sinaudos migracijos krizés korta, pasinaudos vienokios ar ki-
tokios grésmés, kylancios i litvinizmo 3alininky, marginaly
ir jvairiy réméjy, korta’, - sako Ryty Europos studijy centro
asocijuotasis analitikas Maksimas Milta.

Baltarusijos istorijos ekspertas Aleksandras Fridmanas at-
kreipia démesj j tai, jog daugumos baltarusiy jvardijimas grés-
me Lietuvai, pats savaime kelia grésme Lietuvai.,Tai neigia-
mai veikia Lietuvos gyventojy nuotaikas ir stiprina antipa-
tijg baltarusiams. <...> ZaidZiama Zemais jausmais - nea-
pykanta ir netolerancija. Tai gali turéti neigiamy pasekmiy
Lietuvai, pirmiausia jvairiy gyventojy grupiy sugyvenimui
Lietuvoje’, - teigia jis.

LITVINIZMAS
Aleksandras Fridmanas atkreipia démesj j tai, kad diskusijos
apie litvinizmg Lietuvoje daugiausia vyksta ne mokslinéje,

Protestai Baltarusijoje

o politinéje erdvéje. Eksperto teigimu, tiek baltarusiai, ku-
rie yra Sios krypties Salininkai, tiek Lietuvos gyventojai, jzvel-
giantys joje grésme, daznai vadovaujasi emocijomis, 0 ne
faktais. Vis délto, pasak A. Fridmano, litvinizmo sgvoka rei-
kéty vertinti placiau.

,Litvinizmas pirmiausia pabrézia baltarusiy, tiksliau, Siuolai-
kiniy baltarusiy protéviy svarba LDK istorijoje, o LDK pristato-
ma kaip svarbiausias baltarusiy istorijos etapas. Atitinkamai
pabréziama, kad Siuolaikiniy lietuviy protéviai LDK istorijo-
je atliko, pavadinkime taip, ne pagrindinj vaidmenj. Toliau,
zvelgiant j 19 a. pabaiga ir 20 a. pradzig, akcentuojama, kad
Vilnius vaidino itin svarby vaidmenj Baltarusijos kulttros is-
torijoje ir kultdrine prasme buvo baltarusikas miestas”, -
aiskina ekspertas.

Taciau A. Friedmanas pabrézia, kad litvinistai neturi jokiy
politiniy ar teritoriniy pretenzijy Lietuvos sostinei Vilniui.
,Sios pretenzijos veikiau yra kultdrinio pobudzio*, - teigia jis.

Savo ruoztu lietuviy istorikas, Vilniaus universiteto profe-
sorius Alfredas Bumblauskas atkreipia démesj j skirtinga li-
tvinizmo pobidi, atitinkamai keliantj ir skirtingo lygio grés-
mes Lietuvos valstybingumui.

,Jei tai yra toks litvinizmas, kuris kvestionuoja fakta, ar
Lietuva yra LDK paveldétoja, tai mums su tokia ideologija
ne pakeliui - su ideologija, kuri teigia, kad Zemaiciai okupa-
vo Vilniy. Tai yra krastutinis nacionalizmas. <...> Bet man at-
rodo, kad yra ir konstruktyviy litvinisty, pavyzdziui, [balta-
rusiy istorikas] Aleksandras Belyj, kuris pripaZjsta, kad isto-
rinés Lietuvos sienos yra platesnés nei 1920 m. ribos. Jis net
Naliboky girig priskiria istorinei Lietuvai. Jei tai yra litviniz-
mo ideologijos pagrindas, tai is Sios istorinés Lietuvos yra
kile daug garsiy baltarusiy karéjy: Bogdanovicius, Ciotka
(Aloiza Paskevic). Tokiu atveju tai yra litvinizmas, su kuriuo
mumis, lietuviams, teks skaitytis. Mes juk norésime, kad bal-
tarusiai pripazinty, jog jame yra lietuviskas pédsakas, todél
mums savo ruoztu teks pripaZinti, kad jame yra baltarusis-
kas pédsakas’, — désto A. Bumblauskas.

Ekspertai iSskiria ne vieng, o kelias litvinizmo sroves.
Baltarusijoje gimes, bet daugiau nei 20 mety Lietuvoje gy-
venantis vertéjas Vadimas Vileita, studijuodamas Vilniaus uni-
versiteto Tarptautiniy santykiy ir politikos moksly institute,
savo magistro darbo tema pasirinko litvinizma ir Lietuvos vi-
suomenés reakcija j jj skirtingais laikotarpiais. Darbo tema
skamba taip:, Litvinizmo sekiuritizacija Lietuvoje”. Kitaip ta-
riant, jis tyrinéjo, kaip, kokiais laikotarpiais ir kodél Lietuvoje
jsiplieské diskusijos apie litvinizmo keliamas grésmes, kas
priverté Lietuvos visuomene ir politikus baimintis Sios ide-
ologijos. Savo darbe V. Vileita i3skyré radikalyjj ir nuosaky-
jj litvinizma.

Pasak tyrimo autoriaus, nuosaikaus litvinizmo teorija
Baltarusijos mokyklose ir universitetuose déstoma jau dau-
gelj mety. Remiantis 3ia teorija, LDK laikoma lietuviy ir bal-
tarusiy valstybe, kurioje pabréziama istoriné lietuviy ir bal-
tarusiy bendrysté ir akcentuojamas taikus jy sambivis ben-
droje valstybéje.

,Sioje teorijoje daugiausia démesio skiriama bendriems ka-
rams su kryZiuociais ir Maskva. Kitaip tariant, tai yra nuosaiki
provakarietiska teorija apie baltarusiy tautos kilme, kuri yra
gana palanki lietuviams ir i$ dalies lenkams ir pagal kurig bal-
tarusius ir lietuvius sieja bendra $lovinga praeitis. Istorikai gali
diskutuoti, kiek lietuviy etnosas ar baltarusiy etnosas prisidéjo
prie LDK gyvenimo, taciau 3ia teorija palaiko nemaza dalis bal-
tarusiy. Netiesioginiais duomenimis, ja nuosekliai remia apie
30 proc. Baltarusijos gyventojuy’, - sako V. Vileita.

Radikalusis litvinizmas puoseléja idéja, kad baltarusiai buvo
pagrindinis LDK etnosas, kurj i3 tiesy reikéty vadinti litvinais,

Tesinys - 10 psl.» >
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todél jie, dabartiniai baltarusiai, gali pretenduoti j visa LDK
paveldg, jskaitant ir sostine Vilniy.

,Tai yra atskira radikaliy nuotaiky, kurios gali egzistuoti bet
kurioje visuomenéje, apraiska. Jos gali egzistuoti, pavyzdZiui,
Lietuvos visuomenéje, kur tam tikri radikalai gali reiksti terito-
rines pretenzijas Lenkijai ar Baltarusijai. Tokios nuotaikos gali
plisti Lenkijos visuomenéje, pavyzdZiui, tarp kai kuriy futbolo
sirgaliy, kur radikalas desinieji gali reiksti pretenzijas j Vilniy.
Tokiy apraisky esama ir Baltarusijos visuomenéje, taciau jos
tikrai néra populiarios", - aiSkina V. Vileita.

Yra zinoma, kad daliai Ukrainos puséje kovojanciy Baltarusijos
savanoriy nesvetimos nacionalistinés idéjos. Tai rodo faktas,
kad daugelis jy, pavyzdZiui, ne kartg viesai kritikavo Baltarusijos
opozicijos Jungtinio pereinamojo laikotarpio kabineto, ku-
rio vadové yra nuosaikiy pazitry S. Cichanouskaja, veikla, ta-
¢iau kartu palaiko rysius su buvusiu krikS¢ioniy konservato-
riy partijos,,Baltarusijos liaudies frontas” (BLF) vadovu Zenonu
Pazniaku. Sis politikas desimtajame praéjusio amZiaus desim-
tmetyje buvo ardus A. Lukadenkos priesininkas ir baltarusiy
nacionalinés idéjos atgaivinimo Salininkas.

Siandien Z. Pazniakas nuolat kaltina S. Cichanouskaja, kad
jiyra Kremliaus agenté, taciau nepateikia jokiy tai patvirti-
nanciy jrodymu. Be to, neseniai duotame interviu baltarusiy
zurnalistui Nikitai Melkozerovui politikas neslépé sentimen-
ty Vilniui, kuriame praleido vaikyste, teigé, kad 1939 m. bol-
Seviky priimtas sprendimas perduoti Vilniy Lietuvai tapo di-
dele tragedija Baltarusijai, ir priminé, kad praéjusio amZiaus
desimtajame deSimtmetyje SajudZio nariai kartu su BLF na-
riais kelé klausima, kas pretenduoja j §j miesta. Remiantis Z.
Pazniako teiginiais, BLF tuo metu nereiské jokiy teritoriniy pre-
tenzijy, tik prasé naujosios Lietuvos valdZios ,i$saugoti balta-
rusiska miesto charakterj". Tuo metu Vilniuje atsirado baltaru-
siy mokykla, pavadinta Pranciskaus Skorinos vardu, LRT pra-
déjo transliuoti laidas baltarusiy kalba, mieste vyko baltaru-
siy kultaros renginiai.

GINCAI TESIASI JAU ILGAI

Nepaisant dabartinio sujudimo, tokie pokalbiai ir diskusijos
néra naujiena. Pasak A. Fridmano, istoriniy gincy tarp balta-
rusiy ir lietuviy pikas buvo pasiektas devintojo dedimtmecio
pabaigoje ir dedimtojo pradZioje. Tuo metu, kaip prisimena
ekspertas, abi valstybés stengési sumenkinti viena kitos in-
délj j bendra istorija.

,Noréciau pazyméti, kad abiejose pusése buvo panasiy ten-
dencijy. Lietuvoje desimtajame deSimtmetyje buvo ypac rys-
ki tendencija, taip pat ir tarp mokslininky, bandyti parodyti
LDK istorija tik kaip Lietuvos istorija, be baltarusiskojo kom-
ponento. Kalbant apie rimtus abiejy pusiy mokslininkus ar in-
telektualus, jiems i$ pat pradZiy buvo aisku, kad LDK istorija
yra bendra Lietuvos ir atitinkamai bendra Baltarusijos istori-
ja’, - sako A. Fridmanas.

Kai kurie baltarusiskojo LDK istorijos komponento kritikai
kartais iSreiskia nepasitenkinima Vycio naudojimu. Profesorius
A. Bumblauskas jiems nepritaria.

,Baltarusiai, o taip pat ir ukrainieciai, yra LDK paveldétojai. Jei
yra lietuviy, kurie pyksta, kad baltarusiai Vytj taip pat laiko savo
herbu, patarciau jiems nusiraminti’, - sako A. Bumblauskas.

Baltarusijos istorijos ekspertas A. Fridmanas, kaip ir daugelis
Baltarusijos pilietinés visuomenés ir opozicijos atstovy, teigia,
kad radikalusis litvinizmas yra nepopuliarus tarp baltarusiy.
,Kalbame apie krastutine marginaline srove tiek tarp balta-
rusiy, esanciy Lietuvos teritorijoje, tiek tarp baltarusiy, esan-
¢iy Baltarusijos teritorijoje”, - sako jis.

Vilniaus universiteto profesorius A. Bumblauskas pabré-
Zia, kad néra tikras, kokia dalis Baltarusijos gyventojy palaiko

Protestai pries Baltarusijos rezi-
mo ir Rusijos karg pries Ukraing

radikalias litvinizmo formas, taciau neabejoja, kad dauguma
baltarusiy supranta LDK istorijos svarbg jy tautos savimonei.

,Nepazjstu né vieno baltarusio, kuris nepripazinty, jog balta-
rusiy vaidmuo LDK istorijoje yra didZiulis. Tuo tarpu, ko gero,
dauguma masy, lietuviy, nenori to pripazinti. Netgi Leonas
Sapiega (LDK politinis veikéjas, dalyvaves rengiant 3-iajj ku-
nigaikstystés statuta) yra sakes, kad metriky kalba ir 3-iojo
LDK statuto kalba yra misy (DidZiosios Kunigaikstystés gy-
ventojy). Patariu atsiversti 3ig kalba ir perskaityti, kas ja para-
Syta, - joks lietuvis nesupras, o kas antras baltarusis supras’,
- sako A. Bumblauskas.

BALTARUSIJOS JUDEJIMAS ] VAKARUS:
TIKSLAS AR PROBLEMA?

Pagrindinis V. Vileitos tyrimo tikslas buvo issiaiskinti prie-
Zastis, kodél Lietuvos visuomenéje kyla su litvinizmu susiju-
siy baimiy. Tokios diskusijos, pasak vertéjo, visada jsiplieks-
davo dél A. Lukasenkos rezimo veiksmy.

Svarbu pazyméti, kad A. Luka3enka jau 30 mety vykdo dvejo-
pa politika Baltarusijos istorijos atZvilgiu: viena vertus, jo nuo-
mone, ji prasidéjo nuo bol3eviky 20 a. pradzioje, kita vertus, ji
tesiasi Simtmecius ir yra neatsiejama nuo Lietuvos ir Lenkijos.
Priklausomai nuo politinio konteksto, oficialusis Minskas nuo-
lat keicia linija, kuria grindZiamas Baltarusijos valstybingumas.

,Siy bangy laikas sutapo su laikotarpiais, kai Baltarusija sie-
ké pagerinti santykius su Vakarais. Paradoksalu, taciau tai at-
sitikdavo batent tada, kai Baltarusijos rezimas nuspresdavo,
kad nereikéty orientuotis vien tik j Maskva, ir bandydavo ma-
nevruoti, gerinti santykius su Europa, stiprindamas istorinius
naratyvus, akcentuojancius Baltarusijos bendruma su Vakary
kaimynémis. Kaip tik tada Baltarusijoje imta statyti paminklus
Lietuvos kunigaiki¢iams, imta atstatinéti Baltarusijos teritori-
joje esancias LDK pilis. Bltent Siuo laikotarpiu buvo pastebéta
neigiama Lietuvos visuomenés reakcija’, - pasakoja V. Vileita.

Vienas i3 tokiy etapy Baltarusijoje vyko 2013-2020 m., kai
po 2010 m. rinkimy A. Lukasenka nusprendé paleisti politinius
kalinius mainais j sankcijy Baltarusijai panaikinima.

PavyzdZiui, 2014 m. Vitebsko centre buvo atidengtas pamin-
klas kunigaiksciui Algirdui, 0 2019 m. Lydoje pastatytas pa-
minklas Gediminui. Tuomet miesto centre susirinko keli Simtai
Zmoniy su baltos-raudonos-baltos spalvy véliavomis. Tada uz
tautiniy simboliy naudojima nebuvo baudziama. Po mety i
véliava ir Vytis uzdrausti, juos demonstruojantys Baltarusijos
gyventojai sulaukia kaltinimy ekstremizmu ir yra traukiami
baudziamojon atsakomybén.

Taciau Baltarusijos liberalizavimo ir Svelnios baltarusizacijos
etapy bata ir anksciau.

,Pavyzdziui, kai KultGros ministerijai vadovavo Pavalas
Latuska (éjo ministro pareigas 2009-2012 m.), buvo pareng-
ta programa,Baltarusija - piliy 3alis". Tuo metu buvo skirta
papildomy &3y Lydos, Al3ény, Krévos ir kity Baltarusijos ir
Lietuvos pasienio miesteliy piliy griuvésiams restauruoti - dél

to taip pat kilo diskusijy apie litvinizma", - pasakoja M. Milta.

Dar vienas paastréjimas fiksuotas 2017 m., kai tuometé
Lietuvos kultaros ministré Liana Ruokyté-Jonsson pareiskeé,
kad planai Vilniuje parodyti baltarusiy baleta,Vytautas” ir su-
sieti jj su Lietuvos valstybés atkarimo Simtmecio programa yra
provokacija ir minkstosios galios demonstravimas.

Veéliau §j pareiskima iSjuokeé Lietuvos istorikai, pabréze, kad
tokie Lietuvos valdzios institucijy komentarai tiesiog parodo jy
nekompetencija’, - sako V. Vileita. Patvirtinimo, kad Lietuvos
istorikai is tiesy buty kritikave kultros ministre, rasti nepavy-
ko. Ta¢iau naujieny agentaros BNS pranesime teigiama, kad
Lietuvos istorikai, priesingai, ireiské susirdpinima, jog,pasta-
raisiais metais masy kaimynai linke Lietuvos didziuosius kuni-
gaikscius vertinti kaip baltarusiy tautos didvyrius".

Tokia Lietuvos reakcija j LDK istorijos paveldo atkdrima
Baltarusijoje ir rapinimasi juo priestarauja dabartinei ir anks-
tesnei Lietuvos politikai Baltarusijos pilietinés visuomenés
atzvilgiu.

Viena vertus, Sios politikos pagrindas yra parama Baltarusijos
demokratams. Pavyzdziui, 2004 m. Baltarusijoje dél politiniy
priezas¢iy uzdaryta Europos humanitarinj universiteta véliau
priémé Vilnius. Po 2020 m. protesty Lietuva suteiké baltaru-
siams visapusiska pagalba kovoje uz laisve, vyko tokios akcijos
kaip,Laisvés kelias", kurioje dalyvavo 50 tikstanciy Lietuvos
gyventojy, jskaitant ir pagrindinius 3alies politikus. Tai reiskia,
kad Baltarusijos demokratizacijos klausimas visus tuos metus
Lietuvai atrodé itin svarbus.

Kita vertus, bet kokie baltarusiy bandymai paliesti LDK istori-
ja Lietuvos visuomenéje ir politiniuose sluoksniuose séja litvi-
nizmo baime. Taciau, kaip pazymi ekspertai, Baltarusijai tapus
demokratine valstybe, susidoméjimas LDK istorija joje tik didés.

,Jei lietuviai neigiamai reaguos j bet kokius istorinius, saky-
kime, teigiamus baltarusiy jausmus LDK, tai nei$vengiamai su-
gadins santykius tarp tauty. Nes baltarusiai, savaime supran-
tama, jei jie apskritai isliks kaip tauta, toliau ieskos savo isto-
rinés tapatybés, savo kilmés ir natdralu, kad Baltarusijoje po-
puliarés vadinamasis litvinizmas, t. y. jsitikinimas, kad LDK taip
pat buvo ir baltarusiy valstybé. O j tai, mano nuomone, ian-
dieninéje Lietuvoje turéty biti reaguojama teigiamai. Tik, zi-
noma, reikia uzkirsti kelia radikaliy nuotaiky, galin¢iy paska-
tinti teritorines pretenzijas j Vilniy, plitimui. Bet kol kas jokiy
realiy grésmiy nematau’, - aiskina V. Vileita.

Vileitos teigimu, tendencija neigti baltarusiskajj komponen-
ta LDK istorijoje rodo, jog Lietuva yra labiau pratusi prie A.
Lukasenkos rezimo nei prie demokratinés Baltarusijos, kurios
¢ia niekas nepazjsta. Todél pastaruosius 30 mety Minsko re-
Zimo aktyviai propaguojami naratyvai, kad Baltarusijos isto-
rija prasideda nuo bol3evizmo ir kad Baltarusija visada buvo
Rusios dalis, yra labai patogus Lietuvai.

,Jam tikra prasme lietuviai priprato prie ios Baltarusijoje vy-
raujancios teorijos. llga laika jiems patiems buvo patogu gy-
venti su Sia teorija, bet, manau, Lietuvos visuomené turi su-
prasti, jog norint, kad Baltarusija tapty europietiska, patikima,
stabilia, draugiska Lietuvai kaimyne, ji turi turéti savo euro-
pietiska istorija, o 3i europietiska istorija yra susijusi su lietu-
viais LDK sudétyje ir su lenkais Ze¢pospolitos sudétyje’, - jsi-
tikines mokslininkas.

Vileitai antrina ir lietuviy istorikas A. Bumblauskas.,Mes, lietu-
viai, turésime iSmokti, kad visi dalykai, kurie vyksta Baltarusijos
teritorijoje, yra jy reikalai. Jeigu jie nori kurti demokratine,
europietiska, liberalia visuomene, tai yra gerai ir mes turési-
me juos visokeriopai remti. Todél uzuot pykus, reikéty pasi-
dZiaugti, kad baltarusiams yra svarbi Lietuvos istorija ir miisy
bendri valdovai. <...> Turésime pripazinti, kad si tauta egzis-
tuoja, yra masy galima sakyti giminaité, artimiausia mums

Tesinys - 18 psl.» >



Dirbame su europietiskais,

Pa _
GTA Automotive Inc

Paslaugos:

Prieinamos kainos, patikima kokybé.

* Varikliy ir greicio déziy remontas * Varomuyjy tilty remontas

* Kompiuteriné diagnostika ir planiné techniné prieziara °* Dury ir bagaziniy mechaninis ir elektroninis remontas
(scheduled maintenance) * Visy tepaly keitimas

* Pilnas vaziuoklés remontas * Amortizatoriai ir oriné vaziuoklé

* Stabdziai ir ABS sistemos remontas, disky tekinimas * Baterijos, krovimo ir uzvedimo sistemos

* Padangos, montavimas ir balansavimas * Dujy iSmetimo sitemos, katalizatoriai

* Sildymo ir $aldymo sistemy remontas * Automobiliy emisijos remontas

* Paskirstymo dirzai ir grandinés * Dirbame su extended warranty kompanijomis

Phone: 708-226-6860 . - Darbo laikas:
Fax: 708-226-6861 Email: gtaautoinc@yahoo.com  Pirmadieniais - pen!(tafjl.emals 8a.m.- 6 p.m.
9268 W.159th St., Orland Park, IL 60462 Sestadieniais - pagal susitarima

ABTO
CEPBUC

(630)963-3900

2001 Ogden Ave. Downers Grove, IL 60515

* Kompiuteriné diagnostika < Amortizatoriai o g e

on social media

* Raty suvedimas * Montavimas .
Darbo laikas: ° Elektriné dalis ir balansavimas @bobautorepairdg
Pirmadienj - penktadienj * Emisijos testas * Kuro jpurskimas
7:30AM - G:00PM | Siabdelalr padangos + /C pildymas
- -\  Sildymas ir Saldymas e Variklis ir transmisija

* Paskirstymo dirzeliai  Starteriai ir generatoriai

* Vandens pompos * Duslintuvai ir suvirinimas
* Ausinimo sistemos » Stabdziy disky
tekinimas

* Akumuliatoriai * Vaziuoklés remontas /’-fﬁ

> &

P: (630)963-3900
F: (877)470-4725 \_

E: bestofbestauto@gmail.com

=
m
A
2
>
=
>

=) £202'50°01L - €20262'60 [6v €L] 8EaN eIV soBex)”



Cikagos Aidas” Ne38 [1349] 09.29.2023 - 10.05.2023

Gydytojas ramina mamas

Visai normalu, jei jisy vaikas lengvai
sirguliuoja apie deSimt karty per metus

Dar net nespéjus at3alti ir atkeliauti drégniems véjuotiems
orams, darbuose padaugéjo ¢iaudinciy ir nosis varvinanciy
kolegu, mazesni jy vaikai irgi jau ima sirguliuoti. Nors dau-
geliui atrodo, kad slogy sezonas atéjo per anksti, gydytojas
Valerijus Morozovas sako, kad virusai neidnyko: vieni buvo
aktyvas vasarg, kiti pradeda daryti savo juodus darbus per-
einamuoju j rudenj laikotarpiu. Taciau jei sloga ar gerklés
perstéjimas nesikomplikuoja, tereikia ramybés, Silty skys-
¢iy ir simptomus lengvinanciy priemoniy, kurie kiekvienam
gali bati skirtingi.

SLOGA NERA TIK SALTOJO SEZONO BEDA

Nors daugelio jsivaizdavimu, sloguoti,pridera” tik kai $al-
ta, sloga ir gerklés perstéjimas uzklumpa bet kada. Ziema
dar prisideda sausas patalpy oras, dél kurio sauséja gleivi-
nés, jei nesame uzsigradine, veikia ir Saltis, todél virusams
esame imlesni. Jei virusas néra itin specifinis, (kaip pavyz-
dziui, gripo atveju, kai kartais jau taikomas specifinis gydy-
mas), lengvoms persalimo ligoms nugaléti uztenka tik po-
ilsio ir daugiau Silty skysciy. Tada pasveiksite tikrai greic¢iau
nei tuomet, kai dirbsite kaip dirbe ir numosite ranka j reko-
menduojama ramybe”, - sako gydytojas.

Gydytojo nuomone, kartais pakakty tik Silty arbaty, bet
svarbu vartoti tai, kas tikrai padeda konkre¢iam zmogui, o ne
jo kaimynui ar draugui.,Visi vandenéliai, arbatos, purskaliu-
kai, pastilés skirti tik palengvinti simptomams, jie nepastatys

jasy ant kojy per valandg. Jei jums vartojant kokig nors prie-
mone, simptomai lengvéja, puiku, bet jei niekas nesikeiciau
- tikrai neverta tikétis stebukly. Vienam padeda gerklés ska-
lavimas kokiu nors medetky nuoviru, kitam jis kelia Sleiks-
tul, bet $tai pienas su medumi, kuriais gydé mama vaikys-
téje, sumazina gerklés perstéjima’, - pastebi V. Morozovas.

VAIKAMS - SVELNESNES PRIEMONES

Pasak gydytojo, tai, kas tinka suaugusiems, ne visada tiks
vaikams:, Aitrs, turintys didesne koncentracijg ar astry sko-
nj preparatai vaikams nerekomenduojami. Jei stengiamés
palengvinti gerklés skausma, uz purskiamus preparatus, ku-
riuos lengviau perdozuoti ir nudeginti gleivine, geriau tiks
Ciulpiamieji: jie pasizymi ilgesniu veikimu, yra malonesnio
skonio. Be to, vaikui Ciulpiant pastile, dél susidarancio nei-
giamo slégio, vyksta aktyvesnis nosiaryklés drenazas: tai reis-
kia, kad sekretas istraukiamos i$ ausy, sinusy, sumazéja kom-
plikacijy rizika."

,Esminis bet kokio simptominio gydymo tikslas - palen-
gvinti savijauta. Jei sirguliuojama lengvai, be didelio kars-
¢iavimo, nevargina draskantis kosulys su dusuliu, o tik varva
nosis ir Siek tiek persti gerkle - taip negaluoti ikimokyklinu-
kams visai normalu net iki desimt karty per metus. O uzsi-
tesusi sloga nebutinai sietina su virusais - ji daznai atsiran-
da net ir vaikui i3 iltos patalpos i3éjus j Salta drégna lauka’,
- paaidkina gydytojas.

KADA VERTETY KREIPTIS ] GYDYTOJA

Vieni laikosi auksinés taisyklés registruotis pas gydytoja
tada, jei per tris dienas savijauta negeréja arba blogéja, kiti
ilgiau gydosi patys. Gydytojo V. Morozovo nuomone, j 3ei-
mos gydytoja visada verta kreiptis tada, kai neZinote, ka da-
ryti arba kai kyla grésmé sulaukti bakteriniy komplikaciju.

,Dazniau j gydytojus dél vaiky kreipiasi jaunos mamos, ku-
rios nezino, kg daryti, pirmajai vaiko slogai uzklupus arba
tos mamos, kurios pro ausis praleidzia gydytojo patarimus.
Jei du kartus per metus lengvas persalimas baigiasi kompli-
kacijomis ir antibiotikais, jau reikéty sunerimti. Tik neaisku,
ar visada buvo reikalingi antibiotikai, ar mama, sunerimusi
dél vaiko sveikatos, jy iSprasé i gydytojo. Jei argumentuo-
jama, kad savaite trunkantis kosulys jau gerokai uZsiteses,
tai taip néra - nesunkus kosulys be kity lydin¢iy simptomy
(dusulio, aukstos temperattros, darbingumo sumazéjimo)
laikomas uZsitesusiu, jei trunka 3esias savaites - Stai tada jau
reikia pradéti varstyti gydymo jstaigy duris ir ieSkoti priezas-
ties. O tai gali bati net ir skrandzio refliuksas. Aisku, jei kosu-
lys jtakoja kasdiene veikla, verta su gydytoju pasikonsultuo-
ti ir gerokai anksciau’, - primena gydytojas V. Morozovas. m

Véstant orams ir artéjant Sildymo sezonui, odos apsauginés
funkcijos nataraliai silpnéja - ji tampa sausesné, jautresné,
todél sergantieji psoriaze, kitaip Zinoma zvynelinés pavadi-
nimu, jauc¢ia nemaloniy simptomy patméjima. Vaistininké
Irena Garuckiené pazymi, kad daugiau nei 125 min. Zmo-
niy pasaulyje susiduria su Sia liga ir paaiskina, kaip jg atpa-
Zinti. Anot ekspertés, psoriaze reikia iSmokti valdyti, su ja
susigyventi ir nesigédyti - tai tarsi paskatas rapintis savimi.

,Dauguma galvoja, kad Zvyneliné yra uzkreciama liga ir
vengia kontakto su serganciuoju: bijo prisiliesti, paspausti
rankg ar apsikabinti. Taciau svarbu Zinoti, kad fiksuojamas
genetinis polinkis sirgti Zvyneline - ji gali bati nustatyta tiek
vaikams, tiek suaugusiems. Tad nereikéty bijoti kontakto su
serganciuoju, nes Sia liga nejmanoma uzsikrésti’, - drasina
vaistiniy tinklo vaistininkeé.

PALENGVINTI GALI PAPRASTI jPROéIAI
Zvyneliné - autoimuniné odos liga, sergant ja odos las-
telés atsinaujina kas 4-7 dienas, vietoje jprasty 21-28 die-
ny. Apie zvyneline neretai iSduoda odos bérimai, pazeistas

Odos buklé neturi trukdyti gyventi

Kaip atpaZinti psoriaze ir jg suvaldyti?

vietas gali niezéti, skaudéti. Ligos priezastimi gali tapti jvai-
ras vaistai, odos pazeidimai ar patirtas didelis stresas. Jtakos
gali turéti ir Zalingi jprociai, antsvoris, medziagy apykaitos
sutrikimai, jvairios Gminés ir [étinés infekcijos.

,Svarbiausia - kreiptis pagalbos, nes Siuolaikinis gydymas
tikrai gali padéti suvaldyti simptomus. Sergant psoriaze svar-
bu drékinti oda, vengti ja sausinanciy priemoniy: teikti pir-
menybe kino prausikliams, praturtintiems jvairiais aliejais,
riboti ypac kvapnias priemones, vengti praustis po labai kars-
tu vandeniu.

Apstu ir specialiy kosmetikos produktuy, skirty kovojantiems
su Sia liga. Vieni skirti naudoti paveiktai galvos odai, kiti - vei-
dui ar kiinui. Galima rasti ne tik tam skirty Sampuny ar plau-
ky kaukiy, bet ir dudo Zeliy, muily, prausikliy. Po maudyniy
svarbu kruopsciai issitepti veida ir kiing emolientais, kurie
padéty atstatyti odos barjerine funkcija, sumaZinty sausu-
ma, raudonyj ir perstéjima”, - sako vaistininké |. Garuckiené.

Sildymo sezonu namuose naudinga pasitelkti specialy oro
drékintuva arba prisiminti liaudiskas gudrybes - laikyti kam-
baryje inda su vandeniu ar drégna $luoste ant radiatoriaus.

DEMESYS KIEKVIENAM ODOS LOPINELIUI
Rapinantis gera odos bikle svarbu ne tik iSorinés priemo-
nés, bet ir skirti démesio savo imunitetui - jis padeda kovo-
ti su ligy sukéléjais. Vaistininké rekomenduoja bati fiziskai
aktyviems, skirti laiko poilsiui, valgyti subalansuota maista.
Svarbu pasirapinti, kad organizmui netrikty cinko, vitami-
ny B7 (biotino), A, E, D, C, K, omega ragsciy. Sios medziagos

dalyvauja odos atsinaujinimo procesuose. Anot vaistininkés,
jvairiy vitaminy ir mikroelementy trakumas gali neigiamai
paveikti oda, tad suvaldyti psoriazés simptomus gali bati
sudétingiau.

Anot |. Garuckienés, sergantieji vizualiai matomomis odos
ligomis daznai kompleksuoja dél odos buklés, ja slepia, bai-
mindamiesi aplinkiniy reakcijos, taciau, pasak jos, to tikrai
nevertéty daryti. Neretai sergantys Zvyneline jaucia stresa,
jaudinasi dél iSvaizdos, o tai tampa ir ligos paiméjimo prie-
Zastimi, todél uzsisukama uzburtame rate.

,BUtina puoseléti savo saviverte, ugdyti asmenybe, ne-
bijoti kalbéti apie savo problemg. Odos ligos — néra klia-
tis pasiekti sékmés ir mégautis gyvenimu. Rekomenduoju
atsisakyti Zalingy jprociy, riboti laika sauléje, sveikai mai-
tintis, pakankamai miegoti ir stengtis palaikyti harmonin-
g3 gyvenima. Visa tai atsispindés ir jusy odoje’, - pataria
vaistininke.

Eksperté ragina pastebéjus nejprastus odos pokycius, atsi-
radusius bérimus, niezéjima, nejprastus darinius, naujai at-
siradusius ar besikei¢iancius apgamus, nedelsiant pasikon-
sultuoti su gydytoju. Ji pabrézia, kad spresti visas sveikatos
problemas reikéty stengiantis uzbégti joms uz akiy, o ne
jau sulaukus ryskiy simptomuy ir kilus komplikacijy rizikai.

,Nepaisant to, kad odos ligos stipriai keic¢ia dazno Zzmo-
gaus gyvenimg, jas kontroliuojant, nemalonius simptomus
galima suvaldyti. Neskiriant démesio imunitetui, apleidus
létinius sveikatos sutrikimus, gali pasireiksti ir odos ligos
arba priesingai - apleistos odos ligos, gali tapti kity simp-
tomy paliméjimo priezastimi’, - priduria vaistininké. m



Premier Occupational Health Clinic

550 E. Boughton Road, #140
Bolingbrook, IL 60440

te:630-972-0733

https://www.premiermedclinic.com/

Premier Occupational Health Clinic

Medicininé apziura sunkvezimiy, autobusy,
taksi vairuotojams
DOT/CDL Medical Exam

Medicininé apziura jsidarbinant
Reabilitacija po traumy/avarijy
Fizioterapija
X-Ray
Narkotiky/alkoholio testavimas
Regeéjimo tikrinimas

Darbo laikas SPECIALIOS NUOLAIDOS TRANSPORTO

Monday - Friday — 7am - 7pm KOMPANIJOMS.
Saturday — 9am - 2pm SKAMBINKITE NOREDAMI GAUTI DAUGIAU
Sunday — Closed INFORMACLJOS.

3633 W. Lake Ave # 307
Glenview, IL 60026

Tel.: (847) 724-1777
(224) 534-9070 (lietuviskai) . o
Life Balance Clinic

NATURAL HEALTH CENTER

Dr. Vadimas Dechtiaris, DACM

Ryty medicina. Hipnoterapija.

e Galvos skausmai

e Nugaros ir sgnariy skausmai

* Priklausomybés (nuo alkoholio,
maisto, nikotino)

e Baimeés (vaiky ir suaugusiuyju)

e Panikos sutrikimai

e Miego sutrikimai

e Seksualiniai sutrikimai

e Létinés odos ligos

e Tinklainés ligos
(makuliariné degeneracija,
retinitis, sausy akiy sindromas)

e Kompiuteriné diagnostika
e Beskausmeé akupunktara vaikams

e Kosmetiné akupunktura

Need help Getting
Social Security
ili efits?

SOCIAL SECURITY IllSABIlITY BENEFITS
FOR OVER 25 YEARS!

You Could Be Eligible To Receive:

£Ey LEJ

A lump sum payment Annual cost of living
of benefits owed from increases
back-pay

Steady monthly income
depending on your paid
in amount

’!BILL(,;ORDON

ll‘ﬂSSOCIﬂTES

844-464-0438

Helping thousands get the benefits they deserve

* We simplify the process & strive
for quick claim approval

« Starting the process is easy and
fakes only minutes to complete

Bill Gordon & Associates, a nationwide practice, represents clients before the Social Security Administration.
Member of the TX & NM Bar Associations. Mail: 1420 NW St Washington D.C. Office:

Broward County, FL. Services may be provided by associated attorneys licensed in other states.

FREEDOM. )

If you think oxygen therapy
means slowing down,

it’s time for a welcome
breath of fresh air.

Introducing the Inogen One family
of portable oxygen systems. With no )
need for bulky tanks, each concentrator F=
is designed to keep you active via Inogen’s
Intelligent Delivery Technology.® Hours of quiet

and consistent oxygen flow on a long-lasting

battery charge enabling freedom of movement,

whether at home or on the road. Every Inogen One meets
FAA requirements for travel ensuring the freedom to be you.

No heavy oxygen tanks

Ultra quiet operation

Lightweight and easy to use

Safe for car and air travel

Full range of options and accessories
FAA approved and clinically validated

1-855-707-1522
r a free consultation.

Inogen

MKT-P0240

YWVII3H
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In Memoriam

Atsisveikinimas Lietuviy tautinése

kapinése

Penktadienj Lietuvos didvyris Jonas Polovinskas Budrys
kartu su Zmona ir bendrazyge iki paskutinio atodusio
Regina Kasubaite Budriene grjZzo namo. Klaipédos su-
sijungimo su Lietuva 100-aisisis metais jie perlaidoti
3alia 1923 m. jvykiy bendrazygiy Klaipédos senosio-
se kapinése.

Budriy giminaiciy valia, dalis kremuoty peleny liko ki-
toje Atlanto puséje. Sekmadienj 3alia Cikagos esanéiose
Lietuviy tautinése kapinése skambant Lietuvos himnui
su Jonu ir Regina atsisveikino antkés Zivilé ir Magdalena,
proanukis ir proproanukeés, Lietuvos Sauliy sajungos isei-
vijoje nariai, diplomatai ir Amerikos lietuviai.m

Trina sovietinio teroro zenklus

Rusijoje naikinami lietuviy, suomiy ir lenky
tremtiniams skirti paminklai

Nuo invazijos j Ukraing pradzios Rusijos mies-
tuose sistemingai nyksta paminklai Antrojo pa-
saulinio karo ir Soviety Sajungos vykdyty trémi-
my aukoms. Kai kurie pareigtnai tvirtina, jog
dingimai laikini, kai kurie teigia nieko nezinan-
tys, kaltina vandalus. Bet dazniausiai j pamin-
klo apgadinima arba dingima yra paprasciausiai
nereaguojama. Portalas ,Meduza” apzvelgé per
pastaruosius metus iSmontuotus ir dingusius pa-
minklus, i$ jy net trys skirti lietuviams atminti.

Pirmasis toks paminklas — Jakutske. Siy mety
rugséjo 25 d. naujieny portalas,SakhaDay” pra-
nesé apie paminklo lenkams ir lietuviams, is-
tremtiems per soviety okupacijg, dingima. 2002
m. pastatyta paminkla sudaré keli dideli akmenys
su lentelémis, ant kuriy buvo uzrasytos asme-
ny, issiysty j soviety darbo stovyklas, pavardés.

2023 m. pavasarj aplink paminkla atsirado
statybiné tvora, vasarg dingo lentelés su auky
pavardémis, o véliau ir paminkliniai akmenys.
Vietos pareiglnai saké nezinantys, kas uz tai at-
sakingas, ir daugiau komentary nepateiké.

Panasi situacija, anot portalo ,Meduza®“ siy
mety pavasarj nutiko ir Galiaseryje, Permés
kraste.

2016 m. pastatytas paminklas is bado ir dél
Ziauriy darbo salygy Siame mieste mirusiems
lenky ir lietuviy tremtiniams buvo sugriautas

vos per naktj. Policija apzilréjo vieta ir nerado
pagrindo pradéti baudziamajj tyrima.

Paminklas Galiaseryje pastatytas privaciy as-
meny Lietuvoje Ié3omis. Nepaisant Zmogaus tei-
siy gynéjy kampanijos, miestas niekada oficia-
liai Sio paminklo nepripazino.

Siy mety pavasarj iSmontuotas ir dar vienas
paminklas. Pivovarichos mieste, Irkutsko srity-
je, netikétai dingo sovietinio teroro aukoms at-
minti skirtas lenkiskas paminklas ir lietuviskas
kryzius, skelbia,Meduza”

20 a. tre¢iajame desimtmetyje NKVD 3ioje vie-
tovéje susaudé nuo 15 iki 17 takst. politiniy ka-
liniy. Paminklai lenky ir lietuviy aukoms taip pat
buvo pastatyti priva¢iomis [éSomis.

Praéjus kelioms dienoms po paminkly dingimo,
Irkutsko srities pareigtnai pripazino, kad valsty-
bés tarnautojai nuémé abi koplytéles ir padéjo
jas ,saugoti’, nes jy jrengimas buvo pripazintas
neteisétu.,Susaudytyjy Irkutsko srityje, tarp jy
lietuviy ir lenky, pavardés iskaltos ant 2021 m.
Sioje vietoje pastatyto memorialo sieny. Jy at-
minimas iS$saugomas”, — paaiskino pareiginai.

Panasiomis aplinkybémis Siais metais jau dingo
suomiy kariy aukoms atminti skirtas monumen-
tas Prioziorske, monumentai lenky aukoms Sankt
Peterburge, Sverdlovske, Tomske ir Buriatijoje
esanc¢iame Recka Misichos mieste. m



Kaz Zymantas, DDS, DABOI
Bendrosios praktikos odontologas, JAV
Valdybos licenzijuotas implantologas

REMIER
ENTAL

309 W. Ogden Ave
Naperville, IL 60563
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Virgilia Gaska, DDS
Bendrosios praktikos odontologe

burnos higiena,
apzidra ir dentalinés
rentgenogramos

PASLAUGOS

« Terapinis danty gydymas

« Estetinis danty gydymas

= Danty protezavimas

« Estetinis danty protezavimas

+ Sakny kanaly gydymas (endodontija)

« Burnos ir danty chirurgija

« Danty implantacija

- Viso Zandikaulio protezai ant 4 arba daugiau
implanty (,all on 4%)

« Zygoma implantai

- Kaulo ir mink3tujy audiniy augmentacija

- Gydymas taikant IV sedacija

« Pazangus periodontologinis gydymas lazeriu ir

.Petio Protect” kapomis

« Danty tiesinimas , Invisalign” kapomis

« Danty balinimas ,Zoom" sistema

« Botulino (Botoy) injekcijos veido srityje

Kaz Zymantas, DDS, DABOI

Mary neteko

43 svary
per 6 ménesius
su ORBERA®
Weight Loss

Jelena Levitin m.p. Orbe ra"

BENDROJI CHIRURGIJA S system
IR DIAGNOSTIKA Chicago Surgical Clinic
LAPAROSKOPINES IR PILVO OPERACIJOS

» CHIRURGINE ONKOLOGIJA ORBERA SPRENDIMAS GALI 3X DAUGIAU

+ SKRANDZIO IR VIRSKINAMOJO TRAKTO LIGOS BUTI KAIP TIK JUMS numesto svorio nei

* PIENO LIAUKOS LIGOS IR VEZYS ' : : :

* TULZIES PUSLES LIGOS * ENDOSKOPIJA JEI ANTSVORIS: vien su dieta ir sportu

+ KOLONOSKOPIJA * POLIPAI ¢ daro neigiamg jtaka jlsy energijai ar skatina kitus

- ~ sveikatos sutrikimus (pvz., diabeta, Sirdies ligas, . o
* DIVERTIKULITAS * ISVARZOS nugaros skausma, sgnariy skausmus ir artritg) /,Z —Qé/ MMW
* APENDICITAS * HEMOROJUS » neleidzia pasitikéti savimi ir neigiamai atsiliepia

PALAIKYMAS

jasy socialiniam gyvenimui

+ ODOS DARINIAI « AUGLIAI

* TRAUMOS * NELAIMINGI ATSITIKIMAI KAS YRA po procediiros jisy laukia

* SKRANDZIO IR ZARNYNO REZEKCIJA INTRAGASTRINIS speciali medicininé programa,

» OPERACIJOS PER TASKINIUS PJOVIUS x garantuojanti ilgalaikius
SKRANDZIO BALIONAS? rezultatus

orise pireA cypyToJAs PROKTOLOGAS

* PIKTYBINIAI STOROSIOS IR TIESIOSIOS ZARNOS SUSIRGIMAI + STOROSIOS ZARNOS POLIPAI
* BESKAUSMIS HEMOROJAUS SALINIMAS - ISANGES JPLESA, PULINYS AR FISTULE « ISANGES NIEZULYS

129 W RAND RD., ARLINGTON HEIGHTS IL 60004

PH. 847.215.0530

Mes kalbame lietuviskai, angliskai,
rusiskai ir ukrainietiskai

—id

e itin efektyvi nechirurginé procedira,
nereikalaujanti jokiy specialiy piliuliy ar vaisty

« skrandis néra pjaustomas, siuvamas ar verziamas

« nereikia gultis j ligonine - namo galite eiti netrukus
po procediros

NUO KO PRADETI?

Susitarkite dél konsultacijos,

kurios metu aptarsime jisy KMI, procediros
tinkamuma jums bei jisy likescius.
Susisiekite su mumis jau Siandien!

129 W. Rand Rd., Arlington Heights

www.chicagosurgicalclinic.com

(847) 215-0530

CareCredit ir kitos finansavimo
galimybeés
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.5 uz Lietuva" bégimas Hagoje

5 uZ Lietuva" bégimas Sidnéjuje

Pasaulio lietuviy balsas

Pasaulio lietuviai bégo uz pilietybés
iSsaugojima — renginyje dalyvavo apie 1500

tautieciy

Sekmadienj jubiliejinj desimta karta vyko pasaulio lie-
tuviy bégimas, 5 uz Lietuva”. Sjsyk renginiu buvo siekia-
ma skleisti Zinig apie 2024 m. vyksiantj referenduma dél
pilietybés issaugojimo. Anot Pasaulio lietuviy jaunimo
sajungos (PLJS) pirmininkés Agitos Berzanskaités, Siemet
prie iniciatyvos prisijungé rekordinis skaicius tautieciy
- i$ viso 5 zemynuose bégo apie 1500 dalyviy. Cikagos
lietuviy bégimo klubas kartu su Generalinio konsulato
Cikagoje komanda ir gausiai susirinkusiais bendruome-
nés nariais taip pat sékmingai ir linksmai jveiké simbo-
linius 5 km.

.Kiekvieng karta 5 uz Lietuva” bégimas turi temg, o
Siais metais neatsitiktinai pasirinkome referenduma dél
gimimu jgytos pilietybés i$saugojimo. Tas susivienijimas,
kurj parodéme, tikimés, atsispindés ir referendumo dieng
einant prie balsadéziy’, - komentuoja PLJS pirmininké.

Ji sako, jog tokie renginiai leidZia pajusti vienybe, pri-
mena, kad, net banant vieniems nuo kity toli geografis-
kai, galima siekti ty paciy tiksly.

,Sis kasmetinis renginys parodo, kad iSsibarste pasau-
lyje mes vis tiek galime bati kartu ir galime susivienyti.
Man, antra karta dalyvaujant Siame bégime ir organiza-
cinéje komandoje ir bégant, labai smagu Zinoti, kad kiti
tautieciai bégo ir Vilniuje, ir Sidnéjuje, bégo JAV, - pa-
Zymi A. Berzanskaité.

Prie kasmetinio renginio prisijungé ir lietuviai Londone.
Bégimas, kaip ir pernai, vyko Finsburio parke. Renginio
savanoré Eglé Adomaityté pazymeéjo, kad ¢ia susirinko
apie 50 jvairaus amziaus tautieciy — ir vaiky, ir suaugu-
siyjy. Kaip pasakoja pasnekové, pasipuose lietuviska atri-
butika pirmiausia visi sugiedojo tautiska giesme, véliau
lauké 5 kilometry mar3rutas. Greiciausiems, ryskiausiai
pasipuosusiems ir maziausiems renginio dalyviams buvo
jteikti apdovanojimai.

,Dalyvavimas iy mety bégime turéjo ne tik simboling,
bet ir praktine reikSme - juo siekéme atkreipti démesj j
kitais metais vyksiantj referenduma dél pilietybés iSsau-
gojimo lietuviams. T ne kartg pabrézéme pries ir po bé-
gimo sakytose kalbose, kviesdami lietuvius ateiti balsuoti
2024 metais. Taciau net ir be Sios Zinuteés, toks ar panasus
bégimai visada turi sentimentalia reikSme. Visada smagu
nors trumpam apsupti save lietuviy kalba, pazjstamais
veidais ir jy Sypsenomis”, - komentuoja E. Adomaityté.

Bégimai organizuoti ir kituose JK miestuose -
Edinburge, Lidse, Oksforde, Niuporte, Visbice.

Prie bégimo pirma karta prisijungé Nyderlandy lietu-
viai. Renginj Hagoje koordinaves Paulius Vol¢okas pa-
sakoja, kad bégimas startavo Westbroeko parke, o su-
sirinke tautieciai finiSavo prie Hagos taikos ramy, gre-
ta kuriy yra ir Lietuvos ambasada. Renginyje dalyva-
vo 10 bégiky.

JTikéjomés kiek daugiau, bet kaip pirmam organizuo-
jam bégimui - visai neblogai’, - sako P. Vol¢okas.

Jis pazymi, kad, bégant su trispalve, juos lydéjo pra-
eiviy zvilgsniai, o vienas vyresnio amzZiaus bégikas at-
pazino Lietuvos véliava ir teiravosi, kokia proga vyks-
ta Sis renginys.

»Manau, tai yra gera pradzia stiprinant bendruome-
ne, palaikant lietuvybe. Bendros veiklos su tautieciais
i$ tiesy privercia pasijusti ar¢iau namy, primena, jog
nesi vienas svetimoje 3alyje, sukuria erdve naujoms
draugystéms kurtis, — mintimis dalijasi pasnekovas.

Jubiliejinis bégimas suvienijo ir tautiecius, jsikaru-
sius uz Europos riby. Pavyzdziui, Sidnéjuje j jubilie-
jinj bégima susirinko apie 30 tautieciy. Kaip nurodo
Sidnéjaus lietuviy bendruomenés valdybos naré Akvilé
Ciplijauskaité, tarp dalyviy buvo tiek Australijoje gimu-
siy bei augusiy, tiek visai neseniai prie bendruomenés
prisijungusiy nariy.

,Prie bégimo prisijungé ir Suo, kuris sékmingai su visais
bégo 5 km. Renginys sujungé Sidnéjaus lietuviy bendruo-
menés narius dél bendro tikslo, o man asmeniskai buvo
svarbu dalyvauti Siame bégime, nes galiu jausti bendruo-
meniskuma su visais pasaulio lietuviais, taip pat ir rysj su
Lietuva, net badama toli nuo tévynés.

Dalyvaudama renginyje galiu parodyti, kad nesvarbu,
kur esu, lietuviska tapatybé yra man svarbi, myliu Lietuva
ir Zadu balsuoti ateinanciais metais vyksian¢iame refe-
rendume dél pilietybés i$saugojimo’, - komentuoja A.
Ciplijauskaite.

Bégima, 5 uz Lietuva” globoja PLJS. Siemet organiza-
toriai sulauké 250 registracijy i3 150 pasaulio aliy. Kai
kurie registravosi bégti grupése, kiti bégo individualiai.
Kasmetinis bégimas organizuojamas nuo 2013-yjy.

Nuotraukose - Cikagos lietuviy bégimo akimirkos, jei ne-
nurodyta kitaipm




Federal Credit Union
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-WHEELING

e
o Is now closer

tohome .+
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Monday: 9am-5 pm

Tuesday: 9am-7 pm
S0W Pundee Rd" Wednesday: 9am-5pm
Wheeling, IL 60090, Thursday: 9am-5pm
tel: 773-489-1204 Friday: 9am-7 pm
Saturday: 9am-1pm

The Credit Union
Of, & TRUCK
Advantage 2:007%% LOANS

NO OVERDRAFT FEES

I
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time
offer

LOWER LOAN RATES
and closing costs

R K

BUSINESS LOANS
cammercial trucks
and investment properties

Q

FREE 85,000 ATMs
nationwide

DIGITAL BANKING
TOOLS

FEDERALLY INSURED GREAT RATES TRA“-ER Fl

RRRK

PUT YOUR MONEY TO WORK

at least $250,000 QUICK AND EASY PROCESS
*APY=Annual Percentage Yield. Dividends accrue on a daity balance. Less than 1 Year Certificates dividends post at certificate maturity. Iy 2ar or longer Certificates dividends compound quarterty. Withdrawal before maturity is subject to penalty, as stated in Certificate Disclosure. Certificate rates are subject to
change at any time. Minimum required Cer tfrd e amount - $500. Yields are accurate as of 05/ 1?!.:025 Maximum certificate amownt is $1 million per member. Fees may reduce earnings.

Check current rates at selfreliance.com or in person at any of our locations

Home Office: 2332 W. Chicago Ave., Chicago, IL 60622 773-328-7500
5000 N. Cumberland Ave., Chicago, IL 60656 773-589-0077
OUR ILLINOIS 136 E. llinois Ave. #100, Palatine, IL 60067 847-359-5911 ALL
302 E. Army Trail Rd., Bloomingdale, IL 60108 630-307-0079
LOCATIONS 50w pundee Rd., Wheeling, IL 60090 773-489-1204 LOCATIONS (=] LS DRENT SFPORTINITY (EN0ER |
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»» Pradzia - 8, 10 psl.

tauta”, - désto istorikas.

Profesorius jsitikines, kad Siuolaikiniy baltarusiy rydys su LDK
istorija leis $iai tautai atsiriboti nuo sovietinio palikimo, ian-
dien vyraujancio Baltarusijoje ir daugelio baltarusiy mastyme.
Kartu istorikas pazymi, kad istorijos studijos paskatins nacio-
nalistiniy idéju, kurios bidingos ir lietuviams, plétra.

,Kartais baltarusiy nacionalizmas man primena lietuviy na-
cionalizma. Mes esame tokie pat nacionalistai kaip ir jie. Tik,
kaip man atrodo, padedant profesoriui Edvardui Gudaviciui
(Lietuvos istorikas, akcentaves globali, europietiska LDK is-
torijg - red.past.), mums pavyko greiciau issilaisvinti i$ $apo-
kisko (Adolfas Sapoka - Lietuvos istorikas, savo tyrimuose ak-
centaves lietuviskajj LDK pobudi, laikomas lietuvidkojo isto-
rijos suvokimo idéjos pradininku - red.past.) nacionalizmo.
<..>Taciau bet koks nacionalizmas man yra europietiskes-
nis dalykas nei bol3evikinis sovietizmas", - sako profesorius
A. Bumblauskas..

Vileitos studijoje pazymima, kad ne karta Lietuvoje nuvilni-
jusios nerimo dél litvinizmo plitimo bangos visuomet biida-
vo i$provokuotos Baltarusijos valdZios veiksmy. Siandieninis
A. Lukadenkos reZimas yra visiskai atsiribojes nuo bendros
Baltarusijos ir Lietuvos istorijos, tad dabartiné litvinizmo bai-
mé Lietuvoje susiformavo 3alies viduje be paskaty is iSorés.

PRIEZASTYS
Pagrindine naujai iskilusiy litvinizmo grésmiy prieZastimi eks-
pertai jvardija iSaugusj baltarusiy imigranty skaiciy Lietuvoje.
Siandien 3alyje gyvena apie 60 tiikst. baltarusiy, kuriy nejma-
noma nepastebéti.
LLitvinizmo saugumizacijg iSprovokavo ne oficialusis Minskas,

Solidarumo su baltarusiais akcija

o Baltarusijos pilietiné visuomené, siuo metu aktyviai veikianti
Vakary valstybése, ypac Vilniuje. Matome, kad tai sukelia pa-
nady atsaka, didelj lietuviy sumisima ir gynybines reakcijas’,
- sako V. Vileita.

Nors objektyviy jrodymuy, kad tarp Lietuvoje apsistojusiy
baltarusiy plinta litvinizmo idéjos, néra, pasnekovai paste-
bi, kad daugelis jy, po protesty atsiddrusiy priverstinéje emi-
gracijoje, daznai patiria jvairiy psichologiniy sunkumy, susi-
jusiy su nestabilumu, o tai neretai paskatina atsigrezti j radi-
kalias ideologijas. Be to, daugelis baltarusiy niekada i$samiai
neanalizavo savo tapatybés, nes visa gyvenima gyveno au-
toritarinéje Baltarusijoje, kur vyrauja manipuliacinis poZidris
j Baltarusijos istorija.

JTurétume suprasti, kad masy kaimynai baltarusiai jau be-
veik 30 mety gyvena nejprastai griezto autoritarinio rezimo
salygomis, kur viesasis diskursas ir Svietimo sistema yra repre-
sinés valdzios poveikio zmonéms formos. Kai esi priverstas

gyventi tokiomis salygomis, neretai neiSvengiamai tampi to
vakuumo, j kurj tave panardina represinis rezimas, jkaitu, to-
dél kartais, sakykime, reikia daugiau pastangy, kad kazkaip
sugrjztum j adekvacia analitine aplinka, saviraiskos aplinka’,
- sako M. Milta.

Pasak eksperto A. Fridmano, baltarusiy ir Baltarusijos i3skyri-
mas i$ bendro istorinio konteksto taip pat prisideda prie dias-
poros radikaléjimo. Per pastaruosius metus buvo galima pa-
stebéti keleta tokio pobudZio epizody. PavyzdZiui, mazdaug
pries metus Lietuvos prezidentas Gitanas Nauséda lankeési
Cekijoje. Tos kelionés metu jis socialiniuose tinkluose paskelbé
nuotrauka prie paminklo LDK visuomenés veikéjui Pranciskui
Skorinai, o prierase nurodé, kad P. Skorina buvo svarbus zmo-
gus Cekijai ir Lietuvai, nepaminédamas Baltarusijos. Tai suké-
& baltarusiy nepasitenkinima. Dar vienas toks epizodas buvo
minint 160-3sias 1863-1864 m. sukilimo metines, kai $alies va-
dovas taip pat nepaminéjo baltarusiy.

,Netgi sakyciau, kad Sios diskusijos apie litvinizma, kiek
matau, daugiausia vyksta socialiniuose tinkluose. Daugeliu
atvejy jos yra susijusios su prezidento G. Nausédos pareiski-
mais ir veikla, nes jis laikosi sisteminés pozicijos, palikdamas
Baltarusijg tarsi uz skliausty. Kaip pavyzdj pateikciau ne tik
Prancisky Skoring, bet ir visai neseng NATO virsiniy susitiki-
mo Vilniuje metu jvykusia istorija, kai jis tiesiogiai pasaké, kad
Baltarusijos valstybé nebeegzistuoja, kad Baltarusija virto pro-
vincija - batent §j terming jis pavartojo - kuria kontroliuoja
Rusijos Federacija, - aikina baltarusiy istorikas A. Fridmanas.
- Zinoma, baltarusiy bendruomenei toks poZidris j Baltarusijg
ir baltarusius, kai jie iSkeliami uz skliausty arba statomi j vie-
na greta su A. Lukadenkos rezimu, yra labai nemalonus. Ir i$
tiesy tai skatina tokias tendencijas ir bandyma jrodyti, kad
taip néra, taip pat ir pasitelkiant litvinizmo argumentus.” m
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Kaunas

Kauno modernizmo architektiira

Istorinis pripazinimas

Kauno tarpukario architektira jrasyta j
UNESCO Pasaulio paveldo sgrasg

Saudo Arabijoje vykusioje 45-ojoje Pasaulio paveldo komite-
to sesijoje patvirtinta Kauno modernizmo architektros parais-
ka,Modernusis Kaunas: optimizmo architekttira, 1919-1939".

Tarpukario architektira tapo penktaja masy 3alies vertybe, pel-
niusia prestizinj UNESCO statusa. Rugséjo 18 d. miesto tarpukario
pastatai ir ju jvairové Zaliakalnyje bei Naujamiestyje pripazinti kaip
reikSminga vertybé visai Zzmonijai, dabarties ir ateities kartoms.

Kaunas sulauké svarbiausio pripazinimo ne tik miestui, bet
ir visai Saliai — miesto vardas nuo $iol bus sutinkamas UNESCO
Pasaulio paveldo sarade. Rijade, 45-ojoje Pasaulio paveldo komi-
teto sesijoje, patvirtinta paraiska ,Modernusis Kaunas: optimiz-
mo architektira, 1919-1939". Ja Naujamiescio ir Zaliakalnio te-
ritorijos su daugiau kaip 1500 unikaliy tarpukario pastaty pel-
né pasaulinj pripazinima.

Kauno modernizmo architektdira jradyta j UNESCO Pasaulio pa-
veldo sarasa, bet Lietuva privalés per pusantry mety jgyvendin-
ti eksperty rekomendacijas.

MINISTRAS: BRANGINSIME, SAUGOSIME IR DALINSIMES

,Kauno modernizmo architektara jradyta j UNESCO pasaulio
paveldo sarasa! Tai yra istorinis momentas, ypac turint omenyje,
kad Kauno modernizmas yra gana naujas paveldas ir ypac jver-
tinant, kaip istoriskai, politiskai mums svarbus tas periodas, kai
gimé ir vystési masy modernusis valstybingumas®, - BNS saké
kultdros ministras Simonas Kairys.

Praéjusj pirmadienj Pasaulio paveldo komiteto nariams nubalsa-
vus uz Kauno modernizmo architekttros jtraukima j Pasaulio pa-
veldo sarasa, Lietuvos ambasadoré UNESCO Jolanta Balciiiniené
pakvieté visus atvykti j Kauna.

,Mes neabejojame, kad Kauno modernizmas yra globalios reiks-
més vertybé. Mes ja branginsime, saugosime ir dalinsimés’, -
saké ji.

Kultdros ministro teigimu, Pasaulio paveldo komiteto spren-
dimas buvo netikétas.

Pries iSvykdami j sesija Lietuvos atstovai kélé tiksla, kad paraiska
,Modernusis Kaunas: optimizmo architekttira, 1919-1939" buty
grazinta rengéjams su pradymu atlikti mazesnés apimties pakei-
timus, o ne tobulinti iS esmés.

,Kad 3ioje sesijoje Kaunas bus jradytas j UNESCO tikrai Sansy
daug nebuvo’, - saké S. Kairys.

Anot Lietuvos nacionalinés UNESCO komisijos sekretoriato pra-
nedimo, Kauno paraiska ir jai palanky sprendima rémé daugu-
ma UNESCO Pasaulio paveldo komiteto nariy, tarp jy - Omanas,
Italija, Indija, Bulgarija, Graikija, Belgija, Argentina ir kity valsty-
biy atstovai.

Ministro teigimu, Kauno paraiskos rengéjai ir ambasada prie

UNESCO atliko Zygdarbj.

,Kauno modernizmo paveldas yra gana jaunas paveldas, tai irgi
yra tam tikra tendencija, ir dZiugu, kad Kaunas yra jos avangarde.
Labai tikiuosi, kad, kaip ir paraiskoje parasyta,optimizmo archi-
tektdra’, tai jkvéps mums to optimizmo ir Siais neramiais laikais,
ir bus ta stiprybé ir Zitirint j ateities procesus’, - teigé kultaros jis.

TIKIMASI, KAD REKOMENDACIJAS PAVYKS JGYVENDINTI

Prie$ priimdami sprendima komiteto nariai pateiké Kaunui tam
tikras rekomendacijas.,Salis pareiskéja Pasaulio paveldo centrui
iki 2025 mety gruodZio 1 dienos turi pateikti ataskait apie pami-
néty rekomendacijy jgyvendinima, kad Pasaulio paveldo komi-
tetas ja jvertinty per 48 sesija", - teigiama sprendime.

Lietuva jsipareigojo iki $ios datos parengti Kauno Naujamiescio
tvarkymo plana, patikslinti vertybés ribas ir jos bufering zona at-
sizvelgiant j Kauno i3skirtine visuotine verte. Taip pat reikés pa-
tobulinti Kauno modernizmo valdymo plang siekiant, kad jame
baty numatyti aiskas mechanizmai, uztikrinantys idskirtinés ver-
tés ir jos vertingujy savybiy i$saugojima, nustatyti naujos plé-
tros salygas, projektinés veiklos gaires, poveikio paveldui verti-
nimo procedaras.

Kairys jsitikines, kad rekomendacijas pavyks jgyvendinti.

,Be abejo, UNESCO suteikia ne tik garbe, ne tik pasididziavi-
ma, ne tik stipriausia zenklg kalbant apie turizma, bet tai yra ir
tam tikros pareigos 3alia didZiuliy galimybiy. Taip, buvo tam ti-
kri eksperty pastebéjimai, juos reikés jvertinti, j juos atsizvelg-
ti, j tai pirmiausia turés jsiklausyti Kauno miestas. Manau, kad
turint ta energija po Siandienos sprendimo, visus tuos dalykus
jmanoma padaryti’, - BNS pirmadienj saké kultdros ministras.

ISSKIRTINIS MIESTAS EUROPOJE

Kauno miesto savivaldybés teigimu, po pirmadienio spren-
dimo Kaunas yra vienintelis Europos miestas, reprezentuojan-
tis didelio masto urbanizacija tarpukariu, jvairiapuse modernis-
tine architektura.

,Kiekvienas kaunietis gali ir turi didziuotis. Pastaraisiais metais
vis daugiau Zmoniy vaik$¢iodami po miestg Sypsodavosi. Nuo
Siol ypsenos bus dar platesnés, jy bus daugiau. Turime nauja
Kauno vizitine kortele - UNESCO statusa. Tarpukario Kauno sta-
tiniai, jy jvairové, viska jungiantis optimizmas - i3skirtiniai ne tik
Lietuvoje, Europoje, bet ir visame pasaulyje.

Kelias to link ilgas, bet rezultatyvus. NuosirdZiai dékoju ir svei-
kinu visus paveldo puoselétojus, nominacine paraiska rengu-
sius ekspertus, Kaunui Saudo Arabijoje atstovavusig delegaci-
ja ir visus, kuriy déka toliau galime garsinti unikaly pavelda ir
musy miesto varda", - su istoriniu pasiekimu pasveikino Kauno

meras Visvaldas Matijosaitis.

,] tarptautinius vandenis Kauno paveldas iSplauké su Europos
paveldo Zenklu ant 44 pastaty. UNESCO statusas Naujamiescio
ir Zaliakalnio teritorijoms, jose esanciai architektdrai, gamtiniam
karkasui ir visoms urbanistikos vertybéms - neabejotina sékmés
istorija ir auk3ciausias laiméjimas. Tai prisidés prie jy i$saugoji-
mo, pritrauks modernizmu besidomincius uzsienio turistus’, -
kalbéjo j sesija Rijade ivykes Kauno savivaldybés Kultaros pa-
veldo skyriaus vedéjas Saulius Rimas.

Pasak jo, Lietuvos delegacija Saudo Arabijoje sulauké didelio
palaikymo Kaunui ir papildomo susidoméjimo kitomis UNESCO
vertybémis Lietuvoje - Vilniaus istoriniu centru, Kursiy neri-
ja, Kernaveés archeologine vietove bei Struvés geodezinémis
lankomis.

Pasaulio paveldo komiteto sesijoje misy 3aliai atstovavo
Lietuvos nuolatiné atstové prie UNESCO, nepaprastoji ir jgalio-
toji ambasadoré Jolanta Bal¢itiniené, Kauno nominacinés by-
los autoriai - Sigita Bugeniené, Marija Drémaité, Saulius Rimas,
Renata Vai¢ekonyté-KepeZinskiené.

Jie kitiems delegatams pristaté Kauno nominacine byla - dau-
giau kaip 400 puslapiy dokumenta, kurio rengimu ir finansavi-
mu ripinosi Kauno miesto savivaldybés administracija, koordi-
navo Kultaros paveldo skyriaus specialistai, konsultavo Lietuvos
nacionalinés UNESCO komisijos sekretoriatas, didziulj jdirbj at-
liko jvairds ekspertai.

2021 m. sausj Kauno modernizmo nominaciné paraiska,Kauno
modernizmas: optimizmo architektara, 1919-1939" iskeliavo j
Pasaulio paveldo centra ParyZiuje.

KAUNO MODERNIZMAS

Pasaulio paveldo sarase Kaunas - vienintelis Europos miestas,
reprezentuojantis didelio masto urbanizacija tarpukariu, jvairia-
puse modernistine architektdra. 1919-1939 m. iskile pastatai is-
siskiria unikaliomis modernizmo stiliy interpretacijomis, kuriose
galima atpazinti art deco, neoklasicizmo, tradicionalizmo, funk-
cionalizmo ir kitas jtakas.

Pasaulio paveldo saradui Kaunas reikSmingas kaip valstybés,
miesto, visuomenés ir kultdrinio tapatumo karimo bei vertybiy
kaitos pavyzdys. Jis reprezentuoja visa naujaja Europg - valsty-
bes, kurios gimé po Pirmojo pasaulinio karo, Zlugus imperijai.
Visos jos karési naujas tapatybes, bet Kauno laikinosios sosti-
nés statusas tapo unikalus ir geriausiai i3liko.

Kauno modernizmas susiformavo ketvirtajame praéjusio am-
Ziaus desimtmetyje, kai miestas buvo Lietuvos laikinoji sosting,
Lenkijai okupavus Vilniaus krasta.

Kaune yra kelios desimtys i$skirtinés modernistinés architek-
taros pavyzdziy.

Pirmadienj patvirtintoje paraiskoje pristatomas Kauno, 1919-
1939 mety laikinosios Lietuvos sostinés, kiirimo fenomenas. Joje
pazymima, tai yra iSskirtinis moderniojo miesto, kuriam biidin-
ga greita urbanizacija ir modernizacija, pavyzdys, pasizymintis
jvairiomis vertybiy ir siekiy iSraiskomis, susijusiomis su optimis-
tisku tikéjimu nepriklausoma ateitimi. Teigiama, kad Kauno ar-
chitektira reprezentuoja daugialype modernizmo prigimtj ir at-
skleidZia naujai kylancios modernios valstybés optimistinj men-
taliteta ir ambicingus naujos sostinés statybos Itkescius, persi-
pynusius su miesto bei krasto tradicijomis.

] UNESCO Pasaulio paveldo sarasa jrasomi iskirtine visuotines
verte turintys kultaros ir gamtos paveldo objektai ir vietovés.

Lietuvoje iki Siol buvo keturi j §j sara3a jrasyti objektai: Vilniaus
istorinis centras, Kernavés archeologiné vietové, Kursiy nerija ir
Struvés geodezinio lanko punktai.

UNESCO Pasaulio paveldo komiteto 45-ojoje sesijoje Rijade j
Pasaulio paveldo taip pat jradyta Kuldyga Latvijoje, viduramzZiy
Zydy paveldas Erfurte, Vokietijoje, vikingy laiky Ziediné tvirtoveé
Danijoje, archeologiné senovés Jeriko vietové Palestinoje ir kiti
objektai ar vietovés. m



Mi

patirtis Seimos
teises srityje

cljldel Doman ( 8 47) 897-5288 Leoﬁi Sokolov

michael@domanlaw.com Kalbame angligkai, rusiskai, lenkiskai Isokolov@domanlaw.com

* & K

MICHAEL P. DOMAN, LTD.

Skyrybuy procesas
néra katastrofa jei jusu
teisés yra apsaugotos

40 Skokie Blvd Ste 105, Northbrook, IL 60062

Sudétingos skyrybos

lkiteisminiai susitarimai
Partnerio nuslépto

turto paieskos -
A[imentq i§ie§kojimas Visiskas supratingumas.
Maksimalus palaikymas.

Vaiky globa Minimalios islaidos.

Vet sty

Daugiau nei

28 mety

5] e20250°01 - €207'62'60 [6v €L] 8€aN eIV s0Bex)”



Cikagos Aidas” Ne38 [1349] 09.29.2023 - 10.05.2023

Ka tik apsirapinote darzoviy atsargomis? Pirmasis dazno ins-
tinktas grjzus namo - sudéti jas j Saldytuva, darzovéms skirtg
stalciy. Taciau Zinokite, kad kai kurios gérybés negali pakesti
labai zemos temperatiiros. Saltis gali tiek sugadinti kai kuriy
darzoviy skonj arba tekstar, tiek ir paskatinti gedimo proce-
sus. Stai Sviezios gerybeés, kurias verciau parsinestas i§ parduo-
tuvés laikyti kitur:

Bulvés. Siose darzovése gausu krakmolo, kuris dél salcio iski-
ria toksinus. Po truputj jis virsta gliukoze ir fruktoze. Saldytuve
laikomos bulvés tampa griidétos ir karcios. Verciau bulves dékite

Sal¢iau - ne visada geriau

DarZovés, kuriy geriau nedékite j Saldytuva
— ten jos suges greiciau

j sausa, vésia ir tamsig vietg - risj ar sandéliuka.

Pomidorai. Per ilgai 3aldytuve laikomi vandens gausts pomi-
dorai gali suminkstéti ir imti greiciau gesti. Net jeigu ir nepradés
pati, jie praras savo skonj ir aromata. Ideali pomidory laikymo
temperatira yra 53 °F, taciau jau geriau juos laikyti Sil¢iau ant
spintelés, o ne Saldytuve.

Agurkai. Vasara agurkus daznai dedame j Saldytuva, nes nori-
me jy dar gaivesniy. Neatsikratoma Sio Zalingo jprocio ir rude-
niop. Taciau tiesa ta, kad Saltis tikrai neprailgins agurky vartoji-
mo laiko. Agurko Zievelé greitai suvysta ir $i darzové praranda
savo skonj, taip pat nukentés ir traskumas.

Avokadai. Tai vaisius, taciau jis taip daznai atsiduria Saldytuve,
kad norisi ji tikrai paminéti. Avokadai, susidire su Zema tempe-
ratdra, linke juoduoti, greiciau gesti. Kad galéty ramiai nokti, jie
turi likti kambario temperataroje. | Saldytuva dékite tik tuomet,
kai norésite pristabdyti nokimo procesa.

Cesnakai ir svogiinai. Dél per Zemos temperatdros ¢esnakai
sudygsta. Tuomet jie suminkstéja ir tampa lyg guminiai - visis-
kai netinkami vartoti. Tas pats pasakytina ir apie svogiing, ku-
ris greiciau pelyja, jei yra laikomas 3aldytuve, jspéja darzoviy
Zinové. Verciau Sioms darzovéms rinkités sausas, nuo drégmés
apsaugotas vietas.

Paprikos. Kad paprikos bty optimaliai traskios, jas geriau lai-
kyti kambario temperatdroje. Laikant jas Saldytuve, jy iSoré gali
tapti ne tokia traski. ISimtis - jau supjaustytos paprikos, kurias
tuomet jau reikéty laikyti Saldytuve.

Molidigas. Siuos rudens simbolius laikykite vésioje, sausoje
vietoje, 0 ne Saldytuve, kur jie daznai sudzidsta ir visai be reika-
lo uZima daug vietos. Taciau apie juos pasakytina tas pats, kas ir
apie paprikas - molitigus supjauscius, likucius reikéty déti j Sal-
dytuva. Beje, nors cukinijos yra oranZiniy molitigy giminaités,
joms tinkamiausia vieta, priesingai, yra Saldytuvas. m

Sezoninis pasiruoSimas

Kaip tinkamai paruosti automobil,

Artéjanti Ziema - is3Ukiy metas tiek vairuotojams, tiek jy
transporto priemonéms. Atsiaurios ory salygos, Zeméjan-
ti temperatdra ir apledéje keliai gali pakenkti net ir labiau-
siai prizirimiems automobiliams. Norint uZztikrinti savo
saugumg ir optimaly automobilio veikima Saltuoju mety
laiku, batina imtis aktyviy veiksmy, kad automobilis bity
paruostas ziemai. Kaip tinkamai tai padaryti?

KODEL ZIEMA SVARBU VAZINETI SU
ZIEMINEMIS PADANGOMIS?

Pirmiausia prie$ nauja sezonga reikéty pagalvoti apie Zie-
mines padangas. Tinkamas jy pasirinkimas uZztikrins jasy
sauguma. Zieminés padangos yra pagamintos i minks-
tesnio gumos misinio, kuris nesustingsta 3altyje, o Ziemi-
nis protektorius uztikrina gera sukibima su sniegu ir ledu.

Pagrindiniai Zieminiy padangy privalumai - geras snie-
go ir purvo idstimimas, kurj uztikrina unikalus gilus pro-
tektorius. Vazinéjant su Zieminémis padangomis, sutrum-
péja stabdymo kelias. Dél puikaus sukibimo zieminés pa-
dangos padeda sumazinti atstuma, kurio reikia, kad au-
tomobilis visiskai sustoty apledéjusiame ar apsnigtame
kelyje. Unikalus Zieminiy padangy protektoriaus rastas ir
speciali gumos misinio sudétis gerokai sumazina slydimo
rizikg ir padidina bendra transporto priemonés sauguma.

Rinkdamiesi Ziemines padangas atkreipkite démesj j tai,
kad jos skirstomos j kelias kategorijas - dygliuotas arba be-
dygles, skandinavisko arba europietisko tipo. Europietisko
tipo padangos skirtos miesto vairuotojams, vazinéjantiems
automagistralémis, bei tiems, kurie mégsta dinamiska vaira-
vima. O skandinaviskas tipas patiks vazinéjantiems uzmies-
tyje, kur dazniau pasitaiko nevalyty keliy, sniego ir ledo.

AKUMULIATORIl} PATIKRINKITE DAR PRIES SEZONA
Daznas vairuotojas susiduria su problema, kai po $altos
nakties nepavyksta uzvesti automobilio. Uzbékite jvykiams
uz akiy - dar pries prasidedant ziemos 3al¢iams pasitikrin-
kite akumuliatoriaus bikle ir, esant poreikiui, akumuliatoriy
w jkraukite arba pakeiskite nauju. Taip pat reikéty nepamirs-
ti ir akumuliatoriaus jkrovimo sistemos automobilyje: jei

bent vienas Sios sistemos komponenty veikia netinkamai,
net ir pakeite akumuliatoriy naujy problemy neisvengsite.

Norint iSvengti bédy dél i3sikrovusio akumuliatoriaus,
reikia periodiskai jj priziaréti ir tikrinti. Tai ypa¢ aktua-
lu, jei automobiliu vaZzinéjama retai arba trumpais atstu-
mais. [krovimo lygio stebéjimas uZztikrins, kad akumulia-
toriaus naudojimo laikas nesutrumpétuy. I3sikrovusj aku-
muliatoriy reikia kuo greic¢iau jkrauti, kad jis nebdty su-
gadintas. Taip pat reikia nepamirsti, kad akumuliatorius
turi bati Svarus ir tinkamai pritvirtintas, jo gnybtai nepa-
veikti oksidacijos, laidai tinkamai pritvirtinti, nepazeis-
ti ir neprispausti.

Jei nusprendéte jsigyti naujg akumuliatoriy, pirmiausia
reikia jsitikinti, ar i3sirinktas naujas akumuliatorius atitin-
ka automobilio gamintojo rekomendacijas, t. y. ar tinka-
ma akumuliatoriaus talpa (Ah) ir paleidimo srové (A), po-
liskumas bei akumuliatoriaus matmenys. Taip pat labai
svarbu i$sirinkti tinkamo tipo akumuliatoriy.

PAKEISTI VERTETY IR ALYVA

Variklio alyva turi biti kei¢iama tokiu periodiskumu, kaip
nurodo konkretaus automobilio variklio gamintojas, atsi-
zvelgiant j rida, bet ne reciau kaip kas 2 metus. Taciau pa-
sikeisti variklio alyva prie$ Ziema yra naudinga dél to, kad
ilgai naudotos variklio alyvos klampumas padidéja dél joje
cirkuliuojanciy tersaly ir priemaisy, tokiy kaip metalo da-
lelés, suodziai, kietosios dalelés ir kt. Tokia frakcija gerokai

Ziemos sezonui?

sumazina tepamasias savybes, apsunkina alyvos takuma,
sumazina plidpsnio temperatura, todél variklio alyva grei-
Ciau pasiekia pliapsnio tasko ribg ir sudega.

Tokiu atveju esame jprate sakyti, kad variklis valgo aly-
va ir turime jos nuolat papildyti. Sutirstéjusi ir uztersta aly-
va tai pat praranda atsparuma zemai temperatarai, todél
Ziema atsitinka taip, kad 3altesniais orais nebegalime pa-
leisti variklio, nes alyva sutirstéja tiek, kad starteris nebe-
sugeba pasukti alklninio veleno.

Pasak jo, renkantis variklio alyva Ziemai, pirmiausia reko-
menduojama atkreipti démesj j alyvos klampuma ir pasi-
domeéti alyvos stingimo temperatira, kad per 3alcius ne-
turétuméte sunkumy paleisti automobilio variklj. Taip pat
pries pasirinkdami alyva turite jsitikinti, ar ji atitinka vari-
klio gamintojo nurodytas reikiamas klampumo specifika-
cijas ir kokybés standartus. Alyvos klampumas privalo bati
toks, koks yra numatytas inzinieriy, kad uztikrinty optima-
ly variklio tepima ir jo ausinima.

Naudodami netinkamo klampumo alyva rizikuojame su-
gadinti variklj. Naudojant per Zemo klampumo alyva te-
pimo debetas sistemoje bus per mazas ir daugelis ekstre-
malias apkrovas patirianciy detaliy (turbina, paskirstymo
velenélio kélikliai) patirs alyvos badg ir galy gale variklis
bus sugadintas.

Naudodami didesnio klampumo alyva, nei numato ga-
mintojas, taip pat rizikuojate sugadinti variklj, nes tirstes-
né alyva tepimo kanalais tekés sunkiau, Svaistikliy kakliu-
kuose esantys alyvos iSpurskimo purkstukai neveiks ir ne-
ausins stamokliy sijonéliy, turbina ir paskirstymo mecha-
nizmai negaus pakankamai tepimo ir rezultatas bus toks
pat - variklis bus sugadintas.

Priklausomai nuo eksploatacijos savybiy ar variklio tech-
ninés baklés, automobilio eksploatacijos knygeléje visa-
da yra nurodomi leidziami keli alyvos klampumo rodikliai.
Todél pakelti $j rodiklj vienu aukstatemperatdrio klampu-
mo laipsniu visada galima. Pavyzdziui, jeigu varikliui reko-
menduojamas alyvos klampumas - 5W-30, drasiai galima
naudoti 5W-40 klampumo alyva. Ta¢iau naudoti Zemesnio
klampumo alyvos nerekomenduojama m
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Paskutiniais karo ménesiais Vokietija
uzpliado pabégéliy minios

Po Antrojo pasaulinio karo Vokietijos DP stovy-
klose atsidiire lietuviai neteko daugelio savo lais-
viy ir pilietiniy teisiy, jie tapo asmenimis be vals-
tybés, karo pabégéliais, reikalingais globos ir pa-
ramos. Tarptautinés UNRRA (United Nations Relief
and Rehabilitation Administration), IRO (International
Refugee Organization) organizacijos anuomet karo
pabégéliams (tarp jy ir lietuviams) suteike laiking
prieglobstj: maista, pastoge, teisine apsauga. Taciau
tokia beteisé padétis, nezinomybé ir nerimas dél atei-
ties, sunkios gyvenimo salygos neiSvengiamai veiké
lietuviy dvasia - t. y. jy dvasing, psichologine bise-
na. Butent tautinés dvasios, ,lietuvisko charakterio”
stiprinimu pirmiausia susirapinta.

Vartant Vokietijos DP stovyklose 1945-1952 m. lietu-
viy leista spauda, neretai zvilgsnj patraukia jvairds pro-
pagandiniai, tautine dvasia stiprinantys straipsniai, ra-
ginantys saugoti gerg lietuviy varda, keliantys kolekty-
vinés atsakomybés, tautinio solidarumo, lietuviy tautos
reprezentacijos kitatauciy akyse klausimus. Tai buvo ne
tik dipuky psichologinés bisenos refleksija, bet ir viena
i$ priemoniy, padedanciy issaugoti tautine savigarba, is-
diduma, istverti baimés, skurdo, beteisiskumo ir neais-
kumo dél ateities Zenklais pazyméta monotoniska karo
pabégéliy stovyklos gyvenima.

I3 tévynés traukdamiesi mes praradome gimtaja Zeme,
laukus, namus, turta. Netekome tévy, broliy, sesery, arti-
mujy. Palikome amZiais sukurtas kultdrines vertybes. Vis
délto viena, ir tai labai reikminga vertybe, mes issive-
Zéme - tai gera lietuvio varda. Ir tai buvo esminé zymé,
kuri iki Siol mus aukstino ir skyré nuo daugelio kity tau-
tybiy’, - rasé Bronius Kviklys 1946 m., pabrézdamas, kad
~geras vardas - Siy dieny lietuvio tremtinio ginklas ir pa-
puosalas, vienintelis politinis ramstis”. Nesant politinés
veiklos galimybiy, lietuviai pasitelké tai, kas galéjo ge-
riausiai reprezentuoti lietuvius tiek savo bendruomeneés,
tiek kitatauciy akyse, t. y. stipry ir gyva bendruomeninj,
kultarinj gyvenima.

Gyvenimas DP stovyklose nebuvo tik uzdaras lietuviy
bendruomenés gyvenimas, jis kartu reiské buvima tarp-
tautinéje scenoje: tose paciose stovyklose greta lietu-
viy gyveno latviai, lenkai, estai, rusai, ukrainieciai ir kity
tauty atstovai, uz stovykly sieny - vokieciai, tad svarbu
buvo, koks lietuviy jvaizdis formuojamas kitatauciy aky-
se., Tremties salygos lietuviy bendruomenei, nuolat su
kitomis tautomis susidurianciai, sudaro ypatingas saly-
gas tautinei dvasiai atskleisti. Siuo metu i pavieniy masy
tautos Zzmoniy, i$ paskiry bendruomeniy yra svetimyjy
sprendziama ir apie visg masy tauta, jos kultarinj lygj’, -
rasé,Ziburiai” 1946 m. Dar svarbesné rodeési lietuviy tau-
tos reprezentacija kariniy sajungininky (angly, amerikie-
Ciy, pranciizy) bei tarptautiniy UNNRA ir IRO organizacijy

Istorijos puslapiai

Gero lietuvio jvaizdzio formavimas ir
reprezentacija Vokietijos DP stovyklose

valdininky akyse - nuo jy priklausé DP gyventojy padétis,
politinés ir socialinés veiklos galimybés, jy parama buvo
reikalinga keliant Lietuvos klausima tarptautinéje areno-
je. Tad tautos reprezentacija, lietuviy jvaizdis svetimtau-
¢iy akyse rodési nemaziau svarbus nei lietuviy tautinés
tapatybés issaugojimo ar politiniai Lietuvos nepriklau-
somybés atkarimo siekiai.

DP stovyklose netrako diskusijy, kuriuose ryskéjo skir-
tingi pozidriai j lietuviskg bendruomene ir kultrg, j lietu-
viy karéjy, menininky misija ir pareiga savajai bendruo-
menei. IS karéjy buvo reikalaujama, o ir dauguma jy pa-
tys suvokeé savo kaip lietuvio ir kaip kiréjo pareiga kary-
ba angaZuoti savajai tautinei bendruomenei. Kiryboje
ryskiai pastebimi bandymai kurti teigiama lietuvio per-
sonazy, kuris buty pavyzdys kitiems lietuviams ir teigia-
mai veikty jy morale; siekta vaizduoti stipria, valinga, ne-
gandoms nepasiduodancia asmenybe, gerai suvokiancia
savo vieta ir tautinius tikslus. Pana3us reikalavimai kelti ir
lietuviskai kultdrai, menininkams, nes menas taip pat tu-
réjo atlikti ne tik svarbig bendruomenine funkcija, bet ir
reprezentuoti lietuviy kultira tarp svetimtauciy, atskleis-
ti lietuviska dvasia, parodyti,kas esame ir ko siekiame”.

Dar daugiau démesio buvo skiriama lietuviy kasdie-
niam gyvenimui, kuris taip pat buvo svarbus saugant
gera lietuvio varda. Dél kelerius metus uzsitesusios izo-
liacijos, sunkiy gyvenimo salygy Vokietijos DP stovyklo-
se tarp lietuviy bata jvairiy problemy, kurias lietuviska
spauda vadino ,tremties gyvenimo démémis’, terSian-
¢iomis gerg lietuvio ir visos tautos varda.,Geras lietu-
vio vardas yra Sventas dalykas, nuo jo labai ir labai daug

Pabeégéliy stovyklos ,Rambynas" vaikai imituoja grjZima
i tévyne. UZrasas kitoje fotografijos puséje -, VaZiuojam
j Lietuva". Guncenhauzenas, Vokietija, 1946 m.

priklauso ir musy visy ateitis’, - skelbé Lietuviy tremti-
niy bendruomené (LTB). Todél kova uz lietuviy gera varda
bei morale tapo vienu svarbesniy lietuviy bendruome-
nés uzdaviniy. Buvo skelbiama, kad gyvenimas DP sto-
vyklose toli nuo kovojancios tévynés jpareigoja lietuvius
elgtis pavyzdingai, drausmingai, rapintis ne tik savo as-
meniniais, bet ir bendrais lietuviy bendruomenés ir visos
tautos reikalais. Nuolat primenama, kad bet kuris (geras
ar klaidingas) Zmogaus veiksmas bei pasisakymas néra
vien privatus, asmeniskas veiksmas, bet turi vienokiy ar
kitokiy pasekmiy jo gyvenamai visuomenei, pristato ar
diskredituoja ne tik konkrety asmenj, bet ir visa tauta.

Kokios pagrindinés problemos buvo jvardijamos kaip
labiausiai kenkiancios geram lietuviy vardui? | 3ig kate-
gorijg patekdavo ne tik jvairas kriminaliniai nusikaltimai
(spekuliacija, vagystés, mustynés, triukSmo kélimas), bet
ir tinginysté, savy pareigy vengimas, kortavimas, girta-
vimas, Seimyninés problemos (neistikimybé, skyrybos ir
misriy Seimy kdrimas), asmens apsileidimas, higiena, ly-
tinis palaidumas, tautinis nesolidarumas (pavydas, sava-
naudiskumas, skundai ir Smeiztai), silpnéjantys tautiniai
bendruomeniniai saitai.

Lietuviy,,gero vardo” saugojimu, lietuviy reputacija ir
tarptautine reprezentacija rapinosi jvairios lietuviy or-
ganizacijos, vietinés DP stovykly institucijos, daug dé-
mesio $iam klausimui skyré inteligentija ir, Zinoma, lie-
tuviska spauda. Spaudoje buvo vykdoma nuolatiné, ge-
rai apgalvota propaganda. Viena vertus, eskaluojamos
jvairios negerovés, skatinant su jomis kovoti, ir kartu for-
muojamas kiekvienam lietuviui sektinas teigiamo ,gero
lietuvio” jvaizdis: blaivus, kultdringas, kantriai atlaikan-
tis negandas, pavyzdingas $eimos Zmogus, darbstus, nes
L~svetimieji mus vertins tik pagal musy darba” ir t. t. Buvo
raginama jvairiomis priemonémis kovoti su visomis lie-
tuvius kamavusiomis negerovémis: ne tik bandoma su-
gédinti kaltuosius, bet ir nuolat primenama, kad taip elg-
damiesi lietuviai kenkia ne tik sau, savo seimai, bet ir vi-
sai lietuviy tautai.,Siandieng labiau negu kada nors kie-
kvienas lietuvis pirmiausia turi gerai suprasti, kad jis uz
savo veiksmus atsakingas ne tik kaip kiekvienas Zmo-
gus, bet ir kaip lietuvis, ir dél to jisai savo veiksmu lietu-
vio ir tuo paciu lietuviy varda arba aukstina arba Zemi-
na“;,Zmogus nedirbas, t.y. negaljs ar nenorjs dirbti, yra
nebe normalus. Toks Zmogus yra arba nesveikas arba tin-
ginys (...) toks Zmogus ir pats nelaimingas ir savo ben-
druomenei - nasta (...)";,Siandien jau daugelis pamaté
ir suprato, kad girtuokliavimas yra ne lengva ir nekalta
pramoga, bet sunkus ir didelis nusikaltimas pries savo
tauta ir patj save”;,Kas savo Zemais poelgiais Zemina savo
varda, tas Zemina visy tremtiniy vardg, visos tautos gar-
be”;,Né vienas neturi teisés sakyti, kad jo elgesys yra jo
vieno reikalas. Mus stebintieji i$ vieno asmens grazaus
ar blogo elgesio daro iSvadas apie visg tauta. (...) Mes
turime taip elgtis, kad pateisintume savo draugy viltis,
o sugédintume priesus, kurie skleidzia piktg propagan-
da, einancia i mums Zinomo centro’, - tokiy ir panasiy
argumenty spaudoje galima rasti nemazai.

1946 m. Hanau jkurta Lietuviy tremtiniy bendruomené
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Advokatas Ralphas Briscoe

— jusy teisiy gynyba bet kokio
sudétingumo Seimos teisés ir
baudzZiamosiose bylose

Prie$ tapdamas advokatu, Ralphas Briscoe pradéjo savo karjerg teisésaugos
srityje kaip policijos detektyvas. Jis asmeniskai tyré Simty automobiliy avarijy
ir traumy darbo vietoje aplinkybes. Advokatas Briscoe jgijo nejkainojamy Ziniy
apie baudziamosios ir Seimos teisés sistemas, turi didele darbo patirtj teismo
posédZiuose.

TEISINE PAGALBA BAUDZIAMOSIOSE BYLOSE:

* jusy teisiy apsauga nelaimingy atsitikimy, avarijy ir suzeidimy
keliuose, susijusiy su keliy eismo taisykliy pazeidimais, atveju;

- . * teisiniu keliu siekiame kaltinimy panaikinimo, laisvés atémimo
TEISI.NE PAGALBA SEIMOS bausmeés termino sutrumpinimo, baudy sumazinimo;
TEISES BYLOSE: * teisinis keliy eismo jvykiy pasekmiy jvertinimas ir jy

* jusy interesy gynimas, apsaugant jusy turta g, ma3inimas, siekiant panaikinti baudziamuosius kaltinimus;
ir pasiekiant saziningo abipusio susitarimo; — : g e 5
= - == - - * iSreikalaujame maksimalios kompensacijos uz padaryta zala.

« jlisy ir jlsy vaiky teisiy gynimas, vaiko
istaikymo (alimenty), globos ir lankymo TEISINE PAGALBA PATYRUS TRAUMA DARBO VIETOE:

klausimais; e e : . == .
- . _ . *gindy, susijusiy su traumomis darbo vietoje, iSsprendimas;
» advokatas Briscoe visas derybas veda oriai ir

apdairiai, visada atsizvelgdamas j jasy
interesus.

» maksimali kompensacija uz suzalojimus
ir patirta zalg darbo vietoje.

Mes negalime pakeisti priezasciy, dél kuriy jvyko skyrybos, avarija, fizinés traumos ar moraliné Zala.
Taciau mes galime padeéti atkurti teisinguma, susvelninti pasekmes, kompensuoti nuostolius.
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rusiskai.
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(LTB) tarp svarbiausiy tiksly vienu pirmujy taip pat buvo
jsirasiusi tikslg islaikyti gera lietuviy varda. LTB Statuto
priede,Bendrieji nuostatai su tremtiniy negerovémis ko-
voti” buvo iSvardinti galimi nusizengimai ir nurodytos
priemonés, kurios turéty padéti kovoti su negerovémis
ir $alinti negeroves sukeliancias gyvenimo salygas. Buvo
iSvardinta 12 nusikalstamy darbu, uz kuriuos lietuvis tu-
réty bati baudziamas:

1. lupikiskas spekuliavimas, kai pelnas yra besaikis arba
kai gruobuoniskam pasipelnymui panaudojama sunki
artimo padétis;

2. kortavimas, kai jis yra azartinis ar virsta nuolatiniu
uzsiémimu;

3. degtindarysté (naminés gaminimas bei spekuliavi-
mas) ir girtavimas;

4. 3eimos zidinio negerbimas, neistikimybé, begédis-
kumas ar lytinis palaidumas, vedantis ne tik j dorovés
taisykliy lauzyma ir moralinj pakrikima, bet ir j tautos
savizudybe;

5.,padauziskumas”;

6. santykiy su kitatauciais, ypac su sajungininkais ir vie-
tiniais gyventojais, gadinimas;

7. svetimos nuosavybés, privatinés ir viesosios, pazei-
dimas, pasisavinimas, vagystés ar plésikavimas;

8.darbo ir pareigy vengimas, ypac jei darbas yra reika-
lingas bendruomenei, tinkamas profesijai ir pajégiamas;

9. nesaziningumas ir apsileidimas viesasias pareigas
einant;

10. duoto ZodZio nesilaikymas ir visokios apgavystés;

11. tautinis nesolidarumas, tautieciy niekinimas, jskun-
dimai, Smeizimas, gandy skleidimas, ypac jei tai ne tik
pazeidzia artimo garbe, bet ir kenkia vie3ajam reikalui;

12. suzalojimas arba bet kurio smurto pavartojimas
pries kitg asmen;.

1948 m. keiciant LTB Statuta buvo pakeisti ir,Nuostatai
su tremtiniy negerovémis kovoti“. Buvo atsisakyta nu-
sikalstamy darby ivardijamo, pasitenkinta nuoroda j
Lietuvos baudziamojo statuto, Vakary sajungininky oku-
pacinés valdzios potvarkius, paliktos tik keturios nusi-
kalstamos veiklos:

1. lietuviy tautos Zeminimas ir viedas kity tauty
niekinimas;

2. Seimos zidinio ardymas;

3. privalomo darbo vengimas be teiséto pagrindo;

4. degtinés gaminimas ir pardavinéjimas.

Taigi, galima pastebéti, kad daugiau démesio buvo
skiriama moralinéms problemoms, kriminaliniai nusi-
kaltimai lyg ir palikti nuo3aléje. Zinoma, uz kriminali-
nius nusikaltimus laukdavo sajungininky teismai ir rim-
tesnés bausmeés. Kita vertus, kaip liudija istoriky dar-
bai (pirmiausia Vinco Bartuseviciaus tyrimai), rimty kri-
minaliniy nusikaltimy nebuvo daug, pabaltieciy nusi-
kalstamumas nebuvo didesnis uz vokieciy ir kity tose
paciose stovyklose gyvenusiy uzsienieciy. Tam jtakos
turéjo ir lietuviy socialiné bei Seimyniné padétis: di-
delé dalis pabégéliy buvo inteligentija, be to, trauké-
si Seimos su vaikais, o kitur buvo nemazai viengungiy,
jauny vyry, tarp kuriy nusikalstamumas buvo didesnis.
Reikty atkreipti démesj, kad pati nusikaltimo savoka
taip pat galéjo bati traktuojama skirtingai. Pavyzdziui,
spaudoje galima rasti pavieniy nusikaltimy, stambiy
vagysciy, jsilauzimo bei plésikavimo atvejy, kurie susi-
laukdavo griezto bendruomenés pasmerkimo, bet daz-
niausiai vyravo smulkds nusikaltimai, smulkios vagys-
tés (maisto, raby) ir, zinoma, spekuliacijos. Pastarosios

DP stovykla

oficialiai lyg ir smerkiamos, bet kartu lyg ir pateisina-
mos, nes moraliai daugelio lietuviy buvo suvokiamos
kaip stovyklos gyvenimo ir ripinimosi savo artimujy
padétimi batinybé. Netgi LTB Statuto priede prie nu-
sikalstamy veikly pirmame punkte jrasytas spekulia-
vimas su tam tikra islyga t. y. -, kai pelnas yra besai-
kis arba kai gruobuoniskam pasipelnymui panaudo-
jama sunki artimo padétis”.

Kuriant gero lietuvio jvaizdj daug démesio skirta 3ei-
mos problemoms, nes butent $eima laikyta svarbiausia
tautos lastele: raginta puoseléti lietuviskos Seimos zi-
dinj, rGpintis jaunosios kartos tautiniu ugdymu, daug
kritikos klidavo lietuvai¢iams dél  lytinio palaidumo®,
ypac santykiy su uzsienieciais, ir misriy $eimy karimo.
,Blogiausia lietuvaité yra geresné uz svetimtaute”, lie-
tuvis vyras, patekes svetimon $eimon yra Zuves tautai:
jo vaikai nebebus lietuviai”, ,lietuvio vyro garbé nelei-
dzia, kad jo prakaitu uzauginta Seima baty nelietuvis-
ka” - skelbé spauda. Ypac skatintas bendruomenisku-
mas, tautinés vienybés siekiai, keliami kolektyvinés at-
sakomybés, pasiaukojimo savai bendruomenei klausi-
mai.,Tautinis solidarumas jpareigoja“, - skelbé spauda,
ragindama kiekviena jsijungti j bendruomenés veikla
savo darbais ir finansine parama. Tad net nemokantys
solidarumo mokescio Lietuviy tremtiniy bendruome-
nei susilaukdavo priekaisty, kad tokiu badu jie nepri-
sideda prie bendros gerovés ir taip kenkia visai lietu-
viy bendruomenei.

1946 m.,Musy kelyje” buvo paskelbta ,Desimt jsaky-
my nuo karaliaus boksto kalno”, j kuriuos bandyta su-
traukti pagrindinius, nuolat spaudoje akcentuojamus
dalykus.,Tebdnie Sie visiems skiriami jsakymai tais la-
3ais, kurie, kartu su takstanciais kity panasiy, prisidés
prie didziuliy klit¢iy akmeny, pastojusiy kelig j masy
tautos laisve, prakalimo.” |statymai skelbé:

1. Neturék kitos minties, tiktai viena: mano gyvenimas
lemia misy tautos gyvenima, o nuo tautos gyvenimo
priklausys ne tik mano, bet ir basimy karty gyvenimas.

2. Netark savo tautos vardo be reikalo. Savo asme-
niska gyvenima tvarkyk taip, kad nei lietuvis, nei ypac
svetimtautis negaléty tau padaryti priekaisty. Zinok,
kad kiekviena tavo kultdrinio ir visuomeninio gyveni-
mo grazi pastanga pasitarnauja masy tautai.

IIl. Sventai buk jsitikines, kad pasaulyje jsigalés tikro-
ji taika, kurioje triumfuos tiesa ir nebeegzistuos smur-
tas bei agresija.

1. Gerbk atstovus ir pareiglinus mus globojanciy Vakary
Demokratiju, kuriy vadovai ne viena proga yra nurode ti-
kruosius Zmonijos idealus ir pabréze, kad Siy idealy bus
siekiama iki jy galutinio jgyvendinimo.

2. Neuzmusk savyje vilties jokiomis aplinkybémis, net jei
atrodyty, kad visos patamsiy galybés padaré pries tave
samokslg ar staiga pries$ tave atsivéré pragaro bedugné.

3. Nepaleisk savo blogy jprociy vadziy, mégindamas
apgauti savo saZine neiSmintingais tvirtinimais, kad de-
mokratinéj santvarkoj niekam negali apeiti tavo pame-
gimas girtuokliauti, triukSmauti, kelti mustynes ir pana-
Siai. Zinok, kad tokia tavo laikysena kenki visai lietuvis-
kai visuomenei, o tuo paciu ir pats sau.

VII. Nevok i$ kitatauciy, o taip pat ir i$ savy tautieciy,
siekdamas ar tai nedvaria spekuliacija, ar tai degtinés pre-
kyba, ar tai neteisingu gauty gérybiy paskirstymu pra-
lobimo tiksly. Jsisgmonink, kad spekuliacijos gudragal-
viskas teisinimas - esg pries spekuliacija i$ pavydo nusi-
state tie, kurie patys nesugeba spekuliuoti - yra panie-
kos vertas, jZzeidZiantis tautos reikaly bojancia visuome-
ne, o taip pat panasus teisinimas parodo, kokiais siaurai
savanaudiskais tikslais remiasi 3is pragaistingas darbas.
Yla i$lenda i$ maiso - venk viso to, kg draudzia masy glo-
botojai, ypac jei tas zemina lietuvio varda.

VIIl. Nekalbék neteisiai prie$ savo artima, jj Smeizdamas,
apkalbédamas ar be reikalo jtarinédamas. Visuomet tu-
rék galvoje daktaro Vinco Kudirkos ZodZius: ,Vardan tos
Lietuvos vienybé tezydi”. Pastebéjes kokias nors masy vi-
suomenés gyvenimo negeroves, nedelsdamas, bet ramiai,
objektyviai bei nejzeidzianciai kelk jas vieSumon ir sten-
kis rasti tinkamy priemoniy joms pasalinti: tam reikalui
naudokis demokratiskai besitvarkancia Lietuviy Tremtiniy
Bendruomenés organizacija ir jos organais. Visus kai ku-
riy kitatauciy Smeiztus ir prasimanymus prie$ masy vi-
suomene drasiai ir pagrjstai atremk, pavartodamas, ta-
&iau, tiktai tikrus ir negincijamus jrodymus. Zinok, kad
priezodis ,pilk paplavas - vis tiek prilips” yra visai gyve-
nimiskas, jei nepagristi uzpuolimai lieka energingai ne-
atremti. Jei esi visuomenés grupés vadovas, - jausk di-
dzia pareiga visais atvejais tinkamai ginti vadovaujamos
grupés reikalus ir garbe.

1. Negeisk i$ mus globojanciy jstaigy bei pareiginy
tuojau to, ko jie mums esamomis aplinkybémis nega-
li duoti, né negeisk daryti pasitlymy, kuriais badais
musy norai greiciausiai galéty bati patenkinti. Kantriai
lauk rytojaus, vadovaujamas savo isrinktos vadovy-
bés. Pastarosios darba bei pastangas remk ir skatink,
bet netrukdyk ir neardyk savo netinkama laikysena.

2. Negeisk nei artimesnio nei tolimesnio kaimyno
nuosavybés ar prazaties; visa savo esybe geisk i3-
laikyti ir atgauti tai, j ka tu turi Sventa teise. Tokia
tavo dvasios bisena prisidés prie geryjy pasaulio
jégy sustiprinimo. Sios gi gerosios jégos, padedant
Auksciausiajam, anksciau ar véliau, prives prie Zmo-
giskumo bei teisingumo pergalés ir priartins masy
iSsiilgtos laisvés ausra.

Kokj poveikj stovyklose gyvenusiems lietuviams ga-
Iéjo turéti nuolatiné bendruomenés kova uz lietuviy
morale ir gerg lietuviy varda? Sunku atsakyti, nes ne-
retai spaudoje skelbiami faktai badavo sutirStinami,
padétj vaizduojant daug blogesne, nei bata i3 tikry-
ju. Rodos, dazniau buvo siekiama sunkiai pasiekiamo
idealo. Kita vertus, daugelis moralizavimy, negero-
viy iskélimy ir raginimy su jomis kovoti, net Lietuviy
tremtiniy bendruomenés skelbiamy nutarimy nepre-
tenduodavo j kokius nors oficialius visai bendruome-
nei privalomus jstatymus ir galéjo apeliuoti tik j kie-
kvieno lietuvio sazine. Galima sakyti, kad tuometiné
spauda ir pati lietuviy bendruomené atliko itin svar-
by bendruomenés drausminimo, moralés sargy vai-
dmenij ir kartu skatino bendruomeniskuma, savidisci-
pling, kolektyvinés atsakomybés uz savo ir kiekvieno lie-
tuvio elgesj suvokima.

Daiva Dapkuté, projektas ,Pasaulio Lietuva” m



Lietuvos kulttros taryba paskelbeé
programos , Atminties jprasminimas
ir pilietinis ugdymas: ,,Globali
Lietuva” idéjy sklaida” finansavimo
konkursa. Siai kultiiros programai
2024 m. numatyta 150 tukst. eury.

Finansuojama veikla — Lietuvos diasporos politikos strateginiy
gairiy ,,Globali Lietuva“ 2022-2030 m. idéjy kulttros srityje
sklaida, skatinant diasporos kultlros iniciatyvas.
Paraiskas gali teikti tik uzsienio valstybéje registruotos ir
veikiancios diasporos organizacijos. Diasporos organizacija
suprantama kaip uzsienio valstybéje veikianti nevyriausybiné
organizacija, tam tikry, visuomenei naudingy, interesy pagrindu
vienijanti grupe toje valstybéje gyvenanciy lietuviy.
Paraiskos priimamos tik elektroniniu bidu uZpildZius pateiktg
forma. Rekomenduojama paraiska uzpildyti ir pateikti vienu
kartu, nes informacija iki pateikimo néra iSsaugoma.

Paraiskos priimamos iki 2023 m. spalio 9 d. 23.59 (Lietuvos
laiku). Rezultatus planuojama paskelbti iki 2024 m. sausio pab.
Kilus klausimams kreipkités j programos kuratore Vaida
Jonusyte, tel. +37061592034, el. p. vaida.jonusyte@Itkt.It
Daugiau informacijos rasite ¢ia: https://bit.ly/3EBiz7C
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Kas? Kur? Kada?

RUGSEJO 30 D., SESTADIEN]

SV. MISIOS
4:00 v.v.
Své. Mergelés Marijos Gimimo baznycia
(Marquette Park)
6812 S. Washtenaw Ave., Chicago, IL 60629
4:30 v.v.
Misias aukos Fr. Art Anderson, OFM. Gie-
dos “Celestial Voices” choras. Laukiame Jisy.
Pal. Jurgio Matulai¢io Misija
14911 127th St., Lemont, IL 60439

SPALIO 1D., SEKMADIEN]

SV. MISIOS
9:00 v.r., 11:00 v.r., 6:00 v.v.
Pal. Jurgio Matulaic¢io Misija
14911 127th St., Lemont, IL 60439

SV. MISIOS
9:30 v.r. ir 11:00 v.r.
Sv¢. Mergelés Marijos Gimimo baZzny¢ia
(Marquette Park)
6812 S. Washtenaw Ave., Chicago, IL 60629

SV. MISI0S
10:00 v.r.
Brighton Park Sv¢&. Mergelés Marijos Nekalto
Prasidéjimo baznycia
2745 W. 44th St., Chicago, IL 60632

LIETUVISKOS PAMALDOS
11:30 v.r.
Lietuviy evangeliky liuterony ,Téviskes®
baznycia

7214 S. Cass Ave., Darien, IL 60561

KNYGOS PRISTATYMAS
12:15 v.p.p.
Marijos Boharevi¢ienés sudarytos knygos
»Raudonos aguonos tarp bégiy. dar negirdéti
kario ir tremtinio G. Klimaviciaus liudiji-
mai“. Renginyje dalyvauja Violeta Valaityté
ir autoré. Muziking programa atliks vargo-
nininkas Ricardas Sokas ir soliste Gilija
Krumaitiené.
Své. Mergelés Marijos Gimimo bazny¢ia
(Marquette Park), parapijos salé
6812 S. Washtenaw Ave., Chicago, IL 60629

SV. MISIOS
1:00 v.p.p.
Jaunimo centro Tévy jézuity koplycia
5620 S. Claremont Ave., Chicago IL 60636

AL-ANON BENDRIJOS SUSIRINKIMAS

7:00 v.v.

AL-ANON - tai alkoholizmu serganciy
artimyjy ir draugy bendrija, teikianti pagalba
ir viltj alkoholiky $eimoms ir draugams.
Kviec¢iame visus susidoméju  sius. Taip pat
kviec¢iame teirautis telefonu: 630-923-0095 ir
773-988-3114.
PLC kambarys “Pas prelatg”
14911 127th St., Lemont, IL 60439

SPALIO 4 D., TRECIADIEN]

SVC. SAKRAMENTO ADORACIJA

6:30 v.v.
Kiekvieng pirmajj ménesio treciadienj nuo
6:30 val. v. iki 7:30 val. v. misijos baznycioje
vyks Své. Sakramento adoracija. Registracija
www.matulaitismission.com arba skambi-
nant tel.: 630-243-1070 ir 630-257-5613. At-
eikite pabuti su Viespaciu tyloje, laukiame
jusy!
Pal. Jurgio Matulai¢io Misija
14911 127th St., Lemont, IL 60439

SPALIO 5D., KETVIRTADIEN]

SV.RASTO BURELIS

7:00 v.v.
PLC kambarys “Pas prelatg”
14911 127th St., Lemont, IL 60439

VAKARINES PAMALDOS

7:00 v.v.
Lietuviy evangeliky liuterony ,Téviskés®
baznycia
7214 S. Cass Ave., Darien, IL 60561

SPALIO 7 D., SESTADIEN]

GYVUNELIY PALAIMINIMAS
1:30 v.p.p.
Sv. Pranciskaus AsyZie¢io, gyviny ir gam-
tosaugos globéjo, $ventés proga kun. Vai-
das laimins gyvunélius ir jy Seimininkus.
KvieCiame atsivesti ar atsineSti savo augin-
tinius, jy nuotrauky ar mylimus pliusinius
gyvinélius.

PLC pievelé
14911 127th St., Lemont, IL 60439

10-0JO ,SIELOS" MENO SEZONO ATIDARYMAS
6:00 v.v.
Jungtinés iSeivijos dailininky parodos ,,Nuoj-
autos galia“ atidarymas, gyva muzika, vaisés.
Tai yra metinis léSy telkimo vajus Lietuviy
dailés muziejui/ galerijai ,,Siela®
Galerija “Siela”
14911 127th St., Lemont, IL 60439

SPALIO 8 D., SEKMADIEN]

LIETUVIAI CIKAGOS MARATONE
9:00 v.r.
Susitinkame lietuviskame sirgaliy punkte -
17-oje mylioje. Nepamirsk lietuviskos atribu-
tikos: véliavy, kepuréliy, marskinéliy.
17 mylia
S Halsted & W Taylor St, IL

SUSITIKIMAS SU CIKAGOS MARATONO DALYVIAIS
1:00 v.p.p.
Apdovanojimai, sveikinimai, bendra nuo-
trauka, vaisés.
NBC Tower (20 aukstas)
455 N Cityfront Plaza Drive, Chicago, IL
60611

SPALIO 11D., TRECIADIEN]

MISIJOS MALDOS BURELIS
6:30 v.v.
Registracija maldos valandélei — www.mat-
ulaitismission.com, skambinant j misijos
radting arba misijos seseléms tel.: 630-243-
1070. Visi kviec¢iami dalyvauti!
Pal. Jurgio Matulai¢io Misija
14911 127th St., Lemont, IL 60439

SPALIO 21D., SESTADIEN])

PLC MADY SOU 2023 “ALLEGRO"
6:00 v.v.
Dél sponsoriavimo ir reklamos galimybiy
skambinkite Dianai arba Rasai 630-257-8787.
PLC R. Rigkus salé
14911 127th St., Lemont, IL 60439

SPALIO 22 D., SEKMADIEN)

JAV KONGRESO KERSTENO KOMITETO 70-MECIO
MINEJIMAS (BALTIJOS VALSTYBI|) UZGROBIMO BYLA)

12:30 v.p.p.

Pranesé¢jai: advokatas Saulius Kuprys ir dr.
Robertas Vitas.

Lituanistikos tyrimo ir studijy centras

15533 129th St., Lemont, IL 60439
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PIRMA KARTA! Maironio lietuviy literattiros muziejus organizuoja uzsienio
lietuviy moksleiviy skaitovy konkursa!

Konkursas vyks: 2023 m. spalio 7 d.
Konkurso taisyklés:

- konkursas vyks nuotoliniu bidu ,Zoom
platformoje.

- dalyvauti kvieciami 7-19 m. (1-12 kl.) moks-
leiviai, besimokantys lituanistinése mokyklo-
se, uzsienio baltistikos ir lituanistikos centruose
arba dalyvaujantys uzsienio lietuviy bendruo-
meniy veikloje;

- dalyviy skaicius ribotas. IS vienos jstaigos gali
dalyvauti ne daugiau kaip 5 moksleiviai;

- konkursas skirtas 2023 m. rasytojams jubi-
liatams atminti, todél skaitovas turi paruosti
du karinius: vieng — i$ Siy mety jubiliaty kary-
bos (J. Baltrusaicio, V. Mykolaic¢io-Putino, K.
Binkio, K. Baréno, A. Matucio, B. Pukeleviciates,
J. Degutytés, M. Vainilaicio, H. A. Cigriejaus,
B. Vilimaités, A. Mikutos, V. Palcinskaités,
V. Jasukaitytés, S. Gedos, S. T. Kondroto, D.
Kajoko), antrg — kito autoriaus arba savos
karybos;

- vieno skaitovo pasirodymui skiriama iki 6 min.;
- registracija j konkursa vyksta iki rugséjo 25 d.
uzpildant sig forma: https://rb.gy/5q9qw

- registruodamasis j konkursg, skaitovas sutin-
ka, kad, jam tapus laureatu, registracijos formo-
je nurodyti asmens duomenys (vardas, pavar-
dé, mokykla, klasé, ruosusio mokytojo vardas

"

ir pavarde) buty paskelbti internetinéje sve-
tainéje https://maironiomuziejus.It/ ir soc. me-
dijose informacijos apie konkursa sklaidos tiks-
lais. Konkursas bus jraSomas, dalyviui tapus
laureatu ir gavus jo tévy ar globéjy sutikima
rastu, laureato pasirodymas bus viesinamas

Muziejaus informacinése sistemose.
Daugiau informacijos: https://rb.gy/hmwmt
Jei kyla klausimy ar nepavyksta uzsiregis-
truoti, nedvejodami susisiekite tel. nr. +370
618 26887 arba el. pastu vris@maironiomu-
ziejus.lt

UZSIENIO LIETUVIY MOK
SKAITOVU KONKURSAS
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Kur eiti? Kur atsipusti?

Muziejy, parody ir kluby gidas Cikagoje

Jack's Pumpkin Pop-Up

1265 W Le Moyne St, Chicago, 60642

Iki sekmadienio, lapkricio 5 d., 11:00 v.r. ir
4:00 v.p.p.

www.jackspumpkinpopup.com/

Kaina: nuo $22

| dviejy akry teritorija j vakarus nuo
»,Goose Island” atkeliauja festivalis
»Jacks Pumpking Pop-up® o tai reis-
kia: kukurazy labirintus, takstanci-
us moliagy ir atrakciony parka. Siais
metais jasy laukia didelis kukura-
zy labirintas su jame jsikarusiu ,pa-
sléptu” baru, ,Cigony karavanas®, kir-
vio métymo varzytuvés ir daugybé
nuostabiy galimybiy pasidaryti pui-
kiy nuotrauky savo Instagram pasky-
rai. Per kelias festivalio savaites jlsy

laukia jvairas renginiai, jskaitant mo-
lidgy zygj, alaus ir sidro festivalj ir sal-
dziyjy kukurazy festivalj.

West Town Art Walk
Penktadienj, rugséjo 28 d. — SeStadienj,
rugséjo 29 d., 5:00 v.v. / 12:00 v.p.p.
Chicago Ave tarp Damen ir Ogden/
Milwaukee Aves, Chicago
www.westtownchamber.org/west-town-art-
walk

Renginys nemokamas

Kviec¢iame j kasmetinj renginj West
Town Art Walk, kurio metu vietos
parduotuvése bus pristatomi jvai-
riy menininky darbai. Festivalis ap-
ima visus menus, jskaitant vizualinj
meng, mada, muzika ir kulinarija.
Kelione per festivalj galite prade-
ti bet kurioje vietoje, nuo bet kurio
festivalyje dalyvaujancio verslo, o
taip pat abiejy pagrindiniy renginio

bastiniy. Reikia pagalbos vaikstant?
Pasinaudokite nemokama dviraciu
tempiamo taksi vezimaicio paslauga.

CLUE: A Walking Mystery

Iki antradienio, spalio 31 d.

Block 37, 108 N State St, Chicago
feverup.com/m/133064

Kaina: $35

Kviec¢iame j jtraukiancia interaktyvia
pramoga, skurta pagal visy numyléta,
visai Seimai skirta klasikinj stalo Zai-
dimga,CLUE"! Tapkite vienu i$ zaidimo
veikéjy ir kartu dalyvaukite paslaptin-
gos zmogzudysteés tyrime. Zaidimas
prasideda Block 37, kur detektyvus pa-
sitinka liokajus, kuris issiuncia juos ie$-
koti uzuominy ir jrodymy populiariau-
siuose Cikagos objektuose. Jums teks
atrasti pradingusius senovinius arte-
faktus, issiaiskinti, kas tai padaré, kur
ir kaip.

Maxwell Street Market

Iki spalio 29 d., sekmadieniais 9:00 v.r. —
3:00 v.p.p.

Maxwell Street Market, 800 S Desplaines
St, Chicago 60607

Nemokamai

Legendinis turgus Maxwell Street
Market buvo jkurtas dar XIX amziu-
je ir subaré draugén prekeivius, mu-
zikantus ir viréjus — Siame turguje po
atviru dangumi pirkéjai galéjo rasti
viska, ko tik geidzia jy Sirdis. Siame
turguje visuomenei buvo pristaty-
ta jo vardu pavadinta lenkiska des-
ra, ¢ia savo muzikine karjerg pra-
déjo kylantys Cikagos bliuzo mu-
zikantai — nenuostabu, kad 3i vieta

yra jamzinta garsiajame filme ,The
Blues Brothers” Siandien turgus
kiekvieng sekmadienj jsikuria gre-
timoje Desplaines gatvéje (tarp
Roosevelt ir Howard gatviu), o lanky-
tojy cia laukia prekybininkai, meksi-
kietiSko maisto jvairové, vietinés mu-
zikos grupés ir Sokiy trupés.

Chicago Humanities Fall
Festival 2023

Iki treciadienio, lapkricio 15 d.

Ivairiose Cikagos vietose
www.chicagohumanities.org/

Kaina: nuo $20, organizacijos na-
riams ir reméjams — nemokamai
Siame kasmetiniame festivalyje
jasy laukia iskilas politikos, zur-
nalistikos ir meno atstovai, kurie
kviecia j savo paskaitas, diskusi-
jas, filmy perzidras ir muzikinius
pasirodymus. Tokioje asmenybiy
ir renginiy gausoje kiekvienas tikrai
ras, kas jam jdomiausia. Siy mety
festivalio pagrindiniai praneséjai
bus Millie Bobby Brown, Keegan-
Michaelas Key ir Elle Key, Bobas
Odenkirkas ir Henry Winkleris. Visa
iSsamia festivalio programa rasite

Chicago Humanities Festival inter-
neto svetainéje www.chicagohuma-

nities.org/

Rooftop Cinema Club

Iki antradienio, spalio 31 dienos

Ace Hotel Chicago, 311 North Morgan
Street, Chicago 60607
rooftopcinemaclub.com/chicago/venue/
fulton-market/

Kaina: $19.50-$27.50

Lauko kino teatras Rooftop Cinema Club
sugrjzo ant Emily Hotel stogo antrajam
sezonui. Sveciy laukia kruopsciai atrin-
kta programa, kurig sudaro kino klasika,
kultiniai filmai ir kino teatry naujienos.
Ziarékite filmus stulbinancios Cikagos
panoramos fone, besimégaudami vie-
tos meistry alumi. ISnaudokite graZias
rudens dienas, dar leidZianc¢ias mégau-
tis pramogomis lauke, kol misy neuz-
klupo tikrieji salciai.



http://www.chicagohumanities.org/
http://www.westtownchamber.org/west-town-art-walk
http://www.westtownchamber.org/west-town-art-walk
http://www.chicagohumanities.org/
http://www.chicagohumanities.org/

JAV kongreso Kersteno komiteto
710-mecio minejimas
Baltijos valstyhiu uzgrohimo hyla

2023 m. spalio 22 d. 12.30 v. p.p.

Lituanistikos tyrimo centre
15533 129 Street, Lemont, IL 60439

Praneséjai:
Adv. Saulius Kuprys
2= Dr. Robertas Vitas
Rengéjai
Lituanistikos tyrimo centras
Amerikos lietuviy taryba

Lietuvos Respublikos Generalinis konsulatas Cikagoje

Lietuviy Fondas
JAV Lietuviy Bendruomeneé
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Pasaulio Lietuviy Centre
(14911 127th §t, Lemont, IL 68439)

TEIKIAMOS PASLAUGOS SOCIALINIAIS KLAUSIMAILS
|&jimas - i$ Siaurinés pastato puses, kambarys $-4

Socialiniy reikaly skyriuje teikiame socialines pasiaugas
nedideles pajamas gaunantiems JAV pilie¢iams ir turintiems
ialia korta, pensininkams ar neseniaj JAV atvykusiems gyventi
bei dirbti Lietuvos pilieciams. Mes galime padeéti, jeigu jiis:

= Gaunate maZas pajamas ar/ir jlisy pensija nedidelé -
padésime suZinoti, ar galite gauti $SI (Supplemental
Security Income) ar kitas valstyhés teikiamas subsidijas.

= Gaunate maias pajamas - padésime sutvarkyli reikalingus
dokumentus del LINK kortelés.

H Praradote darhg — padésime uZpildyti dokumentus dél bedarhio
(unemployment] iSmokos.

= Jums reikalingas Medicaid sveikatos draudimas - padésime
susitvarkyti reikalingus dokumentus.

®m  Pasiklydote” i$ gydymo jstaigy gaunamose saskaitose ui
medicinines paslaugas - padésime susitvarkyti.

= Reikia atnaujinti ar pratesti ialia korta - padésime tai padaryti.

H Reikalinga konsultacija (vairiais kitais socialiniais klausimais.

Lankytojai priimami
sestadieniais,
reikalinga isankstine registracija
Skambinti tel. 630-257-8788

palikite Zinute su informacija

JAU Lietuviy Bendruomenés
Socialiniy reikaly taryba

L] NJ
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Sudoku galvosikiai

Sudoku — tai populiarus japony galvosikis, kuriame naudojami skaiciai nuo 1 ki 9, taciau juos spresti nereikia
matematiniy Ziniy.

IStirta, kad sprendziant sudoku geréja atmintis, mastymas, logika, smegeny veikla. Tai — profilaktika prie$ Alzhaimerio
liga! Todél patariama spresti sudoku kiekvieng diena. Reikia tik Siek tiek laiko, kantrybés ir Zinoti taisykles.
Dazniausiai sudoku sprendziami 9 eiluciy ir stulpeliy galvostkiai, kuriuose jrasyta keletas pradiniy skaitmeny.
Tikslas — uZpildyti visa lentele skaitmenimis nuo 1iki 9, po vieng skaitmenj j langelj. Reikia surasti ir jrasyti skait-
menis nuo 1iki 9 taip, kad jie nesikartoty eilutése, stulpeliuose bei paryskintuose 9 langeliy (3x3) kvadratuose.
Pasirenkamas skaitmuo ir perzidrimos visos eilutés randant vietas, kur skaitmuo gali bati jradytas, véliau perzia-
rimi stulpeliai ir 3x3 kvadratai. Taip pat jmanoma i$ eilés pasirinkti langelius ir atmesti negalimus skaitmenis.
Galima kiekviename langelyje pasizyméti visus galimus skaitmenis (smulkiu $riftu ar taskais atitinkamose vietose).

SUDOKU NR. 37 (1348) ATSAKYMAI Ga_}:‘r’"a "‘egaf“’“a ) Galima
1 1 .®6
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SUDOKU NR.38 (1349)
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SPRENDIMAS KITAME NUMERYJE

SAVAITGALIO ORAI

PENKTADIEN], SESTADIEN], SEKMADIEN],
RUGSE]O 29 D. RUGSEJO 30 D. SPALIO1D.
NEDIDELIS . .
DEBESUOTUMAS SAULETA SAULETA
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HOROSKOPAS

SPALIO 2 D. -

AVINAS (03.21 - 04.20)

Savaités pradZioje savo ar ne savo noru galite pa-
sinerti j visuomeninj verpeta. Bendraminciai, drau-
gai gali taip uzimti jisy démesj, kad jo pritriks myli-
mam zmogui ar vaikui. Be to, galite jsivelti j ne savo
reikalus ir prisidaryti rapesciy. Nors nuo treciadie-
nio norésis ramiai plaukti pasroviui, méginimas atsi-
riboti, nieko negirdéti ir nematyti gali bati kiek nu-
ostolingas. Pasistenkite atskirti saviapgaule nuo re-
alybés. Savaitgaliui drasiai prisiplanuokite veiklos.

JAUTIS (04.21-05.21)

Savaités pradzioje teks spresti problemas, susijusias
su darbu, sutarciy pasiradymu, lyderyste, tartis dél do-
minanciy dalyky, projekty ar kt. Galbat teks prisiimti di-
desne atsakomybe ar pademonstruoti iSskirtine kompe-
tencija, gebéjima tarpininkauti, organizuoti. Nieko gero,
jei staiga leisités j rizikinga avantidra, meilés nuotykj. Tai
reik$ty sugadinti artimus santykius, prarasti pasitike-
jima. Savaitgalj bisite nusiteike krybinei saviraiskai.

DVYNIAI (05.22 - 06.21)

Sig savaite pravartu kelti savo kvalifikacija, prade-
ti mokymus, leistis j komandiruote, stazuote, konfe-
rencija, ruosti straipsnius, pranesimus ar pan. Galimi
netikéti kontaktai su jzymiais Zmonémis. Savaités vi-
duryje gali nutikti keistoky jvykiy, nesusipratimy
ar ty¢iniy apgauliy. Galbat vargins prastesné savi-
jauta, keistas silpnumas. Pasistenkite netapti intri-
gy taikiniu, saugokités nesaziningy asmeny ir stre-
s0. Savaitgalis turéty bati draugingas, dosnus pazady.

VEZYS (06.22 - 07.22)

Savaités pradZioje bus aktualis pajamy deklaravi-
mo, jmoky, skoly, kity finansiniy jsipareigojimy klau-
simai. Sulauksite profesionalios pagalbos, jei tik jos pri-
reiks. Nuo treciadienio daugiau laiko ir pastangy gali
pareikalauti su mokslu, kelione, Svietimu, kultdra susije
reikalai. Jei atsidursite nejprastoje aplinkoje, stenkités
pernelyg neidsiskirti. Gali bati, kad suintriguos nau-
ja paZintis. Savaitgalj galite atsidurti démesio cen-
tre ar nejprastai pasireiksti socialiniuose tinkluose.

LIUTAS (07.23 - 08.23)

Sig savaite busite nusiteike aiskintis nesusipra-
timus, derinti interesus, tarpininkauti ar pasitelk-
ti tarpininkus, vienaip ar kitaip jveikinéti oponen-
tus, konkurentus, ieskoti sajungininky. Visgi savo
Zavesiu ir jtaka aklai nepasitikékite. Kas jums atro-
do tinkama bei teisinga, nebutinai yra priimtina ki-
tiems. Rupesciy gali sukelti neprognozuojamo el-
gesio asmenys. Jei teks pasireiksti viedai, gali kilti ne-
numatyty keblumy. Savaitgalj jasy démesj prikaus-
tys informacija, susijusi su uzsieniu, kelionémis.

MERGELE (08.24 - 09.23)

Savaités pradzioje drauge su kitais galite nemazai
nuveikti, aptarti. Galbat pradésite kelti kvalifikacija,
profesiniy jgudziy mokysite kitus arba jsigysite dar-
bui ar namy Ukiui reikalinga daikta. Deréty labiau pa-
sirdpinti sveikata, odos priezitira, groZiu, augintiniais.
Stenkités isaugoti stabiluma, neleiskite kitiems jumis
manipuliuoti. Bkite atsargesni kelyje bei su elektra.
Savaités pabaigoje virtuali erdvé suteiks daug jspa-
dziy bei pasirinkimo laisvés. Rasite tai, ko jums reikia.

SPALIO 8 D.

SVARSTYKLES (09.24-10.23)

Savaités pradzia turéty bati kirybinga, sportiska ir akty-
vi. Ir dirbsite produktyviai, ir paflirtuoti spésite. Visgi per di-
delés uzgaidos gali lemti nuostolj. Verciau pasinaudokite tinka-
momis progomis, jei svarbu jsidarbinti ar atlikti sveikatos ty-
rimus. Savaités antroje puséje galite sulaukti pasisaipymy dél
per rySkaus originalumo, nesubtilaus stiliaus ar nejprasto
bendravimo. Savaitgalis Zada staigmeny. Draugai, mylimie-
ji akimirksniu gali virsti prieais, o priesai - draugais, partneriais.

SKORPIONAS (10.24-11.22)

Savaités pradzia Zada permaininga sékme. Ji nebloga jvai-
rioms veikloms, taciau tai gali biti nelengva suderinti su Sei-
miniais reikalais. Kai kurios jiisy frazés, uzuominos gali klaidin-
ti aplinkinius, kelti erzel]. Ver¢iau neprovokuokite neigiamy
reakcijy kandziomis pastabomis, pasaipomis. Nuo savaités vi-
durio mintys suksis apie vaikus, nerima kelianCius santykius,
atsakomybes, nelengvus karybinius ar verslo projektus.
Savaitgalj venkite azartiniy Zaidimy, abejotiny meilés nuotykiy.

SAULYS (11.23-12.22)

Savaités pradZioje turéty neblogai sektis darbai, susi-
je su Ziniasklaida, leidyba, Svietimu, reklama, transportu.
Bus didelis poreikis mokytis, bendrauti, smalsauti, komen-
tuoti. Daugiau laimésite, jeigu gebeésite kitus isklausyti ir
neprarasti objektyvumo. Savaités antroje puséje pariips
neissprestos buitings ar finansinés problemos, netikétu-
mai darbe. Vertéty pagalvoti apie permainas. Saugokite
savo ir kity sveikata, 0 nuo vagiy - asmeninj turta.

OZIARAGIS (12.23-01.20)

Sia savaite gali bilti aktualu sudaryti komercines, nuo-
mos, tiekimo sutartis. Kazkuo galite pasitarnauti vaiky,
ugdytiniy labui. Taciau nieko gero, jei neatsispirsite pa-
gundai veltis j avantidras, tikintis lengvai papildyti savo
saskaita. Tai labai rizikinga. Nuo savaités vidurio galbit
neidvengsite teisybés paiesky, diskusijy. Visgi konkrety
susitarima nebitinai pasieksite, ypa jei bisite dirglis, ne-
ramils. Savaitgalj buty naudinga kiirybiné savirealizacija.

VANDENIS (01.21-02.19)

Sios savaités pradzioje drasiai griebsités naujoviy,
neatsisakysite stazuotés ar komandiruotés. Visgi gali
paaiskéti, kad laiku neatlikus kai kuriy turtiniy, mui-
tiniy ar kreditiniy operaciju, galite §j ta prarasti, patir-
ti Zala. Bukite atidus, saugokite ir tikrinkite dokumen-
tus, skaitykite sutarciy salygas. Gali bati, kad susidursi-
te su neadekvaciu artimo Zmogaus poelgiu. Arba ne-
adekvaciai pasielgsite js, pakliuve j nejprasta situaci-
ja. Savaitgalj galite kai kg svarbaus nuveikti ar laiméti.

ZUVYS (02.20-03.20)

Savaités pradZioje jums labiau riipés tai, kas sly-
pi po paslapties skraiste, nei yra realu ir aisku. Galima
nauda i$ konfidencialios arba meninés, medici-
ninés veiklos. Taciau tikétinas Sioks toks veidmainiavi-
mas, apgaulingi zaidimai. Savaités antroje puséje bi-
site priversti reikalauti to, kas jums priklauso - atly-
gio uz darba, piniginés kompensacijos, socialinés is-
mokos ar pan. Atsargiai rinkités prekes bei sudarinéki-
te sutartis - lengva apsigauti. Savaitgalis bus itin dosnus.



Paskelbta, Kurk Lietuvai” programos
dalyviy atranka!

Programa ,Kurk Lietuvai” yra profesinio tobulinimo ir gerosios uzsienio praktikos
pritaikymo programa viesajame sektoriuje, kuri suteikia galimybe tarptautinés pat-
irties turintiems profesionalams savo ziniomis ir idéjomis prisidéti prie strateginiy
Vyriausybés projekty ir modernios Lietuvos ateities karimo.
Per metus yra jgyvendinami 2 projektai, 1 projekto trukmé - 6 ménesiai.

Placiau: https://kurklt.lt/noriu-dalyvauti

Tapk ateities
Lietuvos bendrininku!

Kurk s/

Lietuvai

PALAIMINTOJO JURGIO MATULAICIO MISIJOS
14911 127TH STREET, LEMONT

Gyvuneliy
palaiminimas

SESTADIENJ, SPALIO 7 D., 1:30 VAL.P.P.
PIEVUTEJE PRIE PLC

Sventojo Pranciskaus Asyzie¢io, gyviny ir gamtosaugos
globéjo, Sventés proga kun. Vaidas laimins gyvonélius ir
jyu Seimininkus. Kvieciame atsivesti ar atsinesti josy =&
mielus augintinius, jy nuotraukg ar mylimus plivsinius
gyvonelius. Labai laukiame josy visy! 3

JUsy
LAUKIA

Uzsienio reikaly ministerijos interneto svetainés naujoje skiltyje ,Diasporos
jaunimui” nuo Siol galima rasti jauniesiems Lietuvos diasporos atstovams skir-
tg stazuociy, praktikos ir pazintiniy programy Lietuvoje duomeny baze.

Net 58 Lietuvos institucijos, jstaigos ir organizacijos savo duris atveria uzsie-
nyje gyvenanciam lietuviy jaunimui, - siiloma per 140 tobulinimosi jvairiose
profesinése srityse galimybiy!

Kvieciame jaunuosius Lietuvos diasporos atstovus i$ viso pasaulio rinktis
silomas veiklas ir pasinaudoti jy teikiamomis galimybémis! Atvyke j Lietuva
studijuoti, stazuoti, atlikti praktikg ar dalyvauti pazintinése programose ne tik
praturtinsite savo bisimos ar esamos profesijos ir lietuviy kalbos Zinias, bet
ir turésite galimybe geriau pazinti modernia ir atvirg Lietuva, sustiprinti savo
rysj su ja, tapti neformaliais Lietuvos ambasadoriais uzsienyje ir prisidéti kar-
tu kuriant sugrjztancia Lietuva

Informacija duomeny bazéje bus nuolat atnaujinama ir pildoma.

Daugiau informacijos: https://rpb.li/PZRr

Stazuociy, praktikos ir pazintiniy
programy Lietuvos diasporos
jaunimui duomeny bazé

RYTY EUROPOS SUVOKIMAS TARP
CIKAGOS LIETUVIY
DISERTACIJOS TYRIMO APKLAUSA

Sioje disertacijos tyrimo apklausoje nustatomos su Ryty
Europa susijusios Salys ir atributai. Ji skirta suprasti, kaip lietu-
viai suvokia Ryty Europg. Vardai nebus renkami. Apklausa
uZtruks maZdaug 10 minuciy.

Dalyviai: turi buti lietuviais arba lietuviy kilmés asmenimis,
gyventi Cikagos metropoliteno zonoje ir bati ne jaunesni kaip
18 mety.

Sig apklausa lietuviy kalba rasite: https://www.surveymon-
key.com/r/NWG62J66. Del asmeninio varianto kreipkites | PLC
rastine (F-104 kab.).

Dél papildomos informacijos kreipkités | Joseph Frimel
tel. 314-803-8831 arba jfrimel@okstate.edu. Jei turite
klausimy apie savanori§ka dalyvavimg tyrime,
kreipkites j OSU IRB telefonu 405-744-3377

arba irb@okstate.edu. )

M

Art by Lithuanian artists Karolina lljinaité (Instagram: @karolina.the.artist) and Kamilé lljinaité (Instagram: @mwhrae)
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Receptai

Gardas grilio patiekalai

Kol dar visiskai neatsalo orai, naudokités proga sa-
vaitgaliais mégautis grilintais patiekalais. Grilis - pui-
kiai tinka gaminti troskinius ar kepti jvairiausios rusies
darzoves, visgi, dazniausiai jame kepama mésa, mat
grilyje paruostos mésos skonis neprilygsta niekam.

KIAULIENOS KEPSNYS SLYVY PADAZE

Reikeés: 1,5-2 kg kiaulienos kumpio be kaulo, 2 a. 3.
druskos, 40 ml saulégrazy aliejaus, 4 Sakeliy ¢iobreliy,
110 ml vandens, 300 g 3vieziy slyvuy, 3 v. . cukraus, 1
a. S. skysto medaus, 1 v. $. sojy padazo.

Gaminimas: Kiaulienos kumpj jtrinkite druska, jdéki-
te j gily karsciui atspary inda, apslakstykite mésa alie-
jumi ir pasaukite j vidutiniskai jkaitinta kepsnine. Po
mazdaug 20 minuciy j kepimo indg jpilkite apie 100 ml
vandens ir kepkite dar pusantros valandos. Tam, kad
meésa neiddziuty, bekepant vis apliekite jg issiskyrusio-
mis sultimis. Kol mésa kepa, paruoskite padaza: nuplau-
kite slyvas, supjaustykite jas nedideliais gabaléliais ir
suberkite j virimui skirta puoda. Berkite cukry, pamaisy-
kite, jpilkite 3 Saukstus vandens, medy, sojy padaza ir,
nuolat maidydami, virkite mazdaug 20 minuciy. Kai sly-
vos suminkstés, sutrinkite jas rankiniu trintuvu ir pa-
virkite dar 5 minutes. Galiausiai gardziuoju slyvy pa-
dazu tolygiai aptepkite jau iSkepusig mésg ir dar 10—
15 minuciy palaikykite patiekalg karstoje kepsninéje
- slyvy sultys jsigers j kiaulieng ir suteiks mésai ma-
lony poskon;.

GRILYJE KEPTAS VISCIUKAS SU CIOBRELIAIS

Reikés: 1 visciuko (apie 1 kg), 2 ¢esnako skilteliy, 1
citrinos, 1 v. 8. sviesto, 2 v. 8. alyvuogiy aliejaus, 1 a. 3.
Ciobreliy, 2 a. 8. druskos, $vieziy pipiry.

Gaminimas: ISpjaukite visciuko stubura taip, kad mé-
sos dalys neatsiskirty. Delnais spauskite abi vis¢iuko
puses, kad jos prasiverty ir i3siskleisty. Pagardinkite
vista druska, pipirais, jtrinkite grastu cesnaku, Ciobre-
liais ir ap3lakstykite citrinos sultimis bei alyvuogiy alie-
jumi. Vidine mésos puse istepkite sviestu. Padékite vis-
Ciuka odos puse Zzemyn ant jkaitinto grilio, uzdékite ant
jo groteles ir prispauskite plyta ar kitu sunkiu daiktu.
Viska uzdenkite aliuminio folija. Kepkite vis¢iuka apie
20 minuciy, tada numikite groteles ir plyta, apverski-
te jj, vél uzdékite svorj ir kepkite dar 15-20 minuciy.
Jsitikinkite, kad mésa gerai iskepé, jeigu reikia, kepki-
te dar ilgiau. ISkepus patiekite i$ karto.

GRILYJE KEPTI KIAULIENOS SONKAULIAI

Reikeés: 3 kg kiaulienos Sonkauliy be odos. Sausam
marinatui: 1 a. 8. druskos, 1 a. 8. rudojo cukraus, 1 a. .
saldZiosios paprikos, %2 a. $.,Cayenne” pipiry, ¥2 a. 3.
cinamono, ¥z a. $. dziovinto imbiero, 12 a. S. maltos ka-
lendros. Barbekiu padazui: 100 ml ke¢upo, 300 g nu-
lupty pomidory, 50 ml,Vusterio” padazo, 1 a. 5. malty
kmyny, 3 v. . rudojo cukraus, 1 a. 3. dZiovinto imbie-
ro, 1 a. 5. malto cinamono, 1 a. $. maltos kalendros, 1
v. 8. maistinio acto.

Gaminimas: Kiaulienos Sonkauliukus jtrinkite mari-
nato prieskoniy misiniu ir palikite Saldytuve visai nak-
Ciai. Kad pagamintuméte padaza, sumaisykite visus jo
ingredientus ir 45 minutes kaitinkite ant silpnos ugnies.
Tuo metu jkaitinkite orkaite iki 150 °C temperatdros.
Sonkauliukus sudékite ant kepimui skirto popieriaus,
puse padazo uzpilkite ant mésos ir uzdenkite aliumi-
nio folija. Sonkauliukus taip kepkite apie 2 valandas.
Po to istepkite juos likusiu padazu ir patalpinkite j or-
kaite dar vienai valandai. Nuimkite folija, padidinkite
kepimo temperatirg iki 180 °C ir kepkite dar 15-20 mi-
nuciy, kol padazas karamelizuosis. m

Vyras sako Zmonai:
- Atleisk, kad vakar grjZau labai vélai, girtas ir dar su
mélyne paaky...
Zmona:
- Brangusis, kai tu griZai dar mélynés neturéjai.
*%

Pas gydytoja:
- Jei jums skauda galva nuo klijy kvapo, tai kam uostéte
visas tris tibeles?

*%
Jei nebyliui traksta vieno pirsto, tai kalbédamas jis
$vepluoja?

*k

Depresija - tai, kai norisi namo, bet tu jau namuose.
*%
Jei matote moterj, valgancia ledus tiesiai i$ kibirélio,
niekada neklauskite jos kaip sekasi. NIE-KA-DA.
*%

Jeigu mergina per treciag pasimatyma nepabuciuoja, tai
reiSkia, kad ji tik ateina pavalgyti.
*%

Jis: Pameciau savo numeriuka, gal galiu gauti tavo?
Ji [rausdama]: Gerai!
Jis: Pameciau ir savo telefong!
Jii Ka?
Jis: Ir piniging. Cia apiplé3imas.
*%

- Man tokia nuojauta, kad, kai a$ numirsiu, Zmona prieis

prie karsto ir pasakys: ,Na va, specialiai dabar numirei,

kad tik nieko nereikty daryti.."
*

*

Geriausias vyras - picy iSveziotojas. Jis turi viska, ko
reikia: pica, automobil; ir darba.
*%

Susitinka trys $unys: i§ Amerikos, Rusijos ir Siaurés
Koréjos. Amerikietis Suo sako: ,Kai geriau paloju, tai ir
mésos gaunu."
Rusas klausia: ,O kas yra mésa?"
Siaurés koréjietis klausia: ,,O kas yra loti?"

*%

Yra 5 melo rasys:

- paprastas melas;

- ory prognoze;

- statistika;

- diplomatinis melas;
- oficialus pranesimas.

*%

- Kas yra vienuolis?

- Jei gyvenimas - sriuba, tai vienuolis - Sakuté.
*%

Mano vyras aiskina, kad jo figiira - kaip graiky dievo. Teks
dabar jam aiskinti, kad Buda néra i$ Graikijos.

*%
A3 jau pasiekiau tg amziy, kai galiu prie alaus bokalo
aptarinéti lengvabudes trisdeSimtmetes mazvaikes.

*%
- Pazadéjai - vesk! Ir nereikia ¢ia man mojuoti panoséj ta
pazyma i$ psichiatrijos ligoninés!

*%
Visas pasaulis - tai futbolas! O tu jame - Lietuvos
rinktiné.

*%

Anks¢iau: vaikas idiotas. Dabar: démesio sutrikimo ir
hiperaktyvumo sindromas.
Anksciau: vyras idiotas. Dabar: prokrastinacija.
AnkscCiau: moteris idioté. Dabar: struktariné
patriarchalinés visuomenés priespauda.
Anksciau: privaré j kelnes i$ baimés. Dabar: panikos ataka.
Anksciau: gyvenimas uzkniso. Dabar: man depresija.

*%
5 auksinés humanitary taisyklés.
0. Nepasitikék tais prakeiktais skaiciais.

*%
Kaip noréciau, kad nors kazkas mano gyvenime nutikty,
kas man bty laimé, o ne pamoka.

*%
Kaip atskirti humanitara nuo tiksliuko? Uzduokite
klausima: ,Kas yra hiperbolé?*

*%
Prastéjant Svietimo situacijai Salyje, ne tiek auga kvailiy
skaicius, kiek renta jy kokybé.

*%

Ant vyro apskritai niekada nereikia kelti balso. Jis privalo
bijoti zvilgsnio...

*%
Putinas: Amerikoje kas ketverius-astuonerius metus
pasikeicia prezidentas, taciau politinis kursas visada lieka
tas pats. Ar tai reiskia, kad prezidentas neturi jokios
jtakos situacijai jusy Salyje?
Bidenas: Rusijoje kas ketverius-astuonerius metus
pasikeicia politinis kursas, taciau prezidentas lieka tas
pats. Ar tai reiskia, kad situacija Salyje neturi jokios jtakos
jusy prezidentui?
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LIETUVOS RESPUBLIKOS PREZIDENTURA

NACIONALINIS JUDUMO I53UKIS

Kvie¢iame pasaulio lietuviy bendruomenes Europos judumo savaite
paminéti kartu ir nuo rugséjo 16 d. prisijungti prie
Lietuvos Respublikos Prezidento inicijuoto ir globojamo
Nacionalinio judumo i$stkio.

Pernai vykes isSukis jrodé, kad galime siekti aplinkai batiny pokyciy, todél
Siais metais kvieCiame Lietuvoje ir pasaulyje gyvenancius bendramincius
du meénesius automobilius ir kitas tarSias transporto priemones iSkeisti
i Zingsnius. Jau treCius metus sieksime drauge kurti Zalesne ateit].

DZiaugiamés, kad 2022 metais jsitrauké dvigubai daugiau dalyviy nei 2021-aisiais:
visy Salies miesty gyventojai, daugiau nei 400 bendruomeniy, 1100 organizacijy,
dauguma bendrojo Iavinimo mokyqu visos auk§tosios mokyklos ir 150 pasaulio
toliau augti ir bendram tlkslm suburti vis daugiau Lietuvos ir pasaulio Zmoniy. Kartu
tai jrodo, kad fizinis aktyvumas lieka vienas patikimiausiy bady palaikyti asmenine
sveikatg. 2022 metais Prezidentas apdovanojo 3 aktyviausias kiekvieno issukio
komandas bei komandas, kurios surinko didZiausig Zingsniy vidurkj.

Siais metais, skirtingai nei 2022-aisiais, judumo iniciatyva sudarys 7 i$$akiai:

,,Mlestq isSakis”, ,,Organlzacuq isSakis”, ,,U25|en|o Iletqu |ssuk|s , ,,Mokyqu |ssukis

Prie laisko prisegame instrukcijg, kaip prisijungti prie issukio. Jeigu kilty klausimy,
maloniai prasome kreiptis el. pastu giedre.maskeliunaite@prezidentas.|t.

Kurkime Zalig Lietuva kartu!

" 2+ LIETUVOS
RESPUBLIKOS
Ao ... PREZIDENTAS

NACIONALINIS
JUDUMO ISSUKIS
g

#walkls

PRISIJUNKITE PRIE

ISSUKIO!

L
Atstovaukite savo pasaulio lietuviy bendruomenei zingsniais. Aktyviausiy
bendruomeniy laukia specialls apdovanojimai LR Prezidentiroje!

A J

Skenuokite QR kodg
ir prisijunkite prie
Pasaulio Lietuviy is$ukio

Parsisiuskite
programéle
swaias  #walkls

Eikite ir prisijungti kvieskite
kitus universiteto ar kolegijos
bendruomenés narius.

In_forma.cinis 3T |t

partneris

CIKAGOS
MARATONE

10.08.23, 9 val.

S Halsted & W Taylor St

BEGIMAS RTAS

PASAULIO LIETUVIAMS

Renginio remejai:

Sy
hley

. ez
L Lowryiiy 15 Sty

TRUCK REPAIR

WWW.AIDAS. US

AMERICAN LITHUANIAN NEWSPARER

" Laikraséio uzsakymo
kuponas

3 ménesiai | 6 ménesiai | 12 ménesiy
12 numeriy ] 24 numeriai [§ 48 numeriai

$35 $70 $140

Vardas

Adresas

Miestas

Valstija Zip kodas

Telefonas

Cekj arba money order kartu su kuponu siyskite adresu:
Ethnic Media, 25 Tesler, P.O. Box 261, Lake Zurich, IL 60047

] £20250°01L - €20262'60 [6v EL] 8EaN eIV soBex)”
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UNITED STATES

TAX SERVICES

FIZINIY
ASMENU
IR VERSLO
MOKESCIY
DEKLARACIJY
PARENGIMAS

SKAMBUCIAMS (800)913-0898
ZINUTEMS (224)676-3577

251 N MILWAUKEE AVE,
SUITE 1025 BUFFALO
GROVE, IL 60089

WWW.UNITEDSTATESTAXSERVICES.US

CONTACT@UNITEDSTATESTAXSERVICES.US

INTERNATIONAL EDUCATION TOURESY
Leonido Bejecerio (773) 633-0877

kelioniy agentiira 866-295-7070 WWW.INTEREDTOUR.COM

Labor Day Weekend.

Niagaros kriokliai (iS Amerikos pusés). Rugséjo 3-4 dienomis. $399

Siaurés Miciganas.
Rugpjiicio 26 (27) - 29 (30) dienomis. Nuo $599

Niujorkas. Labor Day Weekend.
Rugséjo 1-4 dienomis. Nuo $699

Koloradas.
Rugséjo 9-18 dienomis. Nuo $1680 + léktuvo bilietai. | kaina
iskaiCiuota maitinimas, visos vietinés ekskursijos, baseinas.

Stebukly ezeras, Florida.
Spalio 10-20 dienomis. Nuo $1200 + Iéktuvo bilietai.

Las Vegasas ir 3 kanjonai. Lapkritio 12-16 dienomis.
Nuo $999 (j kaing jskaiCiuotas skrydis)

Kaip pateikti skelbimag

Skelbimus pateikti ir apmokéti
galite vienu is Siy bady:
UzZpildytkite laikrastyje esanc¢ig FORMA ir atsiyskite jdéje j
voka kartu su ¢ekiu arba money order Ethnic Media vardu

Siuo adresu: Ethnic Media, 25 Telser, P.O. Box 261, Lake
Zurich, IL 60047

[ s10L0 DABA
1 EISKAU DARBO
] PASLAUGOS
] NAMY REMON

Siyskite savo skelbimo tekstg SMS ZINUTE numeriu
312-999-0609, nepamirsdami nurodyti, kokiam savaiciy
skaiCiui norite jj jdéti, ir savo kontaktinj telefono numer;j.
Mes perskambinsime jums per artimiausig darbo dieng ir
priimsime skelbimo apmokeéjima.

Siyskite savo skelbimo tekstg ELEKTRONINIU PASTU j
info@ethnicmedia.us, nepamirSdami nurodyti, kokiam
savaiciy skaiCiui norite jj jdéti, ir savo kontaktinj telefono
numerj. Mes perskambinsime jums per artimiausig darbo

1 Nuoma

1 pARDUODU VE

Nidiis

PaZzymeékite tinkama skyriy

] PAMOKOS, MOKYMAS

] 1ESKAU KAMBARIOKO

Skelbimo tekstas

(pritrakus vietos, pridékite papildoma lapg)
1. skelbimas nepary§kintomisi°dii skaicius Leidiniy skaicius Skelbimo kaina
raidémis - 50¢ u? 7od;. tl X $0.50 X E |
Zodziy skaitius Leidiniy skaicius Skelbimo kaina
tl X $0.60 X = [s |
Zodiiy skaiius Leidiniy skaicius kelbimo kaina
IJ__lxso.éoxl | =[5 |

TAS

2. Skelbimas paryskintomis
raidémis — 60¢ uz Zodj.

3. Skelbimas

DIDZIOSIOMIS raidémis —
60¢ u? 7odj.

]
L]
[]
]

diena i prilmeime skelbimo apmokaiim RSLA 4. Skelbimas . Todiiy skaitius Leidiniy skaitius kelbimo kaina
are pmOKelma. [] VERSLO PASIOLYMAI PARYSKINTOMIS DIDZOSIOMIS L Ixs120x [ ]=[3 |
Siyskite savo skelbimo tekstg FAKSU 866-710-0220, [C] PERKU - PARDUODU
nurodykite, kokiam savaiciy skaiciui norite jj jdéti, ir palikite L . o ”
savo kontaktinj telefono numerj. Mes perskambinsime jums D PABDUODU AUTOMOBIL| D 5. Irémintas skelbimas - 35 (dydis 17 x 1,57)
per arti_rtniausiq darbo dieng ir priimsime skelbimo O PAZlN]-YS ] o . o
apmokeéjima. D [VA|RUS 6z.SI;e‘IEJ|mas laikrastyje ,,7 Days' rt:_sq.I;a.lb'a -50¢ ui zodlSk b
7. odzi eidini elbimo
Bendrosios skelbimy talpinimo taisyklés: [ NEKILNOJAMO TURTO PARDAVIMAS skaiEiuLS! I:lx $0.50 X skaiEiuts! = kaina
e Skelbimo kaina viename laikrascio numeryje: 50¢ uz Zodj.
* Telefono numerj skaigiuokite kaip vieng Zodj. alei - APMOKEJIMO FORMA:
¢ Juodai paryskinti ar DIDZIOSIOMIS raidémis Sudekite 1-6 punktq Sumjs CEKIS
parasyti ZodZiai: 60¢ uZ Zodj. = Bendra .
* Norint skelbimg publikuoti keliuose numeriuose, 1[+[2]+ 3 + 4]+ S|+ 6 suma S MONEY-ORDER |
gautg sumg padquginkite i$ leidiniy skaiciaus. Jisy vardas Neapmokéti
» Nuotrauka skelbime: $5. i telefonas (tk skelbimai nebus
* Skelbimai rémelyje: $5 uz modulj (1” x 1,5”) redakcijai; skelbiami publikuojami

Proginiai sveikinimai (gimtadienio, jubiliejaus, vestuviy) rémelyje
(tekstas ir nuotrauka) — nuo 10 doleriy, priklausomai nuo
sveikinimo dydZio. Nekrologai ir uZuojautos (tekstas ir nuotrauka)
publikuojami nemokamai.

nebus)

NEMOKAMAI!* SKELBIMAI INTERNETO SVETAINEJE WWW.AIDAS.US *PUBLIKUOJAMI TIK SVETAINE JE WWW.AIDAS.US
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Reikalingi darbininkai
pastoviam darbui prie
banko nusavintu namu.
Geras atlyginimas. Skam-
binti arba rasyti zinute
(708) 906-3040...

AEC Parcel Service Inc rei-
kalingas siuntiniy pickup
vairuotojas darbui pilnu
etatu. Angly kalba ir doku-
mentai bdatini, rusy, ukrai-
nieciy ir lenky kalba - priva-
lumas. Tel. 773-656-5558

Pakavimo skyriuje rei-
kalingas darbuotojas.
Patirtis nebutina, mini-
malus darbo kompiute-
riu jgudziai. Tel. (708)
907-3000.

Transporto kompanijai rei-
kalingas dispeceris su patir-
timi. Atlyginimas 1600 dol
ir daugiau per savaite, pri-
klausomai nuo darbo koky-
bés. Tel. 331-871-3834,
847-387-9889

Transporto kompanijai rei-
kalingi mechanikai su patir-
timi ir be jos. Naujos dir-
btuves, stabilus ir aukstas
atlyginimas. Skambinkite
tel. (630)303-8961

PASLAUGOS ﬁ

SILDYMAS SALDYMAS Tai-
some, instaliuojame nau-
jas sistemas VALDAS (708)
705-2504

Skausmo gydymo klinika
Hinsdale. Dr. Raj Dhingra
akupunktiros budu gydo
nugaros, kaklo, sagnariy
skausmus, migreng, isial-
gijg, periferine neuropati-
ja, létinj nuovargj, fibro-
mialgija, nevaisinguma,

depresijg, nerimg. Vienas
vizitas $40 arba $99 uz
tris. Valandos pagal susi-
tarimg. Kreiptis lietuviskai:
708-691-0701 Angliskai

630-664-2792 534 Chest-
nut Dr., Suite 120 Hinsdale,

IL 60521...
PARDUODU t‘
Parduodamas rasomasis
stalas 847-529-8986.

PERKU /

CHICAGO RIDGE

Downers Grove. ISnuo-
mojamas 2 miegamuyjy,
1 vonios butas pirma-
me aukste. Nauji langai,
medinés grindys, atnau-
jinta vonia. Kaina $1100.
Regina, (773)983-4461

WILLOW SPRINGS.
IShnuomojamas 2 mie-
gamyjy, 1 vonios pilnai
atnaujintas butas. Nau-
jos virtuveés spintelés, SS
buitiné technika, grani-
tiniai stalvirsiai, pilnai
atnaujinta vonia. Naujos
spintelés granitinis stal-

virsis. Antras aukstas.
Yra balkonas. Labai rami
vieta, geras susisieki-

mas su La Grange ir 294
greitkeliu. Komplekse
yra baseinas. Papildomai
mokate tik elektrg. Kaina
$1300. Skambinti 773-
983-4461

DOWNERS GROVE

LISLE. Four lakes komplese
iSnuomojamas 1 miegamo-
jo, 1 vonios butas. Nuo-
mininkas moka tik elektra.
Komplekse yra baseinas ir
slidinejimo trasos. Kaina
$1,050. 773-983-4461

NAPERVILLE. ISnuomo-
jamas 2 miegamuyjy ,1
vonios butas primame
aukste. Yra vienos masi-
nos vieta garaze. Bute yra
apynauja buitiné technika,
naujai perdazytas. Nuomi-
ninkas moka tik elektrs.
Kaina $1,043, skambinti
773-983-4461

| WEsTMONT
Westmont. ISnuomojamas
2 miegamyjy, 1 vonios
butas treCiame aukste.
Papildomai mokate tik uz
elektrg. $1095. Skambinti
Reginai, (773)983-4461

WILLOWBROOK

DOWNERS GROVE. Labai
geroje vietoje iSnuomoja-
mas 2 miegamuyjy, 2 voniy
butas, primame aukste.
Laminato grindys. Kom-
plekse yra baseinas. Papil-
domai mokate tik uz elek-
trg. Kaina $1350. tel. 773-
983-4461

WOODRIDGE. ISnuomo-
jamas 2 miegamuyjy, 2
voniy, labai erdvus butas
pirmamame aukste. Butas
pilnai atnaujintas. Nau-
jos virtuvés spintelés,
granitiniai stalvirsiai,
laminato grindys visame
bute. Atnaujintos vonios.
Centrinis AC. Prasoma
kaina$1400 skambinti
773-983-4461

NEKILNOJAMASIS
TURTAS Q

Parduodamas 3 miegamuy-
juy, 2 voniy sutvarkytas
condo Palos Height, IL
prie Katherine ezZero. 1
aukstas su balkonu. Yra
garazas. $295,000. Tel.
219-384-0030 (Dovile)

ADDISON

ADDISON, IL: Parduoda-
mas pilnai suremontuotas
namas, 4 miegamieji, 3
vonios, 2.5 masinu gara-
zas, erdvi virtuve su grani-
tiniais stalvirsiais, “island”,
“stainless steel” buitine
technika, naujai perdazy-
tas, naujas stogas, nau-
jas kondicionierius. Kiana
$359,000, skambinti Kes-
tui 847-401-4797, “"CHICA-
GOLAND BROKERS, INC”

CARPENTERSVILLE, IL:
Puikus pirkinys!, 3 mie-
gamuju, 2/5 vonios “split
level” namas su paaukstin-
tom lubomis. Nauja virtuve
su granitiniais stalvirsiais,
nauja buitine technika,
murinis zidinys, miskingas
kiemas, 2 masinu garazas.
Kaina $304,900, skambin-
ti Kestui 847-401-4797,
“CHICAGOLAND BROKERS,
INC”

CHICAGO, IL: Investicija,
3-ju butu namas, murinis,
siaurinej Chicago dalyje,
kaina $639,000 skambin-
ti Kestui 847-401-4797,
“CHICAGOLAND BROKERS,
INC”

B £202'50°01L - €20262'60 [6v EL] 8€aN eIV soBex)”

Tinley Park. Parduoda-
mas 4 miegamuyjy, 3 voniy
erdvus namas su jrengtu
rasiu. Name yra medinés
grindys. Lauke jaukus
dekas. Didelis kiemas.
2-vietis garazas. Prasoma
kaina $234,999. Skambin-
ti Reginai, (773)983-4461
REM
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Palos Hills. Parduodamas 2
miegamuyjy, 2 voniy erdvus
butas primate aukste.
Butas visiSkai atnaujintas.
Naujos virtuvinés spin-
telés, granitiniai stalvirsiai,
SS buitiné technika.Pilnai
suremontuotos vonios.Yra
vienvietis garazas. Praso-
ma kaina $149,900. Skam-
binti Reginai, (773)983-
4461 REM

DES PLAINES, IL: Nauja
konstrukcija, puiki galimy-
be tureti naujai pastatyta
“ranch” stiliaus nama., 3
miegamieji, plius 2 mie-
gamijei basement, 3/1
vonios, 2600 pedu pir-
mame aukste, 2600 pedu
irengtame basement, 9
pedu Ilubos, daug papil-
domu “closets”, “luxurious
finishes” visur, "“quartz
“stalvirsiai, 2 zonu kon-
dicionierius, sildomas
2 masinu garazas. Ver-
tas demesio! Salia ezero
opeka, kur galima zve-
joti, plaukioti kanojomis,
golfo laukai, vaiku zaidimo
aikstele. Prasoma kaina
$889,900, skambinti Kes-

tui 847-401-4797, “CHI-
CAGOLAND BROKERS,
INC”

pownens crove J§ Evon [ GLENDALE WeiGHTS

Romeoville. Parduoda-
mas 3 miegamuyjy, 2 voniy
vieno auksto namas.
Name yra medinés grin-
dys, 2-vietis garazas. Yra
dekas, tvora aptvertas
kiemas. Prasoma kaina:
$167,000. Skambinti Regi-
nai, (773)983-4461 REM

ROMEOVILLE. Parduo-
damas 2 miegamuyjy, 2
voniy, su vienos masinos
garazu, townhousas per
vieng aukstg. Townhousas
turi aukstas lubas, lamina-
to grindis, lauke yra dekas.
Viduje yra skalbykla, dzio-
vykla. ] asociacijg jeina
clubhouse ir baseinas. Tik
$35 | ménesj asociacijos
mokestis. Prasoma kaina
$144.900 Skambinti Regi-
nai 773-983-4461 REM

Oakbrook Terrace. Par-
duodamas 3 miegamuyjy,
1 vonios namas. Name yra
medinés grindys ir zidinys,
jrengtas rudsys. Yra patio.
Didelis, apauges medziais
kiemas. Prie namo vyra
2-vietis garazas. Prasoma
kaina $256,500. Skambinti
Reginai, REM, (773)983-
4461

ELGIN, IL: Parduodamas
2008 metu statybos town-
house, 2 miegamieji, plius
loftas, 2/1 vonios, 2 masi-
Nnu garazas, aukstos lubos
living room, zidinys, base-

ment. Kaina $319,000,
skambinti Kestui 847-401-
4797, “CHICAGOLAND

BROKERS, INC”

FRANKLIN PARK

FRNAKLIN PARK, IL: Par-
duodamas pilnai murinis
namas, 3 miegamieji, 1
vonia, atskiras garazas,
kiemas su patio ir decku.
Kaina $249,000, skambin-
ti Kestui 847-401-4797,
“CHICAGOLAND

FRANKLIN PARK, IL: Par-
duodamas 3 miegamuju,
2/1 vonios townhouse. Pil-
nai suremontuotas, nau-
jos medines grindys, nauja
virtuve, auja buitine tech-
nika, naujas stogas, kon-
dicionierius, pilnai ireng-
tas basementas su baru
ir vonia. Near associacijos
mokesciu. Kaina $239,000,
skambinti Kestui 847-401-
4797, “CHICAGOLAND
BROKERS, INC”

GLENDALE HEIGHTS, IL:
Parduodams " ranch” sti-
liaus namas, 3 miegamieji,
2 pilnai atnaujintos vonios.
Viskas naujai suremontuo-
ta: naiju langai, durys, grin-
dys, nauja virtuve su gra-

nitiniais stalvirsiais, nauja
buitine technika. Pato-
gus susisiekimas. Kaina

$245,000, skambinti Kestui
847-401-4797, “CHICAGO-
LAND BROKERS, INC”

GLENDALE HEIGHTS, IL:
Parduodamas 3 miegamu-
ju, 1/1 vonios townhouse,
yra irengtas basementas.
Kaina $199,999, skambin-
ti Kestui 847-401-4797,
“CHICAGOLAND BROKERS,
INC”

HICKORY HILLS, IL: Par-
duodamas ‘“split level”
namas, 3 miegamieji, 2

vonios, nauja virtuve su
“stainless steel “ buitine
technika, naujai perdazy-
tas, “refisnished” grindys,
rami vieta “cul de sac”,
2 masinu garazas. Kaina
$324,000, skambinti Kes-
tui 847-401-4797, “CHIC-

GAOLAND BROKERS, INC”
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Plainfield. Parduodamas
labai erdvus taunhausas
su 3 miegamaisiais, 2.1
vonios ir loftu. Medinés
grindys, SS buitiné tech-
nika virtuvéje. Yra zidinys,
2-vietis garazas. Labai
rami vieta. Mazas asocia-
cijos mokestis. Prasoma
kaina $219,900. Skambin-
ti Reginai, (773)983-4461
REM

DOWNERS GROVE. Par-
duodamas vieno mie-
gamojo, vienos vonios

butas antrame aukste. IS
buto vaizdas | Doerhoefer
parka. Virtuveje yra bal-
tos spintelés. Yra vienos
masinos garazas. ] asocia-
cija jeina viskas iSskyrus
elektrg. Prasoma kaina
$109,500. Skambinti Regi-
nai 773-983-4461

MELROSE PARK

MELROSE PARK, IL: Par-
duodams nedidelis 3 mie-
gamuju, 1 vonios namas,
2.5 masinu garazas. Kaina
$239,000, skambinti Kes-
tui 847-401-4797, “"CHICA-
GOLAND BROKERS, INC”

PALOS HILLS, IL: Erdvus
“traditional” 3500 pedu
namas, 4 miegamieji, 2/1
vonios, 2 masinu garazas,
didelis kiemas us “deck”,
patogus susisiekimas.
Kaina $419,000, skambin-
ti Kestui 847-401-4797,
“CHICAGOLAND BROKERS,
INC”

PARK RIDGE

PARK RIDGE, IL: “Ranch”
stiliaus murinis namas,
3 miegamieji, 2 vonios, ,
irentas basement, 2 masinu
garazas, didziulis kiemas,
“Pelle” langai ir durys, “
open floor ™ modelis. Kaina
$579,000,skambinti Kestui
847-401-4797, “CHICAGO-
LAND BROKERS, INC”

Lyons. Parduodamas 3
miegamuyjy, 1.1 vonios
plytinis namas. Namas yra
restauruotas. Naujos vir-
tuvés spintelés, granitiniai
stalvirsiai, SS virtuvés prie-
taisai. Visur yra medinés
grindys. Prie namo yra 2.5
masinos garazas. Prasoma
kaina $159,900. Skambin-
ti Reginai, (773)983-4461
REM

SHAUMBURG, IL: Nau-
jai markete , 2005 metu
statybos “ranch townhou-
se” prestiziniame “LIONS
GATE” SUBDIVISION , 3
miegamieji, 2 vonios, erdvi
virtuve, granitiniai stalvir-
siai, “stainless steel “ bui-
tine technika, “ oversized”
2 masinu garazas, privatus
kiemas su patio. Associa-
cija leidzia nuomoti. Kaina
$429,900, skambinti Kes-
tui 847-401-4797, “CHICA-
GOLAND BROKERS, INC”

SCHILLER PARK

SCHILLER PARK, IL : Par-
duodamas erdvus 2 auk-
sto butas, 2 miegamie€ji,
1 vonia, 2 parking vie-
tos, yra baseinas. Kaina
$142,000, skambinti Kes-
tui 847-401-4797, “CHICA-
GOLAND BROKERS, INC"”

STREAMWOOD

STREAMWOOD, IL: Erdvus
3 miegamuju, 2/1 onios
townhouse, 2 masinu gara-
zas, nauja sildymo ir saldy-
mo sistema, geras susie-
imas, salia parko. Kaina
$255,000, skambinti Kestui
847-401-4797, “CHICAGO-
LAND BROKERS, INC”

TINLEY PARK, IL: Par-
duodamas erdvus “ split
level” namas, 3 miega-

mieji, 2/1 vonios, zidinys,
erdvus uztvertas kiemas,
2 masinu garazas. Kaina
$369,900, skambinti Kes-
tui 847-401-4797, “CHICA-

GOLAND BROKERS, INC”

WILLOWBROOK

Willowbrook. Parduo-
damas 2

miegamujy,
1 vonios butas antrame
aukste. Bute sudétos lami-
Gali
investuotojai, butg galima
nuomoti. Kaina $104,900.
Skambinti Reginai, REM,
(773)983-4461

nato grindys. pirkti

Parduo-
1.1
namas.

Boolingbrook.
damas 3 miegamuyjy,
vonios erdvus
Pakeista virtuvé su kvar-
ciniais stalvirSiais, SS bui-
tine technika. Yra zidinys.
Laminato grindys.Yra gara-
Zzas 3 automobiliams. Jau-
kus kiemelis. Skambinti
Reginai, (773)983-4461
REM

McCOLLY

Real Estate
mccolly.com

5773 US Hwy 6
Portage, IN 46368

®
REAL ESTATE
COMPANIES

2f THE WORLD

Dee@mccolly.com

Mobile: 219-384-0030 Dee.mccolly.com

ISnuomojamas kambarys
name prie Mi€igano ezero
Ogden Dunes IN.

Pagalba perkant ir parduodant nekilnojamajj turta Indianoje.
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7759 West%5th Street

~ STORE HOURS

Monday - Saturday
7 am -8 pm
Sunday
7am -7 pm

WE RESERVETHE|RIGHTTOJLIMIT{QUANTITIES/ANDICORRECT{PRINTING|ERRORS?

Swte, Datu: Se.ptembvc 27th Thhwu October SILd 2023

California

» Bartlett
- Pears

. 7955

Ripe

Bananas

Old Tyme
Yellow
American
Cheese

Ba!coni
Mix Max

Tropicana

anse” S£]49

Juice 52 Oz.

Dutch

Farms
i $4
Gallon

Milk

¢ b

5329,

Barilla
Pasta
Sa uce

Michigan
Golden
Apples

Butterball
Honey
Roasted
Turkey
Breast

Podravka
Vegeta
Seasonmg

Dutch Farms S
Shredded 2

Cheese

Minnesota
Yellow

Potatoes

5Lb.
bag

D029

California
Romaine
Hearts

=
Chicken$229
Lb

Breast

= Polski Smak
— Sauerkraut
(,_*—" w/ Ca rrots

| $2
900 Gr.

Dellc!e
Fru |_t

Iy -
’;-\-ﬁ‘ .

ROBERTS RD.|
78TH AVE.

L
95TH ST.
[ |

Seedless

Red
Grapes

Whole
Lamb 5
Shoulder

Frex
Nectar

Thick #7
Fillo Dough

5342
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