WWW.AIDAS.US * SKELBIMAI: (312) 999-0609 (TIK SMS) REKLAMA LAIKRASTYJE TEL.: (877) 702-0220, (630) 598-0747 * E1 AIDAS.US « WAIDAS_USA

% N246 (1357)
Cikagos

12.07.2023

; -
-\ s

. _J ¢ i l‘- _|‘J v ._:x_l ‘ }

) ) & =

VIAI*PASAUL
4.’ . Y ”-\-. : 7 ’ s ol

e-jf_.‘"

L

KALEDY LAUKIMAS -

PILIETYBES ISSAUGOJIMAS & e 4 L
) " i FIKTNAUDZIAVIMAS GERIAUSIA PROGA ATVERTI

. " PASAULIO LIETUVIY ot ALKOHOLIU - VIS DAR , :
#/, JAUNIMO AKIMIS ~ DAUGYBES ZMONIY NAST ' é‘é‘éﬁ ;‘SD'S BT

AW R ; 12 PSL 18 PSL.




4  Ankstyvas sniegas ir Saltis — perspéjamieji zenklai apie

blsima ziema?

6 ,Politico” jtakingiausiujy ES politikos formuotojy sarase -

Neliupsiené

Landsbergis: mes laukiame, kol Rusijos kare prie$ Ukraing jvyks

Perl Harboras

8 Pilietybés issaugojimas pasaulio lietuviy jaunimo akimis

10 Lietuviai, baltai ir amerikieciai kovoja pries rusy okupantus

Ukrainoje

Pilkoji zona — migracija

12 Ar tikrai gebate atskirti emocinj ir fizinj alkj?

Piktnaudziavimas alkoholiu - vis dar daugybés Zmoniy nasta

14 Pirma kartg parodoje pasakojama visa migracijos istorija

16 Puiki Zinia Piety Floridos lietuviams

18 Kalédy laukimas — geriausia proga atverti savo Sirdis ir dalytis

gerumu

20 Lietuviai Pasaulio tauty festivalyje

24 Sauliai iskilmingai paminéjo dvi svarbias sukaktuves

26 Padékos pietis Marquette Park baznycioje

28 Lietuviski renginiai

30 Renginiy gidas Cikagoje
32 Orai

Horoskopas

36 Anekdotai

< Pragjusios savaités klausimas:
S IAIS M ETAIS ® Daugiau pinigy nei pernai Ar perkate per Juodajj
A KALEDINEMS ® Maziau nei pernai penktadien;j?
ve o o o . Tai %
DOVA N OM S S Ki RS ITE... D ka|p ' petmay T?I:‘;)zgm/qsias, i$ anksto suplanuotas prekes 17 %

Savo nuomone kvie¢iame issakyti misy interneto svetainéje aidas.us.

Ne33%

Kvieciame aplankyti masy
interneto svetaine adresu

www.aidas.us

like uson .
www.facebook.com/www.aidas.us/

P.O. Box 261, Lake
Zurich, IL 60047
Tel. (877) 702-0220

Paduokite skelbima

ISSN 1553-5762
www.aidas.us

raSydami Zinute:
(312)999-0609
Lietuviskas savaitinis leidinys
.,CIKAGOS AIDAS"
The American Lithuanian Weekly
“CIKAGOS AIDAS"
ETHNIC MEDIA UNITED

Fax. (224) 998-6131
Dél reklamos ir kitais klausimais

rasykite: info@ethnicmedia.us

Kopijavimas be “Cikagos aido”
redakcijos sutikimo draudziamas.
Uz publikuojama reklama ir rekla-
minius straipsnius redakcija neat-
sako. Redakcija nerecenziruoja ir
rankrasciy negrazina. Autoriy nuo-
moné nebdtinai sutampa su redak-
cijos nuomone.

All rights reserved. Newspaper
“AIDAS" is not responsible for display

'.».-'/’.":;: L
2005 f!\
= MEDIA

advertisements, advertising articles and
their contents. All artwork and design
of advertisement and editorial pages
are intellectual property of American
Lithuanian Newspaper “AIDAS".
The opinions and observations expres-
sed by authors and contributors of
“Chicago Aidas” Newspaper are not
necessary represent the opinions
and observations of “Chicago Aidas”
Newspaper.




=
m
A
=
>
=
>

THE LAW OFFICES OF ANDRIUS SPOKAS

Ne'kilnojamojo turto teise Traumos ir civilinés bylos

* Pardavimy sutvarkymas * Asmeninés traumos ir automobiliy avarijos
Sales Closings Personal Injury & Auto Accidents

* Pirkimy sutvarkymas * Nelaimingi atsitikimai darbe
Purchase Closings Workers’ Compensation

+ ISkeldinimai * Civiliniai ieSkiniai
Evictions Civil Disputes

www.spokasrealestatelaw.com Baudziamosios ir eismo jvykiy bylos

* Baudziamoji gynyba
Criminal Defense

* DUI/Eismo/CDL gynyba
DUI/Traffic/CDL Defense

* Irasy panaikinimas ir jslaptinimas
Record Expungement & Sealing

9 East Irving Park Road, Roselle, IL 60172 Kalbame lietuviskai!
Tel: (630) 635-2385 ¢ Fax: (630) 894-2528 ™™o e

- Advokatas

( + Daugiau nei 30 mety patirtis.

' ,?3’:&?32%?253‘ééik'??n’QEEf‘”és 6191 W_125th place
ERrgiavInTas. Palos Heights IL 60463

+ Gyvenamojo nekilnojamojo
turto teisé. PIIOI]B 708'371'2587
* Komercinio nekilnojamojo _ _
Komercinio nekiinojamoj Fax 708-577-4362

lawoffices.r.a.kezelis@gmail.com

Korporacijy teise Palikimai =

* |moniy steigimas. + Palikimy, testamenty ir,
kity su turto planavimu

* |moniy pirkimas. g
- susijusiy dokumenty

KELIY EISMO JVYKIAI
,_ ASMENINES TRAUMOS
Law Offices of Robert E, Blinstrubas, P.C. ’_" éEIMOS TEISE

* |moniy pardavimas. sudarymas: Revocable
Living Trusts.

15 Spinning Wheel Road, Suite 300
Hinsdale, lllinois 60521
www.blinstrubaslaw.com

Tel: (630) 789-9246

E-Faksas: (630) 239-9659

El.pastas: lorb40l@gmail.com

SKYRYBY PROCESAI
4 APSAUGOS ORDERIAI
® VAIKY GLOBA
b CIVILINIAI IESKINIAI

',;g SazZiningai patarsime ir aptarnausime.

) £20220'21- €202'10°2L [£SEL] 9¥aN ,sepiv soBex”



http://blinstrubaslaw.com
mailto:lawoffices.r.a.kezelis%40gmail.com?subject=

=,,Cikagos Aidas" Ne46 [1357] 12.01.2023 - 12.07.2023

Cikagos zZiema

Ankstyvas sniegas ir Saltis — perspéjamieji
Zenklai apie busima Ziemg?

Pastarosiomis dienomis Cikaga sulauké nemenko
sniego ir rimty 3alciy, nepaisant to, kad Ziemos sezo-
nas dar net neprasidéjo. Ar tai yra perspéjamieji Zzen-
klai, ko tikétis i$ artéjancios ziemos, specialistams pro-
gnozuojant stipry El Nifo?

Naujausiais lapkri¢io 9-osios dienos duomenimis, JAV
nacionalinés vandenyny ir atmosferos tyrimy adminis-
tracijos (NOAA) tyréjai prognozavo, kad vandenyno
temperataros kilimo reiskinys, Zinomas kaip El Nifio, ti-
kriausiai uZsites iki 2024-ujy pavasario. Maza to, NOAA
prognozuoja, kad $is reiskinys lapkri¢io-sausio méne-
siais gali bati ,istoriskai stiprus”. Pasak sinoptiky, Siau-
rés pusrutulio laukia stipriausio El Niflo ziema per be-
veik deSimtmet;.

Paprastai pirmasis sniegas Cikagoje iskrenta spalio 31-
aja. Lygiai tas pats jvyko ir Siais metais — per Helovina
mieste iskrito 0.9 colio sniego. Duomenys nuo 1991-
ujy iki 2020-yjy mety rodo, kad 1 colis ir daugiau snie-
go iskrenta gruodzio 7, taciau Siais metas beveik 2 co-
liai sniego Sioje teritorijoje iSkrito jau lapkri¢io 26 die-
ng, pranesa,NBC 5 Storm Team”,

Ir nors masy regionas Ziemos paragauti gavo anks-
¢iau nei jprastai, tai greiciausiai néra perspéjamasis
Zenklas apie basima sezona.

KAs YRA EL NINO?

El Nifio, ispany kalba reiskia,,mazas berniukas”, yra
reikSmingas klimato reiskinys, kurj sukelia Ramiojo van-
denyno vandenyno sroviy poky¢iai. Sis $ilumos didéji-
mo reiskinys, kartu su Zmogaus sukeltos klimato kai-
tos padariniais, yra pakankamai stiprus, kad paskatin-
ty didelius pasauliniy oro salygy poky¢ius ir rimtai pa-
veikty jury ekosistemas.

El Nifio kartu su kitu reiskiniu La Nifa arba,maza mer-
gaite” - vandenyno vandens vésimo reiskiniu, kurj su-
kelia ty paciy vandenyno sroviy sistemos pokyciai -
sudaro El Ninjo ir Piety virpesiy (ENSO) cikla.

ENSO ciklas daugiausia susijes su pasaty véjais
Ramiajame vandenyne, kurie pucia j vakarus isilgai pu-
siaujo. Paprastai jie siuncia Siltesnius pavirsinius van-
denis i$ Piety Amerikos link Azijos, kurie savo ruoztu
pakeiciami vésesniu giluminiu vandeniu, $is procesas
vadinamas pakilimu.

El Nifo metu pasaty véjai susilpnéja, o tai sumazina
pakilimg ir, todél Siltesnis pavirsinis vanduo nenustu-
miamas taip toli. La Nifia metu pasaty véjai yra nejpras-
tai stipras, o tai sukelia prieSinga poveikj. Abu reiski-
niai gali sukelti ekstremalius oro reiskinius, tokius kaip
potencialiai rekordinis ciklonas Freddy, kuris iy mety
vasario ir kovo mén. smogé kai kurioms Afrikos dalims.

Laikotarpiai tarp El Nifio ir La Nifa jvykiy yra Zinomi
kaip ENSO neutralds.

KADA BUVO PASKUTINIS EL NINO?

Pasak JAV nacionalinés atmosferos ir vandenyny
administracijos, praeityje El Nifio ir La Nifia jvykiai jvyk-
davo mazdaug karta per 2-7 metus. Taciau pastaruoju
metu jy tendencijos tapo daug nepastovesnés dél kli-
mato kaitos padariniy: per pastaruosius 50 mety van-
denynas sugéré beveik 90 % energijos, sulaikytos dél vi-
suotinio atsilimo, dél kurio jaros pavirSiaus temperatara

smarkiai pakilo ir paveiké ENSO cikla.

Paskutinis EI Nifio reiskinys jvyko 2019 m. ir tesési
nuo vasario iki rugpjicio ménesiy, taciau buvo gana
silpnas. Nuo 2020 m. liepos mén. iki 2023 m. kovo mén.
tesiasi retas trigubas La Nifa, kuris slopina kylan¢ia pa-
sauline temperatura.

El Nifio reiskinys paprastai trunka nuo devyniy mé-
nesiy iki dvejy mety, kartais daugiau.

KAIP EL NINO PAVEIKS SIAURES AMERIKA?

El Nifo reiskia, jog daugiau Silto vandens stumiama
atgal j rytus, link vakarinés Amerikos pakrantés. Siltesni
vandenys stumia Ramiojo vandenyno reaktyvinj srauta
j pietus nuo neutralios padéties, o tai daro jtaka orams
Siaurés Amerikoje.

Siaurinéje JAV ir Kanadoje tai gali lemti Siltesnius
orus nei jprastai, o rytinése valstijose gali iskristi ma-
Ziau krituliy. JAV pietuose ir Siaurinéje Meksikoje daz-
nai iSkrenta gausas krituliai, dél kuriy gali kilti potvy-
niy ir nuosliauzy.

Pasauliné meteorologijos organizacija mano, kad per
ateinancius kelerius metus pasauliné temperatira pa-
kils iki rekordinio lygio, kai baigsis La Nifia vésinimo
efektas ir prasidés El Nifo, kuris gali smarkiai paveikti
milijony Zmoniy gyvenimus.

KA EL NINO ZIEMA REISKIA CIKAGAI?

Reaktyviniam srautui persikeliant vis toliau j Siaure
nuo Cikagos, mums tai gali reiksti $velnesne ir sausesne
Ziema. Taciau taip jvyksta ne visada, tad net El Nifio Zie-
mos metu galime sulaukti atskiry dideliy sniego plgy,
sako,NBC 5 Storm Team” meteorologas Kevin Jeanes.

Kuo stipresnis El Nifio, tuo daugiau sansy, kad ziema
bus sausesné ir Svelnesné. Kuo $is reiskinys silpnesnis,
tuo koreliacija yra mazesné.

Koks EL NINO PROGNOZUOJAMAS
SIAM SEZONUI?

Pasak Klimato prognoziy centro, $iuo metu Cikaga
patenka j “vidutinio-stipraus” El Nifio modelj, su 55 %
tikimybe, kad Sis iSsivystys iki,stipraus” El Nifo. Taip
pat yra 35 % tikimybé, kad gali i3sivystyti ir ,istoriskai
stiprus” El Nifo.

Tolimesnés prognozés numato, kad ateinanciais mé-
nesiais dalyje Vidurio Vakary bus ,Siek tiek sausiau nei
vidutiniskai”, taciau temperatira taip pat bus,Siek tiek
aukstesné uz vidutine”

Neseniai paskelbtoje NOAA sezoninéje temperata-
ros prognozéje, kurioje pateikiamos prognozés nuo
2023 m. gruodzio 1 d. iki 2024 m. vasario 29 d., mete-
orologai numato Siltesne nei jprasta Ziema daugumo-
jellinojaus ir Indianos viety.

Kalbant apie krituliy kiekj, didZiojoje llinojaus daly-
je Sig Ziema numatomas apytiksliai normalus sniego
kiekis, taciau beveik visoje Indianoje, taip pat tolimuo-
siuose llinojaus rytuose, Ziema iskris mazesnis nei vi-
dutinis krituliy kiekis.

Paprastai O'Hare oro uosto teritorijoje vidutinis gruo-
dzZio ménesio sniego kiekis yra 8 coliai. Sausio ménesj
jis yra 11.3 colio, o vasario ménesj - 10.7 colio.

Bendrai apzvelgiant, tai koks yra galimas poveikis:

- Vasaros bina Siek tiek vésesnés ir drégnesnés nei
vidutiniskai

- Ruduo bina drégnesnis ir vésesnis nei vidutiniskai

- Ziemos bana Siltesnés ir sausesnés

- Pavasaris paprastai blina sausesnis nei vidutiniskai

- Sniego kiekis paprastai biina mazesnis nei vidutinis

- Sildymo reikalaujan¢iy dieny paprastai bana ma-
Ziau uz vidurkj, o tai reiskia mazesnes Sildymo saskaitas.

KAS JVYKO PER ANKSTESNES ,LABAI
STIPRAUS" EL NINO ZIEMAS?

CPC duomenimis, paskutiniai du ,labai stipras” reis-
kiniai buvo 2015-2016 ir 1997-1998 Ziema. Butent tos
Ziemos gali bati pamokancios temperataros ir snie-
go kritimo poziuriu.

Per meteorologine Ziemg, besitesiancig nuo 1997 m.
gruodzio iki 1998 m. vasario, Cikagos regione iskrito
tik 16.3 colio sniego, o tai yra beveik pusé vidutinio
sniego kiekio per tuos tris ménesius. Ta Ziema viduti-
né temperatdra taip pat buvo 3.1 laipsnio aukstesné uz
norma, o vasario ménesio vidutiné temperatira buvo
beveik 10 laipsniy aukstesné uz norma.

Nuo 2015 m. gruodzio iki 2016 m. vasario cia iskrito
16.5 colio sniego. Temperatara vél buvo gerokai auks-
tesné uz norma, mazdaug 2.7 laipsnio auksciau nei vi-
dutiné. Ty mety gruodis buvo ypac Siltas, temperata-
ra 8.5 laipsnio virsija norma.

Siy stipriy EI Nifio ziemy rezultatas - itin velnas se-
zonai ir perpus maziau sniego nei vidutiniskai.

Apibendrinant duomenis, jei sulauksime stipraus El
Nifo, labiau tikétina, kad ziema bus sausesné ir Svelnes-
né, panasesné j 1997-1998 m. ir 2015-2016 m. Ziemas.

O JEI EL NINO NEBUS TOKS STIPRUS?

Ne toks stiprus El Nifio neturés tokio pat stipraus po-
veikio. El Nifio, kuris paveiké Siaurés pusrutulj tarp 2009
m. gruodzio ir 2010 m. vasario, buvo vidutinio sunku-
mo, o temperatura vis tiek buvo 3 laipsniais aukstes-
né uz vidutine, sniego buvo daug.

Tiesa sakant, ta Ziema gruodis buvo astuntas sniegin-
giausias (20.8 colio), o vasaris — penktas sniegingiau-
sias (22.5 colio) ménuo nuo to laiko, kai 19-ame amziu-
je pradéti rinkti $ie duomenys. I$ viso Cikagos regione
meteorologinés Ziemos metu iskrito 52.4 colio sniego.

Jei Sios ziemos El Nifio bus silpnesnis, masy laukia
didesné tikimybé gausaus sniego ir galimai Zemes-
niy temperatary. |
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ISskirtinis jvertinimas

,Politico” jtakingiausiyjy ES politikos
formuotojy sgrase — NeliupSiené

Lietuvos uzsienio reikaly viceministré Jovita Neliupsiené,
bisimoji Europos Sajungos ambasadoré JAV, pateko j lei-
dinio, Politico” sudaryta jtakingiausiy asmenybiy, formuo-
sianciy politika 2024 metais, sarasa.

Sis naujieny portalas antradienj paskelbé, jo vertinimu,
jtakingiausiy asmeny sarasa, sudaryta remiantis leidinio
redakcijos ir kity 3altiniy patirtimi. Anot sudarytojy, jame
apzvelgiama, kas gali nulemti politika ir politinius spren-
dimus artéjanciais, Europos Parlamento rinkimy metais.

Sarasas suskirstytas j tris kategorijas: ,vykdytojai’, turintys
vykdomaja valdZia, ,svajotojai” - tie, kurie atstovauja idéjai,
skatinanciai diskusija, ir ,trikdytojai” - tie, kurie, anot leidi-
nio, geriausiai sugeba pakeisti nusistovéjusia padétj neti-
kétais badais. Neliupsiené vadinama viena i3, trikdytojy”.

,Blsimoji ES ambasadoré JAV susidurs su issukiu stiprin-
ti transatlantinj aljansa kaip tik tuo metu, kai jg priimanti
salis eina prie balsadéziy rinkti naujo prezidento - o gal
ir senojo’, - raso ,Politico”.

Kitamet JAV bus renkamas prezidentas, o j Baltuosius
ramus gali grjzti ES kritikaves Donaldas Trumpas. Be kity
dalyky, auga susirtpinimas, k3 tai reiksty Vasingtono
paramai su Rusijos invazija kovojanciai Ukrainai, taigi,

J. Neliupsienés diplomatiniai jgtdzZiai ¢ia bus iSbandyti,
sako leidinys.

,Tai nebus pirmas kartas, kai 43-ejy karjeros diploma-
tei teks bandyti jtikinti skeptikus, kad Rusijos grésme
reikia vertinti rimtai’, - teigé ,Politico” ir pridareé, kad J.
Neliupsiené kaip Lietuvos ambasadoré ES ir uzsienio rei-
kaly viceministré skambino pavojaus varpais dél Vladimiro
Putino vadovaujamos Rusijos gerokai anksciau, nei $is 2022
mety vasarj pradéjo plataus masto invazijg j Ukraing, nors
j Siuos perspéjimus ilgus metus nebuvo Zidrima rimtai.

,Si patirtis dabar bus gera praktika siekiant jtikinti iSsi-
blaskiusj ir susiskaldZiusj Vasingtong toliau remti Ukraing’,
- teigia leidinys, atkreipdamas démesj j J. Neliup3ienés pa-
galba,Kyjivui ginti savo pozicija Briuselyje ir visos Europos
sostinése”.

,Busimoji ambasadoré, kuri daugiau nei puse mety pralei-
do Omahoje, Nebraskos valstijoje, raSydama daktaro diser-
tacija, taip pat susidurs su i$3Ukiu atstovauti susiskaldZiu-
siai ES, kurios laukia sunks rinkimy metai. O jei Trumpas
gris, Neliupsienei teks nelengvas uzdavinys jtikinti jj, kad
ES daro viska, kas nuo jos priklauso, kai kalbama apie i3-
laidas gynybai ir pagalba Ukrainai’, - pazymi,Politico”.

Balandj paskelbta, kad J. Neliupsiené uzims viena svar-
biausiy pozicijy ES diplomatinéje tarnyboje - ji atrinkta
vadovauti Europos Sajungos misijai JAV.

UZsienio reikaly viceministrés pareigas einanti diploma-
té pries tai dirbo ekonomikos viceministre, prezidentés
Dalios Grybauskaités pataréja ir Lietuvos ambasadore ES.

,Politico” sarase tarp kity,,trikdytojy” minimi Katalonijos
separatisty lyderis Carlesas Puigdemont'as, Vokietijos uz-
sienio reikaly ministré Annalena Baerbock, tarp,svajotojy”
- kalinamas Kremliaus kritikas Aleksejus Navalnas, Europos
Parlamento pirmininké Roberta Metsola, o j,vykdytojy”
kategorija, be kity, pateko Europos Komisijos pirmininké
Ursula von der Leyen bei Prancizijos lyderis Emmanuelis
Macronas.

Antradienio vakarg ketinama paskelbti, kas, ,Politico” ver-
tinimu, taps mety jtakingiausiu asmeniu Europoje, taip pat
- jtakingiausieji kiekvienoje i3 trijy kategorijy. m

Vakarai neZidri j Rusijos kara Ukrainoje kaip | tiesiogine grésme,
laukdami, kol jvyks Perl Harboro ataka primenantis sukrétimas, sako
Lietuvos uzsienio reikaly ministras Gabrielius Landsbergis.

Paralele su 1941 mety netikéta japony ataka, kai daugiau kaip 2,4
takst. JAV kariy zatis paskatino Jungtines Valstijas jsitraukti j kovos
veiksmus Antrojo pasaulinio karo metu, ministras antradienj ive-
dé diskusijoje uzsienio politikos forume Berlyne.

,Mes vis dar neleidziame sau galvoti, kad Sis karas yra apie mus -
bet ne vertybine prasme, jog kovojame, nes tai teisinga, nes tai tei-
singas karas - taciau strategiskai, kad tai lie¢ia mus, kad Rusija mé-
gina sumenkinti Vakarus. Tai reiskia, kad jeigu Ukraina neatsilaikys,
netektis bus masy’, - diskusijoje kalbéjo ministras.

Jis teigé, jog Vakarai néra pakankamai atviri ir nuosirdis dél to,
ka i§ tiesy reiskia Rusijos ir Ukrainos karas bei svarsté, jog tai gali
lemti eskalacijos baimé.

,Daugeliu atvejy méginame tai pavaizduoti kaip regionine, vis dar
tolima problema, kuri masy visiskai neliecia. Tai didelé politiné pro-
blema, kuri turéty bati diskusijy centre, - kalbéjo G. Landsbergis.
- Kaip Zmogus, kuris domisi istorija, bijau, kad mes laukiame, kol
jvyks Perl Harboras. Jau peréjome visas stadijas, taciau manome,
kad kadangi nejvyko Perl Harboras, viskas gerai. Viskas néra gerai."

Pasak jo, tik laiko klausimas, kada,reikés priimti isties labai sun-
kius sprendimus” ir ar busime jiems pasiruose.

,Jei bituméte tikri ir jusy rinkéjai baty tikri, kad tai jau Perl

Ukrainos-Rusijos karas

Landsbergis: mes laukiame, kol Rusijos kare
prie$ Ukraing jvyks Perl Harboras

Harboras, siystuméte viska, ka ka turite, kad tik tai nejvykty, kad
apgintuméte save, kad apgintuméte Berlyna, kad apgintuméte
Vilniy, kad apgintuméte sienas ir drauge - Kyjiva, taip pat, kaip
gintuméte savo 3alj’, - pridiré ministras.

Lietuvos diplomatijos vadovas su Vokietijos uZsienio reikaly mi-
nistre Annalena Baerbock antradienj atidaré Berlyno uZsienio po-
litikos foruma.

Savo kalboje G. Landsbergis teigé, jog skirtingose pasaulio vie-
tose kylancios krizés yra susijusios, nes,yra palankios tiems, ku-
riems naudingas chaosas ir taisyklémis gristos tarptautinés tvar-
kos iSardymas”.

Jis jspéjo, kad situacija Ukrainoje ir Vakary reakcija stebi ir kiti ne-
demokratiniai lyderiai, vertindami, kaip buty reaguojama j jy veiks-
mus nusprendus,pataisyti vieng ar kita valstybiy sieng” ar iSspres-
ti mazumy klausima.

,Jeigu mums pavyks padéti Ukrainai laiméti, atkurti tvarka, pasiy-
sime labai stipry signala, kad taip nedaroma. Kad net Rusija, nuo-
latiné Saugumo Tarybos naré, buvo sustabdyta Ukrainoje koordi-
nuotomis pastangomis, tad neturétumei bandyti to kitur. Jeigu
mes to nepadarysime, bijau, kad atversime vartus ilgalaikiam ne-
stabilumui’, - jspéjo G. Landsbergis.

Lietuvos ir Vokietijos ministrai diskusijoje kalbéjo ir gynybos, jskai-
tant Vokietijos brigados Lietuvoje, klausimus, parama Ukrainai, ES
plétra ir kitas temas.

Reaguodamas j Rusijos invazija Ukrainoje, Berlynas jsipareigojo j
Lietuva iki 2027-yjy perkelti kariy brigada. Savo ruoztu Vilnius pa-
Zadéjo paruosti tam reikalinga infrastruktara.

Kalbédamas apie brigados dislokavima, G. Landsbergis teigé,
kad Lietuvoje tai matoma kaip ,strateginis sprendimas, strateginis

pokytis’, lygindamas jj su garsiaja tuometinio Jungtiniy Valstijy prezi-
dento Georgo Walkerio Busho kalba 2002-aisiais ir jos metu pasakytu
pazadu, kad,tie, kas pasirinks Lietuva savo priesu, taps JAV priesu”.

Paminédamas, jog minétas pazadas buvo jamzintas ant Vilniaus
rotusés sienos, G. Landsbergis saké manantis, jog,Vokietijos spren-
dimas siysti brigada taip pat turéty atsirasti ant rotusés sienos, nes
yra toks svarbus".

Baerbock teigé, jog bidama viena stipriausiy aliy Europos
Sajungoje, Vokietija jaucia turinti prisiimti atsakomybe uz kity sau-
gumg, kaip kadaise buvo ripinamasi jos pacios saugumu.

,Tai reidkia ir brigados dislokavima Lietuvoje. Tai reiskia aktyvy
jsitraukima j pagalba Ukrainai, tai taip pat reiskia, kad mes nesa-
kome, jog negalime nieko padaryti Viduriniuose Rytuose, nes kyla
dideli neramumai maisy paciy visuomenéje, bet darome tai, kas,
kaip tikime, gali padéti atnesti taika ir j Vidurinius Rytus", - kalbé-
jo Vokietijos ministre.

Jipabrézé, kad nepaisant Vokietijos Auksciausiojo Teismo pareis-
kimo, kad vyriausybé paZeidé 3alies konstitucijoje jtvirtinta skoli-
nimosi stabdziy taisykle ir valstybés skola negali virsyti 0,35 proc.
bendrojo vidaus produkto (BVP), 3alis laikysis savo jsipareigojimy
dél brigados bei paramos Ukrainai.

,A$ ir gynybos ministras aidkiai pasakéme, jog nemazinsime pa-
ramos Ukrainai", - teigé ministré, pabrézdama, jog tai investicija j
pacios Vokietijos sauguma bei taisyklémis pagristos pasaulio tvar-
kos ateit].

Lietuva tarptautiniuose formatuose nuolat reiskia parama Ukrainos
narystei ES. Europos Komisija lapkricio viduryje rekomendavo ES pra-
déti stojimo derybas su Ukraina ir Moldova, o Sakartvelui - suteikti
kandidatés statusa, tam dar turés pritarti Bendrijos 3aliy vadovai.m
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Gydytoja Simona ZiliGité atsako j jums rapimus klausimus

AS dukart per dieng kruopsciai valausi dantis danty Sepetéliu ir tarpdanciy sitlu. Gal to pakanka, ir

man nereikia profesionalios burnos higienos?

Tam, kad burnos ertmé baty tinkamai priziGréta, neuztenka valy-
ti dantis ryte ir vakare, kartais pasinaudoti danty sialu ar skalavimo
skysciu. Sios burnos higienos priemonés negali 100 procenty pasalinti
minkstyjy ir kietyjy apnasy (danty akmeny), kurios kaupiasi jlsy bur-
noje.

Danty Sepetélis, net ir naudojant jj itin atsakingai, iSvalo tik 60 proc.
danty pavirsiaus. llgainiui apnasos kaupiasi, virsdamos danty akme-
nimis, kuriy jprastomis namy priemonémis pasalinti nebejmanoma.
Dantys jgauna gelsva atspalvj, tampa Siurkstus, praranda natdraly
spindesj. Toksinai, bakterijos ir rigstys pradeda veikti dantis, dantenas
ir periodonto audinius. Tuomet vystosi kariesas, uzdegimai, atsiranda
blogas burnos kvapas, pastebimas danteny kraujavimas, vystosi jvai-
rios danty ligos, galin¢ioms baigtis danty iskritimu.

Profesionali burnos higiena - tai profesionalus apnasy ir akmeny
valymas, burnos higienisto arba gydytojo odontologo kabinete. Pro-
cedlros metu profesionaliai nuvalomos kietosios ir minkstosios danty
apnasos, pasalinami danty akmenys, nupoliruojami danty pavirsiai, jei

reikia, atliekamos mineraliniy, gydomuyjy medziagy aplikacijos.

Sios procediros metu specialistas taip pat nustato, kaip kokybis-
kai valotés dantis ir kokia yra aplink dantis esanc¢iy audiniy buakle, ar
jie neuzdegiminiai, padeda issirinkti tinkamas priemones individu-
aliai burnos higienai atlikti.

ReguliarUs vizitai pas burnos higienista - bent 2 kartus per metus
- daugeliu atvejy padeda iSvengti Siy komplikacijy bei pastebéti poky-
¢ius pradinése jy stadijose. Laiku parinktos prevencinés priemonés
ar reikiamas gydymas tikrai bus paprastesnis ir Zenkliai pigesnis, nei
minéty komplikacijy sprendimas. O svarbiausia tai, kad po burnos hi-
gienos proceduros dantys bus visapusiskai grazesni ir baltesni.

Vertéty atminti, kad profesionalios burnos higienos prireikia pries
daugelio kity odontologiniy procedary atlikima: prie$ periodontologi-
nes operacijas, danty balinima, protezavima, ortodontinj gydyma ir kt.

Vizitai pas burnos higienista turéty bati tokie patys reguliaras, kaip ir
pas kirpéja. Nepriklausomai nuo amziaus, lyties ar burnos buklés, pro-
fesionalios burnos higienos nauda jvertins kiekvienas. m
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Jauni lietuviai Siandien noriai naudojasi galimybémis keliauti,
pagyventi uzsienyje ar sveciose $alyse kurti savo gyvenimus. Dalis
jaunosios kartos lietuviy uzsienyje gyvena, nes tokj kelig pasirin-
ko jy tévai. Nepaisant to, jaunimas nori islaikyti rysj su Lietuva ir
prisidéti prie jos gerovés kdrimo.

Tokios nuomonés laikosi Pasaulio lietuviy jaunimo sajungos (PLJS)
pirmininké Agita Berzanskaité, kurios teigimu, tvirtesni lietuviy san-
tykiai su kitomis demokratinémis valstybémis padeda kurti stabi-
lesne ir saugesne ateitj Lietuvai.

PILIETYBES I3SAUGOJIMAS - JAUNIMUI
AKTUALUS KLAUSIMAS

Berzanskaités manymu, tokius rysius padéty kurti galimybeé lie-
tuviams iSsaugoti Lietuvos pilietybe, kai jgyjama kitos $alies pi-
lietybé. Siuo metu tam kelig uzkerta LR Konstitucijos 12 straips-
nio nuostatos, kurias siiloma keisti. Dél to bus sprendziama kita-
met kartu su prezidento rinkimais organizuojamame visuotinia-
me referendume.

,Referendumas dél pilietybés i$saugojimo yra svarbus visai lie-
tuviy diasporai, o jaunimui, visy pirma, dél to, kad bekuriant na-
mus kitoje Salyje daznai susiduriama su jvairiais administraciniais
sunkumais.

Daznai be pilietybés negalime gauti tokiy paciy lengvaty ar tam
tikry paslaugy, kuriomis naudojasi tos 3alies pilieciai. Taigi bégant
metams - galimybé jgyti kitos 3alies pilietybe neretai tampa aktu-
ali vien dél biurokratiniy klausimy.

Galimybé iSsaugoti pilietybe leisty pasaulio lietuviams turéti pri-
eiga prie jvairiy politikos formavimo klausimy, socialiniy paslaugy
tiek uZsienio Salyje, tiek Lietuvoje. Jaunas Zmogus galéty i$saugo-
ti savo Saknis, ry3j su Lietuva, galimybe balsuoti ir dalyvauti socia-
liniame jos gyvenime, o tuo pat metu patogiau jsikurti valstybéje,
kurig pasirinko naujaisiais namais’, - sako pasaulio jaunimo atstové.

BerZanskaités teigimu, pilietybés iSsaugojimas i3eivijos lietuviams

ISsaugoti rysj su Lietuva ir dirbti jos labui

Pilietybés iSsaugojimas pasaulio lietuviy

jaunimo akimis

taip pat galéty atverti daugiau karjeros galimybiy. Nors gyvenant
Europos Sajungoje Siuo poZidriu kliticiy yra maziau, taciau kai ku-
riais atvejais galimybé jgyti kitos alies pilietybe siekiant tam ti-
kry pareigy yra svarbi.

Pavyzdziui, tam tikroms valstybinéms pareigoms uzimti gali rei-
kéti tos Salies pilietybés. A.Berzanskaité sako, kad jos pacios as-
meniniuose ateities planuose - viesasis valstybinis sektorius, tad
Nyderlandy karalystés pilietybés jgijimas galéty padéti jos karjerai.

PADETY I3SAUGOTI JAUNIMO RYS) SU
LIETUVA IR KURTI JOS ATEIT)

Visgi dar svarbiau nei praktiniai klausimai yra lietuvisko iden-
titeto puoseléjimas ir rydiy su Lietuva i$saugojimas. Augant kaip
asmenybei tai yra labai svarbu, nes santykis su gimtine formuo-
ja poziarj j pasaulj. Pilietybés issaugojimas prie stipriai prisidéty
prie rysiy iSsaugojimo, o tuo paciu padéty augti ne tik paciam pi-
lie¢iui, bet ir visai Lietuvai, - sako A.Berzanskaite.

Anot pasnekovés, ne paslaptis, kad daugelis jauny lietuviy pasau-
lyje i$ Lietuvos i3sikrausté bldami dar visai maZi, todél jy identite-
tas formavosi ne tik lietuviskame kultriniame kontekste.

Siuo metu tokiems zmonéms daznai tenka rinktis tarp dviejy
pilietybiy. Pasaulio lietuviy jaunimo sajungos pirmininkés many-
mu, galimybeé iSsaugoti gimimu jgyta pilietybe Lietuvos ieiviams
reiksty, kad jie néra atstumiami, o lietuviu esama visur ir visada.
Néra nieko blogo jaustis dviejy valstybiy dalimi ir gyventi priside-
dant prie abiejy kdrimo.

,Pilietybés i$saugojimas yra naudingas ne tik patiems uzsieny-
je gyvenantiems lietuviams, bet ir visai Lietuvai. Lietuvis, turintis
tiek Lietuvos, tiek kitos valstybés pasus - gali tiesti diplomatinius
tiltus, padéti jungti skirtingy valstybiy visuomenes, uzmegzti di-
aloga. Siuolaikiniame pasaulyje tai yra labai svarbu.

Kuo tvirtesnius santykius uzmegsime su kitomis demokratinémis
valstybémis, tuo daugiau galimybiy Lietuva turés vystytis. Lietuvos
ir kartu kitos 3alies pilietybe turintys asmenys tikrai galéty prisi-
déti prie saugios ir uztikrintos Lietuvos ateities karimo’, - jsitiki-
nusi A.Berzanskaiteé.

Pasnekovés manymu, dazniausi klausimai, kurie kyla dél Lietuvos

pilietybés issaugojimo yra tai kaip atrodyty mokestiniai jsiparei-
gojimai abiejose 3alyse, privaloma kariné tarnyba ir bitinybé lai-
kytis keliy $aliy teisiniy ir biurokratiniy reikalavimy.

Visgi, mokes¢iy mokéjimas néra susietas su pilietybe, nes mo-
kesciai yra mokami ten, kur uzdirbamos ir apmokestinamos paja-
mos, o kariné prievolé - visiems vienoda.

KLAUSIMAS REFERENDUME BUS
SPRENDZIAMAS JAU KITAMET

Kity mety geguzés 12 d. kartu su prezidento rinkimais vyksian-
¢io referendumo metu bus sitiloma keisti Konstitucijos 12 straips-
nio nuostata, kuri - iskyrus jstatymy numatytas iSimtis - draudzia
Lietuvos pilieciui turéti ir kitos 3alies pilietybe. Ji bity kei¢iama
nauja formuluote:, Lietuvos Respublikos pilietybé jgyjama gims-
tant ir kitais konstitucinio jstatymo nustatytais pagrindais ir tvar-
ka. Konstitucinis jstatymas taip pat nustato Lietuvos Respublikos
pilietybés netekimo pagrindus ir tvarka"

Pritarus sidlomam pakeitimui, i§ Konstitucijos bty iSbrauktas tei-
ginys:,isskyrus jstatymo numatytus atskirus atvejus, niekas negali
bati kartu Lietuvos Respublikos ir kitos valstybés pilietis”.

Tokiu pakeitimu i$ pagrindinio 3alies jstatymo bity pasalin-
tas draudimas Lietuvos pilieciams turéti ir kity $aliy pilietybe.
Sprendimas dél Konstitucijos nuostatos keitimo baty laikomas
priimtu, jei tam pritarty daugiau kaip pusé balsavimo teise tu-
rin€iy ir j rinkéjy sarada jradyty Lietuvos pilieciy - tai yra, apie 1,2
min. gyventojy.

Pilietybés issaugojimo tvarka reglamentuoty LR pilietybés kons-
titucinis jstatymas. Seime uzregistruotame jstatymo projekte nu-
matyta, kad Lietuvos pilietybe galéty i$saugoti europinés ir tran-
satlantinés integracijos kriterijus atitinkanciy 3aliy pilietybe jgy-
jantys lietuviai.

Tokius kriterijus atitinka Europos Sajungos (ES) ir Europos ekono-
minés erdvés (EEE) susitarime dalyvaujancios valstybés bei Siaurés
Atlanto Sutarties Organizacijos (NATO) ir Ekonominio bendradar-
biavimo ir plétros organizacijos (EBPO) narés. Taip pat i$skirtos vals-
tybeés, kurios tokiy kriterijy neatitinka. I$samiau apie Pilietybés i3-
saugojimo referenduma - www.referendumas2024.1t. m

Gera pradzia

VRK per pirmgjg parg sulauké daugiau nei 500 prasymy jrasyti |
balsuojanciy uzsienyje rinkéjy sarasa

Vyriausioji rinkimy komisija (VRK), paskelbusi registracijos
pradZia Lietuvos pilieciams, ketinantiems balsuoti 2024 mety
rinkimuose uzsienyje, per pirmaja para sulauké daugiau kaip
500 pradymy jrasyti j balsuojanciy uzsienyje rinkéjy sarasa.

VRK duomenimis, per pirmaja para aktyviausiai registruo-
jasi balsuoti rinkéjai, kurie gyvena Jungtinéje Karalystéje,
Vokietijoje ir Jungtinése Amerikos Valstijose (JAV). DidZioji
dauguma jy (apie 85 proc.) kity mety rinkimuose pageidau-
ja balsuoti pastu.

Kaip informuoja VRK, pirmoji rinkéja, pateikusi prasyma
balsuoti uzsienyje yra Lietuvos Respublikos pilieté Natalja
Cerkasova, gyvenanti Jungtinése Amerikos Valstijose (JAV).
Artéjanciuose rinkimuose ji planuoja balsuoti pastu.

VRK kviecia visus Lietuvos Respublikos piliecius, kurie 2024
vyksianciy rinkimy ir referendumo metu gyvens ar laikinai
viedés uzsienyje, registruotis VRK administruojamame portale

www.rinkejopuslapis.It ir balsuoti rinkimuose.

VRK primena, kad norint prisijungti prie,,Rinkéjo puslapio”
pakanka jvesti asmens tapatybe patvirtinancius duomenis
- varda, pavarde, asmens koda bei Lietuvos Respublikos

asmens tapatybe ir pilietybe patvirtinanc¢io dokumento
numer;j.

Registracijos prasyme rinkéjas turi nurodyti uzsienio vals-
tybe, kurioje jis gyvena ar yra laikinai apsistojes ir jvesti adre-
s3. Pildydamas duomenis rinkéjas taip pat turés pasirinkti,
kokiu budu jis pageidauja balsuoti: pastu arba atvykstant j
diplomatine atstovybe, konsuline jstaiga ar papildoma bal-
savimo vieta asmeniskai.

Tokiu atveju, jei rinkéjas pageidauja balsuoti pastu, rei-
kéty jradyti savo nuolatinés ar laikinos gyvenamosios vie-
tos uzsienio valstybéje adresg ir pateikti kitus savo kontak-
tinius duomenis.

2024 m. geguzés 12 d. Lietuvoje vyks Respublikos
Prezidento rinkimai ir Referendumas dél Lietuvos Respublikos
pilietybés iSsaugojimo, birzelio 9 d. numatomi rinkimai j
Europos Parlamentg, o spalio 13 d. - Seimo rinkimai. m
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Kai pasaulyje ir namuose viena tragedija veja kita, kai sle-
gia kasdienybés rapesciai ar jtraukia neatidéliotini jvykiai
artimiausioje aplinkoje, neretai galime primirsti, kad vis dar
tesiasi kruvinas rusy okupanty bandymas palauzti Ukrainos
kova uz savo Nepriklausomybés i§saugojima. Taciau kai ku-
riems lietuviams, kity Baltijos ir Ryty Europos 3aliy atstovams
ir net amerikieciams, pasiryzusiems prisijungti prie Ukrainos
kovos, 3is karas tebéra pavojinga kasdienybé.

Karas is arti

Lietuviai, baltai ir amerikieciai kovoja prie$
rusy okupantus Ukrainoje

,Cikagos Aido” redakcija palaiko rysius su fronte kovo-
janciais lietuviais, labai dziaugiasi kiekviena maza per-
gale ir kartu gedi netek¢iy. Fronte kovojanciy uzsienie-
¢iy gyvybéms gresia nuolatinis pavojus, taciau jie pui-
kiai supranta, kad 3is pavojus islieka ir uz karo lauko
riby, ir ne tik jiems patiems, bet ir jy artimiausiems Zmo-
néms. Stai kodél masy skaitytojy nepasieks issams in-
terviu ar reportazai - visy pirma, saugumo sumetimais,
o taip pat ir dél to, kad visi Sie ginklo broliai ne zodzio,
o veiksmo Zmonés.

Jie kasdien gyvena viltimi, jog i3 eilinés uzduoties at-
gal sugrjs visi, visa naujai susiformavusi Seima. Vyrai net
ir jsisenéjus karui stengiasi palaikyti bario dvasia, pokal-
biais, humoru, dainomis - visais tais Zmogui gyvybiskai
svarbiais dalykais, kurie net ir sunkiausiomis akimirkomis

leidZzia Zmogui i$likti Zmogumi. Kiekvienas ¢ia kovojan-
tis yra vedamas stipriy vidiniy motyvy - juk toli grazu ne
kiekvienas Zmogus palikty savo saugius namus ir pato-
viai pripazjsta, kad skaudi masy paciy tautos istorija yra
tiek giliai jaugusi j masy visy esybes, kad sunku ukrai-
nieciy kovos nematyti kaip masy paciy kovos.

Laukdami graziausiy ir jaukiausiy Ziemos Svenciy, ne-
pamirskime ir savo broliy fronte - raskime jiems vietos
savo maldose, prisidékime prie vis dar vykstanciy pa-
ramos akcijuy, kalbékime apie tai kas vyksta, neleiskime
nugrimzti Ukrainos kovai nei muasy bendrapilieciy, nei
masy isirinkty politiky ir visuomenés veikéjy uzmarstin.

Slové Ukrainai! Slové jos herojams!

Margarita Pilkaité m

Karo evoliucija

Pilkoji zona — migracija

Kai Kremlius ankstesnj karta puolé Suomija, jis pasitelké
tankus ir naikintuvus. Praéjus astuoniasdesimciai mety, jam
pakanka mikroautobuso. Rusy pareigtinai veZa 55 prieglobs-
¢io prasytojus i$ dabar jau uzdaryto pasienio punkto salo-
je | paskutinj dar veikiantj Lotoje Tolimojoje Siauréje, neto-
li Murmansko.

Vaizdai - 3irdj veriantys: nevilties apimti Zmonés i$ Somalio,
Irako bei Sirijos stoviniuoja stingdant 3alciui vos keli Simtai
metry nuo vienos saugiausiy ir geriausiai valdomy 3aliy pa-
saulyje. Taciau planas yra cinidkas. Rusija (ir jos sajungininké
Baltarusija) naudoja juos kaip figtréles geopolitiniame zaidi-
me, kurj jos jau daugelj mety Zaidzia prie$ Suomija, Norvegija,
Baltijos 3alis bei Lenkija.

Tikslas - i$ pradziy parodyti Sias $alis kaip Ziaurias ir hipo-
kritiskas, apgreziancias Zzmones, kuriy prieglobscio prasy-
mai pagal jstatymus bent jau turi biti saziningai iSnagrinéti.
Antrasis ir didesnis tikslas yra sukurti politine jtampa. Jautras
aktyvistai vyks j pasienj padéti. Dar jautresni balsai sako, kad
jeitos 3alys, j kurias nusitaikyta, neatsilaikys ir padarys iSimt;
humanitariniais pagrindais, migranty skaicius iSaugs nuo de-
$im¢iy iki Simty, o tada - iki tikstanciy. Pakertamas pasitiké-
jimas valdzia. Auga baimés dél Rusijos gebéjimo kelti chaosa.

Kremlius naudojasi dviem susijusiais faktoriais. Vienas yra
pabégéliy srautus kuriantys chaosas ir kancios 3alyse j pie-
tus ir rytus nuo Europos, kuriuos jis i$ dalies kursto. Kitas -
Europos rinkéjy nuogastavimai, kad migracija Zlugdo ekono-
mika ir destabilizuoja visuomene. Kai kurie i$ 3iy bigstavimy

gali bati priskiriami Rusijos propagandai. Bet dauguma - ne.
Ar dél nesékmés, ar dél klaidingo vertinimo, bet Europos vy-
riausybéms pastaraisiais deSimtmeciais siaubingai prastai se-
kési spresti Siuos klausimus. Daugybéje Saliy nuo Sachelio iki
Viduriniy Ryty siaucia konfliktai, jas slegia skurdas, ir Zmo-
nés migruoja. O jas priimanciose Salyse didéjanti paklausa
smukdo viesasias paslaugas. Daugelyje 3aliy integracija at-
rodo nesékminga.

Prie nekompetencijos prisideda ir politiné nesékmé.
Vadovaujancios partijos liepé visuomenei nesijaudinti arba
atmeté jos nuogastavimus kaip rasistinius. Ta¢iau zvelgimas j
rinkéjus i$ auksto ir jy jzeidinéjimas galiausiai atsigreZia pries
jas padias.

Bitent tai iSvydome Nyderlanduose, kur prie$ imigrantus nu-
siteikusi (ir Kremliui draugiska) Laisvés partija, vadovaujama
Geerto Wilderso, tik ka laiméjo daugiausia viety parlamente.

Sprendimy priéméjai nesuvoké, kad jy rinkéjy bagstavimai
yra pazeidziama nacionalinio saugumo vieta. Pirmiausia, prie-
Siskos valstybés gali panaudoti purvinus triukus is savo ar-
senalo, kad pakurstyty baimes, susiskaldyma ir nepasitiké-
jima. Antra, tokios nuotaikos pakurstys iSkilima antiisteblis-
mento partijy, kurios smerkia senus daugiasalius saugumo
jsipareigojimus ir net gali, kaip G. Wildersas, flirtuoti su puti-
nistinémis idéjomis apie 3eima, tradicijas ir suverenuma (zi-
noma, Rusijos realybeé kitokia, bet nedaugelis Kremliaus ger-
béjy uzsienyje j tai gilinsis).

Stipriose, giliai jsiSaknijusiose demokratijose Zala yra ribota.

Nyderlanduose gyvenimas i$ esmés toliau tekés sava
vaga, kaip ir kitose 3alyse, kur populistinés partijos jgijo
tam tikra politine galia, pavyzdziui, Danijoje, Svedijoje
ir Italijoje.

Tikroji kaina bus sumokéta Ukrainoje, prarandancioje iSori-
ne parama, kurios jai reikia, kad jveikty Rusija. Europos vieny-
bé, buvusi stebétinai stipri nuo plataus masto invazijos pra-
dzios 2022-aisiais, dabar triikinéja. Vengrija blokuoja naujau-
sig Europos Sajungos paramos dalj. Vokietija, regis, klaidin-
gai mano, jog daliné Vladimiro Putino pergalé padarys pa-
saulj saugesn;. Jungtinés Valstijos yra uzsiémusios |zraeliu.
Lenkija apémes protekcionistinis spazmas, kurj skatina baimé
dél Ukrainos sunkvezimiy vairuotojy konkurencijos. Pazadéti
artilerijos sviediniai nepristatomi. Rinkimai Nyderlanduose
dar labiau temdo §j nitiry vaizda.

llgalaikis atsakymas yra geresnis valdymas. Trumpalaikis -
geresnis atgrasymas. Bet né vieno i$ jy horizonte nematyti.

Europos politikos analizés centro (CEPA) viceprezidentas
Edwardas Lucasasm
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Paslaugos:

* Varikliy ir greicio déziy remontas

* Kompiuteriné diagnostika ir planiné techniné prieziiira
(scheduled maintenance)

* Pilnas vaziuoklés remontas

* Stabdziai ir ABS sistemos remontas, disky tekinimas

* Padangos, montavimas ir balansavimas

* Sildymo ir $aldymo sistemy remontas

* Paskirstymo dirzai ir grandinés

Phone: 708-226-6860

Fax: 708-226-6861 Email: gtaautoinc@yahoo.com

9268 W.159th St., Orland Park, IL 60462

ABTO
CEPBWC

* Kompiuteriné diagnostika
* Raty suvedimas

* Elektriné dalis

* Emisijos testas

e Stabdziai ir padangos

+ Sildymas ir $aldymas

* Akumuliatoriai

* Paskirstymo dirzeliai

* Vandens pompos

* Ausinimo sistemos

Darbo laikas:
Pirmadieni - penktadien;
7:30AM - 6:00PM

Ve _
Grmsmomer>) GTA Automotive Inc

Dirbame su europietiskais,

Prieinamos kainos, patikima kokybé.

* Varomuyjy tilty remontas
* Dury ir bagaziniy mechaninis ir elektroninis remontas
* Visy tepaly keitimas

* Amortizatoriai ir oriné vaziuoklé

* Baterijos, krovimo ir uzvedimo sistemos
* Dujy iSmetimo sitemos, katalizatoriai

* Automobiliy emisijos remontas

* Dirbame su extended warranty kompanijomis

Darbo laikas:
Pirmadieniais - penktadieniais 8 a.m.- 6 p.m.
Sestadieniais - pagal susitarima

(630)963-3900

2001 Ogden Ave. Downers Grove, IL 60515

. . . follow us
* Amortizatoriai ial di
« Montavimas on social media
ir balansavimas @bobautorepairdg

* Kuro jpurskimas

* A/C pildymas

e Variklis ir transmisija

* Vaziuoklés remontas
 Starteriai ir generatoriai
* Duslintuvai ir suvirinimas
* Stabdziy disky
tekinimas

www.BestOfBestAuto.com

P: (630)963-3900
F: (877)470-4725 \

E: bestofbestauto@gmail.com

=
m
A
2
>
=
>

=) £20220'21- €20210°2L [£5EL] 9¥aN ,sepiv soBex”



E,,Cikagos Aidas" Ne46 [1357] 12.01.2023 - 12.07.2023

Socialiniuose tinkluose iSpopuliaréjo jrasai apie intuityvyjj val-
gyma: dZiaugiamasi, kad 3is metodas veikia. Ta¢iau neapsirikite -
vien i$ pavadinimo nereikia manyti, kad valgoma bet kg ir bet kada.
Sveikatai palankios mitybos konsultanté, gydytoja dietologé dr.
Edita Gaveliené sako, kad i§ esmés 3i mitybos sistema yra vienas i$
metody, skirty su nepalankiu sveikatai maitinimuysi susijusiy svei-
katos béduy, taip pat norintiems sumazinti ar islaikyti esama kiino
svorj. Nors sidloma jo laikytis padedant sertifikuotam specialis-
tui, mokytis samoningiau rinktis maista ir jo kiekj gali kiekvienas.

ALKIS NERA PRIESAS
Gydytoja dietologé dr. Edita Gaveliené sako, kad intuityvaus val-
gymo modelis néra naujas: jj 1995 metais sukaré dvi mokslininkés:
Evelyn Tribole ir Elyse Resch. Tai jrankis, kurj jvaldes specialistas pa-
deda Zmogui iSspresti su jo mityba susijusias problemas.
Intuityvaus valgymo esmé - padéti Zmogui sugrizti prie pirmapra-
dzio maisto pasirinkimo jutimo. Tai reiskia, valgyti, kai esame alkani,

Intuityvus maitinimasis

Ar tikrai gebate atskirti emocinj ir fizinj alkj?

sustoti, kai jauciameés pasisotine ir atskirti emocinj alkj nuo fizinio.
Nors tai atrodo paprasta, taciau ne visada lengvai jgyvendinama.

,Vienas i$ intuityvaus valgymo principy - sau leisti valgyti be-
salygiskai. Tik nereikia suprasti, kad maitintis galima chaotiskai ir
rinktis bet ka - ne, tiesiog reikéty iSmokti valgyti be kaltés jausmo,
kurj daznas jaucia suvalges per daug ar ne visai palanky sveikatai
maista. Labai svarbu atskirti, ar norime valgyti dél kilusiy neigia-
my arba teigiamy emocijy, ar dél to, jog esame tikrai alkani. Taip
pat ne visada baigiame valgyti vos pajute sotumo jausma: toliau
kramsnojame arba i§ jprocio, arba dél dar vaikystéje tévy jkalty tai-
sykliy, kad lékstéje nieko negalima palikti’, - sako dr. E. Gaveliené.

Gydytoja pastebi, kad nutukimu sergantys Zzmonés dazniausiai
net nezino, kas yra alkis, nes vengia sio potyrio.,Be to, retas Siuo-
laikinis Zmogus patiria alkio jausma, nes jo diena daznai uZpildy-
ta nuolatiniais uzkandziais. Kartais valgoma, nes reikia‘, o jei va-
karienés laikas dél kokiy nors aplinkybiy praleidziamas, vis vien
Saldytuvo durelés varstomos prie$ vidurnaktj’, - pastebi gydytoja.

AR TIKRAI RENKAMES MAISTA SAMONINGAI
Pasak gydytojos dr. E. Gavelienés, vien pasikliauti intuicija, ren-
kantis maista, yra rizikinga, nes gali kilti noras visa dieng maitintis
bandelémis, uzsigeriant jas vaisvandeniu:,Sis metodas moko ras-
ti sveika santykj su maistu: jei jau tikrai jauciate, kad be galo nori-
si Sokoladinio pyrago gabalélio, tai ir suvalgykite jj be grauzaties.

Taciau aidkiai sau jvardinkite, kodél taip darote: gal labai liidna ir
norisi pajusti malony skonj, gal pyraga iskepé mama ir jis siejasi
su graziais vaikystés prisiminimais, o gal tiesiog pasiilgote daug
dziaugsmo teikiancio maisto. Taciau gal tada samoningai suvalgy-
site jo tik labai mazai, atidédami gabaliuka kitai dienai, nes jums
uzteks patirti ta gera skanaus maisto emocija ir nekaltinsite saves,
kad Stai,suklupote” ir nusizengéte taisykléms."

Norintiems maitintis sgmoningiau eksperté sitilo radyti maisto
dienorastj, kuriame fiksuotuméte, kokio maisto labai noréjote, ko
ir kiek suvalgéte. Véliau, jj perzvelge, galbit pastebésite maitini-
mosi klaidas, o jei nutarsite kreiptis j specialista, jam tai bus nau-
dinga informacija.

Taip pat verta rinktis uzkandzius, kuriuose yra mazai cukraus, rie-
baly ar druskos, jie turéty praturtinti masy dienos raciona naudin-
gomis maisto medziagomis, suteikti energijos ir neleisti mums i3-
alkti tiek, kad nebekontroliuotume, kiek ir ko valgome. Kartais dar-
be uztrunkame ilgiau arba po jo skubame j sporto klubg, nuo pi-
ety iki vakarienés susidaro nemazas laiko tarpas, tad pavakariams
suvalgyti uzkandziai leis nepersivalgyti véliau.

Pravartu rinktis darzoves, SvieZius ar dZiovintus vaisius, riesutus,
lukstentas séklas. Tiek suaugusiems, tiek vaikams patinka mazos
traskios morkytés, vySniniai ar slyviniai pomidoriukai, trumpavai-
siai agurkéliai, juostelémis supjaustytos jvairiaspalvés paprikos ar
ropiniy kopasty griezinéliai. m

Velnio lasai

Piktnaudziavimas alkoholiu - vis dar daugybés

Zmoniy nasta

Jvairis tyrimai rodo, kad 3altasis sezonas yra nemenkai susijes su
alkoholiniy gérimy vartojimo augimu, ypa¢ Ziemos $venciy laiko-
tarpiu. Piktnaudziavimas alkoholiu gali sukelti vir$ 200 skirtingy ligy
iSsivystyma, jskaitant priklausomybe, vidaus organy bei smegeny
pazeidimus. Anot vaistininkés Gretos Simkés, su zalingu alkoholio
vartojimu susiduriantys asmenys daro jtaka ne tik savo asmeninei
gerovei, bet taip pat neigiamai paveikia daugybe Zmoniy aplink:
Seimos narius, draugus, kolegas ar net nepazjstamuosius. Tad kaip
atpazinti, kartais i$ pirmo Zvilgsnio nematoma, taciau Zalinga san-
tykj su alkoholiu?

RizIkos FAKTORIY - APSTU

Vaistininké paaiskina, jog priklausomybe nuo alkoholio pastebé-
ti gali bati labai sunku, kol tai tiesiogiai neigiamai nepaveikia san-
tykiy su artimais Zmonémis, darbo ar moksly. Potraukis svaigalams
kiekvienam vystosi skirtingai, net jei ir suvartojamas tas pats kiekis
- daug kas priklausomo nuo jvairiy rizikos faktoriy, Zmogaus am-
Ziaus, lyties bei gyvenimo budo.

,Iki 1990-yjy daugiausiai klinikiniy studijy apie alkoholio poveikj
Zmogaus organizmui buvo atliekama su vyrais, ta¢iau véliau moks-
lininkai issiaiskino, kad visgi moterys svaigulj pajunta greiciau, ka-
dangi jy kiinuose yra didesnis kiekis riebaly, taciau mazesnis van-
dens. Taip pat motery organizmai gamina maziau AHD enzimo, o
bitent jis yra atsakingas uz alkoholio skaidyma. Rizika piktnaudziau-
ti alkoholiu padidéja tiems, kuriy tévai ar seneliai turéjo priklauso-
mybe nuo svaigaly, taip pat sergantiems depresija ar kitais psichi-
kos sveikatos sutrikimais. Didele reikSme turi ir tai, kada buvo pra-
déta vartoti alkoholj, ar gyvenime buvo nutike emociniy traumy,
taip pat jvairds socialiniai ir kultariniai aspektai’, - paaiskina vais-
tiniy tinklo atstové.

MITAI IR TIESA

Anot G. Simkés, nors visuomenéje alkoholis daznai laikomas links-
mybiy dalimi, visgi tik mazos jo dozés gali veikti stimuliuojanciai. I3
tiesy alkoholis paveikia smegeny impulsus j kiing ir sulétina juy vei-
kl, tad yra laikomas depresantu. Kai kurie Zmonés svaigalus sieja ir
su atsipalaidavimu po sunkios darbo dienos, taciau ¢ia galima pa-
daryti rimta klaida, nes su laiku organizmas nebesupras, kaip kovo-
ti su patiriamu stresu, nesigriebiant alkoholio.

Negana to, svaigalai turi nemazai jtakos daugybés sveikatos pro-
blemy atsiradimui, pavyzdziui, Sirdies ir kraujagysliy sutrikimams,
kepeny bei kasos ligoms, atminties problemoms ar net demenci-
jai, taip pat psichikos sutrikimams, véZiniams susirgimams bei al-
koholizmo isivystymui.

,Visuomenéje vyrauja nemazai mity apie svaigiyjy gérimy varto-
jima, tarkime, kad jei to nedarome kasdien ar labai dideliais kiekiais
- negalime tapti priklausomi. I$ tiesy, néra saugaus alkoholio kie-
kio ar gérimy pobUdzio, nes kiekvienas organizmas reaguoja skir-
tingai. Taip pat kai kurie Zmonés tiki, kad raudonas vynas netgi turi
teigiamos jtakos sveikatai dél jame esancio antioksidanto resvera-
trolio. Vis délto, tauréje raudono vyno jo gali bti vos 1-2 mg, kai
kokybiskuose maisto papilduose - apie 200 mg’, - sako vaistininke.

iALINGUS ]PROéIUS KEISTI NAUDINGAIS

Pasak G. Simkés, egzistuoja gausybe sveikatai palankiy bady kovoti
su patiriamu stresu, energijos stygiumi, nemiga ar siekiant papildy-
ti organizma reikiamomis medziagomis. Visy pirma, svarbu laikytis
tinkamo darbo ir poilsio rezimo, rinktis visavertj maista bei skirti lai-
ko fiziniam aktyvumui. Antra, susiduriant su nemaloniais kasdieny-
bés trikdZiais, pavyzdziui, suprastéjusia miego kokybe, daznu nuo-
vargiu ar nuotaikos pokyciais, vertéty kreiptis j Seimos gydytoja, kad
$is atlikty reikiamus kraujo tyrimus ir i3siaiskinty viso to priezastis.

,Zinoma, svarbu riipintis ir savo emocine sveikata - pasidome-
ti jvairiais streso valdymo budais, leisti sau atsipalaiduoti pasitel-
kiant meng, sporta ar biblioterapija, atrasti smalsuma skatinanciy
laisvalaikio veikly’, - sako ji.

Visgi, jei alkoholio vartojimo visiskai iSvengti nepavyksta, vais-
tininké pataria bent jau tinkamai pasirdpinti organizmu po vaka-
rélio, kadangi svaigieji gérimai siejami su dehidratacijos ir prasto
medZiagy pasisavinimo rizika. Didele nauda gali suteikti minera-
lai, tokie kaip: magnis, kalcis, cinkas, gelezis, manganas - jie pade-
da reguliuoti gliukozés lygj, deguonies pernesimo procesus bei i3-
vengti kreSuliy susidarymo.

,Jei pasitaiko atvejy, kada nebegalite kontroliuoti suvartojamy
alkoholiniy gérimy kiekio, tai trukdo darbui, mokslams ar kitoms
veikloms, sulaukiate priekaisty i$ artimy Zmoniy, atsiskiriate nuo
socialiniy situacijuy, j kurias nejtrauktas alkoholis, pavyzdziui, ren-
katés buti ten, kur galésite iSgerti, 0 ne paprasciausiai praleisti lai-
ka su draugais - metas susimastyti ir pakeisti jprocius. Kreipkités
pagalbos j artimuosius, pasisakykite psichoterapeutui, Seimos gy-
dytojui ar vaistininkui. Priklausomybé nuo alkoholio yra sunki liga,
paveikianti milijonus Zmoniy visame pasaulyje, todél turime vie-
ni kitiems padéti. Ypac pries jaukiausias mety Sventes’, - priduria
vaistininké G. Simké. m



Premier Occupational Health Clinic

550 E. Boughton Road, #140
Bolingbrook, IL 60440

te:630-972-0733

https://www.premiermedclinic.com/

Premier Occupational Health Clinic

Medicininé apziura sunkvezimiy, autobusy,
taksi vairuotojams
DOT/CDL Medical Exam

Medicininé apziura jsidarbinant
Reabilitacija po traumy/avarijy
Fizioterapija
X-Ray
Narkotiky/alkoholio testavimas
Regéjimo tikrinimas

Darbo laikas SPECIALIOS NUOLAIDOS TRANSPORTO

Monday - Friday — 7am - 7pm KOMPANIJOMS.
Saturday — 9am - 2pm SKAMBINKITE NOREDAMI GAUTI DAUGIAU
Sunday — Closed INFORMACLJOS.

3633 W. Lake Ave # 307
Glenview, IL 60026

Tel.: (847) 724-1777
(224) 534-9070 (lietuviskai)

Life Balance Clinic

NATURAL HEALTH CENTER

Dr. Vadimas Dechtiaris, DACM

Ryty medicina. Hipnoterapija.

e Galvos skausmai

e Nugaros ir sgnariy skausmai

* Priklausomybés (nuo alkoholio,
maisto, nikotino)

e Baimeés (vaiky ir suaugusiuyju)

e Panikos sutrikimai

e Miego sutrikimai

e Seksualiniai sutrikimai

e Létinés odos ligos

e Tinklainés ligos
(makuliariné degeneracija,
retinitis, sausy akiy sindromas)

e Kompiuteriné diagnostika
e Beskausmeé akupunktara vaikams

e Kosmetiné akupunktdra

Need help Getting
Social Security
isabi efits?,

SOCIAL SECURITY IIISABIlITY BENEFITS
FOR OVER 25 YEARS!

You Could Be Eligible To Receive:

Ey LEJ

A lump sum payment Annual cost of living
of benefits owed from increases
back-pay

Steady monthly income
depending on your paid
in amount

#=\B11.. GORDON

* We simplify the process & strive ]
for quick claim approval

I‘hSSDGIlTES

844-464-0438

Helping thousands get the benefits they deserve

« Starting the process is easy and
takes only minutes to complete

Bill Gordon & Associates, a nationwide practice, represents clients before the Social Security Administration.
Member of the TX & NM Bar Associations. Mail: 1420 NW St Washington D.C. Office:

Broward County, FL. Services may be provided by associated attorneys licensed in other states.

3 HEALTH BOX

ALL FOR YOUR HEALTH

=

\s)

Dr. Lev Kipnis D.N. Ph.D.

| istyrimg jtraukta:

Skambinkite ir registruokités:

(224)875-9968

HEALTH BOX CLINIC
3633 West Lake Ave., #307
Glenview, IL, 60026

arba apsilankykite:
www.healthboxclinic.com

- Sirdies ir kraujagysliy tyrimas
- Nugaros centrines ir periferinés nervy
sistemos tyrimas
« Organizmo toksiny tyrimas
« Alergeny tyrimas
« Sunkiyjy metaly tyrimas
« Vitaminy, mineraly, aminoragsciy tyrimas
« Maisto netoleravimo tyrimas
« Grybeliy ir parazity tyrimas
« Analizé, konsultacija, sveikatos gerinimo planas

VYINYIX3H
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Pasaulio dydzio Lietuva

Pirmg kartg parodoje pasakojama visa

migracijos Istorija

Lietuvos nacionalinis muziejus atidaro Lietuvos Respublikos
Prezidento Valdo Adamkaus globojama paroda,Pasaulio dy-
dzio Lietuva”. Kaip niekada laiku atidaroma paroda atskleis
musy migracijos istorijq ir patirtis, kurios, tikimasi, padés jvai-
riapusiskiau pazvelgti j 3ig nevienareikSmes diskusijas i$3au-
kiancia tema.

.Tik pazinus $io reiSkinio Lietuvoje istorija, galime geriau
suvokti save dabartyje. Tai leidzia kelti aktualius klausimus,
kuriuos mes, kaip istorijos muziejus, padedame Zmonéms
apmastyti. Vienas svarbiausiy tiksly yra paneigti tebeegzis-
tuojantj jsivaizdavima, kad migracija yra vien neigiamas pro-
cesas, vedantis prie Lietuvos nykimo - parodoje mes kalba-
me apie Pasaulio dydzio Lietuva ir jos pasiekimus’, - sako
muziejaus generaliné direktoré, parodos idéjos autoré dr.
Rata Kackuteé.

Tai bus pirmoji visa apimanti paroda, skirta Lietuvos migra-
cijos procesams nuo XIX a. vidurio iki $iy dieny. Lankytojai
keliaus per skirtingus amzius ir skirtingus Zemynus kartu
su isvykusiais i3 Lietuvos bei atvykusiais j ja herojais ir taip
geriau supras tuos, kurie palieka savo 3alj ir jsikuria svetur.

Parodos globéju tapes ir pats asmenine emigracijos istorijg
iSgyvenes Lietuvos Respublikos Prezidentas Valdas Adamkus
atkreipia démesj, jog sunkiausia anuomet buvo neZinia, ar
pavyks vél pamatyti savo $alj, o stiprinanti ir vienijanti mora-
liné jéga buvo tautiecio petys, Zodis, i3girstas gimtaja kalba
ar lietuviskas leidinys: ,Nuosirdziai linkiu, kad tai iSsaugoty
ir naujosios emigracijos bangos. Galime neabejoti - visada
bus Zmoniy, ieSkanciy svetur laimés, sotesnio kasnio, geres-
nio gyvenimo. Ir tai - neatimama jy teisé: keisti gyvenamaja
vietg, tarnyba, kaimynus. Taciau niekada niekam nebus gali-
mybés kuo nors pakeisti rysj su Lietuva. Neuzmirskite ir ne-
nuvertinkite to fakto, kad Jasy istorinés ir kultrinés Saknys
- Vilniuje ir Kaune, Seduvoje ir Siauliuose, jvairiuose Lietuvos
miestuose, miesteliuose ir kaimuose”.

PRADEJOME KAIP NELEGALUS MIGRANTAI

Migracijos istorijos pasakojimas parodoje pradedamas nuo
XIX a. vidurio, kurj galima laikyti masinés migracijos Lietuvoje
pradzia. Lietuva tuomet priklausé Carinés Rusijos imperijai,
pramoné vystési [étai, zmonéms triko zemés ir darbo, vyravo
nepriteklius. Ypac sunku bidavo nederliaus ir bado metais.

.Tai skatino Zmones ryZtis ilgai ir pavojingai kelionei, kuri
dazniausiai badavo nelegali. Rusijos-Vokietijos siena geres-
nio gyvenimo ieSkantys lietuviai kirsdavo kontrabandininky
iSbandytais keliais, palydimi vedliy, kuriems uz paslauga tu-
rédavo uzmokéti nemazg savo santaupy dalj. Dél epidemi-
ju prevencijos Vokietijoje jy laukdavo specialios sanitarinés

stotys, bet po 3io etapo jau atsiverdavo daugiau galimybiy
-8 didZiyjy Europos uostamiesciy j Amerika kursuojantys
laivai’, - pasakoja muziejaus istoriké, parodos kuratoré dr.
Giedré Mileryté-Japertiené.

Skaic¢iuojama, kad iki Pirmojo pasaulinio karo vien j JAV
galéjo isvykti apie 600 tikstanciy gyventojy is Lietuvos.
Tarpukariu i3 besikuriancios valstybés ieskoti galimybiy is-
vyko per 100 tlkstanciy gyventojy. Trecigja migracijos ban-
g3 is3auké Antrasis pasaulinis karas: Zzmonés bégo nuo repre-
sijy. Per 5-6 desimtmecius 3alis neteko beveik milijono gy-
ventojy. Po 1990 mety i$ Lietuvos emigravo apie 700 taks-
tanciy gyventojuy, o nuo 2018 m. pastebima vis didesné imi-
gracija ir mazéjantis emigranty skaicius.

LIETUVIAI PASAULYJE

Parodos autoriy parinktos istorijos ir pristatomos asmeny-
bés lankytojams padés jsitikinti, jog migracija yra natdralus
istorinis procesas, turintis ir negatyviy, ir pozityviy pusiy, ta-
¢iau be jokios abejonés leidziantis lietuviams keisti pasaulj,
o pasauliui - keisti Lietuva.

+Migracijos procesas veikia ne tik patj migruojantj Zmo-
gy, bet ir jo aplinka: $eimg, tauta, valstybes, i kuriy iSvyks-
tama ir j kurias atvykstama. Tam tikra prasme jis daro jtaka
viso pasaulio istorijai. Migruodami Zmonés ,pernesa” idé-
jas, pozidrius, materialinius dalykus, kultarines patirtis ir Zi-
nias. Akumuliuodami skirtingy 3aliy ir kultdry Zinias jie nere-
tai tampa poky¢iy iniciatoriais, atradéjais ir karéjais", - sako
istorijy pasakotoja, viena i$ parodos bendrakuratoriy Milda
Varnauskaité.

Paroda primins asmenis, veikusius uz Lietuvos riby ir turé-
jusius didZiule jtaka pasaulyje. Lankytojus nustebins faktas,
jog garsia vyrisky drabuziy kompanija,Burton” jkaré zydy kil-
més imigrantas i$ Lietuvos Mo3é Davidas Osinskis, jog Antano
Kazimiero Zemaicio (tapusio Tony Zemaitis) kurtomis gitaro-
mis grojo tokios roko Zvaigzdés kaip Erikas Klaptonas ir DZimi
Hendriksas, o uz Siuolaikinj greitajj néStumo testa turime bati
dékingi lietuviy kilmés mokslininkei dr. Judith Vaitukaitis.

Uz Atlanto gyvenantys lietuviai kultGriniais pasiekimais
kartais pralenkdavo pasilikusius gyventi Lietuvoje, kuriems
teko kentéti carinés Rusijos suvarzymus, taciau apie juos kal-
bame Zymiai reciau.

Jlprasta pirmuoju periodiniu leidiniu laikyti Ausra, bet ke-
tveriais metais anksc¢iau Amerikoje isleistas pirmasis lietuvis-
kas laikrastis Gazieta lietuviska. 1889 m. gruodj Amerikoje -
net deimtmeciu anksciau nei,Amerika pirtyje” Palangoje -
buvo suvaidinta komedija,Be sumenés". JAV iki Pirmojo pa-
saulinio karo pabaigos buvo leista 175 skirtingy pavadinimy

periodiné spauda’, - primena G. Mileryté-Japertiené. Ji pri-
duria:,Tai néra kuriy nors nuopelny neigimas kity saskaita.
PrieSingai - Zinojimas apie jy pasiekimus yra batinas, nes
plecia Lietuvos istorijos sampratg lietuviy pasiekimais ir i3-
radimais iSeivijoje”.

PASAULIS LIETUVOJE

Paroda parodys, kad tapti globalaus pasaulio dalimi pade-
da ir pas mus atvykstantys Zmoneés.

,Labai svarbu matyti ne tik save pasaulyje, bet ir priimti
pasaulj savyje. Zinant, kiek svetur gyvenan¢iy zmoniy lai-
ko save lietuviais ir kiek atvykusiy j Lietuva uZsienieciy ¢ia
rado namus, galima sakyti, kad Lietuva jau seniai iSaugo iki
pasaulinio dydzio. Tik nuo masy paciy gebéjimo jsiklausyti
j kiekvieno individualia istorija priklausys, kiek tokia Lietuva
bus stipri ir auginanti’, - teigia M. Varnauskaité.

Nors parodoje daugiausiai démesio skiriama istorinei mi-
gracijai, stengtasi atspindéti ir dabar vykstancius procesus
- pabégéliy krize Europoje ir Lietuvoje, karo pabégéliy i3
Ukrainos gyvenimus.

,Nuosekliai pazvelgus j misy migracijos istorija, tampa
akivaizdu, kad per kelis amzZius iSgyvenome visa migraci-
jos priezasciy ir patir¢iy amplitude: gelbéjantis nuo bado
teko tapti nelegaliais migrantais i$ Carinés Rusijos, véliau
bégome nuo karo, gyvenome pabégéliy stovyklose, buvo-
me tremiami, migravom ieSkodami ir rasdami geresnj gyve-
nima, o dabar tampame migrantus ir pabégélius priiman-
Cia valstybe. Tai kelia i$30kiy, taciau batent istorinés patir-
ties reflektavimas gali padéti surasti sprendimus ir sutari-
ma", - sako R. Kackuté. m



Kaz Zymantas, DDS, DABOI
Bendrosios praktikos odontologas, JAV
Valdybos licenzijuotas implantologas
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Naperville, IL 60563
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Virgilia Gaska, DDS
Bendrosios praktikos odontologe

burnos higiena,
apzidra ir dentalinés
rentgenogramos

PASLAUGOS

nas gali

« Terapinis danty gydymas

« Estetinis danty gydymas

« Danty protezavimas

= Estetinis danty protezavimas

» Sakny kanaly gydymas (endodontija)

« Burnos ir danty chirurgija

» Danty implantacija

« Viso Zandikaulio protezai ant 4 arba daugiau
implanty (,all on 4“)

- Zygoma implantai

- Kaulo ir minkstujy audiniy augmentacija

» Gydymas taikant IV sedacija

« Pazangus periodontologinis gydymas lazeriu ir

Kaz Zymantas, DDS, DABOI

.Perio Protect” kapomis

« Danty tiesinimas ,,Invisalign” kapomis
« Danty balinimas ,Zoom" sistema

« Botulino (Botox) injekcijos veido srityje

Jelena Levitin m.p.

BENDROJI CHIRURGIJA
IR DIAGNOSTIKA
LAPAROSKOPINES IR PILVO OPERACIJOS

* CHIRURGINE ONKOLOGIJA
« SKRANDZIO IR VIRSKINAMOJO TRAKTO LIGOS
* PIENO LIAUKOS LIGOS IR VEZYS

« TULZIES PUSLES LIGOS * ENDOSKOPIJA

+ KOLONOSKOPIJA * POLIPAI

* DIVERTIKULITAS « ISVARZOS

« APENDICITAS * HEMOROJUS

* 0DOS DARINIAI * AUGLIAI

« TRAUMOS * NELAIMINGI ATSITIKIMAI
+ SKRANDZI0 IR ZARNYNO REZEKCIJA

« OPERACIJOS PER TASKINIUS PJUVIUS

orise pireA cypyToJAs PROKTOLOGAS

* PIKTYBINIAI STOROSIOS IR TIESIOSIOS ZARNOS SUSIRGIMAI + STOROSIOS ZARNOS POLIPAI
* BESKAUSMIS HEMOROJAUS SALINIMAS - ISANGES JPLESA, PULINYS AR FISTULE « ISANGES NIEZULYS

129 W RAND RD., ARLINGTON HEIGHTS IL 60004

T PH 847.215.0530

Mes kalbame lietuviskai, angliskai,
rusiskai ir ukrainietiskai

Mary neteko

43 svary
per 6 ménesius
su ORBERA®
Weight Loss

Orbera?®

Balloon system
Chicago Surgical Clinic
ORBERA SPRENDIMAS GALI 3X DAUGIAU

BUTI KAIP TIK JUMS,
JEI ANTSVORIS:

¢ daro neigiamg jtaka jlsy energijai ar skatina kitus
sveikatos sutrikimus (pvz., diabeta, Sirdies ligas,
nugaros skausma, sgnariy skausmus ir artritg)

« neleidzia pasitikéti savimi ir neigiamai atsiliepia
jasy socialiniam gyvenimui

numesto svorio nei
vien su dieta ir sportu

72 ~as meénesiy

PALAIKYMAS

KAS YRA po procediiros jusu laukia

|NTRAGASTR|"|S speciali medicininé programa,
- garantuojanti ilgalaikius

SKRANDZIO BALIONAS? rezultatus

e itin efektyvi nechirurginé procedira,
nereikalaujanti jokiy specialiy piliuliy ar vaisty

« skrandis néra pjaustomas, siuvamas ar verziamas

« nereikia gultis j ligonine - namo galite eiti netrukus
po procediros

NUO KO PRADETI?

Susitarkite dél konsultacijos,

kurios metu aptarsime jisy KMI, procediros
tinkamuma jums bei jisy likescius.
Susisiekite su mumis jau Siandien!

129 W. Rand Rd., Arlington Heights

www.chicagosurgicalclinic.com

(847) 215-0530

CareCredit ir kitos finansavimo
galimybeés
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Garbés konsulas su viesniomis - LR Ambasadore
A. Plepyte ir lituanistinés mokyklos ,Saulétas
krantas" vadove l. Bridikyte-Lomberg

Svediai su garbés konsulu dr. Prunskiu ir jo Zmona (stovi $esta i$ kairés)

Konsulato naujienos

Puiki Zinia Piety Floridos lietuviams

Lapkricio 18 d. Floridoje, Fort Lauderdale mieste vyko
oficialus Lietuvos Respublikos garbés konsulato atida-
rymas. Garbés konsulu Piety Floridoje paskirtas JAV
lietuvis dr. Jonas Prunskis. Atidarymo priémime da-
lyvavo i$ Vasingtono atvykusi LR Ambasadoré Audra
Plepyté, Fort Lauderdale miesto meras Dean Trantalis,
Islandijos Konsulas Matthias Eggertsson, Vokietijos vi-
cekonsulas Klaus Bormann, Taivano Misijos vadovas
Charles Chou, daktaras Gabor Racz, buves ledo rituli-
ninkas Darius Kasparaitis, vietos verslininkai, lietuviy
bendruomenés nariai, lituanistinés mokyklos atstovai.
Sventés pabaiga vainikavo vietiné lietuviy tautiniy $o-
kiy grupé ,Papartélis’, vadovaujama Gintarés Pazera.

Fort Lauderdale meras, pasveikines naujajj garbés
konsula Jong Prunskj, pasiulé ir ragino ateityje mies-
te organizuoti Floridos lietuviy diena. Konsulato ati-
darymo apsaugai jis paskyré elitine S.W.A.T. polici-
jos komanda. Beje, Piety Floridos diplomatinis kor-
pusas yra trecias pagal dydj Jungtinése Valstijose po
Washington'o DC ir New York'o.

Piety Floridoje nemazai mety Garbés konsulu buvo
Stanley Balzekas Jr. — 2020 metais mires vienas rys-
kiausiy JAV lietuviy visuomenés veikéjy, Balzeko lie-
tuviy kultdros muziejaus jkaréjas. Simboliska, kad
Siais metais dr. Jong Prunskj uz jo reikminga veikla
JAV ir Lietuvoje Balzeko lietuviy kultiros muziejus

iSrinko Mety Zmogumi. Kasmet muziejaus direkto-
riy taryba isrenka asmenj, nusipelniusj Lietuvai ir
lietuvybei, aktyviai skleidZiantj jos kultlra ir istorija
Jungtinése Amerikos Valstijose ar kitaip nusipelniu-
sj gimtinei. Sis jau 57-t3 kartg teikiamas apdovano-
jimas naujajam Piety Floridos Garbés konsului bus
jteiktas iSkilmingame pokylyje, vyksianc¢iame iy mety
gruodzio 2 d. 6 val. v. The Grand Salon, Le Méridien
Chicago - Oakbrook Center (2100 Spring Road, Oak
Brook, lllinois, 60629). Daugiau informacijos - tel.
773-582-6500.
LR Garbeés konsulato Piety Floridoje informacija m

Kokia Sventé be lietuvisky sSo-
kiy Kokia $venté be lietuvisky $okiy

Garbés konsulato atidarymo dalyviai




= Federal Credit Union

e VILLAGE OF e F- e er a n I n g

“WHEELING

o ! Is now closer

,to home

Monday: 9am-5 pm

Tuesday: 9am-7 pm
50w Qundee Rd" Wednesday: 9am-5pm
Wheeling, IL 60090, Thursday: 9am-5pm
tel: 773-489-1204 Friday: 9am-7pm

Saturday: 9am-1pm

The Credit Union

%:  TRUCK
Avantage 200%%  LOANS

NO OVERDRAFT FEES

limited
time
offer

LOWER LOAN RATES
and closing costs

R K

BUSINESS LOANS
commercial trucks
and investment properties

Q

FREE 85,000 ATMs
nationwide

DIGITAL BANKING
TOOLS

PUT YO

UR MONEY TO WORK

- " GREAT RATES - TRAILER FINANCING
at least $250,000 QUICK AND EASY PROCESS

RRK

FEDERALLY INSURED

*APY=Annual Percentage Yield. Dividends accrue on a daily balance. Less than 1 Year Certificotes dividends post at certificate maturity, 1 year of longer Certificates dividends compound quarterly, Withdrawal before maturity is subject to penalty, a5 stated in Certificate Disclosure. Certificate rates are subject te
change at any time. Minimum required Certificate amount - $500. Yields are accurate as of 05/17/2023. Maximum certificate amoswnt is 51 million per member. Fees may reduce earnings.

Check current rates at selfreliance.com or in person at any of our locations

Home Office: 2332 W. Chicago Ave., Chicago, IL 60622 773-328-7500

5000 N. Cumberland Ave., Chicago, IL 60656 773-589-0077 p Z @ lN CUA
OUR ILLINOIS 136 E. lllinois Ave. #100, Palatine, IL 60067 847-359-5911 ALL |l
GfepTe

. Army Trail Rd., ingdale, 1 -307- .
302 E. Army Trail Rd., Bloomingdale, IL 60108 630-307-0079 | EQUAL CREDIT OPPORTUNITY LENDER I

LOCATIONS 50 W. Dundee Rd., Wheeling, IL 60090 773-489-1204 LOCATIONS
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Gerumo dalybos

Kalédy laukimas — geriausia proga atverti
savo Sirdis ir dalytis gerumu

Esame Maltos ordino pagalbos tarnyba - viena di-
dZiausiy Lietuvos socialinés pagalbos organizacijy,
veikianti 44 3alies vietovése. Skubame j pagalba vi-
siems skurstantiems - ir vaikams, ir daugiavaikéms
Seimoms, ir nejgaliesiems, bet svarbiausia ir opiau-
sia masy veiklos dalis yra pagalba vienisiems, ligo-
tiems ir vos gala su galu suduriantiems seneliams.
O tokiy Lietuvoje tikrai daug - didziausias skurdo
rizikos lygis Lietuvoje islieka 65-eriy ir vyresniy Zmo-
niy amziaus grupéje ir siekia 36,5 proc. Tokiems ne-
mokamai vezame 3iltg maista j namus, stipresnius
senelius Selpiame maisto produktais, kad valgio is-
sivirty patys. Kad surinktume lé3y ir galétume vi-
sus metus paremti senelius maistu, kasmet pries
Kalédas vykdome paramos akcija ,Maltieciy sriuba”.

Lietuvos pensininkai gyvena itin kukliai, o jei uz-
gritva ligos, buities bédos, vienam paciam kabintis
uz gyvenimo kriaukslés tampa nepakeliamai sun-
ku. O dar tas lietuviskas uzdarumas - dauguma se-
noliy kukls, vargsta tyliai, nedrjsta patys prasy-
ti paramos. Mes prasome uz juos - Jisy paauko-
tos lé3os uztikrins pagalba tukstan¢iams vargstan-
¢iy seneliy Lietuvoje. Siandien jy globojame 2320,
bet pagalbos maistu poreikis yra gerokai didesnis.
Nepavéluokime jiems padéti, juk be galo graudu,
kai vargo prispaustas senas zmogus iskeliauja, taip
ir nesulaukes démesio.

+JUMS KARANTINAS ATRODE KAIP BAUSME,
O MAN TAI YRA KASDIENYBE"

Visi dejavome dél kovido metu iskilusiy bendravimo
suvarzymy, dél keliavimo apribojimy. Tai, acid Dievui,
baigési. Tik ne senolei Janinai i$ Diksto. 86-eriy mociu-
té gyvena viena i$ 350 eury pensijos. Beveik visus pini-
gus isleidZia vaistams - ligy visa puoksté, vien kompen-
suojamy vaisty neuztenka, o ir uz kompensuojamus rei-
kia priemokas mokéti. Janina sako esanti taupi - nelen-
gvas gyvenimas iSmoké, ji net maltieciy atnesta sriuba
dalija j dvi dalis.,Va, pavalgiau pietus. Taigi ir vakarienei
liks Siandien. Pabaigsiu véliau. Labai patinka maltieciy
valgis - kokiy tik skanumyny neiSragauju. Pati, oi, netu-
réciau uz ka taip gardziai maitintis"”. Taip apie paprasta
kasdiene sriubg kalba mociuté, o paklausta, ar nepade-
da kaimynai, liidnai, bet atlaidZiai, atsako:, Ai... Visi jauni.
Nenori pas sena bobute... Ateina i$ darby véliau, anksti
iSvaziuoja. Ka as ten..”

Maltieciai Silta sriuba Janinai neda kiekvieng darbo die-
na. Ji jau dvejus metus niekur neiseina i$ savo namy. Jos
tolimiausia kelioné - j balkona. Ten belaukiancia maltie-
¢iy ir sutiktuméte...

PRISIMINKIME TAS ISMINTINGAS DAUG
MACIUSIAS SENOLIY AKIS...
Tokiy pagalbos laukianciy senoliy Lietuvoje tikstan-
Ciai. Tikime, kad savo artimaisiais pasirapinate, kad jie

nestokoja ne tik maisto, bet ir jasy meilés. Taciau grjzki-
te prisiminimais j Lietuva - gal tolimame vienkiemyje gy-
vena jlsy buvusi mokytoja, gal prisimenate kazkada kai-
mo grazuole vadinta pardavéja, nedykstéjusia jums sal-
dainiy, kaimyna, pirma karta jus pasisodinusj ant moto-
ciklo. Dabar jie garbaus amziaus, galbat vienisi, galbat
ligos patale. Nepriekaistaujame jums, gyvenimas yra vi-
soks — tiesiog pasikliaukite maltieciais. Tam organizuo-
jame seneliy pagalbos akcija ir kvieciame tapti gerumo
komandos nariais. Skirkite pasirinkta parama, o mes tikrai
stengsimés visus prasancius pagalbos senolius aplanky-
ti, pradZiuginti Siltu maistu ir démesiu. Su jasy pagalba!

Mieli tautieciai, artéja Kalédos. Nesinori kalbéti apie
liudnus dalykus. Visus Jus sveikiname su artéjanciomis
$ventémis ir linkime artimyjy meilés. O pasirinkta Jasy
auka bus mazas kalédinis stebuklas, telpantis dubené-
lyje sriubos.

I3 uZsienio aukoti galite interneto puslapyje https://mal-
tieciusriuba.lt/ Jei norite tapti reguliariu maltieciy rémé-
juir skirti 1éSy kiekviena ménesj, basime dékingi ir jokia
suma nebus per maza. m
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UNITED STATES

TAX SERVICES

FIZINIY ASMENUY
IR VERSLO
MOKESCIY
DEKLARACUY
PARENGIMAS

MUSY PASLAUGOS

& Dirbame Internetu ir Visose Valstybése

Misy Adresas:

800 E Northwest Hwy, Ste 1090
Palatine, IL 60074

& Naujy Jmoniy Steigimas ITIN Fiziniam Asmeniui
€& Kalbame Angly, Lietuviy, Rusy ir Ukrainiegiy Kalbomis.

@ www.unitedstatestaxservices.us

B4 contact@unitedstatestaxservices.us

. Phone: (800) 913-0809

&) sMs :(224)676-3577

2
15 Spinning Wheaoad,mte 419,
Hinsdale, IL 60521

attorney@ksanytelaw.com
https://warmanlawfirm.com

Raminta Warman
Advokate

RAMINTA LAW & ASSOCIATES, P.C.

« IMIGRACIJOS TEISE » SEIMOS TEISE
* TESTAMENTY SUDARYMAS
* DUI (vairavimas esant neblaiviam,
atstovavimas teisme ir po teismo)
* |GALIOJIMAI, APOSTILES
* NOTARO PASLAUGOS:
dokumenty vertimai, tvirtinimai.




LAW OFFICES OF
KrisTINA J. WAYNE, P.C.

Law Offices
of Kristina
J. Wayne, P.C.

Konsultuojame
asmeniSkai arha
perZoom

Advokate Kristina Wayne

SEIMOS TEISE:
* Skyrybos susitarimo budu
® Priesvedybinés sutartys

° PAVELDEJIMO TEISE:

* Testamenty, Trusts, Powers of
Attorney suraSymas

« Palikimo paskirstymas per teisma ir

o be teismo ( Probate)

« NEKILNOJAMO TURTO TEISE:
Atstovauju parduodant ir
perkant busta (Closings)

Pagrindinis Ofisas: 2020 Calamos Court,
(630) 780-1044 Suite 200,

Mobilus Tel: Naperville,

(312) 363-8902 IL 60563

www.kjwaynelaw.com

Kai visi parduoda
- reikia pirkti,
Kali visi perka -
reikia parduoti

n Padedu jsigyti ar parduoti nuosavybe
n Atlieku kvalifikuota rinkos analize
m Suteikiu nemokamas konsultacijas
n Rekomenduosiu finansininka,
kuris Jusy neapvils
m Atsakau j visus su nekilnojamu turtu
susijusius klausimus

EliteRealty

EXPFERTS

ADVOKATO ANDRIAUS

RAMONO KONTORA

Teisinés PROBLEMOS LIETUVOJE - patikimas
JuSPRENDIMAS AMERIKOJE

- Paveldéjimas Lietuvoje
- Skyrybos Lietuvoje
[vienam arba abiems sutuoktiniams gyvenant JAV)
- JAV skyryby ir santuoky jforminimas

Lietuvoje

- Lietuvoje esancio turto dalybos, gincai

del vaiky, islaikymo priteisimas, vedyby
sutartys

- Skoly, alimenty isiedkojimas Lietuvoje

(pagal JAV ir Lietuvos teismy sprendimus)

- Mokes¢iai, jmoniy teisé (likvidavimas)
Lietuvoje

- Dokumenty legalizavimas, jgaliojimai

(vertimai, notaro patvirtinimas, apostilés)

5950-E Lincoln Ave. (RT-53), Suite 400
Lisle, IL 60532

(708) 253-5137
Fax: (630) 839-0120
www.ramonas.us
chicago@ramonas.us
Skype: ramonas.us

Pardavejams reikia
daugiau nei kainos

ir uzraso ,FOR SALE“:

« Nemokamas turto jvertinimas

« Reklama visuose nekilnojamojo
turto internetiniuose
puslapiuose

« Nemokami Open House

Pirkejams:

- Pagalba perkant namg
ne tik pagal kiSene,
bet ir pagal norus

- Informacija apie naujus
namus rinkoje KASDIEN

- Short Sale

Nuoma

773-983-4461
regina.realtor@yahoo.com

1310 Plainfield Rd.,
Suite 2,
Darien, IL 60561

REALTY
EXECUTIVES |

Regina
Macionis

DIRBAME
SU JVAIRIOMIS
SISTEMOMIS

a——

HEATING
COOLING

D.W.

— REFRIGERATION

LICENSED - BONDED
INSURED

* NAUJY SILDYMO IR SALDYMO
SISTEMY INSTALIAVIMAS,
NAUDOTY TAISYMAS

o VANDENS BOILERIAI,
ORO DREKINTUVAI

¢ PRIIMAME KREDITO KORTELES

(630)745-1587,
ANTANAS

M SERVISAS =
R 7D/24 VAL B

Linas Realty Inc.

LINASHE

~ GOMMERCIAL REAL ESTATE

INNASHVIEIIUS;
SIORET

www.linasrealty.com

Cell: 630-363-8562
linas60527@yahoo.com
linasm@linasrealty.com

Licensed in’
Nekilnojamo tu

pirkimas,

pardavimas,
nuoma,
finansavimas.

Banko
nusavinti namai,
“short sale”,
investicijos.

708-691-3640
iskeberdis@yahoo.com

Sveikatos ir gyvybes
draudimas

Biruté

PauLauskaiteé
Agent/Broker/Adviser

847-322-3404

Platus pasirinkimas,
iSsami informacija

Office
in Oakbrook

YWVIIIH
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Stovi is !(airésj desine - Ziema West, Margarita Swissler, lan Werner, Jolita Vilimiené, Gintautas
Steponavi€ius, Zaneta Steponaviéiené, sédi - Asta Sepetys, Nijolé Etzwiler, Val Etzwiler, Chris Etzwiler.

Lietuviai Pasaulio tauty festivalyje

2023 lapkricio 17-19 dienomis, Milwaukee, Wisconsin
vyko jubiliejinis 80-as tauty festivalis. Kiekvienais me-
tais j jj suvaziuoja Jungtinése Amerikos Valstijose gyve-
nantys jvairiy tauty atstovai. Jy pagrindinis tikslas - su-
pazindinti festivalio lankytojus su savo tauty kultdros
ypatumais. Nuo kity panasiy festivaliy vykstanciy JAV,
Sis skiriasi tuo, kad festivalyje dalyvaujantys atstovauja
ne savo $alj, 0 savo tauta. Jame negalima naudoti jokiy
oficialiy valstybiniy simboliy - véliavy ar herby.

llgus metus, ir gana Sauniai, lietuvius Siame festivalyje
atstovavo Wisconsin lietuviy bendruomené. Jos atsto-
vas, aktyviai dalyvaujantis renginyje, Vytautas Janusonis
net yra irinktas j festivalio Garbés lenta (Wall of Honor).
Laikui bégant ir mazéjant aktyviy Wisconsin lietuviy
skaiciui, jiems padéti prisijungdavo vis daugiau ir dau-
giau Siauriniame llinojuje veikiancios Waukegan - Lake
County lietuviy apylinkés nariy. Dabar, jau daugiau kaip
desimtmetj, pagrindiniai lietuviy kultaros pristatytojai

Palmira Janusoniené-Westholm, Zaneta
Steponaviciené, Jolita Vilimiené, Asta Setetys, Ziema
West, Val Etzwiler, lan Werner, Chris Etzwiler

Sioje tauty Sventéje yra Waukegan — Lake County lie-
tuviy apylinké.

Kasmet, savaitgalj prie$ Padékos dieng, vykstantis
Milwaukee festivalis turi keletg ypatumy. Vienas i ju:
festivalio organizatoriai jpatinga démes;j skiria jauna-
jai kartai - tam skirta pirmoji festivalio diena. Sig die-
na dauguma Milwaukee mokykly atveZa savo moki-
nius j renginj, kad vaikai susipazinty su kitomis kultaro-
mis. Taigi penktadienj tauty Sventéje pilna mokiniy, ku-
rie rodo diziulj susidoméjima ir nora suzinoti kuo dau-
giau. Kitas festivalio ypatumas - jo organizatoriai nurodo
tema. Ja remdamiesi, Sventéje dalyvaujantys pasiruo-
Sia ir pristato lankytojams savo tauta. Kokia tema rei-
kés pristatinéti publikai, suzinoma tik rugséjo pradzio-
je, todél laiko pasiruoimams tikrai néra daug. Stai te-
mos kurios buvo pasiulytos paskutinius kelerius me-
tus: tradiciniai patiekalai, kalba ir jos ypatumai, tautos
pozidris j kitas tautybes ir jy toleravimas visuomenéje.
Siais metais festivalio metu lankytojai buvo supazindi-
nami su tautiniais drabuziais.

Kaip ir kiekvienais dalyvavimo festivalyje metais, lietu-
viy atstovai stengési pasitlyta tema kaip jmanoma ge-
riau ir placiau supazindinti lankytojus. Buvo paruosti tau-
tiniy kostiumy manekenai, albumai, plakatai, netgi pa-
statytas lietuvisko namo prieangis. Detaliai, pagal visus
etnografinius Lietuvos regionus, buvo pristatyta tautiné
apranga. Sventéje dalyvaujantys ir apie savo tautinius
drabuzius pasakojantys taip pat juos dévéjo. DZiugu,
kad 3iais metais buvo ypatingai daug savavanoriy pri-
sidéjusiy prie Sventés ekspozicijos organizavimo ir pri-
statymo. Norétysi uz visas pastangas jpatingai padékoti

Motery $okiy kolektyvas Rusné, vadové Nijolé Cerniauskiené

Connie Meyer, Rita Remeikaité, Dalia
Sirvinskiené, Ramuté Kazlauskiené

Tautiniy Sokiy kolektyvas ,Laumé“, va-
dové Vaida Indrilitnas

Darbo grupé. IS kairés j desine — Gintautas Steponavicius,
Hichem Bouraoui, Palmira Janusoniené-Westholm, Jolita
Vilimiené, Justas Riabkov, Zaneta Steponaviciené

Tesinys - 22 psl.»»
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michael@domanlaw.com Kalbame angligkai, rusiskai, lenkiskai Isokolov@domanlaw.com

patirtis Seimos
teiseés srityje

* & K

MICHAEL P. DOMAN, LTD.

Skyrybuy procesas
néra katastrofa jei jusu
teisés yra apsaugotos

gl (847) 897-5288 [Kgithgs

40 Skokie Blvd Ste 105, Northbrook, IL 60062

Sudétingos skyrybos

lkiteisminiai susitarimai
Partnerio nuslépto

turto paieskos
A[imentq i§ie§kojimas Visiskas supratingumas.
Maksimalus palaikymas.

Vaiky globa Minimalios islaidos.

Vet sty

Daugiau nei

28 mety
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Tautiniy Sokiy kolektyvas ir Minesotos ,Piiga”, vadové Kristina Satkevicius

Tautiniy Sokiy kolektyvas i$ Minesotos ,Vétra", vadové Kristina Satkevicius

Apdovanojimo akimirka, nuotraukoje i$ kairés j de-
Sine - Gintautas Steponavicius, Zaneta Steponaviciené,
Paul F. Trebian, Palmira Janu$oniené-Westholm

HoLIDay
Talr

IITErMATIONAL

. CNRIFICATL S PRISENTED TV

LAC Ine. Wankegan Lake County, 1L Chapter
BEST DEPICTION OF CULTURE

Henspar Fous Fam sriummanosas,
e 131}

(el

e

Apdovanojimas

Palmirai Janusonienei-Westholm, kuri 2021 metais papil-
dé festivalio Garbés lentos (Wall of Honor) nariy gretas.
Vienas i$ tautos kultros pristatymo budas - okis.
Smagu, kad Siemet lietuvius atstovavo gausus Sokéjy
barys, kuris 2 scenose supazindino Sventés lankytojus
su lietuvisku Sokiu. Tai kolektyvai,Plga” is Minesotos
valstijos, ,Laumé” bei motery Sokiy kolektyvas,Rusné”.
Ziarovai garsiais plojimais palaiké vaiky $okiy kolekty-
vy, Vétra” is Minesotos ir ,Amber Dance” pasirodymus.
Su susidoméjimu buvo Zidrima j,Rusnés” kolektyvo pa-
goniska tema paruostus Sokius ,Vétrungé” ir,Gervés”.
Specialus festivalio organizacinis komitetas skiria

apdovanojimga uz geriausiai, graziausiai, turiningiausiai
paruosta kultdros pristatyma. Mes, Waukegan - Lake
County apylinkés lietuviai, nepaprastai dziaugiamés, kad
$is apdovanojimas, ,Best Depiction of Culture’, 2023 me-
tais buvo skirtas lietuviy tautai. Nuosirdus ir didelis Acia
visiems, prisidéjusiems prie to, kad lietuviai garbingai ats-
tovauty savo tautg, Siame bene didziausiame JAV tau-
ty kulturos festivalyje. Ypatinga padéka Lietuviy Fondui
uz finansine parama.

Vardan tos lietuvybés!

Gintautas Steponavicius, Waukegan — Lake County lie-
tuviy apylinké m

oo = 3 - " 3 L
e Tt s A | P o - s iy i

Tautiniy $okiy kolektyvas i$ Minesotos , Vétra", vadové Kristina Satkevicius




ATLANTIC
ExpressCorp.

SIUNTINIAI | VISA
EUROPOS SAJUNGA

_|_ Ukraina, Baltarusija,
Moldova, Rusija

ﬂ\ GreicCiausi e
pristatymo terminai

Hgf, Kiekviena dezé nemokamai
apdrausta $100

Sitlome automobiliy
gabenima j visas pasaulio
salis, automobiliy pirkima
IS visy JAV aukciony,
asmens turto
perkraustyma

3 Siuntiniy paémimas i$ namy

Asmeninés siuntos

708-907-3000

Sekite savo siuntas:
AtlanticExpressCorp.com/tracking

Centrinio ofiso adresas
8801 S. 78TH AVE, BRIDGEVIEW, IL 60455

{/ Siuntiniy Priemimo Vietos

NEW!

Atlantic Express Centrinis Ofisas
8801 S. 78th Ave. Bridgeview, IL 60455
Tel: 708-907-3000

Ruta =

6551 South Cass Ave Westmont, IL 60559
Tel: 630-964-7882

Eurus Deli
22 W. 535 Butterfield Rd., Glen Ellyn, IL 60137
Tel: 630-469-4290

Biomed
360 Townline Rd. Mundelein, IL 60060
Tel: 847-566-6676

Royal Petal =
188 E. W end St. Lemont, IL 60439
Tel: 630-257-0339

Real Exteriors
37 40 N. 25th Ave. Suite D Schiller Park, IL 60176
Tel: 847-671-1155

Lithuanian Plaza &=
9921 S. Roberts Rd., Palos Hills, IL 60465
Tel: 708-599-9866

Galos Caves
6501 W. Irving Park Rd. Chicago, IL 60634
Tel: 773-283-7701

Biomed 2
4548 N. Harlem Ave. Harwood Heights, IL 60706
Tel: 773-656-2430

Kalyna
338 S. Rohlwing Rd. Palatine, IL 60074
Tel: 847-776-7766

Continental USA
2207 W Chicago Ave, Chicago, IL 60622
Tel: 773-489-9770

Ina Stankeviciene &
Adresas: 2711 W. 71 st Street Chicago, IL 60629
Tel: 773-476-5999

Grand Duke's Restaurant
980 75th St, Downers Grove, IL 60516
Tel: 708-594-5622

Dolynka
5050 N Cumberland Ave office 21-v, Norridge, IL 60706
Tel: 773-600-2727

Excel Insurance
3049 Thatcher Ave. River Grove, IL 60171
Tel: 773-777-4700

0ld Vilnius
2601 75th St, Darien, IL 60561
Tel: 630-324-6811

YWVII3H
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Cikagos $auliy Sventés

Sauliai iskilmingai paminéjo dvi svarbias

sukaktuves

2023 m. lapkri¢io 11 d. Lietuvos Sauliy sajungos iSeivijoje
Sauliai iskilmingai paminéjo Lietuvos kariuomenés 105-asias
ir gen. Teodoro Daukanto jary 3auliy kuopos (Cikaga) jkari-
mo 60-3sias metines.

Sventiniuose renginiuose dalyvavo LR Krasto apsaugos vi-
ceministras Zilvinas Tomkus kartu su Lietuvos gynybos ata-
$é JAV ir Kanadai plk. Mindaugu MaZzonu. Specialiai j kuopos
60-mecio metines atvyko Lietuvos Sauliy sajungos vado pava-
duotojas plk.It. Gediminas Latvys ir V. Putvinskio-Ptvio klu-
bo prezidentas Stasys Ignatavicius. Garbingy sveciy gretas
papildé LR generalinio Konsulato Cikagoje pirmoji sekreto-
ré Aisté Jakstiené ir atasé Julijonas Matukas, Jaunimo Centro
tarybos pirmininkas Antanas Rasymas, kunigai Gediminas
Kerdys ir Liudas Miliauskas.

Sventés svediai ir iSeivijos 3auliai $etadienio popiete taip
pat paminéjo JAV Veterany diena, kuri Amerikoje minima
lapkricio 11 diena.

Prie paminklo Adolfui Ramanauskui-Vanagui atminti
(Lemont) vyko Lietuvos Kariuomenés dienos minéjimas.
Véliau seké iskilminga naujy Sauliy priesaikos ceremonija.
Naujus Saulius pasveikino LR Krasto apsaugos viceminis-
tras Zilvinas Tomkus. Saulio Zenkliukus naujai prisiekusiems

Sauliams jteiké LSS iSeivijoje vadas Ovidijus Bernatonis.

Véliau Sventinis minéjimas tesési Banio Seimos saléje,
Pasaulio lietuviy centre. Gen.Teodoro Daukanto jary $auliy
kuopa yra seniausiai jsikares jarinis dalinys Cikagoje. Batent
sios kuopos jsikiirimas buvo padrasinimas ir kitiems dali-
niams kurtis. Vienu metu gen.T.Daukanto kuopai priklau-
sé virs 200 Sauliy.

Gen. Teodoro Daukanto jary Sauliy kuopos vadas Vytautas
Jurevicius ir kuopos Sauliai jau daug mety glaudziai bendra-
darbiauja su Lietuvos Sauliais, organizuoja renginius, puose-
léja 3auliskas idéjas ir tradicijas iSeivijoje. Sia savo veikla kuo-
pa prisideda prie bendro visy tautieciy kilnaus darbo stipri-
nant meile Lietuvai, puoseléjant tautinj pavelda ir islaikant
iSeivijoje Sauliskaja dvasia.

Kuopai Svenciant garbingo jubiliejaus sukaktj, kuopos va-
das Vytautas Jurevicius jteiké 60-mecio atminimo zenklus
kuopos Sauliams ir sveciams. Kuopos vadas sveikinimo kal-
boje saké, kad kuopa veiks, kiek leis sveikata ir jégos, toliau
aktyviai dirbs Lietuvos, Sauliy sajungos ir Tévynés labui, kaip
saulio priesaika jpareigoja.

Roma Bikulcius

Viktorijos Sileikos ir Artiro Davydaicio nuotraukos m

e e

o T -~




Advokatas Ralphas Briscoe

— jusy teisiy gynyba bet kokio
sudétingumo Seimos teisés ir
baudzZiamosiose bylose

Prie$ tapdamas advokatu, Ralphas Briscoe pradéjo savo karjerg teisésaugos
srityje kaip policijos detektyvas. Jis asmeniskai tyré Simty automobiliy avarijy
ir traumy darbo vietoje aplinkybes. Advokatas Briscoe jgijo nejkainojamy Ziniy
apie baudziamosios ir Seimos teisés sistemas, turi didele darbo patirtj teismo
posédZiuose.

TEISINE PAGALBA BAUDZIAMOSIOSE BYLOSE:

* jusy teisiy apsauga nelaimingy atsitikimy, avarijy ir suzeidimy
keliuose, susijusiy su keliy eismo taisykliy pazeidimais, atveju;

- = * teisiniu keliu siekiame kaltinimy panaikinimo, laisvés atémimo
TEISI.NE PAGALBA SEIMOS bausmeés termino sutrumpinimo, baudy sumazinimo;
JEISES BYLOSE: « teisinis keliy eismo jvykiy pasekmiy jvertinimas ir jy

* jusy interesy gynimas, apsaugant jusy turta g, mazinimas, siekiant panaikinti baudziamuosius kaltinimus;
ir pasiekiant saziningo abipusio susitarimo; ——— : —— e .
p . = - - * iSreikalaujame maksimalios kompensacijos uz padaryta zala.

« jlisy ir jusy vaiky teisiy gynimas, vaiko
istaikymo (alimenty), globos ir lankymo TEISINE PAGALBA PATYRUS TRAUMA DARBO VIETOE:

klausimais; g N : A . g
- . _ . *gindy, susijusiy su traumomis darbo vietoje, iSsprendimas;
» advokatas Briscoe visas derybas veda oriai ir

apdairiai, visada atsizvelgdamas j jasy
interesus.

» maksimali kompensacija uz suzalojimus
ir patirta zalg darbo vietoje.

Mes negalime pakeisti priezasciy, dél kuriy jvyko skyrybos, avarija, fizinés traumos ar moraliné Zala.
Taciau mes galime padéti atkurti teisinguma, susvelninti pasekmes, kompensuoti nuostolius.

_ (847)305-2210

E-mall rb@rbrlscoelaw com

——

346 N. Northwest Highway,
Suite 2 Palatine, IL 60067

Mes kalbame www.rbriscoelaw.com
rusiskai.

Skambinkite d 3l \
24 valandas per para, p 4 B ‘ "i U !
7 dienas _ A | w

per savaite
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Visi drauge

Padékos pietis Marquette Park baznycioje

Lapkri¢io 26 d. po Sv. Misiy Své. Mergelés Marijos
Gimimo baznycioje, kurias atnasavo kunigas
Gediminas Ker3ys, savanoriai, kurie patarnauja baz-
nycioje, rinkosi Parapijos saléje. Cia buvo organi-
zuoti Padékos pietus. Esame dékingi Sios Svento-
vés klebonui Jauniui Kelpsai, kuris nuosirdziai dé-
kojo visiems, pradedant kunigu Gediminu Kersiu
ir masy baznycios siela Audra Zakarauskas. Dékojo
musy nuostabiam maestro Ri¢ardui Sokui, vargo-
nininkei Giedrei Sokas, solistei Gilijai Kramaitienei,
visiems choristams, visiems skaitovams, baznycios

puoséjoms, Svenciy rengéjams, aktyviausiems reé-
méjams... Daug nuosirdziy Zodziy sulauké Sie para-
pijieciai, sveikino vieni kitus ir dziaugési bendryste.
Po padéky - Padékos pietls, bendravimas.
Dabar artéja didziosios Sventés. Gruodzio 9 d.,
$estadienj, 7 val. vakaro kviec¢iame j,Dainavos” ka-
lédinj koncerta Své. Mergelés Marijos Gimimo baz-
nycioje. Ruosiamés Kiciy pietums prie bendro sta-
lo, kurie jvyks gruodzio 17 d. ir Sampano Brunch
sausio 7d. Kvie¢iame | masy bendra susibrima.
Irena Salaviejiené m

Prepare for
power outages
with a Generac
home standby
generator

Consumer Gellular:

NO HIDDEN FEES.
NO HIDDEN
ANYTHING.

Plans start at just $20/month.

888-688-0978

© 2023 Consumer Cellular Inc. Terms and Conditions subject to change.

FREE “
| —

7-Year Extended Warranty*
A $695 Value!

Limited Time Offer — Call for Details

*To qualify, consumers must request a quote, purchase, install and activate the
generator with a participating dealer. Call for a full list of terms and conditions.
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RYTY EUROPOS SUVOKIMAS TARP
CIKAGOS LIETUVIY
DISERTACIJOS TYRIMO APKLAUSA

Sioje disertacijos tyrimo apklausoje nustatomos su Ryty
Europa susijusios Salys ir atributai. Ji skirta suprasti, kaip lietu-

viai suvokia Ryty Europag. Vardai nebus renkami. Apklausa
uZtruks maZdaug 10 minuéiy.

Dalyviai: turi bati lietuviais arba lietuviy kilmés asmenimis,
gyventi Cikagos metropoliteno zonoje ir biti ne jaunesni kaip
18 mety.

Sig apklausg lietuviy kalba rasite: https://www.surveymon-
key.com/rINWB2J66. Dél asmeninio varianto kreipkités | PLC
rasting (F-104 kab.).

Dél papildomos informacijos kreipkités j Joseph Frimel
tel. 314-803-8831 arba jfrimel@okstate.edu. Jei turite
klausimy aplie savanoriska dalyvavima tyrime, "
kreipkités | OSU IRB telefonu 405-744-3377 »w,

arba irb@okstate.edu. ‘.';‘.

PASAULIO LIETUVIY CENTRO
2023 M. LESU TELKIMO VAJUS

VIENS PRIE
VIENO

LAPKRICIO 28 - GRUODZIO 31

Visos paaukotos lésos iki $100,000 bus
padvigubintos dosnaus mecenato dékal

LITHUAN |AN""‘°°“*~\%
VWORLD CENTER

PASAULIO LIETUVILl CENTRAS

UZin

LR PI I.:Iré

JUSY
LAUKIA

UzZsienio reikaly ministerijos interneto svetainés naujoje skiltyje ,Diasporos
jaunimui” nuo Siol galima rasti jauniesiems Lietuvos diasporos atstovams skir-
ta stazuodiy, praktikos ir pazintiniy programy Lietuvoje duomeny baze.

Net 58 Lietuvos institucijos, jstaigos ir organizacijos savo duris atveria uzsie-
nyje gyvenanciam lietuviy jaunimui, - sidloma per 140 tobulinimosi jvairiose
profesinése srityse galimybiy!

Kvieciame jaunuosius Lietuvos diasporos atstovus i viso pasaulio rinktis
silomas veiklas ir pasinaudoti jy teikiamomis galimybémis! Atvyke j Lietuva
studijuoti, stazuoti, atlikti praktikg ar dalyvauti pazintinése programose ne tik
praturtinsite savo basimos ar esamos profesijos ir lietuviy kalbos Zinias, bet
ir turésite galimybe geriau pazinti modernig ir atvirg Lietuva, sustiprinti savo
rysj su ja, tapti neformaliais Lietuvos ambasadoriais uzsienyje ir prisidéti kar-
tu kuriant sugrjztancia Lietuva

Informacija duomeny bazéje bus nuolat atnaujinama ir pildoma.

Daugiau informacijos: https://rpb.li/PZRr

Stazuociy, praktikos ir pazintiniy
programy Lietuvos diasporos
jaunimui duomeny bazé

LIETUWOS RESPURLIKOS
UESIENIO REIRALL
j MINISTERIJA
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Kas? Kur? Kada?

GRUODZIO 1D., PENKTADIEN]

TAIZE VAKARAS
6:30 v.v.
Giesmés, skaitiniai, meditacija.
Pal. Jurgio Matulaic¢io Misija
14911 127th St., Lemont, IL 60439

KALEDY EGLUTES JZIEBIMO SVENTE
6:30 v.v.
Kvie¢iame visus vaikus dalyvauti Kalédinéje
$ventéje, surasti dingusius elnius, kurie atgabens
Kalédy senelj. Jei oras leis, lauke jziebsime Kalédy
eglute, vaikus vaisinsime kakava, téveliai galés
nusipirkti kavos ar karsto vyno. Bus galimybé
nusipirkti cukraus vatos.
PLC Banio $eimos salé
14911 127th St., Lemont, IL 60439
GRUODZI0 2 D., SESTADIEN]
KALEDINE MUGE
9:00 v.r.- 3:30 v.p.p.
Prekiautojy registracija jau vyksta. Rasykite
Dianai Aleknaitei j aleknaite@lcenter.org arba
skambinkite 630-257-8787. Geriausia vieta jasy
$ventiniams pirkiniams. Lauksime apsilankant!
PLC
14911 127th St., Lemont, IL 60439

SV. MISIOS
4:00 v.v.
Své. Mergelés Marijos Gimimo bazny¢ia (Mar-
quette Park)

6812 S. Washtenaw Ave., Chicago, IL 60629

GRUODZI0 3 D., SEKMADIEN]
SV. MISIOS
9:00 v.r., 11:00 v.r., 6:00 v.v.
Pal. Jurgio Matulaic¢io Misija
14911 127th St., Lemont, IL 60439

SV. MISI0S
9:30 v.r. ir 11:00 v.r.
Sve. Mergelés Marijos Gimimo bazny¢ia (Mar-
quette Park)
6812 S. Washtenaw Ave., Chicago, IL 60629

SV. MISIOS
10:00 v.r.
Brighton Park Sv¢. Mergelés Marijos Nekalto
Prasidéjimo baznycia
2745 W. 44th St., Chicago, IL 60632

PJM MISIJOS ADVENTO VAINIKY PYNIMAS
10:00 v.r.
Kvieciame visus - suaugusius, vaikus ir $eimas
nusipinti advento vainikg! Mes partpinsime visas

A

priemones. Butina registruotis iki lapkricio 27

d. tel.: 630-235-5949 ar 630-257-5613. Skubékite
registruotis, viety skaicius labai ribotas. Auka
PJM misijai - $25.00 suaugusiam uz 1 vainiko
pynimg (vaikai iki 10 m. su prisiregistravusiu
suaugusiu dalyvauja be mokescio). Laukiame Jisy
visy!

PLC, Vakarinio sparno studija (Eglés Sokiy
studija)

14911 127th St., Lemont, IL 60439

-

KALEDINE MUGE
10:00 v.r. - 2:30 v.p.p.
Prekiautojy registracija jau vyksta. Rasykite
Dianai Aleknaitei j aleknaite@lcenter.org arba
skambinkite 630-257-8787. Geriausia vieta jusy
$ventiniams pirkiniams. Lauksime apsilankant!
PLC
14911 127th St., Lemont, IL 60439

LIETUVISKOS PAMALDOS
11:30 v.r.
Lietuviy evangeliky liuterony ,, Téviskés“ baznycia
7214 S. Cass Ave., Darien, IL 60561

SV. MISIOS
1:00 v.p.p.
Jaunimo centro Teévy jézuity koplycia
5620 S. Claremont Ave., Chicago IL 60636

AL-ANON BENDRIJOS SUSIRINKIMAS
7:00 v.v.
AL-ANON - tai alkoholizmu serganciy artimyjy
ir draugy bendrija, teikianti pagalbg ir viltj
alkoholiky $eimoms ir draugams. Kvieciame visus
susidoméju sius. Taip pat kvieCiame teirautis
telefonu: 630-923-0095 ir 773-988-3114.
PLC kambarys “Pas prelaty”
14911 127th St., Lemont, IL 60439

GRUODZI0 6 D., TRECIADIEN]

SVC. SAKRAMENTO ADORACIJA
6:30 v.v.
Kiekvieng pirmajj ménesio treciadienj nuo 6:30
val. v. iki 7:30 val. v. misijos baznycioje vyks Sv¢.
Sakramento adoracija. Registracija www.matulait-
ismission.com arba skambinant tel.: 630-243-1070
ir 630-257-5613. Ateikite pabiti su Viespaciu

tyloje, laukiame jisy!
Pal. Jurgio Matulaic¢io Misija
14911 127th St., Lemont, IL 60439

GRUODZIO 7 D., KETVIRTADIEN]
SV.RASTO BURELIS SU T. VAIDU LUKOSEVICIUMI
7:00 v.v.
PLC kambarys “Pas prelaty”
14911 127th St., Lemont, IL 60439

VAKARINES PAMALDOS
7:00 v.v.
Lietuviy evangeliky liuterony ,, Téviskés“ baznycia
7214 S. Cass Ave., Darien, IL 60561

GRUODZ10 8 D., PENKTADIEN]

BURTY VAKARAS PLEPUCIY KLUBE
6:30 v.v.
Stovint ant senyjy mety slenkscio, pats laikas
pasvarstyti, kokiy ateinanc¢iy mety norétumeéte
ir, savo paciy pastangomis bei masy burty déka,
juos susikurti. Aprangos kodas (pageidautinas,
bet nebtinas) - aukso spalvos ribas. Atsineskite
1-2 baterines zvakes ir viena Kalédinés eglutés
zaisliukg. Mes vai$insime jus uzkandéle, karstu
vynu bei durnaropiy arbata. Dalyvés mokestis -
$40. Viety skaicius ribotas. Rezervuokite telefonu
(773) 828-7100 arba (630) 235-5949.
PLC, West Wing Hall (buvusi Egle's dance studio)
14911 127th St., Lemont, IL 60439

KNYGOS SUTIKTUVES IR KONCERTAS
SANDRA AVIZIENYTE: ARTUMAS VIRKDO
7:00 V.V.

Poeté Sandra Avizienyté ir Jungtinés Pajégos ma-
loniai kviecia praleisti penktadienio vakarg kartu,
pasiklausyti muzikos ir poezijos. Knyga buvo
nominuota JAV lietuviy poezijos pavasario lau-
reatams 2022 metais. Rasyta 2001 metais. Vakaro
svediai: Rimantas Pazemeckas, Zaneta Jezeryté,
Ricardas Sokas, Gilija Kriimaitiené, Danguolé
Zibkuté Pazemeckiené, Carolina Lu, Linas Ivana-
uskas ir kt.

PLC, galerija ,,Siela“

14911 127th St., Lemont, IL 60439

GRUODZI0 9 D., SESTADIEN]

10-TAS YOU GO WILD ADVENTURES GIMTADIENIS
6:00 v.v.
Lotyny Amerikos vai$és, Radio Free Honduras
gyvo garso koncertas, zaidimai, juokas, kelioniy
ziniy patikrinimas, paroda, jspudziy dalinimasis
su kitais keliautojais, vaikams - meno uzsiémimai.
Bilieto kaina $45. Rezervacijos telefonu: Diana
708-870-0788!
PLC, galerija ,,Siela“
14911 127th St., Lemont, IL 60439
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NACIONALINIS JUDUMO ISSUKIS #walkls

o

Kvie¢iame pasaulio lietuviy bendruomenes Europos judumo savaite NAC I 0 NAL!@ I_s
inéti k . o d. orisii A
Liekuvos Respublikos Presidents inicijuoto i giobojamo JUDUMO ISSUKIS

Nacionalinio judumo isstkio. /

Siais metais kvieCiame Lietuvoje ir pasaulyje gyvenancius bendramincius pRlSIJUN I(ITE pRlE

du meénesius automobilius ir kitas tarSias transporto priemones iSkeisti
i Zingsnius. Jau treCius metus sieksime drauge kurti Zalesne ateit].
DZiaugiameés, kad 2022 metais jsitrauké dvigubai daugiau dalyviy nei 2021-aisiais: pASAU Llo L' ETUV' u
visy Salies miesty gyventojai, daugiau nei 400 bendruomeniy, 1100 organizacijy,

A W e
dauguma bendrojo lavinimo mokykly, visos aukstosios mokyklos ir 150 pasaulio ISSU I(I 0'
lietuviy bendruomeniy. Akivaizdu, kad Nacionalinis judumo i$stkis turi potencialo M
toliau augti ir bendram tikslui suburti vis daugiau Lietuvos ir pasaulio Zmoniy. Kartu

tai jrodo, kad fizinis aktyvumas lieka vienas patikimiausiy bidy palaikyti asmenine Atstovaukite savo pasaulio lietuviy bendruomenei zingsniais. Aktyviausiy

sveikaty. 2022 metais Prezidentas apdovanojo 3 aktyviausias kiekvieno i$stkio bend i lauki iali d i iLRP lartareial

komandas bei komandas, kurios surinko didZiausig Zingsniy vidurkj. endruomeniy laukia specialus apdovanojimai rezigenturoje: ‘/

Siais metais, skirtingai nei 2022-aisiais, judumo iniciatyva sudarys 7 i$akiai:

»Miesty issakis“, , Organizacijy i$stkis“, ,UZsienio lietuviy isstkis“, ,Mokykly isstkis*,

»Aukstyjy mokykly isstkis, ,,Bendruomenés issukis“ ir naujas — ,Miesteliy issakis“. o o o

Prie laisko prisegame instrukcijg, kaip prisijungti prie issukio. Jeigu kilty klausimy, et : S s T

maloniai praSome kreiptis el. pastu giedre.maskeliunaite@prezidentas.lt. Parsisiuskite ‘Sker}"!‘?k't'? QR l_(o'da E_'k'te s ‘pnsu‘ungtl kwes"'t?
programéle ir prisijunkite prie kitus universiteto ar kolegijos

Kurkime Zalig Lietuva kartu! swalkis  H#walkls Pasaulio Lietuviy ig$ikio bendruomenés narius.

Informacinis LT | At

partneris
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Kur eiti? Kur atsipusti?

Muziejy, parody ir kluby gidas Cikagoje

Christkindlmarket

Iki penktadienio, gruodZio 24 d., 11:00 v.r.
www.christkindlmarket.com/

Daley Plaza, Washington and Dearborn Sts,
Chicago

Nemokamai

Vienas i$ jdomiausiy ir vertingiau-
siy Kalédy minéjimy vyksta gana
nejprastoje vietoje — pagrindiné-
je vieno Vokietijos miesto turgaus
aikstéje. Kalédinéje mugéje visada
yra pilna Zmoniy - ji atrodo lyg di-
dziulis Surmuliuojantis kaimas, ku-
rio spalvingus prekystalius aplan-
ko apie du milijonai zmoniy. Taciau
tam, kad patys patirtumeéte 3j nuotai-
kinga renginj, nereikia kirsti Atlanto
- Cikaga pati susikuria 3ig $vente! Cia

rasite visko, ko Sirdis geidzia - nuo
ranky darbo papuosaly iki zymiojo
glintveino. Aplankykite Sig kalédine
muge ir uzsikréskite puikia Sventine
nuotaika!

ART on THE MART

Iki SeStadienio, gruodzio 30 d., 7:30 v.v. —
8:30 v.v.

Merchandise Mart, 222 Merchandise Mart
Plaza, Chicago

www.artonthemart.com/

Renginys nemokamas

Siy mety,,ART on THE MART” progra-
ma tesiasi su naujomis vis kity auto-
riy video instaliacijomis ant 25 auksty
Merchandise Mart pastato sienos.
Yiyuno Kango ir Charleso Atlaso insta-
liacijy serija bus eksponuojama iki lap-
kricio 15 dienos, kai jas pakeis naujos.
Siy mety programoje jasy taip pat lau-
kia Cikagos mokykly abiturienty dar-
bai, oficialiai pavadinti,Select Works
from the CPS Class of 2023 Vaizdus

stebéti geriausia i$ Chicago Riverwalk
atkarpos tarp Wells Street ir Franklin
Street.

Disney100: The Exhibition

Iki sekmadienio, gruodzio 31 d., 9:00
v.r./10:00 v.r.

Exhibition Hub Art Center Chicago, 2367
W Logan Blvd, Chicago, 60647
disney100exhibit.com/chicago/

Kaina: $25-$60

Disney gerbéjai, dzitgaukite! | 35 000
kvadratiniy pédy Exhibition Hub Art
Center erdve Lincoln Parke atkeliau-
ja nauja paroda, pristatanti nepakarto-
jama kompanijos Disney istorija. Paroda
lapkricio 18 dieng atidaroma ne atsitikti-
nai - bltent 3ig dieng 1928 metais pirma
karta ekranuose pasirodé peliukas Mikis
ir peliuké Miné. Jasy laukia net 14 inte-
raktyviy instaliacijy ir daugiau nei 250
retai matomy eksponaty i$ jvairiausiy

Disney fransiziy, jskaitant Marvel Studios
ir Pixar Living Archives. JUs taip pat turé-
site proga jsigyti isskirtiniy gaminiy is su-
venyry krautuvélés bei nusifotografuoti
prie kvapa gniauzianciy teminiy fony.

Lightscape

Iki sekmadienio, sausio 7 d., 4:30 v.p.p.
Chicago Botanic Garden, 1000 Lake-Cook
Rd, Glencoe
www.chicagobotanic.org/lightscape

Kaina: $30-$34, vaikams — $17-$19,
vaikams iki 2 m. — nemokamai

Cikagos botanikos sode vyksta kas-
metiné Sventiniy Sviesy ekspozicija
(i kurig bilietai yra iSperkami akimirk-
sniu), suteikianti sve¢iams daugybe
mirganciy priezasciy atostogy metu
aplankyti §j misko draustinj. Vienos
mylios taku iSsidéstes potyris apima
keleta kvapa gniauzianciy instaliaci-
ju, jskaitant 110 pédy tunelj, sudaryta
i$ 100 000 svieseliy, ir medziy grupe,

puosta dekoracijomis, kurios ,dainuoja“
sventines dainas. https://www.timeout.
com/chicago/things-to-do/lightscape

Winterland at Gallagher
Way

1ki ketvirtadienio, sausio 7 d., 11:00 v.r. /
3:00 v.p.p.

Gallagher Way, 3637 N Clark St, Chicago
60613
www.gallagherway.com/events/winterland
Kaina: jéjimas | Wrigley Field — $5, vaikams
iki 2 m. — nemokamai; jéjimas ir 10 biliety |
atrakcijas — $30

Gal,Cubs” ir miega Ziemos miegu, taciau
,Gallagher Way" aplankyti §j Sventinj se-
zona vis tiek verta. ,Winterland” rengi-
niy serija sidlo Sventines pramogas vi-
sai Seimai. Jusy laukia 12 000 kvadrati-
niy pédy ¢iuozykla, Christkindlmarket
Wrigleyville kalédiné mugé, jvairis Zai-
dimai, atrakcionai, ledo ¢iuozykla, ma-
sinélés ir miniatiurinis traukinukas. O ir

_ S, | Y &

J e 7, .
atmetus visas iSvardintas pramogas,
Cia visada smagu ateiti tiesiog smagiai
paciuozinéti su Seima, draugais ar pa-
¢iam su savimi. JUs netgi galite pavaka-
rieniauti prie jaukaus zidinio apres-ski
stiliaus laikinajame Sventinio laikotar-
pio restorane ,The Lodge”

Adler at Night

Kiekvieng treciadienj, iki gruodZio 27 d.,
4:00 v.v.

Adler Planetarium, 1300 S Lake Shore Dr,
Chicago
www.adlerplanetarium.org/event/adler-at-
night/

Kaina: Ilinojaus gyventojams nemokamai;
kitiems — $8-$19

Vélyvais rudens ir ziemos vakarais pa-
békite j Adler planetariuma, kuriame
jasy laukia parodos apie pirmasias
misijas j Ménulj, Saulés sistema ir kt.,
o taip pat jtraukiantys renginiai ku-
polo kino teatre. Doane observatori-
joje yra didziausias visuomenei prie-
inamas teleskopas, surenkantis 7000
karty daugiau Sviesos nei zmogaus

Eo iy o o EWE S (Al
akis. Kiekviena treciadienj Adler pla-
netariumo durys lieka atviros ilgiau —
nuo 4 v.v. iki 10 v.v. — kad lankytojai
galéty ¢ia atvykti po darbo ar pamokuy.
Dar svarbiau - tais vakarais Ilinojaus
gyventojams jéjimas yra nemokamas.



PALAIMINTOJO JURGIO MATULAICIO MISIJA

ADVENTO VAINIKY.

PYNIMAS

GRUODZIO 3 D.10:00 VAL. RYTE

PLC EGLES STUDIJOJE
- -

Batina registracija iki lapkricio 27 d.
tel.: 630. 235.5949 ar 630.257.5613, viety skaicius
labai ribotas. Auka PJM misijai - $25.
Puikus uZsiémimas visai Seimai, laukiame Jasy!

MES JUSY PATIKIMAS PARTNERIS!

MES KALBAME

UySHT/4S

Angly, Lietuviy, Rusy,
Ukrainieciy Kalbomis

UNITED STATES

[TAX SERVIGES

" MUOSUY PASLAUGOS:

+/ MOKESCIAI FIZINIAMS ASMENIMS IR VERSLUI:

+ UZTIKRINAMAS DIDZIAUSIAS GALIMAS SUGRAZINIMAS

+ S-C-LLC-KORPORACIJ| ATIDARYMAS, TAIP PAT IR BE SSN
+ ITIN GAVIMAS FIZINIAMS ASMENIMS

+ MOKESCIO ID GAVIMAS VERSLUI

+ ATLYGINIMO (PAYROLL) IR PREKIY PARDUOTUVIY
MOKESCIY KAUPIMAS IR APSKAITA

DIRBAME INTERNETU IR VISOSE VALSTYBESE

@ www.unitedstatestaxservices.us
B4 contact@unitedstatestaxservices.us

800 E Northwest Hwy, Ste 1090,
Palatine, IL 60074

B SMs Zinutes
(224) 676-3577
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Pasaulio Lietuviy Centre
(14911 127th §t, Lemont, IL 68439)

TEIKIAMOS PASLAUGOS SOCIALINIAIS KLAUSIMAIS
|&jimas - i§ Siaurines pastato puses, kambarys $-4

Socialiniu reikaly skyriuje teikiame socialines pasiaugas
nedideles pajamas gaunantiems JAV pilieéiams ir turintiems
ialia korta, pensininkams ar neseniaj JAV atvykusiems gyventi
bel dirbti Lietuvos pilieciams. Mes galime padeéti, jeigu jus:

= Gaunate maias pajamas at/ir jisy pensija nedidelé -
padésime suZinoti, ar galite gauti $SI (Supplemental
Security Income) ar kitas valstyhés teikiamas subsidijas.

H Gaunate maZas pajamas — padésime sutvarkyti reikalingus
dokumentus dél LINK kortelés.

= Praradote darha — padésime uZpildyti dokumentus dél hedarhio
(unemployment) iSmokos.

® Jums reikalingas Medicaid sveikatos draudimas - padésime
susitvarkyti reikalingus dokumentus.

m  Pasiklydote” i$ gydymo jstaigy gaunamose saskaitose ul
medicinines paslaugas - padésime susitvarkyti.

= Reikia atnaujinti ar pratesti ialia korta — padésime tai padaryti.

E Reikalinga konsultacija jvairiais kitais socialiniais klausimais.

Lankytojai priimami
sestadieniais,
reikalinga isankstiné registracija

Skambinti tel. 630-257-8788

palikite Zinute su informacija

JAD Lietuviy Bendruomenés
Socialiniy reikaly taryba

YWVII3H
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Sudoku galvosikiai

Sudoku — tai populiarus japony galvosikis, kuriame naudojami skaiciai nuo 1 ki 9, taciau juos spresti nereikia
matematiniy Ziniy.

IStirta, kad sprendziant sudoku geréja atmintis, mastymas, logika, smegeny veikla. Tai — profilaktika prie$ Alzhaimerio
liga! Todél patariama spresti sudoku kiekvieng diena. Reikia tik Siek tiek laiko, kantrybés ir Zinoti taisykles.
Dazniausiai sudoku sprendziami 9 eiluciy ir stulpeliy galvostkiai, kuriuose jrasyta keletas pradiniy skaitmeny.
Tikslas — uZpildyti visa lentele skaitmenimis nuo 1iki 9, po vieng skaitmenj j langelj. Reikia surasti ir jrasyti skait-
menis nuo 1iki 9 taip, kad jie nesikartoty eilutése, stulpeliuose bei paryskintuose 9 langeliy (3x3) kvadratuose.
Pasirenkamas skaitmuo ir perzidrimos visos eilutés randant vietas, kur skaitmuo gali bati jradytas, véliau perzia-
rimi stulpeliai ir 3x3 kvadratai. Taip pat jmanoma i$ eilés pasirinkti langelius ir atmesti negalimus skaitmenis.
Galima kiekviename langelyje pasizyméti visus galimus skaitmenis (smulkiu $riftu ar taskais atitinkamose vietose).

SUDOKU NR. 45 (1356) ATSAKYMAI Gafl_‘rma Negaf“"‘a : Galima
1 1 -

sl1le|s|2]|a|7]al3 Or
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SPRENDIMAS KITAME NUMERYJE

SAVAITGALIO ORAI

PENKTADIEN], SESTADIEN], SEKMADIEN],
GRUDZIO 1D. GRUODZIO 2 D. GRUODZIO 3 D.
LIETUS DEBESUOTA RYTINIS LIETUS

Krituliai: 100 %

2 10mh
0 43°139° F

Krituliai: 19 %

1 7Tmh

0 53°/35° F

Krituliai: 42 %

1 11 mhn

0 54°/41°F

HOROSKOPAS

GRUODZIO 4 D. -

AVINAS (03.21 - 04.20)

Savaités pradzioje tikétinos Siokios tokios bendra-
vimo ir logistikos problemos. Seksis jgyvendinti tei-
singus siekius, todél nenustebkite, jei koks nors slidus
reikalas nepavyks. Komercinius sandorius sudarinéki-
te itin apdairiai. Saugokités sukciy ir venkite svaigaly.
Nuo savaités vidurio prioriteta teiksite Seimai, na-
mams. Seksis gerinti gyvenimo salygas. Savaitgalj
pralinksmésite. Net jei kisenése $vilpauja véjai, ra-
site kuo pasidziaugti. Jeigu tik panorésite, Zinoma.

JAUTIS (04.21 - 05.21)

Savaités pradzioje iSleisite pinigy mokesciams, grozio
procediroms, naudingiems daiktams, Sventinei atribu-
tikai arba partneriy uzgaidoms. Gali bati, kad ir patys
sékmingai prekiausite bei neblogai uzsidirbsite. Savaités
viduryje suaktyvés kontaktai su giminaiCiais, kaimynais ir
pazjstamais. Galite i3girsti jdomiy pasialymy. Tikty ben-
drauti su Ziniasklaida, radyti, reklamuotis. Deja, dideli
savaitgalio planai gali subliuksti dél netikéto pokycio.

DVYNIAI (05.22 - 06.21)

Savaités pradzioje situacija gali buti jdomi, taciau
jtempta dél konkurencijos. Gali apvilti Zmogus, is ku-
rio daug tikéjotés. Regis, jis arba jus paisysite tik savo
nuomonés bei interesy. Nerizikuokite savo reputa-
cija. Apie kitus asmenis maziau kalbékite, neregzki-
te intrigy. Savaités viduryje galite siekti jgyvendinti
materialinius tikslus bei Siek tiek pasilepinti Zemiskais
malonumais. Savaitgalj tikriausiai isleisite per daug
pinigy nevertingiems ar nuviliantiems daiktams.

VEZYS (06.22 - 07.22)

Savaités pradzioje busite lengvai pazeidZia-
mi, todél reikia saugotis pervargimo ir infekci-
ju. Dél savo patiklumo galite nepastebéti uzkuli-
siniy klasty ir intrigy. MaZiau kalbékite, daugiau
stebékite. Savaités viduryje palanku spresti pro-
blemas, susijusias su darbu, sutarciy pasiraSymu.
Pajusite, kad esate vertinami. Savaités pabaigo-
je teks pasirinkti prioritetus - kam skirti daugiau-
sia démesio ir k3 i$ norimy daikty jsigyti. Visko ne-
galite, todél gebékite riboti nebatinus poreikius.

LIOTAS (07.23 - 08.23)

Savaités pradzioje asmenines, $eimines proble-
mas pirmiausia spreskite patys, neveldami  jas drau-
gy ir kity Zmoniy. Saugokités sukciy uZsisakinéda-
mi prekes, investuodami ir pan. Labai atsakingai
prizidrékite vaikus, nes bus didesné traumy grés-
mé. Nuo savaités vidurio nelabai norésite bendrau-
i, nors ir bsite pastebimi vieSumoje. Konfidenciali
informacija gali kazkuo pasitarnauti. Artéjant savait-
galiui daugés dpo tvarkytis, bendrauti, pramogauti.

MERGELE (08.24 - 09.23)

Savaités pradzia bus kupina darby. Gana lengva
apsigauti, pasiduoti netikusiai pagundai, viesai apsi-
juokti ir pan. Stigs supratimo, palaikymo tiek i$ kole-
gy, tiek S artimyjy. Savaités viduryje su geru kolekty-
vu, draugiska komanda seksis darbuotis, sportuoti
ar ka nors organizuoti. Savaités pabaigoje jausités
ne taip gerai, kad pavykty realizuoti suplanuotus sa-
vaitgalio planus. Itin tausokite sveikata, j Seimos na-
riy poreikius atsizvelkite, taciau ne per didele kaina.

GRUODZIO 10 D.

SVARSTYKLES (09.24 - 10.23)

Savaiteés pradzioje aktualus bus su mokslu, teisét-
varka, kultdra, uzsieniu susije reikalai. Tikétina, jog
gausite Zinig, kuri privers nerimauti. Nelengva bus
apsispresti, jei gausite pasialyma keisti darba, leis-
tis j kelione. Savaités viduryje turésite daug darbo ir
stengsités jj laiku uzbaigti. Tikétina, kad pavyks pa-
sipelnyti i$ papildomos veiklos. Savaitgalj daug dé-
mesio skirsite draugams, socialiniams tinklams. Tuo
galite nuvilti artimuosius, kurie tikisi bendry pramogy.

SKORPIONAS (10.24 - 11.22)

Savaités pradzioje verslo partneris arba klientas
reikalaus paramos, garantijy arba atsiskaitymuy. Regis,
atrodysite kiek prarade finansinés realybés jausma.
Jeigu nesate sutvarke finansiniy reikaly, grazine skoly,
uzgrius riipesciai. Savaités viduryje tikétini kontaktai
su plataus akiracio Zmonémis. Jums gali atsiverti ne-
blogos perspektyvos. Sj savaitgalj turésite darbo arba
{po darbuotis. Jei nelabai paisysite artimo Zmogaus
interesy, galite iSprovokuoti nejauky nekalbadien;.

SAULYS (11.23 - 12.22)

Savaités pradzioje gali apvilti Zmonés, su kuriais
dél kazko svarbaus susitaréte. Galbiit staiga pasiju-
site priklausomi nuo nesuprantamy jtaky, prieisky
jéqy. Mielai bendrausite tik su tais, kurie maloniai
elgiasi, flirtuoja. Savaités viduryje gali susidaryti ga-
limybés naujiems véjams, praturtéjimui finansine
ar kitokia prasme. Artéjant savaitgaliui partips i3-
vykos, tarptautiniai renginiai. Ne itin norésis ru-
tininio tvarkymosi ir prie$Sventiniy apsipirkimy.

OZIARAGIS (12.23 - 01.20)

Savaités pradZioje vikriai suksités jprastiniame
darby verpete, taciau dél aktualiy reikaly gali su-
sikirsti jusy ir kity Zmoniy interesai. Regis, busi-
te susirdpine savo ar artimo Zmogaus, auginti-
nio problema, negalavimu ir pan. Savaités antroje
puséje geriau seksis bendrauti, tartis. Aplinkybés
klostysis taip, kad gali atsiverti jusy akys. Galbat
pasireiksite kaip geri tarpininkai, konsultantai.
Savaitgalj galite neiSvengti spaudimo iSlaidauti.

VANDENIS (01.21-02.19)

Sios savaités pradzioje jums neabejotinai ripés
draugy, mylimy Zmoniy ir vaiky poreikiai bei in-
teresai. Galblt jie tiesiog privers atkreipti j juos
démesj tam tikrais savo poelgiais. Karybinio dar-
bo atstovus aplankys jkvépimas. Kita vertus,
aplinkybés bus stipresnés uz jlsy norus ir valia.
Pasistenkite neprarasti to, ka turite. Savaités vi-
duryje neblogai klostysis reikalai darbe ar mégi-
nant jsidarbinti. Pravartu labiau pasirapinti gyvinais.

ZUVYS (02.20 - 03.20)

Savaités pradzioje stokosite optimizmo, susivaldy-
mo ir takto. Ir kiti, ir jlis busite linke kritikuoti, priekais-
tauti. Pasisaugokite sukciy, infekcijy bei traumy. Kai
kurios jisy nuojautos ir baimés gali biti ne be pagrin-
do. Savaités viduryje pradés geriau sektis meilés reika-
lai, karybiné ar visuomeniné veikla. Galvosite, planu-
osite basimus Sventinius renginius, dovanas. Galite
uzsisakyti kelione. Savaitgalj turétuméte daug nuveik-
ti. Regis, skirsite l&3y sveikatos ir groZio profilaktikai.
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Bulls Varzybos - Lietuviy paveldo vakaras
Sestadienis, 12/02/2023

6:30 v.v.
United Center, 1901 W. Madison St., Chicago

CHICAGO

Gausiai susirinkime svesti lietuvisko paveldo ir stebéti, Bulls”
ir ,Pelicans” rungtyniy, kuriose dalyvaus Jonas Valancitinas!
Bilietus batina jsigyti per https://fevo-enterprise.com/event/

Lithuanianheritage6, kad gautuméte specialia nuolaidag ir
iSskirtine lietuviskos tematikos kepure.

AP A AN

Atei___ki;t o7
~dlelkKilc

dzZiugus isSkilmingi

Sestadienj
Vil 2023 m. gruodzio 9 d.
) y 00 v.v.

e
: Bilietai |
4 lUWllLdﬂl’ﬂﬂl’ﬂ.l‘S /

/ g™ o
=]

|
/

/
/
Gruodzio 9 d., §eStadienij, 7 val. v. Sv&. Mergelés Marijos Gimimo
baZznycioje, (6812 S. Washtenaw Ave., Chicago, IL)
»Dainava” kviecia | chorinés muzikos koncertg - apmastymus
Advento ir sv. Kaledy proga. Bilietai: www.dainava.us
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Sventojo Rasto biirelis su
t. Vaidu Lukoseviciumi
ketvirtadieniais
7:00 val. vakaro
kambaryje ,,Pas Prelata”.
Visi ir visos kviec¢iami!

Nepatogios Evangelijos

Spalio 26 d. ,Jei kas tave uZgauty per desinj skruosta, atsuk jam ir kitg”
(Mt 5, 38-48)

Lapkricio 2 d. ,Kas sako savo broliui: ‘Beproti’ — tas smerktinas j pragaro
ugnj” (Mt 5, 21-26)

Lapkricio 9 d. IS ten neiseisi, kol neatsiteisi ligi paskutinio skatiko” (Lk
12, 54-59)

Lapkricio 16 d. , Jei kas nelaiko neapykantoje savo tévo ir motinos,
negali biti mano mokinys” (Lk 14, 25-27)

Lapkricio 23 d. ,Teismo dieng Zmonés turés duoti apyskaita uz kiekvieng
pasakyta tuicia Zodj” (Mt 12, 31-37)

Lapkricio 30 d. ,Jei tavo akis skatina tave nusidéti, iSlupk jg ir mesk
salin® (Mt 5, 27-30)

Gruodiio 7 d. ,Lengviau kupranugariui isljsti pro adatos ausj, negu
turtuoliui jeiti j Dievo karalyste” (Mk 10, 17-31)

Gruodzio 14 d. ,Atéjau atnesti Zemei ne ramybés, o nesantarvés” (Mk
12, 49-53)

Gruodzio 21 d. ,Palik mirusiems laidoti savo numirélius, o tu eik ir skelbk
Dievo karalyste!” (Lk 9, 57-62)

PASAULIO LIETUVIYU CENTRO

KRYZiy KALNELIO
ATNAUJINIMAS

2023 M. RUDENS PLANAI

1. KRYZIY NUEMIMAS & SAUGOJIMAS
2. VARPINES NUEMIMAS & TVARKYMAS
3. KALNELIO PAVIRSIAUS LYGINIMAS

Prasome visus kryziy savininkus susisiekti
su mumis kuo greiciau tel. (630) 257-8787
aptarti Jusy kryziaus bukle ir tvarkyma.

LlTHuANlART“\%

WVWORLD CENTER

PASAULIO LIETUVIL| CENTRAS

LIETUVOS
DIASPOROS

APKLAUSA
2023

https://DiasporosApklausa.urm.lt




CHICAGDO

THE KING OF FLAMENCO

FRIDEGg@BPM | ROSEMONT THEATER | TICKETS START AT $48

5400 N River Rd, Rosemont ticketmaster

Paskelbta, Kurk Lietuvai” programos
dalyviy atranka!

Programa ,Kurk Lietuvai” yra profesinio tobulinimo ir gerosios uzsienio praktikos
pritaikymo programa vie$ajame sektoriuje, kuri suteikia galimybe tarptautinés pat-
irties turintiems profesionalams savo Ziniomis ir idéjomis prisidéti prie strateginiy
Vyriausybés projekty ir modernios Lietuvos ateities karimo.
Per metus yra jgyvendinami 2 projektai, 1 projekto trukmé — 6 ménesiai.

Placiau: https://kurklt.lt/noriu-dalyvauti

LITHUANIAN WORLD CENTER

% 14911 127TH STREET, LEMONT .-
o
Hollday Craft Falrﬁ«

December 2  Delicious food, jewelry, pottery, glass, art,

amber, baked goods, soaps, essential oils, 2
— - health products, clothing, Christmas
g crafts, table decorations, books, and much
Tapk ateities

Kurk sV i - G:00 AM-3:30PM  10:00 AM-2:30 PM more!
Lietuvai L IeTU VOS be nd rinin kU ! ———-._f(\ Lithuanian World Center, 14911 127th Street, Lemont, IL 60439

e Information : (630) 257-8787 or email aleknaite@lcenter.org
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https://kurklt.lt/noriu-dalyvauti

NezZinomi asmenys apgadino sieng tarp dangaus ir
pragaro. Velnias siuncia angelams telegrama: ,Musy
advokatai sako, kad remonto darbus turi atlikti
dangus."
Angelai atsako: ,Tikriausiai teks tai padaryti. Mes ¢ia
virSuje nerandame né vieno advokato."
* % %
- Esate grazus, inteligentiskas ir pasiturintis vyras.
Kodél iki Siol nevedes?
- Jus ka tik paminéjote tris priezastis.
* % k
Keliy policininkas Zadina stiny, irgi keliy policininka:
- Stnau, kelkis, j darba laikas.
- O kuri valanda?
- Puse septyniy.
- Tai kad dar anksti!
- Kur anksti! Jie jau pusvalandj nemokamai vazinéja!
* %k k
Du kiSenvagiai iSeina i$ baro. Vienas klausia:
- Ar matei auksinj barmeno laikrodj?
- Ne, parodyk.
* % %
- Parodoje jiisy paveikslai yra vieninteliai, j kuriuos
galima Zzidréti.
- Tikrai?
- Taip, prie kity visada briuojasi tiek daug Zmoniy.
* %k k
- Ar kur nors netoliese matéte policininka?
- Ne!

- Tai duokite greiciau pinigus.
* % %

Statybininky $efas savo marininkams:
- Turime pastatyti 50 metry aukscio kaming.
Darbininkai imasi darbo. Kai 45 metrai kamino jau
stovi, staiga vél pasirodo Sefas ir suriaumoja:
- Sustot! Suklydau, plana laikiau atvirksciai. Tai
turéjo bati Sulinys...
k %k %
Teiséjas kaltinamajam:
- Kaip jums kilo mintis pavogti automobilj?
- Matote, automobilis stovéjo prie kapiniy, tad
pamaniau, kad savininkas nuo Siol gyvens ¢ia.
* % 3k
Virdininkas sekretorei:
- K3 veikiate sekmadienj?
Sekretoré viltingu balsu:
- Nieko.
- Tai leiskite priminti, kad Siandien ne sekmadienis.
* % %
Kaimyné klausia kaimynés:
- JUs nematéte, kas papjové mano baltaja vista?
- Ir nemaciau, ir negirdéjau. Tegu nesikapsto mano
darze.
% %k %
- AS tiek daug skaiciau apie rikymo ir gérimo bloga
poveikj ir Zalg, kad meciau.
- Rakyti ir gerti?
- Ne, skaityti!
* % %
Vienintelis gydytojas, kuris mano, kad esate visiskai

sveikas, dirba kariniame komisariate.
)k %k %k

Banke investicijy konsultantui klientas sako:
- Noréciau investuoti savo pinigus j mokescius, nes
jie nuolat labai auga ir, girdéjau, dar augs!
k %k k
Bare:
- Prasau bokalg alaus.
- Jums nepilng ar praskiesti?
* %k k
Nusipirko vyrukas masina su vairu desinéje puséje.
Viskas puiku! Bet kai spjauna per langa, vis pataiko
ant Zmonos...
* % 3k
Gimdymo namuose seselé klausia kolegés:
- Ar ia tie keturi broliai, kur vakar gimé, taip garsiai
rékia?
- Ne, ¢ia jy tévas.
* % k
Karininkas klausia kareivio, kodél jis éjo j
kariuomene.
- Visy pirma, noriu ginti savo tévyne.
- Teisingai!
- Antra, tapsiu stipresnis.
- Teisingai!
- Trecia, niekas neklausé mano sutikimo!
k %k k
Teiséjas kaltinamajam:
- Kuo Jus apmététe ieskova?
- Tik pomidorais!
- Nesamoné, meluojate, pomidorais mustinés
zaizdos nepadaromos.
- Taip, pone teiséjau, bet pomidorai buvo stiklainyje.

Kaip pateikti skelbimag

Skelbimus pateikti ir apmokéti

galite vienu is siy bady:
UzZpildytkite laikrastyje esanc¢ig FORMA ir atsiyskite jdéje j
voka kartu su ¢ekiu arba money order Ethnic Media vardu

Siuo adresu: Ethnic Media, 25 Telser, P.O. Box 261, Lake
Zurich, IL 60047

Siyskite savo skelbimo tekstg SMS ZINUTE numeriu

Skelbimo tekstas

Aidiis

PaZzymeékite tinkama skyriy

[] s10Lo DABA

(pritrakus vietos, pridékite papildoma lapg)

B,,éikagos Aidas" Ne46 [1357] 12.01.2023 - 12.07.2023

312-999-0609, nepamirsdami nurodyti, kokiam savaiciy 1 EISKAU DARBO

skaiCiui norite jj jdéti, ir savo kontaktinj telefono numer;j. 1. Skelbimas neparygkintomisiodiiuskaifius Leidiniy skaicius Ibimo kaina
Mes perskambinsime jums per artimiausig darbo dieng ir L1 PASLAUGOS |:| raidémis — 50¢ u? ¥odj. X $0.50 X I I = I S I
priimsime skelbimo apmokéjima. g NAMUY REMONTAS . Skelbimas parySkintomis _ Lotskaius Leidiniy skaicius Kelbimo kaina
. PAMOKOS, MOKYMAS [ ] 2 Sketimas parysiin ;
Siyskite savo skelbimo teksta ELEKTRONINIU PASTU j L ' raidémis — 60 u? fod. [ Ixsoeox [ |=[$ |
info@ethnicmedia.us, nepamir§dami nurodyti, kokiam NQOMA 3. Skelbimas Zodiy skaitius Leidiniy skaicius kelbimo kaina
savaitiy skaiciui norite jj jdéti, ir savo kontaktinj telefono [T 1ESKAU KAMBARIOKO D EE)EZJ??L%ZWS raidémis — X $0.60 X | | =[s |
numerj. Mes p.erskambi_nsime jums per artimiausia darbo ] PARDUODU VERSLA 2. skelbimas Zodiy skaitius Leidiniy skaicius kelbimo kaina
dieng ir priimsime skelbimo apmokéjima. [] VERSLO PASIDLYMAI l:‘ r;z\gmgzosnfll;gLnii;gzlfws :] X$1.20X | | =[s |
Siyskite savo skelbimo teksta FAKSU 866-710-0220, [C] PERKU - PARDUODU
nurodykite, kokiam savaiciy skaiciui norite jj jdéti, ir palikite . ] . B
cav0 kontaking telefon numeri. Mes perskmbirsime jums ) PARDUODU AUTOMOBIL] D 5. Irémintas skelbimas — $5 (dydis 1” x 1,5”)
per artimiausia darbo dieng ir priimsime skelbimo [ PAZINTYS ' .
apmokéjima. D [VA|Rl_JS 6. Skelbimas laikrastyje ,,7 Days“ rusy kalba — 50¢ uZ Zodj
7. Zodzi Leidini Skelblmo
Bendrosios skelbimy talpinimo taisyklés: [L] NEKILNOJAMO TURTO PARDAVIMAS skaicius | |X $0.50 X skaictus|___|= " kaina
e Skelbimo kaina viename laikrascio numeryje: 50¢ uz Zodj.
* Telefono numerj skaigiuokite kaip vieng Zodj. alei - APMOKEJIMO FORMA:
¢ Juodai paryskinti ar DIDZIOSIOMIS raidémis Sudekite 1-6 punktu Sumjs CEKIS
parasyti odziai: 60¢ u? 7od;. Izl IEI = Bendra :
¢ Norint skelbima publikuoti keliuose numeriuose, 1|+ 2 + 3 + + 5 + suma $ MONEY-ORDER O
gauta sumg padauginkite i$ leidiniy skaiCiaus. Jisy vardas Neapmokéti
* Nuotrauka skelbime: $5. . ) skelbimai nebus
* Skelbimai rémelyje: $5 uz modulj (1” x 1,5”) ir telefonas (tik

redakcijai; skelbiami publikuojami

nebus) ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

Proginiai sveikinimai (gimtadienio, jubiliejaus, vestuviy) rémelyje
(tekstas ir nuotrauka) — nuo 10 doleriy, priklausomai nuo
sveikinimo dydZio. Nekrologai ir uZuojautos (tekstas ir nuotrauka)
publikuojami nemokamai.

NEMOKAMAI!* SKELBIMAI INTERNETO SVETAINEJE WWW.AIDAS.US *PUBLIKUOJAMI TIK SVETAINE JE WWW.AIDAS.US
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CDL CDL CDL Nedidele trans-
porto companija iesko CDL vai-
ruotoju regioniniam darbui Tel.
708 692 8282 (text) CDL. CDL.
CDL.

SKUBIAI REIKALINGAS
MECHANIKAS DIRBTI PRIE
TROKY PAGEIDAUTINA SU
PATIRTIMI LAKPORT RAJONE.
TEL 708-745-1208..

CDL CDL CDL Nedidele trans-
porto companija iesko CDL vai-
ruotoju regioniniam darbui Tel.
708 692 8282

AEC Parcel Service Inc reika-
lingas siuntiniy pickup vairuo-
tojas darbui pilnu etatu. Angly
kalba ir dokumentai bdutini,
rusy, ukrainiediy ir lenky kalba
- privalumas. Tel. 773-656-
5558

Pakavimo skyriuje rei-
kalingas darbuotojas.
Patirtis nebutina, mini-

malus darbo kompiuteriu
igudziai. Tel. (708) 907-
3000.

Transporto kompanijai reika-
lingas dispeceris su patirtimi.
Atlyginimas 1600 dol ir dau-
giau per savaite, priklausomai
nuo darbo kokybés. Tel. 331-
871-3834, 847-387-9889

Transporto kompanijai reika-
lingi mechanikai su patirtimi ir
be jos. Naujos dirbtuves, sta-
bilus ir aukstas atlyginimas.
Skambinkite tel. (630)303-
8961

Hickory Hills. ISnuomojamas
2 miegamuyjy 1 vonios butas.
Kaina $950. 708-969-2153

GLM MOKINIAI JUS
KVIECIA | SPEKTAKL

Spragtukas_

\.\M GRUODZIO 16D.10V.R

ADRESAS 126 N.LAKE ST.

Jei jOsy vaikutis nesimoko GLM atneSkite
dovqnele ir mes jg perduosime Kaledy
Seneliui.

MUNDELEIN, IL

INFO TEL. 224-723-2616

CHICAGO RIDGE

WILLOW SPRINGS. ISnuo-
mojamas 2 miegamuyjy, 1
vonios pilnai atnaujintas
butas. Naujos virtuveés spin-
telés, SS buitiné technika,
granitiniai stalvirsiai, pilnai
atnaujinta vonia. Naujos
spintelés granitinis stalvirsis.
Antras aukstas. Yra balko-
nas. Labai rami vieta, geras
susisiekimas su La Grange
ir 294 greitkeliu. Komplek-
se yra baseinas. Papildomai
mokate tik elektrg. Kaina
$1300. Skambinti 773-983-
4461

Downers Grove. IShuomoja-
mas 2 miegamuyjy, 1 vonios
butas pirmame aukste.
Nauji langai, medinés grin-
dys, atnaujinta vonia. Kaina
$1100. Regina, (773)983-
4461

DOWNERS GROVE

LISLE. Four lakes komplese
iSnuomojamas 1 miegamojo,
1 vonios butas. Nuomininkas
moka tik elektrg. Komplekse yra
baseinas ir slidinejimo trasos.
Kaina $1,050. 773-983-4461

NAPERVILLE. ISnuomojamas
2 miegamuyjy ,1 vonios butas
primame aukste. Yra vienos
masinos vieta garaze. Bute
yra apynauja buitiné techni-
ka, naujai perdazytas. Nuo-
mininkas moka tik elektra.
Kaina $1,043, skambinti 773-
983-4461

Westmont. ISnuomojamas 2
miegamuyjy, 1 vonios butas
treCiame aukste. Papildomai
mokate tik uz elektrg. $1095.
Skambinti Reginai, (773)983-
4461

lHang.
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WILLOWBROOK

WOODRIDGE. ISnuomoja-
mas 2 miegamuyjy, 2 voniy,
labai erdvus butas pirma-
mame aukste. Butas pilnai
atnaujintas. Naujos virtuveés
spintelés, granitiniai stalvir-
Siai, laminato grindys visa-
me bute. Atnaujintos vonios.
Centrinis AC. Prasoma
kaina$1400 skambinti 773-
983-4461

DOWNERS GROVE. Labai
geroje vietoje iSnuomoja-
mas 2 miegamuyjy, 2 voniy
butas, primame aukste.
Laminato grindys. Komplek-
se yra baseinas. Papildomai
mokate tik uz elektrg. Kaina
$1350. tel. 773-983-4461

NEKILNO]AMASISQ

TURTAS

ADDISON

ADDISON, IL: Parduoda-
mas pilnai suremontuotas
namas, 4 miegamieji, 3
vonios, 2.5 masinu gara-
zas, erdvi virtuve su grani-
tiniais stalvirsiais, “island”,
“stainless steel” buitine
technika, naujai perdazy-
tas, naujas stogas, nau-
jas kondicionierius. Kiana
$359,000, skambinti Kestui
847-401-4797, “CHICAGO-
LAND BROKERS, INC”

CARPENTERSVILLE, IL:
Puikus pirkinys!, 3 mie-
gamuju, 2/5 vonios “split
level” namas su paaukstin-
tom lubomis. Nauja virtuve
su granitiniais stalvirsiais,
nauja buitine technika,
murinis zidinys, miskingas
kiemas, 2 masinu garazas.
Kaina $304,900, skambin-
ti Kestui 847-401-4797,
“CHICAGOLAND BROKERS,
INC”

CHICAGO, IL: Investicija,
3-ju butu namas, murinis,
siaurinej Chicago dalyje,
kaina $639,000 skambinti
Kestui 847-401-4797, “CHI-
CAGOLAND BROKERS, INC”

Tinley Park. Parduodamas 4
miegamuyjy, 3 voniy erdvus
namas su jrengtu rusiu.
Name yra medinés grin-

dys. Lauke jaukus dekas.
Didelis kiemas. 2-vietis
garazas. Prasoma kaina

$234,999. Skambinti Regi-
nai, (773)983-4461 REM

Palos Hills. Parduodamas
2 miegamuyjy, 2 voniy
erdvus butas primate auks-
te. Butas visiSkai atnaujin-
tas. Naujos virtuvinés spin-
telés, granitiniai stalvirsiai,
SS buitiné technika.Pilnai
suremontuotos vonios.Yra
vienvietis garazas. Prasoma
kaina $149,900. Skambin-
ti Reginai, (773)983-4461
REM

DES PLAINES, IL: Nauja
konstrukcija, puiki galimy-
be tureti naujai pastatyta
“ranch” stiliaus nama., 3
miegamieji, plius 2 mie-
gamijei basement, 3/1
vonios, 2600 pedu pirmame
aukste, 2600 pedu ireng-
tame basement, 9 pedu
lubos, daug papildomu “clo-
sets”, “luxurious finishes”
visur, “quartz “stalvirsiai,
2 zonu kondicionierius, sil-
domas 2 masinu garazas.
Vertas demesio! Salia ezero
opeka, kur galima zvejo-
ti, plaukioti kanojomis,
golfo laukai, vaiku zaidi-
mo aikstele. Prasoma kaina

$889,900, skambinti Kestui
847-401-4797, “CHICAGO-
LAND BROKERS, INC”

DOWNERS GROVE

ROMEOVILLE. Parduoda-
mas 2 miegamuyjy, 2 voniy,
su vienos masinos gara-
Zzu, townhousas per vieng
aukstg. Townhousas turi
aukstas Ilubas, laminato
grindis, lauke yra dekas.
Viduje yra skalbykla, dzio-
vykla. ] asociacijg jeina
clubhouse ir baseinas. Tik
$35 | meénes] asociacijos
mokestis. Prasoma kaina
$144.900 Skambinti Regi-
nai 773-983-4461 REM

Oakbrook Terrace. Par-
duodamas 3 miegamuyjy, 1
vonios namas. Name yra
medinés grindys ir Zidinys,
jrengtas rusys. Yra patio.
Didelis, apauges medziais
kiemas. Prie namo yra 2-vie-
tis garazas. Prasoma kaina
$256,500. Skambinti Regi-
nai, REM, (773)983-4461

Romeoville. Parduodamas
3 miegamuyjy, 2 voniy vieno
auksto namas. Name yra
medinés grindys, 2-vietis
garazas. Yra dekas, tvora
aptvertas kiemas. Prasoma
kaina: $167,000. Skambin-
ti Reginai, (773)983-4461
REM

ELGIN, IL: Parduodamas
2008 metu statybos town-
house, 2 miegamieji, plius
loftas, 2/1 vonios, 2 masi-
Nnu garazas, aukstos lubos
living room, zidinys, base-

ment. Kaina $319,000,
skambinti Kestui 847-401-
4797, “CHICAGOLAND

BROKERS, INC”

FRANKLIN PARK

FRNAKLIN PARK, IL: Par-
duodamas pilnai murinis
namas, 3 miegamieji, 1

vonia, atskiras garazas, kie-
mas su patio ir decku. Kaina
$249,000, skambinti Kestui
847-401-4797, “CHICAGO-
LAND BROKERS, INC”

FRANKLIN PARK, IL: Par-
duodamas 3 miegamuju,
2/1 vonios townhouse. Pil-
nai suremontuotas, naujos
medines grindys, nauja vir-
tuve, auja buitine technika,
naujas stogas, kondicionie-
rius, pilnai irengtas base-
mentas su baru ir vonia.
Near associacijos mokesciu.
Kaina $239,000, skambinti
Kestui 847-401-4797, “CHI-
CAGOLAND BROKERS, INC”

GLENDALE HEIGHTS, IL:
Parduodams “ ranch” sti-
liaus namas, 3 miegamieji,
2 pilnai atnaujintos vonios.
Viskas naujai suremontuota:
naiju langai, durys, grindys,
nauja virtuve su granitiniais
stalvirsiais, nauja buitine
technika. Patogus susisieki-
mas. Kaina $245,000, skam-
binti Kestui 847-401-4797,
“CHICAGOLAND BROKERS,
INC”

GLENDALE HEIGHTS, IL:
Parduodamas 3 miegamuju,
1/1 vonios townhouse, yra
irengtas basementas. Kaina
$199,999, skambinti Kestui
847-401-4797, “CHICAGO-
LAND BROKERS, INC”

HICKORY HILLS, IL: Parduo-
damas “split level” namas, 3
miegamieji, 2 vonios, nauja
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virtuve su “stainless stee
buitine technika, naujai per-
dazytas, “refisnished” grin-
dys, rami vieta “cul de sac”,
2 masinu garazas. Kaina
$324,000, skambinti Kestui
847-401-4797, “CHICGAO-
LAND BROKERS, INC”

Plainfield. Parduodamas
labai erdvus taunhausas su
3 miegamaisiais, 2.1 vonios
ir loftu. Medinés grindys, SS
buitiné technika virtuvéje.
Yra zidinys, 2-vietis garazas.
Labai rami vieta. Mazas aso-
ciacijos mokestis. Prasoma
kaina $219,900. Skambin-
ti Reginai, (773)983-4461
REM

DOWNERS GROVE. Parduo-
damas vieno miegamojo,
vienos vonios butas antra-
me aukste. IS buto vaizdas
j Doerhoefer parka. Virtu-
veje yra baltos spintelés.
Yra vienos masinos gara-
zas. ] asociacijg jeina viskas
iSskyrus elektrg. Prasoma
kaina $109,500. Skambinti
Reginai 773-983-4461

MELROSE PARK

MELROSE PARK,

IL: Par-

duodams nedidelis 3 mie-
gamuju, 1 vonios namas,
2.5 masinu garazas. Kaina
$239,000, skambinti Kestui
847-401-4797, “CHICAGO-
LAND BROKERS, INC”

PALOS HILLS, IL: Erdvus
“traditional” 3500 pedu
namas, 4 miegamieji, 2/1
vonios, 2 masinu garazas,
didelis kiemas us "“deck”,
patogus susisiekimas. Kaina
$419,000, skambinti Kestui
847-401-4797, “CHICAGO-
LAND BROKERS, INC”

PARK RIDGE

PARK RIDGE, IL: “Ranch”
stiliaus murinis namas,
3 miegamieji, 2 vonios, ,
irentas basement, 2 masi-
nu garazas, didziulis kie-
mas, “Pelle” langai ir durys,
" open floor ™ modelis. Kaina
$579,000,skambinti Kestui
847-401-4797, “CHICAGO-
LAND BROKERS, INC”

Lyons. Parduodamas 3 mie-
gamuyjy, 1.1 vonios plyti-
nis namas. Namas yra res-
tauruotas. Naujos virtuvés
spintelés, granitiniai stalvir-
Siai, SS virtuvés prietaisai.
Visur yra medinés grindys.

Prie namo yra 2.5 masi-
nos garazas. Prasoma kaina
$159,900. Skambinti Regi-
nai, (773)983-4461 REM

SCHAUMBURG

SHAUMBURG, IL: Nau-
jai markete , 2005 metu
statybos “ranch townhouse”
prestiziniame “LIONS GATE”
SUBDIVISION , 3 miegamie-
ji, 2 wvonios, erdvi virtuve,
granitiniai stalvirsiai, “stain-
less steel ™ buitine tech-
nika, “ oversized” 2 masi-
Nnu garazas, privatus kiemas
su patio. Associacija leidzia
nuomoti. Kaina $429,900,
skambinti Kestui 847-401-
4797, “"CHICAGOLAND BRO-
KERS, INC”

SCHILLER PARK

SCHILLER PARK, IL : Par-
duodamas erdvus 2 auk-
sto butas, 2 miegamieji, 1
vonia, 2 parking vietos, yra
baseinas. Kaina $142,000,
skambinti Kestui 847-401-
4797, “"CHICAGOLAND BRO-
KERS, INC”

STREAMWOOD

STREAMWOOD, IL: Erdvus 3
miegamuju, 2/1 onios town-
house, 2 masinu garazas,
nauja sildymo ir saldymo
sistema, geras susieimas,

salia parko. Kaina $255,000,
skambinti Kestui 847-401-
4797, “"CHICAGOLAND BRO-
KERS, INC”

TINLEY PARK, IL: Parduo-
damas erdvus “ split level”
namas, 3 miegamieji, 2/1
zidinys, erdvus
uztvertas kiemas, 2 masi-
Nnu garazas. Kaina $369,900,
skambinti Kestui 847-401-
4797, “"CHICAGOLAND BRO-
KERS, INC”

WILLOWBROOK

Willowbrook. Parduoda-
mas 2 miegamuyjy, 1 vonios
butas antrame aukste. Bute
sudetos laminato grindys.
Gali pirkti investuotojai,
buta galima nuomoti. Kaina
$104,900. Skambinti Regi-
nai, REM, (773)983-4461

vonios,

Boolingbrook. Parduodamas
3 miegamyjy, 1.1 vonios
erdvus namas. Pakeista
virtuvé su kvarciniais stal-
virSiais, SS buitine techni-
ka. Yra zidinys. Lamina-
to grindys.Yra garazas 3
automobiliams. Jaukus kie-
melis. Skambinti Reginai,
(773)983-4461 REM

Creftas .£24%.
ipatilkimeas
Servisas

SILDYMAS / SALDYNAS

Instaliavimas,
Servisas,”
Remontas

\_Qs__..'

Palos Hills, IL
Linas tel.: (773) 616-2847
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* Kirpimai

+ Dagymai
= Cheminiai suukavimai k
= Proginés Sukuosencs
= ILGALAIKIS PLAUKY
PRISOTINIMAS KEROTINAIS

Tel. 773-983-1598
10035 S. Roberts Rd. Palos Hills, IL 60465
Taylor Nicole Salon & Day Spa

Profesionsli Kirpeéja »

DUMPSTER RENTAL

Residential and Commercial

A CITY SUBURBAN

Suburbs

708-724-4000 773-254-I960

www.acitydumpsters.com

TROKY KOMPANIJA

IESKO;

Emall hr@arkaexperss.com Ph. 708 974-4545 ext 406
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Gold
Potatoes

99¢

3Lb
bag

California

3Lb
bag

Michigap
Honeycrisp
Apples

79¢

Large
Tomatoes

79°¢

Butterball
Honey
Roasted

Turkey
Breast

Domestic
Feta
Cheese

%592

Melissa
Long Cuts

- ¥ g ¥
& & |

Orlapdo
White
Vinegar

2 Gallon

Dutch
Farms

2%
Milk

Zigmas

3 Gallon

Herring $2
Flllets 240 Gr.

o83 99
Lb

Shanks

Balocco

Assorted
Biscuits

BelGioioso
Fresh

Mozzarella 4 16 Oz.

Loose Dry
s Onions

¢ T:s/ggct

Lbs.

49t

California

Celery

Boneless
Skinless

Chicken $1 99

Breast

Prima Finezja
Ground
Coffee

5349

Lowell

Beets

2 890 Gr.

Fage

Total $3
Yogurt 16 0z.

oy

California
Romaine
Hearts

2/$1.50

Fresh
Whole

Lamb $499

Shoulder =

Chick
Peas

LIMIT 3
PLEASE
1

zZimi
Thin #4
Fillo Dough

°322




