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I Lietuvg grjzta propagandiné-patri-
otiné ,,Misija Sibiras®. Tai yra tikras re-
alybés $ou, skirtas juodinti Rusijg. Taip
i 8ia Salj dél iSgalvotos priezasties nej-
leistus ir Kazachstane vie$éjusius jau-
nimo pilietiSkumo ir patriotiskumo
ugdymo projekto dalyvius pasmerké
Kremliaus propagandos ruporai, pa-
Zére naujg melo doze.

Rusijos susierzinimas dél Siemetinés
»Misija Sibiras“ ekspedicijos, o galiau-
siai ir atsisakymas suteikti jos dalyviams
vizas patraukeé Vakary ziniasklaidos dé-
mesj. Pavyzdziui, Vokietijos visuome-
ninio transliuotojo portalas mdr.de pa-
stebi, kad Rusija vis randa budy, kaip
nubausti lietuvius uz Kremliaus politi-
kai nejtikusius veiksmus.

Lietuvai jau kliuvo uz parama
Ukrainai, NATO kariy dislokavima
$alyje bei nepatogiai daznai aptaria-
ma kruving Soviety Sajungos paliki-
ma. Siemet atsisakymg jsileisti ,, Misija
Sibiras“ j teritorijg Rusija motyvavo,
esg lietuviai apsunkina soviety kariy
kapy tvarkymo procediiras savo $alyje.

MELAVO APIE TRUKDANCIUS
LIETUVIUS
»Rusijos pusé priversta stabdyti pro-
jekto ,,Misija Sibiras“ veikla — apie tai
per pastaruosius ménesius mes ne kar-
t3 jspéjome lietuviy kolegas. Si prie-
moné galios iki tol, kol Lietuvos pusé
nesudarys realiy galimybiy atnaujin-
ti karinés atminties veiklg Lietuvoje.”
- buvo skelbiama Rusijos ambasados
i$platintame pranesime.
Tokiu paciu tonu apie prieZastis uz-
kardyti misijg atsiliepé ir vienas pagrin-
diniy Kremliaus ideologijos rupory

SLYKSTUS KREMLIAUS MELAS

LIETUVOS ADRESU
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- ,Regnum® Rusija neva buvo privers-
ta stabdyti ,,Misija Sibiras® veiklg, re-
aguodama j neva ,visiSkai paralyziuo-
tus Rusijos kariy kapavieciy tvarkymo
ir restauravimo darbus Lietuvoje®

Tiesa, nesunku jsitikinti, kad tokia
informacija téra jZzalus melas. Mat kol j
Rusija nejleisti ,,Misija Sibiras“ ekspe-
dicijos nariai tvarké politiniy kaliniy
kapus Kazachstane, Lietuvoje vie$éjo
studentai i$§ Rusijos, dalyvave patrio-
tinéje misijoje ,,Ant istorinés atmin-
ties bangy 2018 Jy veiklai niekas ne-
trukdé ir netrukdo.

Jaunimo organizacijos ,,Pskovo regi-
ono jaunimo lyga“ jau trecig karta su-
rengtos ekspedicijos metu savanoriai
dvi savaites Lietuvos ir Latvijos terito-
rijoje lanke kariy ir karo auky kapus.
Tiesa, toks tvarkymas gerokai skiria-
si nuo ,,Misija Sibiras® veiklos. Jei lie-
tuviams tenka tvarkyti atokiose vieto-
vése esancius ir visi$kai apleistus trem-
tiniy kapus, t.y. ty Zmoniy, kuriuos
okupaves Lietuva 1941-1953 m. tré-
mé Kremlius, tai Rusijos studenty mi-
sija buvo paprastesné: j Lietuva atvy-
ke studentai ypa¢ daug darbo neturéjo,

mat Lietuvg okupavusiy ir ¢ia zuvu-
siy arba tiesiog palaidoty soviety kariy
kapais ypac aktyviai riipinasi Rusijos
ambasada. Be to, Lietuvoje palaidoty
soviety kariy skaicius (apie 80 takst.)
yra mazesnis, nei j Sibirg buvo itrem-
ta lietuviy — apie 300 takst., i§ kuriy
per 50 takst. taip ir negrizo.

KAZACHAMS DEKOJO
UZ PARAMA

»Misijos Sibiras“ dalyviy tiek eks-
pedicijy i Sibirg metu, tiek ir pakei-
tus kryptj { Kazachstang, lauké liadni
vaizdai. Ekspedicijos dalyviai nebuvo
jsitikine, ko tikétis Kazachstane, ar pa-
vyks rasti lietuviy kapy.

Sovietmeciu j Kazachstang lietuviai
nebuvo tremiami, taciau ¢ia amzi-
ng poilsj rado daug politiniy kaliniy.
Atsidare pirmosiose kapinése, misijos
dalyviai suprato, kad lengva nebus -
kapinés didziulés, apleistos.

»Viskas atrodé labai padrika.
Matési, kad kapinése visiskas chao-
sas. PrieSingai nei lietuviskose kapi-
nése, nebuvo jokios tvarkos. Nesu bu-
ves tokio tipo vietoje.

Be to, kapinés labai apleistos, toks
jausmas, kad po laidotuviy prie daugu-
mos kapy niekas ir nebebuvo atvykes®,
— zurnalistei pasakojo vienas ekspedi-
cijos dalyviy Karolis Kubilius. Kituose
marsruto taskuose kapines apskritai
buvo sunku rasti. Sovietinio lagerio te-
ritorijoje ekspedicijos dalyvius pasiti-
ko tik stepés, suskirdusi zemé ir smé-
lyje dalantys kaulai.

Taciau ,,Regnum® atkreipé déme-
sj i tai, kad ,,Misija Sibiras“ dalyva-
ve zurnalistai esg apjuodino $alj, ku-
rioje vie$éjo — aprasé apie gritivancia
Kazachstano sveikatos apsaugos sis-
tema. Bet tai, anot Kremliaus ruporo,
nestebina, mat lietuviai nuolat apraso
»siaubingg realybe Rusijoje”, prime-
na apie ,,skurda, alkj ir alkoholizmg”
bei neva tariama Lietuvos okupacijg.

O tuo metu grjze atgal j Lietuvg mi-
sijos dalyviai pirmiausiai dziaugési pa-
darytais darbais, atnaujintais pamin-
klais. Pasak jy - didziausias misijos
darbas dar priesakyje. Tai - susitiki-
mai mokyklose, bibliotekose ir ben-
druomenése. Uz paramg pagerbiant
karo laiky atmintj Kazachstanui pa-
dékojo Lietuvos uzsienio reikaly mi-
nistras Linas Linkevicius.

»Kaliniy atsiminimuose gausu pa-
déky kazachams uz parama, pagel-
béjusig islikti gyviems soviety kon-
clageriuose. Siandien dékojame, kad
Kazachstanas su derama pagarba jam-
zina represijy auky atminima, taip i$-
reik§damas pozicija dél autoritariniy
rezimy nusikaltimy, kuriuos kai ku-
rios kaimynés yra linke nuslépti®, -
zurnalistams saké jis.
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CITYKEY PROGRAMA STRING

Maziau nei 1 procentui Cikagos gyvento-
ju buvo i$duotos miesto ID kortelés nuo va-
saros pradzios, kai programa buvo oficialiai
paleista. Panasu, kad miestui dar maziausiai
metus nepavyks pasiekti savo tikslo i$dalin-
ti 100 000 nemokamy korteliy.

CityKey korteliy programa vykdo mies-
to sekretoriatas, o jo atstovas spaudai Jose
Sanchezas Molina sako, kad agentiira ima-
si poky¢iy, kad §j procesa pagreitinty. Pasak
jo, interneto svetainéje sekretoriatas pateikia
prognozes, kiek korteliy gali biiti atspaus-
dinta per dieng. Miestieciai praSymus kor-
telems gauti taip pat gali uzpildyti internete.

Priklausomai nuo to, kiek tuo metu yra
prieinamy specializuoty spausdintuvy, per
dieng galima atspausdinti 75-300 korteliy,
sako programos direktorius Kwado Anane.
Sekretoriatas i$ viso turi $esis specializuo-
tus spausdintuvus.

Kortelés turétojai pasakoja, kad programa
vyksta ne taip sklandziai, kaip norétysi. Stai
Adrianos Velazquez mamai neseniai nepa-
vyko $ia kortele kaip identifikavimo doku-
mentu pasinaudoti banke.

Sekretoriatas siekia glaudesnio bendra-
darbiavimo su Cikagos verslo asociacijomis

i =

s =
CITY OF CHICAGO
IDENTIFICATION CARD

S
ir vartotojy apsaugos departamentu, kad
supazindinty verslus su kortele, sako
Sanchezas Molina.

Nepaisant problemy su CityKey kortele,
Velazquez yra tikra, kad ji yra labai naudinga
tiems, kurie baiminasi naudotis savo gimty-
ju $aliy konsulaty i$duotomis ID kortelémis.

Pasak Anane, korteles taip pat siekiama su-
teikti Zmoniy grupéms, kurie galimai netu-
ri jokiy kitokiy asmens identifikavimo do-
kumenty, pavyzdziui, benamiams ar nese-
niai atlikusiems bausme jkalinimo jstaigose.

DAR DAUGIAU MOKESCIY

Po beveik $2 milijardus siekian¢io mil-
zinisko mokesciy pakélimo, kuris téra la-
$as jiroje sprendziant Cikagos pensijy sis-
temos krize, meras Rahmas Emanuelis pra-
deés sudétingg kova dél treciosios kadenci-
jos su kiek mazesniu finansiniu galvosopiu.

2019 metais Cikagai gresia $97.9 milijo-
no biudzeto deficitas — maziausias nuo pat
2008-yjy — taciau j biudzetg dar néra jtrauk-
ta didelé policijos reformos kaina bei poli-
cininky ir ugniagesiy atlyginimai, dél kuriy
dar bus deramasi.

Biudzeto direktoré Samantha Fields dziau-
giasi, kad ,,papildomi sutaupymai ir jvairios
pajamos” padéjo islaikyti finansavimg ,,Safe
Passage“ ir kitoms popamokinéms ir papil-
domoms $vietimo programoms, nesiekiant
1ésy i$ busimy mety biudzeto.

Tuo tarpu $97.9 milijono trikkuma biu-
dzeto direktoré pavadino ,,suvaldomu® Ar
tai reiSkia, kad trecios kadencijos siekiantis
Emanuelis pritars biudzetui, tiesiogiai besi-
remianc¢iam padidintais mokesciais?

»Taip, — sako ji nedvejodama. — Mes ga-
limai turésime tam tikry rekomendacijy i$
jvairiy departamenty dél smulkesniy inici-
atyvy. Tadiau panasu, kad 2019 fiskalinius
metus i$gyvensime sékmingai.”

Pries dvejus metus Cikagai teko susidur-
ti su $137.6 milijono trakumu, j kurj buvo
nejtrauktos islaidos, reikalingos i$saugoti di-
dziausig i$ keturiy vie$ojo sektoriaus pen-
sijy fondy. Po $esiy savaiciy finansine nas-
ta Emanuelis uzkrové mokes¢iy mokéto-
jams ir 29.5 procentais padidino vandens

Rahmas Emanuelis

ir nuoteky tvarkymo mokestj, kad surink-
ty pinigy savivaldybés darbuotojy pensijy
fondui finansuoti.

Praéjusiais metais biudZetas buvo patvir-
tintas { jj itraukus didesnius mokescius te-
lefony saskaitoms, pavézéjimo paslaugoms
ir stambaus masto pramogoms, taip pat pa-
liekant anksciau patvirtintus didesnius nuo-
savybés bei vandens ir nuoteky tvarkymo
mokescius.

Tikeétina, kad miestie¢iy laukia dar daugiau
mokesciy, bet jau po 2019 mety mero rin-
kimy. Kaip tik tuo metu baigsis penkerius
metus trukes aktuarinio finansavimo nuké-
limas, o ¢ikagiec¢iams reikés pakratyti kiSe-
nes, kad surinkty papildomus $800 milijony.
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KIBERNETINIAI JSILAUZELIAI
JKLIUVO

Trys ukrainieciai buvo suimti dél jtariamy
kompiuteriniy jsilauzimy j daugiau kaip 100
JAV imoniy sistemas ir milijony kredito bei
debeto korteliy duomeny vagysciy, trecia-
dienj pranesé Teisingumo departamentas.

44 mety Dmytro Fiodorovas, 33 mety
Fediras Hladyras ir 30-metis Andrijus
Kolpakovas yra ,tarptautinés kibernetiniy
nusikaltéliy grupuotés FIN7 auksto ran-
go nariai, sakoma departamento pranesi-
me. Manoma, kad $i grupé turi desimtis na-
riy visame pasaulyje.

»Maziausiai nuo 2015 mety FIN7 daly-
vavo itin i$moningoje kampanijoje naudo-
jant kenkéjiska jranga pries daugiau kaip 100
JAV jmoniy, daugiausia uZzsiimanciy resto-
rany, pramogy ir viesbuciy verslu®, - prida-
ré Teisingumo departamentas.

»FIN7 isibrové j titkstan¢ius kompiuteriniy
sistemy ir pavogé milijonus klienty kredito
ir debeto korteliy numeriy; juos grupuoté
naudodavo arba parduodavo, kad pasipel-
nyty", - nurodé departamentas.

Teisingumo departamentas pazymeéjo, kad
$ios ,,gausios kompiuteriniy jsilauzéliy gru-
pés” nariai taip pat taikési j kompiuterinius

tinklus DidZiojoje Britanijoje, Australijoje
ir Prancuzijoje.

Federalinio tyrimy biuro (FTB) specialusis
agentas Jay Tabbas per spaudos konferen-
cijg Siatle, Vasingtono valstijoje, sakeé, kad
$i nusikalstama veikla nebuvo remiama ku-
rios nors valstybés.

»Visigkai jokio rysio su valstybiy remiama
veikla, - nurodé Tabbas. — Tai tiesiog sena-
madiskas organizuotas nusikalstamumas.*

»Auksto lygio kompiuterinis jsilauzélis
ir vadeiva“ Fedorovas sausj buvo sulai-
kytas Lenkijos pietiniame Belsko-Bialos
mieste; jj ruosiamasi i§duoti Jungtinéms
Valstijoms, pranesé Teisingumo departa-
mentas. FIN7 sistemy administratorius
Hladyras ta patj ménesj buvo arestuotas
Vokietijos mieste Dresdene. Siuo metu
jis laikomas suimtas Sietle, o jo byla pla-
nuojama pradéti nagrinéti spalio 22 dieng.
Kolpakovas, jvardytas kaip ,,kompiuteri-
niy jsilauzéliy grupés prievaizdas®, birze-
lio pabaigoje buvo sulaikytas Lepés mies-
te Ispanijoje ir tebelaikomas suimtas, JAV
paprasius jj i§duoti, sakoma Teisingumo
departamento pranesime.

TARP TAIKINIU —
CHIPOTLE", , ARBY'S"

»Kibernetiniai nusikaltéliai, manantys, kad
gali pasislépti tolimose $alyse ir veikti prie
klaviattiry, bet likti nesuciupti, papras¢iau-
siai klysta“, — saké Vasingtono Vakary apy-
gardos federaliné prokuroré Annette Hayes.

Minétai trijulei kaltinimai buvo suformu-
luoti federaliniame kaltinamajame akte, pa-
vie§intame tre¢iadien]. Sie asmenys kalti-
nami sagmokslu, elektroniniu suké¢iavimu,
kompiuteriniais jsilauzimais, neteiséta pri-
eiga ir tapatybés vagystémis sunkinancio-
mis aplinkybémis.

Teisingumo departamentas nurodé, kad
FIN7, dar zinoma kaip ,,Carbanak Group“
ir ,Navigator Group®, atakavo jmoniy
kompiuterinius tinklus 47 JAV valstijose ir
Kolumbijos apygardoje. Manoma, kad jie
pavogé ,daugiau kaip 15 mln. klienty kor-
teliy duomenis i$ daugiau kaip 6 500 indivi-
dualiy pardavimo terminaly priklausanciy
daugiau kaip 3 600 atskiry verslo jmoniy®

Tarp jmoniy, nukentéjusiy nuo FIN7 ata-
ky, yra greitojo maitinimo restorany tin-
klai ,,Chipotle Mexican Grill%, ,,Chili‘s"
»Arby's, ,Red Robin® ir ,,Jason’s Deli, pa-
zyméjo Teisingumo departamentas. | dau-
gelj 8iy verslo jmoniy nusikaltéliai prasi-
skverbé pasinaudoje¢ apgaulingais elektro-
niniais laiskais.

~FIN7 rupestingai parengdavo elektro-
ninius laiskus, kad jie atrodyty kaip teisé-
ti verslo darbuotojo arba panasis elektro-
niniai laiskai. Taip pat budavo skambina-
ma telefonu, siekiant dar labiau padidinti
tokiy elektroniniy laisky jtikinamuma®, -
sakoma prane$ime. Taciau atidarius pri-
segty faila budavo suzadinama kenké;jis-
ka programa, pavogdavusi mokéjimo kor-
teliy duomenis. Sig informacija grupuo-
té véliau parduodavo elektroninéje juo-
dojoje rinkoje.
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VASINGTONO PRIESININKAI
NERIMSTA

Singapire pasira$ytas aptakus Pchenjano
jsipareigojimas pradéti nusiginklavima,
regis, jau renka dulkes stal¢iuje. Siaurés
Koréjoje vél uzfiksuota branduolines gal-
vutes nesti galin¢iy rakety gamyba.

Nors birzelj su Siaurés Koréjos lyderiu
Kim Jong-unu susitikes JAV prezidentas
Donaldas Trumpas tikino, kad jy neuzti-
krintas susitarimas dél branduolinio nu-
siginklavimo veiks, nauji duomenys rodo
priesingai.

JAV Zzvalgybos nuotraukose ir infraraudo-
nyjy spinduliy kamera uzfiksuotuose vaiz-
duose matoma, kad Amerika pasiekti ga-
lin¢iy tarpZemyniniy balistiniy rakety ga-
mykloje Sanumdonge toliau kazkas vyksta.
Komplekse pastebétas transporto priemo-
niy judéjimas, nors nejmanoma pasakyti,
kiek pazenges yra ginkly kirimas. Be to,
»The Washington Post pirmadienj pranesé,
kad darbai taip pat vyksta kitoje tarpzemy-
niniy balistiniy rakety gamykloje Pchenjano
prieigose.

»1ai atspindi svarby fakta: kad ir kg ameri-
kieciy pareigiinai kalbéjo, Siaurés Koréja ne-
pasirasé jokiy konkreciy jsipareigojimy dél
branduolinio nusiginklavimo. Nieko keista,
kad Pchenjanas stengsis padaryti kuo dau-
giau, kol konkretus susitarimas nepasirasy-
tas. Juk koré¢jieciai nesustos vien dél to, kad
jvyko lyderiy susitikimas®, - ai$kino buves
JAV diplomatas Mintaro Oba.

Po susitikimo Trumpas pareiské, kad
Siaurés Koréja amerikie¢iams nebekelia
branduolinés grésmés. Lyderis sulauké daug
kritikos, kad nusileido Kim Jong-uno saly-
goms ir prane$é nutrauksiantis karines pra-
tybas Piety Koréjoje, nors i§ Pchenjano mai-
nais negavo jokio uztikrinimo, kad rakety ir
branduoliniy ginkly programos bus stabdo-
mos. Nors Kim Jong-unas niekada nedetali-
zavo, kaip ketina siekti nusiginklavimo, pora
rakety bandymy poligony Siaurés Koréjoje,
regis, buvo i§montuoti.

JAV zvalgybos duomenimis, Pchenjanas
taip pat svarsto galimybe viesai atsikratyti
keliy branduoliniy galvuciy, bet slapta is-
saugoti kitas. Beje, tai ne pirmas kartas, kai
Amerikos zZvalgybos institucijy pranesimai
nesutapo su prezidento pranesimais.

Birzelio pabaigoje pareigiinai nurodé uz-
fiksave, kad Siaurés Koréja paspartino bran-
duolinio kuro gamybg ir prasitaré neketinan-
ti stabdyti $ios programos. Praéjus kelioms
savaitéms po susitikimo Singapire taip pat
buvo pastebéti branduolinés elektrinés at-
naujinimo darbai.

Valstybés sekretorius Mike’as Pompeo
Senato uzsienio reikaly komitetui praéju-
sig savaite paliudijo, kad Siaurés Koréja te-
sia branduolinio kuro gamyba, bet patikino,
kad Trumpo administracijos derybos vyks-
ta sekmingai.

Mike'as Pompeo

Sanumdongo gamykloje buvo sukurtos il-
giausia nuotolj nukeliauti galincios Siaurés
Koréjos tarpzemyninés balistinés raketos
»Hwasong-15 Tiesa, vieno JAV pareigi-
no teigimu, Pchenjanas néra sékmingai is-
bandes tokios raketos sugrjzimo j atmosfera
ir branduolinio ginklo detonavimo.

»Atrodo, kad jie i§siaiskino viska apie vari-
Kklius, bet sudétingesniy technologijy dar ne-
turi. Gali bati, kad dél to ir verda darbas®, -
teigé anonimu noréjes islikti JAV pareigtinas.

Trumpo derybos su kita branduoline $a-
limi taip pat susidiré su sunkumais. JAV
prezidentas pareiské, kad tikrai susitikty su
Irano prezidentu Hassanu Rouhani be jo-
kiy iSankstiniy salygy. Bet véliau JAV vals-
tybés sekretorius Pompeo batent tokias sg-
lygas ir i$vardijo, o tada abi puseés susitiki-
mui jau nebepritaria.

Geguze apie Irano branduolinio susitarimo
atSaukima praneses Trumpas ruosiasi rug-
pjutj sugrazinti prie§ trejus metus atSauktas
JAV sankcijas. Tad prezidento pasialymas
susitikti su lyderiu, kurj pastaruoju metu
kaltina karo kurstymu, nuskambéjo keistai.

Praéjusia savaite prezidentai apsizodzia-
vo kur kas griez¢iau. H.Rouhani pareis-
kus, kad Amerika turéty Zinoti, jog karas
su Iranu buty didZiausias jmanomas konf-
liktas, Trumpas issiliejo tirada socialinia-
me tinkle , Twitter“: ,Niekada daugiau ne-
grasinkite JAV. Nesame $alis, kuri klausysis
jasy pamisélisky Ziaurumo ir mirties Zodziy.
Bukite atsargas!“

Véliau prezidentas susvelnino tong uzsi-
mindamas, kad yra pasirenges sésti prie de-
ryby stalo, kad nubrézty saziningesnj susita-
rimg su Teheranu nei jo pirmtakas Barackas
Obama. Bet pries tai sulauké griezto atkirc¢io
i§ Irano generolo Qasemo Soleimani. ,,Jas
pradésite §j karg, tac¢iau mes jj pabaigsime.
Pagalvokite pries jzeidinédami Irano Zmo-
nes ir jy lyderj, — pareiskeé elitinés Islamo
revoliucinés gvardijos uzsienio ir slapty ope-
racijy pajégy vadas.
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KANTRYBES TAURE PERSIPILDE?

Donaldas Trumpas

Donaldas Trumpas tre¢iadienio rytg pra-
déjo stverdamas i$manuyjj telefong ir savo
mégiamame tinkle ,,Twitter pareikalau-
damas nutraukti specialiojo prokuroro
Roberto Muellerio vykdomg tyrima dél ga-
limo Rusijos kiSimosi | 2016-yjy prezidento
rinkimus ir jtariamo Maskvos susimokymo
su Trumpo kampanija.

Trumpas ,Twitter” daznai piktinasi
Muellerio tyrimu, kurj vadina ,,ragany me-
dziokle“. Ziniasklaidoje jau anks&iau skelbta,
kad prezidentas dar pernai sieké Muellerio
atleidimo, bet atlyZzo, kai sulauké pasiprie-
$inimo jo administracijos nariai. Be to,
Trumpas yra sakes, kad gailisi JAV genera-
liniu prokuroru paskyres Jeffa Sessionsa, ka-
dangi pastarasis netrukus po to, kai buvo at-
leistas Federalinio tyrimy biuro direktorius
Jamesas Comey, nusisalino nuo visy reika-
ly, susijusiy su Muellerio tyrimu. Vis délto
dabar Amerikos prezidentas Zengé dar vie-
na neregéta zingsnj. Jis, regis, tiesiog tin-
kle , Twitter” jsaké Sessionsui sustabdyti
Muellerio vykdoma tyrima.

»Situacija baisi, ir generalinis prokuro-
ras Jeffas Sessionsas turéty tuoj pat sustab-
dyti sia Suklastota Ragany Medziokle, kol
ji masy $aliai nepadaré dar daugiau Zalos.
Bobas (Robertas, — red.) Muelleris visiskai
isipainiojes, o jo 17 Pikty Demokraty, ku-
rie dirba purving darbg, yra JAV géda!“ -
parasé Trumpas.

Kaip JAV teisingumo departamento vado-
vas, generalinis prokuroras Sessionsas i$ tie-
sy gali sustabdyti Muellerio vykdomg tyri-
ma. Mat nors Sessionas yra oficialiai nusisa-
lines nuo reikaly, susijusiy su Muellerio tyri-
mu, jis gali jsakyti savo pavaduotojui Rodui
Rosensteinui atleisti Muellerj arba pats nu-
$alinti Rosensteing.

Ir nors néra zenkly, kad generalinis pro-
kuroras gali taip ir pasielgti, nuo pat pradziy
visiems tapo labai jdomu, kaip Sessionsas re-
aguos j naujausig Trumpo i$siSokimg. Dar
jdomiau tai, kad liepos pabaigoje buvo pra-
nesta, jog tyrimo rémuose Muellerio koman-
da analizuoja Trumpo Zinutes ,, Twitter, ku-
riose prezidentas galimai daré spaudima tam
paciam Sessionsuli, taip pat — Comey.

Trec¢iadieninj prezidento protrikj, re-
gis, iSprovokavo iSvakarése prasidéjusi

buvusio Trumpo kampanijos vadovo Paulo
Manaforto byla. Kaltinimus pastarajam yra
pateikusi bitent Muellerio komanda.

,Sie seni kaltinimai neturi nieko bendra su
susimokymu - apgavysté! — taip ,, Twitter®
parasé Trumpas. Jis teisus dél to, kad 18
kaltinimy, kuriuos federaliniame teisme
Virdzinijoje iSgirdo Manafortas, néra tie-
siogiai susije su galimu Trumpo kampani-
jos ir Rusijos susimokymu.

Vis délto Manafortas, jau vadovaudamas
milijardieriaus kampanijai, toliau palaiké ry-
$ius su partneriais Ukrainoje ir Rusijoje, ma-
Ziausiai vienas kuriy buvo siejamas su rusy
zvalgyba. Be to Manafortas sitilé Rusijos oli-
garchui Olegui Deripaskai informacija apie
kampanija.

Muelleris yra pateikes kaltinimus 31 as-
meniui, jskaitant 12 Rusijos zvalgybininky
ir tris buvusius Trumpo padéjéjus. Si triju-
1é jau pasiekeé susitarimus dél kaltés pripa-
zinimo su prokurorais.

RAGINIMAS NERA JSAKYMAS

Baltiesiems rimams tre¢iadienj teko suk-
tis i$ keblios padéties ir aiskintis dél prezi-
dento Donaldo Trumpo Zinutés, raginan-
¢ios nutraukti tyrimg dél Rusijos kiSimosi j
JAV rinkimus, kurios i$ karto i§provokavo
kaltinimy laving, kad Trumpas vie$ai mégi-
na trukdyti teisingumui.

Baltyjy rimy atstové spaudai Sarah Sanders
véliau zurnalistams sakeé: ,,Tai ne jsakymas,
tai prezidento nuomoné® Ji pazymeéjo, jog
Trumpas nori, kad tyrimas ,,baigtysi. Taciau
Sanders atmeté kaltinimus dél galimo teisi-
nio pazeidimo. ,,Prezidentas netrukdo (tei-
singumui). Jis ginasi. Prezidentas reiskia savo
nuomong. Jis reiskia jg aiskiai®, - tvirtino ji.

Prie$ Baltyjy ramy spaudos konferenci-
ja Trumpo asmeniniai advokatai taip pat
pabrézé, kad prezidentas nedavé jokiy nu-
rodymy generaliniam prokurorui Jeffui
Sessionsui.

»Prezidentas $iuo klausimu nepaskelbé jo-
kio jsako ar nurodymo Teisingumo departa-
mentui, - saké advokatas Jay‘us Sekulowas
dienra$¢iui ,The Washington Post“ Rudy
Giuliani savo ruoztu pridaré: ,,Jis labai ap-
dairiai pavartojo zodj ,,turéty®.
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DEMASKAVO POLITINES JTAKOS
KAM PANUA?

Socialinio tinklo ,,Facebook® atstovai an-
tradienj pranesé turéje panaikinti 32 neti-
kras paskyras ir puslapius, susijusius su ,,ko-
ordinuotu® bandymu paveikti vie$aja nuo-
moneg opiais politiniais klausimais artéjant
lapkritj JAV vyksiantiems kadencijos vidurio
rinkimams. ,,Facebook® jy $altinio nustatyti
nepavyko - bendrové nurodé, kad minétos
paskyros didziausiame pasaulio socialinia-
me tinkle ,,Facebook® ir nuotrauky daliji-
mosi tinkle ,,Instagram® negali bati tiesio-
giai susietos su Rusija.

Maskva $iose platformose skleidé dezinfor-
macija prie$ 2016-yjy JAV prezidento rin-
kimus. JAV Zzvalgyba priéjo prie i$vados,
kad Rusija sieké paveikti rinkimy rezulta-
tus Donaldo Trumpo naudai, o ,,Facebook
buvo pagrindiné priemoné kelyje j §j tiks-
l3. Tam buvo naudojama j tiksline audito-
rija nukreipta reklama, kuria siekta kursty-
ti politine jtampa.

Prezidentu iSrinktas Trumpas ne kartg
stengési sumenkinti Kremliaus bandymus
kistis j JAV demokratija. Prie$ dvi savaites
jis sukelé tarptautinio pasipiktinimo ban-
g3, kai Helsinkyje stovédamas greta Rusijos
prezidento Vladimiro Putino suabejojo savo
$alies zvalgybos i$vada, kad Maskva bandé
sabotuoti rinkimus.

Taciau po pastarojo ,,Facebook® pareis-
kimo Baltieji rimai pabrézé, kad Trumpas
grieztai pasisako prie§ bet kokius bandymus
kistis j rinkimus.

»Prezidentas labai aiskiai pasakeé, kad jo ad-
ministracija netoleruos jokios valstybés ar
kity piktavaliy veikéjy kiSimosi j miisy rin-
kimy procesg’, - Zurnalistams sakeé Baltyjy
ramy atstovas Hoganas Gidley.

»Facebook® antradienj nurodg, jog ,,kai
kuri veikla atitinka“ veikla, kurig vykdo
Sankt Peterburge jsikairusi Interneto tyri-
my agentiira - vadinamasis rusisky interne-
to troliy fabrikas, valdes daugelj netikry pa-
skyry, kurios buvo naudojamos siekiant pa-
veikti 2016 mety JAV prezidento rinkimus.

»Ta¢iau nemanome, kad jrodymai yra pa-
kankamai tvirti, kad jau dabar buty galima
tai vie$ai priskirti Interneto tyrimy agen-
tarai®, — per telefonine konferencija Zurna-
listams sakeé ,,Facebook” saugumo vadovas
Alexas Stampsas.

Specialusis prokuroras Robertas Muelleris
vykdo didelio masto tyrimg dél Rusijos kisi-
mosi j 2016 mety valstybés vadovo rinkimus
ir galimo jos susimokymo su Trumpo rinki-
my kampanija. Muelleris, buves Federalinio
tyrimy biuro (FTB) direktorius, parei$-
ké kaltinimus Interneto tyrimy agenta-
rai ir 12 rusy programisiy, susijusiy su ta
organizacija.

»Facebook® nurodé uzdarantis 32 puslapius
ir paskyras, prisidéjusius prie ,,koordinuoto
neautentisko elgesio”. Visgi gali bati, jog taip

ir nepavyks nustatyti, kas vis tai organiza-
vo. Bendrovés tyrimas tebéra pradinés stadi-
jos, taciau buvo nuspresta tai paviesinti, nes
per vieng i§ minéty netikry puslapiy buvo
organizuojamas kontrprotestas pries§ balty-
jy nacionalisty demonstracija Vasingtone.
»Facebook® apie nustatytus faktus informa-
vo JAV teisésaugos institucijas, Kongresg ir
kitas technologijy jmones.

»Siandien paviesinta informacija yra dar
vienas jrodymas, kad Kremlius toliau nau-
doja tokias platformas, kaip feisbukas, ne-
santaikai séti ir dezinformacijai skleisti.
Dziaugiuosi, kad ,,Facebook® imasi tam ti-
kry zingsniy tokiai veiklai nustatyti ir pa-
zaboti, - sakeé JAV Senato Zvalgybos komi-
teto pirmininko pavaduotojas demokratas
Markas Warneris.

Komiteto pirmininkas respublikonas
Richardas Burras savo ruoztu pazyméjo, kad
jam dziugu matyti, jog ,,Facebook® imasi ,,la-
bai reikalingy zingsniy, kad baty suvarzy-
tos galimybés naudoti bendrovés platformas
uzsienio jtakos kampanijoms®. , Tokiy ope-
racijy tikslas — kurstyti nesantaikg, nepasi-
tikéjimg ir susiskaldyma, — saké jis. — Rusai
nori silpnos Amerikos.*

Istatymy leidéjai parenge virtine jstatymy
projekty, skirty sustiprinti rinkimy proceso
saugumg. Senato demokraty mazumos lyde-
ris Chuckas Schumeris sveikino ,,Facebook®
veiksmus, ta¢iau pridaré, kad Trumpo ad-
ministracija ,,daro nepakankamai“ rinkimy
procesui apsaugoti.

Tarp daugiausiai sekéjy turéjusiy panai-
kinty puslapiy yra ,Resisters® ir ,,Aztlan
Warriors®. ,,Facebook® nurodé, kad bent
vieng i$ ty puslapiy seké apie 290 tikstan-
¢iy vartotojy. Prie§ daugiau nei metus neti-
kri puslapiai buvo pasitelkti organizuojant
virtine realaus pasaulio renginiy, i§ kuriy
nejvyko tik du, nurodo ,,Facebook

Apie daugiau nei trijy desim¢iy netikry
paskyry ir puslapiy panaikinima buvo pra-
nesta praéjus vos kelioms dienoms po to,
kai ,,Facebook®, nepateisinusi antrojo ke-
tvir¢io jplauky lukes¢iy ir paskelbusi gana
silpnas augimo prognozes, patyré didziau-
sig pasaulio verslo istorijoje kapitalizacijos
dienos nuosmukj. Zuckerbergo bendrové
sako, kad jplauky augimas sulétés dél, be kita
ko, naujo poziirio j privatumga ir sauguma.
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3D GINKLY DAR

Jungtiniy Valstijy federalinis teiséjas an-
tradienj laikinai uzblokavo prezidento
Donaldo Trumpo administracijos spren-
dimg, leidziantj internetu platinti $auna-
muyjy ginkly trimacius modelius, pagal ku-
riuos ginklus galima pagaminti i§ plastiko
3D spausdintuvais.

Astuonios JAV valstijos pirmadienj apskun-
dé teismui Trumpo administracijos sprendi-
ma, jos susitarimg su Teksase jsikiirusia gin-
kly gamybos bendrove ,Defense Distributed*
vadindamos ,,savavalisku ir kaprizingu®

JAV apygardos teismo teisé¢jas Robertas
Lasnikas Sietle, Vasingtone, patenkino ie$-
kovy prasyma dél laikino apribojimo or-
derio, stabdancio ginkly trimaciy modeliy
platinimg. Bylos svarstymas vyks rugpja-
¢io 10 dieng.

Pirmadienj Sietle pateiktame ieskinyje teis-
mo buvo prasoma blokuoti birzelio pabaigo-
je priimtg federalinés vyriausybés nutarima,
leidZiantj bendrovei ,,Defense Distributed*

TEKS PALAUKTI

platinti internetu trimacius detaliy modelius.
Pasak pareigiiny, jau apie tikstantis Zmoniy
parsisiunté planus, leidziancius iSsispausdin-
ti pusiau automatiniy Sautuvy AR-15 detales.

Naudodamiesi $ios bendrovés platinamais
planais Zmonés gali pasigaminti i$ plastiko
tikslig Saunamojo ginklo kopija, surinke ji
i§ trimaciu spausdintuvu pasigaminty deta-
liy. Vis délto ginkly pramoneés atstovai sakeé,
kad nusikaltéliai tokius ginklus vargu ar ga-
léty panaudoti, nes jy gamyba labai bran-
gi, o patys ginklai - labai nepatvaris. Be to,
Jungtinése Valstijose jprasty Saunamujy gin-
kly yra gana lengva jsigyti.

Taciau Wilsonas tvirtino, kad JAV kons-
titucijos 2-0ji pataisa, uztikrinanti pilie¢iy
teise turéti Saunamuyjy ginkly, taip pat ture-
ty biiti taikoma asmens teisei gamintis gin-
klus namuose. Tokie ginklai negaléty buti
kontroliuojami valdzios institucijy, nes jie
nebuty pazenklinti identifikacijos numeriu.
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Laikinai uzdrausta

Defence
Distributed:
Ostine veikianti
kompanija,
jkurta Cody
Wilsono
(desSingje).
Trumpo
administracija
suteiké kompanijai
leidima publikuoti brézinius
nuo rugpjacio 1-osios.

LIBERATOR __.
Pirmasis \
veikiantis 3D \
spausdintuvu
atspausdintas
vienos kulkos

metaliniu gaiduku.

3D spausdintuvais pagaminti ginklai
laikomi ,,ginklais-vaiduokliais“, nes
jie yra neregistruoti, nesusekami ir
neturi serijinio numerio.

Taip pat
egzistuoja
bréziniai bei
spausdintuvai, pusiau
automatinio Sautuvo
AR-15 detaléms
atsispausdinti.

brézinius 3D spausdintuvams

JAV teismas laikinai uzblokavo leidimg internetu platinti Saunamuyjy ginkly
trimacius modelius, pagal kuriuos galima is plastiko 3D spausdintuvais
pagaminti pistoletus, nefiksuojamus apsaugos technologiju.

Konektikutas, Merilandas, Masaciusetsas,

Ginklas naudoja
maZiau galingas

Saunamasis kqlkas I"lei
ginklas, pagamintas didesnés
i$ termoplastiko su 9 mm kulkos.

¥ Nuotraukos: AP, Jay Janner/Austin American Statesman, via AP
Saltinis: Defense Distributed

publikuoti ginkly

Bl Vaistijos, siekiandios neleisti

= x_glatmtl brezmlq
E Vasmgtonas (
Oregonas & -jf"
‘* Ostinas, !
Teksasas ¢

\—\_\@[_,. J

Naujasis DzZersis, Niujorkas,
Pensilvanija

ir Kolumbijos
apygarda

Nesusekamy ginkly
aktas, 1988 m.:
Draudziami ginklai,
kuriuose néra pakankamai

metalo, kad jj uzfiksuoty metalo
detektoriai, tadiau metalinés detalés
neprivalo biti nenuimamos.

3D spausdintuvais gaminantieji
ginklus jstatyma gali apeiti
gamindami metalines detales,
kurios nebutinos tam, kad kad
ginklas veikty.

© GRAPHIC NEWS




xpressCorp.

il Ukraina, Baltarusija,
Moldova, Rusija
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pristatymo terminai
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apdrausta $100

Sidlome automobiliy @ il
gabenima j visas pasaulio -

salis, automobiliy pirkima
15 visy JAV aukciony,
asmens turto
perkraustymg

I siuntiniy paémimas is namy

Asmenings siuntos

708-907-3000

Sekite savo siuntas

AtlanticExpressCorp.com/tracking

Centnnio ohso adresas

8801 S. T8TH AVE, BRIDGEVIEW, IL 60455

-
SIUNTINIAI | VISA
EUROPOS SAJUNGA

Kiekviena deze nemokamai

() Siuntiniy Priémimo Vietos

Atlantic Express Centrinis Ofisass

8801 5. 78th Ave, Bridgeview, IL 60435
Tel: 708-907-3000

Riita s

6551 South Cass Ave Westmont, IL 60559
Tel: 630-964-7882

Ewrus Deli
22 W. 535 Butterfield Rd., Glen Ellyn, IL 60137
Tel: 630-469-4290

Biomed
360 Towndine Rd. Mundelein, IL 60060
Tel: 847-566-6676

Royal Petal ==
188 E. Wend 5t. Lemont, IL 60435
Tel: 630-257-0339

Excel Insurance
5150 W. Belmont Ave #4, Chicago, IL 60641
Tel: 773-777-4700

Romankan American Network
6207 W. Howard S1. B3 Niles, IL 60714
Tel: 847-897-6710

Granitex s
704 M, Larch Ave. Elmhurst, IL 60126
Tol 630-888-1838

Real Exteriors
3740 N. 25th Ave. Suite D Schiller Park, IL 60176
Tel: BAT-671-1155

Lithuanian Plazass
9921 5. Roberts Rd., Palos Hills, IL 60465
Tel: TOE-599-9866

Galos Caves
6501 W, Irving Park Rd. Chicago, IL 60634
Tel: 773-283-77

Biomed 2

4548 N. Harlem Ave. Harwood Heights, IL 60706
Tel: 773-656-2430

Kalyna

338 S, Rohlwing Rd. Palatine, IL 60074

Tel: 847-776-7766

Continental USA
2207 W Chicago Ave, Chicago, IL 60622
Tel: 773-489-9770

Ina Stankeviciene s
Adresas: 2711 W. 715t Street Chicago, IL 60629
Tel: 773-476-5999

Wonders of Mature
714 5 Buffalo Grove Rd., Buffalo Grove, IL 60089

Tel: 847-793-1000

Ukrainian-American Consulting, INC
5050 N. Cumberland Ave., Nomidge, IL 60706
Tel: 773-600-2727
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MILIJONO PROCENTUY INFLIACIJA...
O KAS TOLIAU7

Ar tai jkvéps socialine revoliucijg, ar pri-
vers vyriausybe atverti ekonomika, vienas da-
lykas yra aiskus — prognozuojama milijono
procenty infliacija ir taip kenciantiems vene-
suelieciams gyvenima apsunkins dar labiau.

Anksciau $ig savaite Tarptautinis valiu-
tos fondas (T'VF) paskelbé pribloskiancia
prognoze, kad iki mety pabaigos infliacija
Venesueloje pasieks 1 mln. proc., kai anks-
tesnése Fondo projekcijose buvo prognozuo-
jama ,vos“ 14 takst. proc. infliacija.

Badas Venesueloje siekia beprecedentj lygj,
i§ $alies pabégo apie 1,6 mln. Zmoniy, o tarp
likusiy nepasitenkinimas kyla kone kasdien.
Daugumos gyventojy atlyginimai i§ esmés
yra bever¢iai, nuolat triksta maisto ir medi-
cinos, bet nepaisant to, prezidentas Nicolasas
Maduro toliau laikosi savo poste.

»Niekas manes nebestebina®, - valgyda-
mas mésainj naujieny agenttarai AFP saké
venesuelietis Marcosas Salazaras, suzinojes
apie naujausias TVF prognozes.

Salazaro mésainis kainavo 5 milijonus bo-
livary (apie 1,5 JAV dolerio juodojoje rinko-
je), t.y. tiek pat, kiek siekia minimalus atly-
ginimas, kuris be kita ko dalinai mokamas
maisto kuponais.

»Savaite po savaités, dieng po dienos, vis-
kas kainuoja daugiau. Augimas néra laipsnis-
kas, jis yra eksponentinis®, - saké Salazaras,
kuris dirba tris darbus, bet net ir to nepakan-
ka islaikyti save ir Zmong. Salazaras i§gyve-
na i$ pinigy, kuriuos jo $eimai siuncia is $a-
lies pabége giminaiciai. Dél hiperinfliacijos
ne tik traksta maisto ir medikamenty, eks-
ponentinis kainy augimas taip pat suzlug-
dé ir vieSyjy paslaugy - vandens, elektros,
transporto — tiekima.

Ekonomikos konsultacijy bendrovés
»~Econometrica“ specialistas Henkelis Garcia
teigia, kad Venesuelai mirtinai reikia politi-
niy ir socialiniy reformy, kad baty islaiky-
tas bent minimalus stabilumo lygis.

»Nuo hiperinfliacijos pabégti jmanoma
tik vykdant nuodugnia ekonominés refor-
mos politikg®, — sake jis, pazymédamas tar-
pukario Vokietijos ir praéjusio deSimtme-
¢io Zimbabveés atvejus.

Didziyjy Venesuelos universitety duome-
nimis, pernai $alyje badavo 87 proc. zmo-
niy, o 61 proc. gyveno ekstremalaus bado
salygomis. Pasak tyrimy, 6 i§ 10-ies Zmo-
niy teigia dél bado numete vidutiniskai 11
kilogramy svorio.

Tac¢iau Maduro vyriausybé neigia $iuos
skaicius ir tvirtina, jog ekstremalaus bado
lygis Salyje siekia vos 4,4 procento.

Venesuelos ekonomika yra itin smarkiai
priklausoma nuo naftos eksporto, kuris su-
daro 96 proc. biudZeto pajamy. Béda ta, kad
naftos gavybos apimtys $alyje, Nafta ekspor-
tuojanciy valstybiy organizacijos (OPEC)
duomenimis, sumenko iki Zemiausio lygio

Badas tapo salies kasdienybe

per tris deSimtmecius - 1,5 mln. bareliy per
dieng. Dél Sios priezasties Venesuela tinka-
mai nepasipelné i§ naftos kainy atsigavimo,
0 N.Maduro vyriausybés sprendimas uZsie-
nio valiutos trikuma spresti spausdinant pi-
nigus paralyziavo ekonomika.

TVEF savo infliacijos prognoze pakélé da-
rydamas prielaida, kad valdzia toliau spaus-
dins pinigus bei ,spartins infliacija, pinigy
paklausai toliau gritivant®,

Farsu tapusiuose rinkimuose anksciau $iais
metais Maduro buvo perrinktas Venesuelos
prezidentu, bet i$silaikyti poste jam gali bati
nelengva. Vie$ojo sektoriaus darbuotojai
protestus rengia vis dazniau, o pilie¢iams
igriso vie$yjy paslaugy zlugimas bei ben-
drai tragiskos gyvenimo salygos.

»Socialiniai protestai daznés®, — tvirtina po-
litikos analitikas Michaelas Penfoldas.

Taciau politikos mokslininkas Miguelis
Martinezas Meucci mano, jog Maduro val-
dzia gali susilpnéti tik vienu atveju - reikia,
kad pasitikéjimg prezidentu prarasty gin-
kluotosios pajégos, kurios $alyje turi didele
politine ir ekonomine galig.

»Nors pilietinis protestas gali pagreitinti
procesa, rezimas dirba dieng ir naktj tam,
kad suzlugdyty bet kokj pasipriesinimag, -
sako Meucci. Tuo pat metu nepasitenkini-
mas auga ir tarp vadinamuyjy ,,chavisty“ -
buvusio $alies lyderio Hugo Chavezo $a-
lininky. Jtakingas Maduro sgjungininkas
Freddy Bernalis pripazjsta, kad ,valdzia
yra prarasta®

Vélyva trec¢iadienio vakarg Maduro paskel-
bé, kad nuo Venesuelos valiutos bolivaro ku-
pitiry bus nubraukti penki nuliai, nors anks-
¢iau buvo planuojama nubraukti tris. Per ka-
bineto susitikimg Maduro teigé, kad ,,eko-
nominio atsigavimo“ programa, kurioje nu-
matytas ir ,,piniginis pertvarkymas, prasidés
rugpjiicio 20 dieng. Siais veiksmais, anot pre-
zidento, siekiama ,,apsaugoti valiutg®

Maduro hiperinfliacijg aiSkina ekonomi-
niu karu, kurj prie§ Venesuelg esg kariauja
kitos valstybés. Tacdiau jo silomoje refor-
moje néra kalbama apie pagrindinius da-
lykus, pavyzdziui, pasitraukima nuo vals-
tybinés ekonomikos modelio.

Aidas.us informaciné tarnyba

NAUJAS EBOLOS VIRUSO
PROTRUKIS

Kongo Demokratiné Respublika treciadie-
nj pranesé apie naujg Ebolos viruso protrikj
$ios didelés Salies rytuose, praéjus vos savai-
tei po pranesimo, kad ankstesnis $ios ligos
protrikis $iaurés vakaruose baigési.

Rytiné Siaurés Kivu provincija informavo
Sveikatos apsaugos ministerijg apie ,,26 kars-
tinés atvejus su kraujopladzio pozymiais,
i$ kuriy 20 buvo mirtini, sakoma sveika-
tos apsaugos ministro Oly Ilungos Kalengos
pranesime.

Protrikis uzfiksuotas Benio srityje, Zino-
moje kaip litidnai pagarséjusi su Uganda su-
sijusiy islamistiniy Jungtiniy demokratiniy
pajégy (ADF) tvirtove.

»Siuo metu néra jokiy zenkly, kad $ios
dvi epidemijos, kuriy (Zidinius) skiria dau-
giau kaip 2,5 takst. km, yra susijusios®,
- sakoma sveikatos apsaugos ministro
prane$ime.

Pasak ministro, sostinéje Kinsasoje esan-
tis Nacionalinis biomedicinos tyrimy insti-
tutas (INRB) antradienj gavo analizei $esiy
hospitalizuoty pacienty méginius. Tyrimy
rezultatai rodo, kad keturi i§ $esiy pacienty
yra uzkreésti Ebolos virusu. | Benj ketvirta-
dienj atvyks 12 sveikatos apsaugos minis-
terijos eksperty.

Praeitg savaite KDR oficialiai paskelbé 33
zmoniy gyvybes nusinesusio ankstesnio
Ebolos viruso protrikio pabaigg. Protrikis
$alies $iaurés vakaruose prasidéjo geguze.

Kovoti su epidemija padeda Pasaulio svei-
katos organizacija (PSO), skubiai atsiuntu-
si apsauginés jrangos ir kitos pagalbos bei
skyrusi 2 mln. JAV doleriy (1,71 mlrd. eury)
sparciojo finansavimo lésy.

PSO taip pat atgabeno vakcinos rVSV-ZE-
BOV, labai sékmingai panaudotos kovojant
su Ebolos pandemijg Vakary Afrikoje - tuo-
met vakcina buvo i$bandyta susilpnéjus ligos
protrikiui. Sios dar nelicencijuotos vakcinos
buvo perduota butiniausig pagalbg teikian-
tiems Kongo DR medicinos darbuotojams.

Viruso sukeliama hemoraginé karstiné yra
viena grésmingiausiy ligy pasaulyje. Sunkiais
atvejais jis gali pasireiksti mirtinu kraujavi-
mu i$ vidaus organy, burnos, akiy ir ausy.
Manoma, kad Ebolos virusg platina atogra-
Zy vaisédziai Sik§nosparniai, kuriuos afrikie-
¢iai gaudo ir valgo jy mésa.

Per prazatingiausia Ebolos protrikj 2013-
2015 metais liga paplito keliose Vakary
Afrikos valstybése — Gvinéjoje, Liberijoje
ir Siera Leonéje. Tasyk miré daugiau kaip
11,3 takst. Zzmoniy.

AFRIKOJE PASLAPTINGAI ZUVO
/U RNALISTAI

Centrinés Afrikos Respublikoje (CAR)
zuve trys rusy zurnalistai rinko informa-
cijg apie toje Salyje veikiancios privacios
rusy armijos veiklg, tre¢iadien] pranesé Zi-
niasklaidos organizacija, kurioje jie dirbo.
Trijy zurnalisty zaties CAR aplinkybés la-
bai miglotos.

Rusijos uzsienio reikaly ministerija kiek
anksciau patvirtino, kad Zurnalistai Kirilas
Radcenka, Aleksandras Rastorgujevas ir
Orchanas Dzemalis pirmadienj buvo nuzu-
dyti Sioje neramumy kre¢iamoje valstybéje.

»Liepos 27-3ja, penktadienj, jie nuskri-
do i Centrinés Afrikos Respublika filmuoti
medziagos apie privacios karinés bendro-
vés ,,Vagner® veiklg toje $alyje bendram pro-
jektui su Tyrimy valdymo centru®, - savo
paskyroje socialiniame tinkle ,,Facebook®
antradienj vélai vakare paraseé $is Centras.

~vagner apibidinama kaip $eséliné
Kremliaus kariuomené, kurios samdiniai vei-
kia daugelyje karstyjy pasaulio tasky, jskaitant
Sirijg. Analitikai sako, kad Maskva naudojasi
$ia privacia bendrove, kad pridengty savo ka-
rine veiklg tokiose $alyse kaip Sirija ir Ukraina.

Balandj Rusijos Jekaterinburgo mieste
neaiskiomis aplinkybémis igkrites pro savo
buto penktame aukste langg Zuvo zurnalis-
tas Maksimas Borodinas, tyres ,Vagner® vei-
klg Sirijoje.

Tyrimy valdymo centras yra Ziniasklaidos
projektas, inicijuotas Kremliaus kritiku ta-
pusio buvusio Rusijos oligarcho Michailo
Chodorkovskio, kuris uzsitraukes Vladimiro
Putino nemalone desimtmet;j praleido kalé-
jime, o dabar gyvena DidZiojoje Britanijoje.

CAR vyriausybé treciadienj pranesé, kad
zurnalistus prie vienos kelio uzkardos i gal-
vas nu$ové devyniy vyriy grupé. Vyriausybés
atstovas Ange Maxime‘as Kazagui per vals-
tybine televizijg sake, kad devyni uzpuoli-
kai dévéjo vietos gyventojy nesiojamas ska-
ras, bet nekalbéjo nei pranciizy, nei sangy
kalbomis, kurios yra valstybinés CAR kal-
bos. Vienas zurnalistas jnirtingai priesino-
si ginkluotiems vyrams, noréjusiems atim-
ti i§ jy filmavimo jranga. Pareigtinas pazy-
meéjo, kad $ias aplinkybes papasakojo jy vai-
ruotojas, kuris buvo suzalotas, bet iSgyveno.

Aidas.us informaciné tarnyba
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NELEISKITE SKAUSMINGOMS VARIKOZINEMS
VENOMS SUGADINTI JUSY VASAROS

Patyre Gilvydis Vein Clinic profesionalai sidlo inovatyvius ir PRIES PO Rimas Gilvydis, MD
neskausmingus kojy veny gydymo buddus, kurie neprivers jasy Kalbame lietuviskai
atsitraukti nuo savo kasdieniy reikaly. Klinika pelnytai didziuojasi

geriausiais net sudétingiausiy ligos atvejy sékmingo gydymo rodikliais

regione. Misy padedami netrukus dziaugsités sveikomis kojomis. SKAM BI N KITE 81 5_981 _4742
\ G | |Vyd |S Ve| N Cl | N |C IR SUSITARKITE DEL NEMOKAMOS APZIUROS.

GENEVA « SYCAMORE .. e . . .
Priimame dauguma medicininiy draudimy ir Medicare.

Geneva | 2631 Williamsburg Ave. Suite 202 | www.GilvydisVein.com

www.usanaturalhealthclinic.com

(#)e907¢ ORTODONTAS

JAROSLAVAS JARMOLIUKAS DDS, MS

BREKETAI

PRIIMAME VISY RUSIY DRAUDIMUS,
JSKAITANT ALL KIDS!

Paslaugos:

« Viso kiino plauky Salinimas lazeriu

« Kraujagysliniy dariniy (spider veins, angiomas)
Salinimas lazeriu

« Odos atjauninimas lazeriu

» Pigmentiniy démiy, tatuiruociy
Salinimas lazeriu

« Aknés gydymas lazeriu

« Ultragarsinis giluminis veido valymas ir veikliyjy
medziagy jvedimas j oda

« Cheminis odos Sveitimas (pilingas)

KONSULTACIJOS VAIKAMS

« Veido procediiros (facials) pagal individualius odos poreikius IKI 18 METU
* Naudojame pranciizy firmos ,Yonka” odos prieziliros priemones ’ ’ ’
su nataraliais aliejais Wemolamos!!!

« Infraraudonuyjy spinduliy sauna - sveikatai ir groziui palaikyti:

- pageréja kraujo apytaka, padidéja deguonies lygis kraujo l3stelése, pagreitéja medziagy apykaita, 7 7 3 - 3 3 6 a 7 9 5 5
atsiranda daugiau energijos

- geras pagalbininkas lieknéjant - vienos procediiros metu sudeginama iki 600 kcal Mes kalbame jasy kalba

- palengvina kino ir vidaus organy sistemos darba (ypa€ inksty ir kepeny, kurios atsakingos uz Mus rasite:

kenksmingy ir nereikalingy medziagy nukenksminima bei 3alinima) Nemokama 1020 S. Arlington Heights Rd.,

- stiprina imunitetq ir organizmo funkijas, atitolina senéjimo procesus o Arlington Hts., IL 60005

 Kojy i ranky nagy grybelio gydymas lazeriu konsultacija 4709 N. Harlem Ave., Hardwood Hts., IL 60706
- greita, veiksminga, saugi, neturintis Salutinio poveikio ir neinvaziné procedira 1719 W. 18th St, Chicago, IL 60608

5051 E. State St., Rockford, IL 61108
7820 S. Cicero Ave., Burbank, IL 60459

Dirbame kasdien, i3skyrus sekmadienj

- nereikia Salinti nago, néra nedarbingumo laikotarpio, pigesnis nei gydymas vaistais
- iSnaikina kojy ir ranky nagy grybelj (iki 80% pacienty per 3 mén. iSnyksta grybelis,
kitiems reikia procediras kartoti)

(773) 283-8420, (773) 490-4357 "5535 North Cicero,

www.orthodonticexperts.com

kalbame lietuviskai, rusiskai ir angliskai Chicago, IL 60646
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KAD LIETUVOJE DAUGETY
GYVENTOJY

Lietuva apskriejo maloni ir daug kam ne-
tikéta Zinia. Jau du ménesiai, kaip j Lietuva
atvyksta daugiau Zmoniy, nei iSvyksta. Tokie
duomenys nuteikia optimistiskai dél visy
mety statistikos ir gal pagaliau baigiasi ta
katastrofiska emigracija i§ Lietuvos, stebi-
nanti visg pasaulj. Nors daug kas stebéjo-
si naujausiais duomenimis, bet visi besido-
mintys jau seniai lauké tokio poky¢io ir per
daug nesidziaugia, nes migracijos ir demo-
grafijos problemos toli grazu tuo nesibaigia.

Ryty Europoje Lietuvos
atvejis neisskirtinis

Didelé emigracija ir kartu spartus ekonomi-
nis augimas yra gan keistas derinys. Ta i$gyve-
no visa Ryty Europa, taciau viena po kitos $io-
se $alyse emigracija pakeité didéjanti imigra-
cija. Greiciausiai srautai susibalansavo ir net-
gi tapo teigiami Cekijoje, Slovakijoje, o ilgiau-
siai problemos uZsitesé Baltijos $alyse ir Ryty
Balkanuose. Visgi jau prie$ pora mety Estija
pranesé apie didesnj atvykusiyjy nei isvyku-
siyjy skaiciy ir tapo akivaizdu, kad §is procesas
kiek véluodamas pasieks ir Lietuva bei Latvija.

Estijos tendencijos svarbios Lietuvai, nes ti-
kétina, kad jos atsikartos ir miisy $alyje, to-
dél verti démesio keli faktai. Nors ir pastebi-
mas griztanciy esty gauséjimas, taciau geré-
jan¢iam iSvykstanciyjy ir atvykstanciyjy ba-
lansui gyvybiskai svarbiis ukrainieciai ir rusai.
Be atvykstanciy uzsienieciy imigracijos srau-
tai Estijoje bty nelabai zymiis. Antras faktas,
imigrantai nevyksta gyventi i regionus, o ren-
kasi i$imtinai Talino miesta. Trecia, nepaisant
to, kad dauguma atvykstanciyjy yra darbingo
amziaus Zmongs, bet bendras gimusiy ir mi-
rusiy skaicius $alyje islieka stipriai neigiamas.

Demografijos problemos neisnyks

Lietuvoje galime matyti ta patj. 2017 m.
duomenys rodo, kad Vilniaus miestas ne-
islaiko savo gyventojy ir jy emigruoja net
ir i§ sostinés daugiau nei grjzta, taciau ben-
drai miestie¢iy skaicius auga, nes jj palaiko
vidaus ir tarptautiniai atvykéliai. Lietuvoje
turime nedaug vietoviy, kur gyventojy skai-
¢ius auga — Vilnius, dar Vilniaus, Kauno ir
Klaipédos apylinkés bei kurortai. Tikétina,
kad tokia tendencija isliks net jei imigran-
ty srautai j Lietuva smarkiai padidés. Jauni
zmonés iSvyke j uzsienj i§ Kelmés ar Utenos
nusprende grjzti Tévynén renkasi Vilniy,
Kaung ar Klaipéda. Regiony degradacijos
problema niekur nedings. Gaila, bet net
didesni miestai Siauliai, Panevézys, Alytus,
Marijampolé neranda ar nesugeba rasti re-
cepty kaip tapti patrauklesniais gyventi.

Statistika rodo, kad emigruoja i§ Lietuvos jau-
ni ir darbingi Zmonés, daznai su vaikais. Tai
neabejotinai blogina bendrg demografine ba-
Kle. Visuomenei i§laikyti vyresnius ir nedarbin-
gus Zzmones tampa vis sunkiau. Atvykstantys
ar griztantys j Lietuva taip pat yra jauni ir dar-
bingi, taciau tai i§ esmés nekeicia visuomenés

struktiiros. Seimos Lietuvoje vaiky turi nedaug,
0 jaunoji gyventojy karta yra Zenkliai mazes-
né nei karta, kuri jau labai greit iseis j pensija.
Kai kalbame apie didesng imigracija, tai turi-
me galvoje Simtus, gal geriausiu atveju tiks-
tancius, o kai kalbame apie karty santykj, tai
jau $imtai tikstanc¢iy Zmoniy. Manyti, kad j
Lietuvg per artimiausius metus galéty imigruo-
ti Simtai tikstanciy, net 0,5 mln. Zmoniy yra
nei socialiai, nei politi$kai nerealu, todél gimi-
my - mirciy ir dirban¢iy - nedirbanciy balan-
sas toliau blogés ir tai bus demografiné bom-
ba ilgiems desimtmeciams.
Triksta veiksmy, paremty
demografijos ir migracijos vizija

Sauliaus Skvernelio vyriausybé turi kukliy
ketinimy kazkga keisti regiony, demografi-
jos ir migracijos politikoje, tac¢iau ne esmi-
niy. Labai nedaug auksty valstybés pareigii-
ny suvokia kokia Lietuvoje didelé problema
yra demografija ir migracija. Dar maziau yra
noro tam skirti pastangy ir 1ésy. Tai nepo-
puliari tema, nes liga ilgalaiké jsisenéjusi,
o vienadieniai sprendimai neatnesa greity
ir efektingy rezultaty. Net mano siilomo
Grjzimo jstatymo Seimas ir Vyriausybé ne-
nori priimti dél kazkokiy primityviy politi-
niy i$skai¢iavimy, o vietoj to, pasialé men-
kaverte strategija be atsakingy institucijy,
be pareigiiny ir be biudzeto.

Lietuvos Vyriausybei butina skirti rimtg dé-
mesj migracijai, o tai bus tik tuomet, kai bus
paskirta atsakinga institucija ir deramas finan-
savimas. Kaip skatiname turizma ar investicijy
pritraukima, kaip turime tam skirtas institu-
cijas ir finansus, taip turime skatinti ir rinktis
gyvenima Lietuvoje ty zmoniy, kuriuos no-
rime matyti savo $alyje. O net ir tai nesame
politiskai aptare. Lygiai taip pat Lietuvai buti-
na regiony vystymo strategija — ne popieriné
kaip yra dabar, bet su aiskiais darbais, darbo
viety steigimu, valstybés institucijy perkélimu
ir privaciy investicijy proverziu.

Taigi galime dZiaugtis, kad siaubingos emi-
gracijos laikai po truputj traukiasi, Lietuva
jau pradeda rimtai konkuruoti su Vakary
Europa savo gyvenimo kokybe, taciau de-
mografijos problemos pacios savaime neis-
sispres. Regionai, migracija ir demografija
privalo atsirasti Vyriausybés darbotvarkéje!

Kestutis Masiulis, Seimo narys

SIEKIA LIETUVOS KOMUNISTY)
PARTIJA PRIPAZINTI NUSIKALSTAMA

Seimo Tévynés Sgjungos-Lietuvos kriks-
¢ioniy demokraty frakcijos nariai Laurynas
Kas¢itinas ir Audronius AZzubalis rugpjacio
1 d. vykusioje spaudos konferencijoje pri-
staté parengta Lietuvos komunisty partijos
(LKP) veiklos vertinimo jstatymo projekta,
kuriuo siekiama pripazinti LKP nusikals-
tama organizacija. Spaudos konferencijoje
taip pat dalyvavo Lietuvos politiniy kaliniy
ir tremtiniy sajungos pirmininkas Gvidas
Rutkauskas bei sajungos valdybos pirminin-
ké Rasa Duobaité-Bumbuliené.

»2017 m. birzelio 27 d. Seimas priémé re-
zoliucijg, kuria pakvieté Vyriausybe, va-
dovaujantis susiklosciusia Lietuvos jsta-
tymy leidybos tradicija vertinant Soviety
Sajungos represines struktaras Lietuvoje,
parengti jstatymo, kuriuo LKP buty pripa-
zinta nusikalstama organizacija, projekta.
Taciau tokio jstatymo projekto Vyriausybé
iki $iol néra parengusi. Todél, nesulauke
Vyriausybés iniciatyvos, patys parengéme
ir $iandien uZzregistravome tokj projektg’, —
teigé L. Kascitinas.

Pasak Audroniaus Azubalio, jstatymo pro-
jektu sitloma nustatyti, kad LKP pripazjs-
tama nusikalstama organizacija, 1940-1941
metais ir 1944-1990 metais SSRS okupuoto-
je Lietuvos Respublikoje jtvirtinusi diktata-
ra, veikusi kaip paklusni ir iniciatyvi Soviety
Sajungos komunisty partijos valios reiskéja
ir jgyvendintoja:

»LKP yra atsakinga uz SSRS okupa-
cinés valdzios nusikaltimy vykdyma.
Nors praéjo pakankamai daug laiko nuo
Nepriklausomybés atgavimo, ta¢iau i nu-
sikalstama veikla dar néra tinkamai jver-
tinta. Siuo jstatymo projektu sickiame pa-
galiau tinkamai jvertinti sovietine praei-
tj ir nusikaltimus bei atstatyti istorine tie-
s3% — jstatymo teikimo motyvus komenta-
vo A. Azubalis.

Seimo nariy teikiame projekte numaty-
ti tam tikri jpareigojimai buvusiems LKP
nariams ir funkcionieriams, pvz.: pagei-
daujantys bati kandidatais i Respublikos
Prezidentus, Seimo narius, Europos
Parlamento narius, savivaldybés tarybos na-
rius — merus, savo anketose ir (ar) biografi-
jose turés nurodyti savo priklausomybe LKP
struktiroms. Taip pat $ie asmenys, dalyvau-
dami konkursuose j Lietuvos Respublikos
diplomatine tarnyba, konkursuose ar atran-
kose j valstybés tarnybg ar skiriami j bet ko-
kias aukstesnes pareigas valstybés tarnyboje,
pateikdami savo gyvenimo aprasymg, jame
irgi turéty nurodyti savo priklausomybe mi-
nétoms LKP struktiiroms.

Anot parlamentary, $is jstatymo projek-
tas i§ esmés leis baigti susidvejinimo eta-
pa Lietuvoje, kai auka ir engéjas gyvena po
vienu stogu, o engéjas net nesiruosia aukos
atsipradyti.

Laurynas Kascilnas

»Kai kas gali teigti, kad tokie musy sitilo-
mi LKP vertinimai galimi istorikams arba
politikams, taciau dél norminio turinio sto-
kos negali tapti jstatymo dalyku. Esame jsi-
tikine, kad norminio turinio $iame projekte
uztenka ir jis yra apsprendziamas privalomu
vieSumu visiems, kurie norés tapti savivaldy-
biy merais, europarlamentarais, Seimo na-
riais, prezidentais ar kandidatuoti j pareigas
valstybés tarnyboje®, - teigé Seimo nariai.

Konferencijoje dalyvavusio Lietuvos politi-
niy kaliniy ir tremtiniy sajungos pirmininko
G. Rutkausko teigimu, toks jstatymo projek-
tas yra seniai lauktas nukentéjusiy nuo oku-
pacinio soviety rezimo. Kartu G. Rutkauskas
i$reiSké organizacijos paramg Seimo nariy
teikiamam projektui.

»] LKP stojo jvairis Zmonés ir $ian-
dien galbut nereikia jy grieztai bausti, ta-
¢iau Lietuvos gyventojai nusipelno zinoti
$iy zmoniy vardus ir pavardes®, - teigé G.
Rutkauskas.

Lietuvos politiniy kaliniy ir tremtiniy sg-
jungos valdybos pirmininké R. Duobaité-
Bumbuliené prisiminé partizany vady pasi-
rad$yta 1949 m. vasario 16 d. deklaracija, ku-
rioje LKP pripazjstama kaip neteiséta. Pasak
R. Duobaités-Bumbulienés, tokio projekto
priémimas bity tinkama dovana kitgmet mi-
nint $ios deklaracijos pasirasymo jubiliejy.

Azubalio ir L. Kas¢iano teigimu, $is pro-
jektas néra paviené arba atsitiktiné inicia-
tyva. Parlamentarai primena, kad Europos
Zmogaus Teisiy Teismas ne karta konsta-
tavo lemiamg komunisty partijos vaidme-
nj okupuojant ir aneksuojant Lietuva bei ki-
tas Baltijos valstybes (Kuolelis ir kiti pries
Lietuva, Zdamoka prie§ Latvijg ir kt.).

LRS Kanceliarijos pranesimas
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NAUJIENA!!  FIRMINIS KRUIZAS PO PIETY AMERIKA

2019 m. vasario 14-28 dienomis. Kelionés kaina nuo $2,999 + skrydis.
Buenos Airés — San Paulas — Iljabela — Buzijosas — Rio de Zaneiras (+ pagal pageidavima Iguasu krioklys)

KRUIZAS ,KAPITONO KUKO PEDOMIS”

Kelionés trukmé 16 dieny. 2018 m. lapkricio 5-20 dienomis. Kaina 3,999 + skrydis.
Marsrutas: Sidnéjus, Australija — Melburnas, Australija — Nacionalinis fjordy parkas, Naujoji Zelandija (kruizas) —
Danidinas, Naujoji Zelandija — Akaroa, Naujoji Zelandija — Tauranga, Naujoji Zelandija — Oklandas, Naujoji Zelandija
— Velingtonas, Naujoji Zelandija. Sioje kelionéje jiisy laukia nuostabis miestai, fjordai, ruoniu,
pingviny ir delfiny kolonijos. Liko vos viena kajute.

KRUIZAS ,VIDURZEMIO ZAVESYS“
Ispanija — Prancizija- Italija — Graikija — Malta
Kelionés trukmé 14 dieny. 2019 mety rugséjo 14-27 dienomis. Kaina nuo $2,799 + skrydis.
Barselona — Nica — Monakas — Monte Karlas — Florencija — Piza — Roma — Aténai — Mikono ir Santorini salos —
Valeta — Barselona

AFRIKA: NEPAZINTA IR PASLAPTINGA

Kelionés trukmé 12 dieny (su Dubajumi — 15 dieny). Kaina nuo $2,999 + skrydzai.
Papildomai — Dubajus nuo $599. Kelioné prasideda Keiptaune 2019 m. lapkricio 13 dieng (arba Dubajuje lapkricio 10 d.).
Keiptaunas (4 naktys) — Safaris Kriugerio parke (2 naktys) — Viktorijos krioklys (2 naktys) — Johanesburgas (3 naktys).

ZYDINTI JAPONLJA
Kelionés trukmé 9 dienos. 2018 mety spalio 19 d. Kaina nuo $2,190 + skrydis.
Tokijas (4 naktys) — Niko — Fudzijama — Kamakura — Kiotas (3 naktys) — Judzu — Nara — Osaka.
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POILSIUI IR AVIABILIETAMS
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l I(RU 4 & : LasiSos filé (taip pat ir su prieskoniais) 5.99 uZ svarg

D > Juodosios jiiros Zuvies asortimentas 3.99 uz svarg

....... Ersketas ir sterlé $3.99 uz svarg

Rukyti karpiai ir ozkos (Zuvys) $7.99 ui svara
Dorados ir branzinos nuo $5.99 uz svara

= Geriausi koldinai mieste i$ Daniels Caviar!
20 rasiy lasiniai $5.99 uz svara
400 ) ) o)) MES SURINKOME UNIKALIA
PRODUKCIJOS KOLEKCIJA MEGSTANTIEMS
> AL RU PAVALGYTI SKANIAI IR SVEIKAI!
50088 -¥.
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finansavimas, perfinansavimas ir nuoma

1 Rasa Mitkus
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PARTIJU SAVIVALE VILNIAUS
BENDRUOMENES SIEKS PAKEISTI
MIESTIE(VZIU SAVIVALDA

Neapsikente pagal partijy sarasus irink-
ty miesto tarybos nariy rieteny, paprasty
Vilniaus gyventojy valios ignoravimo ir at-
sakomybés nebuvimo Vilniaus miesto ben-
druomeniy lyderiai kviecia miestiecius vie-
nytis ir kartu ginti savo interesus.

20-ies sostinés bendruomeniy atstovai, ne-
vyriausybinés organizacijos ir senitinaiciai
paskelbé ,,Bendruomenisko Vilniaus“ ma-
nifestg, kuriame pristato judéjimo tikslus
ir siekj vilnie¢iams jgyti jtakos sprendziant
miesto problemas.

»Rinkimai j savivaldybiy tarybas pa-
gal partinius saragus nepateisina vilnie-
¢iy lakeséiy, nes partijy kandidatai, i$-
renkami miesto tarybos nariais, neatsto-
vauja konkreciy gyvenamuyjy rajony gy-
ventojy, socialiniy grupiy ir bina neat-
skaitingi, ignoruodami paprasty vilnieciy
valig, dazniausiai atstovauja stambiy vers-
lo grupiy interesams ir projektams, nevyk-
do rinkimy programu, gina siaurus par-
tinius interesus, jklampindami savival-
dybés tarybag j partines rietenas®, - raso-
me manifeste, kurj jau pasirasé Vilniaus
Antakalnio, Burbiskiy, Balsiy, Dvarcioniy,
Jeruzalés, Justini$kiy, Naujamiescio,
Naujosios Vilnios, Naujininky, Pilaités,
Perkinkiemio, Saulétekio, Senamiescio,
Seskinés, Snipiskiy, Traky Vokés, Uzupio,
Vilkpédés, Virsuliskiy, Zirminy ir Zvéryno
bendruomeniy lyderiai.

»Manifestg iniciavo Zzmoneés, kurie daug
mety dirba Vilniaus bendruomeniy labui ir
kurie Zino, kg ir kaip daryti. Visi matome,
kad kuo toliau, tuo labiau politikai zitri po-
litinés naudos sau, vyksta politinés rietenos,
o zmonés yra paskutinéje vietoje. Mes, vil-
nieciai, mokes¢ius mokame, o turime eiti j
savivaldybe ir prasyti, kad kur nors kg nors
padaryty. Vilniaus miesto valdymas yra per-
nelyg atitoles nuo Zmoniy, todél nusprendeé-
me, kad §i situacija turi keistis®, - saké vienas
judéjimo ,,Bendruomeniskas Vilnius® inici-
atoriy uzupietis Sakalas Gorodeckis.

Pagrindinis judéjimo tikslas — jtraukti j
Vilniaus valdymg savo miestui neabejin-
gus gyventojus bei sostinéje jgyvendinti ti-
krg savivalda - daugiau sprendimo galiy ir
ekonominio savarankiskumo deleguojant
seniiinijoms ir senitinaiciams.

»Misy tikslas - i§ esmés padidinti Vilniaus
gyvenamujy rajony geroves, pilieciy socia-
liniy ir kultaros reikmiy finansavimg, dieg-
ti senitinijy ekonominj savarankiskuma ir
didinti finansavima, jtraukti neabejingus
vilnie¢ius priimant sprendimus, taip pat
stiprinti bendruomeniy galias jgyvendi-
nat vietos socialines ir ekonomines inicia-
tyvas, - sakoma ,Bendruomenisko Vilniaus*
manifeste.

Vilniaus meras Remigijus Simasius

»Mes norime, kad vietos bendruomenés
daugiau spresty pacios. Salyse, kur jgyven-
dinta tikroji savivalda, bendruomenés, se-
nianaidiai turi daugiau galiy — 1éSos ten ski-
riamos pagal gyventojy skaiciy, o bendruo-
menés pacios sprendzia, kaip tuos pinigus
panaudoti. Tuo tarpu Vilniuje senitinaiciai
yra visi$kai eliminuoti i§ miesto valdymo,
vietoj jy sprendimus priima partijos, ku-
rios, kaip matome, dazniausiai atstovauja
stambiy verslo grupiy interesams ir projek-
tams. Bendruomeniniy ir kity nevyriausy-
biniy organizacijy veikla i§ esmés neremia-
ma, net patalpos kad ir lengvatiniu tarifu
néra suteikiamos. Organizacijos dar laiko-
si tik aktyviy pilieciy savanoriskos veiklos
déka. Dél to nesivysto pilietiné visuomené,
néra bendrystés jausmo', — saké zvérynietis
Liudvikas Ragauskis.

Pasiekti permainy Vilniuje gyventojai gali
tik susivienije ir kartu mete i$$tkj sustaba-
réjusiai ir korumpuotai, vilnieciy intere-
sy nepaisanciai partinei atstovavimo siste-
mai, sakoma ,,Bendruomenisko Vilniaus*
manifeste.

Todél judéjimas sieks, kad aktyviausi ir
motyvuoti, daugiameciu savanorisku dar-
bu savo pilietiSkumg jrode bendruome-
niy lyderiai atstovauty vilnie¢iams savi-
valdybés taryboje ir baty atskaitingi savo
bendruomenéms.

»Kiekvienas miisy galime drasiai Zvelgti
savo kaimynams j akis ir pasakyti, kg esa-
me padare, darome ir darysime misy ben-
druomenéms. Mes Zinome savo rajony pro-
blemas ir kaip jas spresti. Mes atsiskaitome
kaimynams kiekvieng dieng - ir tuo mes ski-
riamés nuo partijy | miesto tarybg atvesty
zmoniy, kurie balsuoti turi ne taip, kaip rei-
kia vilnie¢iams, o taip kaip nusprendé frak-
cijg, o dar dazniau - jg jtakojantys partijy
lyderiai ir Vilniuje tik Gedimino prospekta
zinantys Seimo nariai, - saké bendruome-
nininkas Sakalas Gorodeckis.

Judéjimo ,,Bendruomeniskas
Vilnius® iniciatoriai

LIETUVOS 100-MECIO PROGA —
SEKMINGAI SUGRJZUSIUJU ISTORIJOS

Lietuvos valstybés atkairimo 100-mecio
proga uzsienyje gyvene tautieciai kviecia-
mi pasidalyti savo sugrizimo j Lietuvg isto-
rija ir tapti antrus metus organizuojamos
iniciatyvos ,,Kryptis Lietuva“ dalimi.

»Naujausi statistikos duomenys rodo, kad i§
uzsienio sugrjztan¢iy tautie¢iy daugéja. Tai ne
tik atsigaunancios $alies ekonomikos Zenklas,
bet ir viltingai nuteikianti tendencija, kad lie-
tuviai regi Tévynéje ateitj, mato savo gyveni-
mo perspektyvas. Misy visy siekis — padéti
grizusiesiems sékmingai jsitvirtinti. Cia biti-
nos ne tik Vyriausybés pastangos, labai svar-
bus nevyriausybiniy organizacijy, bendruo-
meniy, verslo jmoniy ir kiekvieno i§ masy
indélis kartu kuriant Lietuvos sékmés isto-
rijg‘, — sako iniciatyvos globéjas Ministras
Pirmininkas Saulius Skvernelis.

Pasidalyti savo jkvepiancia sugrjzimo j
Lietuvg istorija ir atskleisti pasirinkimo
priezastis kvie¢iami visi, kuriems likimas
lémé gyventi svetur, jgijus patirties sugrjz-
ti ir laimingai jsikurti gimtojoje $alyje. Tai
galima padaryti interneto svetainéje www.
lietuva.lt, kurioje bus skelbiamos visos §im-
to sugrjzusiyjy istorijos.

Per $ias 100 istorijy taip pat siekiama at-
skleisti biudzetiniy ir vie$yjy jstaigy, nevy-
riausybiniy organizacijy, bendruomeniy,
socialiai atsakingo verslo jmoniy ir privaciy
asmeny iniciatyvas, kurios paskatino zmo-
nes sugrjzti.

X
Kryptis
LIETUVA

7
Tesiant praeity mety tradicijg ir jgyvendi-
nant projekta ,,Kryptis Lietuva 2018 pazan-
giausios ir kilniausios iniciatyvos bus apdo-
vanotos renginyje lapkritj $iose kategorijose:
uz paskatinimg sugrjzti i Lietuva, uz indélj
teikiant pagalbg grjztantiesiems, uz pagal-
ba isitvirtinant Lietuvoje. Dar viena nomi-
nacija skirta verslui — uz aktyvig veikla, ska-
tinancig grizti dirbti Lietuvoje.

Iniciatyvas, padedancias tautie¢iams su-
grizti arba sékmingai integruotis, galima re-
gistruoti interneto svetainés www.lietuva.lt
skiltyje ,,Kryptis Lietuva 2018 (,,Registruok

iniciatyva®) iki 2018 m. spalio 20 d.
Iniciatyvas vertins ir atrinks geriausias
Vyriausybés kanceliarijos sudaryta komi-
sija. Apdovanojimus inicijuoja ir organi-
zuoja Vyriausybés kanceliarija, globéjas —
Ministras Pirmininkas Saulius Skvernelis.
Daugiau informacijos rasite Cia:
www.lietuva.lt/100/1t/kryptis-lietuva-2018.
Vyriausybés kanceliarijos
spaudos skyriaus informacija
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KVIECIA VALSTYBES PAZINIMO
CENTRO PROJEKTAS #100-MECIO
KELIONE

LR Prezidento rimy ansamblyje jsikires
Valstybés pazinimo centras kviecia leistis i
dvylikos uzduociy Misijg 2018: #100-mecio
kelioné. Minint Lietuvos valstybés atkarimo
$imtmetj, projekto dalyviai kviec¢iami prisi-
minti jdomiausius ir svarbiausius $io laiko-
tarpio jvykius. Per pirmuosius Zaidimo mé-
nesius, komandos jveiké ne vieng i$$ukj: dis-
kutavo apie NATO ir Europos Sgjungg, lanke-
si nepriklausomybés kovy atminimo vietose,
ieskojo tarpukario modernizmo architektiiros
pavyzdziy savo gimtuosiuose miestuose bei
doméjosi Lietuvos aviacijos istorija.

Rugpjtcio ménesj projektas siailo prisimin-
ti viena jspudingiausiy Lietuvos istorijos jvy-
kiy - Baltijos kelia. 1989 m. rugpjtcio 23 d.
nuo Vilniaus iki Talino nusidriekusi 620 ki-
lometry gyva Zmoniy grandiné tapo pilieti-
neés visuomenés organizavimosi pavyzdziu ir
ikvépimu ateities kartoms. Dalyvavote $ioje
pilietingje akcijoje? Prisijunkite prie projekto
Misija 2018: #100-mecio kelioné, pasidalin-
dami unikaliomis jamzintomis Baltijos kelio
akimirkomis ir prisiminimais. Nuotraukas

C LR ] ]

100-MECID oot
KELIONE ~ *°*

prasome siysti el. pastu 100meciokelione@
prezidentas.It arba dalintis socialiniuose tin-
kluose, zymint grotazyme #100meciokelioné.
Viso projekto metu kiekvieng ménesj
Valstybés pazinimo centro interneto sve-
tainéje pazinkvalstybe.lt skelbiama vis nau-
ja uzduotis. Is$tkio metu dalyviai — pavie-
niai asmenys, $eimos, klasés ar kitos grupés
- kvie¢iami fiksuoti akimirkas ir dalintis jo-
mis el. Pastu arba socialiniuose tinkluose. Po
jvykdyto ménesio i$$tkio renkami origina-
liausiai jj jgyvendine ir daugiausiai palaiky-
mo sulauke dalyviai, o pasibaigus projektui
visas uzduotis jveike zaidéjai bus apdovano-
ti specialiais prizais.
Valstybés pazinimo centro informacija




Premier Dental Center °
Kastytis Zymantas, DDS °

NEMOKAMAI i
su implantu J
konsultacija o

PIGIAU
NEBUNA!

(630)355-3339

kalbame lietuviskai

Dantys per vieng dieng

Protiniy danty traukimas

su bendraja nejautra (sedation)
Implantai nuo $1,100

Karinélés nuo $699

Ivairios kaulo priauginimo operacijos
Lazeriu gydoma paradantozé

e Botox $9 unit, Restylane

Naujiems pacientams apziura, valymas, nuotraukos | |

TIK$19.99!.

S IKONS}

309 W.Ogden Ave.
Naperville, IL 60563

www.drkaz.com
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PASAULIO LIETUVIAI ISRINKO
NAUJA VALDYBA IR PIRMININKA

Siandien, liepos 11 diena, XVI Pasaulio lietuviy bendruomenés (PLB) Seimas
antrai kadencijai pirmininke iSrinko Dalig Henke. Naujoje Valdyboje is viso
dirbs pasaulio lietuviy atstovai is trijy kontinenty.

Naujai iSrinkta PLB Valdyba su atstovu sportui Laurynu R. Misevi¢iumi
(stovi tredias i$ desinés antroje eiléje)

»Pasaulio lietuviy Seime aiskiai skambéjo
dvi musy tolesnés veiklos kryptys — puose-
leti ir palaikyti lietuvybe ir duoti graza savo
Tévynei — Lietuvai. Siekiant $iy tiksly nea-
bejotinai vienas svarbiausiy darby yra su-
daryti galimybe lietuviams visame pasauly-
je issaugoti pilietybe®, — sako isrinktoji PLB
pirmininke.

Valdyboje taip pat dirbs Vaidas Matulaitis
(PLB viesieji rysiai — gyvena Estijoje),
Rolandas Zalnierius (visuomeniniy ir spe-
cialiy projekty reikalai — gyvena Latvijoje),
Eglé Garrick (finansy ir 1é8y telkimo sritis
- gyvena Australijoje), Alvija Cerniauskaité
($vietimo sritis — gyvena Jungtinéje
Karalystéje), Jaraté Caspersen (kultiros sri-
tis - gyvena Sveicarijoje), Sigita Simkuviené-
Rosen (PLB plétros ir tvarumo sritis - gy-
vena JAV), Rimvydas Baltaduonis (ekono-
minio bendradarbiavimo sritis — gyvena
JAV), Laurynas R. Misevicius (sporto rei-
kalai - naujai PLB atstovaujama sritis, gyve-

na JAV), Edmundas Putrimas (sielovados ir
Piety Amerikos reikalai — gyvena Kanadoje),
Vladas Oleinikovas (PL]S valdybos pirmi-
ninkas — gyvena Jungtinéje Karalystéje)) ir
Vida Bandis (PLB atstové Lietuvoje).

Vilniuje Lietuvos Respublikos Seimo rii-
muose liepos 8-11 dienomis posédziavo lie-
tuviai i§ 33 pasaulio $aliy. Jie diskutavo ir
sprendé aktualius PLB organizacinius ir rai-
dos klausimus, ypatingas démesys buvo ski-
riamas didesnei sgveikai su Lietuva.

Pasaullo Lietuviy Bendruomend
Lithuanian World Community

Simet sukanka lygiai 60 mety, kai pirma
karta 1958 m. Niujorke susirinko Pasaulio

lietuviy bendruomenés Seimas. Ta proga |

pasaulio lietuvius pasveikino igkilminga-
me posédyje dalyvaves Prezidentas Valdas
Adamkus.

Pasaulio lietuviy renginiai prasidéjo liepos
1 dieng renginiu Vilniaus Rotusés aikstéje
»100 Lietuvos veidy — sujunkime Lietuva,
kurio globéja tapo Lietuvos Respublikos
Prezidenté Dalia Grybauskaité, o amba-
sadoriumi — Andrius Mamontovas. Siame
renginyje prisistaté 35 lietuviy bendruome-
nés. Liepos 1-11 dienomis Vilniaus Rotuséje
buvo surengta unikali pasaulio lietuviy me-
nininky paroda. Pasaulio lietuviai taip pat
aktyviai dalyvavo Dainy Sventéje.

IVIANL3IT OIN3ISZN

Laurynas R. Misevicius
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|DOMUS FAKTAI, KURIY TIKRA
NEZINOJOTE APIE KURKUMINA

Ciberzolé, nuo seno zinoma dél puikiy
savo skonio savybiy, Siuo metu yra vienas
i$ labiausiai tyrinéjamy priesvéziniy auga-
ly. Teksaso medicinos centro (JAV) duome-
nimis, kurkumino ekstraktas skatina bitent
véziniy lasteliy Zatj, nepazeisdamas sveikyjy
lasteliy. Kurkuma taip pat potencialiai gali
uzkirsti kelig onkologiniams susirgimams.

NEPAZEIDZIA SVEIKYJY LASTELIY

Kurkuminas - geltonas pigmentas, iSgau-
namas i$ ciberzolés, yra vienas iS trijy zino-
my $io augalo kurkuminoidy. Salyse, kuriy
gyventojai kasdien suvartoja per 100-200
mg (t. y. 1-2 arbatinius $aukstelius) kurku-
mino per dieng, tam tikros vézio rasys pa-
sireiskia Zymiai reciau.

Daugiau nei 2 tikst. moksliniy studijy at-
skleidé kurkumino naudg kovojant su kra-
ties, prostatos, kepeny, plauciy, gaubtinés
zarnos, kasos ir kity rasiy onkologiniais su-
sirgimais. Teigiama, jog $i veiklioji medzia-
ga molekuliniu lygmeniu gali paveikti ve-
zio lgsteliy augima, vystymasi ir paplitima.

Kurkuminas gali uzkirsti kelig angiogene-
zei — naujy kraujagysliy, kuriomis augantis
piktybinis navikas apsirapina krauju, for-
mavimuisi, o kartu ir metastazei - véZiniy
lasteliy plitimui i$ to organo, kuriame vézys
prasidéjo, i kitas zmogaus kiino vietas, t. y.
prisidéti prie véziniy lasteliy Zaties.

Tyrimais taip pat jrodyta, kad kurkumi-
nas turi potencialo padeéti apskritai i$veng-
ti vézio, ypac jvairiy su vir$kinimo sistema
susijusiy jo formy. Kol kas geriausi gydy-
mo kurkuminu rezultatai pastebéti gydant
kraties, zarnyno, skrandzio, odos vézj ir vé-
Zines lasteles.

2007 metais JAV laboratorijoje atliktame
tyrime nustatyta, kad zarnyno vézio lasteles
gydant ciberZole ir chemoterapija efektas yra
geresnis nei tik chemoterapija. Dar daugiau
- priesingai nei chemoterapija ar tamoksife-
nas (veiklioji medziaga, kovojanti su kraties

véziu), kurkuminas gali sunaikinti vézines
lasteles, nepazeisdamas sveikyjy Igsteliy.

KAIP JSISAVINTI?

Ciberzole galima jsisavinti kartu su mais-
tu. Sio dziovinto prieskonio milteliy reko-
menduojama vartoti iki 10 gramy per die-
ng. Geriausia - i§ ryto sumaisius su vande-
niu arba kaip prieskonj su maistu.

Tiesa, sveikatos specialistai atkreipia dé-
mesj, kad taip organizmas jsisavina tik la-
bai mazg naudingyjy medziagy kiekij, o tik
apie 3 proc. ciberzolés svorio sudaro kur-
kuminas. Todél daugumoje moksliniy ty-
rimy yra naudojami ciberzolés ekstraktai,
kuriuose kurkumino koncentracija itin di-
delé - daznais atvejais suvartojama daugiau
nei 1 gramg kurkumino.

Pasiekti tokig doze vartojant jprastg ciber-
zolés prieskonj buty labai sunku. Norint pa-
justi veiksmingg poveikj, reikéty vartoti kon-
centruoty ir daug kurkumino turintj ciber-
zolés ekstrakty. Pazangiy technologijy biadu
sukurty koncentruoty kurkumino formy,
kuriy jsisavinimas yra Zymiai efektyvesnis,
ieskokite vaistinése.

Sergant storosios Zarnos véziu, rekomen-
duojama preparatg vartoti kas antrg méne-
sj, gydima tesiant puse mety; rekomenduo-
jama dienos norma - 170-612 mg.

Sergant kraties véziu, preparatg vartoti
reikéty tris savaites po 1020 mg/d., prosta-
tos véZio susirgimo atveju — puse mety po
85 mg/d., sergant plauciy véziu — ménesj
po 255 mg/d, esant véziniams pazeidimas
— tris ménesius po 612 mg/d, o pasireiskus
ikivéziniams susirgimams - tris ménesius
po 1260 mg/d.

Be to, kurkuminas tirpsta riebaluose, tad
biity protinga ji vartoti kartu su riebaly tu-
rinc¢iu patiekalu - riebia Zuvimi, aliejais,
avokadais bei kitais maistingais ir vertin-
gais maisto produktais.

»ZenPR" informacija

SPORTAS NESTUMO LAIKOTARPIU:
CNE" DVIRACIUI IR RIEDUCIAMS

Nuomong, kad néstumo metu moteris ne-
gali arba neturi aktyviai sportuoti, yra visi$-
kai pasenusi. ,Dabar gydytojai $iuo motery
gyvenimo laikotarpiu ne tik nedraudzia (i3-
skyrus néstuma su komplikacijomis), bet net
rekomenduoja aktyvias treniruotes, nes pra-
timai gerina bendrg sveikatg, palaiko emoci-
nj stabilumg ir paruos$ia motery organizma
gimdymui. Svarbiausia pasirinkti tinkama
sporto rasj ir pratimy skaiciy, - sako ,,4F¢
prekeés zenklo ambasadoré, patyrusi trene-
ré ir biisimoji mama Inga Zuolyte.

Jas galite uzsiimti savo mégstamu spor-
tu, bet svarbu kontroliuoti $irdies ritma.
»Néstumas, tai néra liga“, - sako Inga.,,Jus
galite sportuoti, kaip ir prie§ néstuma, ta-
¢iau, zinoma, turite pasikonsultuoti su savo
gydytoju — jis nuspres ar galite testi treni-
ruotes ir patars, kokio intensyvumo jos tu-
réty buti.“Treneré priduria, kad nesvarbu,
kokig sporto rasj moteris pasirenka néstu-
mo metu, ji visada turéty atkreipti déme-
sj i Sirdies susitraukimy daznj ir pasitarti
su gydytoju dél savo galimybiy, kurios yra
leidziamos jos situacijoje. ,,Vienintelis daly-
kas, kurio turétuméte vengti, tai sportas, ku-
riame kyla didelé rizika, kad galite nukris-
ti ar kitaip susitrenkti: pavyzdziui, koman-
dinis sportas, futbolas ar tinklinis, taip pat
vazinéjimas dviraciu ir rieduciais, slidingji-
mas ar paprastas ¢iuozimas. Bet koks smii-
gis néStumo metu yra itin pavojingas®,— pri-
mena L. Zuolyte.

Saugiausia ir labiausiai tausojanti veikla —
vaik$ciojimas.Jei moteris prie$ néStuma ne-
sportavo ir néra jsitikinusi dél intensyvesnés
veiklos, tada patartina vaikscioti. Tai yra sau-
giausia fiziné veikla bisimoms mamytéms.
»Zinoma, pasivaikiCiojimai taip pat gali biti
skirtingo intensyvumo: tai gali bati papras-
tas pasivaiksciojimas parke ar $iaurietiskas
éjimas, taciau toms, kurios fiziskai aktyvios,
galimas netgi ir Zygiavimas. Pagrindinis pa-
sivaik§¢iojimy privalumas, tai grynas oras,

kuris yra taip reikalingas moters ir kadikio
sveikatai, ta¢iau vasarg kar§tame ore mote-
rys turi bati atsargesnés — visada pasiimki-
te vandens ir uzsidékite skrybeéle®, — sako
L. Zuolyte.

Nuo paskutinio trimestro — visos j baseing!
Visoms nés¢ioms moterims rekomenduoja-
ma plaukioti. Nuo Sestojo néStumo ménesio
beveik visos biisimos motinos kencia nuo
nugaros, kojy ir raumeny skausmy. ,4F“ am-
basadoré pataria: ,,Pratimai vandenyje pasa-
lina jtampg stuburo srityje, vienodai atpa-
laiduoja visus raumenis, todél per pastarajj
trimestrg baseinas tiesiog tampa vaistu nuo
visy nemaloniy pojtciy. Plaukimas sustipri-
na kiino raumenis, o tai bus labai naudin-
gi gimdymo metu ir padés greiciau atsigau-
ti.Joga ir pilatesas taip pat labai gerai tinka
raumeny stiprinimui ir tempimui. Vandens
pratimai pagerina kvépavimo sistemg, susti-
prina Sirdies ir kraujagysliy sieneles, geri-
na kraujo apytaka, o tai padeda uzkirsti ke-
lig kraujo stagnacijai galinése ir mazajame
dubenyje, sumazina veny varikozés ir he-
morojaus tikimybe. Be to, plaukimas skati-
na geresnj supratimg apie aplinka, kurioje
vaikas dabar gyvena, o taip stiprinamas ry-
$ys su mazuoju zmogeliuku.“ Pagrindinis
plaukiojimo privalumas yra tas, kad jis tin-
ka visoms, net ir toms, kurios anks¢iau nie-
kada nesportavo.

Kaip suprasti, kad kazkas negerai? Treneré
primena, kad jei jauciate silpnuma ar jums
staiga pasidaré labai kar$ta, nedelsdamos
nutraukite treniruote. ,,Ripinkités savo mi-
tyba ir jsitikinkite, kad vartojate pakanka-
mai kalorijy, geriate daug vandens per tre-
niruote ir po jos. Svarbiausia zinoti, kada
sustoti: jei staiga pajusite diskomfortg kra-
tinéje, dusulj ar kitus nemalonus pojacius,
turétuméte nedelsiant kreiptis | gydytoja ir
nelaukti, kol $ie pojuciai praeis savaime®,
— ispéja treneré.

»ZenPR® informacija
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Kelioniniai sveikatos draudimai is Lletuvos

SVEIKATOS, ..=V..

Assasrindion

GYVYB E S ._f.;'_ HUMANA
DRAUDIMAI Aetna

PROGRESSIVE .’ Metlife Dﬂu'f:f..

WL A & Home

@7 AUTOMOBILIY,
independent NAMUY IR VERSLO

Insurance Agent  DRAUDIMAI
NESKUBEK MOKETI

DRAUDIMO (2
PASKAMBINK! ‘i i
IEVA MARKEVICIUTE

Mobilus 708-369-8602
Fax 708-974-4421

YINVIXN3Y

HELP WANTED'

(must speak English)

T We are looking
e for CAREGIVERS

& ﬂ"‘,’:;’s and NURSES to work
in our clients homes
in Highland Park,
Deerfield, Northbrook

We offer both Full and Part time jobs,
“live in” and “come and go”.
Must have social security card and driver’s license.
We provide training.
Please apply online at https://fhchighlandpark.clearcareonline.com/apply/
and visit our website at www.Freedomhomecare.net

Call our Recruitment Specialist at 224-707-7034
to find out about employment opportunities with Freedom!

Pasirinkite tinkamg draudima - svajosite be baimeés
Renata Tolvaisaite Agency

m
AMERICAN FAMILY
_INSURANCE P

Renata TolvaisSaite, Asta Buracaite,
Agent Agents Assistant CSR
rtolvais@amfam.com aburacai@amfam.com
* Transporto priemoniy draudimas - automobiliai, ¢ ,Umbrella“ draudimas — galite isigyti iki 5
motociklai, vandens ir sniego motociklai milijony papildomo draudimo apsaugoti

* Gyvenamosios vietos draudimas - namai, butai, savo Seima ar savo versla.

kotedzai, mobilis namai * Kelioniy draudimas — apdrauskite savo

* Gyvybés draudimai visai $eimai. ,American Family sveikata kelionés metu.

Insurance” klientams sidlome gyvybés draudima be * Norite sutaupyti? Drauskite kartu
medicininés apzidros. automobilius ir namus pas mus!

* Verslo draudimas, darbdavio apsauga, * Profesionali patirtis ir asmeniné pagalba
verslo civiliné atsakomybé. llinojaus ir Viskonsino valstijose.

847-215-8989 Fax: 847-215-6369

325 N Milwaukee Ave. Ste C, Wheeling, IL 60090

American Family Mutual Insurance Company, S.1. and Its Operating Companies, American Family Insurance Company, American Family Life
Insurance Company, 6000 American Parkway, Madison, Wl 53783 010996 — Rev. 7/17 ©2015 — 7089594

Coverage for all the things
you care for.

e Plans you can customize
for your needs

* More Options. More Discounts

e Farmers HelpPoint 24/7
claims service

VAIDA CAPLINSKIENE

INS AGENCY INC E?
. ;. =

https://agents.farmers.com/vcaplinskiene | @23

14911 E 127TH ST STE F123 s

LEMONT, IL 60439

£

FARMERS

INSURANCE

Call 630.257.0600 today

for Auto, Home, Life and Business.

H 8L02'60'80-8L02°€0'80 |0l L] OE


https://agents.farmers.com/vcaplinskiene
www.healthonerus.com
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UMUS IR LETINIS PROSTATITAS

&

Umy prostatos uzdegimg, arba tmy pro-
statitg (lot. prostatitis acuta) dazniausiai su-
kelia bakterijos ir grybeliai. Infekcija j pro-
statg dazniausiai patenka i$ laplés (esant
$laplés uzdegimui); infekuotam Slapimui pa-
tekus j prostatos Ziotis (esant $lapimo taky
infekcijai); tiesiogiai ar per limfinius takus
infekcija atkeliauja i tiesiosios Zarnos; bei
per krauja (hematogeninis kelias). Rizikos
faktoriai susirgti imiu prostatitu yra: lytiniy
organy traumos, vaziavimas dviraciu, jodi-
néjimas, seksualiné abstinencija.

Umus prostatitas prasideda labai staiga.
Ligonius krecia $altis, jie kar§¢iuoja, pa-
prastai vargina daznas, skausmingas $lapi-
nimasis. Slapimas drumstas, skauda tarpvie-
téje, mazajame dubenyje, kryzkaulio srityje.
Paprastai sutrinka ir normalus tustinimasis,
ligonius vargina daznas, skausmingas noras
tustintis. Isburkus prostatai, gali susilaiky-
ti Slapimas ($lapimo puslé pilna, bet negali
pasislapinti), prostata bina labai skausmin-
ga, padidéjusi. Tinkamai gydant tempera-
tira nukrinta, Slapinimosi sutrikimai pra-
eina per dvi-Sesias dienas. Poky¢iai kraujy-
je, Slapime iSnyksta daug léciau.

Umus prostatitas gali pereiti j létinj pro-
statitg, komplikuotis sepsiu, prostatos abs-
cesu, infekcija gali i$plisti j séklidés prieli-
pa, séklides.

Létinis prostatitas (lot. prostatitis chro-
nica) yra imaus prostatito pasekmé ar gali
i$sivystyti be ankstesnés timios infekcijos.
Norint i$vengti létinio prostatito, svarbu lai-
ku ir efektyviai gydyti laplés, Gminj prosta-
tos uzdegima.

Leétinio prostatito simptomai primena
$lapimo taky infekcijos simptomus. Taciau
gali nebti jokiy simptomy, tik besikarto-
jancios apatiniy ar virSutiniy $lapimo taky
infekcijos.

Simptomai:

« Nemalonis jutimai ar skausmai tar-
pvietés, iSanges, kryzkaulio srityse, pilvo
apacioje;

« Varpos (ypac galo), séklidziy skausmas;

« Daznas, skausmingas Slapinimasis ir/ar
$lapimo puslés spazmai;

« Skausmas ar diskomfortas ejakuliacijos
metu, kraujas spermoje;

« Impotencija;

7o

« Libido i$nykimas;

« Skausminga, padidéjusi prostata.

Létiniam prostatitui labiausiai budingi 5
pirmieji simptomai. Liga diagnozuojama,
jei simptomai tesiasi ne maziau kaip 3 mén.
Prostata ¢iuopiant per tiesiaja Zarng bina
padidéjusi, standi, nors gali bati ir norma-
li. Prostatos dydj, uzdegiminius poky¢ius
joje galima jvertinti echoskopo, kompiute-
riné tomografijos, branduolinio magneti-
nio rezonanso pagalba.

Pagrindinis tminio prostatito gydymas yra
antimikrobiné terapija. Paprastai ji yra te-
siama apie keturias savaites, taciau jos tru-
kmeé priklauso nuo kiekvieno paciento am-
Ziaus, sveikatos buklés, pasaliniy reakcijy ir
gydymo efektyvumo. Antibiotikai yra ski-
riami priklausomai nuo to, koks yra isau-
gintas sukeéléjas. Pries skiriant vaistus, at-
sizvelgiama j antibiotikogramos rezultatus.

Sios ligos eiga ilga, varginanti, gydymas te-
siamas gana ilgai, kadangi identifikuoti le-
tinio prostatito sukéléja sudétinga, o anti-
bakteriniai preparatai sunkiai prasiskverbia
i prostatos audinj). Skiriami ilgi antibiotiky
kursai, proteoliziniai fermentai, taikomos fi-
zioterapinés procediiros (prostatos masazas,
UAD, mikrobangos). Gerai tinka oraliniai
preparatai, kurie taip pat naudojami prosta-
tos hiperplazijos gydymui. Psichoterapija
taip pat yra svarbi sudétiné gydymo dalis,
kadangi ligoniai daznai turi ir seksualiniy
problemy. Uminis prostatitas retai kada yra
operuojamas.

Ligoniams, sergantiems létiniu prostati-
tu, svarbus normalus poilsio ir mitybos re-
zimas. Gydymo pradzioje ligoniui reikia sek-
sualinés ramybés, véliau rekomenduojama
jprastiné lytiné veikla. Vyrams, sergantiems
létiniu prostatitu, rekomenduojama veng-
ti veiksniy, kurie i$provokuoja skausminio
sindromo atsiradimg (pvz., ilgai ir daug va-
zinétis dviraciu). Létinio prostatito simpto-
mus gali sumazinti kar$tos vonios, regulia-
ri ejakuliacija.

Jeigu Jums reikia pagalbos gydant pro-
statitg ir kitus sutrikimus, arba turite kokiy
nors klausimy, rekomenduojame kreiptis j
Grand Avenue Surgical Center, jsikairusj
Cikagoje, 17 West Grand Avenue.

Tel. numeris: 312-222-5610.

KAIP PAGERINTI MIEGO KOKYBE
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Nemiga - viena dazna problemuy, su kuria
ypac susiduria vyresnio amziaus zmonés. Ir
jei $is miego sutrikimas trunka ilgesnj laika,
tai i$ ties tampa rimta problema. Kokybisko
miego trikumas gali sukelti jvairiy sveika-
tos problemy: dazniausiai vyresnio amziaus
Zmonés tampa dirglesni, jautresni, suprasté-
ja jy atmintis. Be to, nepakankamai miegant
gali atsirasti virSkinimo trakto sutrikimy.

»Eurovaistinés“ vaistininké Rasa Keraité
sako, kad senjorams svarbi yra ne tik miego
kokybé, bet ir miego rezimas. Reikéty gul-
tis ir keltis tuo paciu metu, nes tik taip susi-
formuoja salyginiai refleksai ir palaikomas
organizmo bioritmas, kuris lemia spartes-
nj uzmigima ir kokybiska poilsj.

»Nors zmogaus miego poreikis yra indi-
vidualus ir miego trukmé gali skirtis, opti-
mali senjory miego trukmé — 7-8 val. Sios
miego normos yra rekomendacinio pobii-
dzio ir galimi nedideli nukrypimai. Taciau
jei kiekvieng naktj pagyvenes zmogus mie-
ga maziau nei 4 valandas arba daugiau nei
10 valandy, tai jau galima vadinti miego su-
trikimu ir batina surasti jo priezastis, — tei-
gia R. Keraité.

NUO AUGALY IKI
NEPAGEIDAUJAMO POVEIKIO
Pasak farmacininkeés, nemiga galima slopinti
i pagalba pasitelkus vaistinius augalus: valeri-
jona, apynj, raudonélj, melisg, pasiflorg ar su-
katzole. I$ jy gaminami nuovirai ir ekstraktai
gali palengvinti uzmigima ir pagerinti miega.
»-Nemigai gydyti galima vartoti ir melato-
nino turindius preparatus, nes su amziumi

i$skiriamo melatonino kiekis mazéja. Jis re-
guliuoja miego ir budrumo ritmga, padeda
grei¢iau uzmigti ir sutrumpina uZmigimo
laikg bei efektyviai atpalaiduoja raumenis ir
nervus, taip pagerindamas miego kokybe®,
- paaiskina ,,Eurovaistinés“ atstoveé.

Farmacininke atkreipia démesj, kad nemi-
gai gydyti skiriami vaistai, ypa¢ benzodia-
zepinai, daznai pasizymi ir nepageidauja-
mu poveikiu. Vyresniems Zmonéms, jie gali
sukelti mieguistumg ir raumeny silpnuma
dieng, o vartojant ilgiau kaip 3 mén. blogi-
na atmintj ir suvokima.

GAMTOS PAGALBA

»Eurovaistinés“ vaistininkés teigimu, dau-
gelis mano, kad senjorus nemiga kankina dél
rimty ligy ir pasyvesnio gyvenimo bado, ta-
¢iau, anot jos, ji atsirasti gali ir dél vitaminy
B bei D trakumo.

»Svarbu atsiminti, jog B grupés vitami-
nai organizme nesikaupia ir jy batina gauti
kasdien, geriausia, kartu su maistu. Sio vi-
tamino gausu alaus mielése, lapinése dar-
zovése, javy graduose, grikiuose, avizose,
zirneliuose, zemés riesutuose, kiaulieno-
je, pieno produktuose ir kiausiniuose®, -
sako R. Keraité.

Nustatyta, kad ir vitamino D trakumas
gali sukelti miego sutrikimus, todél vyres-
niems Zzmonéms rekomenduojama sauléta
dieng skirti bent 15-30 minuciy pasivaiks-
¢iojimui gryname ore. Taip jie ne tik padi-
dins savo fizinj aktyvuma, bet ir vitamino
D kiekj organizme.

»ZenPR® informacija
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Nors anksciau rysio operatoriy plany kai-
na labiau priklausé nuo suteikiamy minu-
¢iy bei SMS skaiciaus, dabartiniy sgskaity
dydzius dazniau nulemia i$nar$yty duome-
ny kiekis. Technologijy lyderé ,Tele2* pata-
ria, kg daryti, kad numatyty gigabaity uz-
tekty, o papildomus jy paketus tekty uzsi-
sakinéti kuo reciau.

Jusy démesiui - keturios Arnoldo
Lukosiaus, ,Tele2 Inovacijy biuro“ eksper-
to atskleistos gudrybés, kurios padés sutau-
pyti interneto duomeny.

KUR DINGSTA GIGABAITAI?

Perziarékite savo telefono meniu ir kri-
tiskai jvertinkite, kurias programéles tikrai
naudojate, o kuriy jums jau nebereikia. Jas
i$tryne ne tik sutaupysite mobiliyjy duo-
meny, bet ir atlaisvinsite vietg iSmaniaja-
me. Dabar beliko suzinoti, kiek interneto
iSeikvoja likusios aplikacijos.

Patikrinti, kiek tiksliai duomeny kiekvie-
na programélé bei funkcija sunaudojo per
dieng, savaite arba ménesj, galite telefono
nustatymuose pasirinke skiltj ,Data Usage®
(»Android“ sistema) arba ,,Mobile Data“
(,1OS* sistema).

Beje, duomenis kontroliuoti dar tiksliau
galima naudojantis savo operatoriaus aplika-
cija. Dazniausiai jose yra pateikiamas ne tik
mobiliyjy duomeny likutis, bet ir jy sunau-
dojimo vidurkis bei biisimos saskaitos dydis.

NEPASTEBIMAI TIRPSTANTYS
DUOMENYS

Daugelis programeéliy eikvoja interne-
to duomenis net ir tuomet, kai jomis ne-
sinaudojate. Pavyzdziui, naujieny portaly
aplikacijos vis atnaujina savo srautg, pro-
gramélés, kurioms reikia nustatyti telefono
buvimo vietg, nuolat tikslina $iuos duome-
nis, o elektroninis pastas — priima laiSkus ir
apie juos siuncia pranesimus.

Jei kazkuriomis i§ tokiy aplikacijy naudo-
jatés retai — i§junkite jy foninj atnaujinimg.

INTERNETO DUOMENU

Tai padaryti galite nustatymuose pasirinke
»Background App Refresh” (,iOS* sistema)
arba duomeny naudojimo skiltyje aktyvuo-
dami funkcijg ,,Restrict Background Data“
(»Android“ sistema). Tokiu badu sutaupy-
site ne tik mobiliyjy duomeny, bet ir prail-
ginsite baterijos veikimo laika.

NAUDOKITE TAUPYMO REZIMA

Klausytis muzikos, realiu laiku ziaréti vaiz-
do jrasus arba naudotis navigacija $iais lai-
kais itin patogu tiesiog iSmaniajame, taciau
tai reikalauja ir didelio kiekio interneto duo-
meny. Jy sutaupyti galima - tereikia kruops-
¢iai perziaréti aplikacijy nustatymus.

Pavyzdziui, ,,Facebook® ir ,,YouTube® pro-
graméliy nustatymuose galima pasirink-
ti, kad vaizdo jrasai baty rodomi zemesne
negu HD raigka. Tuose paciuose nustaty-
muose galima i$jungti ir automatinio gro-
jimo funkcijg — tuomet vaizdo jrasai soci-
aliniy tinkly aplikacijose pasileis tik vei-
kiant ,Wi-Fi“ rysiui.

Keliaudami naudokités tokia navigacija,
kurioje pasirinkty vietoviy Zemélapius ga-
lima parsisiysti j i$manyjj — tai padarykite
su jjungtu ,Wi-Fi“ ry$iu, o véliau zemeéla-
piais galésite naudotis ir neprisijunge prie
interneto.

LEIDIMUS SUTEIKITE ATSARGIAI

Daugelis savo i$maniajam yra priskyre in-
dividualig paskyra, kuri leidzia sinchroni-
zuoti duomenis debesies laikmenoje, kad
praradus ar keiciant telefong — jame buvusi
informacija nedingty. Ta¢iau nuolatinis jos
kopijavimas j saugykla sunaudoja nemazai
interneto duomeny.

To i§vengsite, jei telefono nustatymuose
pasirinksite, kad programéliy bei telefono
programinés jrangos atnaujinimas, padary-
ty nuotrauky bei filmuky perkélimas j de-
besies laikmeng vykty tik prisijungus prie
»Wi-Fi, 0 ne mobiliuoju internetu.

Karolina Kalibataité, ,, Publicum®
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Bendroji stomatologija

Visos stomatologijos paslaugos vienoje vietoje!

DR. VLAD
FERDKOFF,

CALL NOW
for
appointment

D.D.S., LICENSED
GENERAL DENTIST

DEMESIO!
DURIS ATVERE NAUJAS

Patogumas, |
|
VAIKY STOMATOLOGIJOS :
|
|

nuoSirdus rupestis

ir supratingumas! IR ORTODONTNOS

CENTRAS!

e Periodontozés gydymas
ir chirurgo paslaugos
e Specializuotos stomatologijos
paslaugos vaikams
e Naujausia ir paZangiausia technika
® Gydymas su sedacija e |Ssamios konsultacijos, asmeninio gydymo

e Venyrai ir laminatés ir profilaktikos plano sudarymas
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UNINSURED IMPLANT |

TREATMENT PATIENTS TREATMENT |

* New patients specials : : * New patients specials :

e Svelnus danty valymas

® Kariinéleés per vienq dieng
e Implantai per vienq dieng
e Invisalign & Brackets

e Danteny gydymas lazeriu

CREDIT
TOWARDS
TREATMENT

* New patients specials : :

* New patients specials : :

* SKAITMENINE RADIOLOGIJA ® PRIIMAME DAUGUMA DRAUDIMY
* GALIMAS ILGALAIKIS FINANSAVIMAS BE PALUKANY

* GERIAUSIOS KAINOS! ® YRA SMI TROKY PARKAVIMO VIETA

13621 S. RTE 59, SUITE B. PLAINFIELD, IL 60544

TEL. 815-733-9733
WWW.PLAINFIELDDENTALCARE.COM

13621 S. RT 59, UNIT 101 PLAINFIELD, IL60544

TEL. 815-439-2400
WWW.PLAINFIELDPEDIATRICDENTALCARE.COM

1531 S. GROVE AVE. SUITE 106. BARRINGTON, IL 60010

TEL. 847-842-2410
WWW.BARRINGTONDENTALWELLNESSCENTER.COM
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Kai kurioms $alims jy vardas - tarsi pra-
keiksmas. Gali bati seniai pasibaige civili-
niai neramumai, pazabotos nusikaltéliy gau-
jos, isivyravusi taika, taciau pakanka isgirsti
pavadinima, ir pries§ akis i$kyla jsivaizduo-
jami pavojai i§ praeities.

Viena tokiy Saliy - Iranas, kuris kadaise
vadinosi Persija. Didziulé, jvairi ir labai jdo-
mi valstybé istisus deSimtmecius buvo save
izoliavusi nuo pasaulio, o ir pasaulis ten ne-
labai verzési po 1979 mety islamo revoliu-
cijos. Taciau baigeési tie laikai, kai Vakary
valstybés ir Iranas demonizavo vieni kitus.
Su patyrusia ,,Iravel Planet® kelioniy vado-
ve ir Persijos kultiiros klubo jkaréja Edita
Muragkaite identifikavome populiariausius
mitus apie $ig i§skirtine ir labai jdomig $alj.

IRANAS YRA NESAUGI
TURISTAMS 3ALIS

I$vykstantieji daznai susiduria su artimyjy
nerimu ir jspéjimais persigalvoti. Jie kalba
klisémis, girdétomis praéjusio amziaus as-
tuntajame de$imtmetyje. Kai kas $ventai tiki,
kad tai yra karo zona ar teroristy uzgrob-
ta teritorija. I tiesy tai yra tiesiog neinfor-
muoty zmoniy platinami pramanai. Iranas
yra saugi ir draugiska atvykéliams valstybé.

I8 ten keliautojai grizta laimingi, besisyp-
santys, kupini jsptdziy. Edita per daugelj
savo kelioniy néra susidurusi ne tik kad
su kokiais nors neramumais, bet net ir su
agresyviu elgesiu sveciy atzvilgiu. Béda ta,
kad daug Zmoniy painioja Irang su Iraku ir
daro atitinkamas i$vadas.

TAI YRA ARABY VALSTYBE
Daug Zzmoniy mano, kad islamas ir ara-
bai yra kone sinonimas. Taciau taip néra.
Iranieciai — ne arabai, kaip, beje, ir tur-
kai. Irane gyvena senos civilizacijos, kurig

IX amziaus Amir Chakhmaq aiksté,
zoroastrizmo kultiros centras

IRANAS: PENKI MITAI, KURIUOS
MUMS |KALE | GALVA

Persepolis (Takht-e-Jamshid), Achemenidy imperijos sostiné

anksciau vadino Persija, palikuonys. Tuo tar-
pu zodis Iranas reiskia ,vieta, kurioje gyve-
na arijai“ Takstantmeciais gyvaves Persijos
pavadinimas buvo pakeistas 1935 metais,
nors Iranu zmonés savo $alj vadinti pradéjo
gerokai anksciau, dar iki Kristaus gimimo.

Beje, iranieciy kalba turi nemazai panasu-
my su lietuviy, nes abi kilusios i§ sanskri-
to — visy indoeuropietisky kalby motinos.
Araby uzkariavimas 6 amziuje po Kristaus
padaré savo jtaka, Salis priémé islama, bet
$alyje islieka daug skirtingy religijy, o ara-
bai ne asimiliavo $alj, bet jvyko atvirks¢iai,
jie patys perémé daug isradimy ir paprociy.
Tad pasakyti iranieciui, kad jis arabas - tai
rodyti savo neissilavinimg. Panasiai mums
skamba kai kuriy atvykeéliy kalbos, kad lie-
tuviai yra slavai.

S10JE 3ALYJE GYVENA DAUG
RELIGINIY FANATIKY
Dar vienas seniai susiformaves stereo-
tipas, kurstomas kai kuriy menininky ir

Minaretas, turgy kupolai ir ventiliatorius
Jezdo provincijoje

melagingos informacijos kanaly. I§ tiesy
oficialus $alies pavadinimas yra islamo res-
publika, ta¢iau daugelis iranieciy néra reli-
gingi. Turistai, jau vie$éje kitose musulmo-
ny $alyse, tikisi i$vysti ryto, dienos ir vaka-
ro maldas, tac¢iau nustemba pamate tuscias
mecetes ar vos vieng kita maldininkg.

Vyriausybe sudaro dvasininkai, taciau tai,
kas primetama niekada nebus populiaru.
Todél daugybé jaunesniy zmoniy yra pasau-
lie¢iai - kaip ir jy bendraamziai Vakaruose.
Be to, Iranas yra §iity valstybé, o tai labai
skiriasi nuo dominuojancio sunity islamo.
Tai gerokai nuosaikesné islamo versija, kuri
remiasi ne Korano Zodziais, o jo traktuoté-
mis. Batent ten kadaise jsitvirtino sufizmo
judéjimas, derinantis idealisting metafizikg
su asketizmo praktika.

MOTERYS TEN YRA
UZGUITOS IR BETEISES
Visi$kas pramanas, kuriuo jtikéjusie-
ji biina pribloksti pamate iraniete uz taksi

Eram sodas (Rojaus sodas) Siraze yra
tipiskas persiskas sodas
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Vakaro pamaldos IX a. Imamo Rezos
Sventykloje Mashade

Dvi iranietés slidinétojos trumpa poilsio
akimirka Semsako kalny kurorte

Teherano Siuolaikinio meno muziejuje,
turinciame jspidingiausiag modernistinio
meno kolekcijg uz Europos ir JAV riby.

automobilio vairo ar oro uoste su léktuvo pi-
lotés kepure. O kur skaros ir veido danga-
lai? Jy pamatyti teks vykti i konservatyvias
sunity $alis. Irane moterys laisvos, puikiai
i$silavinusios ir labai aktyvios.

Jos nevengia uzmegzti pokalbiy su svetim-
$aliais, turi ai$kia nuomone ir gali diskutuoti
jvairiomis temomis. Makiazas ryskus, apda-
rai spalvingi, o vidiniy suvarzymy jos jaucia,
ko gero, netgi maziau, nei lietuvés. Drasiau
prieina, prisistato ir ima bendrauti.

IRANIECIAI NEKENCIA
AMERIKOS IR IZRAELIO

Dar vienas po 1979 mety islamo revoliuci-
jos susiformaves mitas, grindZiamas archy-
viniais vaizdais su deginamomis JAV vélia-
vomis. Prie $io jvaizdzio prisidéjo ir buves
prezidentas Mahmoudas Ahmadinejadas
(beje, salyje labai nepopuliarus), kuris mégo
antiamerikietiska retorika.

Patys iranieciai skeptiskai vertina dabarti-
nj JAV lyderj, ta¢iau $alyje apsilanke ameri-
kieciai ten nepatiria jokiy nepatogumy, o jy
susizavéjimo kupini atsiliepimai apie Irano
svetinguma ,,Irip Advisor® ir kituose pus-
lapiuose jau yra tape zanro klasika.

Panasiai ir Izraelis, su kuriuo Irang de-
$imtmeciais siejo bendri interesai. Tas pats
prezidentas kursté neapykantg zydy valsty-
bés atzvilgiu, panasiai atsaké ir Izraelio po-
litikai. Ta¢iau kalbos ir veiksmai ten daznai
skiriasi. Salis vienijo bendri galingi priesai:
Soviety Sgjunga ir araby $alys. Po SSRS Zlu-
gimo ir Persijos jlankos kary situacija pa-
sikeité, ta¢iau panasumy ir bendry intere-
sy vis dar yra daugiau, nei atrodo stebint
i$ Salies. Irane yra nemaza zydy bendruo-
mené¢, kuri jaudiasi saugi ir néra patyrusi
jokiy agresijos akty.

Aidas.us informaciné tarnyba

Iranieté Seiko Lotfolaho mecetéje, turisty
pamégtame Isfahano mieste
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]DOMUS ATSITIKIMAI IS GYDYTOJO DR. A. GORODECKIO PRAKTIKOS
10 LAIDA

Il dalis

(Pabaiga. Pradziq skaitykite
praéjusiame numeryje)

2 istorija. Apie tai, kaip mo-
teriai bandé pagydyti tai, ko
gydyti nereikéjo. Si istorija,
galima sakyti, yra visiska mano
praéjusiame laikras¢io numery-
je papasakotos istorijos priesin-
gybé. Pastebéjau, kad moterys
paprastai yra atidesnés savo
sveikatai, dazniau kreipiasi |
gydytojus ir kur kas anksciau
ateina gydytis nei vyrai. Tai, be
abejo, yra labai gera ir sveikin-
tina praktika. Taciau Stai kokia
pamokomga vienos pacientés
istorija noréjau papasakoti $j-
kart. Pas mane atéjusi pacienté
papasakojo, kad Stai jau ilgiau
nei metus ja vargina kojy skaus-
mai, ypa¢ uzpakalinéje dalyje.
Skausmas ypac vargina nakti-
mis: ji buna priversta keltis, kad
kazkaip pratampyty sustingu-
sias ir skaudancias kojas. Skaus-

mas aprimsta ir jai palengvéja
tik tada, kai ji eina. Moteris jau
lankési pas jvairius specialistus
ir net du kartus buvo tirtis veny
kazkur kitame priemiestyje -
pasak jos, abu kartus jai pasake,
kad pas jg yra rimtos problemos
su venomis ir batinas skubus
gydymas.

Atvirai kalbant, a3 nezinau,
kodél ji vis délto nusprendé
ateiti pas mane ir dar karta
iSsitirti venas net po dviejy
nuomoniy. Taciau faktas lieka
faktu. Matyt, jai kazkas sukeélé
jtarimy ar paséjo nepasitiké-
jima: gal tai, kaip buvo nusta-
tyta diagnozé, gal dar kazkas.
Tikriausiai jums jau smalsu, ka
gi a$ aptikau atlikes jos veny
apziura? Taip, pas ja buvo nedi-
delis veny susirgimas, taciau jis
tikrai negaléjo buti atsakingas
uz jos patiriamus skausmus.
Galiausiai paaiskéjo, kad pro-
blema slypi stubure. Stai jums
ir dar vienas patvirtinimas,
kokia i$ tiesy svarbi yra teisin-

ga diagnostika, kaip teisinga
ir tiksli diagnozé gali viska is-
spresti ir kaip svarbu ne tik at-
likti tyrima ultragarsu (ar kokj
kita atitinkama tyrima), bet ir
kruopsciai apziuréti pacienta,
iSsiklausinéti visas detales. Nuo
to priklauso, kas jusy laukia:
nereikalingas gydymas, kuris,
geriausiu atveju, neiSspres pa-
ciento problemos, ar teisinga
diagnozé ,tiesiai | deSimtuka”
ir ilgai lauktas palengvéjimas.
Varikoze diagnozuoti yra sun-
ku: sudetinga atskirti kartais la-
bai tikslius simptomus nuo kity
negalavimy, pasireiskianciy pa-
nasiai, todél ieskokite tikrai pa-
tyrusio specialisto, kad panasiy
klaidy pavykty iSvengti.

Na, ir pabaigai noréciau pa-
sidalinti su jumis trupuciu
humoro, kad ne viskas buty
taip rimta ir nitiru. Visai nese-
niai pas mus apsilanké jau visai
garbaus amziaus vyriskis, kurj
vargino smarkiai tinstancios

kojos, norédamas suzinoti, ar
tik néra jam varikozés. Paais-
kéjo, kad kojos jam tinsta nuo
problemy su inkstais, taciau is-
torija visai ne apie tai. Pas jj ant
galvos buvo toks didelis poodi-
nis riebalinis navikas, tad as jo ir
paklausiau:

- O kas Cia pas jus ant kaktos?

- Man saké, kad cia, greiciau-
siai, nieko blogo, — atsake jis.

- O kas jums taip saké? - pa-
klausiau.

- Na... masazuotojas...

- O ka jums vis délto pasaké
gydytojas, o ne masazuotojas?

- Tai nieko, saké mésos valgyti
negalima, ir viskas...

Stai tokiy linksmy situacijy ir
linksmy pokalbiy su pacientais
pas mus buna.

Tai tiek Siam kartui. Tikiuosi,

jums buvo jdomu ir naudinga.
Jei turite klausimy, ar noré-
tuméte uzsiregistruoti | prie-
mimg, skambinkite telefonu
847-298-2200.

« Tyrimq ultragarsu atlieka pats gydytojas

5507 W Belmeoent Ave
Chicago, IL 60064
{ Belmont/ Central)

7804 W College Dr & 3N
Palos Heights,
IL 60463

395 E Dundee Rd., Suite 150

Wheeling,
IL 60090

(847)298-2200
[ imedvein.com
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KATES IR VAIKALI:
GERO ELGESIO TAISYKLES

Jeigu zadate savo vaikams dovanoti kaciu-
ka, o patys nesate dideli kaciy gerbéjai, at-
sisakykite $ios minties. Vienam i$ tévy vis
tiek teks gyvinélio prieziiira, nes vaikai, kad
ir geriausiy nory vedini, ne visada sugebés
juo pasirupinti.

Jeigu vaikai nori ne pacio katinélio, o links-
mo Zaidimy draugo, kuriuo pasididziuoty
pries draugus, i$ tokios draugystés taip pat
nieko gera neiseis. ,Zaislinis“ katinélis jam
greitai gali pabosti. Paklauskite savo vaiky
paprasto dalyko: ar jie tvarkys kaciuko tua-
leto dézute, ar kasdien pasers ir pasirtipins
savo mazuoju augintiniu?

Kad augintinis jaustysi saugus ir myli-
mas, kasdieniai priezitros dalykai jam la-
bai svarbts. Gyviino gerové — svarbu, ir vai-
kai apie tai i§ anksto turi kuo daugiau zinoti.
Seimininky démesys ir meilé gyvanui turi
neisblésti kiekvieng diena, daug mety i eilés
(nepamirskite: katés — ilgaamzés!).

Jeigu jasy namuose jau jsikaré katinélis,
pamokykite vaikus, kaip elgtis su naujuo-
ju jnamiu.

o Neleiskite vaikams trikdyti katino po-
ilsj, drumsti ramybe, be perstojo glostyti.

« Paaiskinkite, kad negalima tampytis su
savimi augintinio kaip Zaislo, demonstruo-
ti draugams, palikti kity vaiky priezitrai.

o Liesti ir nestis j namus priklydusias, ne-
pazistamas ar sergancias kates vaikams turi
bati tabu.

o Drauskite $iurksciai elgtis su gyvianu, pes-
ti jo kailj, tampyti uz uodegos.

« Ikimokyklinukai neturéty kilnoti ir ne-
$ioti mazy kaciuky, nes gali traumuoti gy-
vanélj. Nemokédami taisyklingai paimti,
gali jj igasdinti. Mazy kaciuky labai tra-
pi kratinés lgsta, jos, kaip ir pilvelio, nega-
lima spausti. Be to, pakélus mazg kaciuka,

patartina prilaikyti ir jo kakliuka bei gal-
vyte. Keliant suaugusig kate, reikia mokeéti
viena ranka ja suimti po priekinémis kojo-
mis, antraja ranka prilaikyti uzpakalines le-
tenas. Kai zmogaus rankos tvirtai laiko gy-
ving, $is nesigasdina ir nesipriesina, bet ne
visi vaikai tai sugeba.

« Mazesni vaikai turéty bendrauti su kate
tik stebint tévams. Vaikai jprate stverti tai,
kas juos domina - netikétas vaiky elgesys
gali sukelti gyvinui skausma, isgasdinti, to-
dél pastarasis gali jkasti arba jbrézti.

« Mazi vaikai ir katés neturi liesti vieni kity
maisto. Geriau, kad neliesty ir zaisly (ma-
zyliai turi jprotj viska kisti j burng). Taip
pat neleiskite katei ar Suniui laizyti mazy-
lio. Pazaide su kate vaikai turi jprasti nusi-
plauti rankas.

« Katés tualeto dézeé turi bati ten, kur mazi
vaikai neprieina. Drauskite vaikams Zaisti su
katés kraiku, taip pat neleiskite trikdyti kate,
kai §i tustinasi arba éda.

« Leiskite katei apuostyti naujus vaiko daik-
tus, zaislus, tac¢iau drauskite jai Sokinéti j
mazylio lovele arba vezimélj, neleiskite ten
miegoti. Isitikinkite, ar katé, su kuria ben-
draus jasy vaikas, neturi parazity, ar yra $va-
ri ir sveika.

« Jei dar tik renkatés kate, bet jau augina-
te vaika, pasitarkite su felinologais - jie re-
komenduos lip$nesniy, labiau vaikus my-
lin¢iy kadiy veisle.

o Ir mazi, ir didesni vaikai turi Zinoti, kad
katés nemégsta triuk$mingy Zaidimy, bar-
niy, spiegimo. Vaikai turi i$manyti, kas ma-
lonu katei, o kas ne. Ir, svarbiausia, jie turi
suprasti, kad gyvam padarui taip pat skauda
kaip ir jiems, kad jis turi savo teises, o Zmo-
gus — pareigas priziaréti gyvang.

Aidas.us informaciné tarnyba

VAIKAI IR SUNYS:
KAIP JIEMS SAUGIAI BENDRAUTI

Nors pasaulyje egzistuoja daugybé Suny
veisliy, kai kalbame apie $uny ir vaiky san-
tykius, téra tik trys Suny tipai: tie Sunys,
kurie it pami$e¢ mégsta vaikus; tie, kurie
toleruoja juos; ir tie, kurie nemégsta vai-
ky. Taip savo straipsnj internetiniame lei-
dinyje examiner.com pradeda $uny elgesio
specialisté ir dresiruotoja Laura Garber i$
Naujojo Dzersio valstijos.

Idealu, kai namuose, kuriuose yra vaiky,
gyvena pirmojo tipo — vaikus mylintys -
$unys. Nors kity dviejy tipy $unys taip pat
gali iSmokti toleruoti Seimos vaikus ar net
pamégti juos, bttina atsiminti, kad ten, kur
yra vienas vaikas, greiciausiai atsiras ir kity
- to vaiko zaidimy draugy.

Taigi, kai renkatés nauja $unj ir turite ar
ketinate artimiausiu metu turéti vaiky, jsiti-
kinkite, kad jasy i$sirinktas $uo juos mégs-
ta. Jeigu jusy naujas augintinis yra dar ma-
Zas $uniukas, tada tik jas bisite atsakingi uz
tai, kad jis uzauges sutarty su daugybe skir-
tingy zmoniy (tarp jy ir vaiky) ir gyviany.

Tegul jasy $uniukas gauna skanéstus ne
tik i$ jusy, bet ir i§ jasy vaiky, o kai uzsii-
mate Suniuko drestura, i §j uzsiémima jtrau-
kite ir vaika, kad $unelis suprasty, jog vai-
kai yra tokie patys pilnateisiai $eimos na-
riai kaip ir suaugusieji.

Namuose turi biti laikomasi taisykliy, ku-
rios uztikrins ramybe ir taiky bendravimag.

« Niekada neturétuméte palikti $uns kartu
su mazais vaikais, nesvarbu, kaip labai pasi-
tikite savo vaikus mylin¢iu Sunimi. Nelaimé
gali nutikti netikétai ir akimirksniu.

« Suo turi turéti jam skirtg saugia vietg -
guolj, pintine ar atskirg patalpa. Vaikai turi
Zinoti, kad $uo turi bati paliktas ramybéje,
kai pasitraukia j $ig vieta.

o IsSmokykite vaikg su $unimi elgtis $vel-
niai. Vaikas neturi Znaibyti $uns, tasyti jo
ausy ar uodegos, pesti kailio. Jeigu Zino-
te, kad jasy vaikas linkes elgtis $iurksciai,
i§ pradziy pamokykite ji su pliusiniu Zais-
lu, pries parsivesdami j namus tikrg $unj.

« I$mokykite savo vaika, kad miegan-
ti $unj galima pazadinti Zodziu, o ne lie-
¢iant rankomis. Netikétas prizadinimas gali
sukelti $uniui gynybine reakcija.

« Kai $unys sensta, jie tampa ne tokie pa-
kantts ir intensyviau reaguoja j skausma ar
i$gasti. Dazniau lankykités pas veterinarus,
kad jsitikintumeéte, jog jisy $uo yra sveikas
ir jam nieko neskauda.

Taip pat turétuméte iSmokyti vaika, kaip
elgtis susitikus nepazjstama Sunj gatvéje.

« Jusy vaikas neturéty méginti glosty-
ti ar kitaip bendrauti su svetimu $unimi,
be $eimininko ir be paties $uns leidimo.
Seimininkas turéty pakviesti Sunj priei-
ti prie vaiko, o ne vaikas turi artintis prie
$uns. Sios taisyklés reikia laikytis net tada,
kai $uo vizgina uodega. Jeigu Suo nepriei-
na, vadinasi jis nenori artimiau bendrauti
ir turi bati paliktas ramybéje.

« Jeigu $uo yra linkes bendrauti, jasy
vaikas turéty létai iStiesti jam sugniauz-
ta { kumstj plastaka, kad Suo galéty ja ap-
uostyti. Istiestus pirstus Suo gali grybste-
léti dantimis.

« Jeigu vaikas pirmiausiai mégins palies-
ti $uns nugara, Suo gali iSsigasti, todél i§
pradziy reikia atsargiai i§ Sono paglostyti
$uns kaklg. Glostant kaklg vaikui nereikés
tiesti rankos vir$ $uns galvos ir pasilenkti
taip, kad jo veidas atsidurty ties jo gerkle.

« Reikia vengti $uny, kurie yra automobi-
liuose, uz tvory arba priristi, éda arba mie-
ga, turi zaislg ar kaulg arba rapinasi mazais
$uniukais. Taip pat i$mokykite savo vaika,
kad niekada negalima gyviny erzinti arba
artintis prie palaido $uns.

« Jeigu $uo urzgia, bégimas nuo jo gali
iSprovokuoti plésraniskus instinktus.
ISmokykite savo vaika, kad tokioje situa-
cijoje reikia tapti ,,medziu“ - atsistoti vie-
toje suglaudus kojas, o rankas prispaudus
prie kriitinés. Zvilgsnis turi biti nukreiptas
zemyn j savo pédas. Taip reikia stoveéti tol,
kol $uo nustos dométis vaiku ir nueis alin.

Daugeliui niekada gyvenime neprireikia
paskutiniojo patarimo, ta¢iau jj batina Zi-
noti. Paprastai draugysté su Sunimis vai-
kams atnesa daug naudos ir teigiamy emo-
cijy. Vaikai, kurie iSmoksta gerbti, myleéti
ir uzZjausti gyviinus, $iuos jausmus atsine-
$a ir j suaugusiyjy pasaulj.

Aidas.us informaciné tarnyba




Gydytoja

rina Ayngorn
kyiecialvisusisayo
nuolatinius
ignaujusipacientus
apsilankytiinaujame
stomatologijosicentre]]

Visapusiskaldanty,
m‘m visaitseimai

Simon Boyarskiy DDS MS

Amerikos ortodonty asociacijos narys

« Specializuojasi dentofacial ortopedijoje
(sakandzio taisymas ankstyvoje vaikystéje)

« Specializuojasi danty ir zandikaulio ortopedijoje
(sakandzio koregavimas ankstyvame amziuje)

» Gydome vaikus, paauglius ir suaugusiuosius:
nesvarbu, ar jums 8 ar 80

o Invisalign %% ialign

« Permatomi breketai, breketai vidinei danty pusei,
kiti kosmetiniai pasirinkimai

« Prieinamos kainos ir lankstus
mokéjimo planai be palikany _ =
- Priimame dauguma medicininiy R b
draudimy, tame tarpe ir AllKids -
« Galimybé uZsiregistruoti priemimui
sekmadieniais arba vakarais

(847)299-9400

KONSULTACIJA NEMOKAMAI
KALBAME LIETUVISKAI

241 GOLFMILL Center, Suite 502

Niles, IL 60714

A meerecan .l_"|.'~_|'~_,.|'n'_:.|ll‘i|_|-l'l ol
Orthodontists

Elena
LEVITIN M.D.

Board certified in General Surgery DIAGNOSTIKA
Member of American College of Surgeons IR CHIRURGIJA

o Skrandzio ir Zarnyno sutrikimai, rezekcija

o Tuliies puslés, iSvarZos, apendicito, storosios
iarnos laparoskopija ir atvirosios operacijos

o Kraties augliai ir véziniai susirgimai

« Endoskopija, kolonoskopija

o Chirurgineé onkologija

o Divertikulitas « Hemorojus

iz o Augliaiir polipai « Traumos darbe

Ofise priiminéja daktaras PROKTOLOGAS Dr. Giuseppe Gagliardi

« Piktybiniai storosios ir tiesiosios Zarnos susirgimai
« Storosios Zarnos polipai - Beskausmis hemorojaus pasalinimas
« ISangeés jplésa, pulinys ar fistulé - ISangés niezulys - Viduriy uzkietéjimas

MUS RASITE NAUJU ADRESU:
’ [— 129 W RAND RD.,

ARLINGTON HEIGHTS IL 60004
Chicago Surgical Clinic LTD

< PH, 847.215.0530

129 W RAND RD.,
ARLINGTON HEIGHT!
IL 60004

Kalbame lietuviskai, angliskai ir rusiskai
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Juraté Rudiené

Gintaras Denafas

Daugeliui ne kartg teko girdéti apie
Ramiajame vandenyne plaukiojancias plas-
tiko atlieky salas, kuriy dydis siekia 1,6 mln.
kvadratiniy kilometry, ir nuo praryty Siuks-
liy nugai$usius banginius. Sumazinti aplin-
kos tar$g ir apsaugoti planeta nuo neigia-
mos klimato kaitos stengiasi ne tik pavieniai
s$iuksles rasiuojantys gyventojai, bet ir ga-
lingiausios pasaulio kompanijos. Prie naujos
verslo iniciatyvos jungiasi ir Lietuvos jmo-
nés, siekiancios iki nulio sumazinti sunau-
dojamo plastiko kiekj.

NAUJA VERSLO INICIATYVA
Siandienéje vartotojiskoje visuomenéje
gimé nauja sagvoka — nulinés atliekos (,,zero
waste), kurig jau spéjo jsisavinti ne tik pa-
vieniai vartotojai, bet ir galingiausios pla-
netos jmonés. Prie nulinés atlieky iniciaty-
vos prisijungé tokios pasaulinés kompanijos
kaip ,,Subaru, ,Toyota“, ,General Motors®,
»Procter&Gamble®, ,,Google*, ,, Microsoft®
Tarsg ir klimato kaitg siekiantys sumazinti
ne tik pavieniai vartotojai, bet ir jtakingiau-
sios verslo grupés kuria naujg politika, kaip
pasiekti geriausiy rezultaty su perdirbtomis
medzZiagomis. Ieskoma sprendimy ir strate-
gijy, kaip iki nulio sumazinti sunaudojamy
iStekliy kiekj ir aplinka teriancias atliekas.
Pirmoji pasaulyje ,,zero waste® sertifika-
ta gavusi ,,Microsoft“ kompanija, turinti
daugiau nei 44 takst. darbuotojy, dirban-
¢iy 125 pastatuose, taip pat pirma émesi ini-
ciatyvos kurti ,nulinj pastata“ (,,zero buil-
ding®). Bendrové sukiré specialig energi-
jos valdymo sistemg, dél kurios ,,Microsoft*
net 27 proc. sumazino energijos suvartoji-
ma. Kompanija taip pat propaguoja politi-
ka, leidzianc¢ig Zzmonéms dirbti namuose.
Vienos galingiausiy planetos kompanijy
~Google” strategai iesko budy, kaip efekty-
viau perdirbti senus biuro baldus ir diegia

VERSLO INICIATYVOS, SIEKIANCIOS
SUMAZINTI APLINKOS TARSA

kompostavimo programas, skirtas organi-
néms atliekoms sumazinti. O mazesnio svo-
rio targ pasirinkusi ,Coca Cola“ sunaudoja
290 tony maziau plastiko.

SUTAUPO MILIJONUS

Taciau verslas nulinés atlieky politikos
imasi ne tik dél siekio sumazinti tar$g, uz-
sitarnauti palankesne reputacijg, bet ir dél
finansinés naudos. Perdirbus Zaliavas naujo
produkto gamybos kastai zymiai sumazéja.

Tai patvirtina ,,Subaru® gamyklos pavyzdys
- gamintojas Amerikoje ir Japonijoje jau 12
mety nesiundia atlieky  vietinius sgvarty-
nus. Mazdaug 96 proc. ,,Subaru® transporto
priemoniy detaliy perdirbamos arba naudo-
jamos pakartotinai. Tai kompanijai sutaupo
1-2 milijonus doleriy. Kad baty lengviau jsi-
vaizduoti, toks perdirbamos produkcijos kie-
kis prilygsta 400 milijony kilogramy atlieky.

IS perdirbty plastikiniy buteliy ,General
Motors“ taip pat gamina tam tikras auto-
mobiliy dalis. Antram gyvenimui prikélusi
2 milijonus tony atlieky kompanija jau su-
taupé 1 milijarda doleriy.

LIETUVOS VERSLAS

ATSISAKO PLASTIKO
Prie pasaulinés ,,zero waste® iniciatyvos ak-
tyviai jungiasi ir Lietuvos verslas. Viesbutis
»Park Inn by Radisson Kaunas® taip pat ku-
ria atsakingo verslo programg, vykdoma vi-
suose ,Radisson Hotel Group® viesbuciuo-

se jau 17 mety.

»Kasmet rengiame plang, kaip viesbutyje
mazinsime elektros, vandens vartojima bei
tar$a. Siemet itin stipriai koncentravomés

plastiko tarSos mazinima ir nuo balandzio
visi$kai atsisakéme vienkartiniy plastikiniy
$iaudeliy tiek restorane, tiek konferencijy
centre. Tokiu Zingsniu siekiame ne tik pa-
tys prisidéti prie gamtos tausojimo ar patei-
sinti aplinkg sauganciy klienty ir sveciy po-
reikius - $iuo zingsniu norime ir informuo-
ti svecius, paskatinti juos savanoriskai apsi-
spresti atsisakyti plastikiniy $iaudeliy ir savo
aplinkoje, - teigé ,,Park Inn by Radisson
Kaunas“ direktoré Jaraté Rudiené.

Viesbuciy tinklas Lietuvoje taip pat jgy-
vendina konferencijy iniciatyva be plasti-
ko (,,zero plastic®). Tam, kad ,,Park Inn by
Radisson Kaunas“ rengiamose konferenci-
jose buty sunaudojama kuo maziau vien-
kartiniy puodeliy, vanduo pateikiamas tik
stiklinéje taroje.

»Atsisakéme daugumos plastikiniy pakuo-
¢iy. Ateityje planuojame atsisakyti ir rasi-
kliy, keisime juos piestukais. Taip pat daly-
vaujame tarptautinéje Aplinkosauginio $vie-
timo fondo programoje ir turime ,Green
Key* sertifikata®, - pasakojo ,Park Inn by
Radisson Kaunas® direktoreé.

MOKSLININKO PROGNOZES
OPTIMISTISKOS

Kauno technologijos universiteto Cheminés
technologijos fakulteto Aplinkosaugos tech-
nologijos katedros profesorius Gintaras
Denafas pastebi, kad atlieky susidarymo
vengimas pagal atlieky tvarkymo hierarchi-
ja yra auksciausias atlieky tvarkymo priorite-
tas. Jis atkreipia démesj, kad bity naivu gal-
voti, kad situacija galéty pakeisti tik tokios
didelés kompanijos kaip ,,Subaru®. Pasak jo,
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Vis daugiau Zmoniy renkasi mazinti savo paliekamg pédsaka

$iuo klausimu turi bati tiek dideliy, tiek mazy
verslo objekty, o taip pat ir fiziniy asmeny
susitelkimas. Dabartiniu metu tokj susitel-
kimg dar labiau paskatinty ne tik individy
ar jy grupiy Zinios bei mastymas, bet ir su-
kurta gera teisiné aplinka.

Tiesa, profesorius atkreipia démesj, kad ga-
mybos ir vartojimo procesuose niekada ne-
bus jmanoma pasiekti nulinio atlieky kie-
kio, nes tai paprasciausiai priestaraus ma-
sés i$silaikymo désniui.

»Plastiko visi$kai atsisakyti tikrai nepavyks,
bet mazinti reikia, nes visiskai perdirbti jo
nejmanoma, todél neiSvengiamai tekty ir de-
ginti. Atsisakyti vienkartiniy indy ar mai-
$eliy tikrai verta, o einant apsipirkti geriau
nepamirsti medziaginio krepselio ar stiklai-
nio, visgi praéjusio amziaus praktika aplin-
kosauginiu pozitriu nebuvo jau tokia blo-
ga. Nors dabartiné jaunoji karta vargiai jsi-
vaizduoty, kad, pavyzdziui, grietiné ir pie-
nas galéty bati pilstomi j stiklainius®, - ti-
kina mokslininkas.

Pasauliniame kontekste, anot profeso-
riaus, pagal Salinamy atlieky kiekio mazini-
ma miusy $alis padaré didele pazangg didin-
dama perdirbimui tinkamy atlieky ir kom-
postuojamy Zaliyjy atlieky surinkima, steig-
dama kompostavimo aiksteles, deginimo ir
mechaninio biologinio apdorojimo jmones.
Tai praktiskai atvedé prie to, kad j sgvarty-
nus patenka tik j komposta panasios biolo-
giskai stabilizuotos atliekos ir atlieky degi-
nimo pelenai.

»Jei pagaliau pavyks sukurti maisto atlie-
ky atskiro surinkimo sistemg, tai medzia-
gy srautai j savartynus dar labiau sumazés.
Keiciasi ir visuomené, Zmonés noriai riisiuo-
ty atliekas, jei tik pripildytus konteinerius
atlieky tvarkymo jmonés laiku iStustinty®,
- neabejoja mokslininkas.

Aidas.us informaciné tarnyba




CALL NOW & SAVE ON

YOUR NEXT PRESCRIPTION
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. Toll Free Phone

INk

R
A\ 1-866-480-5561
Drug Name Qty (pills) Price* Drug Name Qty (pills) Price*
Viagea 100mg 16 $120.00 Restasis 0.05% o0ds  £225.00
Viagea S0mg 16 510000 Combigan0.2%05% 15ml  $140.00
Cislis Smg B4 $150.00 Avilect Img 100 $321.00
Cialis 20mg 16 $119.00 JenumetS0mg/1000mg 180  $350.00
Levitra 20mg 30 $13000 Lumigan0.01% Fml  $80.00
Stendra 200mag 16 $26000 FloventHFA110meg  360ds  $140.00
Spiriva 18meg 0 $130.00 Jardiance 25myg B4 539000
Advair 250meg/30meg  180ds  $190.00 StievaACream 0.05%  40g 80,00
Vagifem 10mcg 24 §$205.00 Estradot S0mcg Jpatches $126.00
Premarin 0.525mg B4 59500 VoharenEmulgel 1% 3009  $85.00
Combivent 18meg/103meg 600ds  $140.00 Thyred Homone&Omg 100 S70.00
Symbicort 160megid.Smag 360ds  $215.00 Dexilant 40 my %0 $340.00
Entocort 3mg 100 $130.00 OnglyzaSmyg B $310.00
Januvia 100mg B4 S260.00 Effeoor XR 150 mg B4 §40.00
Aggrencx 200mg/25mg 200  $140.00 Boniva 150 mg 3 $186.00
Abilify Simg 8 $140.00 Tricor 145mg %0 $140.00
Colerys 0.6mg 100 $109.00 Fradaa 150mg 180 5480.00
Ventolin Pencg 600ds  580.00 Synthroid 100meg 0 $60.00
Vytorin 10mg/40mg 0 $155.00 CVARBOmeg 400ds  $135.00
Xifaxan 550mg 100 $170.00 Fnacea Gel 15% W $13500
Asacel 800mg 300  $250.00 Uloric 40mg 0 $175.00
Vesicase 10mg 100 $166.00 BeoBlipail0mgZimg %0ds  $400.00
Ranexa ER 500mg 200 $190.00 Jublia 10% Mml $490.00
Myrbetrig 50mg 90  $305.00 Tradjenta Smg W0 $350.00
Actigall 300mq 300 $H500 Nasonex 50 mog 420ds 9600
E?‘m.litﬂmg B4 $185.00 v Over 1500 Medications available
nfq_umSmg_ 168 $605.00 v o Match G |

SpiivaRespimat 2.5meg  180ds  S23500 _r e e B Ouots
Mamenda 10 mg 84 84400 v Prescriptions Required
Prempro0.3mg/15mg 84  $100.00 v CIPA Cortified
Estring 7. 5mecg/24he 1 §120.00

1-866-480-5561

All pricing in U5 dolkars and subject to change without natice. "We accept Amex,
Electronic Cheddng, Personal Check or Intemational Money Order." *Prices shown
are for the equivalent generic drug if available.®

Mailing Address

Winnipeg, ME R3C 2G1 Canada

3633 W. Lake Ave # 307
Glenview, IL 60026

Tel.: (847) 724-1777
(224) 534-9070 (lietuviskai) -
: Life Balance Clinic

HATURAL MHEALTH CENTER

Dr. Vadimas Dechtlans L.Ac., DN.

Ryty medicina. Hipnoterapija.
* Galvos skausmai
« Nugaros ir sgnariy skausmai
» Priklausomybés

(nuo alkoholio, maisto,

nikotino)
« Baimeés (vaiky ir suaugusiujy)
» Panikos sutrikimai
« Miego sutrikimai
» Seksualiniai sutrikimai
» Létinés odos ligos

» Kompiuteriné diagnostika
= Beskausmeé akupunktura vaikams
» Kosmetiné akupunktira

: World Health Link, PO Box 42 Station Maln

_ Elizabeta

@ \/mokur,

J GENERAL

: DENTISTRY

* Estetiné odontologija

* In office whitening
(Zoom! Advanced)

* Visos protezavimo rusys,
iskaitant implantavimag

e 25+ mety darbo patirtis

1430 N Arlington Heights Rd., #205,
Arlington Heights, IL 60004

847-870-8411
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PASAULIS YRA GERIAUSIAS MOKYTOJAS

JAV LB Svietimo taryba kasmet apdovano-
ja nusipelniusj JAV lituanistinés mokyklos
mokytoja. Jam jteikiamas JAV LB Svietimo
tarybos apdovanojimas ,,Gintarinis obuo-
liukas® ir 1000 dol. piniginé premija. 2017
metais ,,Gintarinis obuoliukas® jteiktas
Maironio lituanistinés mokyklos (Lemontas,
IL) darzelio ir lietuviy kalbos mokytojai
Kristinai Vy$niauskienei. Kristina — 16-0ji
JAV lituanistiniy mokykly mokytoja, ga-
vusi §j apdovanojimg, kurio mecenatas yra
Lietuviy Fondas. Garbingo apdovanojimo
proga pakalbinome Kristing Vy$niauskiene.

Sveikinu Tave su JAV LB Svietimo tary-
bos apdovanojimu ,,Gintarinis obuoliu-
kas”. Kuo svarbus Tau $is apdovanojimas?

Apdovanojimas yra darbo rezultaty jver-
tinimas. Man §is jvertinimas yra ne tik la-
bai vertingas ir svarbus, bet kartu ir uzkrau-
nantis didele atsakomybe, nes dabar visy li-
kes¢iai bus gerokai didesni.

Kaip atéjai j lituanisting mokykla?

Pasinaudodama proga, padékosiu savo si-
nums. Tai jie mane ¢ia atvedé. I§ pradziy j
mokykla vaziuodavome trise, véliau dviese,
na o dabar a$ viena.

Kaip manai, kas daré jtakq Tavo kaip mo-
kytojos savybéms?

Turiu dvi jgimtas savybes — tai meilé vai-
kams ir pakantumas. Visas kitas jgijau per
issimokslinima ir patyrima, tai yra per 12-
kos mety pedagoginj pasirengima.

Kokie principai Tau svarbiausi darbe?

Mokiniai yra kitos kartos atstovai ir jy po-
Zitris jvairiais gyvenimo klausimais daz-
nai skiriasi. Tai normalu, nes viskas kinta.
Siandienos mokiniai savo gyvenimo nejsi-
vaizduoja be kompiuteriniy zaidimy, elek-
troninio pasto, interneto, mobiliyjy telefo-
ny, bendravimo sparc¢iosiomis Zinutémis.
Taigi suprantama, kad dél tokios aplinkos
ir saveikos su ja dabartiniai mokiniai mas-
to ir apdoroja informacija kitaip negu mes,
suaugusieji. Mano nuomone, labai svarbu
sukurti tokig aplinkg klaséje, kad jie galé-
ty atvirai, be baimés i§sakyti savo nuomo-
ne, i$girsty ir gerbty kitokj pozitirj, o véliau
analizuoty ir padaryty iSvadas. Ir nesvarbu,
ar kalbame apie klaséje susiklosciusig situa-
cijg, ar literattiroje nagrinéjama temg, prin-
cipas tas pats: i$klausyti, pasakyti, kg tu gal-
voji, analizuoti ir padaryti i$vada. Tai for-
muoja laisvai mastancias, kirybingas asme-
nybes. Mokiniai nenori besalygiskai klausy-
ti mokytojo vien todél, kad jis yra vyresnis,
perskaites daugiau knygy, yra jgijes profe-
siniy Ziniy, patirties ir t. t. Visa tai iSryskéja
bendraujant, diskutuojant. Jei mokytojas i$
tikryjy visa tai turi ir mielai tuo dalijasi su
mokiniais, jo klausys ir jj gerbs. Mokytojas
gali aigkinti, patarinéti, cituoti faktus, pasa-
koti pamokancias istorijas, motyvuoti, ska-
tinti mokytis ir suteikti reikiamy ziniy, bet
negali visko i§mokyti! Tai Mokytojo kom-
petencijos riba.

Kam, tavo nuomone, reikalingas litua-
nistinis §vietimas?

Kad galétume suprasti kitus, turime pazin-
ti save, Zinoti savo $aknis. Lietuviy kalbos,
Lietuvos valstybés istorijos, kultiros moky-
mas ir supazindinimas su Lietuvos dabar-
timi padeda Zmogui suvokti savo kultarinj
tapatuma. Lituanistinis $vietimas, ugdymas
- tai vienas svarbiausiy veiksniy saugant ir
puoseléjant lietuvybe. Butent $iy tiksly ir sie-
kiama lituanistiniu ugdymu.

Apibadink gera mokytoja. Koks jis tu-
réty biuti? Kokios savybés reikalingos,
kad biitum geras lituanistinés mokyklos
mokytojas?

Nuosirdus, mylintis vaikus, norintis kurti ir
matyti spindincias vaiky akis, bet svarbiau-
sia — mylintis Lietuva ir spinduliuojantis ta
meile j visas puses, kad savo $viesa ir $iluma
pritraukty kuo daugiau vaiky, kurie su mei-
le, pagarba ir Sypsena prisiminty mokykla.

Kaip asmenybé mokytojas turi ne ,,vaidin-
ti“ mokytoja, bet i$ tikryjy juo bati. Jis turi
bati geras psichologas, suprasti jvairius mo-
kinius, su visais rasti bendrg kalbg. Labai
svarbu, kad mokytojas baty nuosirdus ir po-
zityvus, kontroliuoty savo emocijas, buty ne-
$aligkas ir teisingas, ieSkoty naujoviy, drasiai
tas naujoves diegty savo klaséje. Svarbu gi-
linti savo Zinias, tobuléti, bet dar svarbiau ge-
béti perteikti turimas Zinias mokiniui. Geras
mokytojas motyvuoja, skatina ir teigiamai
nuteikia. Jis didina pasitikéjima savimi, puo-
seléja mokinio norg iSmokti, drasina ir, ai-
ku, turi gerg humoro jausma.

Idomus Tavo darbo lituanistinéje moky-
kloje atvejis - dirbi ir su ikimokyklinukais,
ir su vyresniy klasiy mokiniais. Kas len-
gviau - mokyti maZuosius ar dirbti su
paaugliais?

Dirbdama ir su mazais, ir su vyresniais jde-
du vienodai darbo ir Sirdies, tik naudoju skir-
tingus metodus. Negaliu atsakyti i §j klau-
simg, nes niekada neieskau, kas lengviau.
Atvérus duris Maironio lituanistinés moky-
klos penktadieninéms klaséms, specialiai pa-
sirinkau vyresniy klasiy mokinius, kad pri-
vers¢iau save judéti j priekj. Jei buciau pasirin-
kus ikimokyklinukus, baciau pasirinkus kas
lengviau, nes ten takas jau buvo pramintas.

Ar $iais modernumo laikais, kai moki-
nius supa naujausios technologijos, kai di-
delis gyvenimo tempas, imanoma moki-
nius sudominti lietuviy kalba? O gal turi
kokiy ypatingy recepty, kas padéty moki-
nius sukviesti ne tik j lituanistine mokykla,
bet ir tapti lietuviy bendruomenés nariu?

Taip, $iandien visi masy mokiniai yra zmo-
nés, kuriems skaitmeniné kompiuteriy, vi-
deozaidimy ir interneto kalba yra jy ,,gim-
toji kalba“ Taigi didziausia problema, su ku-
ria Siandien susiduriame, tai, kad mokyto-
jai, kurie kalba pasenusia iki skaitmeninio
amziaus vartota kalba, turi mokyti Zmones,
kalbancius visigkai kita kalba.

Siandieniniai mokiniai yra jprate priim-
ti informacijg labai greitai. Jiems patinka
apdoroti vienu metu i$ lygiagreciy $alti-
niy gaunama informacijg ir daryti keleta
uzduodiy vienu metu. Vienu metu jie gali
ziaréti TV, ruosti namy darbus, déti nuo-
traukas j ,Facebook® ir valgyti. Jiems ge-
riau, kai vaizdas pirmesnis uz teksta, o ne
atvirksciai. Jie geriausiai dirba badami in-
ternetinéje erdvéje. Jie mégsta greitg atpil-
da, pasitenkinima ir daznus apdovanoji-
mus. Jie teikia pirmenybe Zaidimams, o ne
yrimtam®“ darbui. Mes, mokytojai, turime
suprasti ir pripazinti §iuos naujus gebéji-
mus, juk naujos technologijos ir mums, mo-
kytojams, padeda pladiau praverti mokslo
langa. Mokiniams pamokos tampa jdomes-
nés. Tik nereikia bijoti jy diegti savo klasé-
je. Informacijos pateikimas yra daug efek-
tyvesnis ir jdomesnis panaudojus vaizdi-
nes priemones ekrane. Paprasykite moki-
niy paruosti projekty ir pasialykite 2 badus:
ant popieriaus arba naudojant technologi-
jas. 98 proc. dabartiniy mokiniy pasirinks
technologijas, ir tai nuostabu, taip jiems
daug lengviau. Nereikia spausdinti, kirpti,
klijuoti, o darbas nuo to nenukentés, prie-
$ingai, bus sutalpinta daugiau informaci-
jos, daugiau vaizdinés medziagos. Atsiveria
didelés galimybés karybiskumui: parinkti,
suderinti skaidriy ir $rifty spalvas, jy dydj,
judéjima ir t. t. O ir pristatymas tokio pro-
jekto Zymiai paprastesnis, nes visa informa-
cija pries§ tavo akis. Naujos technologijos —
tai naujos kartos popierius ir pieStukas, tai
jy erdvé. Mokiniai tikisi i§ mokytojy nau-
joviy. Kompiuterj, i$maniuosius telefonus
ir internetg vaikai naudoti nori ne tik lais-
valaikiu, bet ir pamokose. Sukurkime savo
klaséje jiems jprastg aplinka, pazabokime
technologijas mokymo tikslams, kad galé-
tume ugdyti asmenybes, kurios nebus abe-
jingos savo kultariniam tapatumui, kurios
ne tik bus bendruomenés nariais, bet ir tu-
rés norg dirbti jos labui.

Esi ne tik mokytoja, bet ir aktyviai daly-
vauji ruosiant Mokytojy savaites Dainavos
stovykloje. Kaip isijungei j §j darba? Ar
tokios stovyklos atnesa nors kiek naudos
mokytojams?

Didziausia Dainavos stovyklos lituanis-
tiniy kursy nauda yra mokytojy i$ jvairiy
Amerikos kampeliy susipazinimas, bendra-
vimas, pasidalijimas darbo patirtimi, moky-
mo metodais. Svarbu susitikti, iSgirsti kity
kolegy pasisakymus, pasidalinti vargais ir
laiméjimais. Paskaitas Dainavoje skaito ne
tik Amerikos lituanistiniy mokykly moky-
tojai ir prelegentai i§ Amerikos, bet ir zino-
mi vadovéliy autoriai, kalby, etnokulttros
Zinovai i$ Lietuvos. O kur dar jvairiausia kul-
tariné programa: lauzas, dainos, lietuvisky
paprociy $ventés, $okiai. Tikrai neabejoju
kursy nauda ir man labai svarbu, kad prie§
daugiau kaip keturis deSimtmecius sukurta

K. Vysniauskiené. Asmeninio albumo nuotr.

lituanistinio §vietimo puoseléjimo sistema
nei$nykty, kad ji buty tesiama naujos kar-
tos pasekéjy.

Kokie dalykai Tau suteikia dZiaugsmo,
prasmés pojitj?

Labai didele jtakg daro mokiniy tikéji-
mas manimi, vidinis rysys, kai jauc¢iu, kad
mano buvimas kartu su mazaisiais moki-
niais, mano literatiros pamoka, pokalbiai ar
surengtos diskusijos vis délto mano moki-
niams yra svarbis, jiems jdomu patirti nau-
joves. Tai jkvepia ir palaiko, leidZia jausti
darbo mokykloje prasme. Tiek energijos, gy-
vasties, jaunatvisko polékio, kiek mokyklo-
je, kitur vargiai surasi.

Kas dar be darbo lituanistinéje moky-
kloje Tave traukia, kuo domiesi, kokius
turi pomégius?

Laisvalaikiu mégstu skaityti, gaminti nau-
jus patiekalus, mégstu keliauti, Ziemga slidi-
néti, vasarg vaziuoti kalny dviraciu. Patinka
muzika, filmai, spektakliai.

Kokiy turi ateities plany ir troskimy?

Jy turiu labai daug, bet negaliu dalintis,
jie — asmeniski.

Ko palinkétum savo mokiniams ir sau
paciai? Kokia gyvenimo i$mintimi noré-
tumei pasidalinti?

Tiesiog prasmingai iSgyventi kiekviena die-
ng, j3 jauciant, o ne tik laukiant, kad ji pra-
bégs. Mokintis linkiu pakantumo ir toleran-
cijos kitoniskumui, pagarbos ir atjautos vie-
ni kitiems. Pasaulis yra geriausias mokyto-
jas. Kiekvienas jvykis, kiekviena patirtis yra
pamoka. Kiekviena nesékmé yra zingsnis j
s¢kme. Kiekvienas sunkumas yra miisy ti-
kéjimo iSbandymas. Ieskoti laimés - prigim-
tiné kiekvieno zmogaus teisé. Ta¢iau iSoréje
jos nerasime. Tikroji laimé slypi kiekvieno
zmogaus viduje. Klausykime savo $irdies!

Kalbino Laima Apanaviciené,
pasauliolietuvis.lt




GRAND AVENUE SURGICAL CENTER (@
info@grandavenuesurgicalcenter.com
m Anestezija ir skausmo
zandikauliy chirurgija

17 West Grand Ave., Chicago, IL 60654
Tel. 312-222-5610, Fax. 312-661-1771 @)‘?f
www.grandavenuesurgicalcenter.com
D/enos ch/rurg/jos operacijos ir proceduros
gydymas
= ® Danty/ burnos/ veido ir
L |
/ = Bendroji chirurgija
oy :1 = Kolonoskopija
[ ; = Esofagogastroduodeno-

| skopija (EGD)

m Ginekologinés
operacijos

| = Pédy ir kulk$nies

| I ,L_.I‘ P- gydyfn_as

‘,_’ih(albame angllskal‘ u Nevals!_ngumas
Q’i’,s.’{a' lietuviskai = Urologija

Vika3i2.222:95108 = Kraujagysliy chirurgija

KOKYBISKA CHIRURGIJA PIGIAU!
Priimami daugelis draudimy
Galimas finansavimas
Nuolaidos pacientams, neturintiems draudimo

Medicinos centrai ﬂ?

l LARE N[O

VISIO '

J-.-_-’J VELOPMEMN
CENTER

AKIU GYDYTOJA

Monika Spokas

JUMS SIULOME:
= ARIY DIAGROSTIKA NAUDOJANT NALLAUSIAS TECHNOLOGLIAS

= AKIY LIGY GYDYMA

« AKINIY IR KONTAKTINIU LESI PARINKIMA
« PLATL) KOKYBISKU REMELIL BEI OPTINIY LESIL) PASIRINKIMA

GYDYTOJOS SPECIALIZACIJA

* VAIKL REGOS SUTRIKIMU GYDYMAS

* AKIY TERAPIJA (VISION THERAPY)

« NAKTINIAI KONTAKTINGA LESIAI ORTHO-K TRUMPAREGYSTES STABDYMUI

Laukiame jusy W@ adresu:
760 Pasquinelli Drive, Suite 300, Westmont, IL 60559
Tel: 630-323-7300 (kalbame letniskai), www.ClarendonVision.com

Free consultation

28-eriy mety darbo Amerikoje patirtis

Gydytojas podiatras ANATO |.U US SPICAS

Vaiku ir suaugusiujuy péduy ir kulksniy
ligy gydymo specialistas

v VAIKU IR SUAUGUSIUJY PLOKSCIAPEDYSTE v/ KARPY SALINIMAS
/ INDIVIDUALUS VIDPADZIAI AVALYNEI
o/ KULNO SKAUSMAI

«/ TRAUMOS, ISNIRIMAL, LUZIAI
« |AUGUSIY NAGU IR NUOSPAUDY SALINIMAS

Specialus pasiulymas nagij
grybelio gydymui

=
lazerio pagalba 3 9 9
3 lazerio procedﬁros

UNIKALIOS MINIMALIAI INVAZINES PROCEDUROS

e Bursy (bunions) Salinimas

* Kojy pirsty deformacijy (hammer toe) taisymas

e Uzkulniy pentiny (heel spur) Salinimas
* Pédos rekonstrukcija

« Ciurnos tunelinio nervo (tarsal tunnel syndrome)

ir neuromos gydymas
* Ploksciapédystés korekcija minimaliai

o invaziniu metodu HyProCure vaikams ir suaugusiems
| darba grizti galite jau ELEUEES procediiros atliekamos Kiinikoje (be matomy randy) su vietine nejautra.

Greita reabilitacija.

Ueiljusvarginalkulno)
Skausmaijploksciapedystey
[pedulkauliukailiskrype}
pirstai)keliydubenslar,
Istuburofskausmaiyjie)
esmﬂmmm

mﬂl.l

b

* RENTGENAS ° DIAGNOSTIKA ULTRAGARSU - FIZIOTERAPLJA

v Medicininé apZidra ir iSvados imigracijos tarnybai per 1 dieng

847-465-9311 505 n. woLF RD., WHEELING

Priimame visus svarbiausius medicinos draudimus ir MediCare

www.advancedfootcareil.com
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SIGITA SIMKUVIENE: JEI SIELOJE ESI LIETUVIS, JUO IR LIKSI

Jungtiniy Amerikos Valstijy Lietuviy
Bendruomené istoriskai - viena didZiau-
siy ir seniausiy, ji — daugiasluoksné, jvairi,
joje — nauji nariai, nauja karta, ir dabar ji ti-
kriausiai mato ne vieng i$$iikj. Noréciau uz-
duoti Jums, kaip Bendruomenés pirminin-
kei, labai paprasta ir sykiu sudétinga klausi-
ma: kuo $i Bendruomené gyvena siandien?
Kokios jos problemos ir perspektyvos, kiek
joje nariy (jei tai jmanoma suskaiciuoti)?

Mes neskai¢iuojame savo nariy. Visi lietu-
viai yra Bendruomenés nariai, taciau aktyviis
lietuviai ateina j Bendruomenés renginius. To,
kas vyksta JAV Lietuviy Bendruomenéje $ian-
dien, nepavadinciau problemomis, taciau i$-
gyvename vieno tikslo (taip, pavadinciau tai
»tikslu®) ieskojima, kaip dirbti toliau taip, kad
veiktume ivien, kaip vienetas, kaip viena or-
ganizacija. Isliko ir senesni, istoriniai tikslai.
Pirmiausia, puoseléti lietuvybe $alyje, kurioje
gyvename, i§saugojant gimtaja kalba, kultira,
palaikant tamprius rysius su Lietuva. Antra,
esame nevyriausybiné organizacija ir turi-
me grieztai laikytis principo — nesivelti j po-
litikg, ta¢iau mums rapi Lietuvos saugumas,
Lietuvos demokratijos i$saugojimas, bendra-
vimas su Lietuvos institucijomis.

Ar turite vieng centra? Juk Amerika la-
bai dideleé...

Negalétume pasakyti, kur misy centras.
Kur lietuviai - ten ir centras. Uztat mes tu-
rime apylinkes ir apygardas. Yra 10 apygar-
dy, 52 apylinkeés, 42 $estadieninés lituanisti-
nio $vietimo mokyklos. Dabar kursis tokia
mokykla ir apylinké Havajuose. Esame vi-
sur, tadiau gausiausiai telkiameés Cikagoje. Ten
turbit gyvena daugiausia lietuviy. Labai daug
ir Niujorke, Bostone, Los Andzele, turime
daug puikiy mazesniy apylinkiy: Atlantos, St.
Pitersbergo, Sarlotés, Sinsinacio (Cincinnati),
Indianapolio, Vorcesterio, Rytinio Long
Ailando, Niu Heiveno, Naujosios Britanijos,
Nantaketo (Nantucket) apylinkés, o taip pat
Masacusetso valstijos, Klivlando (Cleveland),
Ohajo ir Cikagos — Cikagoje yra net septy-
nios apylinkés, pasiskirsciusias pagal vieto-
ves. JAV - didziulé, lietuviy yra visur. Jei kas
nori steigti apylinke, reikia susiburti, nu-
balsuoti, i$sirinkti atstovus ir veikti po JAV
Lietuviy Bendruomenés stogu, taip pat — tu-
réti banko saskait. Siuo klausimu biita ir ke-
leto jdomiy pokalbiy telefonu: keli vyrai —
zvejai i§ Aliaskos — panoro sukurti Lietuviy
Bendruomenés apylinke, bet jie neturéjo nuo-
latinés gyvenamos vietos, ir jiems, deja, ne-
pavyko. AS jiems paaiskinau, kad reikia izdi-
ninko, o taip pat pasirapinti kitais nedideliais
formalumais. Jie atsaké, kad nori $iaip drau-
giskai susitikinéti. Na, tai - socialinis klubas.
Taip jiems ir atsakiau. Lietuviy JAV tikrai la-
bai daug, o apylinkiy veikla labai jdomi ir sa-
vita. Vienur apylinkiy veikla uzgesta, nes néra
kam perimti vadovavimo, ta¢iau kitur, Zitrék,
telkiasi naujos jégos. Stai pries metus Rine
(Reno), Nevados valstijoje, susikiré Lietuviy

Sigita Simkuviené. Dalios Staponkutés nuotr.

Bendruomengés apylinké ir jau veikia sekma-
dieniné lituanistiné mokykléle.

Prie$ Lietuvos nepriklausomybés atkari-
ma JAV bendruomenés turéjo tikslg padéti
Lietuvai tapti nepriklausomai, jstoti j NATO.
Tada lietuviai, suplauke i$ kity viety ir vieto-
viy, burdavosi prie Vasingtono ir Niujorko,
ruo$dami demonstracijas prie SSRS ambasa-
dos arba Jungtiniy Tauty centro, o dabar, kai
Lietuva tapo laisva, ne vienas Bendruomenés
narys klausia, kg daryti toliau? Koks misy
vaidmuo dabar? Lietuva laisva. Lyg ir nebéra
ko ginti? Tac¢iau mes esame Lietuvos ambasa-
doriai. Butent Lietuva mus visus jungia. Jeigu
sieloje esi lietuvis, juo ir liksi. Pazjstu zmo-
niy, kurie nenori buti lietuviais. Jie neben-
drauja su kitais, gyvena pavieniui - yra viso-
kiy charakteriy. Sakoma, patriotai i§ Lietuvos
neisvaziuoja. Atsakau: dar ir kaip i$vaziuo-
ja. Ismégina savo laime (arba nelaime, beje).
Toks yra gyvenimas. Jei Zmogus buvo socia-
liai aktyvus Lietuvoje, iSvykes svetur jis ba-
tinai suras savo terpe, veiklg ir Zmoniy ratg.

Ar jums, Zvelgiant i§ JAV, neatrodo, kad
Europos lietuviy bendruomenés Sian-
dien yra ne tik naujesnés, bet ir labiau
susijusios su $iandienine Lietuvos tikro-
ve, todél turi artimesnj ry$j su Lietuva?
Ar Amerikoje, kur kadaise telkési didelé
dalis kovotojy uz nepriklausomg Lietuva,
lietuviy, ne savo valia i$vykusiy i$ tévynés,
Bendruomenés koncepcija $iandien ne-
pasikeité? Ar Bendruomené neiesko nau-
jo identiteto (kadaise reikéjo islaisvinti
Lietuva, o dabar nebéra su kuo kovoti ir
reikia naujo santykio su laisva Lietuva)?

Nemanau, kad labai pasikeité arba kazkas
iesko naujo identiteto, nors senoji dipuky
emigranty karta kadaise tikrai turéjo susi-
karusi antrgjg Lietuvg Amerikoje. I§ ilgesio
ir tikéjimo, kad sugri$ j tévyne, jie aktyviai
bareési kartu, ir bata tiek lietuvisky bazny-
¢iy, tiek lietuviy namy,, tiek susiéjimy! O

kaip tévai mokeédavo jtikinti vaikus eiti j lie-
tuviskas mokyklas $estadieniais, po sunkios
savaités atsédéty pamoky! Dabar tai daro
misy karta, ir Zinau, kad atzalos ne visados
nori eiti j savaitgalio mokykla, nes lengviau
kalbéti angliskai, bet kai pradeda, susiranda
draugy, viskas btina gerai. Ilgainiui jie prade-
da labai vertinti lietuviy kalbg, kaip slaptaja
kalba, kuria kiti nekalba. Turi praeiti ta pir-
miné kova ir tada viskas einasi sklandZiau.

I X pasaulio lietuviy Zaidynes Kaune $ie-
met atvyko 305 dalyviai i JAV, tarp jy buvo
ir dvylikameciai berniukai ir mergaités, pa-
nore ne tik atstovauti JAV ir pasimatyti su gi-
minémis, tac¢iau pasirodyti batent kaip lie-
tuviai, jrodyti, kad JAV lietuviai - tai jéga.
Tai - jy pasididziavimas. Pazjstu mergina,
lietuviy vaika, puikig plaukike, kuri net ves-
tuves atidéjo, nes noréjo plaukti Lietuvoje
uz Amerikos lietuvius. Ji labai rimtai treni-
ruojasi ir per savo treniruotes net Sestadie-
ninés lietuvis$kos mokyklos negaléjo lankyti,
taciau dalyvauti uz JAV komandg Lietuvoje
jai buvo batina. Matote, kaip jaucia ir galvo-
ja masy vaikai. Misy svajonés pildosi, juk
mes norime, kad vaikai myléty Lietuva, kad
ji gyventy juy pasamonéje. Beje, JAV lietu-
viy apylinkés labai jaunéja, joms vadovau-
ja jauni, karybingi pirmininkai. Daug ketu-
riasde$imtmeciy su vaikais ir jaunesniy $ei-
my. Zinoma, visados pagarba atiduodame vy-
resniems, tokiems kaip Arvydas Barzdukas,
Algimantas ir Teresé Geciai, Juozas Polikaitis,
dr. Romualdas Kriauc¢itinas, gerbiami Udriai,
Saloméja Dauliené, dr. Regina Narusiene,
dr. Elona Vai$niené (kuri ir dabar yra aktyvi
Bendruomenés vadovy pataréja ir talkininké)
ir daugybei panasiy i juos, kurie padaré mil-
Ziniska darbg lietuvybés issaugojimo srityje.

Bendruomené turi jstatus ir taisykles, kurias
mes nuolatos kei¢iame, tobuliname, bando-
me pritaikyti Siandienai. Mes verc¢iame jsta-
tus ir j angly kalba, nes yra apylinkiy, kuriy

susitikimy metu vartojamos dvi kalbos. Mes
norime bati tolerantiski savo ,,antrosioms pu-
séms’, kurios noriai lankosi musy susibiri-
muose, tac¢iau nesupranta lietuviskai. O tvar-
kydami Bendruomenés reikalus laikomés tik
lietuviy kalbos. Tikrové tokia, labai daug mis-
riy $eimy. Ypa¢ dabar. Stai, tarkime, kad ir
dipuky vaikai. Jie vedé, istekéjo, tapo ameri-
kieciais, i$silaksté po lankas, kirto lietuvybés
ribas... Karty ir amziaus skirtumas netruk-
do bendrai veiklai. Prie§ mazdaug penkioli-
ka mety skirtumai jautési stipriau, taciau da-
bar jie nyksta: vyresnieji noriai uzleidzia savo
vietg jaunesnei kartai, suprasdami, kad nau-
ji veidai ir naujovés yra tikrasis organizaci-
jos variklis. Mes - toji karta, kuri atvyko i§
Soviety Sgjungos ir kadaise gal buvo pionie-
riais arba komjaunuoliais, nataraliai norime
daugiau laisvés, maziau grieztumo. Mums ne-
labai patinka atstovauti grieztoms stovykloms
ir kovoti, pavyzdziui, uz tokj mums nesupran-
tamg reikalg kaip Karaliau¢iaus sugrazinima
Lietuvai. Misy kartai net sunku jsivaizduo-
ti, jog tai jmanoma, nes mes pazinome kita,
naujaja Europos istorijg. Tai - kitoks istori-
nis mastymas. Bendruomenés turi prisitaikyti
prie Siandienos, jausti dabarties pulsa. Jeigu
bus stipri, gyvybinga iSeivija, tai stipri bus
ir Lietuva. Stipri iSeivija — stipri Lietuva. Ar
Lietuvai $ito reikia? Tai — atskiras klausimas.

Manau, reikia, bet dar néra objektyviy sg-
lygy iSeiviy sugrjzimui. Nors nuolatos sako-
ma, kad ,,reikia susigrazinti protus®, taciau
tai sunku jgyvendinti praktiskai, teisiskai ir
ekonomiskai. Tai kol kas skamba kaip nej-
gyvendinama ,,direktyva®, nes iseivija, nors
nepraradusi rysio su Lietuva, vis délto is-
moko gyventi kitoje teisinéje ir pilietinéje
sistemoje, kurios esmé neretai skiriasi nuo
tévynéje taikomy principy.

Zinote kaip yra: miisy Zmonés Lietuvoje
dar nemoka priimti i savo tarpg tokiy Zmo-
niy, kurie, kaip sakoma, ,,paklajojo po pa-
saulj“ ir sugrjzo j gimtine. Nesupranta kla-
jokliy. I$vykai ir buk.

O gal stinga paprasciausios valdininky
pagarbos ir pripazinimo?

Yra dalis tiesos. Tikiu, kad jei visi Seimo na-
riai i$vykty ir kurj laikg padirbéty paprastais
darbininkais Vakaruose, misy ekonomika pa-
geréty. Reikia nusileisi ,,nuo sosty” aukstu-
mos su dviem tiikstanciais eury atlyginimo
ir tolesniy svajoniy: ,,Ak, padékite, kad mane
ir vél i§rinkty.“ Tokie Zmonés kartais net ne-
galvoja, kuo padéti kitiems $iandien, ¢ia ir da-
bar. Stai a§ i$vykau, palikusi darba mokyklo-
je. Mano kolegos apsidziaugé - jiems atiteko
daugiau valandy, kartu pakilo ir atlyginimas.

Lietuvoje labai daug sri¢iy kontroliuo-
ja valstybé, o kitose srityse néra valstybi-
niam darbui prilygstanciy garantijy. Regis,
Lietuvoje turéty buti tiek Zmoniy, kiek jy gali
iSlaikyti $iandieniné valstybé, nes kitose sri-
tyse, kurias per mokescius irgi stengiasi kon-
troliuoti valstybé, gerokai sunkiau i$gyventi.




Jau dvide$imt septynerius metus kuriami
jstatymai, kurie vienas kitam daznai priesta-
rauja. Neseniai vienam pareigiinui Lietuvoje
sakiau, kad jei visos vyriausybés dirbty ben-
druomeniniais ir visuomeniniais pagrin-
dais (na, kaip mes, bendruomenés), pasau-
lis keistysi tik i gera. Kai man kas nors pasa-
ko, kad misy Bendruomenéje gera, a$ atsa-
kau, kad mes visa sukiréme bendruomeniskai
- po darby, po pamoky, po kity jsipareigo-
jimy. Mes darome visa, kas geriausia tam,
ka vadiname artima ateitimi. Labai svarbu
jtraukti jaunima, padaryti juos svarbius, leis-
ti jiems klysti, veikti, ir bendruomenés gy-
vuos. Reikia telkti aplink gabius Zzmones, ska-
tinti juos. Jei | musy tarpa neateis jaunesni,
kas bus? Nuolatos tai sakydavau JAV Lietuviy
Bendruomenéje, todél mane ir pasitilé j val-
dyba. Jau septyniolika mety esu JAV Lietuviy
Bendruomenés Krasto valdyboje, jvairiose pa-
reigybése, daug iSmokau i$ savo pirmyjy va-
dovy - Algimanto Gecio, Vaivos Vébraités,
gerbiamo Macitno... Ir dar tebesimokau.

Kada is$vykote i§ Lietuvos ir kuo teko
dirbti tik atvykus j JAV?

Isvykau 2001 metais ir i§ pradziy dirbau
labai jvairy, fizi$kai sunky darbg - statybo-
se, Sluodavau lapus nuo taky ir tvarkyda-
vau kambarius ir gélynus. I$ pradziy apsi-
gyvenau Niu Heivene Konektikuto valstijo-
je, ten ir tebegyvenu. Tai - studenty miestas
tarp Niujorko ir Bostono, kuriame yra gar-
susis Jeilio universitetas (Yale University).
Aktyviai mokiausi angly kalbos, nes vidu-
rinéje mus mokeé pranciizy. Laikas greitai
bégo... Sutikau labai gera zmoguy, jis — ame-
rikietis, palaiko mane ir Soka lietuviy So-
kius kartu su mumis. Jis mato, kiek laiko
uzima darbas Bendruomenéje, kaip a$ pa-
vargtu. Zinoma, prie$ sutikdama tekeéti uz
jo, i§sakiau savo norus, buvau atvira, kad
jam teks taikstytis su mano gyvenimo badu,
kad namie skambés lietuviska $neka, kad bus
daug veiklos. Jis gerbia mano saviveiklg ir
mes kartu keliaujame, turime daug sveciy
i$ Lietuvos. Man pasiseké, kad mano vyras
pats dalyvauja visuomeniniame gyvenime,
supranta ir palaiko mano veikla. Dirbu pe-
dagoginj darba Niu Heiveno ,,Davis street“
mokykloje, o taip pat Jeilio teisés mokyklos
Vaiky centre. Mano darbo diena praside-
da anksti ir baigiasi labai vélai. Savaitgaliais
stengiuosi talkinti V. Vébraités Sestadieniné-
je mokykléléje, padedu kurti ir jgyvendin-
ti projektus, mokau mazuosius liaudies $o-
kiy. Dalyvauju Niu Heiveno lietuviy apy-
linkés veikloje. Manau, man labai pasise-
ke, kad kadaise Lietuvoje, Klaipédoje, teko
dalyvauti pirmuosiuose, Amerikos moky-
tojy rengtuose kursuose — ,, APPLE® Juose
Lietuvos mokytojai pasisémé Ziniy apie jvai-
rius mokymo metodus, individualy poZirj i
mokinj. Pirmoji kursy direktoré buvo Vaiva
Vébraité. Taip uzsimezgé misy pazintis, tru-
kusi iki jos mirties 2008 m.

Niu Heivene apsigyvenau dél jdomaus
aplinkybiy sutapimo. Turéjau drauge, su

kuria kartu vykdavome j kalnus, sportuo-
davome. Ji ten gyveno ir nuvykus j JAV man
buvo kur apsistoti. Atvykau né nenutuok-
dama, kad Sv. Kazimiero bazny¢ioje (kuri,
beje, jau nebeveikia) vél sutiksiu Vaiva
Vébraite... Jau tada, Lietuvoje, mokytojy
kursuose, buvo labai jdomu klausytis ,,zmo-
gaus i§ Amerikos®. Atéjo laikas ir pati, i$ arti,
pamaciau, kaip lietuviai gyvena JAV. Buvau
smalsi, lengvai su visais uzmegzdavau pokal-
bj, tad pazjstami maloniai mane vezdavosi ir
j kitas Konektikuto vietoves, i lietuviy susi-
biarimus Naujojoje Britanijoje, Voterberyje
(Waterbury), kur sutikau nuostabiy zmoniy
ir émiau radyti apie juos j JAV lietuviy spau-
da. Tais laikais Niujorke éjo ,,Darbininkas,
kuris ir publikuodavo mano trumpus infor-
macinius pranesimus ir straipsnelius. Tokiu
badu mane ir pastebéjo Teresé ir Algimantas
Geciai. Vieng vakarg suskambo telefonas ir
balsas i$ Filadelfijos atvedé mane j Lietuviy
Bendruomene kaip organizacija. Gerbiamas
A. Gecys tuo metu buvo JAV LB Krasto val-
dybos pirmininkas ir pasitilé man prisijung-
ti prie valdybos Zzmoniy grupés.

Sutrikau, bet sutikau, buvo smalsu. Puikiai
atsimenu pirmajg valdybos sesija, vykusia
Vasingtone. Kiek pazin¢iy, kiek jdomiy as-
menybiy sutikau! Taip prasidéjo mano veikla
JAV Lietuviy Bendruomenéje, o 2013-aisiais
mane i$rinko valdybos pirmininke. Manau,
kad turéjo reik§més ir mano nemenka gyve-
nimo patirtis, zmones, kuriuos sutikau savo
kelyje, organizaciniai pomégiai. Nesunkiai
perémiau vadovavimg, nes jau buvau peréju-
si keletg jvairiy pareigybiy, pradédama nuo
bendradarbiavimo su apylinkémis, su lietu-
viy jaunimu, nuo organizacinio darbo. Sykiu
turéjau labai gery mokytojy: mano pataréjais
buvo gerbiami Gec¢iai, miela Vaiva Vébraité,
jzvalgioji dr. Elona Vai$niené, su kuria jau
antrag mano pirmininkavimo kadencija dir-
bame isvien, ir a$ labai vertinu jos kantry-
be ir patarimus. Dziaugiuosi sutikusi tokius
puikius Zmones savo gyvenimo kelyje. Per §j
laikotarpj esu padéjusi jsteigti 14 apylinkiy,
esu atvedusi j lietuviskos veiklos ratg naujy,
karybingy zmoniy. Pirmininkeés pareigos
néra lengvos, bet kai dirbi su savo bendra-
mincdiais - nesunku. Esu pirmoji i§ ,,tarybu-
ky tapusi JAV Lietuviy Bendruomenés pir-
mininke. Dabar jau turiu nemenka vadova-
vimo Bendruomenei patirtj. Nuolatos plec¢iu
jos ribas, mokau lietuvius aukoti, bati vie-
ningus, skirti daugiau laiko lietuvigkai vei-
Kklai, tapti Lietuviy Fondo nariais. Matote,
miisy karta nebuvo pratusi aukoti. Sito rei-
kia i$mokti, suprasti, kad paaukotas dole-
ris kazka maitina, o kazka gydo. Visa, ka
darau, svarbu sielai. Gyvenu visavertj gy-
venima. Lietuvybé - tai plati veikla, man ji
davé dvasinio peno, susipazinau su daugy-
be jdomiy Zmoniy ir $i patirtis visam laikui
liks su manimi. Taip, lietuvybé — tai mano
gyvenimo budas.

Pokalbj uzrasé Dalia Staponkuté,
pasauliolietuvis.It

S. SKVERNELIS IS JAV
KONGRESMENU ISGIRDO
PATIKINIMA DEL SAUGUMO

Premjeras Saulius Skvernelis, ketvirtadienj
Vyriausybéje susitikes su Jungtiniy Valstijy
kongresmeny delegacija, sako dar karta is-
girdes patikinima dél paramos Lietuvai uz-
tikrinant sauguma.

,»Galiu pasidziaugti, kad Kongreso nariai
puikiai supranta, Zino masy, Lietuvos isto-
rines peripetijas, niuansus, puikiai suvo-
kia, kokioje saugumo situacijoje mes $ian-
dien esame, kokia mums yra svarbi strate-
giné partnerysté su JAV — nuo saugumo ir
gynybos iki ekonominiy klausimy, apsira-
pinimo strateginiais energetiniais resursais",
- zurnalistams sakeé jis.

Anot jo, JAV Atstovy rimy nariai i§saké
»aiskia zinute apie parama Lietuvai ir tam
tikrg signalg masy kaimynui®

»Amerika yra Amerika. I§ Kongreso na-
riy i$girdome tai, kg, matyt, esame jprate
girdeéti. Ir tai yra reali politika®, — patikino
S. Skvernelis.

Dékodamas uz paramg JAV Atstovy rimy
delegacijai, jis pabrézé, kad JAV lyderysté ,,i$-
lieka esmine sglyga i$laikant po Antrojo pa-
saulinio karo sukurtg pasauling tvarka, teisés
normy pagalba uztikrinancia taika ir gerove".

Anot jo, negalima leisti suabejoti, kad
NATO vyra tvirtas ir patikimas aljansas.

»Mes juk zinome, su kuo turime reikalg, ir
bet kokios vidinés abejonés buty isnaudo-
tos. Mes NATO solidarumu neabejojame”,
- prane$ime spaudai teige jis.

Pranesime spaudai taip pat nurodyta, kad
Lietuvai siekiant nuolatinio JAV pajégy dislo-
kavimo musy regione per susitikima Kongreso
atstovams padékota uz esmine JAV parama
vystant gynybinius pajégumus regione.

Taip pat buvo aptarti bendri saugumo ir
gynybos projektai bei parama Ukrainos bei
Gruzijos euroatlantinei kryp¢iai.

Ekonomikos srityje premjeras uztikrino,
kad Lietuva yra saugi erdvé JAV verslui,
pabrézé JAV reiksme tiekiant suskystintas
gamtines dujas Europos rinkai ir pabréze,
jog Lietuva viena pirmyjy Europoje pradé-
jo importuoti amerikieti$kas suskystintas
dujas per Klaipédos terminalg.

Pasak Vyriausybés prane$imo, kongre-
so nariai padékojo Lietuvai uz jos indélj j
tarptautines operacijas bei lyderyste laikan-
tis NATO jsipareigojimy.

Pastaruoju metu JAV prezidentas Donaldas
Trumpas tesia kritika NATO valstybéms —
kritikuoja Vakary Europos valstybes dél per
mazo indélio j aljanso biudzeta, viesai sua-
bejojo batinybe esant pavojui ginti NATO
nare Juodkalnijg.

Vilniuje ketvirtadienj viesinti Sesiy
Atstovy ramy nariy delegacija, vadovau-
jama Kentukio valstijos kongresmeno res-
publikono Halo Rogerso (Holo Rodzerso),

S.Skvernelis su kongresmenais

taip pat susitinka su uzsienio reikaly minis-
tru Linu Linkevi¢iumi, Seimo, Krasto apsau-
gos ministerijos atstovais.

Susitikimo su L.Linkevi¢iumi metu aptar-
tas Lietuvos ir JAV bendradarbiavimas atsa-
kant j Rusijos grésme, sankcijos, energetinis
saugumas, parama demokratijos sklaidai.

»Esame dékingi uz Jungtiniy Valstijy dé-
mesj milsy regiono saugumui. Itin vertina-
me JAV paramg Ukrainai ir Krymo aneksi-
jos nepripazinimo politikg. Transatlantiné
vienybé butina uztikrinant bendrg atsaka
Rusijos agresijai - atsilaikykime pries bandy-
mus mus suskaldyti®, - ragino L. Linkevicius.

Jis pabrézeé, kad svarbu islaikyti arba net
sustiprinti sankcijas tarptautinius jsiparei-
gojimus ignoruojandiai ir kaimyniniy $aliy
suverenumg bei teritorinj vientisuma pazei-
dinéjanciai Rusijai. ,,Sankcijy Rusijai klausi-
mu turime islikti nuoseklis, nes Siuo metu
tai vienas i$§ poveikj turin¢iy instrumenty,
- saké L. Linkevicius.

Uzsienio reikaly ministras priminé
Lietuvoje sukurtas puikias salygas verslo
plétrai, supazindino svecius su suskystinty
gamtiniy dujy (SGD) terminalo sékme, lei-
dusia Lietuvai pasiekti proverzj energetinés
nepriklausomybeés srityje. Jis pakvieté JAV
skatinti suskystinty dujy eksporta j Europa.
Kongreso atstovai i§skyré Lietuvos pastan-
gas stiprinti gynyba ir didinti islaidas gin-
kluotosioms pajégoms iki 2 proc. BVDP, taip
pat padékojo uz tvirtg paramg transatlanti-
niam bendradarbiavimui. Atskirai paminé-
tos Lietuvos pastangos stiprinant energetinj
sauguma ir Vilniuje veikiancio NATO ener-
getinio saugumo kompetencijos centro veikla.

Kongresmenai pabrézé, kad JAV jgyvendi-
na jsipareigojimus Europos saugumui: dau-
giau nei du kartus didinamos islaidos, skir-
tos Europos atgrasymo iniciatyvai (European
Deterrence Initiative), dislokuota sunkiosios
ginkluotés brigada Lenkijoje, stiprinamos
sankcijos Rusijai, keliamas dujotiekio projekto
»Nord Stream 2 neigiamo poveikio klausimas.

Aidas.us informaciné tarnyba
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SMAG

Liepos 28 dieng, Sestadienj, Waukegan-
Lake County apylinkés lietuviai smagiai lei-
do laikg gamtoje, tradicingje apylinkeés vasa-
ros §venteje-piknike Forest Preserve parke,
Vernon Hills. Puiki diena, geras oras, grazi
gamta ir aplinka, puiki organizatoriy paruos-
ta $ventés programa su smagiais zaidimais,
varzybomis, rugtynémis, dainomis ir Sokiais,
neleido ramiai nusédéti. Kiekvienas, kas $io-
je $venteje buvo, gali sakyti: Ir a$ ¢ia buvau,
lietuviskos giros ragavau, pyragais vaisino,
desras keptas ant lauzo valgiau, nuo uzkan-
dziy stalai lazo. Ne tik valgiau ir gériau ska-
nig gira, liksmybiy ir dZziaugsmo, juoko, $yp-
seny ir geros nuotaikos buvo daug, geri pri-
siminimai ir jspaidziai liks prisiminimuoe. O
kas ¢ia déjosi ir vyko, geriau matyti i Sven-
téje uzfiksuoty akimirky.

JAV LB Waukegan-Lake
County informacija
Jolitos Vilimienés nuotraukos

CIKAGOS LIETUVIAI
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Kai visi parduoda
- reikia pirkti,
Kai visi perka -
reikia parduoti

Linas Really Inc.

1 --r.*;. g
PON Y

Eite Realty Experts, Inc.

r

n Padedu jsigyti ar parduoti nuosavybe
n Atlieku kvalifikuota rinkos analize
m Suteikiu nemokamas konsultacijas
n Rekomenduosiu finansininka,
kuris Jusy neapvils
n Atsakau j visus su nekilnojamu turtu
susijusius klausimus

Inasivienus
EliteRealty Broler

www.linasrealty.com

Cell: 630-363-8562
linas60527@yahoo.com
linasm@linasrealty.com

ARTURAS
STROKOVAS

Broker/Owner

Nekilnojamo turtc
pirkimas,
pardavimas,
nuoma,
finunsavimas.

Banko
nusavinti namai,
“short sale”,
investicijos.

708-691-3640
iskeberdis@yahoo.com

TEL. 630-965-6608

STREOKOWVASEYAHOO.COM
WWW.ELITEREALTYEXPERTSCO M

NEKILNOJAMASIS TURTAS

ot

PRE-FORECLOSURE,
SHORT-SALE,
BANKOWNED
NUOMA

Pardavéjams - unikali
SHORT-SALE paslauga,
derybos su bankais,
proceso vedimas,
konsultacijos

KESTAS VILEIKIS
847-401-4797

Vileikis Team - kestasrealty@gmail.com

i Office: 847-401-4797;
“{#ivaor  Fax: 877-401-4797

579 W. North Ave., Suite 300B, EImhurst, IL 60126

mmmmmm
OPPORTUNITY

Daiva Barciene
Broker Associate &myz
* Didelis namy, butuy, AFFILIATED .

taunhausy pasirinkimas

-+ Nemokamas nekilnojamo turto vertinimas
+ Kvalifikuota konsultacija ir patarimai

* Open house * Nuoma

Kalbu lietuviskai, rusiskai, angliskai . mis) w2t g

dbarciene@c21affiliated.com
barcienedaiva@gmail.com
15812 S Wolf Road, Orland park, IL 60467

Cell: 630-400-9497
Office: 708-361-0800
Fax: 708-361-9618

Neringa Murray
Mortgage Loan Officer
NMLS # 1579451
& PNC

= Nekilnojamojo turto paskolos
. pirkimojpaskglos P AN K
« perfinansavimai
» home equities paskolos
= Nemokamos konsultacijos &
= Programos su 3 % jnasu >
= PNC subsidijos iki $2,500 4

(jei atitinka pajamos)

PNC Bank
1095 E9th St. Lockport, IL 60441

(c) 708-691-4680 | (f) 866-614-8968
Neringa.Murray@pnc.com
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NUOMONES LYDERIAI — KODEL JAIS TIKIME IR PASITIKIME?

Augantis socialiniy tinkly naudoji-
mas keicia Zzmoniy kasdieninius jprocius.
Socialiniuose tinkluose §iuo metu ypac po-
puliarts nuomonés lyderiai - tinklarastinin-
kai, jzymybés, visuomenés veikéjai, tam ti-
kros srities ekspertai ar tiesiog aktyvis en-
tuziastai, kuriy komentarai, i$sakyta nuo-
moné ar poziiris daro poveikj tinkly var-
totojams, savanoriskai sekantiems lyderius.

Nuomonés lyderiy socialiniuose tinkluo-
se pasirodancios nuotraukos, zinutés, video
su prekiniy zenkly rekomendacijomis yra
gana pastebimi ir nors daugelis sekéjy jsi-
tikineg - tokia reklama jy neveikia, tyrimai
rodo priesingai. Kas vercia tikéti ir pasiti-
kéti nuomonés lyderiais?

NUOMONES LYDERIY
REKLAMA — NEVEIKIA?

Nuomonés lyderiy sekéjy pozitrio tyri-
me nustatyta, kad 82 proc. socialiniy tinkly
vartotojy pastebi nuomoneés lyderiy profi-
liuose skelbiamg reklaminio pobuadzio in-
formacija ir 70 proc. lyderiy sekéjy ja pasi-
tiki. ,, Apklaustieji jsitikine, kad reklama jy
neveikia, nors tyrimas atskleidzia, kad jie
vis tiek jsigyja tam tikrus produktus ar pas-
laugas pasinaudoje lyderiy rekomendacija ir
taip i§ esmés keicia savo pirkimo jprocius®, -
atliktg tyrima komentuoja Monika Uzgalyteé,
Vilniaus Gedimino technikos universiteto
(VGTU) Karybiniy industrijy fakulteto
Pramogy industrijy studijy programos ab-
solventé. Tyrimo metu apklaususi daugiau
nei du §imtus 15-46 mety nuomonés lyde-
riy sekéjy socialiniame tinkle ,,Facebook, ji
aiskinosi, dél kokiy savybiy bei informaci-
jos nuomoneés lyderiy sekéjai jais domisi ir
ar pasitiki jy skelbiama informacija.

Agentiry atlikti tyrimai taip pat patvir-
tina nuomonés lyderiy daromos reklamos
efektyvuma, kurio daznas net nenutuo-
kia. Nuomonés lyderiy rinkodaros agenti-
ros ,Mediakix“ darytame socialinio tinklo
»Iwitter tyrime nustatyta, kad 49 proc. var-
totojy ieSko nuomonés lyderiy komentary
apie produktus, kuriuos noréty jsigyti, ir net
40 proc. apklaustyjy teigé, jog nusipirko pro-
duktg paklause jtakingo asmens patarimy.
Tendencijg patvirtina ir rinkos tyrimy ben-
drovés ,Nielsen atliktos apklausos rezulta-
tai, kurie parodé, kad i$ joje dalyvavusiy 26
000 interneto vartotojy, 78 proc. naudojasi
internete rastomis rekomendacijomis apie
prekes ir paslaugas. 61 proc. i§ jy mano, kad
sekami nuomonés lyderiai yra patikimiau-
sias informacijos $altinis.

KODEL MUMS REIKIA
NUOMONES LYDERIY?

Preke jsigijusiy ar paslaugg i$bandziusiy
draugy bei artimyjy, kitaip ,,i$ lapy j lapas“
rekomendacijos, yra laikomos viena efek-
tyviausiy reklamos priemoniy. ,,Plintant
inovacijoms internetas vis sparciau keicia

Nuomonés lyderiy poveikis ir jtaka visuomenéje

tradicinius marketingo sprendimus. Vienas
i§ pavyzdziy - elektroninés ,,i§ lapy i lapas®
komunikacijos atsiradimas. Tai yra interak-
tyvus ir nekomercinis tekstinis bendravimas
tarp vartotojuy, kuris kitaip nei gyvas infor-
macijos perdavimas sklinda greiciau, pla-
Ciau, tai daro skirtingais badais bei turi di-
desnj poveikj vartotojy informacijos paies-
kai ir sprendimams pirkti®, — pastebi tyrima
atlikusi M. Uzgalyté.

Anot jos, socialiniai tinklai - geriausia vieta
pasireiksti nuomonés lyderiams: ,Nuomonés
lyderiy tikslas - dalintis informacija apie tam
tikra reiskinj, preke ar paslauga, taip siekiant
daryti jtaka vartotojo pasirinkimams ir net
padidinti tam tikry produkty perkamumo ro-
diklius. Priemonés gali biti jvairios - buitiniu
stiliumi parasyta zinuté socialiniame tinkle,
publicistinis straipsnis ar net vizualine me-
dziaga papildytas komentaras. Svarbiausia,
kad visa komunikacija atrodyty patikima ir
pritraukty sekéjy démes;j®

Sekéjai vienokius ar kitokius nuomonés ly-
derius renkasi sekti dél jvairiausiy priezas-
¢iy. VGTU Karybiniy industrijy fakulteto

absolventés tyrimas atskleidé, kad daugelis,
rinkdamasis sekamas jzymybes, labiausiai
vertina asmenybés i§skirtinumg (24 proc.),
humoro jausmga (18 proc.), kompetencijas
savo veiklos srityje (16 proc.) bei tinkamy
vertybiy ir idéjy propagavima (15 proc.).
Analizuojant nuomoneés lyderiy komuni-
kacijos aktualumg vartotojui, nustatyta, kad
labiausiai sekéjams aktualus turinys yra nau-
jienos. Taip pat juos domina ir atsiliepimai
apie jvairias prekes bei paslaugas, nuomo-
nés lyderiy asmeniniy gyvenimy faktai bei
grazios nuotraukos.

KODEL PASITIKIME
NUOMONES LYDERIAIS?

Bene svarbiausias nuomonés lyderio
bruozas siekiant vartotojy pasitikéjimo —
jy panagumas i mus pacius. Si idéja iskelta
Kembridzo mokslininky Darono Acemoglu
ir Asumano Ozdaglar atliktame nuomoniy
dinamiky ir mokymosi socialiniuose tinkluo-
se tyrime, pasak kurio, kuo panasiau lyderis
gyvena ir kuo panasesnes problemas aptari-
néja, tuo labiau vartotojas nori juo pasitikeéti.

Jaunoji karta jau nejsivaizduoja gyvenimo be socialiniy tinkly ir nuomonés lyderiy

Todél, anot M. Uzgalytés, nuomonés lyde-
riy komunikacija bandoma pasitelkti taip,
kad reklaminé zinuté sklisty i$ reikiamo -
patikimo - Saltino, parenkant jj pagal pro-
dukto rasj: ,,Reklamuojant prabangos pre-
kes — aprangg ir aksesuarus, lankytinas vie-
tas, jvairias grozio proceduras — dazniausiai
pasirenkamos garsenybés, pramogy pasau-
lio atstovai, menininkai, nes zmonés yra lin-
ke populiariosios kultaros atstovus tapatin-
ti su brangiy ir i$skirtiniy prekiy vartojimu.
Jeigu reklamuojamas produktas turi tam ti-
kry specifiniy ar techniniy savybiy, jos rekla-
mai efektyviai naudojami srities ekspertai ar
imonés vadovas, dél geriausio produkto vei-
kimo supratimo ir gebéjimo paaiskinti nau-
dojimosi procesa. Kasdienio vartojimo pre-
kiy reklamai jprastai pasirenkami paprasti
vartotojai, dél panasumo j galutinj varto-
toja“, — pastebi VGTU absolventé.

Anot tyrimo autorés, kadangi reklama turi
sukelti pasitikéjima tiek Zinutés Saltiniu, tiek
ir pac¢iu produktu, savo demografiniais ro-
dikliais nuomoneés lyderis turi bati kuo pa-
nasesnis j galutinj produkto vartotoja, ben-
drauti familiariai, buitiskai ir sudaryti jspa-
dj, kad reklamuojamg produktg vartoja kas-
dien. ,,Reklamos uzsakovai siekia, kad tipi-
nis produkto vartotojas su produktu buty
susijes asmeniniame gyvenime ir savo re-
klaminéje komunikacijoje galéty pabrézti,
jog yra isbandes kitas produkto alternaty-
vas ir aiskiai zino reklamuojamo produkto
pranasumus. Tokiu badu galutiniam var-
totojui siekiama sukelti didesnj pasitikeéji-
mg ir pabrézti reklamuojamo prekés zen-
klo ar produkto kokybe®, - atkreipia déme-
sj M. Uzgalyteé.

VGTU informacija




Raminta Ksanyte
Advokate

RAMINTA & ASSOCIATES, P.C.

* Imigracijos teisé * Seimos teisé

* Testamenty sudarymas

* Kriminaliné teisé

* Jgaliojimai, apostilés

* Notaro paslaugos: dokumenty
vertimai, tvirtinimas

* Jmoniy karimas, atidarymas

e DUI (vairavimas esant neblaiviam,

atstovavimas teisme ir po teismo)

(708) 407-4533

201 E Ogden Ave., Suite 30A. Hinsdale, IL 60521

Zoomno | [ 1GSOCIAL SERVICES
.] VavnEe, P.C. 15W700 N.Frontage Rd. Suite 216
Burr Ridge, IL 60527
Advokateé

INCOME TAX SERVICES

« Pajamy mokesciai:
asmeniniai, korporacijy, LLC,
Non-profit

« Tax ID, neturintiems Social
Security Nr.

+ Mokesciy perskaiciavimas uz
paskutinius 3 metus

KOMPANLY JKURIMAS
visose valstijose:
« Korporacijos, LLC, Non-profit

PASLAUGOS TRANSPORTO
KOMPANLJOMS IR
VAIRUOTOJAMS

« IFTA, Heavy Hwy Tax

» Numeriy registracija ir
atnaujinimas

(630)780-1044

SEIMOS TEISE:

o Skyryhos

o Vaiky globa ir alimentai

o [Slaikymas sutuoktiniui

o Teismo sprendimy vykdymas ir modifikacija
o PrieSvedybinés sutartys

PAVELDEJIMO TEISE IR MEDICAID: - Safety dokumenty
o Testamenty, Powers of Attorney surasymas tvarkymas
+ MG, DOT

o Palikimo paskirstymas (Probate)
© Mazameciy ir nejgaliy globa (Guardianship)
© Medicaid planavimas (valstijos paramai gauti)

NEKILNOJAMAS TURTAS:
o Prikimas/Pardavimas (Closings)

+ KY, NY, NM leidimai

IMIGRACINIY FORMY
PILDYMAS

NOTARO PASLAUGOS

(773) 552-3709

Pagrindinis Ofisas: 2135 CityGate Lane,

(630) 780-1044 Suite 300
Cikagos ofisas: Naperville,

Jurate Gelhar, E.A.
(312) 523-2027 IL 60563 Fax (630)568-3758

THE LAW OFFIGES OF
ROBERT A. KEZELIS

6131 W125th place
Palos Heights IL 60463
Phone: 708-371-2387

Fax 708-577-4362
lawoffices.r.a.kezelis@gmail.com

KELIY EISMO JVYKIAI
ASMENINES TRAUMOS
SEIMOS TEISE
SKYRYBUY PROCESAI
APSAUGOS ORDERIAI
VAIKU GLOBA
CIVILINIAI IESKINIAI

Teitings FROBLEMOS LIETUY OJE - patiltiman

Iy SPRENDIMAS AMERIKOJE

Email: Igsocservices@gmail.com

www.kjwaynelaw.com

- Paveldéfimas Listuvoje
- Skyrybos Listuvoge
|wievaen aeha sbeems sutuokiniams gyeenet ')
- JAV skyryby Ir sartuoky jfosminimas
Lietuvaje
- Lietuviaje esandio turte dalybos, gindad
clell waiboy, iSlaiboyrre pritesimas, vedyby
sutartys
- Sholy, alimenty Eiedkojimas Listuvoje
gl BAN i LiediLretrs borumy aprentdimis)
- Mokestial, imoniy teise (il davimas)
Lietuwaje
- Diakurmnenty legalizavimas, jgalcgimai
i PO DTN, Spatili)

5950-E Lincoln Ave. [RT-53]), Sulte 300
Lisle, IL 50532

(708) 253-5137
Fax: (630) 839-0120

chicago@ramonas.us

Skype: ramonas.us

“ProtECTING YOUR RIGHTS”
Ralph William Briscoe

Attorney at law

www.rbriscoelaw.com

Criminal/Traffic/DUI Defense:
« Vairavimas iSgérus
« Vairuotojo pazyméjimo praradimas
« Greicio virsijimas
« Help for CDL drivers
Injury & Accident Claims Immigration
« Automobiliy avarijos
« Traumos darbe
+ Nelaimingi atsitikimai
Divorce/Child Support:
« Skyrybos
« Alimentai buvusiems sutuoktiniams
+ Alimentai vaikams

(847) 305-2210

Kalbame lietuviskai ir rusiskai.
Skambinkite 24/7

346 N. Northwest Highway, | 111 W. Washington St.
Suite 2 Palatine, IL 60067 | Chicago, IL 60602

Pirma konsultacija NEMOKAMAL!
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www.kjwaynelaw.com
www.ramonas.us
www.rbriscoelaw.com
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SAULUTE" KVIECIA
TAPTI VILTIES SPINDULELIAIS

,Jei negalite pamaitinti $imto Zmoniy,
pamaitinkite bent viena", - kadaise yra
sakiusi motina Teresé. Pagalvokime -
kiek laiko skiriame naujieny skaitymui
ir klausymui, diskusijoms ir piktinimuisi
deél pasaulio nelaimiy bei nevilciai
deél savo paciy bejégiskumo. Taip,
mes negalime isgelbéti pasaulio,
taciau galime padéti bent vienam
jo gyventojui. Net ir uZsiéme savais
ripesciais, nepamirskime artimo, kuriam
taip reikalinga masy Sirdies Siluma.
Lietuvos vaiky globos bdrelis ,Sauluté"
iStisus metus nepaliauja Sviesti tiems,
kuriy padangéje apniuke ir visomis
iSgalémis padeda likimo nuskriaustiems
Lietuvos vaikams, o prie grazios remimo
iniciatyvos gali prisijungti kiekvienas
norintis.

Vienas paprasciausiy budy - metams
materialiai paremti vieng tam tikrg
vaikutj. Prasome atsiysti savo varda,
pavarde, adresg, elektroninio pasto
adresa ir telefono numerj bei $360
metine auka. Auka, kurios suma
galima atsiysti visg arba dalimis, yra

nurasoma nuo federaliniy mokesciy.
Taip pat prasome parinkti du vaikucius
- jei pirmasis jau baty gaves parama,
tada auka atitekty antrajam. Po mety,
ar pasikeitus situacijai, parama galima
nutraukti. ,Sauluté" remeéjui suteikia
galimybe bendrauti su vaiku arba jo
Seima (jam bus issiystas vaiko adresas
ir aprasymas) arba likti anonimu.
Kiekvienas is masy skyrelio ,dingstantis*
vaikutis - tai dar vienas sulaukes jisy
paramos; kiekvienas atsirandantis naujas
vardas - tai dar viena galimybe kilniu
Zingsniu padeéti likimo nuskriaustam
mazyliui ir nors kiek palengvinti jo
likima.

»Saulutés” savanoriai ir Lietuvos
vaikuciai dékoja visiems vilties
spinduléliams.

Sauluté (Sunlight Orphan Aid),
1133 Amber Dr,

Lemont, IL 60439
tel.: 630-243-7275,
fax: 630-243-6435
Internetiné svetainé
www.sunlightorphanaid.org

DEIVIDAS

Ketvirtokas Deividas yra i$ gausios 7 vaikus turin¢ios As-
tos ir Raimundo 3eimos. Berniukas yra ketvirtasis vaikas
Seimoje, labai myli ir noriai prizidri jaunesnius brolius ir
seserj. Deividui patinka mokytis, jis lanko ne vieng sporto |-
birelj: kvadrato, regbio, orientacinio sporto birelius. Tévy
atlyginimai nedideli, kaip ir uz vaikus gaunama socialiné
pasalpa, tad Seima nuolat susiduria su finansiniais sunkumais, ne visada gali
patenkinti net ir batiniausius kasdienius poreikius (maisto, drabuziy, avalynés).

RENATAS

Devintokas Renatas gyvena su mama Loreta socialiniame
biste, tévas mires. Seimoje yra 8 vaikai, trys i$ jy nepilna-
meciai. Paauglys domisi aktyviu sportu, lanko kompiuteriy
ir sporto brelius. Jis yra draugiskas, ramus ir optimistiskas .
berniukas. IS minimaliy pajamy gyvenanciai $eimai labai ‘h - !
reikalinga materialiné parama, nes triksta lé3y pragyve-

nimui: mokesc¢iams uz butg, pilnaverciam maistui, drabuziams ir batams,
dazniausiai pinigy visai nelieka vaiky poreikiams.

DOMANTAS

Domantas gyvena su mama Asta ir dar 2 sesutémis, tévai issi-
skyre. Berniukas lanko Kauno Tito Masiulio jaunimo mokyklos
8 klase, labai mégsta informatika, technologijos pamokas,
kdno kulttra. Domantas turi sveikatos problemy: buvo 4
kartus operuotas, turi problemy su klausa. Dél to jam sunkiau
bendrauti su draugais, jis yra drovus ir ramus. Seima gyvena i$
minimaliy pajamy (alimenty ir socialinés pasalpos), kuriy didzioji dalis iskeliauja
mokesciams uz blistg, o maistui ir kitiems bitiniausiems dalykams neretai pritriksta.

DAINORA

Vienuolikmeté Dainora gyvena su tévais Rita ir Dainiumi.
Mergaité yra geros sveikatos, judri, nenustygstanti vietoje.
Visada nori pirmauti, lengvai randa bendra kalba su naujais
draugais. Seimoje 7 vaikai, trys i$ jy jau suauge. Seimos

gyvenimo salygos patenkinamos, taciau labai triksta lésy !'{

batiniausioms priemonéms: tinkamam maistui, drabuziams,

batams, jvairioms mokyklinéms priemonéms. Seimos pajamos minimalios:
tévas gauna minimaly atlyginima, mama - labai nedidele nejgalumo pensija.

ARTURAS

Penkiametis Artiiras gyvena su mama, i$ viso auginancia
keturis nepilnamecius vaikus. Dél dazny uzdegimy berniukui
buvo pablogéjusi klausa, taciau situacija pageréjo, kai
2015 metais buvo atlikta operacija. Artdiras yra ramus ir
draugiskas, sumanus ir turi puikia vaizduote - darzelyje
ji vaikai vadina ,poetu”. Mama dirbanti, taciau mazycio
jos atlyginimo kartais pritriksta net bitiniausioms iSlaidoms, pilnaver¢iam
maistui. Seimai labai reikalinga materialiné pagalba.

VILTE

Vilté (9 m.) gyvena grazioje, tvarkingoje, gausioje (Seimoje-4 |
nepilnamediai vaikai), ta¢iau skurdZioje Seimoje. Tévas gauna
minimaly atlyginima, nejgaluma turinti mama nedirba, augina &
vaikus, o jvairios valstybés skiriamos socialinés iSmokos
nesudaro né 200 Eur per ménesj. Vilté yra draugiska, maloni,
sveika mergaité, mokosi 3 klaséje, yra pirmané. Dél mazy

pajamy Seimai yra sunku apripinti vaikus ne tik mokymuisi ir pramogoms
reikiamomis priemonémis, bet ir drabuZiais ar pilnaverciu maistu.

AUSRINE

Ausriné gyvena su mama ir dar trimis broliukais 2 kambariy
bute. Tévai iSsiskyre, taciau alimentai dar nepriteisti, vyksta
teismo procesas. 7-meté Ausriné lanko pirmaja klase, yra
imli, gabi, mégsta mokytis. Seima gyvena i$ minimaliy
pajamy, kuriy neretai pritriksta visy vaiky poreikiams.
Reikalinga materialiné parama batiniausioms priemonéms. &
Ausriné svajoja lankyti muzikos mokykla, taciau pinigy daznai pritriksta net
mokesciams uz buta.

JUSTINAS

Justinas su tévais ir dar 5 broliais ir seserimis gyvena dviejy
kambariy socialiniame biste. Justinas lanko Vilniaus M. Maz-
vydo progimnazijos 1 klase, jam labai patinka matematika,
technologijos pamokos ir kiino kultdra. Stiprus ir aktyvus
berniukas lanko krep3inio barelj, domisi muzika, mégsta §
piesti. Abu berniuko tévai dirba, taciau gauna minimalius

atlyginimus, kuriy net ir sudéjus su socialinémis iSmokomis nepakanka pilnai
aprapinti vaiky bent jau batiniausiais dalykais.

RAMUNAS

Penkiolikmetis Ramiinas lanko specialiosios Rusnés mo-

kyklos 8 klase. Domisi muzikos instrumentais, jy veikimu

bei pieSimu. Raminas daZnai serga jvairiomis kvépavimo

taky ligomis, plauciy uzdegimu, bronchitu - berniukui ]

teko du metus atidéti mokslus dél ligy, jo imuniné sistema

labai silpna. Seimoje - keturi asmenys, visi gyvena vieno

kambario bute. Ramiinui reikalinga visapusiska pagalba, todél seimai reikia
finansinés paramos.
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LABAI SENIAI IR NESENIAI

25 M. RUGPJUCIO 5-0]I

Guangwu tapo Kinijos imperatoriumi bei atkaré Hany dinastija.
Sios dinastijos laikai yra laikomi Kinijos istorijos aukso amZiumi.
1963 m.: Soviety Sajunga, JAV ir Britanija pasirasé sutartj, draudzian-
¢ig atominiy ginkly bandymus atmosferoje, kosmose ir po vandeniu.
2004 m.: Skériy spieciai uzpuolé Mauritanijos sosting Nuaksota.
2006 m.: Turkija pradéjo statyti uztvanka Salies pietryciuose, nepaisy-
dama kritikos, kad tai uztvindys senovinj Hazankeifo miestg.

2013 m.: ,, Amazon" jkuréjas Jeffas Bezosas isigijo ,Washington Post*
uz $250 milijony.

1538 M. RUGPJUCIO 6-0]I

Ispany konkistadoras Gonzalo Jiménezas de Quesada jkiré Bogota,
dabarting Kolumbijos sostine. Vietinis miesto pavadinimas buvo
Bacata, kuris reiSkia ,,Andy ledi‘

1928 m.: Gimé Amerikos menininkas Andy Warhol, vienas i§ po-
part stiliaus pradininky.

1991 m.: Sukurta pirma pasaulyje internetiné svetainé; info.cern.ch,
pajungta ant NeXT kompiuterio CERN, Sveicarijoje.

1998 m.: Monica Lewinsky liudijo JAV didZiajai Ziuri apie savo san-
tykius su prezidentu Billu Clintonu.

2014 m.: Europos kosmoso agentaros palydovas ,,Rosetta“ pasieké
67P/Churyumov-Gerasimenko. Tai yra pirmas Zzmogaus pagamin-
tas objektas, orbitaves kometa.

- v

2015 M. RUGPJUCIO 7-0]I

Sulaukes 13 mety miré terjeras Ugis, iSgarséjes savo vaidmeniu
»Oskaru“ apdovanotoje juostoje , The Artist“ ir tapes pirmuoju $u-
nimi, kurio letenos atspaudas buvo jamzZintas cemente Holivude.
1944 m.: IBM pristaté pirmajj programa valdoma kalkuliatoriy. Jis
galéjo atlikti tris skai¢iavimus per sekunde.

1955 m.: ,Tokyo Telecommunications Engineering®, véliau perva-
dinta ,Sony*, pardaveé savo pirmuosius radijo imtuvus.

2007 m.: Astronomai pranesé apie atrasta didZiausig Zinomg Visatos
planeta, 250 karty didesne uz Zeme.

2010 m.: Fidelis Castro perspéjo kubie¢ius apie branduolinio karo
tarp Jungtiniy Valstijy ir Irano grésme.

- v

1788 M. RUGPJUCIO 8-0]I

I Australijg atgabenti pirmieji naminiai galvijai. Sidnéjaus uoste
iSlaipinti du buliai ir penkios karvés galiausiai buvo arba suvalgy-
| tiarba paleisti j laisve.
& 1918 m.: Prasidéjo Pirmojo pasaulinio karo Amjeno masis.

| 1963 m.: Britanijos ,,Didiejy traukiniy plésikai“ pagrobé £2.6 milijo-
| no i§ pasto traukinio, vykusio i§ Glazgo j Londona.

2007 m.: Kenijoje atrastos fosilijos atskleidé, kad Homo erectus ir
Homo habilis gyveno tuo pat metu 500 000 mety, o ne evoliuciona-
vo vienas i§ kito.

2008 m.: Tarp Rusijos ir Gruzijos kilo trumpas karinis konfliktas dél
separatistinio Gruzijos Piety Osetijos regiono.

- v

1842 M. RUGPJUCIO 9-0]I

Jungtinés Valstijos ir Britanijua pasirad¢é Webster-Ashburton
sutartj, nustatydamos JAV ir Kanados sieng nuo Meino iki
Didziyjy EZery.

1990 m.: Pirmasis Kinijos léktuvas, 40 m ilgio, atliko savo pirmg-
ji skrydj virs Hubéjaus.

2000 m.: JAV padangy gamintoja ,,Firestone® at$aukeé 6,5 mln. spor-
tiniy padangy po skundy dél jy lupimosi ir susprogimy.

2004 m.: Kroatijos Velebito kalnuose rastas giliausias pasaulyje,
516 m gylio, pozeminis vertikalus skardis.

2008 m.: Sik$nosparniy vampyry pernestos pasiutligés protrikis

prazudé 38 Warao genties ¢iabuvius Venesueloje.

- v

] Tarptautine kosmoso stotj iSsiystas robotukas Kirobo, sukurtas
bendrauti ir palaikyti Zmones, kurie ilgg laika leidZia izoliuoti.
1628 m.: Svedijos karo laivas ,Vasa“ nuskendo per savo pirmaja ke-
liong. 1961 metais jis buvo iSkeltas ir tapo labai populiariu turisty
traukos centru.

1896 m.: ,,Hope Glass Works" gamykla Jorksyre, Anglijoje uzpaten-
tavo uzsukama butelio kamstelj.

2003 m.: Pasitelkus palydovinj rysj jvyko pirmosios vestuveés kosmose.
2009 m.: Pasaulio gamtos fondas pranesé apie Ryty Himalajuose at-
rastas 350 naujy rasiy, jskaitant varles skraiduoles ir maziausius pa-
saulio elnius.

- v

1988 M. RUGPJUCIO 11-0]JI

Osama bin Ladenas jkaré Al-Qaeda - organizacijg, atsakinga uz
9/11 ipuolius 2001-aisiais JAV, sprogdinimus Balyje 2002-aisiais
ir kitus teroristinius i§puolius.

1903 m.: Pirmas JAV patentas tirpiai kavai buvo i§duotas ¢ikagieciui
Satori Kato, kuris anks¢iau i$rado tirpig arbata.

1978 m.: Izoliuota bakterija, atsakinga uz legionelioz¢ - sunkig pneu-
monijos forma.

1998 m.: ,,British Petroleum® paskelbé uz $54,3 mlrd. perkanti JAV
naftos gigante ,,Amoco".

2015 m.: Japonija pirmg kartg po Fukusimos avarijos 2011 m. pradeé-
jo gaminti atomine energija.

KAS TOKS BUVO
ANDY WARHOLAS?

Andy Warholas

Menininkas, kuris Zinomas kaip Andy
Warholas, gimé vardu Andrew Warhola
1928 metais, rugpjucio 6 dieng, Pitsburge,
Pensilvanijoje. Jo tévai, Andrejus ir Julia
Warhola, i§ dabartinés Slovakijos imigra-
vo j Jungtines Amerikos Valstijas, dar pries
gimstant Andrew.

Jie uzaugino tris stinus katalikisko moky-
mo aplinkoje. Andrew vaikystéje daznai sirg-
davo ir buvo prikaustytas prie lovos, todél
daug piesé ir kolekcionavo jvairias fotogra-
fijas, paveikslélius. Kai jam buvo vos 13, jo
tévas zuvo per nelaimingg atsitikima. Baiges
vidurine mokykla,Warholas studijavo ko-
mercinj meng Karnegio technologijos insti-
tute (Carnegie Institute of Technology), ku-
ris véliau buvo pervadintas Karnegio Melono
universitetu (Carnegie Mellon University).
1949 metais Andrew baigé universiteta ir i$-
sikrausté j Niujorka, kur dirbo iliustravimo
ir reklamos srityje viename leidinyje, pra-
déjo pasirasinéti ne savo pavarde Warhola,
bet trumpiniu ,Warhol® Jo motina prisijun-
gé prie jo gyvenimo Niujorke 1952-aisiais,
kur dvidesimt mety gyveno su savo sinumi,
kol pabaige savo gyvenimo dienas.

6-ajame ir 7-ajame de$imtmeciais
Warholas sulauké nemazai démesio dél savo
piesimo stilistikos, vélesnés fotografijos, fil-
my, instaliacijy ir daugiaformaciy parody.
7-ajame de$imtmetyje Warholas netgi buvo
pasautas $alia savo dirbtuviy. Po suzeidimo
Andriew toliau tesé savo veiklg ir karé nuos-
tabius virselius, televizijos programas, te-
sinius esamiems paveikslams. Atéjo jo lo-
vés valanda.

Jis netikétai miré 1987 metais, vasario 22
dieng, per jprastine operacija.

Praéjo jau beveik trys desimtmeciai nuo
menininko mirties. Jo menas padaré dide-
le jtakg visuomenei tiek savo populiariais
kariniais, tiek tematika, su kuria grameési
ir kurig tyrinéjo.

»Warholas yra pripazintas kritiky ir meno
istoriky dél savo sugebéjimo isreiksti tokias
sudétingas modernios visuomenés proble-
mas ir vyraujancias tendencijas: garsenybes,
politika, mirtj, religija, aistra, kapitalizma®,
— sako Jessica Beck, Andy Warholo muzie-
jaus Pitsburge vadové.

Tvirtas tikéjimas: Warholo tikéjimas buvo
svarbi jo Seimyninio gyvenimo dalis, ir jis ji
praktikavo kasdien. Pats nelabai mégo apie
tai kalbéti, bet viesai teigé esantis toli gra-
Zu ne ateistas. Jo sinénas Donaldas pasa-
kojo, kad Andy buvo augintas katalikisko-
je aplinkoje ir vaiksc¢iojo j baznycig uzau-
ges. Andy lankydavo kuniga Niujorke, ku-
ris gedéjo jam mirus ir sakeé pasiilgsias kas-
dieniy jy pokalbiy. Warholo muziejuje yra
ir religiniy objekty, kaip kad $ventoji $ir-
dis. Warholo $eimai katalikiSkas tikéjimas
buvo daugiau nei kasdienis praktikavimas,
tai buvo integrali jy kasdienio gyvenimo da-
lis ir stiprybés $altinis.

Dirbantieji su Warholu taip pat pastebéjo jo
gily tikéjima ir teige, jog Warholo tikéjimas
buvo tikrai ne vaidyba. Menininko dienoras-
¢iai liudija jo religinius jsitikinimus, jo sava-
noryste pilstant sriubg benamiams ir jo susi-
tikima su Jonu Pauliumi IT 1980-aisiais, visg
jaudulj, kai reikéjo popieziui paspausti ranka.

Sudétinga asmenybé. Andy nagrinéjo to-
kias temas kaip populiarumas, slové, var-
totojiskumas, seksualumas — tokios temos
uzvaldé visg likusj pasaulj praéjus porai de-
$imtmeciy po menininko mirties.

Andy Warholas teigé, jog ateityje kiekvie-
nas bus populiarus, ir kiekvieno $lové truks
apie penkiolika minuciy. Jis nuspéjo, kad bus
pradéti filmuoti gyvenantys Zmoneés, tai, kg
mes dabar jvardijame kaip realybés Sou. Tai,
ka panasaus kiiré Warholas, tuo metu nebu-
vo populiaru, tai buvo vertinama kontrover-
siSkai ir sunkiai suvokiama.

Menininkas nuolat ieSkojo savo identite-
to — tarsi egzistavo dvi atskiros asmenybés
- Andrew Warhola ir Andy Warholas. Jam
kartais badavo sunku surasti tikraji savo vei-
da, todél jis nuolat ieskojo.

Andy Warholas nesijauté visai gerai bi-
damas savimi, todél jis vis tesé savo iden-
titeto paieskas. Andy Warholas buvo tarsi
meno kirinys, kurj sukiiré Andrew Warhola.
Jis save laiké meno kariniu, o Zmonéms
leisdavo sukurti jo gyvenimui naratyva.
Menininkas buvo jsitikines, jog svarbiau-
sia iSlaikyti populiaruma yra démesys — ne-
svarbu, ar teigiamas, ar neigiamas.

Aidas.us informaciné tarnyba
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SIANDIEN EKRANUOSE

THE SPY WHO DUMPED
ME

SNIPAS, KURIS MANE ISDURE

Zanras: veiksmo, komedija

ReZisierius: Susanna Fogel. Vaidina:
Kate McKinnon, Justin Theroux, Mila
Kunis, Vilma Szécsi

Geriausiy draugiy Odrés ir Morgan gyveni-
mas apsivercia aukstyn kojomis, kai viena die-
na apsireiskia j kazkokj neaisky pavojy pakliu-
ves buves Odrés vaikinas Driu. Bégant nuo
paslaptingy uzpuoliky, nepalankios aplinky-
bés merginas privercia iSvykti j Europa. O jau
ten ima aiskéti visai nejuokingos smulkme-
nos. PavyzdZiui, kad Driu yra uzsimaskaves
CZV agentas. Kad jj persekiojantys smogikai
dabar nusitaike ir j Odre su Morgan. Ir aps-
kritai — kad visas ramus ir paprastas draugiy
gyvenimas baigési.

CRISTOPHER ROBIN

KRISTOFERIS ROBINAS

Zanras: $eimai, muzikinis, fantastinis
RezZisavo: Marc Forster. Vaidina: Ewan
McGregor, Hayley Atwell, Bronte
Carmichael

UZauges ir tévy namus palikes Kristoferis
Robinas siandien yra jstriges menkai apmo-
kamame, jtampos kupiname darbe. Nors jis
turi Seimg, bet jo darbas tapo jo gyvenimu,
palikdamas labai mazai laiko Zmonai bei du-
krai, ir jis visiskai pamirso idiliska vaikyste,
praleista su naiviu, medy dievinanciu mes-
kuciu Mike Pakuotuku ir jo draugais. Dabar
jo vaikystés biciuliai i$ Simtamylés girios dra-
siai Zengia tiesiai j Londono gatves, kad pa-
gelbéty Kristoferiui - nes geriausi draugai vi-
sada padeda nelaiméje.

THE DARKEST MINDS

TAMSIAUSIOS GALIOS

Zanras: trileris, fantastinis

Rezisavo: Jennifer Yuh Nelson. Vaidina:

Bradley Whitford, Mandy Moore,
Amandla Stenberg

I3gyvenusi siaubinga mara, kurio metu zuvo 98
% pasaulio vaiky, Rubé pateko j ,Thurmond*
stovykla, is kurios vaikai paslaptingomis aplin-
kybémis vienas po kito dingsta. Po siaubin-
gy kanciy pagaliau istrikusi i3 Sios siaubingos
vietos, Rubé prisijungia prie pabégéliy grupés.
Netrukus 3i naujai susikdrusi Seima supran-
ta, kad pasaulyje, kurj valdo suaugusieji, bégti
nuo pavojaus nepakanka - jie turi panaudoti
savo jégas ir pasipriesinti, kad islikty. Ir iSgel-
béty ne tik save, bet visus pasaulio vaikus...

ALONG WITH THE GODS:
THE LAST 49 DAYS

49 DIENOS DIEVY PASAULYJE
Zanras: veiksmo, drama, fantastinis
RezZisavo: Yong-hwa Kim. Vaidina:
Jung-woo Ha, Kyung-soo Do, Ji-Hoon
Ju, Ji-Hoon Jung

Tai treciasis ir paskutinis fantastinio epo,
Koréjoje sumususio visus jmanomus Zidri-
mumo rekordus, filmas, kuris pagaliau atke-
liauja ir j Amerikos kino teatrus. Trys giltinés j
pomirtinj pasaulj lydi savo 49-3ja siel. Taciau
Si kelioné nebus lengva, o kelias j reinkarnacija
bus pilnas kliG¢iy ir isstkiy. Giltinéms teks su-
sidurti su seniai pamirstais, o dabar netikétai
atgijusiais prisiminimais, apie jy paciy tragis-
ka patirtj Zeméje pries tikstantj mety, ir net
stoti j kova su jnirSusia dievybe.

KARSTOS VASAROS NAKTYS

HOT SUMMER NIGHTS
REZISAVO: ELIJAH BYNUM. VAIDINA: TIMOTHEE CHALAMET, MAIKA MONROE,
WILLIAM FICHTNER

Panasu, kad paaugliy gyvenima 90-yjy
Amerikoje vaizduojantys filmai, visai kaip
ir to laikmecio mamos dzinsai, grizta  mada.
Prie$ kiek maziau nei savaite internete pasi-
rodé daug démesio sulaukes pirmasis Jonah
Hill rezisuojamo filmo ,,Mid90s“ anonsas, o
beveik tuo pat metu kino teatrus pasieké de-
biutiné Elijah Bynumo juosta ,,Karstos va-
saros naktys®

Filmo ,,Kar$tos vasaros naktys® veiksmas
nukels § 1991-yjy vasarg nedideliame mies-
telyje pietry¢iy Masaciusetse. Batent ¢ia po
tévo mirties visai vasarai yra mamos ,,i$siun-
¢iamas® pagrindinis juostos veikéjas $esio-
likmetis Danielis (Timothée Chalametas).
Siam besitikint dar vienos nuobodzios vasa-
ros kurortiniame miestelyje, visus liikes¢ius
nustelbia ten atrasti nauji draugai. Danielj i§
doros kelio ,,iSveda“ vietinio miestelio blo-
giuko vardg uzsitarnaves mokyklos legen-
da ir narkotiky prekeivis Hanteris (Alexas
Roe), situacijg dar labiau paastrina simpa-
tija graziausiai mokyklos merginai Makeila
(Maika Monroe), o galiausiai viska sugriau-
na vis didéjantys paties Danielio poreikiai ir
jsitraukimas j prekybg narkotikais.

Skamba intrigiojanciai? Vis délto juos-
ta yra labiau pavir$utiniska nei gali pasi-
rodyti i§ spalvingo, taciau kiek dramatisko
anonso ar kino teatry repertuary apragymo.
Pirmiausia, filmo tempas pakankamai grei-
tas, tad vietos pagrindiniy veikéjy vidiniy
pasauliy analizei ¢ia tikrai nelieka, o jvykiai
per daug nesureik$minami. Sis jspidis dar
labiau sustipréja filmui persiritus j antraja
puse, kai daugiausiai démesio pradedama
skirti prekybos narkotikais ypatumy ilius-
tracijomis. Antra, gana artimi santykiai tarp
veikéjy gana daznai lieka pakankamai pa-
vir$utiniski, nedetalizuoti, o kai kurie vei-
kéjai — nepelnytai pamirstami vos tik juos
supazindinus su Zirovais.

Filmo siuzetas bei veikéjai puikiai telpa j
tipiniy filmy apie ,,lemtingg jaunuolio va-
sarg“ rémus ir nepasiiilo nieko unikalaus ar
nematyto. Taciau i§skirtinio démesio ver-
ti kinematografiniai filmo sprendimai, ties
kuriais dirbo Javieras Julia. Jau nuo pat pir-
my sekundziy démesj patraukia greitai be-
sikeiciantys kadrai, i$ arti filmuojami tam
tikri objektai bei pasirinkta kartais labiau
60-uosius nei 90-uosius primenanti spalvy
paleté. Visgi, laikui bégant, susidaro jspudis,
jog visa tai kazkur matyta. Pavyzdziui, ka-
meros darbas kartkartémis primena Weso
Andersono ar Paulo Thomas Andersono
ankstyvaja kiiryba ar Martino Scorsesés
klasikg ,,Goodfellas®, jeigu kalbétume apie
i$ arti filmuotus daznai pasirodziusius ma-
rihuanos kadrus. Netgi savotisko $armo fil-
mo pradzioje suteikes pasakotojg jkanijes

13-metis berniukas, filmo eigoje ima kiek
trikdyti, galvoje atsiradus sasajoms su Sofios
Coppolos ,,The Virgin Suicides®.

Nostalgiskai 91-yjy vasaros atmosferai su-
stiprinti j pagalba yra pasitelkiama to lai-
kmecio muzika. Deja, bet filmo eigoje da-
rosi panasu, jog grojarastis buvo sudarytas
pavirsutiniskai (pasirinktos vélgi ,,tipinés®
metams budingos dainos) ir dél dainy kie-
kybés ne sustiprino, bet kiek issklaidé tvy-
rancias emocijas.

Dziugina tai, jog jaunoji aktoriy kar-
ta tapo faktoriumi, filmo kokybés svarsty-
kles persverianciu i ,geriau nei vidutinis-
kas“ puse. Nors pagrindinj vaidmenj jkani-
jusiam Chalametui dar tik 22 metai, bet ba-
tent jis tampa $io filmo zZvaigzde ir diktuo-
ja gera vaidybos tempg viso filmo metu. Ir
nors atkartoti nepriekaistingo ,,Oskaro“ no-
minacijg pelniusio pasirodymo filme ,Call
Me By Your Name* aktoriui gal ir nepavy-
ko, $is darbas vis tiek yra puikus.

Neatsilieka ir kiti pagrindiniai aktoriai.
Nors tiek Maikai Monroe, tiek Alexui Roe
teko jau pakankamai Sabloniski vaidmenys,
aktoriai sugebéjo sukurti Sarmingus veikéjy
portretus. Kadangi tai vienas didesniy Alexo
Roe vaidmeny, bity nenuostabu, jei po $io
puikaus, $iek tiek Jamesg Deang primenan-
¢io pasirodymo, aktorius sulaukty daugiau
pasiilymy pagrindiniams vaidmenims at-
likti. Kita vertus, netgi Siek tiek gaila, jog
Bynumas tiek nedaug prasmingy sceny ir di-
alogy skyré Maikai Monroe, kuri $ioje juos-
toje turéjo dar daugiau (deja neiSnaudoto)
potencialo atsiskleisti.

Panasu, jog kiekvienas bandymas sukur-
ti naujg 90-uosius ar bet kurj kitg de$im-
tmetj atvaizduojantj filmg visada balansuo-
ja ant labai plonytés linijos tarp nataraliai
pajauciamo autentis$kumo ir kico. Vertinant
$ig juosta, susidaro jspudis, jog rezisierius
Elijah Bynumas savo debiutiniame filme pa-
sitelkdamas stereotipinius veikéjy portretus
ir gana dirbtinais metodais kuriama 90-yjy
dvasig, nuo kico toli nepabégo.

Kita vertus, vasarg, kai kino teatrai nedziu-
gina itin kokybiskais repertuaro tinkleliais,
§i juosta gali tapti tinkamu pasirinkimu no-
rint nejpareigojanciai praleisti vakara.

Aidas.us informaciné tarnyba
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(800) 913-0809

* Mokesciy deklaracijos: fiziniams asmenims, (W2,
1099) ir jmonéms, smulkigjam
verslui
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telefonas, Skype)
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251 N Milwaukee Ave
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Call (800) 913-0809
SMS (224) 676-3577
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Gedimino Lituanistiné mokykla pra-
deda mokiniy registracijg 2018-2019
mokslo metams. ] mokykla priimami
vaikai nuo 3 mety. Mokslo mety pra-
dZia nuo rugséjo 8 dienos. Informacija
glm.ilinojus@gmail.com, 847-630-
0098 (direktoré Jurita Gonta)

RUGPJUEI0 4 D., SESTADIEN]

ISVYKA ] ,BRISTOL
RENAISSANCE FAIRE"

9:00 v.r.- 6:00 v.v.
Vienos dienos iSvyka j Ilinojaus-
Viskonsino sandiiroje vyksiancia rene-
sanso muge. Turésime progos susipazinti
su Renesanso, viduramziy ir senovés lai-
kotarpiu, matysime daug jvairiy pasiro-
dymuy, personazy ir t.t. Tiesiog nusikel-
sime j kitg laikmetj. Autobuso ir bilieto
kaina suaugusiems 50 dol., o vaikams
30 dol. Kviec¢iame registruotis tel.: 773-
776- 4600 arba 773-860-7547 (Audra).
Své. Mergelés Marijos Gimimo
bainy¢ia (Marquette Park)
6812 S. Washtenaw Ave.,
Chicago, IL 60629

LIETUVISKOS SV. MISIOS
4:00 v.v.
Své. Mergelés Marijos Gimimo
bainy¢ia (Marquette Park)
6812 S. Washtenaw Ave.,
Chicago, IL 60629

RuGPjJUCIO 5 D., SEKMADIEN]

SV. MISIOS
8:45v.r.
Sv. Antano bainy¢ia
1510 S. 49th Court, Cicero, IL, 60804

SV. MISIOS
9:00 v.r,, 11:00 v.r., 6:00 v.v.
Pal. Jurgio Matulaicio Misija
14911 127th St., Lemont, IL 60439

SV. MISIOS
10:00 v.r.
Brighton Park Své. Mergelés Marijos
Nekalto Prasidéjimo baznycia
2745 W. 44th St., Chicago, IL 60632

SV. MISIOS
11:00 v.r.
Své. Mergelés Marijos Gimimo
bainy¢ia (Marquette Park)
6812 S. Washtenaw Ave.,
Chicago, IL 60629

s el

KAS? KUR? KADA?

RUGPJUCI0 7 D., ANTRADIEN])

MISIJOS MALDOS BURELIS
6:30 v.v.
Pal. Jurgio Matulaicio Misija
14911 127th St., Lemont, IL 60439

SV. RASTO BURELIS
7:00 v.v.
Veda Aldona Zailskaité.
PLC kambarys “Pas prelata"
14911 127th St., Lemont, IL 60439

RuGPJU€I10 9 D., KETVIRTADIEN])

LIETUVISKOS SV. MISIOS
8:30 v.r.
Brighton Park Své. Mergelés Marijos
Nekalto Prasidéjimo baznycia
2745 W. 44th St., Chicago, IL 60632

MARIJOS LEGIONO
SUSITIKIMAS
5:15v.v.
»Dél daugiau informacijos skambinkite
Marytei Smilgaitei (773)-767-9570. ,,
Své. Mergelés Marijos
Gimimo mokyklos salé
6820 S. Washtenaw Ave.,
Chicago, IL 60629

RuGPJUCI0 16 D., KETVIRTADIEN]

PLC KINO VAKARAI
PIEVELEJE

7:30 v.v.
Nemokamas renginys bendruomenei.
Veiks baras ir ,Kunigaiksciy uzeigos" uz-
kandziy stotelé.
PLC
14911 127th St., Lemont, IL 60439

RUGPJUEI10 25 D., SESTADIEN)

JAV LB VVA SUVAZIAVIMAS
JAV LB Vidurio Vakary apygardos meti-
nis suvaziavimas ir JAV LB XXII Tarybos
nariy pasitarimas. Registracija - 9:00val.
r., suvaziavimo pradzia — 9:30 val. r.
Kvieciami JAV LB VVA apylinkiy valdy-
by nariai, delegatai, astovai ir Tarybos
nariai.

5501 W. 79 street, Burbank, IL 60459
SESELIY KAZIMIERIECIY
VIENUOLIJOS 111 METINIES

9:30 vur.

Dalyvaujant mons. Michael M. Boland.
Taip pat vyks muziejaus pasventini-
mas. -+Po muziejaus Sventinimo sve-
¢iai kvieciami dalyvauti priémime. Apie
dalyvavima praSoma pranesti Dainai
Cyvienei iki rugpjacio 15 d. tel.: (773)
349-8064 arba el. pastu: dcyvas@
$sc2601.com

Sv. Kazimiero koply¢ia

2601 W. Marquette Rd., Chicago, IL

RUGPJUCIO 26 D., SEKMADIEN])

VASAROS PIKNIKAS
12:00 v.p.p.
Gardus lietubviskas maistas, gyva mu-
zika, loterija, tautodailés mugé, zaidi-
mai vaikams.
PLC
14911 127th St., Lemont, IL 60439

RuGPJUC10 30 D., KETVIRTADIEN])

PLC KINO VAKARAI
PIEVELEJE

7:30 v.v.
Nemokamas renginys bendruomenei.
Veiks baras ir ,Kunigaiks¢iy uzeigos" uz-
kandziy stotelé.
PLC
14911 127th St., Lemont, IL 60439

RUGSE]O 2-9 DIENOMIS
METINIAI SILUVOS ATLAIDAI

Savaités dienomis Sv. Miios bus auko-
jamos 11:00 val. ryte. Kieviena ryta bus
speciali intencija.

Své. Mergelés Marijos Gimimo
bazny¢ia (Marquette Park)

6812 S. Washtenaw Ave.,

Chicago, IL 60629

RUGSEJO 2 D., SEKMADIEN])

VASAROS PALYDOS
12:00 v.p.p.
Renginyje gyva muzika - Paul Strolia,
pietis, pabendravimas. Kvie¢iame!
Organizuoja LSSI $auliai
Ateitininky namy azuolynas

RUGSEJO 9 D., SEKMADIEN]

SILUVOS ATLAIDY PROCESIJA
IR PARAPIJOS POKYLIS

. 18kilminga procesija, Sv. Misios ir
parapijos metiné sventé."

Své. Mergelés Marijos Gimimo
bainy¢ia (Marquette Park)
6812 S. Washtenaw Ave.,
Chicago, IL 60629

RUGSE]O 10 D. - GRUODZIO 13 D.

ANGLY KALBOS
KURSAI

Egzaminai lygiui nustatyti vyks rug-
séjo 6 dieng. Nuo pradinio iki 4 ly-
gio. UZsiémimai vyks dukart per savai-
te. Kursy kaina 380 dol., egzaminai ir
vadovéliai - nemokami. Registracija:
630-257-8787
PLC
14911 127th St.,
Lemont, IL 60439

RUGSE]O 13 D., KETVIRTADIEN]

PLC KINO VAKARAI
PIEVELEE
7:30 v.v.
Nemokamas renginys bendruomenei.
Veiks baras ir ,,Kunigaiks¢iy uzeigos" uz-
kandziy stotelé.
PLC
14911127th St.,
Lemont, IL 60439

RUGSEJO 23 D., SEKMADIEN]

ATKURTOS LIETUVOS
100-MECIO SVENTE

1:00 v.p.p.
Dalyvaus Lietuvos Respublikos gene-
ralinis konsulas Cikagoje Mantvydas
Bekesius ir kiti sveciai. Menine pro-
grama atliks : “Suktinis”, “Laumé”,
“Spindulys”, solistai ir muzikan-
tai. Vaidinsimés lietuvisku maistu.
Autobusas j Svente iSvyksta 11:00val.
ryte nuo Marquette Park bazny¢ios.
Visus norincius vaZiuoti autobusu
kviec¢iame registruotis parapijos ras-
tinéje. Skambinti Audrai dél registra-
cijo ir info tel. 773-776-4600
Friendship Botanic Garden
Michigan City, IN

SPALIO 6 D., SESTADIEN]

LIETUVIV§KAS MIUZIKLAS
CIKAGOJE
7:30 v.v.
Zygimanto Augusto ir Barboros
Radvilatés legenda
Auditorium Theater
50 E Congress Pkwy,
Chicago IL
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LEONAS NARBUTIS, LIETUVIY FONDO ATSTOVAS:
LIETUVYBE BRANGIAI KAINUOJA

Zmogui, sukrovusiam nemenkg gyvenimo
patirtj arba sulaukusiam brandesnio am-
Ziaus, neretai atrodo, kad jis pazjsta puse
savo gimtojo krasto Zmoniy, o jei tarp bi-
¢iuliy atsiranda visas burys uzsienyje gy-
venanciy tautieciy, susidaro keistas jspt-
dis, kad pries akis atsivéré visos pasaulio
paslaptys ne tik savo groziu, bet ir nepazi-
nigja puse. Apima visazinystés jausmas (ar
ne?). Kai susitinka du skirtinguose pasau-
lio krastuose gyvenantys, tegu ir skirtin-
gy karty, lietuviai, tarp jy batinai uzsimez-
ga bendra kalba. Pirmiausia, juos sieja pa-
nasios vidinés dilemos, susijusios su tévy-
ne, ir nuolatinis klausimas ,,kg darysiu to-
liau?“ Tai ver¢ia nuolatos galvoti apie ateitj,
apie savo vaikus, apie kelione, kuri suteikia
gyvenimui bating prasme. Jeigu du lietu-
viai gimé ir vaikyste praleido Lietuvoje, o
véliau i$vyko arba tévai juos issivezé j kita
$alj, tai tarp jy atsiranda ne tik bendrumas,
bet jie tampa esmingai, egzistenciskai tar-
pusavyje susije per panasia zmogisky isgy-
venimy, kalbos jausmo, sudvejintos asme-
nybés drama, kylancia gyvenant svetur. Tik
labai jnoringos politinés ,,koketés“ ir jy ko-
vingos aistros gali sur@i$iuoti $ias patirtis
i grupes, etapus, bangas ir kitokius politi-
niams véjams patogius tunelius, j kuriuos
nepaneria tik laisvieji.

Laisvas zmogus viska nusprendzia pats.
Daznam i$eiviui kelia daug klausimy emi-
granty susigrazinimo ,,programos idéja. Ar
tai jmanoma? Zmogus pats nutaria, nori
grizti ar nenori. Programa? Ka ji gali ats-
kiram Zmogui? Vyriausybé turi dirbti prie
kiekvieno atskiro atvejo, o taip pat galvoti
apie tuos Zmones, kurie, praleide puse gy-
venimo svetur, sugrjzta j Lietuvg ir kuriasi
i$§ naujo. Nereikia pamirs$ti senos patarlés,
kad vilkas visados j miska ziari... Panasiai
kalbéjo ir Lietuviy Fondo atstovas Leonas
Narbutis Pasaulio Lietuviy Bendruomenés
suvaziavime 2017 mety liepa: ,Turbut tarp
emigranty néra tokiy, kurie bent kartg per
visg savo i$vykimo istorija nepagalvoty apie
sugrizimg gyventi j Lietuvg. Tarkime, nega-
liu grjzti dabar, nepalankus laikas, bet gal
véliau, kai uzaugs vaikai, kai basiu bran-
daus amziaus, bus paprasciau ir lengviau...
Kodél man nesugrjzus, jeigu kiti sugrjzta?
Nustebcdiau, jei emigranty galvose nebu-
joty tokios mintys.“ Todél reikia sudary-
ti sglygas i$saugoti arba sugrazinti piliety-
be. Kodél neisleidus sugrjztantiems palan-
kaus jstatymo, juk bus nemazai tokiy, ku-
rie dél jvairiy gyvenimo aplinkybiy nete-
ko Lietuvos pilietybés? Zmogus gali grizti
dél sito piktas, nuskriaustas, jZeistas, ta-
¢iau niekas negali jo sulaikyti nuo griZzimo.
Kodél sugrjztantiems nesugrazinus piliety-
bés? Kam gi jtampa ir trintis, kai ja galima
sudvelninti vienu gestu? Zmogus, turéjes,

Leonas Narbutis. Dalios Staponkutés nuotr.

taciau prarades Lietuvos pilietybe ir sugrjz-
tantis j Lietuva gyventi, galéty sulaukti to-
kio gesto ir atgauti Lietuvos pilietybe...

Leonas Narbutis svarsté ir kalbéjo ne asme-
niskai, o apmastydamas takstancius kity, pa-
nasiy ir nepanasiy i savo, atvejy. O jo asme-
ninis kelias buvo kitoks. Jis gimé Lietuvoje
ir tapo Lietuvos pilieciu dar iki 1940 mety
birzelio 15 d., todél, nors ir praleides gy-
venimg svetur, teisikai galéjo neprarasti
Lietuvos pilietybés.

Leono $aknys yra Kaune, kuriame nuo gi-
mimo jis gyveno trejus metus — iki 1938-yju.
Tais metais jo téva, dirbusj gelezinkelieciu,
su visa $eima i§ Kauno i$siunté j Klaipéda,
o kitais, 1939-aisiais, Hitleriui uzémus
Lietuva, jy $eimg blogké j Kybartus. Siame
miestelyje $eima iSgyveno iki 1944 mety ir,
frontui slenkant, paskutiniu traukiniu pa-
sitrauké j Vakarus. Pirmoji Seimos stotelé
ryty Vokietijoje buvo Statgardas (dabar pri-
klausantis Lenkijai), taciau frontas éjo toliau
ir jiems teko keliauti j Vokietijg, { Bavarijos
zeme, kur 1945 geguzés 8-3ja Seima sutiko
karo pabaigg. Po karo Vokietijoje émé kur-
tis lietuviy, lenky, latviy ir pabégeéliy i kity
$aliy stovyklos, kuriomis ripinosi tarptau-
tiné organizacija UNRRA. 1950-aisiais JAV
isleido jstatyma, kurio pagrindu sutiko pri-
imti tam tikra skaiciy pabégeéliy i§ Vokietijos.
Narbuciy $eima nutaré pasinaudoti sia pro-
ga ir emigruoti j JAV. Tuomet j JAV priimda-
vo tik fizi$kai sveikus Zmones, nes $alis ne-
noréjo, kad naujieji jos gyventojai papildo-
mai kainuoty... Taip sutapo, kad Leono té-
vas dél nesveiko inksto nepraéjo sveikatos
komisijos. Seimai vél teko laukti, kol tévui
Miunchene padarys operacija, kol pasalins

inksta, kol jis visiskai nepagis, i naujo ne-
praeis specialios komisijos - ir tik tada Sei-
ma gavo leidimg i§vykti j JAV.

Narbuciai $eima apsistojo ,,lietuviy salo-
je« - Cikagoje. Po penkeriy mety jaunasis
Leonas Narbutis priémé JAV pilietybe. Nors
JAV niekados nepripazino Lietuvos aneksi-
jos — prijungimo prie SSRS, Lietuvos kaip
valstybés, suteikiancios Lietuvos pilietybe,
jau nebuvo...

Gyvenimas po truputj jsisiabavo ir pradé-
jo riedéti jaunam zmogui i§ Lietuvos jpras-
tine vaga: gimnazija, o $eStadieniais — li-
tuanistiné mokykla, universitetas, pirma-
sis darbdavys — ,,Standard Oil“ kompani-
ja. Igijes komerciniy jgudziy, Leonas ke-
tvirtj amziaus vadovavo kredito sektoriui
- vertindamas bisimy ir esamy klienty fi-
nansines galimybes bei ju mokuma. Nors
darbas ir buvo jdomus - tekdavo vazinéti
ne tik po JAV, bet ir Europa, jis neleido vi-
sapusiskai atsiskleisti Leonui kaip asmeny-
bei. Tad 1988 metais Leonas jsteigé meno
galerija ,,Lion Frame Gallery*, kuri gyvavo
iki jo i$vykimo i Lietuva 2004 metais. Salia
savo pagrindinio darbo jis turéjo keleta jdo-
miy ir malonumg teikian¢iy pomeégiy, spal-
vinanciy gyvenima graziais atspalviais. Dar
studijy laikais, kaip jis pats saké, émé ,,ben-
drauti su mikrofonu® 1959 metais Leonas
pirmakart kalbéjo lietuviskoje Cikagos li-
teratiirinéje ,,Pelkiy ziburélio“ valandéléje,
kuri buvo transliuojama ,,Margucio® radi-
jo laidose. Vélesniais laikais jam teko dar-
buotis Anatolijaus Sluto vedamoje laidoje
»Amerikos lietuviy radijas‘, daryti reporta-
Zus ,,Amerikos balsui, ,, Laisvajai Europai®
ir ,,Lietuvos radijui® 1956 metais jis jstojo }

liberalios iSeivijos organizacijg ,Lietuviy stu-
denty santara® Kai ,, Lietuviy studenty santa-
ra“ (jkurta 1953 m.) oficialiai jungesi su aka-
deminio jaunimo sambiriu ,,Sviesa“ (jkurtu
1946 m. Tiubingene), Leonas Narbutis buvo
»Santaros“ valdybos nariu ir tapo $io virsmo
liudininku. Nesvetimas jam buvo ir muzi-
kinis pasaulis: grojo Balio Paksto orkestre,
o véliau tapo ir ,,Korp! Neo-Lithuania“ or-
kestro nariu.

Neturédama rys$io su Lietuva, Leono
Narbucio aplinka susikurdavo savo Lietuva
Cikagoje, kur, jam atvykus, buvo trylika lie-
tuvisky parapijy. Jos viena po kitos karé-
si nuo 1904 mety, pries I pasaulinj karg
ir véliau, kai j JAV pasipylé emigrantai i$
Lietuvos. ,, Anaiptol ne visi burdavosi j lie-
tuviska ratg. Dalis lietuviy ,,nubyréjo', ir taip
atsitinka kiekvienoje kartoje. Zmonés pa-
sitraukia nuo savo tautiniy vertybiy ir ne-
beturi nieko bendra nei su kitais lietuviais,
nei turbut su savo Zeme. Jie sukuria savo as-
menine aplinka ir joje gyvena. Toji aplin-
ka - nauja, taciau jie priima ja kaip savo ir
i§ tikro pradeda naujg gyvenimg®, — svars-
to Leonas Narbutis. — A§ kartais juokauju,
kad lietuvybé brangiai kainuoja. Stai a$ tu-
riu tris vaikus. Visi jie gyvena Amerikoje.
Mokinius juos veziodavome j $estadiening
lietuviy mokykla. Vieng i§ vaiky metams bu-
vome net j Vokietijg, Vasario 16-osios gim-
nazijg, i$siunte. .. Nuvezti vaikus iki moky-
klos trukdavo apie valandg, sugrjzti namo —
dar beveik valanda. Taigi, laukdavai kaviné-
je kartu su kitais tévais, kol vaikas, kartais -
ne paslaptis — raukydamasis, baigs pamokas.
Tai nelengva po penkiy pilny - nuo 8 iki 17
val. - darbo dieny. Sekmadieniais badavo ir
skauty susibtrimai, kuriuose irgi reikédavo
buati. Kartais, zitrék, tg patj $estadienj reikia
mociute namo pasikviesti ir jg atsivezti, kad
pabity su vaikais, 0 mes su Zmona galétu-
me igeiti j king arba koncerta... Zodziu, as-
meninis laikas labai ribotas. Esu tikras, kad
$iandien mazai kas pasikeité. Dabartiné jau-
nesnioji trec¢iabangiy) emigranty karta, su-
karusi lietuviskas $eimas uzZsienyje, gyve-
na su panasiais $eimyniniais i§$ukiais, kaip
gyvenome ir mes prie$ 50 mety. Skirtumas
gal tik toks: jie bet kada gali grjzti  Tévyne,
o mes tuomet galédavome grijzti tik j masy
paciy, tarp keturiy sieny sukurta, Lietuvos
»kampelj“ Bet, kita vertus, juk Lietuva yra
ten, kur a$ gyvenu.”

Leonas Narbutis, sulaukes pensijos, sugrij-
zo gyventi j Lietuva. Tai nutiko ne i§ kar-
to. 2004 metais. Kiekvienam dideliam zy-
giui reikia pasiruosti, ir pirma karta apsi-
lankes Lietuvoje 1989 metais, Leonas pa-
juto, kad dar per anksti, kad dar netinka-
mas laikas... Reikéjo sulaukti palankesniy
aplinkybiy. Jis ruosési sugrizimui penkio-
lika mety. Per tg laika jis uzdaré JAV savo




Trispalvé Gedimino prospekte Vilniuje

nedidelj versla, pardavé, ka galéjo, isigijo
busta Vilniuje ant Neries kranto ir apsi-
gyveno Lietuvoje ne kaip patriotas, pra-
$antis pripazinimo ir apdovanojimo uz
savo iStikimybe tévynei, o kaip atsakingas
zmogus, siekiantis nebiti nasta kitiems:
»Vienoje Rimanto Dichaviciaus fotografi-
ju knygoje ,,Ziedai tarp Ziedy“ esu jrases
zodzius: ,,Nezinojau, kad Zmogui biti lai-
mingam reikia tiek maZai.“ Siandien gyve-
nu Lietuvoje, gyvenu taip, kaip visados no-
réjau gyventi ir nejsivaizduoju kitokio gy-
venimo. Galéciau, zinoma, grizti  Amerika,
taciau apie tai nebegalvoju. Pagaliau, kam
viska keisti vien dél keitimo? A$ atvaziavau
¢ia gyventi. Palaikau rysius su savo vaikys-
tés miestu Kybartais, kur baigiau du pra-
dzios mokyklos skyrius.

Misy organizacija Kybartuose ,,Pasaulio
kybartiec¢iy draugija“ jkaré iSeivijoje gyve-
nusio fotomenininko Algimanto Kezio ga-
lerijg. Jis, kaip ir a$, praleido savo vaikyste
Kybartuose. Sovietmeciu valdzia buvo uz-
draudusi Keziui jvaziuoti j Lietuva, nes, kar-
ta ten atsilankes, jis isleido fotografijy albu-
ma, kuris valdzZiai labai nepatiko. Taip pat
Kybartuose bandome atstatyti paveldo Zinio-
je esantj seng pastata, bet projektas mums
vis stringa. LeidZiame knygas apie Kybarty
krasta. Siais metais ieis jau penktoji - bio-
grafinis Kybarty krasto Zinynas. Tenka pra-
leisti nemazai laiko ties kybartieciy klausi-
mais, nes esu ,,Pasaulio kybartie¢iy drau-
gijos, gyvuojancios jau desimtmetj, pirmi-
ninkas®, — porino apie jvairiausiy prasmiy
ir kiirybos kuping savo gyvenimg Leonas
Narbutis.

Siandien Leonas Narbutis yra vienas i$
Lietuviy Fondo atstovy Lietuvoje ir atvy-
ko j Pasaulio Lietuviy Bendruomenés su-
vaziavima, kurj i§ dalies parémé Lietuviy
Fondas. Fondas buvo jsteigtas 1962 me-
tais; ji jsteigé grupelé aktyviy lietuviy, tarp

kuriy vienas aktyviausiy buvo amzing atil-
sj dr. Antanas Razma. Kaip teigé Leonas
Narbutis, visi LF pinigai yra paaukoti. Pries
25 metus pradinis LF kapitalas buvo 19,714
dol. 2017 mety pradzioje izde buvo netoli
38 mln. dol,, ir jis toliau auga dosniy lietu-
viy déka. Aukoja atskiri asmenys arba $ei-
mos. Pasak Narbucio, LF kaupiasi i$ kartos
j karta, ir tai labai taikliai apibtidina Fondo
tikslg: kiekvienai kartai kaupti pinigus, o
paltikanas panaudoti lietuvybés puoseléji-
mui uzsienyje. Siuo metu dalis 1é3y keliauja
ir j Lietuva. Lietuviy Fonde yra ir vardiniai
fondai - Zmogus mirsta ir palieka paliki-
ma, aiskiai nurodydamas, kokiu tikslu, kam
ir kur jis nori tai panaudoti. Pavyzdziui:
mirus i$kiliam lietuviy i$eivijos veikéjui,
gydytojui Antanui Lipskiui, kuris sulauké
garbingo 96 mety amziaus ir ne tik gydé
zmones, bet buvo ir penkiy poezijos kny-
gy autorius ir dailininkas, jo giminés pra-
$ymu, buvo jkurtas ,Vardinis dr. Antano
Lipskio fondas® Vardiniam fondui aukojo
dr. Lipskio zmona ir kiti artimieji. Seimos ir
artimyjy aukos plauks j Fonda ir ateityje —
tokia $eimos valia, o jos tikslas — panaudo-
ti paliikanas Zemai¢iy muziejui Plungéje, i
kurj atkeliavo Antano Lipskio meno darbai.
Dar vienas pavyzdys: ,Romo Sakadolskio
atminimo fondas" skirtas puoseléti etis-
kai ir profesionaliai Zurnalistikai, inicijuo-
ti moksliniams tyrimams, padésiantiems
uztikrinti zurnalistikos kokybe ir socialiai
atsakingy Ziniasklaidos priemoniy veiks-
mingumg, didinti visuomenés medijy ir in-
formacinj rastinguma, kaip budg dalyvau-
ti priimant sprendimus Lietuvoje. Bendra
Lietuviy Fondo suma kontroliuoja pelno
skirstymo komisija, ir zmoneés gali teikti
pareiskimus arba projektus, kurie suraSomi

pagal tam tikras formalias taisykles.
Pokalbj uzrasé Dalia Staponkute,
pasauliolietuvis.lt
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+ Stabdziy disky tekinimas
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MUZIEJY, PARODU IR KLUBY GIDAS CIKAGOJE

BEYONCE + JAY-Z

Penktadienj, rugpjicio 10 d. -
SeStadienj, rugpjicio 11d., 7:30 v.v.
Soldier Field,
1410 S Museum Campus Dr, Chicago
312-235-7000
Kaina: $110-$1,895

Kai su ,,Destiny’s Child“ iSgarséjusi R&B
muzikos princese ir viena graziausiy plane-
tos motery tituluojama Beyonce Knowles
2003-aisiais émusis solinés karjeros, ji i§ kar-
to pateko j topy virsiines ir gavo net penkis
»,Grammy*“ apdovanojimus (dabar ji jy turi
daugiau nei 20), 0 2014 m. paskelbta dau-
giausiai uzdirbancia juodaode muzikante
istorijoje. Nuo jos neatsilieka ir jos sutuok-
tinis Jay Z, kuris yra yra vienas i§ populia-
riausiy bei finansigkai sékmingiausiy reperiy

ir verslininky Amerikoje. Po keliy itin dra-
matisky asmeniniuose santykiuose mety,
dideliam gerbéjy dziaugsmui, sutuoktiniai
vél leidZiasi j bendras gastroles.

Sekmadienj, rugpjicio 12 d., 6:30 v.v.
Millennium Park,
Pritzker Pavilion,
205 E Randolph St, Chicago
312-742-1168
|éjimas nemokamas

Kai Logan Square rajone gyvenantys
kambariokai Maxas Kakacekas ir Julianas
Ehrlichas (atitinkamai, buve ,,Smith

Westerns® ir ,,Unknown Mortal Orchestra®
nariai) émeé drauge kurti muzika, jkvépima
karybai jie atrado jausmingame ,,The Band*
ir Neilo Youngo stiliaus folkroke. Debiutinis
2016 mety ,Whitney“ albumas ,,.Light Upon
the Lake® yra nuosirdus ir kiek nostalgiskas
darbas, s3ziningai prisimenantis nepavyku-
sius santykius ir jaunystés nuotykius. Siame
»Millennium Park Summer Music Series®
koncerte prie grupés prisijungia vietiniai
rokeriai ,,Ne-Hi

THE SMASHING
PUMPKINS * METRIC

Pirmadienj, rugpjtcio 13 d., 7:30 v.v.
United Center,
1901 W Madison St, 60612 Chicago, IL
312-455-4500 + Kaina: $42-$1537
Legendinis Cikagos kolektyvas ,,Smashing
Pumpkins®“ dziaugiasi antruoju karybi-
niu kvépavimu ir iSaugusiu populiaru-
mu. Naujausias kompanijos albumas
»Monuments to an Elegy* kritiky ir gerbé-
ju buvo sutiktas i$skirtinai palankiai, jau ne-
kalbant apie tai, kad publika labai entuzias-
tingai reaguoja i kelis perleistus paciy di-
dziausiy kolektyvo klasikiniy hity albumus.
Koncertas ikrai privers jus pasijusti taip, lyg
buty grizusi 10 deSimtmecio pradzia. Jusy
laukia elektroninés ir akustinés gerai Zino-
my ir naujy kariniy versijos.

CHRIS ISAAK

Sekmadienj, rugpjiicio 12d., 7:30 v.v.
North Shore Center For The Performing Arts,
9501 Skokie Blvd, 60077 Skokie, IL
847-673-6300 ¢ Kaina: $120-$231
Amerikos roko muzikos zvaigzdé
Christopheris Josephas Isaakas 1984-aisiais
pasirasé sutartj su ,Warner Bros. Records®
jrasy kompanija, sutikusia i$leisti debiutinj
atlikéjo albumg ,,Silvertone® Sio darbo kiiri-
niai ,Gone Ridin“ ir ,,Livin’ for Your Lover*
buvo panaudoti kultiniame Davido Lyncho
filme ,,Blue Velvet®, ta¢iau iki $iol didziau-
siu atlikéjo hitu tapo ir, ko gero, isliks daina
»Wicked Game*. Nors pasirodé ji dar 1989-
yjy mety albume ,,Heart Shaped World, ins-
trumenting jos versija buvo panaudota 1990-
yjy mety to paties Davido Lyncho juostoje
»Wild at Heart®

SAM SMITH
BETH DITTO

Treciadienj, rugpjicio 15 d., 8:00 v.v.
United Center,
1901 W Madison St, 60612 Chicago, IL
312-455-4500
Kaina: $39-$1006

Samas Smithas - tai brity dainininkas ir
dainy autorius, igarséjes 2012 m. pabai-
goje, kai kartu su ,,Disclosure® pristaté sin-
gla ,,Latch’, o véliau 2013 m. geguze vél su-
blizgéjo Naughty Boy kirinyje ,La La La®
Nors pripazinimo $is Svelnaus ir skaidraus
balso savininkas sulauké su dviem dance-
pop hitais, jo debiutiniame albume ,,In the
Lonely Hour® netriiko melancholisky ba-
ladziy, taciau tai brito populiarumui visai

nepakenkeé, o tik i§populiarino dainininka
abiejose Atlanto pusése ir net uztikrino ga-
limybe atlikti tituline ,,Bondo* filmo daing.
Sis koncertas — tai antryjy jo gastroliy po
stambias arenas dalis.

CHICAGO SYMPHONY
ORCHESTRA

Treciadienj, rugpjicio 15 d., 8:00 v.v.
Ravinia Pavilion, 200 Ravinia Park Rd,
60035 Highland Park, IL
847-266-5100
Kaina: $29-$816

Cikagos Simfoninis orkestras (The Chicago
Symphony Orchestra, CSO), jkurtas 1981
metais ir besibazuojantis Simfonijos centro
Orchestra Hall Cikagoje, Ilinojaus valstijoje,
yra vienas i§ penkiy amerikie¢iy orkestry,
patenkanciy | taip vadinamg ,,Didjjj penke-
ta“ Orkestras, kurio dabartinis muzikos di-
rektorius yra Riccardo Muti, $ias pareigas ei-
nantis nuo 2010 mety, nuolat dZiugina kla-
sikinés (ir ne tik) muzikos gerbéjus puikiais

koncertais ir auksc¢iausios kokybés jrasais —
uz savo albumus, singlus ir kitus muzikinius
jrasus Cikagos Simfoninis orkestras ne kar-
ta buvo apdovanotas ,,Grammy*
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» Depresija, nerimas,

panikos atakos

« Psichologines traumos,
smurtas Seimoje

« Konfliktai, pykcio valdymas
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CUKINIJ U LAZANIJA
Reikeés: 14 uncijy cukinijy, 7 uncijy mo-
, carelos stirio, 5 uncijy trinty pomidory, 1
 Sauksto $vieziy baziliko lapeliy, druskos ir
 $vieziai malty pipiry pagal skonj, alyvuo-
 giy aliejaus kepimui.
i Gaminimas: Nuplautas cukinijas supjaus-
, tykite i8ilgai ir kelias minutes apvirkite ga-
 ruose, kol suminkstés, bet nepraras stan-
, grumo. Supjaustykite griezinéliais moca-
 relg. Paglakstykite kepimo skardg alyvuo-
 giy aliejumi, sluoksniais sudékite cukinijas
 (jas pasadydami ir pabarstydami pipirais),
, mocarelg ir pomidory tyre. [kaitinkite or-
 kaite iki 350 laipsniy ir kepkite cukinijy
 lazanijg apie 10 minuciy (kol issilydys sa-
, ris). Istraukite patiekalg i§ orkaités, palikite  bazilikais, taip pat jei norite - tarkuotu par-
, austi 5 minutes, apibarstykite smulkintais mezano sariu, ir patiekite.
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Tel. (630)686-3165

Laima Zavistauskas MS, LCPC
Daugiau informacijos ieskokite Google:
Laima Zavistauskas Psychology Today

Yra zmoniy
kuriems Tu rupi!

DARZOVIENE SU KALAKUTIENA IR SKREBUCIAIS

Reikeés: 35-40 uncijy vandens, 1 viduti-
, hio dydzio svogiino, 1 vidutinés morkos,
: 1 nedidelés cukinijos, 8 dziovinty pomi-
, dory, 1 ¢esnako skiltelés, 7 uncijy kalaku-
, tienos kratinélés filé, 2 $auksty alyvuogiy
 aliejaus, 8 riekeliy prancuzisko batono, 1
 $auksto nesudyto sviesto, druskos, $vieziai
, malty pipiry ir mégstamy prieskoniniy Za-
: lumyny pagal skonj.
. Gaminimas: Visus ingredientus supjaus-
 tykite kubeliais. Keptuvéje ant alyvuogiy
, aliejaus apkepkite svogiing, ¢esnakg ir mor-
+ ka. Apkepus darzoves, jdékite supjaustyty
 kalakutienos filé ir kepkite su darzovémis.
, Kai mésa iSkeps, sudékite sauléje dZiovin-  uZvirs, ir tada pagardinkite juodaisiais pi- |
 tus pomidorus ir toliau truputj pakepkite.  pirais bei druska. Prancuziskg batong su- |
: Puode uzvirkite vandenj ir sukréskite j ji  pjaustykite 1 cm plocio riekelémis, aptepki- |
 visg keptg mase. Pavirus 6-7 min., dékite  te sviestu ir apkepkite keptuvéje. Skrebucius |
: supjaustytg cukinija, jberkite susmulkin-  patiekite prie sriubos, pabarstytos mégsta-
 ty norimy Zalumyny. Palaukite, kol sriuba  mais zalumais.
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£ ™ Svietimo sprendimai uzsienio
g studentams

Jvairios CPT ir OPT programos
/" Pereikite i$ kalby mokykly

/" Pereikite po baigimo
./ Pereikite pabaige OPT

Reikeés: 2 rutuliuky mocarela burata si-
 rio (po 4,5 uncijas), 2 apelsiny (esant ga-

: limybei, rinkités raudonuosius apelsinus),
1 1 nedidelés cukinijos, 2 kepty marinuoty
, piquilo papriky, po Ziupsnelj §vieziy mé-
' tos ir baziliko lapeliq, 1 citrinos, 4 $auksty

......

APELSINY IR BURATOS SALOTOS

n SEPIY

Business Career Program

o

12 ménesiy sertifikuota verslo mokomoji programa

 ty pipiry pagal skonj, 1 ¢iabatos.
. Gaminimas: Nulupe apelsinus supjausty-
, kite juos griezinéliais. Susmulkinkite mé-
\ tas ir bazilikus. Bulviy skustuku supjaus-
 tykite cukinija (i§skyrus sékly viduriu-
1 k) pailgais ir labai plonais griezinéliais.
: Supjaustykite piquilo pailgais ir plonais
 $iaudeliais. Dubenyje sumaisykite cuki-  atsargiai iSmaiSykite. ] dvi lekstes délioki-
| nijas, piquilo, métas, bazilikus, i¥spauski-  te apelsinus, tada ant vir§aus cukinijy sa-
| te pusés arba visos citrinos sultis, uzbars-  lotas, o galiausiai po buratg. Ap$lakstykite
| tykite druskos ir §vieziai grasty juodyjy pi-  tyru alyvuogiy aliejumi. Valgykite su $vie-
| piry ir ipyle slakelj alyvuogiy aliejaus viskg ~ Zia Ciabata.

1

Verslo pagrindy programa uzsienio studentams su vidutiniu ir aukstesniu angly kalbos lygiu

Skill Building Programs

1 mety stazuodiy sparciai auganciose industrijose programa

ISpléstinio lygio programa uZsienio studentams, pabaigusiems vieny mety studijas JAV

Computer Systems Insiute (CSI) i approved by the Divison of rivate Business and Vocational Schools of the linois Board of Hgher Educa-

[ tion and is licensed by the Division of Licensure, Office of Private Occupational School Education.
CSl is authorized under lederal law to enroll nonimmigrant alien students, student visas are issued to those who qualify. Programs vary by
location. For more information about program graduation rates and other important information, visit our website at: www.csinow.edu/about-csi/

consumer-information - Effective: 05/02/2018 v-IL
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MUZIEJY, PARODUY IR KLUBY GIDAS CIKAGOJE

BE MORE CHILL

Stage 773, 1225 W Belmont Ave Chicago
773-327-5252
Ketvirtadienj, rugpjtcio 9 d., 7:30p v.v.
Penktadienj, rugpjii¢io 10 d., 8:00 v.v.
Sestadienj, rugpjicio 11d., 2:00 v.p.p. ir 8:00 v.v.
Sekmadienj, rugpjiicio 12 d., 2:00 v.p.p. ir
6:30v.v.
Kaina: $45

Dzeremis Hiras buvo eilinis ir niekuo ne-
i$siskiriantis paauglys, kol i jo rankas pa-
klitina mazytis superkompiuteris, Zadantis
Dzeremiui viska, ko tik $is labiausiai troksta:
pasimatyma su Kristina, pakvietimg j kie-
¢iausig mety vakarélj ir galimybe iSgyventi
slogia kasdienybe Naujojo DZersio priemies-
¢io mokykloje. Taciau ar verta rizikuoti, kad
taptum populiariausiu mokyklos vaikinu?

HAYMARKET

Theater Wit, 1229 W Belmont Ave Chicago
773-697-3830
Iki rugséjo 2 dienos
Penktadienj, rugpjii¢io 10 d., 7:30 v.v.
Sestadienj, rugpjiicio 11d., 3:00 v.p.p. ir 7:30
A
Sekmadienj, rugpjiicio 12 d., 3:00 v.p.p.
Pirmadienj, rugpjii¢io 13 d., 7:30 v.v.
Kaina: $30-$45

Tikrais istoriniais jvykiais paremtas spek-
taklis pasakoja apie darbininky sukilima
1886-aisiais Cikagoje, kai brutaliai polici-
jos nuslopintas streikas baigési teroro aktu,
korumpuotu teismu ir penkiy nekalty vyry
mirtimi. Sig tragiky istorija pasakoja dvy-
lika aktoriy-instrumentalisty, pasitelkdami
folk, bluegrass ir Americana muzikos stilius.

VIETGONE

Writers Theatre,

325 Tudor Court Glencoe
847-242-6000

Iki rugséjo 23 dienos

Treciadieniais - SeStadieniais 7:30 v.v.
Sekmadieniais 2:00 v.p.p.

Netrukus po Vietnamo karo pabaigos, pa-
beégeéliy stovykloje kazkur vidurio Amerikoje
susitinka du karg i§gyvene jauni vietnamie-
¢iai (kuriy portretg, kaip manoma, jkvépé
paties dramaturgo tévy gyvenimas). Ar at-
siras jiems vietos $ioje naujoje keistoje vie-
toje, pilnoje kaubojuy, baikeriy ir hipiy, ar
naujai uzgime jausmai islaikys kelyje pasitai-
kiusias klititis? Dramaturgas Qui Nguyenas
pasakoja iSradingg ir vaizdingg pasaka apie
tai, kaip dvi vienos sielos dalys suranda vie-
nas kitg net smarkiausiame chaose.

CHICAGO HOT DOG
FEST 2018

Penktadienj, rugpjicio 10 d. -
sekmadienj, rugpjiicio 12d.,
11:00 v.r. - 8:00 v.v.
Chicago History Museum
1601 N Clark St, Chicago, IL 60614
Kaina: $17-$19

Cikagos istorijos muziejus kviecia i dar il-
gesnj ir dar linksmesnj kasmetinj DeSrainiy
festivalj, skirta mégstamiausiam Cikagos
maistui. Jasy laukia gardZiausi desrainiai,
$altas auksciausios rasies alus ir smagiau-
sia muzika. Kvie¢iame j parka, esantj i $iau-
re nuo Cikagos istorijos muziejaus, Clark ir
LaSalle gatviy sankryzoje. Festivalis kvie-
¢ia mégautis klasikiniais Cikagos stiliaus

+ PRERENTER 87 &
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desrainiais su jautienos desrele, taciau fes-
tivalyje galésite paragauti ir desreliy varia-
cijy, kurias pristatys daugybé kaviniy, sia-
lan¢iy savo unikalaus desrainio versija. Jusy
taip pat laukia gyvo garso koncertai ir pra-
mogos vaikams.

1

. | ! 4 , =

the rapture musical

{9

LEFT BEHIND

Annoyance Theatre,
851 W. Belmont Chicago
773-697-9693
Iki rugséjo 30 dienos
Sekmadieniais 8:00 v.v.
Kaina: $10-$12
Si pasaulio pabaigos istorija pasakojantj
muzikinj spektaklj jkvépé Timo LaHayneo

ir Jerry B. Jenkinso bestseleriy serija ,Left
Behind® Atéjus pasaulio pabaigai, i§ vieno
eilinio Amerikos miesto Dangun nukelia-
vus teisuoliams, likusiems Zeméje tenka
pasikliauti vieniems kitais, uzmegzti nau-
jus ry$ius ir santykius, kad kartu atsilai-
kyty pries jy ir pasaulio likima valdan-
¢ig dieviska galig ir i$saugoty Zeme atei-
ties kartoms.
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HOUSE

MusIC

- nemokamg muzikos $vente, skirtg prisi-

FESTIVAL 2018

Sestadienj, rugpjicio 11d. -

sekmadienj, rugpjiicio 12d.,

12:00 v.p.p. - 9:30 v.v.

Cermak & Morgan, Pilsen, Chicago

Jéjimas nemokamas uisiregistravus i$ anksto
»RE/MAX Loyalty“ pristato trecig-

ji kasmetinj ,My House Music* festivalj

minti ir pasidziaugti misy mieste uzgimu-
sio muzikos stiliaus $aknimis ir evoliucija.
Abi festivalio dienas jasy laukia nuostabi
muzika, menas ir vietiniai amatininkai ir
maisto prekeiviai. Sestadienj koncertuoja
Deepsmith, D] Menoz, CEDENO, M-Dok,
Boi Jeanius ir kiti, o sekmadienj - Eddie
Padilla, Ray Fresh, Ed Nine, Cqqchifruit
ir daugybeé kity.
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PELICIOUS LITHUAMIAN FOOD + LIVE MUSIC
ETHHIC CRAFT FAIR + RAFFLE + GAMES FOR KIDS

Y PAUL STROLIA

Cikagos lituanistiné mokykla kvieéia registruotis
2018/2019 mokslo metams.

Cikagos lituanistinéje mokykloje mokosi vaikai nuo maziausiy ir iki 10 klasés
(nuo 3 mety iki 10 klasés).
Paciy maziausiy vaiky uzsiémimy klasé - “Vaiky klubas” nuo 0-3 metuky.
Vaikai drauge su téveliais arba be jy. Teiraukites.
Kvieciame registruotis j kalba besimokanciy vaiky ir suaugusiy klases.
Naujové - po pamoky veikia PAMOKY RUOSIMO klubas!
NAUJA - padékime vieni kitiems pasiekt mokyklg (,car pool”) - tereikia uzsiregitruoti ir
PAREIKSTI NORA DALYVAUTI $ioje programoje.
Mes padésime susikooperuoti ir dalintis vaiky vezmu j mokykla.

Registruokités ir teiraukités skambindami Irmai Bliukienei
630 248-8538 arba mokyklos direktorei Vidai Rupsienei 630-613-0343.
Mokiniy registracijos formas galite rasti mokyklos internetinéje svetainéje.
http://www.cikagoslituanistinemokykla.org/
Galite registruotis elektroniniu bidu arba pastu.
Registracijos formas praSome siysti adresu: Lithuanian Cultural School of Chicago
Irma Bliukiené

6041 W 103rd St. Chicago Ridge, IL 60415

Atkurtai Lietuvs

Botanic Gardens LHHlmq '1_
FthpuIJhRu generakinis kons
svediai. Menine p rama atln ka
Laumeé, Spindulys id i
Laukiam! Pranest

e

LITEANR THy
=

by K14

GEDIMINO LITUANISTINE MOKYKLA

Pradeda mokiniy registraci)a
2018-2019 mokslo metams.

| mokykla priimami vaikal nue 3 mety.
Moksio mety pradiia rugséjo 8 d.

Informacija: ghm.linojusEgmail.com
Direkiore Jurita Gonla B4T-630-0098
116 N Lake St, Mundelein, IL 60060

E 8L02'60°80 - 8L0Z'€0'80 [LO| L] OE5N S;_?pl‘j




g
X
w
o
-4
o
I
~
<
o
(]
~
=]
4
o
(=]
=)
w

idds

E3 N30 11011 08.03.2018 - 08.09.2018 |

SUDOKU GALVOSUKIAI

Sudoku — tai populiarus japony galvosikis, kuriame naudojami skaiciai nuo 11ki 9, taciau juos spresti nereikia
matematiniy Ziniy.

IStirta, kad sprendZiant sudoku geréja atmintis, mastymas, logika, smegeny veikla. Tai — profilaktika pries Alzhaimerio
liga! Todél patariama spresti sudoku kiekvieng diena. Reikia tik Siek tiek laiko, kantrybés ir Zinoti taisykles.
Dazniausiai sudoku sprendziami 9 eiluciy ir stulpeliy galvoskiai, kuriuose jrasyta keletas pradiniy skaitmeny.
Tikslas — uZpildyti visg lentele skaitmenimis nuo 1 ki 9, po vieng skaitmen] j langelj. Reikia surasti ir jradyti skai-
tmenis nuo 11ki 9 taip, kad jie nesikartoty eilutése, stulpeliuose bei paryskintuose 9 langeliy (3x3) kvadratuose.
Pasirenkamas skaitmuo ir perzidrimos visos eilutés randant vietas, kur skaitmuo gali bti jradytas, véliau perzid-
rimi stulpeliai ir 3x3 kvadratai. Taip pat jmanoma i eilés pasirinkti langelius ir atmesti negalimus skaitmenis.
Galima kiekviename langelyje pasizyméti visus galimus skaitmenis (smulkiu 3riftu ar taskais atitinkamose vietose).

SUDOKU NR. 379 ATSAKYMAI —SegmetegliE | Galima
Blolz slals 41T = I (3) ¢
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SUDOKU NR. 380

SPRENDIMAS KITAME NUMERYJE

SAVAITCALIO ORAI

PENKTADIEN], SESTADIEN], SEKMADIEN],
RUGPJUCIO 3 D. RUGPJUCIO 4D. RUGPJUCIO 5 D.
DEBESUOTA SU DEBESUOTA SU DEBESUOTA SU
PRAGIEDRULIAIS PRAGIEDRULIAIS PRAGIEDRULIAIS

Krituliai: 0%

£ 14 mih
M 90°72° F

Krituliai: 10%
8 m/h
77°166° F

Krituliai: 20%

2 10mh
0 92°173° F

HOROSKOPAS:

RUGPJUCIO 6 D. -

AVINAS (03.21 - 04.20)

Savaité prasidés vangiai - viskas rutuliosis lé-
¢iau, nei norétysi. DidZiajg laiko dalj okupuos
darbai ir buitiniai ripesciai. Siomis dienomis
busite gana issiblaske, tad svarbesnius reika-
lus ir reik§mingesnius susitikimus verc¢iau nu-
kelti j savaités vidurj - tai bus aktyviausias ir
produktyviausias metas. Jau nuo tre¢iadienio
jausités kupini jégy ir noro daryti radikalias
permainas. Savaités galas gali buti pelningas.

JAUTIS (04.21 - 05.21)

Laukia kupina pagundy savaité, ypa¢ tai pa-
sakytina apie antraja savaités dalj. Kad ir kq da-
rytumeéte, stenkités nepasiduoti godumo, pa-
vydo ir savininkiskumo jausmui. Visur islai-
kykite saiko jausma. Savaités viduryje galimas
didesnis nuovargis, prasta savijauta, konflik-
tai su moterimis. Siuo metu bus lengva suklys-
ti, i$sukti i$ pasirinkto kelio, norésis pasiduo-
ti tingumo ir apatiSkumo jausmui. O $tai sa-
vaitgalj sugri$ jégos, vél pasijusite savimi.

DVYNIAI (05.22 - 06.21)

Atrodys, kad gyvenimas stovi vietoje, taciau ne-
sistenkite skubinti jvykiy ir nesiverzkite j prie-
kj bet kokia kaina. Taip tik jausite dar didesne
jtampa, pridarysite klaidy ir susipyksite su jums
svarbiais Zmonémis. Si savaité puikiai tinka atos-
togoms, apmastymams, kirybinei veiklai ir dva-
siniam tobuléjimui. Savaitgalj bisite nusiteike
filosofiskai, norésis atitrakti nuo kasdienybés
ir buities, deja, tai padaryti gali buti sudétinga.

VEZYS (06.22 - 07.22)

Palankiausias bus savaités vidurys, o konflik-
tiskiausias ir problematiSkiausias — savaitgalis.
Savaités pradzioje vyraus melancholiska nuotaika,
sunkiai seksis vykdyti konkrecias uzduotis ir siek-
ti praktisky rezultaty. Tac¢iau aplinkybeés klostysis
palankiai - sulauksite ir palaikymo, ir pripaZini-
mo. Tre¢iadienis, ketvirtadienis ir penktadienis
puikiai tiks svarbiems dalykiniams susitikimams
planuoti. Savaitgalj pasistenkite leisti kuo ramiau.

LIUTAS (07.23 - 08.23)

Nebus kada atsikvépti - laukia aktyvi ir jtemp-
ta savaité. Harmoningiausias bus savaités vidu-
rys. Siuo metu imkités to, kas svarbu, bet ne-
pradékite nieko naujo. Sis periodas tinkamas
darby tgsai arba pabaigai. Savaités gale nuotai-
kos bus gana pakilios, tac¢iau gali atsinaujinti
senos problemos ir seni konfliktai su giminai-
¢iais ar biciuliais, sunku bus suvaldyti jsisiau-
téjusias emocijas ir norg aiskintis santykius.

MERGELE (08.24 - 09.23)

Savaités pradZioje busite paskende asmeni-
niy santykiy peripetijose. Jausite didZiulj ne-
pasitenkinimg, ta¢iau visas nuoskaudas bu-
site linke kaupti viduje. Galimi nusivylimai
Zmonémis, kuriais pasitikéjote. Savaités vi-
duryje laukia stipresni konfliktai darbo aplin-
koje - sunkiai seksis laiku ir kokybiskai atlik-
ti jums paskirtas uzduotis. Savaitgalis bus kur
kas palankesnis, netriks progy pasilinksminti.

RUGPJUCIO 12 D.

SVARSTYKLES (09.24 - 10.23)

Pirmosios savaités dienos palankios finansi-
niams reikalams spresti, kreiptis dél paskoly,
drausti savo turtg ir tvarkyti klausimus, susiju-
sius su mokesciais. Ta¢iau galimi sveikatos su-
trikimai - gali atsinaujinti ar sustipréti chronis-
ki susirgimai, inkstai bus silpnesné organizmo
vieta. Butinai atkreipkite démesj j savo mitybos
raciong $iomis dienomis. Savaités viduryje lau-
kia naujos pazintys. O savaitgalis - itin aktyvus.

SKORPIONAS (10.24 - 11.22)

Laukia itin palanki savaité. Turésite ne vie-
ng proga dzitigauti ir $vesti. Tiesa, nepamirs-
kite saiko jausmo, bus lengva paskesti malo-
numy juroje. Savaités vidurys bus labai akty-
vus. Darbas vis darba, reikés greitai suktis no-
rint viska suspéti, tad galima $iokia tokia jtam-
pa. Itin svarbu iglaikyti pusiausvyra tarp darbo
ir poilsio. Savaitgalj labiausiai rapés santy-
kiai su artimais Zzmonémis, regis, pavyks is-
spresti visus konfliktus ir susitarti graziuoju.

SAULYS (11.23 - 12.22)

Sauliams $ig savaite reikia pasisaugoti. Jei
elgsités pernelyg arogantiskai ir nejsiklausy-
site j kity nuomone - gresia rimtas konflik-
tas, kuris nepraeis be padariniy. Nuo pat sa-
vaités pradzios jausite augancia jtampg ir trin-
tj. Produktyviausias ir sékmingiausias bus savai-
tés vidurys. Tai puikus laikas karybinei veiklai
ir vienkartiniams sandériams vystyti. O savait-
galj daugiau démesio reikés skirti sveikatai.

OZIARAGIS (12.23 - 01.20)

Pirmomis savaités dienomis daug laiko teks pra-
leisti kelyje, labai tikétinos trumpos ir sékmingos
komandiruotés. Nauja informacija bus jsisavina-
ma itin greitai - $iomis dienomis verta tobulin-
ti savo profesinius jgiidzius. Tac¢iau busite gana
iSsiblaske, todél darbus, reikalaujancius kruops-
tumo ir detalumo, verc¢iau nukelti savaités ga-
lui. Savaités viduryje laukia dZiugios naujienos
namuose. O $tai savaitgalj norésis pramogauti.

VANDENIS (01.21 - 02.19)

Laukia intensyvi savaité. Nebus kada snausti
ir tinginiauti. I§sprendus vieng problema, tuoj
seks kita. Gera Zinia - ryzZto ir jégy bus su kau-
pu. Pirmosiomis savaités dienomis susirapi-
nima kels finansiné padétis. Tai tinkamas lai-
kas imtis iniciatyvos ir spresti pinigines proble-
mas. Savaités vidurys bus labai avaringas - ne-
galima skubéti. Savaitgalj teks gilintis | Seimy-
nines problemas ir spresti buitinius rapescius.

ZUVYS (02.20 - 03.20)

Pirmosiomis savaités dienomis bus sunku at-
sispirti jusy Zavesiui, puikiai gebésite pateikti
save ir sukurti nepamir$tama pirma jspudj. Tai
tinkamas metas darbo pokalbiams, savo vei-
klai ir produkcijai pristatyti. Savaités viduryje
palanku tvarkyti finansinius reikalus, galimos
piniginés jplaukos, dovanos ir kitokia prakti-
né nauda. Visata jums bus dosni - bukite dos-
nds ir jis. Savaitgalis bus judrus ir linksmas.
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Pasaulio lietuviy centras
14911 127th Street
Lemont IL 60439
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- Alio, ¢ia Seimas? Klausykite, a$ pas
jus noriu jsidarbinti.
- Jas gal idiotas?
- O ¢ia batina salyga?..
*k k%
Riapestinga mama sako:
- Petriuk, nemusk draugui per galva
su kastuvu. Suprakaituosi ir susalsi.
*k k%
- Mano draugas meté gerti. Na, kaip
ndraugas" — dabar tik paZjstamas...
*k k%
-Kodél neklausi, kaip gyvenu?
- Na, kaip gyveni?
- Oi, geriau neklausk...
*k k%
- Petriuk, kaip vadinasi tas gyviinas,
kurio mésa tu paprastai valgai?
- Soja.
*k k%
Kiny inZinierius pardavé savo siela
velniui. Po savaités siela sugedo...
*k k%
Drakoniuko klausia:
- Kur tavo mama?
- AS ja suvalgiau.
- O tété?
- AS ir jj suvalgiau.
- O modiuté ir senelis?
- Ir juos suvalgiau.
- Kas tu per padaras?!
Drakoniukas verkdamas visu balsu:
- Naslaité-é-é-lis!

Du draugai kalbasi:
- Vakar i$ manes pavogeé pinigine.
- Ar kreipeisi j policija?
- Taip. Saké, kad ne jie.

*k k%
Teiséjas po teismo guodZia nuteistajj.
- Nesijaudinkite, atsédésite iki gyvos
galvos, o tada jau Zidrésime...

*k k%
Egzamino pabaigoje j auditorija jeina
kiek svyruojantis studentas.
- Profesoriau, gal priimtuméte j egza-
ming vieng kiek jkaususj studenta?
Déstytojas abejodamas nuzvelgia
studenta:
- Na ka gi, gerai.
Studentas atsisuka j duris:
- Vaikinai, neskite jj ¢ionai!

*k k%
— Jis mane nervina! Galima, a3 j jj
mesiu bulve?
- Ne, maisto negalima métyti. Mesk
j ji kirvj!

*k k%
Statistika teigia, kad 45 proc. smurto
auky buvo nuzudyti jy pazjstamy.
Moralé: kuo maziau pazjstamy turi,
tuo maziau norinciy tave pribaigti.

*k k%
- Mama, as daugiau nenoriu eiti j
vaiky darzelj!

— Gerai, gerai, stineli, rytoj galési neiti.

O siiny tegul tavo Zmona paima.

— Laba diena. AS noréciau dirbti jasy
firmoje.
- O kiek kalby mokate?
— Tris.
- Kokias?
— Lietuviy, angly ir prancizy.
— Pasakykite ka nors angliskai.
— Guten Tag.
— Bet tai — vokiskai!
— Hm... Pasirodo, moku keturias
kalbas...
*k k%
Visi, kas buvo zoologijos sode, tikriau-
siai maté jspéjima , LiGty nemaitinti!*
Ir tik lidtais besirdpinantis zoologijos
sodo darbuotojas Zino, kad kitoje pu-
séje parasyta: ,Zmoniy nevalgyti!"
*k k%
Mazuté medicinos seselé i§ misio lau-
kio tempia suZeista kavalerista. Karys:
— Palik mane ir gelbékis pati!
- Ne, nepaliksiu.
- Palik, nes tau per sunku.
— A3 tave isgelbésiu.
— A3 tau sakau: palik mane!
— Ne!
- Klausyk, tai tada, kad tau bty len-
gviau, bent nukelk mane nuo Zirgo...
*k k%
Jonas ir Petras Zvejoja. Staiga Petras
sako Jonui:
- Duok kitg slieka, Sitas visai
nesistengia...

Gudras ir klastingi gydytojai pirmiau-
sia paklausia ka skauda, o po to ten ir
spaudiia...
— Man atrodo, kad siandien bus nie-
kam tikusi diena.
- Kodél taip manai?
— Tai kad masy firmoje visos dienos
niekam tikusios!

*k k%
Eina mergyté. Prie jos stabteli auto-
mobilis, vairuotojas mergytei sidlo:
— Sésk j automobilj, duosiu saldain;!
— Ne, nesésiu!
— Sésk, du saldainius duosiu!
— Nesésiu!
— Klausyk, tris saldainius duosiu!
— Téveli, tu pats nusprendei tg Opelj
nusipirkti, tai vienas juo ir vazinék!

*k k%
Vieng dieng birys politiky vaziavo j
kaima autobusu. Staiga autobusas
paslydo, nuvaziavo nuo kelio ir atsi-
trenké j medj privaciame dkyje.
Po poros dieny j kaima atvyko polici-
ninkas ir klausé dkininko:
- Ar ¢ia jvyko autobuso avarija?
- Cia, - patvirtino tkininkas.
- O kas atsitiko su politikais, kurie vazia-
vo autobusu? - teiravosi policininkas.
- Palaidojau juos.
- Nejau visi miré?
- Na, keli saké, kad dar gyvi, bet Zinot,
kaip politikai meluoja.
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Naujiena! Nuo Siol savo skelbimus nemokamai talpinkite interneto
svetainéje www.aidas.us (,,Skelbimai™“).
VIP skelbimai yra mokami.

SUPER PASIULYMAS! NEMOKAMAS VIP SKELBIMAS (apie $15)
su apmokétu skelbimu laikrastyje!

Skelbimo kaina viename laikrasc¢io numeryje : $50 cnt. uz Zodj. Telefono nume-
rj skaiciuokite kaip vieng Zodj. Juodai paryskinti ar DIDZIOSIOMIS raidémis
parasyti Zodziai - $60 cnt. uz Zodj. Norint skelbima publikuoti keliuose nume-

riuose, gautg suma padauginkite i$ leidiniy skaiciaus. Priimame kredito/debeto
korteles. Sumokéti uz skelbimg galite ¢ekiu ar money — order iSrasytu ,Ethnic
Media“ vardu.UzZpilde kupong (kartu su ¢ekiu ar money — oder ) siyskite adresu:
325 North Milwaukee Avenue, Units E&F, Wheeling, IL 60090
Arba faksu: (866)-710-0220

arba elektroniniu pastu: aidas@aidas.us
arba padiktuokite tekstg paskambine: (877) 459 0909
Skelbimai, gauti po trediadienio 12 v.p.p-,
bus spausdinami kitos savaités ,,Aido™ numeryje.

Nedidelé transporto kompanija kvie-
Cia owner-operators dirbti su Flatbeds ir
Step-decks. 224-766-1181

Krovikui perkraustymuose. Tel.
708-275-1306

Troky remonty dirbtuvei Crest Hill, IL
reikalingas mechanikas. Skambinti tel.
(630)765-4892

Reikalingas vietinis CDL A vairuotojas.
$25/h-$30/h. Reikalavimai: 2 mety pa-
tirtis. (630)344-2050

Reikalingas CDL vairuotojas su patir-
timi vietiniams ir Midwest reisams,
iki 200-250 myliy nuo Cikagos. $20/
hr, Monday-Friday. Penktadieniai ir
savaitgaliai namie. Volvo vilkikas,
10 bégiy, dry van kroviniai, par-
kavimas Woodridge. Skambinti
(708)247-2472

Reikalingi darbininkai, turintys patirties
prie jvairiy remonto darby. Tel. (708)890-
3294, (708)289-4876

Reikalinga murininky brigada arba
mdrininkai ir pagalbiniai darbininkai.
Dirbame aplink Naperville. Skambinti
(630)664-3770

Reikalingas CDL-A vairuotojas darbui su
dumpster truck, pageidautina su patirti-
mi. Atlyginimas bus paskirtas pagal pa-
tirtj. Tel. (708)724-4000.

Nekilnojamojo turto ir paskoly kompa-
nija jdarbina agents ir loan originators.
Puikios uzdarbio galimybés, lankstus dar-
bo grafikas, efektyvi pagalba ir bendra-
darbiavimas. Kreiptis tel. (630)202-6867,
(630)696-7746.

REIKALINGAS PARTS
COUNTER
PERSON

DARBAS
AUTOMOBILIY

X g

DETAI.I‘SAHDfLYJE

Reikalingi owner operators vie-
tiniams ir Midwest reisams. 5-6
dienos, penktadieniai visada na-
muose, dry van kroviniai, parkavi-
mas Bolingbrook, IL. Skambinkite
(847)401-4797, Kestas

Transporto kompanija iesko dispecerio(-
és) su patirtimi. 630-344-2050

SunkvezZimiy servisas iesko automecha-
niko. Sunkvezimiy servisas Burr Ridge
Truck Repair ieSko automechaniko.
Patirtis baitina. Sitilome gera ir konku-
rencingg atlyginima, draugiska kolekty-
va ir geras darbo salygas. Atlyginimas
priklauso nuo darbo patirties ir darbo
rezultaty. Esame jsikiire Burr Ridge, IL.
Andrius Bal¢ius, andy@burrridgetruck.
com, (630)468-2518

Modern and friendly high quality
Dental office in Barrington seeks part
time or full time dental assistant. We
are a fully computerized office with
digital radiography. If you are orga-
nized, self motivated and love wor-
king with people this may be the
job for you. Experience not neces-
sary, we will train. Email resume to
barringtondentalwellnesscenter@
gmail.com. 847-842-2410

Reikalingos moterys namy valymo dar-
bams. Kreiptis tel. (773)998-2099

Nedidelé transporto kompanija ies-
ko CDL vairuotojy, owner operators.
Dry van kroviniai, PM-AOBRD logs,
parkavimas Joliet. Skambinti tel.
(779)234-6885

Darbas biure. Reikalavimai: sugebéjimas
spresti problemas ir labai gera angly kal-
ba. Tel. 219-308-8108

Transporto kompanija ieSko Company
Drivers ir Owner Operators, Safety, Billing
ir Dispatch skyriy darbuotojy. 0.55-0.70
uz mylia. Tel. 855-605-5777, ext.101,
art@agexpedited.com

Billing Transporto Kompanija,
Romeoville IL iesko Billing su patirti-
mi Full - Time. Susidomejusius praso-
me skambinti: 708-307-8993 Manager
erikatransportation@gmail.com
7083078993 USA, BOLINGBROOK, IL

erikatransportation@gmail.com

Atlantic Express siGlo darbg siun-
tiniy skyriuje. lesko energingo, ko-
munikabilaus, motyvuoto Zmogaus.
Reikalavimai: lietuviy, angly, rusy kal-
bos ir baziniai darbo su Outlook/Excel
jgadziai. Susidoméje siyskite reziumé j

jovita@atlanticexpresscorp.com.

Saidingo kompanijai reikalingi darbinin-
kai. Tel. (847)436-0166

Full time dental assistant needed in
Plainfield. We are modern and frien-
dly high quality Dental office. We
are a fully computerized office with
digital radiography. If you are orga-
nized, self motivated and love wor-
king with people this may be the job
for you. Experience not necessary, we
will train. Please email your resume to

jessicafcpdc@gmail.com

Statybininky kompanijai reikalingi mari-
ninkai. Geros darbo salygos ir atlyginimas.
Skambinkite tel. (708)369-0995

Reikalingas Parts Counter Person. Darbas
automobiliy detaliy sandélyje. Skambinti
tel. (630)303-8961

ST E S0UTH FRONTAGE RD. B0LIRGERDME, IL 0840

| (630) 962-6102
e (630)675-9613
~ REIKALINGI:

- PATYRE MECHANIKAI
-GARAZO VADYBININKO
PADEJEJAS
-TRANSPORTO KOMPANLIOS
VADYBININKAS

® Geriausias atlyginimas Bolingbrook
ir aplinkiniuese rajonuose
® Apmokéjimas priklauso nee patirties
Kalbams: liwtuvitkal,
rusitkai, benkiikai, ispaniikai, anglitkai

xpmssarp.

SIULO DARBA SIUNTINIY
SKYRIUJE. IESKO ENERGINGO,
KOMUNIKABILAUS,
MOTYVUOTO ZMOGAUS.

Reikalavimai: lietuviy, angly, rusy
kalbos ir baziniai darbo su

Outlook/Excel jgtdziai.

Susidomeéje siyskite reziumé j
jovita@atlanticexpresscorp.com

) _Immpanljai
reikalingas

wdispeceris

o1 SuU patirtimi
Tel. (708) 974-4545 ext. 406



www.arkaexpress.com

Company based in Chicago hiring ow-
ner operators. Small percentage for
dispatch, rate confirmation available
right away. Dry van freight. You cho-
ose direction of your trips. 100% ow-
ner operators company. Good record
and experience required. We speak
Russian and Ukrainian. Call for de-
tails (708) 879-0405

Draudimo agentira, esanti Hickory Hills,
IL, ie3ko darbuotojos (-jo) pilnai darbo
dienai. Patirtis pageidautina, bet nebdti-
na. Reikalinga gera angly kalba, rusy baty
privalumas. Skambinti tel. (708)433-7777

Vietiniams reisams reikalingas CDL
vairuotojas su minimum 2 mety pa-
tirtimi. Dry van kroviniai, pasikrovi-
mas ir nuvezimas iki 150 myliy ats-
tumu, galima kasdien grjziti namo.
Puikios buiklés 2015 mety Freightliner
Cascadia trokas, 10 bégiy greicio dézé.
Darbas nuo pirmadienio iki penktadie-
nio. Atlyginimas valandinis, nuo $21.
Skambinti (847)401-4797.

Reikalingi ofiso darbuotojai, turintys ge-
rus kompiuterinius jgtdzius ir gerai kal-
bantys angliskai. Skambinti arba siysti zi-
nute (312)626-8807

Namuy prieZzidros kompanijai reikalingi
darbuotojai pastoviam darbui prie sta-
tyby ar krovimo darby. Skambinti arba
radyti Zinute (708)906-3040

Reikalingi CDL vairuotojai, owner-ope-
rators. Nauja technika. (708)717-0133,
(708)227-7798

Atlantic Express sidlo konteineriy kro-
vimo darba. Turime laisvy viety pir-
mai ir antrai pamainai. Atlyginimas
priklausys nuo patirties, bet patir-
tis néra batina. Susidoméje skambin-
kite (708)907-3005 arba radykite j.

egle@atlanticexpresscorp.com

PATIKIMA TRANSPORTO KOMPANIJA
IESKO CDL A VAIRUOTOJY. MOKAME
$0.60 CENTY UZ VISAS MYLIAS. Tel.
224-775-0361

Nusavinty namy prieZitros kompanija ies-
ko patyrusiy ofiso darbuotojy. Skambinti
arba siysti zinute telefonu (312)626-8807

Namuy renovacijos kompanijai reikalinga
administratoré nepilnai darbo savaitei.
Kreipkités tel. (630)202-6867

Reikalingi rangovai su patirtimi namy
renovavimo darbams. Kreipkités tel.
(630)660-7861.

Gedimino lituanistiné mokykla ieSko mu-
zikos mokytojos darbui mokykloje Ses-
tadieniais 9 v.r. - 1 v.p.p. Mokslo mety
pradzia - rugséjo 9 d. Mokyklos adresas:
116 N. Lake Street, Mundelein, IL 60060.
PraSome teirautis glm.ilinojus@gmail.
com arba telefonu 847-630-0098.

International Day Care Center vaiku-
¢iy vis daugéja, todél ieSkome dar vie-
nos nuostabios, energingos, atsakin-
gos ir vaikucius mylincios asistentés
ar mokytojos. Yra tam tikri reikalavi-
mai. Reikalingas legalumas. Kreiptis:

internationaldaycenter@gmail.com

Reikalingas CDL-B kategorijos vairuoto-
jas vairuoti straight truck su dumpsteriais.
Vietiniai darbai, kiekvieng vakarg namuo-
se. Atlyginimas pagal patirtj. Skambinti
(708)724-4000

Transporto kompanijai reikalingi mecha-
nikai su patirtimi ir be jos. Naujos dirb-
tuves, stabilus ir aukstas atlyginimas.
Skambinkite tel. (630)303-8961

Transporto kompanijai reikalingas dispe-
Ceris su patirtimi. Tel. (708)-974-4545
ext. 406

Stabili statyby jmoné priims j ko-
manda darbuotojus. Uzdarbis pri-
klauso nuo patirties. Skambinkite
tel. (847)461-9161

Draudimo kompanija sitlo darba
naujiems agentams. Skambinti tel.
(847)668-2066, Robertas

Draudimo brokeriy kompanija ieSko
kandidaty agento/brokerio asistento
pareigoms. Darbas biure, pilna dar-
bo diena. Biitina gerai mokéti angly
ir lietuviy kalbas, mokéti dirbti kom-
piuteriu ir turéti darbo biure partir-
ties. Kandidaty praSome siysti rezu-

mé adresu career@insurhaus.com

Reikalingos darbuotojos namy valy-
mo darbams vakariniuose rajonuose.
Skambinti (630)969-5500. Prasome
palikti Zinute angliskai.

Uzimtam salonui Orland Park reika-
linga manikitrininké pilnai darbo sa-
vaitei. Tel. (773)307-4742

Nuomojami

pigus biurai!

290 USD/menuo!

Su baldais. Utilities jskaiciuoti.

(773)368-5790

Turizmo kompanijai reikalingi paty-
re turizmo agentai. Biitinos angly
kalbos zZinios, pageidautina moké-
ti lietuviy ir ukrainieciy kalbas.
Skambinti tel. (847)350-9545

Reikalingas darbuotojas saidingo

darbams. Tel: (630)677-2040

Reikalingas pagalbininkas statybose. Tel.
(708)630-1048, Artdiras

Kompanijai reikalingas REKLAMOS
AGENTAS. Reikalavimai: angly kal-
ba, organizuotumas, geri bendra-
vimo jgidziai, draugiSkumas, au-
tomobilis. Rusy bei lietuviy kal-
by mokéjimas - privalumas. Tel.
(847)272-9222

Kompanijai reikalingi vairuotojai iSve-
Zioti laikrascius penktadieniais. Turéti
didelj automobilj. Tel. (847)272-9222

IESKO DARBO !G%

leSkau darbo ofise, darau bilinga. Tel.
(708)945-3158

Moteris iesko Zmoniy prieZitros darbo
pakeitimams. Didelé patirtis, gera angly
kalba, vairuoja. Gali isleisti atostogy. Tel.
(847)401-2772

Residential and Commercial ?
! !
i

Suburbs: City:
708-724-4000 773-254-196

www.acitydumpsters.com

A CITY SUBURBAN

+ APMOKAMOS ATOSTOGOS!

+ 0.55-0.70 UZ MYLIA

« PRIEDAI UZ SAUGY VAIRAVIMA
IR REFERALUS

» TIESIOGINIAI PAVEDIMAI

+ NUOLAIDOS DEGALAMS

AG Expedited Inc

Gerai zinoma ir patikima
transporto kompanija iesko:

COMPANY DRIVERS
:IR OWNER OPERATORS

IR DISPATCH SKYRIY

Kalbame angliskai, lietuviskai,

SAFETY, BILLING

DARBUOTOJY

rusiskai, lenkiskai

Heating & Air-Conditioning license
Electrician license
at West Chicago Professional Center

Minimalus mokestis uz mokymus!!!
Masy internetiné svetainé: www.westchicagohvac.com
Gaukite licencijas per 3 ménesius ir pradékite
savo versla arba gaukite gerai apmokama

HVAC arba profesionalaus elektriko darba.

Yra galimybé apmokéti kreditinémis kortelémis.
Uz mokymus taip pat galima mokéti dalimis.
Mokykla yra

West Chicago/Batavia.

)
NAUJIENA! —
50% NUOLAIDA!
Visiems mokymams,
vykstantiems naujoje patogioje i
vietoje Cikagoje. Vos 3 myliy
atstumu nuo Chicago
Downtown! Prie 55 greitkelio!
Paskubékite! SALE ends soon!

Rusy kalba:

English:

630-202-4932 630-232-3250

Mokykla patvirtinta llinojaus valstijos aukstesniojo mokslo departamento
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SVEIKATOS IR
GYVYBES DRAUDIMAS

OING ReliaStar Life Insurance 0AVIVA
O Worldwide ir kitos kompanijos
O The Hartford Life

2y M
i yids
BlueCross _—
BlueShield i
of Illinois -

UNICARE LR, B
Authorized Agent HLIBAABA,

Birute Paulauskaité
Draudimo Agenté / AKAA

ansurance Tel.| 847-322-3404
Faksas| 847-837-1453
El. Pastas| LTINSURANCE@YAHOO.COM
Svetaineé | WWW.LTINSURANCE.NET

Serving Greater Chicagoland

xpressarp.

ATLANTIC EXPRESS
SIGLO KONTEINERIY
KROVIMO DARBA.

TURIME LAISVY
VIETY PIRMAI' IR
ANTRAI PAMAINAL.
ATLYGINIMAS

PRIKLAUSYS NUO
PATIRTIES, BET
PATIRTIS NERA

BUTINA.

Susidoméje skambinkite

(708)907-3005

arba raSykite
j-egle@atlanticexpresscorp.com

Neturi gyvybes draudimo?
Nemirtingl bina tik kine!
Gyvybes ir
sveikatos
draudimas
Pensijy fondai

Paskambink!

LTS BAT 224 6228

STACIONARIY IR NE3SIOJAMUY
KOMPIUTERIY REMONTAS. TEL.
(630)487-8967 VYTAS

DMB SERVICES- remonto dar-
bai. Dazytojai, dailidés, elektrikai.
Jrengiame riisius, virtuves, klojame
parketg, laminatg, restauruojame
senus namus. Geriausi specialistai
Cikagoje! Tel. (847)385-8011

Moving - pigiau nebiina. Tel. (773)251-
2170, (331)642-5225.

Peciy ir oro kondicionieriy instaliavimas,
remontas. Tel. (630)915-1267

Elektros darbai. Tel. (773)988-4303

Perkraustome. ISvezame $lamsta. Tel.
(708)275-1306

Autobody tvarkymas ir dazymas. Tel.
(630)827-9478 Kestas

Komercinés ir verslo paskolos. Verslo
planai, veiklos ir strategijos mokymai.
Konsultacijos apie komercinj ir pramo-
ninj nekilnojamajj turta. Oksana Sevic,
MBA. Finansai ir tarptautinis verslas. Tel.
(630)697-2572. Bluebird Realty, Inc.

Logopedo paslaugos vaikams. Tel
(630)923-3092

Instaliuoju parketa, atnaujinu laiptus. Tel.
(773)443-0026.

Atéjo laikas pilietybei, pasibaigé za-
lios kortos galiojimo laikas. Yra ga-
limybé sutaupyti iki 50% valstybi-
nio mokescio, jeigu turite mazas pa-
jamas. Skambinkite. Profesionalus
visy migraciniy dokumenty pildy-
mas. Tel. (708)808-0073

Safety dokumentacijos, loggbo-
oks tvarkymas nedideléms trans-
porto kompanijoms. Dokumenty
paruosimas 'New Entrant’ ar DOT
Safety inspekcijoms. Skambinti
(630)901-2100

DEMESIO! Vidaus ir lauko dazy-
mo darbai, naujos statybos, dazy-
mas pur3kimo badu (spray pain-
ting), darome viska, kas susije su

dazymu - mes specialistai! Tel.

(847)385-8011

Sitlome poilsj Dominikos Respublikoje,
Meksikoje, Jamaikoje ir Kariby salose; upi-
niai ir jariniai kruizai, kelionés ir aviabilie-
tai po visa pasaulj. Mlsy kainos zemesnés
nei internete. Tel. (847)809-0910

PAMOKOS

Gaukite Heating & Air Conditioning arba
Electrician licencija tik per 3 ménesius.
Nedidelis mokestis uz mokymus, galima
atsiskaityti dalimis bei kreditine kortele.
Mokykla yra West Chicago/Batavia. Tel.
(630)202-4932 (rusy k.), (630)232-3250

(angly k.), www.westchicagohvac.com

Studijuokite JAV! Lankykite angly,
kaip uzsienio kalbos, Akademinés
arba Verslo angly kalbos kursus
kompiuteriniy sistemy institu-
te (Computer Systems Institute)!
CSl turi oficialy leidima priimti mo-
kytis laikinai atvykusius j 3alj asme-
nis. Mokestis uz angly, kaip uzsienio
kalbos kursus - tik $1200 uz 11 sa-

vaiciy! esl.csinow.edu. Skambinkite

(888)848-1820.

PERKU /
Norite parduoti savo verslg? Parasykite |

PARDUODU

sellbusinesstoday@gmail.com.

Parduodamas beveik naujas biliardo sta-
las, 7 pédy, su visais priedais. Kaina $350.
Tel. (708)309-3300

IESKO KAMBARI DI{DJ

Noriu i$sinuomoti kambarj nuosavame

name. Pageidautina pietiniuose rajonuo-
se. Tel. 708-369-8592

NEKILNOJAMASIS Q

TURTAS

Parduodami ir iSnuomojami namai
DuPage, Kane, Will, Kendall, Cook apy-
gardose. I3perkamosios nuomos galimy-
bés. Investicinis nekilnojamasis turtas.
Pagalba su paskolomis nekilnojamajam
turtui. Julia Melehan, tel. (630)272-7472,
juliamelehan.bluebirdrealtor@gmail.com,

Bluebird Realty, Inc.

Parduodami ir iSnuomojami na-
mai, taunhausai, kondominiumai.
Willowbrook, Downers Grove, Lemont,
Woodridge, Naperville, Palos Hills,
Homer Glen. Investicinis nekilnoja-
masis turtas ir nuosavybés valdymas.
Pagalba su paskolomis. Edmundas
Astrauskas, tel. (708)949-1859,
Bluebird Realty, Inc.

Parduodami ir nuomojami namai DuPage,
Kane, Will, Kendall, Cook apygardo-
se. I3perkamosios nuomos galimybés.
Investicinis nekilnojamasis turtas. Pagalba
su paskolomis nekilnojamajam turtui.
Ruzilia Slotabec, tel. (773)632-8475,
Bluebird Realty, Inc.

Addison. Parduodamas 4 miegamujy, 2
voniy namas. Atviros erdvés iSplanavimas,
erdvi virtuvé, naujai idazytas, naujas kati-
las (furnace) ir oro kondicionierius. Naujai
uzdengtas stogas. DidZiulis kiemas, sun-
room, patio. Kaina $265,000. Skambinti
Kestui, (847)401-4797, Goodwill Realty
Group.

Addison. Banko nusavintas rancos sti-
liaus namas. 3 miegamieji, 2 vonios,
dvivietis garazas, jrengtas risys. Kaina
$179,900. Skambinti Kestui, (847)401-
4797, Goodwill Realty Group.

Bartlett. Short sale. 2 auksty namas. 3
miegamieji, 2.5 vonios, risys. Medinés
grindys, erdvis kambariai, nerddi-
jancio plieno buitiné technika. Kaina
$245,000. Kaina $208,800. Skambinti
Kestui, (847)401-4797, Goodwill Realty
Group.
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Broadview. Banko nusavintas 3 miega-
muyjy, 1 vonios namas, dalinai jrengtas ra-
sys. Kaina $142,000. Skambinti Kestui,
(847)401-4797, Goodwill Realty Group.

Burr Ridge. Parduodamas 5 miegamuyjy, 3
voniy namas. Yra rusys, atnaujinta virtu-
vé ir vonios, perdazytas, stoglangiai Sei-
mos kambaryje, pakeltos lubos, 3 Zidi-
niai, didZiulis kiemas, Hinsdale District 181
mokyklos. Kaina $450,000. Skambinti
Kestui, (847)401-4797, Goodwill Realty
Group.

Country Club Hills. Banko nusavintas
rancos stiliaus namas. 3 miegamieji, 2.5
vonios, dvivietis garaZas, Zidinys. Kaina
$100,000. Skambinti Kestui, (847)401-
4797, Goodwill Realty Group.

Tinley Park. Parduodamas 4 miegamujy,
3 voniy erdvus namas su jrengtu risiu.
Name yra medinés grindys. Lauke jau-
kus dekas. Didelis kiemas. 2-vietis gara-
Zas. PraSoma kaina $234,999. Skambinti
Reginai, (773)983-4461 REM

Palos Hills. Parduodamas 2 miegamy-
ju, 2 voniy erdvus butas primate aukste.
Butas visiskai atnaujintas. Naujos virtu-
vinés spintelés, granitiniai stalvirsiai, SS
buitiné technika.Pilnai suremontuotos vo-
nios.Yra vienvietis garazas. PraSoma kaina
$149,900. Skambinti Reginai, (773)983-
4461 REM

Des Plaines. 2 miegamuyjy, 1 vonios bu-
tas mdriniame name Des Plaines centre.
Pésciomis galima nueiti iki prekybos vie-

ty, restorany, Metra stotelés. Pastatas

Pardavéjams reikia daugiau
nai kninos ir uirado “FOR SALE":
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moderniai jrengtas, su liftu ir Sildomu ga-
raZu. Butas puikiai iSplanuotas, atviros er-
dvés, 3viesus, su dideliu balkonu. Naujai
perdazytas, atnaujinta virtuvé, visur me-
dinés Sildomos grindys. Bute yra skalbyklé
ir dziovyklé. $212,900. Albina Van Maer,
Bluebird Realty, Inc. Tel. (630)234-2642,

bluebirdrealtor@gmail.com

Downers Grove. 3 miegamujy, 2.5 vonios
dviaukstis namas su garazu dviems au-
tomobiliams. Prabangus rajonas, puikios
mokyklos, arti prekybos centry ir greitke-
liy. 2017 metais atliktas namo remontas.
MedZio grindys, marmuras pagrindinéje
vonioje, 3D plytelés, nauja virtuvé su gra-
nitiniais stalvirsiais ir baru. Didelis, profe-
sionaliai sutvarkytas kiemas. $359,000.
Albina Van Maer, Bluebird Realty, Inc.
Tel. (630)234-2642, bluebirdrealtor@

gmail.com

Romeoville. Parduodamas 3 miegamujy, 2
voniy vieno auksto namas. Name yra me-
dinés grindys, 2-vietis garazas. Yra dekas,
tvora aptvertas kiemas. PraSoma kaina:
$167,000. Skambinti Reginai, (773)983-
4461 REM

ROMEOVILLE.Parduodamas 2 miegamuju
2 voniu su vienos masinos garazu, town-
housas per viena auksta.Townhousas turi
aukstas lubas,laminato grindis,lauke yra
dekas.Viduje yra skalbykla ,dziovykla.l
asociacija ieina clubhouse ir baseinas.
Tik $35 i menesi asociacijos mokes-
tis.Prasoma kaini $144.900 Skambinti
Reginai 7739834461REM

Oakbrook Terrace. Parduodamas 3 mie-
gamuyjy, 1 vonios namas. Name yra me-
dinés grindys ir Zidinys, jrengtas rasys. Yra
patio. Didelis, apauges medZiais kiemas.
Prie namo yra 2-vietis garazas. PraSoma
kaina $256,500. Skambinti Reginai, REM,
(773)983-4461

Elgin. Banko nusavintas rancos stiliaus na-
mas (apie 2000 kv. pédy). 4 miegamie-
ji, 2 vonios. Kaina $134,900. Skambinti
Kestui, (847)401-4797, Goodwill Realty
Group.

Elk Grove Village. Banko nusavintas jau-
kus rancos stiliaus namas. 3 miegamieji,
1 vonia, vienvietis garazas, didelis priva-
tus kiemas, patogus susisiekimas. Kaina
$209,900. Kaina $208,800. Skambinti
Kestui, (847)401-4797, Goodwill Realty
Group.

La Grange. Rancos stiliaus namas, 3 mie-
gamieji, 2 vonios. Namas pilnai atnaujin-
tas, nauja virtuvé su granitiniais stalvir-
Siais, nerdijancio plieno buitiné technika,
pusryciy baras, atnaujintos vonios, nau-
jos laminato grindys, nauiji kilimai mie-
gamuosiuose, naujas stogas ir t.t. Kaina
$280,000. Skambinti Kestui, (847)401-
4797, Goodwill Realty Group.

Plainfield. Parduodamas labai erdvus tau-
nhausas su 3 miegamaisiais, 2.1 vonios ir
loftu. Medinés grindys, SS buitiné tech-
nika virtuvéje. Yra zidinys, 2-vietis ga-
razas. Labai rami vieta. MaZas asociaci-
jos mokestis. Prasoma kaina $219,900.
Skambinti Reginai, (773)983-4461 REM

Lisle. T miegamojo, 1 vonios erdvus bu-
tas. 1 aukstas, pilnai atnaujintas (virtuvée
su granitiniais stalvirsiais, naujas kilimas
miegamajame, perdaZytas). Komplekse
yra baseinas, teniso kortai. Four Lakes
subdivision. Kaina $90,000. Skambinti
Kestui, (847)401-4797, Goodwill Realty
Group.

Lombard. Banko nusavintas namas. 3
miegamieji, 2 vonios. Kaina $208,800.
Skambinti Kestui, (847)401-4797,
Goodwill Realty Group.

DOWNERS GROVE.Parduodamas vieno
miegamojo vienos vonios butas antrame
aukste.ls buto vaizdas i Doerhoefer parka.
Virtuveje yra baltos spinteles.Yra vienos
masinos garazas.| asociacija ieina viskas
isskyrus elektra.Prasoma kaina $109,500.
Skambinti Reginai 7739834461
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Loreta Adlys

Tel. 630-747-1716
Hickory Hills

Melrose Park. Banko nusavintas 5 mie-
gamuyjy, 2 voniy namas su aptvertu kie-
mu. Kaina $164,900. Skambinti Kestui,
(847)401-4797, Goodwill Realty Group.

Albina Van Maer
Broker/Owner
Bluebird Realty, Inc.

Nemokamos
paslaugos
pirkéjams

Gyvenamo nekilnojamojo turto pardavimas ir nuoma
Investicijos ir nekilnojamo turto valdymas

Downers Grove

3 mieg./2.5 vonios,
2-vietis garazas.
Atnaujintas
$359,900

Downers Grove

2 mieg./2 vonios/
pusrdsis, 1-vietis garazas
$285,000

Des Plaines

Didelis, 2 mieg./

1 vonios su balkonu,
garazu

$212,900

Wonder Lake
" Atnaujintas namas.

Lake rights.

Kemercinesipaskolos, teI 630-697-2572

Komercinés paskirties nekilnojamasis turtas,
tel. 708-512-7678
bluebirdrealtor@gmail.com « bluebirdrealtor.com
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keilibias KLASIFIKUOTI SKELBIMAI

Savo skelbimus nemokamai talpinkite interneto svetainéje

www.aidas.us [, Skelbimai“). VIP skelbimai yra mokami.
SUPER PASIULYMAS! NEMOKAMAS VIP SKELBIMAS aidas.us
(apie $15) su apmoketu skelbimu laikrasStyje!

BENDROSIOS SKELBIMY TALPINIMO TAISYKLES:
« Skelbimo kaina viename laikrasgio numeryje: $0.50 uz Zod;.
« Telefono numerj skaiciuokite kaip vieng zod;.
« Juodai paryskinti ar DIDZIOSIOMIS raidémis parayti Zodziai: $0.60 uz Zodj].
« Norint skelbimg publikuoti keliuose numeriuose, gauta sumg padauginkite i$ leidiniy skai€iaus.
» Skelbimai, gauti po tre¢iadienio 12 v.p.p., bus spausdinami kitos savaités ,Aido* numeryje.
» Sumokeéti uz skelbimg galite kredito, debeto koretele, Eekiu ar money
— order iSraSytu “Ethnic Media” vardu.

UZpilde siyskite kupong (kartu su €ekiu ar money — oder) adresu:
325 North Milwaukee Avenue, Units E&F, Wheeling, IL 60090
Arba faksu:(866)710-0220, arba elektroniniu pastu: aidas@aidas.us

arba padiktuokite tekstg paskambine telefonu: (877)459-0909

O SIULO DARBA

O IESKAU DARBO

O PASLAUGOS

O NAMU REMONTAS

O PAMOKOS — MOKYMAS
O NUOMA — ISNUOMOJU
O IESKAU KAMBARIOKO

0 PARDUODU VERSLA

0 VERSLO PASIULYMAI

QO PERKU - PARDUODU

O PARDUODU AUTO

O PAZINTYS

Q [VAIRUS

O NEKILNOJAMO TURTO PARDAVIMAS

Skelbimo tekstas:

(pritrokus vietos, pridékite papildoma lapa)
@I:I Skelbimas neparyskintomis raidémis — 50 cnt. uz Zod;.

Zodziy Leidiniy  —
skaicius |:| X $O5O X |:| skaiius
[ ] Skelbimas juodai i$ry$kintomis raidémis — 60 cnt. uz Zodi.
Zodziy Leidiniy — Skelbimo
skaicius |:| X $060 X |:| skaicius — kaina
[] Skelbimas DIDZIOSIOMIS raidémis - 60 cnt. uz zodj.
Zodziy Leidiniy — _
skaicius |:| X $06O X Dskaiéius -
[] Skelbimas JUODAI ISRYSKINTOMIS DIDZIOSIOMIS raidémis -70 cnt. uz Zodi.
Zodziy Leidiniy ~ _ Skelbimo
skaicius |:| X $O7O X Dskaiéius — kaina
(1) DEMESIO! Skelbimai rusi$kame laikrastyje ,, 7days*

Uz papildomg mokestj (40 cnt. uz zodj) Jusy skelbimas bus
[] iSspausdintas ir ,7days"” laikrastyje rusy kalba.

Z0dzi Leidini _
(5) il Ixs040X[ |k =
Sudékite sumas punktuose nuo 1 iki 5:
BENDRA
W+@+@+@+B) =gm |° |
Apmokéjimas: ¢ekisl_] money-order [] kredito/debeto kortelé []

Jasy vardas
ir pavardé:
(tik redakcijai)

Skelbimo
kaina

Skelbimo
kaina

Skelbimo
kaina

LI - - e ]

Proginiai sveikinimai (gimtadienio, jubiliejaus, vestuviy) jréminti
(tekstas + foto) — nuo $10, priklausomai nuo sveikinimo dydzio.
Mirties pranesimai, uzuojautos (tekstas + foto), skelbiami NEMOKAMAI

@ Neapmokeéti skelbimai spausdinami nebus

*publikuojami tik svetainéje www.aidas.us

Northlake. Banko nusavintas rancos sti-
liaus namas, 3 miegamieji, 2 vonios. Kaina
$152,900. Skambinti Kestui, (847)401-
4797, Goodwill Realty Group.

ir patogi vieta. Kaina $164,900. Norédami
gauti daugiau informacijos ar susitarti dél
privataus parodymo skambinti Daivai
Barcienei (630)400-9497.

Oak Lawn. Parduodamas namas. 3 miega-
mieji, 2 vonios, dvivietis garazas, aukstos
lubos svetainéje, Zidinys, granitiniai stal-
virsiai, puikus kiemas. Kaina $225,000.
Skambinti Lolitai tel. (708)612-8573 arba

rasyti el. pastu Lolita.rasima@yahoo.com

Orland Park. Parduodamas puikus nau-
jesnés statybos rancos stiliaus namas.
Populiari ir patogi vieta, labai geros mo-
kyklos. Virtuvéje SS buitiné technika, sto-
glangis. Seimos kambaryje jaukus Zidinys,
medinés grindys. 2,5 voniose spinteles su
granitiniais stalvirsiais. Jrengtas rasys lau-
kia jusy dekoravimo idéjy. Didziulis ap-
tvertas kiemas, Sildomas garazas 2 auto-
mobiliams, laistymo sistema, apsaugos
kamera. Sis namas yra tai, ko jas iesko-
te. Kaina $339,900. Norédami gauti dau-
giau informacijos ar susitarti dél priva-
taus parodymo skambinti Daivai Barcienei
(630)400-9497.

Orland Park. Parduodamas 3 miegamy-
ju, 2 pilny voniy rancos stiliaus plytinis
namas. Tikra rancg, néra jokiy laipteliy.
Virtuvéje naujos spintelés, stalvirsiai ir
grindys, atnaujintos vonios, stogas keistas
prie$ 4 metus. Didelis gyvenamasis kam-
barys su zidiniu, 2 miegamieji su dviejom
drabuZinémis. DidZiulis rdsys. Grazus kie-
mas. Puiki rami vieta. Arti parduotuviy,
restorany. Kaina $268,900. Norédami
gauti daugiau informacijos ar susitarti
dél privataus parodymo skambinti Daivai
Barcienei (630)400-9497.

Orland Park. Parduodamas pirmo auks-
to puikus 3 miegamujy, 2 pilny voniy bu-
tas su garazu vienam automobiliui. Butas
yra keturiy buty name (quad). Jasy pa-
togumui garazas prijungtas prie namo.
Didziulis gyvenamasis kambarys turi
stumdomas stiklines duris j jlsy nuosa-
va patio. Virtuvé ir atskiras valgomasis.
Skalbimo ir dZiovinimo masinos bute. Arti

parduotuviy, transporto. Labai populiari

Orland Park. Parduodamas erdvaus i3-
planavimo namas. 4 miegamieji, 3 pil-
nos vonios, rasys, dvivietis garaZas.
Mazdaug 2600 kvadratiniy pédy. Dalis
namo gali bati atskirta kitai Seimai gy-
venti arba nuomoti. Arti prie Metra,
prekybos centro. Skambinti Lolitai tel.
(708)612-8573 arba rasyti el. pastu

Lolita.rasima@yahoo.com

Palos Hills. Parduodamas puikus, la-
bai graziai sutvarkytas namas. 3 miega-
mieji, 2 pilnos vonios, 3eimos kamba-
rys, gyvenamasis kambarys, valgoma-
sis. Grazus plytelémis iSklotas kiemas su
lauZaviete jusy vasaros vakary malonu-
mui. Atnaujinta: stogas, langai, virtuve,
nauja SS buitine technika, vonios, durys
ir daugiau. Medinés grindys miegamuo-
siuose po kilimais. Namas laukia jasy!
Kaina $285,000. Norédami gauti dau-
giau informacijos ar susitarti dél priva-
taus parodymo skambinti Daivai Barcienei
(630)400-9497.

Lyons. Parduodamas 3 miegamuyjy, 1.1 vo-
nios plytinis namas. Namas yra restauruo-
tas. Naujos virtuvés spintelés, granitiniai
stalvirdiai, SS virtuvés prietaisai. Visur yra
medinés grindys. Prie namo yra 2.5 ma-
Sinos garazas. Prasoma kaina $159,900.
Skambinti Reginai, (773)983-4461 REM

Wheaton. 1 miegamojo, 1 vonios bu-
tas. Naujai suremontuota vonia, atnau-
jinta virtuvé su granito stalvirsiais ir
neradijancio plieno buitine technika.
1 auk$tas. Kaina $90,000. Skambinti
Kestui, (847)401-4797, Goodwill
Realty Group.

Willowbrook. Geros biklés kondomi-
niumas su balkonu antrame aukste.
AZuolinés spintelés ir keraminés plyte-
lés virtuvéje, erdvi ir Sviesi svetainé su
valgomuoju. Laminato grindys, miega-

majame atnaujinta kiliminé danga. Didelis




miegamasis su drabuZine. Itin mazi nuo-
savybés mokesciai. ] komunalinius mo-
kescius jau jskaiciuota: vanduo, dujos,
Sildymas, baseinas, sporto salé, klubas.
Ne nuomai! $102,000. Albina Van Maer,
Bluebird Realty, Inc. Tel. (630)234-2642,

bluebirdrealtor@gmail.com

Willowbrook. Parduodamas 2 miegamuy-
jy, 1 vonios butas antrame aukste. Bute
sudétos laminato grindys. Gali pirk-
ti investuotojai, butg galima nuomo-
ti. Kaina $104,900. Skambinti Reginai,
REM, (773)983-4461

Boolingbrook. Parduodamas 3 miegamuy-
ju, 1.1 vonios erdvus namas. Pakeista vir-
tuvé su kvarciniais stalviriais, SS buiti-
ne technika. Yra Zidinys. Laminato grin-
dys.Yra garazas 3 automobiliams. Jaukus
kiemelis. Skambinti Reginai, (773)983-
4461 REM

Wonder Lake. Mielas ir jaukus namas vos
du kvartalai nuo Wonder Lake. Jau 3ig va-
sarg mégaukités teise j pakrante: jisy lau-
lé, vieta prieplaukoje (derinti su asoci-
acija). Naujas stogas ir apdaila, langai,
durys, santechnika, Sildymo ir védinimo
sistemos. Atnaujinta virtuvé, atsiverian-
ti j svetaine ir atnaujintas marinis Zidinys.
Baltos virtuvinés spintelés, granito stal-
virdiai, SS jranga ir plautuveé. Naujos grin-
dys, skalbyklé ir dZiovyklé, atnaujinta vo-
nia. $145,000. Albina Van Maer, Bluebird
Realty, Inc. Tel. (630)234-2642, bluebir-

drealtor@gmail.com

Wonder Lake. Zavingas namas, galima
keltis i$ karto. Atviras iSplanavimas, la-
bai privatus pagrindinis miegamasis an-
trame aukste. Atnaujintas stogas, apdai-
la, nauji langai, didelis galinis dekas ir ap-
tvertas kiemas. Naujos modernios virtu-
vinés spintelés, nauja jranga, skalbyklé ir
dziovyklé. Naujai perdazyta, atnaujintos
vidaus ir lauko durys. Visiskai atnaujin-
ta vonia, elegantiski nauji laiptai valgo-
majame. Grazi vieta, netoli eZero ir pa-
pladimio. $139,000. Albina Van Maer,
Bluebird Realty, Inc. Tel. (630)234-2642,

bluebirdrealtor@gmail.com

ISnuomojamas kambarys su baldais ir

atskiru jéjimu pietiniame rajone. Tel.
(708)551-8265

Nuomojami erdvis atostogy namai Union
Pier, Micigane. Namas su Sildomu vidaus
baseinu, netoli Mic¢igano ezero papladi-
mio. Aktyvaus poilsio mégéjams yra pri-
vatis teniso kortai. Patogu iSsinuomoti
keletui Seimy, yra 4 erdvls miegamieji
ir 4 vonios. Patogus susisiekimas - tik 1.5
val. nuo Cikagos. Si vila puikiai tiks at$ves-
ti JGsy Sventes arba tiesiog pabégti nuo
kasdienybés ir pailséti. Kaina nuo $395
uz naktj. Rezervacija tel. (630)202-6867

Pasaulio Lietuviy centre, 14911 127th St.,
Lemont IL 60439 iSnuomojamos erdvios
biuro patalpos. Pasiteirauti skambinkite j
PLC rastine (630) 257-8787

Westmonte iSnuomojamas 2 miegamy-
ju, 2 voniy butas. Yra garazas vienam au-
tomobiliui, skalbimo ir dZziovinimo masi-
nos. Geras susisiekimas. Kaina $1,550. Tel.
(630)639-2580

Downers Grove. ISnuomojamas 2 mie-
gamujy, 1 vonios butas pirmame aukste.
Nauji langai, medinés grindys, atnaujinta
vonia. Kaina $1100. Regina, (773)983-4461

WILLOW SPRINGS.Isnuomojamas 2 mie-
gamuju 1 vonios pilnai atnaujintas butas.
Naujos virtuves spinteles,SS buitine tech-
nika granitiniai stalvirsiai,pilnai atnaujinta
vonia.naujos spinteles granitinis stalvirsi-
sAntras aukstas.Yra balkonas.Labai rami
vieta,geras susisiekimas su La Grange ir
294 greitkeliu.Komplekse yra baseinas.
Papildomai mokate tik elektra.Kaina
$1300.skambinti 7739834461

Downers Grove. ISnuomojamas arba is-
simokétinai parduodamas plytinis na-
mas su pilnai jrengtu pusrasiu ir dide-
liu kiemu. 5 minutés nuo centro ir trau-
kiniy stoties. Downers Grove moky-
klos. $1,800/mén. Albina Van Maer,
Bluebird Realty, Inc (630)234-2642,

bluebirdrealtor@gmail.com

LISLE.Four lakes komplese isnuomo-
jamas Tmiegamojo 1 vonios butas
Nuomininkas moka tik elektra.komplek-
se yra baseinas ir slidinejimo trasos.Kaina
1,050.7739834461

Lemonte, nuosavame name, dviejy kam-
bariy bute, iSnuomojamas kambarys vie-
nam asmeniui. Tel: (630)235-3521

NAPERVILLE.Isnuomojamas 2 miegamuju
,1vonios butas primame aukste.Yra vie-
nos masinos vieta garaze.Bute yra apy-
nauja buitine technika,naujai perdazy-
tas.Nuomininkas moka tik elektra.Kaina
$1,043 skambinti 7739834461

Oak Lawn. I3nuomojamas kambarys nuo-
savame name su visais patogumais, ats-
kiru jéjimu vyrui be Zalingy jprociy. Tel.
(630)670-8336

Westmont. ISnuomojamas 2 miega-
muju, 1 vonios butas tre¢iame aukste.
Papildomai mokate tik uz elektrg. $1095.
Skambinti Reginai, (773)983-4461

DOWNERS GROVE.Labai germ veto snuo-
mojamas 2 miegamuju 2 voniu butas pri-
mame aukste.Laminato grindys .Komplekse
yra baseinas.Papildomai mokate tik uz elek-
tra.Kaina $1350.tel 7739834461

WOODRIDGE.Isnuomojamas 2 mie-
gamuju 2 voniu labai erdvus butas pir-
mamame aukste.Butai pilnai atnaujin-
tas.Naujos virtuves spinteles ,granitiniai
stalvirsiai,laminato grindys visame bute.
Atnaujintos vonios.Centrini AC.Prasoma
kaina$1400 skambinti 7739834461

Lemonte iSnuomojamas townhouse tipo
namas. Kaina $1,200. Tel. (773)297-2012

leSkau draugo, legalumas nesvarbu. Tel.
708-551-8265

* Proginés Sukuosenos
* Antakiy daZymas,
korekcija

630-435-6080

444 W, 75th St.,
Downers Grove
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i california
Peaches T ol SN Spinach Romaine Lettuce

Hiofman's

super sharp Ovon Roasten L‘htﬂken 49¢
Cheddar
cneese ﬂl-m rters Kabobs

Extra ot S199
Fruit
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www.95freshmarket.com

