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KAIP RUSIJOS PREZIDENTAS DRAUGAVO SU
JAV: ,PERDUOK EUROPA RUSIJAI"

Lietuvoje yra vis dar gajus mitas,
kad Rusijg valdes prezidentas Borisas
Jelcinas buvo didelis demokratas ir
misy draugas, nes jam valdant Rusija
Lietuva tapo nepriklausoma ir laisva,
i§ jos buvo iSvesta Rusijos kariuome-
né. Tai tiesa, bet ar dél to, kad jis buvo
demokratas?

Gal greic¢iau todél, kad Rusijoje siauté
ekonominé ir socialiné suiruté, ji buvo
nusilpusi ir didele dalimi priklausé
nuo Vakary, pirmiausia nuo JAV fi-
nansiniy injekcijy. B.Jelcinas neretai
pateikiamas kaip antipodas autokra-
tui V.Putinui, nors kazin, ar Jelcinas
nebuvo toks pats autokratas, pradé-
jes pirma Cecénijos karg ir pasmerkes
takstancius Zzmoniy praziciai.

Kaip Rusijos politinis elitas, supes
B.Jelcing ir jis pats, suprato demokra-
tijg ir kokios Europos trosko Rusijos
prezidentas, parodo neseniai paskelbti
JAV prezidento B.Clintono ir Rusijos
prezidento buve slapti, privatas, uz-
rasyti telefoniniai pokalbiai, saugomi
JAV prezidento Clintono bibliotekoje
Arkanzase. Tiesa, pries juos skelbiant,
jie buvo atrinkti ir jvertinti buvusio
prezidento Clintono bendradarbio,
politikos profesoriaus J.Goldgeierio.

Prezidentai B.Jelcinas ir B.Clintonas
savo bendru valdymo laikotarpiu
1993-1999 m. buvo susitike net 18
karty. Be to, jie daznai kalbéjo tele-
fonu ir susirasinéjo laiskais. Vokieciy
savaitrastis ,,Spiegel, paskelbes dalj

buvusiy slapty pokalbiy, teigia, kad
pateikta publikavimui medziaga pa-
kankamai informatyvi, kad galétume
jvertinti tikruosius prezidenty ir jy
vykdytos politikos ketinimus.

Vienas i§ JAV prezidento bendradar-
biy yra uzrases tokj pokalbj:

»Boris Jelcinas: Turiu viena prasyma:
perduok paprasciausiai Europa Rusijai.
JAV néra Europoje. Europa turi ripin-
tis europieciai. Ir Rusija yra pusiau eu-
ropietiska, pusiau azijietiska.

Prezidentas (B.Clintonas): Tu nori
ir Azijg turéti?

B.Jelcinas: Zinoma, Zinoma, Billai.
Mes kazkada dél to turime susitarti.

Prezidentas (B.Clintonas): A§ nema-
nau, kad europieciai to noréty.

Prezidentas B.Jelcinas: Ne visi. Bet a$
esu europietis, gyvenu Maskvoje, man
¢ia patinka, o Maskva yra Europoje.
Tu gali visas kitas valstybes turéti ir jy
saugumu rapintis. A§ paimu Europg ir
ripinuos jy saugumu. Ne asmeniskai,
bet Rusija... Bilai, a§ galvoju rimtai.”

Laimei, B.Clintonas nepritaré tokiam
Rusijos prezidento planui - pasidalin-
ti Europa ir Azijg jtakos zonomis. Jis
tai nuleido juokais, bet Rusijos prezi-
dentas nejuokavo, o i$reiské tariamai
demokratinio prezidento ir jo aplin-
kos vizija Europos ir biisimos Rusijos
atzvilgiu.

Patys pokalbiai ir toks atvirumas tarp
dviejy valstybiy vadovy, rodo, kokie
draugiski ir betarpiski buvo santykiai

tarp JAV ir Rusijos pries dvidesimt ir
daugiau mety, valdant B.Jelcinui ir
prezidentaujant B.Clintonui.

Kita vertus, vis daugiau JAV po-
litinio elito Baltuose ramuose ir
Kongrese tuomet jau laikési nuomo-
nés, jog Rusija prarado supergalybés
statusg. JAV prezidentas mané, kad
NATO turi pléstis j rytus, nepaisant
Rusijos priesinimosi. 1999 m. pirmo-
sios Vidurio Europos $alys: Cekija,
Lenkija, Vengrija tapo NATO narémis.
B.Jelcinas piktinosi ir rasé B.Clintonui:
»Mano liaudis nuo $iol nusisuks nuo
JAV ir nuo NATO. A$ tau primenu to-
dél, kad buvo labai sunku man zmo-
nes ir politikus savo $alyje jtikinti, kad
jie palankiai ziiréty j Vakarus ir j JAV.
Tai man pavyko, o dabar viskas veltui.

Po penkeriy mety NATO narémis
tapo ir Baltijos $alys, prezidentaujant
Rusijoje Jelcino jpédiniui V.Putinui, o
JAV - G.W.Bushui.

Salys turéjo priesingas pozicijas dél
jvykiy Balkanuose ir dél karo Kosove,
bet sutaré dél to, kad sunaikinty at-
ominj ginkla, dislokuotg Ukrainoje.
B Jelcinas maldavo B.Clintono nebom-
barduoti Serbijos, bet B.Clintonas jo
neklausé. Rusai turéjo daug kur nu-
sileisti, nes buvo gerokai susilpnéje
ir neretai buvo JAV prasytojai. JAV,
siekdamos Rusija paversi laisvos rin-
kos $alimi ir Jelcino asmenyje matyda-
ma Rusijos reformatoriy, neretai i jo
prasymus atsizvelgdavo, nepaisydamos

Vytautas Pleckaitis

atskiry oligarchy jsigaléjimo ir dide-
lés jy jtakos Kremliuje.

1996 m. geguze B.Jelcinas telefonu
kreipési j B.Clintong, prasydamas sku-
bios finansinés pagalbos savo rinkimi-
nei kampanijai. Jis kalbéjo: ,Nesuprask
mangs klaidingai, Billai, bet man sku-
biai reikia 2,5 milijardo doleriy kredito
mano rinkiminei kampanijai, Rusijai.
Man reikia pinigy pensijoms ir atly-
ginimams i$mokeéti. Jei jy nebus, bus
labai sunku rinkiminés kampanijos
metu.”

Dar ty paciy mety vasarj Rusija gavo
10,2 milijardo doleriy i§ Tarptautinio
valiutos fondo ir atskirai - 3 milijar-
dus markiy i§ Vokietijos kanclerio
H.Kohlio. Rinkiminiam §tabui, kuris
buvo jsikares Maskvos ,,Prezidento®
viesbutyje, talkino JAV prezidento
pataréjy komanda. Ar tai neprimena
dabartinio skandalo Vasingtone, kai
prezidentas D.Trumpas ir jo koman-
da yra kaltinami rysiais su rusais rin-
kiminés kampanijos metu, retoriskai
klausia ,,Spiegel®

Diplomatas, istorikas
Vytautas Pleckaitis
Visg straipsnj skaitykite aidas.us
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GINKIS PATS, POLICIJA NEAPGINS

Naujas tyrimas siekia i$siaiskinti, kodél kai
kurie pietinéje ir vakarinéje Cikagos daly-
je gyvenantys jaunuoliai renkasi su savimi
nesiotis ginkla.

Tyrimas, pavadintas ,We Carry Guns to
Stay Safe®, apklausé 345 zmones nuo 18 iki
26 mety, gyvenancius North Lawndale,
Auburn Gresham, Englewood ir Austin
rajonuose - t.y,, vietose, kuriose dazniau-
siai vyksta susiSaudymai. Tre¢dalis respon-
denty saké, kad nesiojasi ginklg, idant ga-
léty apsiginti.

»Labai jdomu tai, kad egzistuoja rysys tarp
viktimizacijos (jautimosi auka) ir Saunamojo
ginklo nesiojimo", - sako Jocelyn Fontaine,
»Urban Institute“ vyresnioji moksliné ben-
dradarbé ir viena i$ tyrimo autoriy.

Be to, kad vienas i$ trijy apklausty respon-
denty sakeési nesiojantis ginkla, daugiau nei
trecdalis besinesiojanciy Sautuvus saké, kad
neseniai teko buti pasautiems (arba i juos
kazkas $ové, bet nepataiké). Tai yra apie 11
procenty visy apklaustyjy.

Tyrimas nenustaté priezastingumo rysiy:
t.y., ar ginklo nesiojimas padidina $ansus
tapti ginkluoto smurto auka, ir atvirks§¢iai
- ar ginkluoto smurto aukos yra linkusios
ginkluotis.

Taciau tyrimas atskleidé, kad jauni vyrai,
kurie per pastaruosius metus yra tape gin-
kluoto smurto aukomis, nesiojasi ginkla tris
kartus dazniau nei tie, kurie nieko panasaus
nepatyre.

Tie, kurie nusprendé ginkluotis, mano, kad
tikimybé, jog policija juos suciups uz ne-
legaliai turimg ginkla, prekyba ginklais ar
net j zmogy paleistas kultas — itin menka.

Northwestern universiteto profesorius
Wesley Skoganas, tyrinéjantis kriminaline
politika, sako, kad toks jsitikinimas kyla dél
to, jog policija istiria tik labai nedidelj pro-
centg visy Zzmogzudysciy.

»Tikimybé bati suzeistam kulkos yra di-
desné, nei bati su¢iuptam policijos, — sako
Skoganas. — Jei manai, kad kazkas tau ke-
lia grésme, tuomet Sauni pirmas, nes su-
pranti, kad jei busi pasautas, teisingumo

ir realios pagalbos i§ teisésaugos pareigu-
ny nesulauksi.“

Lamaras Johnsonas yra vienas i§ jaunimo
smurto prevencijos programos Sv. Sabinos
bazny¢ioje organizatoriy. Sios programos
rengéjai bendradarbiavo su tyrima atliku-
siais mokslininkais.

»Negalima daryti i§vady vien remiantis
jaunimo atsakymais ir nejsigilinant j kon-
tekstg, — sako Johnsonas. - Jaunimo atsaky-
mai byloja apie traumg, kurig mes i$gyvena-
me kasdien. Zmonés prarado viltj, kad nusi-
kaltimy sumazés ar kad detektyvai istirs by-
las. Tas beviltiSkumas néra nepagrjstas, kai
pazitiri j i$spresty nusikaltimy statistika.“

2017 metais buvo iSspresta 17.5 procento
visy zmogzudysciy. Tai yra prasciausias re-
zultatas per visg naujaja Cikagos istorijg, o
rodikliai nuolat prastéja ir tai tesiasi jau ke-
lis deSimtmecius. Praéjusio amziaus 10 de-
$imtmetyje i$siaiskinty zmogzudysciy skai-
Cius sieké 60 procenty, taciau jau 2000-yjy
pradzioje $is skai¢ius sumazéjo iki 41 pro-
cento. Nuo 2010 mety i$siaiskinty Zmogzu-
dys¢iy skai¢ius sumazéjo nuo 30 procenty
iki dabartinio rodiklio.

Fontaine mano, kad geriausias badas su-
laikyti jaunima nuo ginklavimosi, yra po-
licijai bendradarbiauti su vietos bendruo-
meniy organizacijomis ir vietos gyvento-
jais. Kad bendradarbiavimas bty sékmin-
gas, pareiglinai privalo uzsitarnauti zmo-
niy pasitikéjima.

»Svarbu ne rinkti duomenis ir i§vesti sta-
tistika, o suvokti realig situacijg bei padéti
instancijoms gerinti savo veiklos strategija
ir vykdoma praktika®, - sako ji.

Apklaustieji yra laikomi priklausantys ,,ri-
zikos grupei® — jau vien dél to, kad gyve-
na netoli vietoviy, kuriose vyksta daugiau-
siai $audyniy.

Tyréjai taip pat surenge susitikima su savo
partneriais — su jais bendravusiomis visuo-
meninémis organizacijomis — kad kartu ap-
tarty rezultatus ir pabandyty nusibrézti to-
limesniy Zingsniy gaires.

Aidas.us informaciné tarnyba
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Bruce'as Rauneris ir B Pritzkeris

Po visos eilés dramatisky ir smerkian-
¢iy antrasdiy, iki lapkricio rinkimy likus
vos 34 dienoms, respublikonas guberna-
torius Bruce'as Rauneris ir demokratas JB
Pritzkeris tre¢iadienio vakarg susitiko an-
truosiuose rinkiminiuose debatuose, pasi-
renge gincytis, kieno savaité buvo blogesné.

Jie susikirto dél ataskaitos, pavadinusios
Pritzkerio nuosavybés mokesciy nuolaidas
»bandymu apgauti®, ir dél naujai pradéto kri-
minalinio tyrimo, siekiancio i$siaiSkinti, ar
Raunerio administracija tinkamai reagavo
i legioneliozés protrukj veterany pensione
Ilinojaus pietuose.

Rauneris apkaltino Pritzkerj korupcija ir
mokesc¢iy slépimu, o Pritzkeris eilinj karta
apkaltino Raunerj nesprendziant valstijos
biudzeto problemos, pavadindamas jj ,,di-
dZiausiu deficito $vaistytoju Ilinojaus istori-
joje vien dél uzsispyrimo nebendradarbiau-
ti su kitais zmonémis®

Pritzkeris, kuris, pasak keliy apklausy,
Raunerj lenkia daugiau nei 10 procentiniy
punkty, laikési ty paciy temy: nezinia, kurig
valstija i$gyvena dél nesubalansuoto biudze-
to, mirtino legioneliozés protrikio Quincy
veterany pensione ir galimai vézj sukelian-
¢iy chemikaly emisijos, uz kuria atsakinga
Willowbrook priemies¢io kompanija, ku-
rioje finansiniy interesy kadaise yra turé-
jes Rauneris.

Rauneris visa démes;j sutelké j Kuko apy-
gardos generalinio prokuroro ataskaitos, ku-
rioje nuolaidos nuosavybés mokesciams, ku-
rias Pritzkeris gavo pasalindamas tualetus
i§ savo prabangiy namy Floridoje, ,,bandy-
mu apgauti‘. Gubernatorius sieké pateikti
$ig ataskaitg kaip pavyzdj, ko rinkéjai gali
tikeétis i§ Pritzkerio.

Abiems kandidatams savaité buvo itin dra-
matiska. Pirmadien;j ,,Sun-Times“ paviesi-
no detalig generalinio inspektoriaus ataskai-
ta apie Pritzkerio nuosavybés mokescius ir
gautas nuolaidas. Antradienj Pritzkeris pa-
zadéjo sugrazinti $330 000, o respubliko-
nai pradéjo reikalauti kriminalinio tyrimo.
Treciadienj Ilinojaus generaliné prokuroré
Lisa Madigan pranesé inicijuojanti krimi-
nalinj Raunerio administracijos reakcijos i
legioneliozés krize tyrimg. Nuo 2015 mety
Quincy veterany pensionate nuo sunkios
pneumonijos formos miré 13 gyventojy, dar
desimtys sunkiai sirgo.

Abu kandidatai dél savo skandaly apkalti-
no politinius Zaidimus. Pritzkeris pareiske,

kad generalinio inspektoriaus ataskaita buvo
nutekinta ty¢ia, idant jam pakenkti.

Nepaisant gincy ir kaltinimy vienas kitam,
$ie debatai taip pat pabrézé daugybe politi-
niy skirtumy tarp abiejy kandidaty.

Pritzkeris remia progresinius pajamy mo-
kescius ($iam pokyciui yra reikalinga kons-
titucijos pataisa), Rauneris — ne. Pritzkeris
remia ginkly prekybininky licencijavima,
Rauneris tikina, kad tai sukurs per dide-
le biurokratija. Rauneris mano, kad masi-
niams Zudikams ir policijos pareiginy Zu-
dikams turéty bati taikomos mirties baus-
més, Pritzkeris yra prie§ mirties bausme bet
kokiomis aplinkybémis.

Abu kandidatai j gubernatorius yra labai
turtingi, tad daznai sulaukia klausimy apie
tai, kokig Zinute politikos sri¢iai siuncia jy
milijonai ir kaip gerai jie gali suprasti ir ats-
tovauti vidutinj statistinj rinkéjg. Rauneris
dar kartg pabrézé, kad savo turto nepavel-
déjo, dirbo ,,i$ tikryjy“ bei padéjo moky-
tojams ir teisésaugos pareiginams inves-
tuoti savo pensijy lésas. Pritzkeris atliepé,
kad visg gyvenimg ,,.buvo dirbanciy Seimy
puséje’, padéjo i$plésti mokykly pusryciy
programa, uztikrinti, kad daugiau ikimo-
kyklinio amziaus vaiky gauty kokybiska
priezitra bei sukireé ,takstanc¢ius“ darbo
viety Ilinojuje.

Kalbédamas apie $146.5 milijono, skirto
savo politinei kampanijai, Pritzkeris sake,
kad ,,Ilinojus to vertas®, pridurdamas, kad
siekia atkovoti Ilinojaus kontrole i$ ,,Bruceo
Raunerio ir broliy Kochy tinklo0, siekian-
¢iy sumazinti dirbanéiy Zzmoniy algas®
Gubernatorius savo kampanijai 2016 mety
gruodj i$siragé $50 milijony ¢ekj, o Pritzkeris
visada tai nurodé kaip priezastj, kodél ir pats
yra priverstas investuotj j savo kampanija.

Rauneris atkirto, kad rinkéjai ,,néra kvai-
1i ir kad daugiausiai i$leidZiantis kandida-
tas ne visada laimi.

»Jis bando nusipirkti politiko kéde, — saké
Rauneris apie Pritzkerj. — Jis nori nusipirkti
gubernatoriaus posta, kad pirma karta gy-
venime turéty kazkg savo. Jis buty niekas,
jei ne jo turtinga Seima.“

Treciyjy partijy kandidatai - respubliko-
nas valstijos senatorius Samas McCannas ir
liberalas Graysonas ,,Kash“ Jacksonas - ne-
buvo pakviesti dalyvauti trec¢iadienio deba-
tuose. Paskutiniai Raunerio ir Pritzkerio de-
batai jvyks spalio 11 dieng.
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2018 M. NOBELIO TAIKOS
PREMIJA: D.TRUMPUI, KIM JONG
UNUI AR KAZKAM KITAM?

Kaip ir kasmet netyla spéjimai, kam
penktadienj atiteks Nobelio taikos premi-
ja. Kol kas spekuliuojama ir labai pries-
taringai vertinamy asmeny pavardémis:
lazybininkai spéja, kad garbingg apdova-
nojima uz taika gali gauti JAV preziden-
tas Donaldas Trumpas ar Siaurés Koréjos
diktatorius Kim Jong Unas. Vis délto ana-
litikai mano, kad gerokai daugiau $ansy
turi asmenys, kovojantys su seksualine
prievarta.

D¢l seksualinés prievartos skandalo
Svedijos akademijoje pirma karta per 70
mety Nobelio literatiiros premijos jteiki-
mas buvo atidétas. Todél nenuostabu, kad
dar daugiau démesio skiriama spélionéms,
kas taps Nobelio taikos premijos laureatu.

Lazyby bendrovése kaip potencialis lau-
reatai pirmauja Siaurés Koréjos lyderis
Kim Jong Unas ir Piety Koréjos preziden-
tas Moon Jae-inas. Jie, pirmg kartg susiti-
ke $iy mety balandj, pasirasé susitarimg dél
septynis deSimtmecius trukusio Koréjos karo
uzbaigimo.

Vis délto Nobelio premijy ekspertai, kurie
dazniausiai neklysta, purto galvas.

»Viena vertus, manau, kad proverzis Koréjy
santykiuose yra dramatiskiausias $iy mety
jvykis $ioje srityje®, — portalui ndtv.com teigé
Stokholmo Tarptautinio taikos tyrimy insti-
tuto (SIPRI) vadovas Danas Smithas.

»Kita vertus, manau, kad Siemet dél jo
jteikti apdovanojima kol kas yra per anks-
ti, — pridaré Smitas. Jo teigimu, Kim Jong
Unui Nobelio taikos premijg sutrukdyty gau-
ti ir Siaurés Koréjoje vykdomi Zmogaus tei-
siy pazeidimai.

Kyla klausimas: ar premija galéty gauti vien
Piety Koré¢jos prezidentas Moon Jae-inas?

»Jam puikiai sekési skatinti taikg rengiant
(ziemos) olimpines zaidynes Pjongcange®, -
ndtv.com tikino tarptautiniy santykiy eks-
pertas i§ Svedijos Peteris Wallensteenas.

Apie apdovanojima Trumpui kalba ne tik
lazybininkai.

Pavyzdziui, buves Jungtinés Karalystés
(JK) uzsienio reikaly sekretorius Borisas
Johnsonas Siemet teigé, kad JAV lyderiui
Nobelio taikos premija turéty buti jteikta
uz iniciatyvas Koréjos pusiasalyje.

Si birzelj Trumpas Singapire susitiko su
Kim Jong Unu. Tuomet Siaurés Koréjos ly-
deris pazadéjo, kad $alis visigkai atsisakys
branduoliniy ginkly.

Tiesa, nebuvo susitarta dél konkreciy de-
nuklearizacijos jsipareigojimy, nezinoma, ar
Pchenjanas tikrai laikosi savo pazady.

Vis délto, Smithas mano, kad Trumpo ap-
dovanojimas bty ,netinkamas®, nes ,virti-
né jo priimty sprendimy taikos atzvilgiu yra
labai neigiami‘

2017-yjy vasarg Trumpas paskelbé, kad
JAV traukiasi i§ Paryziaus klimato kaitos
sutarties. Siemet Vagingtonas pasitrauké i3
Irano branduolinio susitarimo, kuriuo JAV
ir Europos $alys buvo jsipareigojusios susvel-
ninti sankcijas Teheranui mainais uz bran-
duolinés programos sustabdyma.

Neseniai prasidéjes Etiopijos ir Eritréjos
santykiy atsilimas - rugséjj buvo atidaryta
jas skirianti siena - suteikeé vil¢iy, kad $alys
gali pasiekti taika po kruvino 1998-2000 m.
vykusio karo.

Pasak Wallensteeno, todél Nobelio premi-
ja uz taikg galéty bati jteikta balandj par-
eigas eiti pradéjusiam Etiopijos premjerui
Abiy Ahmedui. Batent jo pastangos pasiek-
ti taikg $ig vasarg davé pirmuosius vaisius.

Tiesa, $ie jvykiai Nobelio premijy ko-
mitetui gali bati pernelyg vélyvi, kadan-
gi kandidatai nominuojami dar mety
pradzioje.

Kadangi visy taikos iniciatyvy progresas —
ribotas, kai kurie stebétojai greziasi j ilgalai-
kius procesus. Jy manymu, kol #MeToo judé-
jimas ragina atkreipti pasaulio démesj j sek-
sualinj priekabiavimg ir prievartg, Nobelio
taikos premija galéty bati skirta tiems, kurie
jau ilga laikg kovoja su seksualiniu smurtu.

Stebétojai kaip potencialius kandidatus
$ioje srityje jvardija Kongo Demokratinés
Respublikos (KDR) ginekologa Denisg
Mukwege ir jazide seksualinés prievartos
aukg Nadig Murad.

Ne kartg nominuotas praeityje, Mukwege
jau du desimtmecius padeda moterims at-
sigauti nuo smurto ir seksualinés prievar-
tos karo siaubiamoje KDR. Murad tapo ak-
tyviste po to, kai ja pagrobe dzihadisty gru-
puotés ,, Islamo valstybé“ (IS) kovotojai pa-
verté merging sekso verge.

Oslo taikos tyrimy instituto direktorius
Henrikas Urdalas mano, kad Nobelio tai-
kos premija Siemet galéty atitekti Jungtiniy
Tauty (JT) Pasaulinei maisto programai, dél
kurios kasmet maitinami milijonai badau-
janciy Zmoniy.

»Nuo karo lauko Jemene iki rohinjy pabé-
géliy stovykly Bangladese matome, kad al-
kis vél tampa didziausiu $iy laiky humani-
tariniu i$$ukiu®, - saké Urdalas.

Kaip potencialiis laureatai taip pat jvardija-
mi JT pabégeliy agentiira (UNHCR), jkalin-
tas Saudo Arabijos tinklarastininkas Raifas
Badawis, tokios Ziniasklaidg ginancios or-
ganizacijos kaip ,,Reporteriai be sieny“ ir
»Zurnalisty apsaugos komitetas®.

Stebétojai mano, kad Nobelio taikos pre-
mijos laureatais gali tapti Rusijos nevyriau-
sybiné organizacija ,Memorial“ ar tiriamo-
sios zurnalistikos laikrastis ,,Novaja Gazeta®
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DONALDAS TRUMPAS NUTRAUKE
TYLA

Donaldas Trumpas antradienj atvirai $ai-
pési i$ universiteto profesorés, kuri jo pa-
skirta Auksciausiojo Teismo teiséja apkal-
tino lytiniu uZpuolimu, ir ironiskai juoka-
vo apie jos nesugebéjimg prisiminti jtaria-
mo uzpuolimo vakaro detaliy. Tai akivaiz-
dus taktikos pasikeitimas, nes kelias dienas
JAV prezidentas demonstravo santiiruma
dél teiséjg Bretta Kavanaugh kaltinancios
Christine Blasey Ford, o per jos liudijima
Senate praéjusig savaite pavadino ja ,labai
patikima liudytoja“

»18gériau viena alaus, taip?“ — per kam-
panijos mitingg Misisipéje $alininkams
saké Trumpas, mégdziodamas Blasey Ford
apklausa Senato komitete. ,Kaip grizot
namo?“ ,,A$ neprisimenu.“ ,,Kaip nuvykot
ten?* ,,A$ neprisimenu.“ ,,Kur buvo ta vie-
ta?“ ,,AS neprisimenu.“ ,,Prie§ kiek mety
tai jvyko?“ ,Nezinau. Nezinau. NeZinau.
Nezinau®, - ironizavo Trumpas. ,,Kokiame
rajone tai jvyko? ,Nezinau.“ ,,Kur tas na-
mas?“ ,,Nezinau.“ ,,Antrame aukste, pir-
mame, kur tai buvo?“ ,,Nezinau. Bet a$ is-
gériau vieng alaus. Tai vienintelis dalykas,
kurj prisimenu.“ Ir Zzmogaus gyvenimas su-
griautas. Zmogaus gyvenimas sudauzytas®,
— saké prezidentas.

Praéjusj ketvirtadienj liudydama Senato
Teismy komitete, Blasey Ford saké esanti
,»100 procenty“ tikra, kad Kavanaugh 1982
mety vasarg, kai jie abu buvo moksleiviai ir
dalyvavo vakarélyje, ja uzpuolé ir bandé i$-
zaginti. Kavanaugh kategoriskai neigia jta-
rimus ir tvirtina, kad jokio uzpuolimo nie-
kada nebuvo. Jis kaltino demokratus sugrio-
vus jo reputacija, o misj dél jo paskyrimo
patvirtinimo pavadino ,nacionaline géda®

Anks¢iau antradienj Vasingtone kalbéda-
masis su Zurnalistais Trumpas, regis, nusi-
taiké j visg judéjima pries seksualinj smur-
ta ir priekabiavimg ,,#MeToo". Jis sakeé, kad
$i kampanija atSauké pareigg jrodyti, kaip
reikalauja teismy sistema.

,»Tai labai baisus laikas jauniems vyrams
Amerikoje, kur gali bati kaltas dél kazko,
dél ko gal esi nekaltas, — saké jis. — Visg savo
gyvenimg girdéjau, kad esi nekaltas, kol ne-
jrodyta tavo kalté. Bet dabar esi kaltas, kol
nejrodytas tavo nekaltumas.”

Kontroversija dél Kavanaugh paskyrimo
pries lapkritj jvyksianc¢ius kadencijos vi-
durio rinkimus, per kuriuos respubliko-
nams bus sunku i$laikyti Kongreso kon-
trole, gali suzlugdyti Trumpo pastangas iki
rinkimy uzsitikrinti konservatoriy daugu-
ma Auksciausiajame Teisme.

Opozicijoje esan¢iy demokraty ir sau-
jelés savo paties respublikony spaudzia-
mas Trumpas penktadienj nurodé atlik-
ti nauja FTB tyrima dél jtariamo nedera-
mo Kavanaugh seksualinio elgesio jaunys-
tés metais.

Brettas Kavanaugh

Be to, kilo klausimy, ar Kavanaugh buvo
atviras Kongresui, taip pat ir alkoholio var-
tojimo klausimu. Vienas buves jo bendra-
mokslis Yale‘io universitete pirmadienj ap-
kaltino teiséja suklaidinus senatorius savo
pareiskimu, esa jam niekada néra buve, kad
jis neprisiminty, kg veike isgéres.

Siuo Kavanaugh pareiskimu buvo dar la-
biau suabejota antradienj, laikra$¢iui ,The
New York Times“ paskelbus teisé¢jo 1983
metais parasytg laiska, kuriame jis perspé-
jo draugus dél pavojaus bati iSvarytiems
i$ savaitgaliui i$sinuomoto pajirio buto.
»Perspékit kaimynus, kad mes triuk$min-
gi, bjauris girtuokliai, tarp kuriy yra gau-
siai vemianciy. Patarkit jiems pasitraukti per
mazdaug 30 myliy®, - rasé jis.

Tuo tarpu dviejy kaltintojy advokatai an-
tradienj sakeé, kad FTB neapklausia liudinin-
ky ir netikrina pateiktos informacijos, kuri
paremty teisé¢jui reiSkiamus jtarimus. Blasey
Ford advokatai Michaelas Bromwichas ir
Debra Katz paraseé laiska $iai agentirai, ku-
riame kelia klausimy dél numanomo spren-
dimo neapklausti Kavanaugh ir reiskia su-
sirtipinima dél to, kad FTB toliau nesiaiski-
na dél liudininky ir jy nurodyty jrodymuy.

Atskirame parei$kime socialiniame tin-
kle ,, Twitter kitai Kavanaugh kaltintojai
Deborah Ramirez atstovaujantis advokatas
Johnas Clune‘as sakeé, kad FTB agentai se-
kmadienj jg apklausé ir priémé daugiau kaip
20 liudininky, galin¢iy paremti jos teiginius,
sara$a. Taciau, pasak advokato, pareigiinai
toliau visiskai netiria Ramirez pareiskimo,
kad Kavanaugh 9-o de$imtmecio viduryje
Yale‘io universitete per vakarélj, kurio metu
buvo geriama, bruko jai j veida savo genita-
lijas ir verté jas liesti be jos sutikimo.

»Nors nezinome tyrimo statuso, nesa-
me informuoti, kad FTB... bty susisiekes
su kuriais nors i$ $iy liudininky®, — nuro-
dé Cluneas.
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KODEL INDONEZIJOJE ZEMES DREBEJIMAI TOKIE DAZNI?

Nuo 1901 mety iki dabar Indonezijoje jvy-
ko daugiau nei 150 stipriy Zemés drebéjimy.
Taigi toji Salis nesvarsto, ar dar bus Zemés
drebéjimy. Klausimas tik - kada? Pateikiame
trumpg paaiskinima, kodél gamtos stichija
$ioje Salyje tokia negailestinga.

Penktadienj Indonezijg vél sukrétus galin-
gam ir daugybés auky pareikalavusiam Ze-
més drebéjimui ir $alj nusiaubus dar vienam
cunamiui, daug kam galéjo kilti klausimas,
kodél taip kencia §is krastas.

Atsakymai gladi Zeméje. Priezastys
yra dvi. Pirma, Indonezija yra paciame
aplink Ramuyjj vandenyng nuo Naujosios
Zelandijos iki Cilés pro Indonezija, Japonija
ir Kalifornija besidriekiancio ,,Ugnies Zie-
do“ epicentre.

Indonezijoje yra apie 400 vulkany, i$ ju
apie 80 veikianciy. Batent Siame rate jvyks-
ta 90 procenty zemés drebéjimy.

Be to, Indonezijos teritorija kerta ne vienas
tektoninis lazis, todél Zemé ten juda nuolat.
Zemés drebéjimai kyla dél staigaus Zemés
plutos tampriosios deformacijos energijos
i$silaisvinimo. Energija kaupiasi i$ léto, o
atsipalaiduoja staiga, tuo sukeldama seis-
mines bangas, kurios placiai paplinta ir uo-
lienos lazta.

Penktadienj Indonezija supurtes Zemés
drebéjimas yra jau devintas $iemet ir pats
stipriausias bei nusine$¢s daugiausia auky.

Pirmas mokslininky jrodytas zemés dre-
béjimas Indonezijoje fiksuotas 1629-aisiais.
Daugiausia auky iki Siol pareikalavo zemés
drebéjimas ir cunamis Indonezijg istikes
2004-aisiais per Kalédas. Tuomet Zuvo be-
veik 228 takst. zmoniy.

CUNAMIS PASIGLEMZE
DAUGIAU AUKU NEI TIKETASI
Indonezijos vyriausybé paprasé tarptauti-
nés pagalbos po virtinés niokojanciy Zemés

drebéjimy ir cunamio, smogusio Sulavesio
salai bei prazudziusio maziausiai 1234 zmo-
nes. Desimtys pagalbos agentiiry ir nevy-
riausybiniy organizacijy sitilosi suteikti gy-
vybiy galin¢ig i$gelbéti pagalba, Indonezijos
vyriausybei nejstengiant organizuoti tinka-
mo atsako po penktadieni istikusios didziu-
lio masto stichinés nelaimés.

Tikétina, kad 7,5 balo Zemés drebéjimo
ir cunamio auky dar dauggs, nes gelbéto-
jai negaléjo pasiekti kai kuriy atokiy vieto-
viy nelaimés zonoje. PoZeminiai smugiai ir
milziniSkos bangos, siekiancios 6 metrus,
apgadino oro uostus, ligonines ir kitg svar-
big infrastruktara.

Dauguma auky rasta Palu mieste. I§ vie-
nos ligoninés i§vezti 545 lavonai, jiems is-
kastas 100 metry ilgio ir 10 metry plocio
kapas. Pasak vietos pareigny, duobe pri-
reikus bus galima padidinti. Indonezijoje

dauguma gyventojy yra musulmonai, jy

religiniai paprociai reikalauja, kad miru-
sieji buty palaidoti kuo grei¢iau, paprastai
- t3 pacia diena.

Visos aukos, vezamos i$ vietos ligoniniy,
buvo nufotografuotos, kad Seimos galéty i$-
siaiskinti, kur palaidoti jy artimieji. Viename
paskelbtame vaizdo jrase matyti, kaip gy-
ventojai eina nuo vieno lavonmaisio prie
kito, mégindami atpazinti Zuvusiuosius. |
griovj suguldytus palaikus Zemémis uzpy-
lé ekskavatorius.

Kariuomenés ir komerciniai léktuvai ga-
beno j regiong pagalbos siunty ir batiniau-
siy atsargy, bet nelaimés zonoje labai stinga
sunkiosios technikos, reikalingos zmonéms
po sugriuvusiais pastatais pasiekti. Mat jy
ten galéjo likti gyvy. Pavyzdziui, sugriuvus
aStuonauksciam viesbuciui Palu mieste, i§
po griuveésiy sklido Zzmoniy balsai.

Indonezijos prezidentas Joko Widodo sutei-
ké $aliai leidimg priimti tarptauting pagalba.

Kol kas neaisku, kokig pagalbg leista priimti,
bet nusiaubtoms vietovéms reikalingos medi-
cinos priemonés, maistas ir vanduo.

AR AUKY GALEJO BUTI MAZIAU?

Daliai mir¢iy buvo galima uzkirsti kelia, ta-
¢iau iSankstinio perspéjimo apie nelaimes sis-
tema jau deSimtmetj yra jstrigus bandomaja-
me etape. Aukstyjy technologijy juros dugno
jutikliy sistema, duomeny pripildytos garso
bangos ir optinio pluosto kabelis turéjo pa-
keisti senajg sistema, jrengta po Siame regio-
ne beveik 250 tikstanc¢iy gyvybiy nusine$u-
sio cunamio 2004-aisiais, kurig Indonezijai
tuomet padéjo jsirengti Vokietija ir kitos Sa-
lys. 2016 mety Zemés drebéjimas Sumatroje
atskleidé, kad dabartiné perspéjimo sistema
néra efektyvi — taip yra dél jos techninés ne-
priezitiros, vagysciy ir vandalizmo. Taciau rie-
tynés tarp skirtingy agentary ir vis nukéliné-
jamas projektui uzbaigti reikalingas finansavi-
mas, siekiantis vos milijardg rupijy ($69,000),
reiskia, kad sistema nepasistiiméjo toliau pro-
totipo, sukurto uz $3 milijonus, gautus i§ JAV
Nacionalinio mokslo fondo, stadijos.

Naujausia tragedija centriniame Sulavesyje
ir nusiaubti Palu itir Dongalos miestai tra-
giskai pademonstravo dabartinés siste-
mos neveiksmingumg ir informacijos vie-
tiniams Zmonéms, kaip elgtis nelaimés atve-
ju, trikuma.

»Man tai yra tragedija moksline prasme
ir dar didesné tragedija Indonezijos zmo-
néms. Siaubinga stebéti, kas dabar vyksta
Sulavesyje, ir zinoti, kad tenai yra nenau-
dojama puiki sensoriné sistema, galinti su-
teikti informacija, galincia iSgelbéti Zmoniy
gyvybes®, — sako stichiniy nelaimiy valdymo
specialisté i§ Pitsburgo universiteto Louise
Comfort, vadovavusi $io projekto daliai, uz
kurig buvo atsakinga JAV.

Aidas.us informaciné tarnyba
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AR TS-LKD ISRINKS PREZIDENTA
LIETUVAI?

Tévynés sajunga — Lietuvos krik$cionys
demokratai pirma karta Lietuvos istorijo-
je rengia iSankstinius kandidaty j Lietuvos
Respublikos Prezidento posta rinkimus.
Misy $alyje to dar niekada nevyko, nors
pasaulyje tai nebuty naujiena, ypac JAV,
kur kandidaty varzytuvés turi senas tradi-
cijas. Sio Tévynés sgjungos projekto sékmé
buty visos politiniy partijy sistemos sékmé ir
bty stiprus signalas, kad pagaliau Lietuvos
demokratiniai mechanizmai i§sivaduoja i$
postsovietinés klampynés.

GERIAUSIAI ORGANIZUOTA PARTIJA

Kai politologai kalba apie partijy sistema
Lietuvoje, tai reikty atskirti TS-LKD ir vi-
sas likusias partijas. Konservatoriai Siandien,
po socialdemokraty Zlugimo, yra vienintelé
progresyvi politiné organizacija su veikian-
¢iais demokratiniais mechanizmais, uztikri-
namu veiklos skaidrumu ir atskaitingumu
bei, svarbiausia, ji vis labiau atsiveria visuo-
menei, i§sivaduodama i§ XX amziaus ,par-
tijos* apibrézimo. TS-LKD vieninteliai orga-
nizuoja visuotinius partijos pirmininko rin-
kimus, politiky reitingavima j Seima ir savi-
valdybes, pradéjo demokratiskai rinkti ly-
derius j merus, o dabar ir j Salies Prezidento
posta. Maza to, balsuoti i$ankstiniuose rin-
kimuose dél partijos paramos galés ne tik
nariai, bet visi norintys. To nedaro jokia kita
valstybés partija.

Lietuvos visuomené, o kartais ir politolo-
gai, vis dar jsivaizduoja partija, kaip kaz-
kokig uzdarg, pusiau slapta, merkantiliniy
tiksly vedama organizacijg, kuri proteguo-
ja savo narius ir ie$ko personalizuotos nau-
dos. Taip galbiit buvo XX amziuje. Siais lai-
kais partijos nario bilietas yra nieko dau-
giau, kaip tik viesa politiniy pazitry dekla-
racija. Jau Andriaus Kubiliaus vyriausybéje
daug ministry, jy pavaduotojy ir kity poli-
tiniy posty uzémé Zmoneés, neturintys par-
tijos nario bilieto. Taciau vis tiek TS-LKD
buvo atsakinga uz Vyriausybés veikla. Ne
visi politikai, pataréjai ir konsultantai, dir-
bantys su TS-LKD, yra partijos nariai. Tik
apzvalgininkai kazkodél labai mégsta pa-
brézti, kad vienas ar kitas zmogus priklau-
so partijai. Nieko tas priklausymas partijai
ar nepriklausymas neparodo, nes absoliuti
dauguma partijy nariy téra formalas ir ak-
tyviai partijos reikaluose nedalyvauja, o ly-
giai taip pat daug aktyvisty néra partijy na-
riai, ta¢iau turi didele jtaka lyderiams. Stai
Ingrida Simonyté turi labai stiprig jtakg par-
tijoje, bet néra naré, o Vygaudas Usackas,
nors yra narys, kitose visuomeneés grupése
sulaukia daug daugiau paramos. O tokiy pa-
vyzdziy daugybé visose politinése organiza-
cijose. Net dabartinis Ministras Pirmininkas
Saulius Skvernelis néra partijos narys, tai ko
tada vertas tas nario bilietas?

Kestutis Masiulis

PAVYZDYS KAIP RINKTI
POLITIKOS KANDIDATUS

TS-LKD rengiami i$ankstiniai Prezidento
rinkimai yra dar vienas Zingsnis senovinj
partijos jvaizd] pertvarkant j politinj judéji-
ma. Tokiame darinyje svarbu buty ne atskiri
politikai, ne nariai ir net strukttiros, bet kon-
servatyvios idéjos ir vertybés, kurios vieni-
ja zmones, o jau Sie pasirenka politikus, ku-
rie jas geriausiai atstovauja. Ar toks modelis
gali sékmingai veikti? JAV patirtis rodo, kad
gali. Socialiniy tinkly ir informacijos pasau-
lyje kitokia partijy forma net néra gyvybin-
ga. Ilgainiui visos partijos Lietuvoje turés at-
siverti, arba, kei¢iantis kartoms, nebesuge-
bés pritraukti rinkeéjy.

Konservatoriy rengiami pirmieji kandida-
to j valstybés Prezidentus iSankstiniai rin-
kimai siuncia labai svarbig Zinig — partija
nesiekia parinkti sau palankaus kandidato,
nesiekia j gera posta pastameti viena ar kita
saviskj, koks jis geras bebity, bet visa orga-
nizacijos jéga parems t3 kandidata, kuris ge-
riausiai atstovauja vertybes, kurios svarbios
$iai bendruomenei. Néra jokiy salygy, kad
paremtas kandidatas bty kaip nors skolin-
gas partijai. Tg uztikrina ir ne partijos na-
riy galimybé dalyvauti balsavime. Taigi jei-
gu toks kandidatas taptu Prezidentu, tai jo
niekaip nejpareigoja buti kaip nors susijusiu.
Net priesingai, visuomené bus labai akyla ir
bet kokia nuolaida réméjams bus Zvelgiama
su jtarumu ir padidintu démesiu.

STIPRYBE YRA NESKIRSTYTI |
+PARTINIUS" IR ,NEPARTINIUS"
TS-LKD tuo aiskai liudija, kad jai rapi ne
geriausias partijai kandidatas, bet geriau-
sias Lietuvai. Zinoma, pagal savo vertybes
- patriotiskuma, provakarietiskuma, pa-
garba tradicijoms ir kt. Prie tokio pozitrio
Tévynés sajunga nuosekliai éjo, ir paskuti-
niuose dviejuose Prezidento rinkimuose ne-
ieskojo kandidato ,,geriausio i$ partinio sg-
ra$o’, bet rémé partijos vertybéms artima
pretendenta, kokiais tuo metu buvo Valdas
Adamkus ir Dalia Grybauskaité.
Kestutis Masiulis, Seimo narys
Visq straipsnj skaitykite aidas.us

LENGVA NEBUS: NAUJAS ES
FONDU LAIKOTARPIS

Naujasis Europos Sajungos (ES) investi-
cijy laikotarpis Lietuvai ir $alies verslinin-
kams pazers i$sukiy, kuriems ruostis verslo
organizacijy ir Finansy ministerijos atstovai
sillo pradéti jau dabar. Pageréjus Lietuvos
ekonominei situacijai ir $aliai peréjus j per-
einamojo laikotarpio ES nariy kategorija,
Europos Komisijos (EK) pateiktame sitly-
me 2021-2027 m. finansavima i§ sanglaudos
fondo Lietuvai sitloma mazinti 24 proc. iki
5,6 mlrd. eury.

Lietuvos verslo konfederacijos (LVK) pre-
zidentas Valdas Sutkus atkreipia démesj, kad
per kitg finansinj laikotarpj ne tik mazés in-
vesticijy suma, bet ir bus reikalaujama kur
kas didesnio prisidéjimo, todél ypac svarbu
tinkamai susidélioti prioritetus bei nedelsti.

»Matant EK pateiktg pasitlyma dél san-
glaudos politikos finansavimo, tiesg sa-
kant, apima dvejopi jausmai. Viena vertus
tikrai gera Zinia, kad Lietuva jame jau laiko-
ma ,pereinamuoju” regionu, nes, remiantis
skaiciavimais, Lietuvos BVP vienam gyven-
tojui sudaro daugiau nei 75 proc. ES vidur-
kio. Vadinasi, stumiamés pirmyn ir Salies
ekonominé situacija yra stipriai pageréjusi.
Taciau j akis krenta faktas, jog skaic¢iavimai
atrodo pernelyg optimistiniai ir tai gali ge-
rokai apsunkinti Lietuvos padétj ateinanciu
laikotarpiu, nes siiloma mazinti ne tik san-
glaudos fondo finansavima, bet ir tris kar-
tus padidinti kofinansavimo procenta jgy-
vendinamiems projektams, o tai tapty dide-
le nasta tiek valstybés biudzetui, tiek ir vers-
lui, - sake V. Sutkus.

Konfederacijos atstovams EK pateik-
ta pasiilymga bei darbine Lietuvos pozici-
ja pristaciusi finansy viceministré Loreta
Maskalioviené atkreipé démesj, kad nors
dél tam tikry punkty tikrai bus deramasi,
bendra EK pozicija Lietuva labiau priarti-
na prie $aliy-donoriy.

»Matome kelis svarbius dalykus. 24 proc.
iki 5,6 mlrd. mazéja bendras finansavimas,
taip pat sitloma, kad projekty kofinansavi-
mas vykdytojy 1éSomis siekty 45 proc., kai
$iuo metu jis siekia 15 proc. Verslas, esant
tokioms salygoms manau tikrai labai rimtai
svarstys, ar tokia parama tikrai verta nau-
dotis, jau nekalbant apie valstybinio masto
projektus, kurie tokiu badu gali tapti ne-
pakeliama nasta valstybés biudzetui. Ir tai
pagristai leidzia kelti klausima, kaip toliau
vystysis tam tikri $alies ekonomikos sekto-
riaf’, - j pateiktus sitilymus reagavo V. Sutkus.

Sialyme nurodoma, kad keistysi ir projek-
ty, kurie galéty tikétis finansavimo, temati-
nés kryptys, bei didéty jy koncentracija dvie-
jose pagrindinése kryptyse: net 65 proc. 1ésy
sitloma skirti iSimtinai mokslo ir inovaci-
jy karimui bei Zaliajai energetikai, Ziedinei
ekonomikai ir kitiems aplinkosaugos aspek-
ta pabréziantiems projektams.

Valdas Sutkus

»Zinoma ir mokslas, ir inovacijos, ir Zalio-
ji energetika yra svarbios sritys, taciau kie-
kviena $alis turi savo specifika ir taip griez-
tai bei vienareik$miskai didziajq 1é$y dalj su-
koncentravus $iose srityse tikrai galime su-
sidurti su rimtomis problemomis. Turime
nedziuginancios patirties su $iuo finansiniu
laikotarpiu: buvo ilgai delsiama skelbti kvie-
timus ir pradéti konkrecius projektus, todél
labai svarbu ne tik apsispresti, kur bus krei-
piamos investicijos, bet ir kuo anks¢iau apie
tai informuoti versla, kad jis galéty tinkamai
pasiruosti ir priimti sprendimus dél savo fi-
nansy’, - teigia LVK vadovas.

Pasak L. Maskaliovienés, iki to laiko vie-
na pagrindiniy uzduociy - kiek jmanoma
sumazinti $alies regiony bei kai kuriy eko-
nomikos sektoriy priklausomybe nuo san-
glaudos fondo ir uztikrinti tvary jy funkci-
onavima ateityje. Batent tam $iuo metu ski-
riamas didZiausias démesys.

Pagrindiniai sitilymai, kuriuos Lietuva ne
tik rengia, bet ir derina pozicija su kaimy-
ninémis Salimis apima ir galima silyma
oficialiai jforminti ,,dvi Lietuvas® — atskir-
ti Vilniaus regiong, kuris ekonomiskai yra
labiausiai i$sivystes, ir likusig Lietuvos te-
ritorijg, kuriai iki sostinés ekonominiy ro-
dikliy pakankamai toli. Taip pat bus siekia-
ma jtikinti EK, kad reikalingas nuoseklus ir
laipsniskas, o ne drasti$kas finansavimo su-
mazinimas, bei pagristi, kad kofinansavimo
padidinimas 3 kartus gali tapti nepakeliama
nasta valstybés biudzetui.

L. Maskaliovienés teigimu, dél politinio ci-
klo ypatybiy, iki galo neaiskios situacijos dél
»Brexito® ir artéjanciy Europos Parlamento
rinkimy derybos dél sanglaudos fondo fi-
nansavimo mechanizmo gali uzsitesti ir iki
2020 m. pabaigos, taciau Lietuvos atstovai
siekia, kad tai jvykty kuo greic¢iau.

Lietuvos verslo konfederacijos informacija
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Rugséjo 29-3ja minima Pasauliné $irdies
diena, skirta paskatinti Zmones daugiau dé-
mesio skirti savo sveikatai ir $irdies buklei.
Deja, nepaisant tobuléjanciy technologijy
medicinos srityje ir didéjancio visuomeneés
informavimo, statistika Lietuvoje vis dar ne-
gailestinga: vien 2017 metais Sirdies ir krau-
jagysliy ligos 1émé 48,1 % vyry ir net 63,4
% motery mirciy.

DAZNIAUSIAI KENCIAME NUO
NETINKAMO GYVENIMO BUDO

Pasak Santaros kliniky gydytojo kardio-
logo Roko Serpy¢io, viskas priklauso nuo
misy gyvenimo biudo. ,,Rizika susirgti $ir-
dies ir kraujagysliy ligomis labai padidina
rukymas. Pavyzdziui, 40-45 mety amzZiaus
grupei priklausantis rikantis asmuo turi 6
kartus didesne rizikg mirti dél koronarinés
$irdies ligos. Dar viena opi problema - fi-
zinio aktyvumo trikumas. Nustatyta, kad
$iais laikais Zzmonés juda apie 20 proc. ma-
Ziau nei 8-gjame desimtmetyje. Dél to susi-
duriame su antsvoriu, daznai atsiranda gliu-
kozés kiekio kraujyje padidéjimas, kyla krau-
jo spaudimas®, — pasakoja jis.

Nutukimg lemia ir netinkami mitybos
iprodiai. ,,Nors ir Zinome, kokie produk-
tai yra sveiki, kokie — ne, problema yra ta,
kad Zmonéms valgymas néra svarbi jy die-
notvarkeés dalis. Mes neskiriame pakanka-
mai laiko maisto ruosai, produktus perka-
me negalvodami apie jy nauda organizmui,

LIGOS, ATSAKINGOS UZ DAUGIAU

L

nesigiliname i jy sudétj, - teigia gydytoja
dietologé Edita Gaveliené.

TyLUsS 31y DIENY
ZUDIKAS — STRESAS

Nors $iandien vis dazniau kalbame apie
sveika gyvenimo biida, psichologinés ar psi-
chiatrinés pagalbos temos Lietuvoje dar is-
lieka tabu. ,Nuolatiné jtampa, skubéjimas,
prastas miegas, konkuravimas darbe ar net
poilsiaujant (pavyzdziui, kas jspadingiau pa-
atostogaus) — visa tai jau tapo kasdienybe.
Stresas i$ esmés néra sveikatai kenkiantis
veiksnys. Pavojus kyla tuomet, kai jis uzsi-
tesia arba yra toks intensyvus, jog virsija or-
ganizmo atsistatymo galimybes. Kai stresa
patiriame nuolat, kyla $irdies susitraukimy

daznis ir arterinis kraujospudis, didéja
MTL (,,blogojo“) cholesterolio kiekis krau-
jyje. Pastaruoju metu vis augantis sergamu-
mas Sirdies ir kraujagysliy sistemos ligomis
siejamas su nuolatiniu, intensyviu stresu ir
per mazai skiriamu démesiu jo jveikimui,
- problemag jvardija gydytojas psichiatras
Marius Karnickas.

KODEL SVARBU NUOLAT
SEKTI KRAUJOSPUD)?
Padidéjes kraujospudis (hipertenzija) -
klastinga liga, nes ji nesukelia jokiy simp-
tomuy, o padariniai pasireiskia tik po dauge-
lio mety. ,Pastebime, kad vos pusé zmoniy
Zino, jog turi padidéjusj kraujo spaudima
ir tik dalis jy gydosi tinkamai. Hipertenzija

Zaloja kraujagysliy sieneles, todél jose grei-
¢iau vystosi aterosklerozé ir smarkiai padi-
déja tikimybé susirgti miokardo infarktu ar
galvos smegeny insultu, todél svarbu nuo-
lat sekti savo Sirdies veiklg. Jei kraujo spau-
dimas esant ramybés biisenoje yra didesnis
nei 140 / 90 mmHg, o pulsas nuolat virsija
100 karty per minute, batina kreiptis j gy-
dytojus. Hipertenzija sukontroliavus dar pa-
Cioje ligos pradzioje, gydymo rezultatai bus
efektyviausi®, - sako p. Serpytis.

ROUPINTIS SAVIMI REIKIA PRADETI
ANKSTYVAME AMZIUJE

R. Serpytis pastebi, kad sirdies ir kraujagys-
liy ligos ,,jaunéja’, o miokardo infarktu suser-
gama vis ankstyvesniame amZiuje. ,,Sirdies li-
gos neissivysto per dieng - §is procesas vyksta
daug mety. Jei dar jaunystéje pradésime svei-
kiau gyventi, koreguoti rizikos veiksnius, to-
kius kaip Zalingi jprociai, stresas ar nesvei-
ka mityba, tai padés sulétinti aterosklero-
zés procesy ir Sirdies ligos progresuos zymiai
léciau. Pradéti galima ir nuo paprasty daly-
ky. Pavyzdziui, norint gauti teigiama poveikj
sveikatai, pakanka per dieng nueiti bent 6000
Zingsniy, o nuéjus daugiau nei 10 takst. zings-
niy, jau pradeda mazéti svoris. Svarbu, kad
sveikos gyvensenos mokytume dar vaikysté-
je, nes $iame periode galime suformuoti tei-
singus jprocius, kurie padés i$vengti sveikatos
problemy ateityje, teigia gydytojas.
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* Estetiné odontologija

e In office whitening
(Zoom! Advanced)

* Visos protezavimo ruasys,
iskaitant implantavimag

e 25+ metuy darbo patirtis

1430 N Arlington Heights Rd., #205,
Arlington Heights, IL 60004

847-870-8411

" Raudonieji ikrai

Juodieji ikrai

Erskety ikrai [nuo $99.99 ui svarg

1$199.99 u svarg

'9 centai

'2.50 uz vienetq

Dadrinis ersketas

Mazai sudyta
silke iS Olandijos

Tikri véziai

nuo $1.99 uz svarg
Jiiry lydeka ir polakas 2.39 ui svarg
Pleksné 2.50 uz svargq
Laukiné lasisa 3.99 uZ svarg
LasiSos filé (taip pat ir su prieskoniais) 5.99 uZ svarg
Juodosios jiiros Zuvies asortimentas 3.99 ui svarg
....... Ersketas ir sterlé 3.99 uz svarg
Rukyti karpiai ir ozkos (Zuvys) $7.99 ui svarg
Dorados ir branzinos nuo $5.99 uz svarg
4 Geriausi koldtnai mieste is Daniels Caviar!
20 rasiy laSiniai $5.99 uz svara

MES SURINKOME UNIKALIA
PRODUKCIJOS KOLEKCIJA MEGSTANTIEMS
PAVALGYTI SKANIAI IR SVEIKAI!

847-777-1771

DARBO BIURE PAVOJAI:
KAIP APSISAUGOTI

Nugaros skausmai, perstincios akys, mity-
bos sutrikimai — problemos, su kuriomis ne-
retai susiduria visi, dirbantys sédimg darba
ir didziajq laiko dalj praleidziantys biuruose
prie kompiuteriy. O jei dar uzsimirsta svar-
biausios mitybos taisyklés ar mazy poilsio
pertraukéliy svarba, sveikatai gali kilti ir la-
grindinius patarimus, kaip sau padéti, kad
ilgos valandos biure sveikatai nepakenktuy.

PAKANKAMAI MIRKSETI

Pagrindinis darbo jrankis visuose biuruose
yra kompiuteris, o jautriausios neigiamam
jo poveikiui — akys. Jos itin greitai reaguoja
i kompiuterio skleidziamg elektromagnetinj
lauka. ,,Eurovaistinés“ farmacininké Regina
Molotkova atkreipia démesj, kad, ziaréda-
mas j ekrang, zmogus mirksi daug re¢iau nei
jprastai, todél pakanka kelias valandas be
pertraukos praleisti prie monitoriaus ekra-
no ir akys pradeda rausti bei sauséti. Batent
nepakankamas mirkséjimas yra viena i§ sau-
sy akiy sindromo priezasciy.

»Dirbant prie kompiuterio ekrano reikéty
bent kas valandg atlikti keletg akiy mankstos
pratimy. Bene paprasciausias — daznai pa-
mirkseéti. Kitas — uzsimerkti ir lengvai pri-
spausti akies obuolius. Efektyvu ir tiesiog
pasvajoti kédéje trumpam uzsimerkus®, -
pataria vaistininkeé.

Pasitaiko ir tokiy atvejy, jog akys sausos ir
pavargusios, nors kantriai laikomasi darbo
ir poilsio rezimo. Tuomet joms nuraminti
ir sudrékinti gali padéti jvairts akiy lasai su
augaliniais ekstraktais ar hialurono ragsti-
mi. Akiy profilaktikai naudingi maisto pa-
pildai su liuteinu, zeaksantinu bei mélyniy
uogy ekstraktu.

MANKSTINTIS DARBE
Dauguma biuro darbuotojy savo darbo die-
ng praleidzia sédédami, todél natiralu, jog
dalis raumeny nedirba, o kita dalis gauna di-
desnes nuolatines apkrovas ir taip yra i§var-
ginami. Raumeny sgstingis, kaklo, nugaros,
peciy skausmai - tai ilgo kasdienio sédéjimo

padariniai. R. Molotkova i$skiria, jog vis dau-
giau sédimg darbg dirbanciy Zmoniy skun-
dziasi ir stuburo patologijomis - stuburo is-
varzomis, osteochondroze, taip pat kraujagys-
liy ligomis, aukstu kraujosptidziu ar veny va-
rikoze. Norint i$vengti nemalonumy, reikéty
iSmokti dirbti su pertraukomis.

»Pertrauky metu svarbu nesédéti vienoje
vietoje, o pasivaikscioti, pajudéti ar net pra-
simankstinti. Visa tai neturéty bati nepato-
gu ar géda pries kolegas, kaip tik bty sma-
gu ir naudinga jtraukti didesne kolektyvo
dalj, - sako ,,Eurovaistinés“ farmacininke.

Pasak jos, jeigu monotoniska darbg atlie-
kantis Zzmogus per valandg skirty 10-15 mi-
nudiy pertraukai, jo produktyvumas smar-
kiai padidéty — nors per visg dieng dirbty
apie 1,5 val. trumpiau nei jprastai, bet ge-
béty atlikti zymiai daugiau.

SUBALANSUOTA MITYBA

Dirbant jtempta darba biure neretai pri-
tritksta laiko tinkamai pavalgyti, valgoma
paskubomis, maistas biina nejvairus, nepil-
navertis, valgoma per mazai arba per daug.
Viena i$ i§vardinty mitybos jprociy pase-
kmiy gali bati antsvoris. Turint antsvorio
padidéja tikimybé pasireiksti kitoms pro-
blemoms, pavyzdziui, irdies ligoms, atra-
mos judéjimo sistemos sutrikimams ar dia-
betui. I$vengti nemaloniy pasekmiy gali pa-
déti jvairus maistas ir sveiki uzkandziai.

»~Zmonéms, kurie dirba jprastu grafiku
8.00-17.00 val. pusry¢iauti reikéty dar na-
muose, tam idealiai tinka kosé, gridai, vai-
siai arba kiausiniai. Pietums labiausiai tik-
ty liesa mésa arba Zuvis, ryziai arba grikiai
ir darzoviy porcija. Tarp pagrindiniy valgy-
my patartina uzkandziauti - prie$pie¢iams
puikiai tinka obuoliai ar bananai, o pava-
kariams galima suvalgyti saloty®, — sako R.
Molotkova.

Dél netinkamos mitybos daugelio organiz-
mas kencia nuo svarbiausiy medziagy, vita-
miny trikumo, o tai lemia tiek masy fizine,
tiek ir emocine buiseng.

Aidas.us informaciné tarnyba
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Pamate Zmogy pirmiausia atkreipiame dé-
mesj j jo veida. Grazig veido i§vaizdg didzia
dalimi lemia tinkama odos priezitra, gyve-
nimo biudas bei bendra organizmo bukleé.
Taciau net 70 proc. motery susiduria su pro-
blema - jy veido kraujagyslés yra isryskéju-
sios. Kraujagysliy i$siplétimas, dar vadina-
mas kuperoze - tai zenklas, kad ne tik veido,
bet ir kity kiino daliy kraujagysliy bei kapi-
liary sienelés prarado elastingumg.

Daznai moterys skundziasi iSry$kéjusiais
melsvai rausvais kapiliarais nosies, skruos-
ty bei dekolte srityse. Si problema daZniau
kamuoja moteris nei vyrus, nes moteriskie-
ji hormonai estrogenai turi jtakos krauja-
gysliy sieneliy silpnéjimui. Taciau tai néra
vienintelé priezastis, dél kurios ant veido ir
kano atsiranda raudonis ar akiai nepatrau-
klus kraujagysliy tinklelis. Kuperozé gali tes-
tis ménesiais ar netgi metais, ji gali islaiky-
ti savo intensyvuma arba keisti ji. Didéjant
kraujo pripladimui, kapiliarai pleciasi, ne-
susitraukia iki jy normalios bisenos.

Didesnj polinkj j kuperozg turi $viesiaplau-
kés, jautrig oda turin¢ios moterys, taip pat
sulaukusios 30 mety, rikancios, geriancios
per daug alkoholio ar kavos, naudojancios
hormonineg kontracepcija. Rizika padidéja
ir po gimdymo. Kuperozé gali i$ryskéti pa-
mazu arba paumeéti staiga. Nors issiplétu-
sios kraujagyslés nesukelia rimty sveikatos
sutrikimy, neretai jos bjauroja ne tik i§vaiz-
da, bet ir nuotaikg bei gyvenimo kokybe. Be
to, nesiimant jokiy priemoniy, kraujagys-
lés gali pléstis dar labiau. Specialistai tvirti-
na, kad savarankigkai panaikinti i$siplétu-
siy kraujagysliy nejmanoma. Tadiau yra keli
budai, stabdantys jy plétimasi ir bent laiki-
nai i§sprendziantys $ig problema.

Kuperozé - jautrios odos problema, kai pa-
virsinis i$siplétusiy kapiliary tinklas tampa
matomas. To prieZastys gali bti jvairios, bet
pagrindinés: kolageny skaiduly silpnumas,
odos tankumo sumazéjimas. Taip pat jvai-
ras i$oriniai veiksniai: astrus maistas, ga-
zuoty gérimy ir karsty patiekaly vartojimas,

SU VEIDO

RAUDONIU

al
saulés ekspozicija, ple¢ianéiy vaisty naudo-
jimas, aukstas kraujo spaudimas, mechani-
niai pazeidimai, taip pat odos nudegimai.

Kuperoze visiskai i$gydyti sudétinga, bet
prevenciskai bitina stiprinti kraujagysliy
sieneles. Tai galima padaryti vitamino C ir
rutino pagalba. Grynas vitaminas C - viena
veiksmingiausiy priemoniy, gerinanti odos
regeneracija, sauganti oda nuo Zalingo lais-
vyjy radikaly poveikio. Todél nuolat varto-
jant vitaming C, oda tampa lygesné ir gai-
vesné, stipréja kapiliarai ir raudonis mazé-
ja. Taip pat patartina vartoti kita vitaming -
ruting, kuris neleidzia i$siplésti kraujagysliy
sienelei ir i$bégti kraujui. Kuperozés atveju
taikomas lazerinis gydymas, kuris naikina
kapiliary tinklg ir sumazina difuzinj parau-
dima. Patartina vartoti maskuojamaja kos-
metika. Ji ne tik mazina paraudima, bet jau-
trumg. Jeigu zmogus prisilaikys dietos, ne-
vartos gazuoty gérimy ir saugosis kity pro-
vokuojanciy faktoriy, kuperozés gydymas
bus labai veiksmingas.

Gydomasias procediiras geriausia atlikti
rudenj arba Ziema. Po gydymo oda reikia
saugoti nuo Zalingy veiksniy, ypa¢ kruops-
¢iai saugoti nuo saulés spinduliy ir nepa-
mirsti stiprinti kapiliary. Gydymas neturi
buti per stiprus ar agresyvus, kad nebuty
komplikacijy. Vis délto verta jsidémeéti, kad
lazeris geriausia priemoné naikinant kupe-
rozés pasekmes. Tuo tarpu norint panaikin-
ti kuperozés priezastis reikia prizitréti save:
reguliuoti kraujospudj, stengtis sveikai mai-
tintis ir vengti veiksniy, sukelianciy $ig liga.

Kuperozés simptomai: odos paraudimas,
odos mazgeliai, kraujosruvos, niezulys, odos
»degimo® pojitis, odos puliavimas, odos
dilg¢iojimas.

Jeigu Jums reikia pagalbos gydant sutra-
kinéjusius ar i$siplétusiais kapiliarus ir kitus
sutrikimus arba turite kokiy nors klausimy,
rekomenduojame kreiptis | Grand Avenue
Surgical Center, jsikirusj Cikagoje,
17 West Grand Avenue.

Tel. numeris: 312-222-5610.

EXFERTS

ORTODONTAS

JAROSLAVAS JARMOLIUKAS DDS, MS

BREKETAI

PRIIMAME VISY RUSIY DRAUDIMUS,
JSKAITANT ALL KIDS!

. ORTHODONTIC

KONSULTACIJOS VAIKAMS
IKI 18 METY

Wemoleamos!!!

173-336-7935

Mes kalbame jasy kalba

Mus rasite:

1020 S. Arlington Heights Rd.,

Arlington Hts., IL 60005

4709 N. Harlem Ave., Hardwood Hts., IL 60706
1719 W. 18th St, Chicago, IL 60608

5051 E. State St., Rockford, IL 61108

7820 S. Cicero Ave., Burbank, IL 60459

Dirbame kasdien, i3skyrus sekmadienj

www.orthodonticexperts.com

Paslaugos:

« Viso kuno plauky Salinimas lazeriu

« Kraujagysliniy dariniy (spider veins, angiomas)
salinimas lazeriu

« Odos atjauninimas lazeriu

« Pigmentiniy démiy, tatuiruociy
Salinimas lazeriu

» Aknés gydymas lazeriu

« Ultragarsinis giluminis veido valymas ir veikliyjy
medziagy jvedimas j oda

« Cheminis odos Sveitimas (pilingas)

« Veido procediiros (facials) pagal individualius odos poreikius

» Naudojame pranciizy firmos ,Yonka” odos prieziiiros priemones
su nataraliais aliejais

« Infraraudonuyjy spinduliy sauna - sveikatai ir groziui palaikyti:

- pageréja kraujo apytaka, padidéja deguonies lygis kraujo l3stelése, pagreitéja medziagy apykaita,

atsiranda daugiau energijos

- geras pagalbininkas lieknéjant - vienos procediros metu sudeginama iki 600 kcal

- palengvina kiino ir vidaus organy sistemos darba (ypac inksty ir kepeny, kurios atsakingos uz

ken’ksrnm.gq ir perellfalmgq med2|agq r.l'ukenlfsm'mlmq bel Salinima) Nemokama

- stiprina imuniteta ir organizmo funkijas, atitolina senéjimo procesus

« Kojy ir ranky nagy grybelio gydymas lazeriu

- greita, veiksminga, saugi, neturintis Salutinio poveikio ir neinvaziné procedira

- nereikia Salinti nago, néra nedarbingumo laikotarpio, pigesnis nei gydymas vaistais

- iSnaikina kojuy ir ranky nagy grybelj (iki 80% pacienty per 3 mén. iSnyksta grybelis,

kitiems reikia procediras kartoti)

(773) 283-8420, (773) 490-4357

konsultacija

Darbo laikas: I - VI 9:00 v.r.-8:00 v.v.
5929 North Cicero,
Chicago, IL 60646

kalbame lietuviskai, rusiskai ir angliskai
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Mato Saléiaus téviske

LIETUVOS ZURNALISTY TURAS PO PRIENUY KRASTA (2)

Silavoto ,,Davatkynas® jsikiires grazia-
me Trakelio $laite. Jo jkaréja M. Dabrisiaté
¢ia apsigyveno apie 1895 m. Véliau kareési,
statési namukus kitos maldininkés. Vienu
tarpu Litanijg giedoti susirinkdavo net 14
Davatkyno gyventojy. Tuomet ¢ia stovéjo
jau 7 mazi namukai. Davatkeélés i savo ma-
zus kambareélius kviesdavosi pagyventi savo
giminaites, pazjstamas, priimdavo nakvynei.

Kiekvienas namelis anks¢iau buvo ap-
tvertas tvora, sklypeliuose augino darzo-
ves, géles.

Seniausi gyventojai pasakoja, kad ¢ia
buvo mokoma rasto - galbat buvusi darak-
toriy mokykla, o gal buvo mokoma I-ojo
Pasaulinio karo metais, kai oficiali moky-
kla neveiké. Per 100 mety neformaliame vie-
nuolyne gyveno 14 motery, vadinamy ,,da-
vatkélémis® Jos netekéjo, gyveno labai ku-
kliai, daré gerus darbus, globojo ligonius,
padéjo Baznyciai.

Ypatingg ju gerumga juto ligoniai, nes kie-
kviena turéjo savo globojamga ligonj. Joms
ripéjo gyvenimo nuskriaustieji. Davatkélés
kasdien dalyvaudavo Sv. Migiose, ruosé

GARSUSIS SILAVOTO , DAVATKYNAS"

vaikus Pirmajai Komunijai, padédavo ku-
nigams, ripinosi baznycia. Sovietmeciu vie-
na jy uz §ig veikla buvo teista. Pokario me-
tais jy namuose nuo trémimy slépési kai-
mynai. Daugelj mety i$ $ios vietos sklido
gerumas ir $iluma.

Silavotigkius ir davatkeéles jungé davatke-
liy skulptiry takelis. Juo kiekvieng dieng pa-
maldzios moterys i§ Davatkyno keliauda-
vo j bazny¢ia. Dabar tai simbolis kriks¢io-
niy tikéjimo, kelio j Dievo namus simbolis.

Nuo 2007 m. ,,Davatkynas® - Prieny kras-
to muziejaus padalinys. Cia vyksta meninin-
ky plenerai, ,Poezijos pavasario® ir kiti kul-
tariniai renginiai.

Seimininké zurnalistams padengé balta
staltiese stalg, géréme kvapnig jvairiy ¢ia
pat rinkty Zoleliy arbata, vai$inomés na-
miniu striu, storai uzsitepdami slyvy uo-
giene ir medumi.

MATO SALEIAUS TEVISKEJE
Tarpukario keliautojas, zZurnalistas ir ra-
$ytojas Matas Salcius (1890-1940) kiles i3
senos Sal¢iy giminés, kuri minima jau nuo

XVIII a. Jo tévai Prané ir Juozas Sal¢iai au-
gino septynis stinus ir dvi dukteris, Matas
buvo ketvirtas vaikas $eimoje.

Ciudiskiy k., I§lauzo sen., Prieny r.sav. te-
gimtasis namas, jo garbeil986 m. pastaty-
tas medinis stogastulpis, vaizduojantis ke-
liautojg su gaubliu rankoje (skulptorius tau-
todailininkas Leonas Juozonis i§ Rokigkio).

Dar besimokydamas uzsiémé zurnalistine
veikla, rasé straipsnius j laikra$¢ius. Baiges
»Saulés“ mokytojy kursus, dirbo mokyto-
ju Zemaitijoje. Dél viesy pasisakymy pries
carine valdzig Visos Rusijos mokytojy su-
vaziavime Kauno gubernatoriaus jsakymu
1914 m. buvo itremtas i§ Lietuvos. Jis i§vy-
ko i Jungtines Amerikos Valstijas. Ten ak-
tyviai jsijunge j lietuviy iSeivijos visuome-
ninj-kultirinj gyvenima: skaité paskaitas
Tévynés mylétojy draugijos, Susivienijimo
lietuviy Amerikoje kuopose, tesé pedagogi-
nj darbg, bendradarbiavo JAV lietuviy isei-
viy spaudoje, daug energijos ir jégy atida-
vé organizuodamas ,Lietuviy dieng“ ir
rinkdamas 1ésas nukentéjusiems nuo karo

Selpti. Lietuvai tapus nepriklausoma vals-
tybe, 1919 m. sugrizes j ja M. Salcius tapo
ELTOS direktoriumi. Dirbo Lietuvos ka-
riuomenés propagandos skyriuje, mokyto-
javo. Tais paciais metais jsteigé Sauliy s3-
junga, buvo pirmasis zurnalo ,,Irimitas® re-
daktorius. Daug keliavo po Vakary Europa.
Aktyviai propagavo turizma. 1929 m. jsteig-
ta Turizmo sgjunga, kurios valdybos sekre-
toriumi i$rinktas M. Sal¢ius. Reikimingas
jo biografijos faktas — 1929 m. pradéta ke-
lioné aplink pasaulj Indijos link kartu su
bendramindiu Antanu Poska. Jos metu M.
Sal¢ius kruopsciai fiksavo kelionés aki-
mirkas, kurios virto kelioniy apybraizo-
mis, straipsniais Lietuvos spaudoje. 1933
m. sugriZes j Lietuvg M. Sal¢ius parengé
savo kelioniy rankrascius spaudai. Kelioniy
knyga ,,Sveciuose pas 40 tauty” sulaukeé di-
delio skaitytojy susidoméjimo, o0 1936 m.
»Spaudos fondas® uz $ig knyga paskyré 1000
lity literataring premija.

Prasminga, jog misy kelionéje dalyvavo
ir du M.Sal¢io premijos laureatai - Kristina
Stalnionyté ir Edmundas Ganusauskas.

Onos Mieldazytés namelis. Sakraliné ekspozicija
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Silavotiskius ir davatkéles jungé skulptiry takelis

FOTOGRAFAS MARIUS
BARANAUSKAS
Keliaujant po svetingg ir grazy Prieny kras-
ta, noréjosi daugiau suZinoti ir apie garsy foto
menininka, Zurnalista Mariy Baranauska, ki-
lusj i Prieny krasto, gimtinei paskyrusj daug
karybinio démesio.

Marius Baranauskas gimé 1931 m. lie-
pos 24 d. Prienuose. Mokési Prienuose,
ISlauze, Vilniuje, 1959-1965 m. Vilniaus
universitete studijavo zurnalistika. 1957-
1986 metais su pertrauka dirbo Eltoje fo-
tokorespondentu. 1970-1976 m. ir 1986-
1995 m. buvo spaudos agentiiros APN,
véliau - ,,Novosti“ Lietuvos skyriaus foto

zurnalistas. Per daugelj Zurnalistinio dar-
bo mety agentirose ELTA ir APN aplan-
keé beveik visus Lietuvos kampelius, pabu-
vojo 44 pasaulio Salyse.

Nuo 1959 m. dalyvavo net 432 respu-
blikinése ir tarptautinése fotografijos par-
odose, jvairiuose konkursuose. Turéjo
daug apdovanojimy - apie 200 medaliy,
diplomy, specialiy prizy. Aukso meda-
liais apdovanotas Vokietijoje, Lenkijoje,
Estijoje. Surengé 34 autorines foto par-
odas jvairia tematika Lietuvoje ir uz-
sienyje — Bulgarijoje, Danijoje, Kuboje,
Lenkijoje, Vokietijoje, Azerbaidzane,
Rusijoje, Latvijoje.

M.Saléio premijos laureatai - Kristina Stalnionyté ir Edmundas Ganusauskas

Isleido nemazai fotografijos albumuy:
»Naujasis Vilnius“ (su L. Ruiku, 1972 m.),
»Dainavos krastas“ (1979 m.), ,Vaiky pa-
saulis“ (1982 m.), ,Misy Seima“ (1986 m.),
»Lietuvos zvejai“ (1988 m.).

»Mariy Baranauska gerai pazinojau. Jis
buvo ne tik auksto meninio lygio fotogra-
fas, bet ir geras biciulis, draugiskas kolega,
pasiruoses visiems padéti. Prisimenu, kai dar
pries$ mirtj jis kruopsciai ruosé savo darbus
Prieny krastotyros muziejui. DZiaugeési, kad
gimtinés muziejininkai jo nepamirso, papra-
$¢é atsiysti darbus, kitg medZiagg®, - saké kar-
tu su zurnalisty desantu vaZiaves Zurnalistas
ir radytojas Vytautas Zeimantas.

1978 m. jam buvo suteiktas Tarptautinés
fotografijos meno federacijos menininko
vardas (FIAP). 1992 m. buvo apdovanotas
Sausio 13-osios atminimo medaliu uz publi-
kacijas ir parodas, skirtas 1991 m. sausio jvy-
kiams Vilniuje ir Atgimimo sajidziui. 1994
m. buvo suteiktas Tarptautinés fotografijos
meno federacijos nusipelniusio menininko
vardas (EFIAP).1996 m., deja, jau po mirties,
Lietuvos Zurnalisty sajunga kolegai Mariui
suteiké garbingiausia Zurnalistinj apdovano-
jimg - Vinco Kudirkos premijg. Anapilin jis
i$éjo 1995 m. lapkricio 28 diena.

Loreta Nikolenkiené, Lietuvos
Zurnalisty sgjungos naré

LIETUVIAI
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PALTLILS
ANTAMNAS
BALTAKIS OFM:

oy oy Bl

Knygos virselis

Viduryje - monografijos autorius doc. dr. Artiiras Grickevicius

Pagrindinis knygos mecenatas dr. Raimondas Zabieliauskas

VYSKUPAS PAULIUS BALTAKIS — ZMOGUS, KURIO BIJOJO NET KGB

Rugséjo 25 d. Vytauto DidZiojo universitete
buvo pristatyta monografija apie uZsienio lie-
tuviy vyskupg pranciskong t. Pauliy Baltakj
OFM. Apie $j Lietuvai itin daug nusipelniu-
sj, bet visuomenéje maZai Zinomg Zmogy is-
samigq studijq parengé VDU Kataliky teolo-
gijos fakulteto mokslo darbuotojas doc. dr.
Artiras Grickevicius. VDU DidZiojoje au-
loje vykusiose knygos sutiktuvése dalyvavo
ir pats t. Paulius Baltakis, balandzio pabai-
goje i$ Jungtiniy Amerikos Valstijy grizes gy-
venti j Lietuvg.

Savo dalyvavimu vyskupg emeritg pagerbé
dauguma Lietuvos vyskupy, tarp kuriy Kauno
arkivyskupas emeritas Sigitas Tamkevicius ir
dabartinis arkivyskupas Lionginas Virbalas,
Vilniaus arkivyskupas metropolitas Gintaras
Grusas, Panevézio ordinaras pranciskonas
Linas Vodopjanovas OFM. ] renginj atvy-
ko vyskupo t. Pauliaus Baltakio artimie-
ji, taip pat knygos mecenatas Raimondas
Zabieliauskas.

Diskusijoje dalyvavo monografijos auto-
rius, Sios knygos iniciatorius ir Lietuvos vys-
kupy konferencijos delegatas uzsienio lietu-
viy sielovadai prelatas Edmundas Putrimas,
Lietuvos $v. Kazimiero provincijos ministras
br. Algirdas Malakauskis, pokalbj moderavo
Lietuviy iseivijos instituto mokslo darbuoto-
ja doc. dr. Ilona Strumickiené.

GANYTOJAS, KURIO VYSKUPIJA
— VISAS PASAULIS

Prelato Edmundo Putrimo nuomone, kny-
gos pavadinimas ,,UZsienio lietuviy vysku-
pas Paulius Antanas Baltakis OFM: tarnys-
tés Baznyciai ir Tévynei kelias“ apibendri-
na pagrindines vyskupo veiklos sritis — tar-
nauti Baznyciai ir Lietuvai.

igije didesne religine laisve.*

Jono Pauliaus II paskirtas vyskupu ir kon-
sekruotas 1984 m. rugséjo 14 dieng, vys-
kupas Paulius Baltakis beveik 20 mety, iki
2003-yjy, vadovavo uzsienio lietuviy kata-
liky sielovadai, aplankeé bene visas pasauly-
je lietuviy kataliky bendruomenes ir parapi-
jas. Jis rapinosi 140 lietuviy kataliky para-
pijy ir misijy (issibarsciusiy Siaurés ir Piety
Amerikose, Australijoje, Europoje), beveik
milijono uZsienio lietuviy kataliky sielovada,
palaikeé glaudzius rysius su Lietuvos vysku-
pais ir tikinciaisiais, ypac su broliais prancis-
konais, i$garséjo kaip aktyviausias Lietuvos
tikinciyjy teisiy ir laisviy gynéjas bei uztaré-
jas pasaulio kataliky bendruomenéje.

»1ai buvo vienintelis vyskupas po II pasauli-
nio karo, oficialiai paskirtas atsakingu uz isei-
vijos lietuviy kataliky sielovada, — teigé prela-
tas Edmundas Putrimas. - Jis turéjo vykti per
bendruomenes ir parapijas pasaulyje, prisista-
tyti, kas jis toks, ir vienyti lietuvius katalikus.*

KovoDAMAS UZ LIETUVOS
NEPRIKLAUSOMYBE EJO 1K1
PAT JAV PREZIDENTO

Pasak knygos autoriaus docento Artiro
Grickeviciaus, vyskupas Paulius Baltakis
buvo Lietuvos kataliky religiniy teisiy vé-
liavnesys Vakaruose. ,,Per JAV katali-
ky vyskupy konferencija, per politikus,
jskaitant Baltuosius rimus, prezidentus
Ronaldg Reigang ir Dzordzg Busa, vysku-
pas Paulius Baltakis nuolat kélé Lietuvos ka-
taliky religiniy teisiy klausimus, - tvirtino A.
Grickevicius. - Kiek leidzia spresti nagriné-
ti $altiniai, galima drasiai teigti, kad be $ito
indélio lietuviai ¢ia, savo Tévynéje, ko gero,
nebuty taip greitai ir santykinai nesunkiai

Taciau t. Pauliaus Baltakio veikla neapsiri-
bojo vien tikin¢iyjy teisiy gynimu. ,,Jo veiki-
mas politiniu lygmeniu Lietuvos laisvés by-
loje dél Lietuvos nepriklausomybés atgavimo
taip pat buvo labai svarbus, vyskupas neven-
gé akcentuoti politiniy klausimy ir reikalui
esant kartu su kitais vienasaliSkai pasisaky-
davo uz Lietuvos nepriklausomybe®, - teigé
monografijos autorius.

ZMOGUS, KURIO BIJOJO NET
GRESMINGASIS KGB

»Skaitant knyga mane labai nustebino, kad
vienas i§ pagrindiniy $altiniy, kuriuos au-
torius cituoja, yra KGB (sovietinio saugu-
mo) archyvai, — saké prelatas Edmundas
Putrimas. - Tai rodo, kaip intensyviai dir-
bo misy priesai, kaip toli buvo infiltravesi
jy agentai ir kad jie maté vyskupa Baltakj
kaip pavojingg priesa.“

Prelatui antrino ir doc. A. Grickevicius:
»Skaitant anuometinio tarybinio saugumo
arba kitaip KGB dokumentus akivaizdu, kad
toji grésminga institucija t. Pauliy Baltakj
traktavo kaip lietuviy klierikalinés emigra-
cijos vedlj, lyderj, kuris yra labai pavojingas
tai didziulei valstybei, gasdinusiai visa pa-
saulj savo branduoliniu ginklu ir saugumo
struktiromis bei slaptomis operacijomis.*

PRANCISKONISKO PAPRASTUMO
IR NUOLANKUMO PAVYZDYS

Pasak Lietuvos $v. Kazimiero provincijos
ministro br. Algirdo Malakauskio, vyskupas
t. Paulius Baltakis iki $iol yra ne tik maldos,
bet ir nuolankumo pavyzdys. ,,Pries grjz-
damas gyventi j Lietuva, vyskupas Paulius
man pasakeé, kad bus paklusnus man, kaip
provincijolui, ir savo vietiniam gvardijonui.

Atlikes savo kaip vyskupo tarnyste, jis grij-
zo kukliai gyventi | Kenebunkporto vienuo-
lyna, o dabar Lietuvoje irgi panoro likti ti-
kru pranciskonu. Tai yra didelis pavyzdys
visiems mums, jauniesiems broliams.“
»Many¢iau, kad be prancigkonisko pamal-
dumo, ko gero, jam bity buve nelengva, o gal
ir sunkiai jmanoma atlikti tuos darbus ir atlai-
kyti visas jtampas, — svarsté A. Grickevicius.
- Juk bidavo ir trukdziy, ir priesiskumy tarp
iSeivijos grupiy dél veikimo tiksly ir bady.
Galy gale pats KGB ir seké, ir darydavo spau-
dima. Pavyzdziui, kai vyskupas Paulius no-
réjo aplankyti Lietuvoje gyvenancia moting,
buvo keliamos netiesioginés salygos dél lo-
jalumo $iai blogio imperijai. Jvertinus visas
$ias aplinkybes nesunku suprasti, kad tai buvo
didelé nasta ir kryzius, kurio be pamaldu-
mo, ko gero, buty buve nejmanoma panesti.
»Popiezius Pranciskus viesédamas Lietuvoje
labai ragino jaunima ir suaugusiuosius nepa-
mir$ti savo Sakny, Zvelgti j savo praeit] ir sem-
tis i§ jos, — priminé Vilniaus arkivyskupas me-
tropolitas Gintaras Grusas. - Sita knyga yra tas
zvelgimas j masy praeitj, ] tremtiniy Vakary
kryptimi puse, ka jie daré laisvoje iSeivijoje
savo laiku, kad padéty Lietuvai, kiek vargo ta
darydami. Ten vyskupo Pauliaus Baltakio dar-
bas su Lietuviy kataliky religine $alpa tikrai
buvo labai reik$mingas, nes tai buvo tiltas su
Lietuvos Baznycia ir ypa¢ pogrindine Kronikos
leidyba. Man atrodo, kad tai tiesioginis atsilie-
pimas j popieZiaus Pranci$kaus raginima ne-
pamirsti savo iStaky, semtis i$ jy susipazjstant
su tévo Pauliaus Baltakio veikla, matant, kokie
lietuviai buvo tais laikais — vyskupas Paulius ir
kiti, kurie su juo dirbo Dievui ir Tévynés la-
bui, - uzbaigé arkivyskupas.
Parengé Monika Midveryté OFS

$v. Kazimiero provincijos ministras br. Algirdas Malakauskis
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Kelioniniai sveikatos draudimai is Lietuvos

SVEIKATOS, ..27J..
GYVYBES

DRAUDIMAI Aetna

PROGRESSIVE ..’ Metlife [ Allied

Insurance

Independent
Insurance Agent

S HUMANA

L arrr e

AUTOMOBILIY,

NAMU IR VERSLO
DRAUDIMAI

NESKUBEK MOKETI

DRAUDIMO %
PASKAMBINK!
IEVA MARKEVICIOTE

Mobilus 708-369-8602
Fax 708-974-4421

Coverage for all the things
you care for.

¢ Plans you can customize
for your needs

* More Options. More Discounts

e Farmers HelpPoint 24/7
claims service

VAIDA CAPLINSKIENE
INS AGENCY INC

https://agents.farmers.com/vcaplinskiene
14911 E 127TH ST STE F123

LEMONT, IL 60439

FARMERS

INSURANCE

Call 630.257.0600 today
for Auto, Home, Life and Business.

Sékmingas namy, buty, Zemés, verslo,

investicijy pirkimas, pardavimas,

tDuNEK finansavimas, perfinansavimas ir nuoma
sl .

Rasa Mitkus F

Nekilnojameo turto ir paskoly brokeré

630-202-6867 -

.ﬁ-__
| (il
AT

T L

h ~ rmitkus@yahoo.com

+ Paskolos po bankroto, foresclosure, short sale
J Conventional paskolos su 1% down

v FHA paskolos su 3.5% down

 Cash out perfinansavimas

¥ Memokama namo rinkos analizé

' Didelis foresclosure, aukciony namu/buty pasirinkimas

Pasirinkite tinkamg draudima - svajosite be baimés
Renata Tolvaisaite Agency
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AMERICAN FAMILY
“iNSuURANCE §

Asta Buracaite,
Agents Assistant CSR
aburacai@amfam.com
* ,Umbrella“ draudimas — galite {sigyti iki 5
milijony, papildomo draudimo apsaugoti
savo Seima ar savo versla.

Renata Tolvaisaite,
Agent
rtolvais@amfam.com

* Transporto priemoniy draudimas - automobiliai,
motociklai, vandens ir sniego motociklai

* Gyvenamosios vietos draudimas — namai, butai,

kotedzai, mobilis namai * Kelioniy draudimas - apdrauskite savo

* Gyvybés draudimai visai Seimai. ,American Family sveikata kelionés metu.

Insurance” klientams siglome gyvybés draudima be
medicininés apzidros.

* Verslo draudimas, darbdavio apsauga,

verslo civiliné atsakomybé.

847-215-8989 Fax: 847-215-6369

* Norite sutaupyti? Drauskite kartu
automobilius ir namus pas mus!

* Profesionali patirtis ir asmeniné pagalba
llinojaus ir Viskonsino valstijose.

325 N Milwaukee Ave. Ste C, Wheeling, IL 60090

American Family Mutual Insurance Company, S.I. and Its Operating Companies, American Family Insurance Company, American Family Life
Insurance Company, 6000 American Parkway, Madison, WI 53783 010996 — Rev. 7/17 ©2015 — 7089594
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JAUNIMAS, KURIUO MES
DIDZIUQOJAMES!

Kaip smagu po vasaros kelioniy sugrjzti
i Cikaga, ne veltui vadinama antraja lietu-
viy tévyne. Dar smagiau rasti bazny¢ia te-
bestovindig, tebelaukiandia, tebekviec¢ian-
¢ig. Baisu ir prisiminti, kad dar prie§ ketu-
ris metus, galéjo viskas bati kitaip.

Kas lemia, kad vienas vertybes mes sugeba-
me i$saugoti, o kitas prarandame amziams?
Tam, kad viskas likty kaip buve, batinai turi
keistis! Jaunimas jau padiktavo naujas tech-
nologijas, socialinj tinkla, lojaly ir demo-
krati$kg mastymo stiliy, ir visi, kurie to ne-
supranta, bus tiesiog ,,istrinti i§ atminties®
Mes i$mokome keistis.

Vienas i sektiny pavyzdziy yra laikrastis
»Draugas®. Nes ,,Draugas” sugebéjo prisitai-
kyti tapdamas ne vien tik popieriniu, bet ir
elektroniniu laikras¢iu, spausdindamas nau-
jienos ne vien tik lietuviy, bet ir angly kal-
ba, skelbdamas save jvairiomis medijomis.
Taciau svarbiausia, kad ,,Draugas“ sugebé-
jo pajusti $iy dieny pulsa, tai - kas aktualu,
tai — kas ,,kar$ta“ Tie laikai, kuomet atsiver-
tus ,,Draugg’, matydavai daugiau gramatiniy
klaidy nei gyvybiskai svarbios informacijos
jau praéjo, ,,Draugas® iSgyveno, nes keitési.

Tad ir mums reikia keistis. Tai, kad $iandien
esame sékmés, o ne praradimo pavyzdys, turi-
me bati dékingi visai grupei Zmoniy, o labiau-
sia Sv¢. Megelés Marijos Gimimo parapijos
klebonui kunigui Jauniui Kepl$ui, kuris ne tik
mokéjo rasti ry$j su visy karty Zzmonémis, bet
ir sugebéjo pritraukti jaunima, rasti gera Zodj
ir lindin¢iam ir besidziaugian¢iam. Muziko
Ric¢ardo Soko vadovaujamas choras priver-
&ia zmones susirinkti i$ tolimiausiy Cikagos
kampeliy. Misios transliuojamos internete.
Mes galime didziuotis, kad jau ne karta j $ia
$ventove koncertuoti atvyko Zymiis pasauli-
nio masto muzikai ir dainininkai.

Sj karta noriu supazindinti su dviem spa-
lio dvidesimt pirma dieng koncertuosian-
¢iais muzikantais: tai smuikininké Barbora
Valiukevicité ir pianistas Leonas Livsinas.
Barbora yra gimusi Kaune ir savo smui-
ko muzikinius pamatus jgavo J.Naujalio
Muzikos Mokykloje. Véliau Barbora smui-
ko studijas tesé Manhattan School of Music,
kur smuiko meno moké tokios jzymybeés,
kaip Grigory Kalinovsky ir Stony Brook
Universitete — Philip Settzer. Kurt Mazur,
Vladimir Jurowski, Philippe Entremont,
Juliam Rachlin ir Maxim Vengeron - tai vi-
same pasaulyje zinomos pavardés, pas ku-
riuos Barborai teko garbé mokytis.

Ji grojo Veronica Hagman, Staller Art ir
Metropolitan Muziejaus koncerty salé-
se - Jungtinése Valstijose, Auditorium al
Duomo - Florencijoje (Italija), Fukuoka
Across - Japonijoje, bei Lietuvos Nacionaliné
Filharmonija. Net penkerius metus kar-
tu su Niujorko simfoniniu, badama ne tik
smuikininké bet ir antriné koncertmeistere,

diriguojant garsigjam Takahara Mamoru ji
su turais gastroliavo Azijoje, Europoje, bei
Amerikoje.

Paskutinieji muzikos festivaliai, kuriuose
Dalyvavo Barbora yra: ISA, Mozarteum ir
Akademija Austrijoje, Aurora Kamerinés
Muzikos Festivalis Svedijoje, Eilat - Izraelyje,
ir Bowdoin - Jungtinése Valstijose. Manau,
kad nereikia aiskinti kg italams reigkia kla-
sikiné muzika ir, kad toli grazu ne kie-
kvienas yra priimtas j italiSkajj meistris-
kumo elitg. Tai va, Barbora smuiko meis-
triskumo moko pacioje d’Archi Arrigoni
Akademijoje Italijoje, neaplenkdama ir
Vytautas Magnus Universiteto gimtajame
Kaune, bei Barenboim-Said Fondo muzi-
kos mokykloje Palestinoje.

Budama labai jauna Barbora jau sugebéjo
ne tik $itiek daug koncertuoti, bet ir jsigyti
daktaro laipsnj DePaul Universitete Cikagoje.

Ne kg maziau spalvinga asmenybé yra
Lietuvoje gimes ir Maskvos Koncervatorija
pabaiges pianistas Leonas Livsinas (Leon
Livshin). Jo pirmoji fortepijono mokyto-
ja buvo mama, véliau seké visa eilé labai
griezty mokytojy iki tol, kol pasieké legen-
ding Marietta Azizbekova Rusijoje. Vakary
Europoje — nuo ,,katastrofa“ Saukusios Esther
Yellin iki tokios garsenybés kaip Barry Snaider
Amerikoje, kuriam tiosiog viskas buvo ,,pui-
ku“ ir ,,nuostabu‘. Malcom Bilson, Gil Kalish
and Julius Levin - tai pedagogai, menininkai,
formave Leono Liv§ino asmenybe.

Taigi, §j rudens sezong kvieciame:

Spalio 21 dieng pirmg valanda po piety j
»Po angelo sparnu“ smuikininkés Barboros
koncertg.

Bilietus bus galima jsigyti Marquette
Parko baznycios rastinéje, ,,Old Vilnius® ir
»Lithuanian Plaza Pal. Jurgio Matulaicio
misijoje. Bilieto kaina i$ anksto $20, prie
dury po $25. Telefonas pasiteiravimui:
(773) 776-4600

Dainora Baliutaviciené, Marquette
Parko Baznycios Kultiiros reikaly atstové

KAIP JVEIKTI RUDENINE DEPRESIJA

=l

Ruduo, vis trumpéjancios dienos, reciau
pasirodantys saulés spinduliai, lietus ne vie-
nam atnesa lidesj, bloga nuotaika, vangu-
ma. Daliai Zmoniy tokie jausmai bina trum-
palaikiai, o kitus rudenj prislegia sezoniné
depresija.

KAIP PASIREISKIA
SEZONINE DEPRESIJA?

Depresija bana klasikiné ir sezoniné.
Klasikiné Zinoma nuo seno, o sezoniné de-
presija imta i§samiau tyrinéti XX a. pabai-
goje. JAV 1984 m. buvo atlikti tyrimai ir pa-
skelbti duomenys apie rudens—ziemos de-
presija. Nors daznai vartojamas rudeninés
depresijos pavadinimas, jis néra teisingas,
nes i$ tiesy yra dvi sezoninés depresijos: ru-
dens-Ziemos ir pavasario—vasaros.

Nemazai rudens-Ziemos depresijos simp-
tomy budingi ir klasikinei depresijai: pris-
légta nuotaika, jégy, energijos praradimas,
nebesidoméjimas veikla, kuri anksciau tei-
ké malonuma, didéja nepasitenkinimas sa-
vimi, mazéja seksualinis potraukis, atsiran-
da miego sutrikimy, nemaloniy somatiniy
simptomy.

Nuo klasikinés $i depresija pirmiausia ski-
riasi tuo, kad ypa¢ padidéja mieguistumas.
Zmogus miega ilgai, bet vis vien jauciasi
neissimiegojes.

Sergant klasikine depresija atsiranda val-
gymo sutrikimy - anoreksija arba bulimi-
ja (valgoma arba per mazai, arba per daug).
Rudens-Ziemos depresija pasireiskia didziu-
liu saldumyny poreikiu, todél susirgus daz-
nai padidéja svoris. Sezoning depresija pa-
prastai lydi dirglumas, susierzinimas, konf-
liktavimas su kitais Zzmonémis.

Sergantieji klasikine depresija save vis-
kuo kaltina, jauciasi menki, jiems dazno-
kai kyla suicidiniy (apie savizudybe) min-
¢iy. Rudens-ziemos depresijos kamuojami
pacientai Zudosi re¢iau, bet dazniau jninka
i jvairias priklausomybes: ima vartoti alko-
holj, narkotines, psichotropines medziagas.

Sezoninémis depresijomis gali sirgti ir vai-
kai bei paaugliai, taciau tai pastebéti nelen-
gva: jiems daznai pasireiSkia uzslépti simpto-
mai. Vaikai patys dazniausiai nesugeba jvar-
dinti, kas jiems darosi.

Klasikiné depresija vaikams pasireiskia
apetito praradimu, miego, somatiniais su-
trikimais, elgesio problemomis, o susirgus

rudens-Ziemos depresija juos kamuoja nuo-
latinis nuovargis, dirglumas. Atsiranda el-
gesio sutrikimy, kuriy anksc¢iau nebuvo. Jei
vaikas nei i$ $io, nei i§ to pradéjo blogai elg-
tis, neklausyti, bégti i§ namy, blogai mokytis,
galima jtarti sezoning depresija, todél téve-
liai turéty atkreipti démes;j j pasikeitusj vai-
ko elgesj ir kreiptis pagalbos i specialistus.

PRIEZASTYS

Sezoniné depresija kyla rudens ir Ziemos
meénesiais, kai trumpéja dienos, sumazéja
$viesos. Manoma, kad rudens-ziemos de-
presija atsiranda butent dél $viesos stygiaus.
Zmogaus smegenyse pakinta cheminiy me-
dziagy - serotonino ir melatonino, kuriy ga-
mybai jtakos turi saulés $viesa, pusiausvy-
ra. Serotoninas gerina nuotaikg, didina ak-
tyvumg, o melatoninas — priesingai, suke-
lia mieguistuma, apatijg.

Melatoninas gaminasi tamsiu paros metu.
Rudenj, ziemg, kai dienos trumpos, daug
tamsos, melatonino gaminasi daugiau. Kai
sutrinka melatonino ir serotonino pusiaus-
vyra organizme, susergama depresija.

KAIP KOVOTI?

Reikeéty testi tg veikla, kuria uzsiéméte
vasarg: sportuoti, eiti pasivaikscioti ir pan.
Labai svarbu kuo daugiau bati gryname ore
$viesiu paros metu, net jei ir saulés nematyti.

Namuose turi bati kuo daugiau $viesos.
Ryski $viesa labai padeda apsiginti nuo de-
presijos. Kambariy sienos galéty bati iSda-
Zytos $viesiomis spalvomis, pavyzdziui, gels-
va. Tai padéty Siek tiek kompensuoti $vie-
sos stygiu.

Jei zmogus vis délto susirgo rudens-zie-
mos depresija, jj reikéty gydyti $viesos te-
rapija. Yra specialios §viesos terapijos lem-
pos, kurias turi kiekvienas psichikos sveika-
tos centras. Jei jau nepakanka ir Sviesos te-
rapijos, pasivaik$¢iojimy gryname ore, gero
patalpy apsvietimo, gydytojas paskiria me-
dikamentinj gydyma. Siais laikais yra dide-
lis pasirinkimas naujos kartos antidepresan-
ty, kurie sureguliuoja melatonino ir seroto-
nino pusiausvyra smegenyse.

Sergant depresija naudinga ir psichoterapi-
né pagalba. Teikiant psichoteraping pagalba,
zmogus mokomas suvokti save ir savo bikle,
performuoti jgadzius, skatinti motyvacija.

Aidas.us informaciné tarnyba




Skambinkite j Lietuva @
vos uz 4.5 cento b g
per minute (landlines)

ir 7 centus per minute (cell)

e Jokio sujungimo mokescio
Pokalbiy kaina sekundziy tikslumu
Automatinis saskaitos papildymas
* Itin taupus pasirinkimas
* Kokybiskas rysys

Kad galétuméte naudotis Siomis
paslaugomis, jums reikia
uzsiregistruoti ir susikurti Klausau.com
paskyra. Registracija nemokama -
mokate tik uz prakalbéta laika.
Uzsiregistruoti galite internetu
www.klausau.com arba nemokamu
klienty aptarnavimo telefonu
877-338-1545. 5

Noredami skambinti pigiais s
Klausau.com tarifais, paprasciausiai
paskambinkite bendruoju telefonu
888-383-8974, o sistema jums
automatiskai perskambins (per maziau

nei 45 sekundes) atliks sujungima.

-
Icall 325 North Milwaukee Avenue, Unit F, Wheeling, IL. 60090

Gustomer Service 877-338- l 545
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Simon Boyarskiy DDS MS

Amerikos ortodonty asociacijos narys

« Specializuojasi dentofacial ortopedijoje
(sakandzio taisymas ankstyvoje vaikystéje)

« Specializuojasi danty ir zandikaulio ortopedijoje
(sakandzio koregavimas ankstyvame amziuje)

« Gydome vaikus, paauglius ir suaugusiuosius:
nesvarbu, ar jums 8 ar 80

s Invisalign <&~ ialign

« Permatomi breketai, breketai vidinei danty pusei,
kiti kosmetiniai pasirinkimai

« Prieinamos kainos ir lankstus
mokéjimo planai be paltkany

« Priimame dauguma medicininiy
draudimy, tame tarpe ir AllKids

- Galimybé uzsiregistruoti priemimui
sekmadieniais arba vakarais

(847)299-9400

KONSULTACIJA NEMOKAMAI
KALBAME LIETUVISKAI

241 GOLFMILL Center, Suite 502
Niles, IL 60714

AmerreCan -'_"'.‘:H"R'.ﬂ'ltil'.ﬂ'l L

Elena
LEVITIN M.D.

Board certified in General Surgery DIAGNOSTIKA
Member of American College of Surgeons IR CHIRURGIJA

o Skrandzio ir Zarnyno sutrikimai, rezekcija

« Tulzies piislés, iSvarzos, apendicito, storosios
Zarnos laparoskopija ir atvirosios operacijos

o Kraties augliai ir véziniai susirgimai

« Endoskopija, kolonoskopija

« Chirurgineé onkologija

o Divertikulitas « Hemorojus

o Augliaiirpolipai « Traumos darbe

Ofise priiminéja daktaras PRO KTOLOGAS Dr. Giuseppe Gagliardi

« Piktybiniai storosios ir tiesiosios Zarnos susirgimai
« Storosios Zarnos polipai - Beskausmis hemorojaus pasalinimas
« ISangés jplésa, palinys ar fistulé - ISangés niezulys - Viduriy uzkietéjimas

MUS RASITE NAUJU ADRESU:
| 129 W RAND RD.,

ARLINGTON HEIGHTS IL 60004
Chicago Surgical Clinic LTD

=~ PH. 847.215.0530

Kalbame lietuviskai, angliskai ir rusiskai

129 W RAND RD.,
ARLINGTON HEIGHT:!
IL 60004




IMED VEIN

GYDYTOJAS

ALEKSANDRAS GORODECKIS

BOARD CERTIFIED DIAGNOSTIC
ANDINTERVENTIONAL RADIOLOGIST SINCE 2001

imedvein.com

» Varikozinés venos = Spider Vein
« Sunkumas ir skausmas kojose » Kojy nuovargis

JDOMUS ATSITIKIMAI IS GYDYTOJO DR. A. GORODECKIO PRAKTIKOS. 24 LAIDA

| dalis

Sveiki gyvi, mano brangus skaitytojai!

Zinau, kad daugeliui skaitytojy labai
patinka mano straipsniai, nes jie padeda
nors kazkiek susiorientuoti ir geriau su-
prasti, kas su jais vyksta, kaip svarbu laiku
pastebéti organizmo siunciamus signa-
lus ir nenumoti j juos ranka, bei kur kreip-
tis pagalbos. Sjkart parinkau jums labai
nejprasty, jdomiy ir itin retai pasitaikan-
Ciy atvejy, su kuriais savo praktikoje teko
susidurti per pastaruosius ménesius.

AS labai mégstu savo profesijg ir tiesiog
gyvenu savo darbu, taciau net ir as prak-
tiskai kasdien susiduriu su vis kitokiomis
mano gerai pazjstamos ir istyrinétos li-
gos apraiskomis. Tai tik patvirtina mano
zodzius, kad labai svarbu, kad gydytojas,
i kurj kreipiatés pagalbos baty patyres,
iSmanantis ir tikras savo srities profesio-
nalas. Gydytojo atida detaléms, klinikinis
mastymas, gebéjimas aptikti ir atpazinti
liga paciose ankstyviausiose jos stadijose
yra kritiskai svarbus. Be menkiausios abe-
jonés galiu pasakyti, kad profesionalus ir
patyres gydytojas yra jusy sveikatos ga-
rantas! Nors jUs ir patys tg puikiai Zinote.

Ka gi, pats laikas pereiti prie mano re-
aliy pacienty istorijy, kurios tegu tampa
jums pavyzdziu, kokia klastinga gali bati
varikozé, ir kaip lengva kartais bdna su-
painioti jos simptomus su kitais negala-
vimais. A$ labai tikiuosi, kad kiekvienas
skaitytojas i$ kiekvieno mano pristatyto
atvejo iSsinesty bent jau 10 % ziniy, kad
véliau galéty tas Zinias panaudoti reikia-
mu momentu, jei to kartais prireikty jam
paciam ar kazkam i$ jo artimy Zmoniy.

1 istorija. Paslaptingas negalavimas
po kruizo po Kariby salas. Pas mus at-
éjo vyresnio vidutinio amziaus vyriskis
su labai nejprasta istorija. Beveik pries

trejus metus jis jsigijo dviejy savaiciy
trukmés kruiza po Kariby salas. Kruizui
baigiantis jam ant abiejy kojy atsirado
keistas raudonas bérimas, j kurj jis per
daug démesio nekreipé ir kuris galiausiai
pats savaime praéjo. Mazdaug po mety
bérimas atsinaujino, vél ant abiejy kojy ir
tose paciose vietose. Misy pacientas nu-
sprendé kreiptis j dermatologa, kuris jam
iSrasé visokiausiy tepaliuky ir panasiy da-
lyky. Dar po mazdaug 6 ménesiy prie tai
pasirodancio tai pranykstancio bérimo
prisidéjo tinstancios kojos. Pradzioje ko-
jos tino nesmarkiai, taciau ilgainiui vis sti-
préjo. Ypac smarkiai kojos tindavo dienos
pabaigoje, kojy oda éme tamséti, pleis-
kanoti. Po kiek laiko pacientui ant kojy
staiga susiformavo mazytés pustulés, dél
ko jis buvo paguldytas j ligoning, o jam
diagnozuotas riebalinio audinio ir odos
uzdegimas. Po antibiotiky kurso jam
buvo rekomenduota kreiptis j mane, mat
gydytojai pacientui jtaré jsisenéjusig vari-
koze. Visi jo simptomai i$ tiesy priminé jsi-
smarkavusia ir pazengusia veny ligg — pa-
vargusios, tinstancios kojos, patamseéjusi
oda. Taciau, kaip paaiskéji, ne viskas taip
paprasta. Kadangi su panasiais dalykais
savo praktikoje man jau teko susidurti,
man i$ karto j akis krito itin specifiné Sio
paciento negalavimo eiga: kruizas (ypac
po Kariby salas ar Dominikos Respubli-
ka), bérimas ant kojy, véliau - ilgalaikis
pageréjimas, toliau — nuolatinis ir neat-
slagstantis kojy tinimas, kuris daugumai
siauros specializacijos gydytojy atrodo
neturintis jokiy priezas¢iy. Zinoma, pries
darydamas kokias nors iSvadas, as$ atlikau
veny tyrima ultragarsu - ir tai tik patvir-
tino mano jtariama diagnoze, mat paci-
ento venos buvo tvarkoje, iSskyrus vieng
nedidele venute Zzemiau kelio, kuri tikrai
negaléjo iSprovokuoti tokiy simptomuy.

Pakankamai tvirtai galiu pasakyti (nors
siam pacientui infekciniy ligy gydytojas
dar turety paskirti specialius tyrimus di-
agnozei patvirtint), kad jam greiciausiai
yra filariozé - itin retas susirgimas musy
geografinéje vietovéje, perduodamas
jkandus uodui, kuris kaip tik ir gyvena
karStame klimate Kariby saly ir Domini-
kos Respublikos regione. Paprastai paties
uodo jkandimo pacientai nepamena,
ta¢iau pamena bérima. Paprastai po to
apie pora mety nebuina jokiy simptomy,
tik véliau pradeda vis stipriau tinti kojos.
Taip nutinka todél, kad mazytis parazitas
— apvalioji kirmélé filarija — parazituoja
limfmazgiuose ir uzkemsa limfos kanalus,
taip sukeldami kojy tinima. Stai toks ne-
jprastas negalavimas, kuris, Zinoma, rei-
kalauja paciento atidumo simptomams
ir sprendimo ieskoto pagalbos ir nedelsti.
Pacientas liko labai patenkintas, kad pa-
galiau yra kazkoks galima atsakymas, kas
per negalavimas jj iStiko - juolab, kad jis
ir pats nujauté, kad tai yra kazkaip susije
su tuo lemtingu kruizu. Viskas baigési lai-
mingai, taciau kiek ilgai jam teko varstyti
jvairiy gydytojy duris, kol Stai pagaliau
kazkas jtare Sig priezastj...

2 istorija. Ne toks jau ir retas geneti-
nis susirgimas, itin primenantis variko-
zés simptomus. Kaip matote, Sjkart pa-
rinkau i$ tiesy iSskirtines istorijas, taciau
ir apie tokius atvejus reikia zinoti - juk jei
jau tai kazkam nutiko, kas gali garantuoti,
kad j §j mazytj procenta nepateksite ir jus
ar jusy artimieji. Mazdaug prie$ ménes;j
pas mus atéjo moteris su labai jdomiais
simptomais. Viena vertus, jie labai primi-
né varikoze, ta¢iau mane Siame Kkliniki-
niame atvejyje kazkas vis tiek glumino.
Moteris skundési nedideliu kojy skaus-
mu, ypac vakarais, méslungiu, maudimu
kojose, ir noru jas pakelti ar kazkaip tru-

putj pavaikscioti, kad nemalonis pojaciai
praeity. AS turiu ilgamete veny gydymo
patirtj ir man Sie simptomai leidzia jtarti
varikoze. Kaip visada, émiau jos klausiné-
ti detaliau apie jos bukle ir suzinojau, kad
didZiausias diskomfortas bana vakarais ir
naktimis, gerokai trukdantis jai uzmigti
— kojas maudzia ir jas norisi nuolatos ju-
dinti. Ir batent tai man pasufleravo, kad,
greiciausiai, reikaly turime su kitu nega-
lavimu. Be to, ji papasakojo, kad tokios
pat problemos visa gyvenima kamavo ir
jos mama. Tapo aisku, kad vaidmuo ¢ia
tenka ir genetikai. Kai pacienté papasa-
kojo turéjusi hepatita C, man viskas tapo
galutinai aiSku. Atlikes tyrima ultragarsu
jsitikinau, kad jos venos yra sveikutélés.
Sis sutrikimas vadinasi ,neramiy kojy sin-
dromas” arba Willis-Ekbom disease - tai
paveldima liga, pasireiskianti poreikiu
judinti kojas vakarais ir naktimis, idant
sumazéty nemalonis pojaciai kojose. Sis
sutrikimas neretai supainiojamas su veny
ligomis, o kai kurie gydytojai net paskiria
nereikalingas veny gydymo proceddras,
nors batent $i liga yra gydoma specialiais
vaistais. Stai toks jdomus ir nejprastas
atvejis. Nors, turiu pastebéti, kad tokie
atvejai néra tokie reti, kaip gali pasirodyti
— apie 10 % Jungtiniy Valstijy gyvento-
jy turi Sig liga, taciau apie ja nezino, nes
tiesiog nesikreipé pas jg diagnozuoti ga-
lin¢ius medikus. Labai dziaugiuosi, kad
mums pavyko padéti Siai pacientei — da-
bar ji, Zinodama, kas jai yra, galés pradéti
gydyma ir, tikiuosi, atsikratyti Sio nemalo-
naus pojacio ir ramiai uzmigti naktimis.

Tesinys kitame laikrasc¢io numeryje.

Tai tiek Siam kartui. Tikiuosi, jums buvo

jdomu ir naudinga. Jei turite klausimy, ar

norétuméte uzsiregistruoti j priémima,
skambinkite telefonu 847-298-2200.

« Tyrimq ultragarsu atlieka pats gydytojas

5501 W Belmont Ave
Chicago, IL 60064
[ Belmont/ Central)

7804 W College Dr # 3N
Palos Heights,
IL 60463

395 E Dundee Rd., Suite 150

Wheeling,
IL 60090

(847)298-2200
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B. Putrius dalina autografus

Putrius knygy pristatymai sutraukia nemazai skaitytojy

ROMANAS — IS NORO PARODYT PASAULIUI RUSIJOS SKRIAUDA LIETUVA

Jau tampa tradicija, kad Kalifornijoje gyve-
nanti lietuviy kilmés rasytoja Biruté Putrius
savo naujas knygas pristato Balzeko lietu-
viy kultiros muziejuje. Antrosios $ios auto-
rés neseniai isleistos knygos ,The Last Book
Smuggler pristatymas vyko Sestadienj, rug-
séjo 22 dieng. Sj karta, kaip ir | pirmojo B.
Putrius romano ,,Lost Birds“ sutiktuves, mu-
ziejuje surengtas prie§ dvejus metus, susirin-
ko nemazai rasytojos talento gerbéjy.

Dalis jy i renginj atéjo dar ir todél, kad no-
réjo susitikti savo buvusig bendraklase - ra-
$ytojos vaikysté ir mokyklos metai prabégo
Cikagoje. Renginio dalyvius pasveikino mu-
ziejaus jkaréjas Stanley Balzekas Jr. Direktoré
Rita Janz pristaté ,,The Last Book Smuggler
autore B. Putrius, pasidziauge jos draugys-
te su muziejumi.

Rasytoja susirinkusiems trumpai papasa-
kojo apie tai, kaip ir kodél atsirado knyga.
Viena i§ priezas¢iy — noras parodyti ame-
rikieciy skaitytojams, kiek kancios ir Zalos
Lietuvai atne$é didziosios kaimynés Rusijos
priespauda.

,»Pasaulis zino apie naciy nusikaltimus.
Taciau palyginti mazai arba nieko nekalba-
ma apie tai, kiek stiprybés prireiké lietuviams
atsilaikyti prie§ carine, véliau komunistine
Rusija, kad musy kalba ir kultara i8likty®, -
sakeé B. Putrius. Ji turéjo ir daugiau paskaty
imtis knygnesystés temos: rasytojos senelis
Mykolas Putrius buvo knygnesys. Nors paciai
B. Putrius jau neteko susitikti senelio, taciau
jos tétis mokéjo taip jdomiai papasakoti apie
tuos laikus, kad tie pasakojimai nuolat zadi-
no dar jaunos basimos rasytojos vaizduote.

»Lietuvoje, kai pasakiau, kad mano roma-
nas — apie knygnesius, daugelis neparodé

didelio susidoméjimo ta tema. Ta¢iau ameri-
kieciai apie tai nieko néra girdéje. Jiems yra
jdomu. Juk toks reiskinys, kaip knygnesys-
té, buvo budingas tik Lietuvai. UNESCO jj
paskelbé nacionaliniu paveldu®, — saké B.
Putrius.

Knygoje ,,The Last Book Smuggler® pa-
sakojama apie lietuviskos spaudos draudi-
mo laikmet; ir lietuviy pasiprie§inima $iam
draudimui - knygnesiy ir daraktoriy (slapty
lietuviy kalbos mokytojy) veikla. Romano
centre - vienos lietuviy $eimos istorija, ku-
rioje vyriausias jos narys Viktoras Varnas
yra knygnesys. Jam padeda aniké Ada.
Pasakojimo siuzetg pagyvina dviguba mei-
lés istorija, bei to laikmecio, XX a. pradzios
jvykiy, kaimo buities ir papro¢iy aprasymai.

B.Putrius susitikimo dalyviams perskaité
skyriy, kuriame pasakojama, kaip senasis
Viktoras, pajutes mirties artéjimg, nuspren-
dzia i§ anksto uzsisakyti karstg. Karstadirbys
sutrinka, nes jam pirma kartg tenka matuoti
karsta ne mirusiam, o gyvam Zmogui. Taciau
tai dar ne visas $ios pasirengimo iseiti ana-
pus istorijos keistumas. ] mirusiyjy pasau-
1j susiruoses senolis nusprendzia tg $vieziai
pagamintg karstg iSpiesti piesiniais, vaizduo-
janciais jo paties gyvenimo jvykius. IStapytas
karstas primena Viktoro dukraités kraiciy
skrynia.

Rasytoja ir $iame romane lieka i§tikima
savo nusiteikimui j siuZetg jpinti magiskojo
realizmo Zanrui bidingy elementy. Romane
pasakojama, kaip i§ Rusijos, Smolensko
miesto sugrjzusi Viktoro dukra Kotryna,
pati to nenorédama, parsiveza lagaminuo-
se pasislépusj ,,domovojy“. Rusy kilmés bil-

Rasytojos autografo teko palukuriuoti eiléje

Viktoro ir jo $§eimos namuose, gagsdindamas
ir $eimininkus, ir jy svecius.

B. Putrius sako, kad nerealistinio pasakoji-
mo epizodai jos kiryboje atsirado i§ susiza-
véjimo magiskojo realizmo atstovo Lotyny
Amerikos rasytojo Gabriel Garcia Maquez ir
zydy kilmés autoriaus Isaac Bashevis Singer
kariniais.

,»The Last Book Smuggler® yra pirmoji ba-
simos trilogijos knyga. Antroji — ,,Winter
Flowers®, jau yra sukurta, tad turéty pasiro-
dyti gana greitai. Joje veikia tie patys perso-
nazai, tik veiksmas vyksta jau kitame kaime
apie 1910-1918 metus. Trecioji trilogijos da-
lis pasakos jvykius nuo Lietuvos valstybés at-
karimo iki Antrojo pasaulinio karo pabaigos.

»AS turiu parasiusi nemazai rankrasciy.
Taciau juos uzbaigti, perrasyti vis trikdavo
laiko. Bidama jaunesné, savo laika skyriau
darbui, vaikams, Seimai. Kai i§¢jau j pensi-
ja, tuomet grizau prie karybos®, - saké ra-
$ytoja. ] §j susitikimg su skaitytojais Balzeko
lietuviy kultiros muziejuje atvyko ir jos su-
auge vaikai Anna ir Max bei brolis Vytautas.

Susitikimo dalyviai turéjo nemazai klau-
simy knygos autorei: sve¢iams buvo jdomu,
kaip ji rinko istoring medziagg savo kri-
niams, kaip kilo mintis papasakoti apie gy-
venimo paveikslais dekoruojama karsta, ar
rengiamasi i§versti knygas j lietuviy kalba.

Kai kazkas i$ salés pasake, kad pats jdo-
miausias personazas yra senolis Viktoras,
autoré prisiminé su io veikéjo kirimu su-
sijusig istorijg. Pagal B. Putrius sumanymg,
pasiligojes Viktoras turéjo mirti pacioje ro-
mano pradzioje - tre¢iajme skyriuje. Taciau
radytojos vyras grieztai tam pasipriesino: ,,Ka
tu padarei? Nuzudei jdomiausig charakteri®.

Rasytoja B. Putrius (pirma i$ k.) pasveikino muziejaus jkiiréjas

Teko Viktora Varng atgaivinti ir leisti jam
dar Siek tiek pagyventi.

»Esu miesto vaikas, ta¢iau ragau apie kaimo
zmones. Todél tai, kg parasydavau, norédama
pasitikrint, siysdavau paskaityti savo téciui,
broliams. Jie man patardavo. O kai pirma karta
nuvaziavau j Lietuvg ir pamaciau Rumsiskes,
man ten buvo taip jdomu suZinoti apie seng-
ja Lietuvos kaimo buitj, kad nesinoréjo nie-
kur i$vaziuoti. A tik vaiks¢iojau po tas trobas
ir visko klausinéjau’, — prisiminé B. Putrius.

O dar vienu savo karybos pagalbininku ir
konsultantu rasytoja laiko profesoriy a. a.
Jong Balsj, kuris dar Pirmosios Respublikos
metais Lietuvos kaimuose buvo surin-
kes daug tautosakos, o Antrojo pasaulinio
karo pabaigoje traukdamasis per Vokietija
Amerika, mokslininkas savo surinktg archy-
va vezési kartu. Baltimoréje gyvenes moksli-
ninkas rasytojai siysdavo savo isleistas nedi-
deles tautosakos knygeles, kuriose buvo nu-
$viesti ir lietuviy kaimo paprociai.

Nors oficiali knygos pristatymo dalis buvo
palyginti neilga, ta¢iau jai pasibaigus, zmo-
nés ilgai nesiskirsté. Susidaré nemaza eilé
norin¢iyjy nusipirkti knyga ,, The Last Book
Smuggler® ir gauti B. Putrius autografg bei
dar kazko paklausti, pasikalbéti asmenigkai.

I klausima, ar bus koks nors paslaptingas
ir nejprastas personazas spaudai rengiamoje
»Winter Flowers“ knygoje, rasytoja prasitare,
kad $iame romane yra sukirusi paslaptinga
senyjy zodziy $nabzdétoja, i kurig pagalbos
kreipsis Pirmojo pasaulinio karo verpetuose
atsidire Lietuvos kaimo zmonés. Laukiame
basimos trilogijos tesinio.

Virginija Petrauskienés
tekstas ir nuotraukos

S. Balzekas Jr. ir direktoré Rita Janz




Mety Zmogaus apdovanojima Marijui Gudynui (k.) jteikia praéjusiy,
2017 Mety Zmogus Darius Polikaitis.

M. Gudyno dovana muziejui - véliava su Vy¢iu. IS k.: M. Bekesius, R. Banys, J. Shimkus,
M. Gudynas, S. Balzekas Jr., M. Madigan ir R. Kri$éitnas.

Sekmadienj, rugséjo 30 dieng Balzeko lie-
tuviy kultiros muziejuje jvyko kasmetinés,
jau 52-osios Mety Zmogaus pagerbimo i$-
kilmés. Muziejaus prezidentas ir direktoriy
taryba 2018-yjy Mety zmogumi i§rinko LR
Uzsienio reikaly ministerijos Uzsienio lietu-
viy departamento direktoriy Marijy Gudyna.

Nors buves LR generalinis konsulas
Cikagoje M. Gudynas $§iuo metu gyvena
Lietuvoje, taciau kaip tik $iuo metu jis buvo
suplanaves komandiruote j JAV. Sekmadienj
atvykes | muziejuje surengta pokylj, jis ne-
atrodé atitoles nuo JAV lietuviy bendruo-
meneés reikaly. Daugelis sve¢iy noréjo nors
trumpai su juo pasikalbéti, uzduoti rapi-
mus klausimus.

Visi dalyviai buvo pakviesti rinktis likus va-
landai iki pokylio pradzios. Kokteiliy, vyno
ir uzkandziy buvo pateikta pagrindinéje mu-
ziejaus ekspozicijos saléje. Susirinkusieji tu-
réjo puikia proga besiSnekuc¢iuodami apziii-
réti muziejuje veikiancias parodas.

I pokylj atvyko gerokai per $imtg Zmo-
niy, tarp kuriy buvo garbés sveciai Michael
J. Madigan, Illinojaus Atstovy ramy pir-
mininkas, John Shimkus, JAV Kongreso

narys, LR ambasadorius JAV ir Meksikai
sulas Cikagoje Mantvydas Bekesius su
zmona Egle, JAV prezidento administra-
cijos pataréjas, LR garbés konsulas dr. John
Prunskis.

Pokylio $eimininkas, muziejaus jkaréjas
Stanley Balzekas Jr. bei $ie garbés sveciai j
antrojo auksto sale, kur vyko apdovanoji-
mas, koncertas ir vakariené, buvo kviecia-
mi po viena. Juos plojimais pasveikimo visi
susirinkusieji.

Prie$ prasidedant iskilméms, svec¢iams dai-
navo Cikagoje viesintis garsus lietuviy solis-
tas, tenoras Vaidas Vy$niauskas. Viena dai-
ng su juo padainavo ir vakaro vie$nia solis-
té Nida Grigalavic¢itté. Jiems akompanavo
muzikologas prof. Darius Kucinskas.

Vakaro vedéja Sigita Balzekas, pristatyda-
ma M. Gudyng, minéjo daugelj jo nuopelny
susijusiy su Amerikos lietuviy veikla. Taip
pat su dideliu dékingumu prisiminé ir tai,
kad biiddamas generaliniu konsulu Cikagoje,
jis konkreciais darbais padéjo muziejui jgy-
vendinti ne vieng projekta. Mety zmogaus

METY ZMOGUS M. GUDYNAS — DIDZIOS SIRDIES ZMOGUS

2017 Mety Zmogus Lietuviy meno ansam-
blio vadovas Darius Polikaitis

Savo kalboje M. Gudynas prisipazino bu-
ves nustebintas ir pradziugintas dél $ios jam
suteiktos garbés. Jis saké, kad tg apdovanoji-
ma priima kaip visy Lietuviy Bendruomenés
nariy bendro darbo jvertinima. ] pokylj M.
Gudynas ir pats atvyko su grazia dovana. S.
Balzekui Jr. jis jteike véliava su Vyciu.

,» Vytis simbolizuoja tai, kas mes esame ir
kam mes atstovaujame. Tikiu, kad tas vai-
kinas ant Zirgo skries vir§ muziejaus pasta-
to, 0 ji matydami daugelis ¢ia atéjusiy Zmo-
niy didZiuosis. DZiaugiuosi, kad 1000 mety
skaiciuojancios Lietuvos véliava plevésuos
Abraham Lincoln ir kity didziy amerikieciy
bei lietuviy zeméje”, - saké 2018-yjy Mety
Zmogus.

Ta proga jis jteiké ir LR UzZsienio reikaly
ministro Lino Linkevic¢iaus padékg vienam
i§ vakaro sve¢iy — Rimui Baniui. Ministras
$iam zmogui padékojo ,,uz prasmingg da-
lyvavimga lietuviy bendruomenés gyvenime
ir svarig parama lietuvybei’.

Ta vakarg Mety zmogus sulauké daugybés
sveikinimy. Vieni i§ jy skambéjo i§ tribanos,

kiti buvo i$sakyti privaciai. ,,M. Gudynas yra
didelis, turintis dideliy idéjy, o svarbiausia
- didzios $irdies Zzmogus”, - saké generali-
nis konsulas M. Bekesius.

Kalbétojai jvertino ir Balzeko lietuviy kul-
taros muziejaus veikla. J. Shimkus saké, kad
naujoji muziejaus paroda ,,For Freedom...”
jilabai sudominusi. Apziaréjes paroda jis
pripazino suzinojes ir tokiy dalyky, apie ku-
riuos iki $iol nebuvo girdéjes. Pavyzdziui,
apie knygnesiy veikla Lietuvoje spaudos
draudimo laikotarpiu.

Ambasadorius R. Kri$¢itinas pasidziaugé
ne tik M. Gudyno veiklos jvertinimu, bet ir
muziejaus darbais. Jis paminéjo, kad nau-
joji Lietuvos nepriklausomybés atktirimo
100-meciui skirta paroda ,,For Freedom...”
netrukus bus pristatyta Washingtone.

Pokylio sveciai mégavosi Audros
Januskienés jmonés ,,Bravo Bites” mais-
tu, Algimanto ir Ligitos Barni$kiy muzika,
$oko, $nekuciavosi ir dziaugési, kad siy Mety
zmogaus pagerbimo iskilmés po dvejy mety
pertraukos vél buvo sugrazintos j nuo seno
jprastg tradicine vietg — po muziejaus stogu.

Muziejaus informacija

Muziejaus prezidento S.Balzeko Jr.(d.) kalba
(3alia - M. Gudynas ir R. Kris¢iGnas).

Nuotrauka j istoring, jau penkiasdesimt antrus metus pildoma ,,Mety Zmogaus"
Stanley Balzekas Ill, Rita Janz, John Shimkus, Mantvydas Bekesius, Eileen Mackevich, Stanley Balzekas Jr.,
Marijus Gudynas, Sigita Balzekas, Michael J. Madigan, Rolandas Kri$éianas, John Prunskis.

* galerija: (i$ k.) Daiva Bidva,
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VISIO

DEVELOPMEN
CENTER

AKID GYDYTODJA

Monika Spokas

JUMS SIULOME:

« AKIY DIAGNOSTIKA NAUDOJANT NAUJAUSIAS TECHNOLDGIAS
» AKIU LIGL GYDYMA

= AKINIY IR KONTAKTINIU LESIL PARINKIMA

» PLATL) KOKYBISKU REMELIL BEI OPTINIL LESIL PASIRINKIMA

GYDYTOJOS SPECIALIZACLIA

* VAIKL REGOS SUTRIKIMY GYDYMAS

* AKI TERAPIJA (VISION THERAPY)

= NAKTINIAI KONTAKTINUAL LESIAI ORTHO-K TRUMPAREGYSTES STABDYMUI

Laukiame jisy "pauilh adresu:

760 Pasnuinelli Drive, Suite 300, Westmont, IL 50553
Tel: B30-323-7300 (kalbame lietiskai), www.ClarendonVision.com

llgaamziskumas yra puikus tik tada,
kai Zmogus iSsaugo aktyvy kingq ir protq.
Ismokime to drauge!

PIRMA KARTA CIKAGOJE,
SPALIO 2-9 DIENOMIS

| UZSIEMIMAI WKS
SPALIO 2-9 DIENOMIS, 7 VALANDA VAKARO,
ADRESU 1401 WEST DUNDEE ROAD,
BUFFALO GROVE

Seminarus ir mokymus veda Igoris Calenciukas,

Tarptautinio Zmogaus sveikatos instituto prezidentas

Spalio 10-17 dienomis
Igoris Calenciukas ves

« Infarkto, insulto,
aterosklerozés, Alzheimerio

« Efektyvios, patikrintos
ir patvirtintos metodikos,

3 autorinius seminarus
kaip jveikti sunkius létinius ligos prevencija s;;g Sveikatos saloje Floridoje.
negalavimus, pasitelkiant savo - GrjZimas prie normalaus 2 ERTZEEIEEEEICEE
organizmo sugebéjimus* gyvenimo jveikus ligas §§ Pmcggg;::‘r‘ai;;::?:uams

* Pergalé pries Il tipo diabeta  * Svorio stabilizavimas £8 uisiémimai.

SPALIO 2 DIENA JEJIMAS | SEMINARA NEMOKAMAS

INFORMACIJA APIE BILIETUS, UZSIEMIMY TVARKARACIUS
IR RENGINIY VIETAS - INTERNETINEJE SVETAINEJE HTTP://WWW.443322.RU/

INFORMACIJA TELEFONU +1 224 628 2144

3 ZAIDIMAI JUSY ISMANIOJO
TELEFONO GALIMYBEMS ISBANDYT!

I$maniyjy programéliy parduotuvéje galite
rasti labai platy nemokamy Zaidimy pasirin-
kima, taciau ne visi jie yra pajégts atskleisti
geriausias jasy telefono savybes. Tam, kad
suprastumeéte, ko is tiesy vertas jasy turimas
i$manusis, privalote atsisiysti $§iuos tris zai-
dimus ir juos iSbandyti.

,FORTNITE"

Tai bene populiariausias Zaidimas $iomis
dienomis mobiliesiems jrenginiams, kuris
sudomins daugelj. ,,Fortnite puikiai pazjs-
tamas kaip kompiuterinis Zaidimas, kuris vi-
sai neseniai persikélé ir j mobiliuosius jren-
ginius. Intriguojantis ir jtraukiantis Zaidimas
pareikalaus geriausio ir galingiausio iSma-
niojo telefono.

Zaidimo pradZioje vir$ salos skrendate lek-
tuvu ir pasirenkate moments, kada i$ jo is-
$oksite. Su dar 99 zaidéjais kovojate dél i$-
likimo, o Zaidimo pabaigoje saloje gali lik-
ti tik vienas gyvas zaidéjas. Nuo kity tokio
tipo zaidimy $is i§skirtinis tuo, kad galima
naikinti jau esancius pastatus bei statyti nau-
jus objektus, tai gali padéti i$gyventi. Taciau
svarbiausias patarimas - i$naudokite jus su-
pancia aplinka, nes $alia esantys medziai,
kraimai ir akmenys gali jus apsaugoti.

Norint visapusi$kai mégautis $iuo zaidi-
mu, patartina kruop$ciai pasirinkti i$ma-
nujj, kuriuo jis bus Zaidziamas. Ne be prie-
Zasties naujausias ,,Samsung Galaxy Note9“
yra siejamas su $iuo Zaidimu. Tai i$manu-
sis pasizymintis galingu procesoriumi, to-
dél telefonas nuo intensyvaus naudojimo
jusy rankose nejkais, o didelés talpos ba-
terijos déka Zaidimu galésite mégautis ilga
laikg. Toks jrenginys jums suteiks geriausia
»Fortnite“ Zaidimo patirtj, o tai patvirtino
ir $io zaidimo karéjai.

+ASPHALT 9: LEGENDS"
Daugelj mety legendiniu ir niekada ne-
pabostanciu lenktyniy Zaidimu buvo gali-
ma meégautis tik kompiuteriu, nes jis rei-
kalauja nepaprastos vaizdo bei garso ko-
kybés. Taciau ,,Asphalt 9: Legends“ yra

naujausia $io zaidimo versija, kuri pasiro-
dé tik $iy mety vasarg, bet jau spéjo sulauk-
ti didziulio palaikymo ir pritraukti istiki-
my zaidéjy rata.

Ktréjai zaidéjams sidlo galimybe rinktis i§
geriausiy ir garsiausiy automobiliy modeliy,
jvairiausiy trasy bei tipy. Zaidimo metu gali-
ma ne tik lenktyniauti, taciau taip pat ir dau-
zyti automobilj bei atlikti jvairius manevrus.
Kelkités j didZziausius ir graziausius miestus
- Barselong, Londona, aplenkite savo varzo-
vus, kad adrenalino kupinose lenktynése, pa-
siektumeéte pirmasis trasos finisg. Visi azar-
tisky lenktyniy potyriai persikelia i§ kom-
piuterio ekrano tiesiai jums j kisene.

Jaudinantis masiny greitis reikalauja sklan-
daus ir nestringancio zaidimo, todél tik is-
manusis galingu procesoriumi gali tai uzti-
krinti. Riaumojancio automobilio variklio ir
cypianciy padangy garsg atskleis telefonas
su auksciausia garso kokybe, kuri suteiks
nepaprastg zaidimo patirtj.

+DEAD TRIGGER 2"

Dar vienas populiarus $audymo ir i$gyve-
nimo Zaidimas, tik §j karta kovoti tenka ne
su kitais zaidéjais, o su miestg uzvaldziusiais
zombiais. Zombiy ir siaubo zaidimy su to-
kia jspadinga grafika rasite ganétinai ma-
zai, todél neabejotinai ,Dead Trigger 2 ne-
paliks abejingo né vieno $io Zanro mégéjo.

Kiekvienas Zaidéjas gali pasirinkti savo
mégstamiausia ginkla, kad nugaléty savo
priesa. Inirtingoje kovoje su zombiais bus
daug kraujo ir skriejan¢iy kulky, todél pasi-
ruoskite. Nepamirskite, kad Zaidéjai turi ga-
limybe leistis j karg su kitais veikéjais i§ viso
pasaulio. Sis zaidimas toks jtraukiantis, kad
galite nepastebéti kaip prabéga realus laikas.

Zombiai slepiasi visur, todél, kad pastebeé-
tuméte priesus net ir netikéciausiose vieto-
se, jums reikalingas telefonas su auksciau-
sios kokybés ekranu. Patikékite, geriausia
$io Zaidimo patirtj pajusite Zaisdami geros
vaizdo kokybés ir didesnés jstrizainés iSma-
niuoju jrenginiu.

Aidas.us informaciné tarnyba
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CALL NOW & SAVE ON

YOUR NEXT PRESCRIPTION

A ! Health |
B B Toll Free Phone
1-866-480-5561
Drug Name Qty (pills) Price* Drug Name Oty (pills) Price*
Viagea 100mg 16 $12000 Restasis 0.05% P0ds  £225.00
Viagra J0mg 16 $100.00 Combigan0.2%05% 15ml  $140.00
Clalis Smg B4 §150.00 Asilect Img 00 £321.00
Cialis 20mg 16 $119.00 JrumetS0mg1000mg 180  $350.00
Levitra 20mg 30 $130.00 lumigan0.01% Fml  $80.00
Stendra 200mg 16 $240.00 FloventHRA110meg  360ds  5160.00
Spiriva 18meg 0 $130.00 Jardiance 25mg g4 S390.00
Advair230meg/S0meg  180ds  $190.00 StevaACream005% 400 $80.00
Vagifem 10meg 24 20500 Esiradot Smcg Hpaides $126.00
Premarin 0.525mg B4 59500 VoharenEmulgel 1% 3009  $85.00
Combivent 18meg/103meg 600ds 514000 Thyred Homone&Omg 100 S70.00
Symbicort 160magidSma 340ds  $215.00 Dexilant 40 my %0 S340.00
Entocort 3mg 100 $130.00 Onglyza Smg 84 $310.00
Januvia 100my B4 £260.00 EffexorXR150mg B4 S40.00
Aggrenox 200mgi25mg 200 $140.00 Boniva 150 mg 3 $186.00
Aikify Semg B84 $140.00 Tricor 145mg 90 $140.00
Colerys 0.6mg 100 $105.00 Fradaa 150mg 180 $480.00
Venitolin $0mecq 600ds  $80.00 Synthroid 100meg %0 SH0.00
Vytorin 10mg/ddmg 90 $155.00 OVARBOmeg 400ds  $135.00
Xifaxan $50mg W0 $170.00 Finacea Gel 15% W0 $135.00
Heacol 800mg 300 $250.00 Uloric40mg %0 517500
Vesicare 10mg W00 $16600 BeoBippi0mgZimg F0ds  $400.00
Ranexa ER 500mg 200 $190.00 Jublia 10% 24ml  $490.00
Myrbetrig 50mg 90 £305.00 Tradjenta Smg %0 $350.00
Adtigall 300mq 300 $205.00 Masonex 50 meg 420ds  $96.00
bystolkc Smg B S50\ o er 1500 Medications available
Eliquis Smg 168 $605.00 V" Drica Match G |
Spiriva Respimat 2.5meg  180ds 23500 Call for Fres Price Guote
Mamenda 10 mg B4 £44.00 V'’ Prescriptions Requirsd
Prempro0.3mg/1Smg B4 $100.00 v CIPA Cortified
Estring 7.5meg/24hr 1 $120.00
1-866-480-5561
All pricing in LS dolkars and subject to change without natice. "We accept Amex,
Hlectronic Checking, Personal Check or Intemational Maney Order.” *Prices shown
are for the equivalent generic drug if available.®

Mailing Address: World Health Link, PO Box 42 Station Milﬁ

'n'l.'inmpug ME BH3C 2G7 Canada

3633 W. Lake Ave # 307
Glenview, IL 60026

Tel.: (847) 724-1777

(224) 534-9070 (lietuviskai) _ o
Life Balance Clinic

HATUEAL HEALTH LFENTEE

Dr. Vadimas Dechtiaris, L.Ac., DN.

Ryty medicina. Hipnoterapija.
» Galvos skausmai
= Nugaros ir sgnariy skausmai
» Priklausomybés
(nuo alkoholio, maisto,
nikotino)
= Baimeés (vaiky ir suaugusiujy)
= Panikos sutrikimai
= Miego sutrikimai
» Seksualiniai sutrikimai
» Létinés odos ligos

» Kompiuteriné diagnostika

» Beskausmé akupunktira vaikams
» Kosmetiné akupunktira

GRAND AVENUE SURGICAL CENTER (.}
ANA

17 West Grand Ave., Chicago, IL 60654
Tel. 312-222-5610, Fax. 312-661-1771

info@grandavenuesurgicalcenter.com
www.grandavenuesurgicalcenter.com

D/enos ch/rurg/jos operacijos ir proceduros

u Anestezija ir skausmo
gydymas

u Danty/ burnos/ veido ir
Zandikauliy chirurgija

® Bendroji chirurgija

u Kolonoskopija

L L m Esofagogastroduodeno-
' ,-!" skopija (EGD)
m Ginekologinés
operacijos
I. m Pédy ir kulk$nies
L gydymas
Ka Ibame angllskal‘ u Nevaismgumas
rus:skal lietuviskai = Urologija

v'ka 312 222 20108 m Kraujagysliy chirurgija
KOKYBISKA CHIRURGIJA PIGIAU!
Priimami daugelis draudimy
Galimas finansavimas
Nuolaidos pacientams, neturintiems draudimo
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ARCHITEKTAS L. REKEVICIUS — APIE CHAOTI§KA VILNIY

»Chaotiskumas yra Vilniaus tapatybés
zenklas®, - neabejoja architektas, jmo-
nés ,Aketuri Architektai jkaréjas, sosti-
nés senamiescio specialistas bei Vilniaus
Gedimino technikos universiteto (VGTU)
absolventas Lukas Rekevicius, pastebéjes,
jog ir $iuo metu skambantys nesutarimai dél
jvairiy pastaty statyby néra naujiena, nes
Vilnius taip gyvena jau gerus 500 mety. Su
L. Rekevi¢iumi kalbamés apie polinkj j archi-
tektdrinj ir gyvenimiska fasadiSkuma, nau-
jasias miestie¢iy ,,baznycias®, ,davatkiska®
pozitrj ir Vilniaus identiteto paieskas.

- Koks yra jasy santykis su Vilniaus
miestu? Ar galétuméte nusakyti Vilniaus
tapatybe - tokia, kokia ji yra dabar?

— Esu labiau Vilniaus senamiescio specia-
listas, daugiausiai dirbu $ioje miesto dalyje,
apie tai rasiau savo mokslinius darbus, to-
dél kalbéti ir Vilniaus identitetg brézti galé-
¢iau per senamiescio prizme. Visi sako, kad
Vilnius yra barokinis miestas. Visgi toks jis
yra savo veidu ir fasadu, o jo esmé yra go-
tikinis miestas. Fasadiskumas - ryty euro-
pieciy tapatybé, kai tau svarbu, kaip atro-
dai, bet turbut nelabai jdomu, kaip gyve-
ni. Miestams galioja tas pats. XVII amziu-
je Europos miestus pradéjo rekonstruoti,
i§ gotikiniy padaré barokiniais (pavyzdys
— Roma, kur pertvarkytas ir miesto planas,
atsirado barokinés vistos), bet Vilniaus mies-
to esmé, struktara juk nepasikeité — esmi-
nis, planinis momentas. Kitas svarbus iden-
titeto démuo yra tai, kad Vilnius yra ,,ant
ribos“ tarp ryty ir vakary, miestas kultari-
niame pasienyje. Zitirint konfesijy prasme,
Vilniuje visuomet pusé bazny¢iy buvo ka-
talikiskos, kita pusé — provoslaviskos arba
liuteroniskos, suolininky teismy sudétis taip
pat buvo per puse i$ kataliky bei staciati-
kiy. Pirmieji kriks¢ioniski Vilniaus kanki-
niai Jonas, Aloyzas ir Eustachijus, gulintys
Sv. Dvasios cerkvéje, yra lietuviai, bet sta-
¢iatikiai pagal konfesija. Taigi, Vilniuje vis-
kas yra persimaise.

Kalbant apie tapatuma, Vilniaus senamies-
tyje yra tam tikras chaotiskumas, kuris taip
pat yra jo tapatybés Zenklas. Tai pasakytina
ne tik apie privacius namelius senamiestyje,
bet ir apie bazny¢ias - tas irgi yra akivaizdu.
Geras pavyzdys yra Sv. Onos baznycia, sto-
vinti tiesiai priesais pagrindinj Bernardiny
baznycios fasada. Kaip $iandien bty verti-
nama, jei priesais pagrindinj Lietuvos naci-
onalinio operos ir baleto teatro fasada pa-
statyty kit pastata? Sakytume — vandaliz-
mas. Tais laikais toks sprendimas buvo pa-
darytas labai pragmatiskai. Pasak legendos,
kunigaikstis turéjo zmong staciatike, kuri
eidavo | $alia esancig cerkve. Visgi jis no-
réjo, kad zmona atsiversty j katalikybe, to-
dél pakeliui pastaté Zymiai grazesne kata-
liky bazny¢ig. Toks pragmatiskas atsainu-
mas, kurj dabar vertiname kaip labai jdomy

Lukas Rekevicius

kompleksa, yra atsirades pakankamai van-
daligko sprendimo biidu. Siuo metu seku
miestieciy ir statytojy gincus, kuriy tikrai
netriksta. I§ tikryjy tokios chaotiskos sta-
tybos yra Vilniaus tapatybé jau kokius pen-
kis Simtus mety, ir siekis konservuoti esa-
ma status quo, kelia grésme pavirsti miestu
muziejumi, koks yra Venecija.

Vilniaus identitetas taip pat turi rytietisko
miesto elementy. Senuose planuose senasis
Zydy geto kvartalas — Stikliy, Domininkony,
Gaono, Zydy ir kitos gatvés — dél kazkokiy
priezas¢iy neturéjo aiskiy tarpy tarp namy.
Patekes ] $io kvartalo labirintg, galéjai iSeiti
visai i kit gatve. Dabar galime tik jsivaiz-
duoti, bet, manau, kad tai turéty priminti ry-
tietiska miesta, sakykime, Stambula.

- Neabejojama, jog architektiira turi jta-
kos formuoti tiek miesto jvaizdj, tiek Zmo-
niy gyvenimo buda. Kas, jisy nuomone,
formuoja miesta? Koks gyvenimo biadas
miestie¢iams diktuojamas Vilniuje?

- Cia yra dvi temos, kurias abi noriu pa-
liesti. Galia senamiestyje nuolat buvo de-
monstruojama statant bazny¢ias. Tai buvo
vienintelis pastatas, kuriam buvo leista i3-
si$okti, kuris galéjo nederéti prie konteksto.
Jis galéjo stovéti vidury aikstés, buti auks-
tesnis, platesnis ir t.t. Pastatas, galintis i$si-
$okti i§ konteksto, yra galios demonstravimo
budas. Dabar §i paradigma yra pasikeitusi -
mes tokig privilegija suteikiame kitiems pas-
tatams. Siais laikais teatrui leidZziame biiti
egoistu, kaip, pavyzdziui, Lietuvos nacio-
nalinis operos ir baleto teatras. Miestieciai
nori ir leidzia jau ir kitiems pastatams tapti
naujosiomis baznyciomis. Net ir dangoraiziy
atsiradimas visai $alia Vilniaus centro bylo-
ja ta pati — verslas yra naujas interesas, ku-
ris tam tikra prasme yra Siuolaikiné religija.

Neseniai turéjau diskusijg apie tai, ar
Vilnius yra geras miestas gyventi. Taip, jis

toks yra, bet kam? Geras miestas auginti
vaikus, daug zaliy erdviy, viskas pasiekia-
ma dvirac¢iu, nereikia masinos - toks ir yra
miestie¢iy lukestis bei noras, kad jis toks ir
likty. Kokiame nors Niujorke svarbiausias
likestis yra saviraiska. Zmonés ten nesitiki
patogaus gyvenimo, bet tikisi rasti auditori-
ja bet kam, ka jie daro. Keistuoliai, teatralai,
$okéjai ir pan. — iSraiSka yra svarbiausias jy
lukestis, paliekantis gyvenimo kokybe an-
trajame plane. Taigi, viskas yra susije su tuo,
kokj ltkestj turi miestieciai, batent apie tai
reikia diskutuoti. Galbut daliai miestieciy,
netgi ekonomikai baty geriau, jei Vilnius
tapty miestu saviraiskai, o patogumas nu-
eity j antraji plana. Galbat.

- Su kokiais didZiausiais i§Sukiais, pro-
blemomis susiduriame Vilniuje?

- Manau, miesto tapatybés paieskos ir yra
didziausias i$sukis. Vilniaus mieste gyvena
ne tie zmonés, kurie jj pastaté iki Antrojo
pasaulinio karo - statytojai jo metu buvo su-
naikinti arba i$tremti. ] Vilniy atsikélé gy-
venti zmonés i§ provincijos, kurie jj atran-
da i$ naujo. Jie nezino, kas jis per gyvinas,
bando jame jvedinéti tvarky ir visi — sava.
Vieni rékia, kad turésime daryti taip, kaip
daré protéviai, ir nebus jokiy naujy pasta-
ty, kiti sako, kad kaip tik reikia modernumo
apraisky. Neturime tradicijos, kaip suvokti
savo miestg. Problema, jog néra sutarimo, o,
jam nesant, atsiranda labai daug draskymosi.
To puikus pavyzdys yra ,,Misionieriy sody*
daugiabuciy statyba. I$ vienos pusés jis yra
pristatomas kaip labai korupcinis projektas
(nes ten buvo kazkokia istorija su bandymu
papirkti), bet, kita vertus, véliau jis yra pada-
rytas bene paciu skaidriausiu badu: yra visi
jmanomi teritorijy planavimo dokumentai,
viskas nuosekliai daroma de$imt mety, kon-
kursas buvo visiSkai vie$as, vertino normali
komisija, o ir architektarinis rezultatas yra

geras. Ir tik tada, kai visa tai jvyksta, prade-
dama diskusija. Taigi, tas draskymasis yra di-
dziausia Vilniaus problema: tiek investuoto-
ju noras ,,prasistumti tyliai su dideliu pro-
jektu, tiek saugotojy noras uzsipulti bet ka,
kas néra padaryta ,senamiestiskai® Juk, jei
suprojektuojamas didesnis langas — apsau-
kia stiklainiu, panaudota metalo - i§vadi-
na stiklo ir metalo monstru ir t.t. Visuose
paveldosaugos konvencijose yra parasyta,
kad tai, kas nauja, turi biiti nauja, ir aiskiai
skirtis nuo to, kas yra sena - stebétojas ne-
turi buti apgaudinéjamas. Pastatas turi at-
spindéti savo laikmetj, jo vertybes ir ideolo-
gijas. Matyt, Zingsnis po Zingsnio, ir mums
pavykty susitarti $iuo klausimu.

- Jei, kaip teigiate, architektira atliepia
laikmetj ir vertybes, kaip galétuméte ver-
tinti Vilniaus pokycius per pastaruosius,
sakykime, 10-15 mety?

- Per pastaruosius penkiolika mety su-
siformavo naujasis miesto centras - tai
yra esminis urbanistinis pokytis. Atsirado
Konstitucijos prospektas su visais savival-
dos ir verslo pastatais, daug kas ten persi-
keélé i§ senamiescio. Senamiestyje atsiran-
dantys nauji pastatai miesto struktiros, au-
dinio nekeicia, nes jie yra statomi tusc¢iose
vietose, kur, sakykime, per antrajj pasauli-
nj karg buvo subombarduotas seniau stové-
jes pastatas. A$ manau, kad, netgi kalbant
apie Misionieriy statybas, kuomet sovieti-
nj pastatg keicia $iuolaikinis, tai néra esmi-
nis urbanistinis pokytis. Siuo metu svarsto-
ma, kad i§ senamiescio i$sikelty visos mi-
nisterijos, kal¢jimas, taigi, Gedimino pros-
pektas turéty pavirsti j kazka kitg - tai ins-
piruoty pokycius.

- Kokiy $aliy poziirj i miesto architek-
tiirg bei urbanistika baty galima taikyti
ir Vilniuje?

- Man labiausiai imponuoja olandiskas po-
zitiris, kuris yra labai pragmatiskas. Néra to
»davatkisko paveldo saugojimo - kas yra
vertinga, tas yra vertinga, kas ne — tas ne.
Vien dél to, kad ten yra senas muras, ne-
rei$kia, jog ten yra verté. Juk pastaroji susi-
deda i§ daugelio segmenty.

- Kokig Vilniaus vizija matote?

— Ag§ jsivaizduoju, kad Vilnius ir toliau turi
likti geras miestas gyventi, abejoju, ar jis gali
pasidaryti, sakykime, technologijy centras,
nes esame pakankamai konservatyvis, per
daug Zmoniy gyvena Vilniuje, kurie nieko
apie jj nesupranta, o, kadangi nesupranta,
yra nelinke jo keisti. Geriausia buty, kad
Vilnius jgyty kuo geresnes salygas susisiekti
oru transportu su tais taskais, kurie pirmau-
ja dominanciose srityse. Manau, karybinés
industrijos galéty bati Vilniaus arkliukas, j
kurias galima orientuotis.

Parengeé Eglé Kirliauskaité




KVIECIAME KELIAUTI |
SVENTAJA ZEME

Palaimintojo Jurgio Matulaicio misija
2019 m. kovo 30 - balandzio 8 dienomis
organizuoja 10-ties dieny kelione j
Sventaja Zeme. Smulkesne informacija
suteiks Irena tel.: (708) 691-9674.
Kvieciame prisijungti!

VARGDIENIU SESERU
VIENUOLIJAI

i ‘
LERD

Vienuolija jkurta 1918 m. spalio 15 d.,
jos steigejas Palaimintasis Jurgis Matulaitis

JUBILIEJAUS SVENTE

2018 m. spalio 14 d, sekmadienj
$v. MiSios 9:00 ir 11:00 val. r.

Palaimintojo Jurgio Matulaicio misijos baZnycioje,
po kuriy bus trumpa programélé ir vaisés
meno galerijoje ,,Siela“, PLC, Lemonte.

NuoSirdziai kvieciame visus dalyvauti ir pabendrauti!
Vienuolijos réméjuy komitetas

BLIFE

.

AND HIS WEDDING AND FUNERAL ORCHESTRA

\ T
COPERNICUS CENTER copernicu
CORErNICUS

SIM W Lawresce Ave FPURELIVEMUSIC.ODOM
. T ] B T
Chacsps IL £0630 copeErnicuscenter.cam center

-I..

Kvieéiame j Sv. Ignaco Lojolos dvasines pratybas
"Eik | savo kambarelj"

,Eik j savo kambarélj” - Sv. Ignaco Lojolos mokymu pagrjstos Dvasinés pratybos kasdieniame
gyvenime. Kiekvienai pratyby dienai parinkti trumpi, susimastyti kvieciantys pasakojimai,
pateiktos Sventojo Rasto nuorodos bei taikliis klausimai, atveria vis naujas Evangelijos ir
Zmogaus Sirdies gel-mes, skatina pazinti Dieva ir save, ragina ieSkoti savo vietos pasaulyje.
,Dvasinés pratybos kasdieniame gyvenime” skirtos tiems, kurie troksta myléti Dieva visa
sirdimi, visu protu ir visomis jéegomis, o kiekvieng Zzmogy (be jokiy isim¢iy) — kaip save pat;.

Tévas Algis Baniulis kviecia visus dalyvauti
dvasinése pratybose. Tai badas atnaujinti savo
santykj su Dievu. Dalyvaujantiesiems per visas
Dvasines pratybas yra pristatomi jvadai, kaip
melstis su Sventuoju Rastu, skaitomos
konferencijos apie dvasiy skyrima, sazinés
tyrimo budus, meditacine bei
kontempliaty-vigja malda. Dalyviai kas savaite
susitinka su dvasios palydétoju. Pratybos ne tik
suteiks naujy vidiniy jégy, bet ir paskatins
naudotis turima dvasine patirtimi, padedancia
kurti Dievo Karalyste.

Pratybos vyks kiekvieng pirmadienj 7 val. v.
kambaryje ,Pas prelatg”.
Pirmasis susitikimas — spalio 8 d.

Norintiems daugiau informacijos, kreiptis : matulaitismission@gmail.com

arba 630 257-5613

Palaimintojo Jurgio Matulai  ¢io Misija 14911 127th Street Lemont, IL 60439
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JUANAS IGNACIO FOURMENTAS KALVELIS:
,,LIETUVISKAI VEIKLAI — DAUGIAU KAIP PUSE GYVENIMO"

Lietuviskai veiklai Argentinos lietuvis
Juanas Ignacio Fourmentas Kalvelis ati-
davé daugiau kaip puse savo gyvenimo —
23 metus. Si veikla itin suaktyvéjo i$mokus
lietuviy kalba, 2005-aisiais metais, grjzus i
Argenting po desimties ménesiy, praleis-
ty Vasario 16-osios gimnazijoje Vokietijoje.
Nors lietuvis buvo tik jo senelis, Juanas
Ignacio Fourmentas Kalvelis jauciasi lietu-
viu ir jvardina tai kaip pasaulio lietuviy pa-
likuoniy pareiga.

»Mane visi vadina Jonu®, - mégina padeé-
ti Argentinos lietuvis, kai Zurnalistas lau-
zydamas liezuvj bando istarti ilga jo varda.
Zinoma, aiskiai iStarti pasiseka tik pacig pa-
baiga - lietuviskg pavarde Kalvelis.

Jonas Kalvelis (Juan Ignacio Fourment
Kalvelis) - jau daugiau kaip puse mety va-
dovauja Argentinos Lietuviy Bendruomenei.
Pirmininko pareigas einantj lietuvisko krau-
jo turintj argentinietj, tiesiog 100 proc. atsi-
davusj lietuviskai veiklai, Zino ir pazjsta visi
pasaulio lietuviai. Daugelis jj pazjsta kaip
Argentinos Lietuviy Jaunimo Sajungos pir-
mininka, kaip Piety Amerikos lietuviams
atstovavusj Pasaulio Lietuviy Bendruomenés
valdybos narj. O labiausiai - kaip nepails-
tantj $okéja.

- Papasakokite apie Argentinos lietuvius.
Kiek jy esama? Kas sudaro $ioje Salyje vei-
kiand¢ia lietuviy bendruomene?

— Per Pirmajj ir Antrajj pasaulinius karus
i Argenting atvyko apie 35 tikstancius lie-
tuviy. Sakyciau, kad dipuky karta ¢ia nepa-
siliko, toliau ieskojo savo namy pasaulyje.
Argentinoje liko dar senesnés kartos lietu-
viai. Ambasados duomenimis, Argentinoje
yra apie 200 000 lietuviy palikuoniy. Ty, ku-
rie aktyviai dalyvauja lietuviskoje veikloje
- 800-1000.

Pats priklausau ,,Nemuno* lietuviy draugi-
jai, kuriai yra jau 109 metai. Kita ,,Lietuviy
sgjunga“ gyvuoja jau 105 metus, ,,Lietuviy
centras“ — 92 metus, lietuviy draugijai
»>Mindaugas“ - 87-eri, dar yra ,,Ausros varty
parapija“ Taip pat Argentinoje veikia 12 lie-
tuviy tautiniy $okiy kolektyvy, vienas cho-
ras. Tai ir yra Argentinos lietuviy bendruo-
mené. Zinoma, Sokiy kolektyvy yra tiek daug
todél, kad kiekviena draugija turi savo Sokiy
kolektyva. 200 lietuviy ateina j vieng draugi-
j3, 200 - j kitg. Taip ir pasiskirsto. Gerai yra
tai, kad kiekviena draugija turi savo patalpas,
savo valdyba, savo statuta ir yra nepriklau-
soma. Sostinéje Buenos Airése yra ,,Lietuviy
centras, priemiestyje — ,,Susivienjimas®

- O Jus pats? Kuo dar, be pirmininkavi-
mo Bendruomenei, uzsiimate?

— As, kaip Argentinos lietuvis, jau penkio-
lika mety esu eteryje - vedu lietuvisko radijo
valandéle , Lietuvos aidai® Dar esu 47-erius
metus gyvuojancio lietuvisky tautiniy Sokiy
kolektyvo ,Nemunas“ vadovas ir Sokéjas.

Juan Ignacio Fourment Kalvelis su Seima

Man labai patinka ne tik $okti, bet ir vado-
vauti jam. Juo labiau, kad mano tévai susipa-
zino ,Nemuno* kolektyve. Mano tétis dirbo
su lietuviais Argentinoje. Kadangi tuo metu
»Nemune® triko $okéjy, mano tétis pradé-
jo jame $okti ir jsijungeé i jo gretas. Tai buvo
musy Seimos pradzia. Kaip ir mano. AS taip
pat susipaZinau su savo Zmona ,,Nemuno*
$okiy kolektyve. Mano dukrytei $iuo metu
yra treji metai ir ji jau taip pat $oka lietuviy
tautiniy $okiy vaiky kolektyve Argentinoje.
Sokis — mums labai svarbus ir tai yra viena
pagrindiniy lietuvisky veikly Argentinoje.

- Kaip atsidaréte Vasario 16-osios gim-
nazijoje Hiutenfelde, Vokietijoje? Kokius
ispudzius, patirtis atsiveZéte j Argenting?

- Nors Seimoje mes nekalbéjome lietuvis-
kai, noréjau i$mokti lietuviy kalba, buvau (ir
esu) labai smalsus ir prie§ 14 mety (2004 m.),
gaves stipendija i§ Lietuviy Fondo, atvykau
mokytis j Vokietijg, Vasario 16-osios gimna-
zijg, kur badamas tarp lietuviy per 10 méne-
siy i$mokau lietuviy kalba. Tuo metu buvau
vienintelis moksleivis i§ Piety Amerikos ir
pirmas i§ miisy bendruomenés, kuris nemo-
kéjo kalbéti angliskai, vokiskai ar lietuviskai,
todél pradzioje pasitelkiau gesty kalba. Isties
labai susiémiau ir intensyviai mokiausi. I§
Vasario 16-osios gimnazijos ir mane supu-
siy zmoniy pasiémiau labai daug - lietuviy
kalba, tautine kultirg (Sokius, dainas), pa-
procius. Man gimnazija — labai miela, la-
bai brangi vieta. Esu dékingas tuometiniam
gimnazijos direktoriui Andriui Smitui, kuris
man labai padéjo. Visuomet prisimenu $ig
vietg su Sypsena veide. Vasario 16-osios gim-
nazija visuomet buvo ir bus lietuviy Zidinys.
Ji buvo lietuviy sostiné Europoje. Labai svar-
bu islaikyti $ig $vietimo jstaiga, kad Europos
lietuviai, ir ne tik, galéty jg lankyti ir semtis
lietuviskos kultiros, svietimo.

- Tadiau situacija keiciasi ir $§iuo metu
Argentinos lietuviy jaunimas mokytis
vyksta tiesiai i Lietuva.

— Isties tuo metu buvo tokia situacija, kad
Brazilijos, Urugvajaus, Argentinos lietu-
viai, paprastai finansuojami Lietuviy Fondo
Cikagoje, mokytis vykdavo i Vasario 16-osios
gimnazija Hiutenfelde. Siuo metu situacija
keiciasi. Dabar Argentinos lietuvius siunciam
tiesiai j Lietuva — raginame rinktis studijas

Vilniaus, Kauno universitetuose semestrui
arba net dviem. Tam jau kurj laikg yra labai
daug galimybiy. Sig idéja labai remia LR $vie-
timo ir mokslo ministerija, Svietimo mainy
ir paramos fondas Lietuvoje.

- Kokie j Argenting anksciau grjzdavo
lietuviai i§ Vokietijoje veikiancios lietu-
viy gimnazijos ir §iuo metu - i Lietuvos?
Ar jauciate skirtumg?

- Zinoma, yra viena problema: ten, kur ap-
sistoja misy jaunimas Lietuvoje, susirenka vi-
sas pasaulis ir dazniausiai jie ten kalba angly
arba ispany kalbomis. Ir tai jiems nepadeda
i$mokti lietuviy kalbos ir integruotis. I§ dalies
jauc¢iame $iuos rezultatus pagal létesnj jy mo-
kymasi. Taciau Piety Amerikos, Argentinos
jaunimas labai nori vykti i Lietuva. Siuo
metu Vilniaus universitete mokosi net Sesi
Argentinos lietuviai — penki i§ mano drau-
gijos ,,Nemunas", kiti - i$ lietuviy susivieniji-
mo. Sis etapas jokiy biidu néra atostogos, juk
atvaZiuojama konkreciai dirbti. Zinoma, dalis
ju pasilieka Lietuvoje arba grj’ta, randa dar-
ba. Musy tikslas, kad jie padéty Argentinos
Lietuviy Bendruomenei ir buty joje. Kad
nebuty savanaudiski, o bendruomeniski.
Vertiname tai kaip didziule investicija.

- Ar Argentinoje veikia lituanistiné
mokyklélé?

- Maisy bendruomenéje veikia vaiky tau-
tiniy $okiy kolektyvas. Su susirinkusiais
vaikais rengiame $okiy repeticijg ir atski-
rai — pamokas. Taigi, vaikai - $oka, dainuo-
ja, skaiciuoja lietuviskai. Geriausiai lietuviy
kalbos mokosi per Zaidima. Pas mus vyksta
ir lietuviy kalbos kursai, kuriuos veda miné-
ti stipendininkai, semestrui ar dviem i$vy-
ke j Lietuvag, arba praktikantai i§ Lietuvos.
Universitete yra tokia programa, leidzian-
ti studentui atlikti praktika uzsienyje. Tad
Argentinoje sulaukiame Lietuvos aukstyjuy
mokykly studenty, norin¢iy, galin¢iy mo-
kyti ir vedanciy lietuviy kalbos pamokas
Argentinos lietuviams, ir ne tik. Ir, Zino-
ma, prisidedanciy prie lietuviskos veiklos.

- Koks Jisy asmeniskai ir bendruomenés
didZiausias pasiektas rezultatas?

— Tai, kg a§ darau — mano gyvenimo budas,
stilius. Mes jauciamés lietuviais, Lietuvos da-
limi. Zinoma, esame ir argentinieciai, turime
¢ia savo tradicijas, kultirg. DidZiausias mano

ir visos Argentinos Lietuviy Bendruomenés
tikslas - ir jau rezultatas - $iais metais jvy-
kusi $imtmecio dainy $venté. Jdéjome daug
darbo. ] Lietuvg atvyko 50 Argentinos lietu-
viy - 26 ,Nemuno“ $okéjai. Bendrg delega-
cijg i§ Piety Amerikos sudaré apie 90 Zmo-
niy. DidZiausias masy darbo rezultatas ir §il-
¢iausias momentas buvo, kuomet giedodami
Lietuvos himng Vilniaus oro uoste mus pa-
sitiko Vilniaus universiteto choras ir vaiky
tautiniy $okiy kolektyvas ,,Ugnelé. Turbat
daugelis maté, kokias Argentinos lietuviy
emocijas sukeélé $is gestas, pagimdes tg nej-
kainojamg bendrumo jausmg. Nors as vie-
nintelis Zinojau apie $ig staigmena, mums
visiems tai buvo didelé dovana.

- Ka pavyko tuo metu nuveikti Lietuvoje?

Mes tiek daug nuveike per tokj trumpa lai-
ka dar nebuvome. T3 pacia dieng i$vyko-
me $vesti Joniniy j Kernave. Cia mes links-
minomés iki 3 val. nakties, kadangi atvyko
liaudiska kapela ,,Sutaras®, su kuriais mes
palaikome labai grazius rysius ir draugyste.
Kolektyvas buvo atvykes ir j Argentina. Kita
dieng mes vykome j Trakus, i§sinuomojome
ten sodybg. Tada aplankéme Kaung, kur mus
pasitiko $io miesto universiteto kolektyvas
»Nemunas®. Buvo nejkainojamas momentas
pirma kartg susitikus abiem ,,Nemunams®
Viesnagés metu vyko didelis koncertas, va-
karoné su nemunieciais. Dar kitg dieng pa-
vyko nuvaziuoti  Anykscius, pas $io mies-
to merg, | Panevézj — pas $io miesto savival-
dybés vicemers. Paskui aplankéme Siaulius,
Kryziy kalna, Palanga, Nida, kur ir apsisto-
jome. Mus ten pasitiko Nidos kultaros cen-
tro ,Kalnapusé® $okiy kolektyvas. Visi Sie
kolektyvai ir dar daug kity lankési pas mus
Argentinoje, o dabar mus priémé ¢ia. Su
daugeliu Lietuvos kolektyvy mus vienija
labai grazi abipusé draugysté.

O paskui vyko Dainy $venté, kurig pradéjo-
me liepos 1-osios koncertu Vilniaus Rotusés
aikstéje, per renginj ,,Simtas Lietuvos veidy
- sujunkime Lietuva, kur veiké ir paviljo-
ny miestelis. Buvo nuostabts pasirodymai,
uzsimezgé nuostabios draugystés. Ir toliau
vyko repeticijos bei pasirodymai. Si veikla
sukeélé didelj Ziniasklaidos susidoméjima ir
mes atsidaréme démesio centre. Bet tai yra
gerai, nes per Ziniasklaidg mes galime infor-
muoti Lietuvoje gyvenancius lietuvius apie
savo veiklg Argentinoje — kad esame lietu-
viy palikuonys, mylime $ig $alj, jauc¢iameés
jos dalimi. Apskritai, visos Sios veiklos re-
zultatas — nuostabus. Tarp misy yra ir to-
kiy, kurie galbait ir nekalba lietuviskai, ta-
¢iau ant jy kiino galima pastebéti lietuvis-
kos simbolikos, tatuiruociy su Lietuvis her-
bu ,Vy¢iu® ir panasiai.

- Dékoju uz pokalbj.

Kalbino Evelina Kislych-
Sochiené, pasauliolietuvis.lt




Free consultation

Medicinos centrai ?
Gydytojas podiatras ANATO |.U US SPICAS

Vaiku ir suaugusiuju péduy ir kulksniy

ligu gydymo specialistas Specialus pasiulymas nagij

grybelio gydymui

v VIKU IR SUAUGUSIUYJY PLOKSCIAPEDYSTE v/ KARPY SALINIMAS .
 INDIVIDUALUS VIDPADZIAI AVALYNEI v/ TRAUMOS, ISNIRIMAI LOZIAl lazerio pagalba 3 9 9
o/ KULNO SKAUSMAI / IAUGUSIU NAGU IR NUOSPAUDY SALINIMAS 3 lazerio procedﬂros J

UNIKALIOS MINIMALIAI INVAZINES PROCEDUROS Jrmmmmmmemeee

* Kojy pirsty deformacijy (hammer toe) taisymas
e UZkulniy pentiny (heel spur) Salinimas Peiljusivarginalkulno}

* Pédos rekonstrukcija ISkausmai)ploksciapedyste)
* Ciurnos tunelinio nervo (tarsal tunnel syndrome) [pedulkauliukaiyiskrype)

ir neuromos gydymas pirstailkeliyfdubenslar
* Ploks¢iapédystés korekcija minimaliai IStuburolskausmailjie)

invaziniu metodu HyProCure vaikams ir suaugusiems
jau kita diena’ Procediiros atliekamos klinikoje (be matomy randy) su vietine nejautra.
- . Greita reabilitacija.

i

* RENTGENAS ° DIAGNOSTIKA ULTRAGARSU - FIZIOTERAPLJA

v Medicininé apZidra ir iSvados imigracijos tarnybai per 1 dieng

847-465-9311 505 n. woLF RD., WHEELING

Priimame visus svarbiausius medicinos draudimus ir MediCare

R E ’ KA l ’ N G ’ 847-967-5030 INTERNATIONAL@CSINOW.COM CSINOW.EDU
5

CDL VAIRUOTOJAI
Mokame $0.60/myliq

o jei turite 3 arba daugiau mety patirties,
mokame $0.65/myliq. Apmokamos visos mylios.

Svietimo sprendimai uzsienio
studentams
Jvairios CPT ir OPT programos

Pereikite i$ kalby mokykly
Pereikite po baigimo

Pereikite pabaige OPT

REISAI
| PIETUS.

Business Career Program

+ 12 ménesiy sertifikuota verslo mokomoji programa
« Verslo pagrindy programa uzsienio studentams su vidutiniu ir aukstesniu angly kalbos lygiu

* Mokame uz detention, * Bonusai uzZ geras
layover ir uz papildomus sustojimus. inspekcijas.
* Dry van treileriai, stovéjimo aikstelé, $5000 sign on bonusai.
daznai veZame drop & hook krovinius.
Taip pat ieSkome ir vietiniy vairuotojy
Kalbame lietuviskai, lenkiskai, rusiskai ir angliskai.

(708) 253-2336

Skill Building Programs

1 mety stazuociy sparciai auganciose industrijose programa
- I$pléstinio lygio programa uzsienio studentams, pabaigusiems vieny mety studijas JAV

t program grs
ive: 05/02/2018 v-IL
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Lietuvos prezidentas V.Adamkus apdovanoja J.Stasing uz
aktyvig gamtosaugine veikla

Juozas Stasinas

Medalis "Gamtosaugininkas Juozas Stasinas". Bronza.

Dailininkas Stasys Makaraitis, 2013 metai

/INOMAM GAMTOSAUGININKUI JUOZUI STASINUI — TIK 80!

VIKTORO BERGO REKOMENDUOTAS

Nesunku rasyti apie zmogy, kurj gerai
pazjsti, jo darbais ir pasiekimais dZiaugie-
si. Toks yra Juozas Stasinas, ,,Lietuvos Aido",
“Téviskés gamtos” laikrascio skaitytojams Zi-
nomas savo brandziais straipsniais aplinko-
saugos temomis. Jis yra nusipelnes Lietuvos
gamtos apsaugos darbuotojas, Aplinkos mi-
nisterijos Ceslovo Kudabos premijos laure-
atas. Siemet J. Stasinas pazymi savo gimimo
80-etj ir 55-eriy gamtosauginés bei Zurna-
listinés veiklos metines.

J. Stasinas gimé 1938 metais graZiame gam-
tos kampelyje Radvietyje, Kvédarnos vals-
¢iuje, lanké Okslindziy pradine mokykla. Jis
nuo vaikystés pajuto gamos grozj. O gam-
tosaugos problemomis susidoméjo dar stu-
dijuodamas Vilniaus universitete zurnalisti-
ka. Dar studentu budamas jis pradeda dirb-
ti gamtosaugos sistemoje ir liko joje iki Siol.

1967 metais J. Stasias, Viktoro Bergo re-
komenduotas, i$renkamas Lietuvos gamtos
apsaugos draugijos pirmininko pavaduoto-
ju. Siose pareigose jis dirbo ketvirtj amziaus.
Draugija atliko daug gery praktiniy darby
tvarkant ir jrengiant poilsiavietes, organi-
zuojant dvary parky, kolektyviniy sody ir
sodyby, gamybiniy teritorijy ir gyvenvieciy
aplinkos apzitras, konkursus, rengiant se-
minarus, nacionaliniy parky ir kity saugo-
my teritorijy tvarkymo talkas.

Nuo seno zurnalistiniai keliai suvesdavo su
kolega Juozu. Visada jj sutikdavau ten, kur
badavo sprendziamos aktualios aplinkosau-
gos problemos, kur reikéjo profesionalaus
vertinimo, adtrios plunksnos. Todél jis $alies
visuomenei jau placiai Zinomas kaip akty-
vus gamtosaugininkas ir zurnalistas, tesian-
tis Juozo Tumo-Vaizganto, Tado Ivanausko,
Viktoro Bergo ir Ceslovo Kudabos aplinko-
sauginés veiklos tradicijas.

55-ERI METAI APLINKOSAUGAI

Jubiliatas net 55 metus paskyré $alies vi-
suomeninés aplinkosaugos veiklai ir ekolo-
giniam $vietimui. Dar studentu bidamas jis
atéjo | gamtosaugg. Artéjant jubiliejui pa-
bandziau suskaiciuoti aplinkosaugines ak-
cijas, kurias iniciavo ir dazniausiai vykdé
J. Stasinas. Pradéjau lenkti pirstus: uz $va-
ry Nemung, ripestis priemies¢iy miskams,
senyjy parky tvarkymas, gzuolyny sodini-
mas, poilsiavie¢iy rengimo, naujametiniy
puoksciy kompozicijy konkursai... Visko
nei$vardysi.

Be to, jo Zurnalistinei plunksnai priklau-
so apie 250 straipsniy gamtosaugos tema-
tika. J. Stasinas yra jvairios apimties leidi-
niy ekologine tematika sudarytojas, atsa-
kingas redaktorius, autorius ar bendraau-
torius. Ir nuo pirmuyjy leidiniy: ,Gamta ir
zmogus® (1972), ,Zeme - brangiausias tur-
tas“ (1974) iki paskutiniyjy: ,,Lietuvos aplin-
kosaugos raida“ (2002), ,Gamtos riterio lo-
biai“ (2007), ,Gamtojautos ir gamtamoks-
linio darbo prady ugdymas mokykloje*
(2007) J.Stasino déka leitmotyvu skamba
meilé Lietuvos gamtai, jos apsaugos svarba.

+TEVISKES GAMTOS" LEIDEJAS

Nuo 1988 mety Juozas Stasinas pradéjo
leisti specialy aplinkosaugai skirtg laikras-
ti »Téviskés gamta® Jis buvo $io laikras¢io
steigéjas, leidéjas ir vyriausiasis redakto-
rius. Laikrastj leidziant jam talkino Zmona
Grazina, stnus Julius. Laikrastis buvo po-
puliarus tarp gamtg suprantanciy ir mylin-
¢iy Zmoniy.

DAR AKTYVIAU - ATKURUS
NEPRIKLAUSOMYBE
Atkuarus Lietuvoje Nepriklausomybe J.
Stasinas dar aktyviau dirba gamtosaugos,

kultairos vertybiy atkarimo ir apsaugos,
etnokultaros puoseléjimo srityse. Jis akty-
viai dalyvavo ir Lietuvos valdovy ramy at-
karimo procese. Uz $ig veiklg jam suteiktas
Valdovy ramy statytojo vardas ir jteikta JAV
lietuvio Juozo Kazicko premija.

Jis yra daug nuveikes bidamas Vilniaus
miesto savivaldybés Gamtos apsaugos ko-
misijos, draugijos ,,Zalioji Vilnija“ nariu,
Lietuvos Zuvininky sgjungos veikloje. Seimo
subalansuotos plétros ir nekilnojamujy kul-
tiros vertybiy apsaugos komisijoje J. Stasinas
vykdé Eksperty tarybos nario pareigas.

1995 metais J. Stasino iniciatyva atkuria-
ma Lietuvai pagrazinti draugija. Jis surado
ir laikrastyje ,,Téviskés gamta“ paskelbé ar-
chyvine medziagg apie Vaizganto 1921 me-
tais jkurtg ir 1940 metais uzdraustg Lietuvai
pagrazinti draugija. Arkikatedroje pas mon-
sinjorg Kazimierg Vasiliauskg sukvietes sos-
tinés inteligenty iniciatyvinés grupés narius,
J. Stasinas pristaté Lietuvai pagrazinti drau-
gijos istoring medziagg ir iskélé Sios drau-
gijos atkarimo idéja. 1995 mety birzelio
25 d. §i draugija buvo atkurta ir $iandien
plecia savo veiklg. J. Stasinas daug dirbo ir
Gamtos biciuliy asociacijoje. Jam buvo pa-
tikétos Valdybos pirmininko pareigos.

J. Stasino veikla aplinkosaugoje yra per-
Zengusi ir $alies sienas. 1972 m. Bolonijoje
(Italija) tarptautinéje konferencijoje aplin-
kosaugos klausimais jo skaityta pranesi-
m3 ,Gamtosauga Lietuvoje“ gerai verti-
no $alies ir uzsienio spauda, moksliné vi-
suomené. 1979 metais jis dalyvavo pirmo-
joje visasgjunginéje konferencijoje aplin-
kos apsaugos $vietimo klausimais Minske
(Baltarusija),1994 metais - Jungtiniy Tauty
JUNESKO organizacijos Tbilisyje (Gruzija)
surengtoje pasaulinéje konferencijoje eko-
loginio $vietimo klausimais.

AZUOLAS POPIEZIAUS JONO
PAULIAUS Il VIZITUI JAMZINTI

1993 mety rugséji Lietuvoje lankési po-
piezius Jonas Paulius Antrasis. Rugséjo 28
d. J. Stasinas su grupe vilnieciy, dalyvau-
jant akademikams Alfonsui Merkiui ir
Zigmui Zinkeviciui, prie Katedros paso-
dino gzuoliuka popieziaus vizitui jamzinti.
Medelj pasventino monsinjoras Kazimieras
Vasiliauskas. Sis gzuoliukas sékmingai auga,
tapdamas graziu gZuolu.

Azuoly giraités pasodinimu J. Stasinas
pagerbé ir savo gamtosaugos mokytoja
Viktorg Berga. Daugiau kaip pries§ dvidesimt
mety gzuoly giraité, pasodinta Recionyse
(Ukmerges r.), Viktoro Bergo téviskéje, $ian-
dien osia placiu vainiku, o ¢ia pastatytas sto-
gastulpis su jrasu ,,Viktoro Bergo gzuoly gi-
raité“ primena krastie¢iams ir praeiviams
buvusj didj gamtosaugininka, Zzmogy visa
$irdimi myléjusj savo Tévyne.

Azuolus J. Stasinas labai gerbia, buvo vie-
nas i$ ,,AZzuolyno“ bendrijos jkarimo ini-
ciatoriy. Jis 1992 metais $ios draugijos su-
vaziavime iSrenkamas j Tarybos sudétj.
»Azuolyno“ bendrijos tikslas - suburti zmo-
nes, tausojancius ir gausinancius gamtiskajj
baltiskosios pasaulézitiros simbolj - 3zuola,
atgaivinti ir puoseléti su juo susijusias kul-
taros tradicijas bei liaudies paprocius, jpras-
minti jo reik$me niidienio gyvenime. Sioje
draugijoje jis iskelia idéjg leisti specialy lei-
dinj ,AZuolas“ ir imasi leidéjo bei redakto-
riaus darbo.

Gyvenimas J. Stasing i$mokeé kovingumo,
atkakliai siekti uzsibrézto tikslo. Tai ypac
svarbu aplinkosaugoje, kai ji dabar neretai
vardan gamybos, ekonomikos, pelno ar noro
uzgrobti graziausius gamtos kampelius lai-
koma podukros vietoje.

Vytautas Zeimantas




Kai visi parduoda
- reikia pirkti,
Kai visi perka -
reikia parduoti

Linas Really Inc.

Elite Realtty Experts, Inc.
n Padedu jsigyti ar parduoti nuosavybe
n Atlieku kvalifikuota rinkos analize
m Suteikiu nemokamas konsultacijas
n Rekomenduosiu finansininka,

kuris Jusy neapvils
n Atsakau j visus su nekilnojamu turtu
susijusius klausimus

L INas; Jijiejius |

Jroisr
www.linasrealty.com

ElteRealty

EEFIBETE

Cell: 630-363-8562
linas60527@yahoo.com
linasm@linasrealty.com

ARTURAS
STROKOVAS 4

Broker/Owner

Nekilnojamo tu
pirkimas,
pardavimas,
nuoma,
finansavimas.

Banko
nusavinti namai,
“short sale”,
investicijos.

708-691-3640
iskeberdis@yahoo.com

TEL. 630-965-6608

STROKOVASSYAHDO.COM
WWW.ELITERE ﬂ.l.'l"l'EIPEHT‘S G0 M

NEKILNOJAMASIS TURTAS
PRE-FORECLOSURE, =
SHORT-SALE, el
BANK OWNED
NUOMA

Pardavéjams - unikali
SHORT-SALE paslauga,
derybos su bankais,
proceso vedimas,
konsultacijos

KESTAS VILEIKIS
847-401-4797

Vileikis Team - kestasrealty@gmail.com

579 W. North Ave., Suite 300B, EImhurst, IL 60126
Office: 847-401-4797;
Fax: 877-401-4797
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Daiva Barciene

Broker Associote

* Didelis namy, butu,
taunhausy pasirinkimas

-+ Nemokamas nekilnojamo turto vertinimas
+ Kvalifikuota konsultacija ir patarimai

* Open house * Nuoma
@ W ﬁ

dbarciene@c21affiliated.com
barcienedaiva@gmail.com
15812 S Wolf Road, Orland park, IL 60467

AFFILIATED

Kalbu lietuviskai, rusiskai, angliskai

Cell: 630-400-9497
Office: 708-361-0800
Fax: 708-361-9618

Centuy

Neringa Murray
Mortgage Loan Officer

NMLS # 1579451
= Nekilnojamojo turto paskolos ﬁjﬁpﬁ]%

« pirkimo paskolos
« perfinansavimai
» home equities paskolos

= Nemokamos konsultacijos

= Programos su 3 % jnasu

= PNC subsidijos iki $2,500 4
(jei atitinka pajamos)

PNC Bank
1095 E9th St. Lockport, IL 60441

Nermga Murray@pnc com
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PARYZIUJE — PRIPAZINIMAS

LIETUVISKAI JURGINUY VEISLEI
'y

»Galima drgsiai sakyti, kad Parc Floral de
Paris organizuojamas tarptautinis jurginy
veisliy konkursas yra vienas reik§mingiau-
siy Europoje: kasmet ¢ia dalyvauja svarbiau-
si selekcininkai i§ Europos ir Amerikos, o
iSrinktos veislés netrunka ispopuliaréti vi-
same pasaulyje, — jspudziais dalijasi kg tik
i§ Paryziaus grjzes ir net du prizus Siame
konkurse su savo i$veistu jurginu laiméjes
Vytauto DidZiojo universiteto Botanikos
sodo Kolekcijy skyriaus vadovas dr. Artinas
Balsevicius.

Parc Floral de Paris konkursg laiméju-
sioms veisléms atsiveria komercinés rinkos,
jie pasklinda po Europa, Amerika, ilgam i$-
likdami profesionaliose ir géliy mylétojy ko-
lekcijose - taigi, tokiu badu uztikrinamas
veisliy iSlikimas. ,,Jau kitamet Siymeciai jur-
giny konkurso laimétojai pateks j Paryziaus
gélynus, o $alia jy puikuosis auksiné etike-
té su veislés pavadinimu ir nurodyta kilmés
$alimi, taigi, tai yra ir puikiausias Lietuvos
vieSinimas bei reklama masy mazai, géliy
selekcininky pasaulyje dar menkai Zinomai
$aliai,” - dZiaugiasi dr. A Balsevicius, kurio
i$veistas jurginas ‘Orija’ pelné Vaiky prizg ir
antraja vietg publikos jurgino nominacijoje.

PARYZIAUS IR VISOS EUROPOS
GELYNY MADY DIKTATORIAI

Bois de Vincennes regione, 12-ojoje
Paryziaus teritorijoje, jsikares Parc Floral
de Paris yra viesas parkas ir botanikos so-
das, gimes 1969 metais kaip tarptautiné de-
koratyvinés sodininkystés ekspozicija. Tai
vienas i§ keturiy botanikos sody Paryziuje
ir svarbiausia vienmec¢iy géliy gélyny eks-
ponavimo vieta. Siame parke sukomponuo-
ti gélynai tais paciais metais atkartojami vi-
same Paryziaus mieste, todél neabejotinai
Parc Floral de Paris diktuoja géliy ir gély-
ny madas Prancizijoje, kurios kiek véliau
pasklinda po kitas Europos $alis.

Siemet, rugséjo 21 dieng, Parc Floral de
Paris vyko jau jubiliejinis 30-tasis tarp-
tautinis jurginy konkursas (Concours
International du Dahlia 2018 Parc Floral de
Paris). Tam, kad galéty jame dalyvauti, j$a-
knydintus jurginy aglius dr. A. Balsevicius
i$siunté dar pavasarj. I§ viso nusiystos $e-
$ios veislés, kurios per vasarg buvo augina-
mos ir eksponuojamos lysvése.

i§ viso 2018 mety konkurse buvo pristaty-
tos 84 naujos jurginy veislés i§ Prancizijos,
Nyderlandy, Latvijos, Rusijos, Lietuvos,
Didziosios Britanijos, Cekijos, Vokietijos,
Belgijos, Kanados. Jurginus vertino didzioji
ziuri, kurig sudaré net devynios profesiona-
liy vertintojy grupés ir naujyjy veisliy auto-
riai. Vertinant didZiausias démesys skirtas
augaly iSvaizdai ir atsparumui ligoms bei
kenkéjams. Buvo vertinama bendra augalo
iSvaizda, graizy i$vaizda ir i$skirtiniai augalo

Lietuviski jurginai Orija

pozymiai. Iki konkurso vyko publikos bal-
savimas ir atskirai vaiky balsavimas, kuriy
metu lankytojai rinko jiems labiausiai pati-
kusius jurginus.

Konkurse eksponuota nauja lietuviska jur-
giny veislé ,Orija‘ laiméjo net dviejose kate-
gorijose: ji pelné Vaiky priza ir antraja vieta
publikos rinkimuose. Tai kol kas pirmasis
toks aukstas lietuviskos géliy veislés jverti-
nimas. Kitus apdovanojimus pelné prancii-
zy ir latviy géliy selekcininkai.

Dr. A. Balseviciaus 2014 metais iveista
‘Orija’ - tai 5 grupés dekoratyvinis jurgi-
nas, uzaugantis iki 70 cm aukscio, zydin-
tis margais violetiniais su baltais pakras-
¢iais 11 cm skersmens ziedynais, tinkamas
jurginy grupiy gélynams ir ziedams skin-
ti. Veislé pavadinta Kalvarijos savivaldybé-
je esancio Orijos ezero vardu, kur prabégo
autoriaus vaikysté.

DEMESYS SUBTILUMUI
IR PRITAIKOMUMUI
Pasak dr. A. Balsevic¢iaus, ne visos kon-
kursui nusiystos veislés pateisino lukes-
Cius: ,,Nuostabu, kokios jtakos turi klima-
to poky¢iai: dalis jurginy, kurie Lietuvoje
puikiai auga ir suformuoja grazius kerus,
Paryziaus klimate augo visiskai kitaip, o
vienas — net neprazydo. Vis délto publikos
ir ypa¢ vaiky démesj pelniusi ‘Orija’ ten
klestéte klestéjo, prie jos nuolat buvo pul-
kai besifotografuojanciy ir besigrozinciy.
Siam jurginui net buvo skirtas vaiky piesi-
niy paroda-konkursas®
Kaip parodé $iy mety iSrinkti geriausieji
jurginai, pranctizams, kitaip nei britams ar
amerikie¢iams, labai svarbus veislés panau-
dojimas - kaip gélé bus pritaikoma, ar verta
ja dauginti. DidZiausio komisijos démesio
susilaukeé subtiliy, $velniy, pasteliniy spal-
vy jurginai — kaip kad Didziojo prizo nu-
galétojas jurginas ,Rose des Sables‘ (Nova
Flore Jardin, Pranctizija), arba Geriausias Ze-
matgis jurginas 12D75 (Nova Flore Jardin,
Prancuzija).
Aidas.us informaciné tarnyba

LIETUVA GARSINTI PASISOVE
ISPANU TRIATLONININKAS

Triumfas arba nusivylimas - $ias sporti-
ninky i$gyvenamas emocijas per televizijos
ekrang mato zitirovai. Taciau jos tik maza
sportininky kasdienybés dalis. Lietuvos pi-
lietybés siekiantis ir msy $alies varda Tokijo
olimpinése Zaidynése 2020-aisiais norintis
garsinti triatlonininkas Alberto Casillas
Garcia pasakoja apie tai, kg sportininkams
tenka paaukoti norint uzkopti i sporto vir-
$tnes. Anot ispano, j varzybas yra sudeda-
mos visos jégos ir susikaupimas, taciau pa-
sitaiko akimirky, pakis$anciy kojg net ir pa-
tiems stipriausiems.

KAIP JSIZIEBIA SPORTINE
MOTYVACIJA?

Triatlono sezong ispanas A. Casillas Garcia
pradéjo paciais geriausiais rezultatais, nu-
skindamas pergale pirmose jo laukusiose
»Continental Cup of Playa Hermosa“ var-
zybose, jvykusiose Kosta Rikoje. Sekanciose
varzybose Meksikoje misy $alj garsinan-
¢io ispano rezultatai taip pat buvo solidas.
Sportininkas neslepia, kad j priekj jj veda
didziulé motyvacija 2020 metais dalyvauti
Tokijo olimpiadoje ir joje atstovauti Lietuva.

»Sékmé sezono pradzioje jZiebia dar dides-
nj norg kibti j laukiancius darbus, treniruotes
ir nenuleisti kartelés prie§ akis laukianciose
varzybose®, - neabejoja A. Casillas Garcia.

Taciau triatloninkas neslepia, kad tenka
priimti ir tai, jog saldy pergalés jausma spor-
te labai greitai gali keisti nusivylimo kartélis.
Po intensyviy treniruociy sesijos Ispanijoje,
triatlonininko lauké ,,Continental Cup® var-
zybos Lenkijoje ir Ukrainoje. Deja, varzy-
bose pasiektais asmeniniais rezultatais A.
Casillas Garcia sako nelikes patenkintas.

Ukrainoje sportininkui nepavyko patekti
i geriausiyjy sportininky 20-tuka. Na, o i$
Lenkijoje vykusiy varzyby triatlonininkas
pasitrauké dél itin $alto oro, kuris sportinin-
ko rezultatams daro didziule jtaka.

AKIMIRKOS, KURIY NENUMATYSI

»Varzyboms ruosiamés istisus ménesius ir
metus, j sportg investuojame visg savo ener-
gija ir jégas. Ir net tada, kai, regis, kontro-
liuoji viska ir esi pasiruoses pelnyti auks-
tus rezultatus, yra situacijy, kurios sporti-
ninkams nepavaldzios. Tai liga, nelaimingi
atsitikimai, traumos ir panasas nemalonu-
mai, kurie varzybose daznai biina lemiami®,
- sunkig ir daugeliui nematoma sporto puse
atskleidZia A. Casillas Garcia.

Paciam sportininkui akis j akj su sunku-
mais teko susidurti ,Continental Cup“ varzy-
bose, rugséjo 8 dieng vykusiose Valencijoje.
Po jtempty treniruociy sesijos A. Casillas
Garcia sako jautesis geros formos ir pasi-
renges startui, taciau likus savaitei iki var-
Zyby sportininkas apsinuodijo ir tai apsun-
kino paskutinigsias pasiruosimo dienas. Vis

w

Alberto Casillas Garcia

délto nepalankiai susiklos¢iusios aplinkybés
neatbaidé ispano nuo starto ir tvirto tikeéji-
mo savo jégomis.

»Plaukimo rungtis pavyko gerai, bet vé-
liau bégimo rungtyje pajutau, kad jégos
néra mano puséje, kinas tarsi nejuda j prie-
kj. Akivaizdu, kad tai buvo ne mano diena.
Nepaisant to, varzybos buvo tikrai geresnés
nei mano mintys pries jas. Nesékmiy pasi-
taiko kiekvienam sportininkui, ta¢iau jas at-
pildo tos dienos, kai varzybose gali atiduo-
ti visg save, pasiekti tikslg ir jrodyti, kiek
darbo jdéjai. Tokios akimirkos viska kom-
pensuoja‘, — mintimis dalijasi sportininkas.

KAS AUKOJAMA DEL

AUKSTY REZULTATY?
Dalyvavimas varzybose, sékmingi pasi-
rodymai, apdovanojimai - tai sportininko
karjeros ledkalnio vir§iné. Maziau Zavin-
gos kasdienés treniruotés, pareikalaujancios
daugybés saraus prakaito, jégy, valios ir ati-
dumo. Siais metais A. Casillas Garcia dau-
giu nei ménesj treniravosi JAV, San Diege.
Véliau lauké treniruotés Ispanijoje pagal
»The Triathlon Squad“ programa kartu su
treneriu Andrea D'aquino. Po $iy treniruo-
¢iy ir po jy sekusiy keleto varzybuy, triatlo-
nininkas sugrjZzo treniruotis i Ispanijg kar-

tu su garsiu treneriu Paulo Sousa.
»Daugybé valandy, skirty plaukimui, va-
ziavimui dvira¢iu ir bégimui. Taip du méne-
sius atrodé mano dienos. Prasidéjus treniruo-
téms, kitoms veikloms laiko nebelieka. Visos
mintys sutelktos j tai, kaip geriau treniruotis
ir kaip sveikiau maitintis bei uztektinai pail-
séti. Siemet turéjau geriausias treniravimosi
salygas ir uz tai galiu padékoti savo treneriui
P. Sousa ir ,,The Triathlon Squad“ treniravi-
mosi komandai, - kalba A. Casillas Garcia.
Treniruotés jvairiuose Zemynuose ir skir-
tingose $alyse leido A. Casillui Garciai pasi-
ruosti jtemptai sezono daliai - Europos tria-
tlono sprinto ¢empionatui Tartu, Baltijos Sa-
liy ¢empionatui Kupiskyje bei Europos tria-
tlono standarty ¢empionatui Glazgo mieste.
Dalyvavimas pastarajame ¢empionate spor-
tininkui buvo ypac svarbus dar ir dél to, kad
distancija jame tokia pati kaip ir olimpinése
zaidynése. Iki sezono pabaigos triatloninin-
kui dar liko jveikti keleta varzyby. Po jy pra-
sidés ziemos treniruotés, skirtos pasiruosti

ateinanciam sezonui.
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Raminta Ksanyte
Advokate

RAMINTA & ASSOCIATES, P.C.

* Imigracijos teisé * Seimos teisé

* Testamenty sudarymas

* Kriminaliné teisé

* Jgaliojimai, apostilés

* Notaro paslaugos: dokumenty
vertimai, tvirtinimas

* Jmoniy karimas, atidarymas

e DUI (vairavimas esant neblaiviam,

atstovavimas teisme ir po teismo)

(708) 407-4533

201 E Ogden Ave., Suite 30A. Hinsdale, IL 60521

@r reeor LG SOCIAL SERVICES
KrisTiNg | Wavne, P.C. 15W700 N.Frontage Rd. Suite 216

Burr Ridge, IL 60527

Advokate
Kristina
Wayne

(630)780-1044

INCOME TAX SERVICES

« Pajamy mokesciai:
asmeniniai, korporacijy, LLC,
Non-profit

« Tax ID, neturintiems Social
Security Nr.

+ Mokesciy perskaiciavimas uz
paskutinius 3 metus

KOMPANLY |KURIMAS
visose valstijose:
« Korporacijos, LLC, Non-profit

PASLAUGOS TRANSPORTO
KOMPANLJOMS IR
VAIRUOTOJAMS

« IFTA, Heavy Hwy Tax

» Numeriy registracija ir
atnaujinimas

SEIMOS TEISE:

o Skyrybos

o Vaiky globa ir alimentai

o [Slaikymas sutuoktiniui

o Teismo sprendimy vykdymas ir modifikacija
o PrieSvedybinés sutartys

PAVELDEJIMO TEISE IR MEDICAID: - Safety dokumenty
o Testamenty, Powers of Attorney surasymas tvarkymas
+MC, DOT

o Palikimo paskirstymas (Probate)
¢ Mazameciy ir nejgaliy globa (Guardianship)
 Medicaid planavimas (valstijos paramai gauti)

- KY, NY, NM leidimai
IMIGRACINIY FORMY

THE LAW OFFIGES OF
ROBERT A. KEZELIS

6131 W125th place
Palos Heights IL 60463
Phone: 708-371-2387

Fax 708-377-4362
lawoffices.r.a.kezelis@gmail.com

KELIY EISMO JVYKIAI
ASMENINES TRAUMOS
SEIMOS TEISE
SKYRYBUY PROCESAI
APSAUGOS ORDERIAI
VAIKU GLOBA
CIVILINIAI IESKINIAI

Teitinds FROBLEMOS LIETUY OJE - patiltimas

- Paveldéfimas Listuvoje
- Skyiybos Listuvoge
whemaen et sbbems sutluokinims qyeenest ')
- JAV skyryby Ir sartuoky jfoaminimas
Lietuvaje
- Lietuvaje esandio turto dalybos, gindad
el waiboy, i3laiboyre pritelsimans, wedyby
sutartys
- Sholu, alimsenty Eiedkojimas Listuvoje
gl AN i i Lot borumsy dprenddimis]
- Mokestial, imoniy teise (il davimas)
LietLaje
- Diakurmenty legalizavimas, jgalcfimai
ATITLL DR VAT, fe i)

5950-E Lincoln Ave, (RT-53], Sulte 400

NEKILNOJAMAS TURTAS: PILDYMAS Lisle, IL 60532 + Alimentai vaikams
o Prikimas/Pardavimas (Closings) NOTARO PASLAUGOS l?ﬂn&] 253-5 1 3 7 (847) 3 0 5 2 2 1 0
:’agl')indinis Ofisas: :1 35 CityGate Lane, : (773) 552 3709 Fax: (630) 839-0120 Kalbame lietuviskai ir rusiskai.
630) 780-1044 uite 300 | Skambinkite 24/7
: . . WWW.FAMONasus : ,
C;:;s;; ;ﬁzsoazs; :\Il-asp:sﬂsﬂslle, Jurate Gelhar, E.A. i 346 N. Northwest Highway, | 111 W. Washington St.
(312) 523- . Fax (630)568-3758 chicago@ramonas.us Suite 2 Palatine, IL60067 | Chicago, IL 60602
Email: Igsocservices@gmail.com ﬂﬁ’F\‘!‘- FArAGRAS, WS Pirma konsultacija NEMOKAMAI!

“ProtECTING YOUR RIGHTS”
Ralph William Briscoe

Attorney at law

www.rbriscoelaw.com

Criminal/Traffic/DUI Defense:

« Vairavimas iSgérus
« Vairuotojo pazyméjimo praradimas
« Greicio virsijimas
« Help for CDL drivers

Injury & Accident Claims Immigration
« Automobiliy avarijos
« Traumos darbe
+ Nelaimingi atsitikimai

Divorce/Child Support:

« Skyrybos

« Alimentai buvusiems sutuoktiniams
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www.kjwaynelaw.com
www.ramonas.us
www.rbriscoelaw.com
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LABAI SENIAI IR NESENIAI

2003 M. SPALIO 7-0]JI

Politinés karjeros émesis Austrijoje gimes aktorius Arnoldas
Schwarzeneggeris iSrinktas Kalifornijos gubernatoriumi.
»lerminatoriaus® Zvaigzdé surinko 49 procentus balsy.

1883 m.: Nauja psichikos ligy klasifikacija atskyré pagydomas ir ne-
pagydomas ligas.

1988 m.: Pradéta tarptautiné gelbéjimo operacija kai po Aliaskos ledu
pastebéti jstrige pilkieji banginiai.

1997 m.: Mokslininkai pranesé apie didZiausias atrastas Zvaigzdes,
pasislépusias uz Pauks¢iy tako miglos.

2015 m.: Dél kaltinimy korupcija FIFA nuo pareigy nusalino svar-
bius vadovus, jskaitant Seppg Blatter].

1895 M. SPALIO 8-0]JI

Japony generolo Goro Miura jsakymu nuzudyta Koréjos kara-
liené Min, bandzZiusi sulaikyti Japonijos dominavimo jos $a-
lyje banga.

1993 m.: JT panaikino ekonomines sankcijas Piety Afrikos Respublikai,
jvestas dél $alies rasinio apartheido.

2004 m.: Kenijos aplinkosaugininkei Wangari Maathai jteikta Nobelio
taikos premija.

2010 m.: Siaurés Koréja patvirtino, kad Kim Jong Il poste pakeis jo
jauniausias sinus Kim Jong Unas.

2017 m.: Kalifornijos vyndarystés regione prasidéjo savaités trukmés
siaubingi gaisrai.

2017 M. SPALIO 9-0]JI

Per pus¢ milijono rohinjy musulmony bégdami nuo Mianmaro
valdzios sankcionuoty saugumo pajégy vykdomy represijy pa-
spruko i Bangladesa.

1938 m.: Pirmg kartg pademonstruotas radijo altimetras, leidZiantis
pilotams i$matuoti savo aukstj vir§ Zemés.

1998 m: Nederlingiems metams prisidéjus prie ekonomikos krizés,
Rusija kreipési humanitarinés pagalbos.

2006 m.: Piety Koréjos uzsienio reikaly ministras Ban Ki-moonas i$-
rinktas pakeisti Kofl Annang kaip JT generalinis sekretorius.

2006 m.: Interneto kompanija ,Google“ isigijo populiarig vaizdo jra-
$y dalijimosi svetaine ,,YouTube".

1913 M. SPALIO 10-0]JI

JAV prezidentas Woodrow Wilsonas detonavo sprogmenis, inici-
juodamas paskutinés Atlanto ir Ramyjj vandenynus jungiancio
Panamos kanalo atkarpos statybas.

2000 m.: Vir§ Antarktikos pavojingai sumazéjus ozono sluoksniui, pi-
ety Ciléje dél radioaktyviyjy spinduliy paskelbta nepaprastoji padétis.
2008 m.: Akcijy birzos Europoje ir Azijoje patyré kracha.

2008 m.: | Jemeno pakrante iplukdyta desimtys lavony, kaip mano-

| ma, kontrabandininky Zmonémis uZ borto i$mesti Somalio migrantai.
1 2008 m.: Kilus naftos ky$ininkavimo skandalui atsistatydino visas

Peru ministry kabinetas.

1063 M. SPALIO 11-0JI

Eidama 48-uosius metus miré pranciizy dainininké ir kabareto
zvaigidé Edith Piaf. I$garséjusi 5 des., ji yra geriausiai Zinoma dél
dainos ,Non, Je Ne Regrette Rien®

1938 m.: Izoliacijai naudojama stiklo vata buvo irasta, kai suspaus-
tas oras netycia pataiké j lydyto stiklo $uke.

1993 m.: Osle nusautas norvegy leidéjas, kurio jmoné isleido rasy-
tojo Salmano Rushdie kontroversiskajj romang ,,Sétoniskos eilés"
2006 m.: Melburne, Australijoje atidarytas 297,3 m aukscio Eurekos
bokstas, tuo metu auksciausias pasaulyje gyvenamasis pastatas.
2016 m.: ,Samsung” isémé i§ prekybos savo i$manyjj telefong ,,Galaxy
Note 7

Jauno poliomielitu sergancio paciento gydymui pirma karta pa-
naudoti ,geleZiniai plauciai‘. Medicininis ventiliatorius smarkiai
palengvino pacientams kvépavima,

1823 m.: Skoty chemikas Charlesas Macintoshas pardavé savo pir-
majj vandeniui atspary lietpalt].

1991 m.: Kroatijos viduramziy tvirtové Dubrovnikas pateko j kovy
stkurj, Jugoslavijoje jsiplieskus pilietiniam karui.

2008 m.: Europos vadovai paskelbé Europos banky kapitalo restruk-
tarizavimo planus, garantuodami indélius penkeriems metams.
2009 m.: Patvirtinta, kad Kinijoje rasta fosilijy grupé yra didziausias
tokio tipo radinys pasaulyje.

2016 M. SPALIO 13-0JI

Bobas Dylanas tapo pirmuoju dainy autoriumi, apdovanotu Nobelio
literatiiros premija, uz dainy teksty poezija ,, Amerikos dainy kii-
rimo tradicijos rémuose®.

1923 m.: Turkijos didZioji nacionaliné asambléja paskelbé Ankarg
naujgja sostine.

1983 m.: Cikagoje ,Motorola DynaTAC* telefonu atliktas pirmas ko-
mercinis mobilusis skambutis pasaulyje.

1988 m.: Radiometrinio datavimo tyrimai parode¢, kad Turino drobu-
l¢, laikyta Kristaus laidotuviy audeklu, buvo padirbta Viduramziais.
2010 m.: Buvo isgelbéti visi 33 Cilés kalnakasiai, 69 dienas jkalinti
igriuvus vario ir aukso $achtai.

EDITH PIAF

Editos Piaf gyvenimas buvo baisus ir gra-
zus, ry$kus ir trumpas, nepaisant gausybés
parasyty biografijy, vis dar pilnas paslap¢iy.
Toks, kokia buvo ir jo pradzia $altg 1915-
yjuy gruodzio 19-osios naktj. Policininkas,
patruliaves Paryziaus Belvilio rajone, iSgir-
do riksmus. Tiesiog gatvéje gimdé moteris.
Taip, anot legendos, j pasaulj atéjo busimo-
ji didi dainininké.

Editos, kuri, anot kity $altiniy, gimé nor-
malioje ligoninéje, motina buvo nevykusi
aktoré Anita Majar, vaidinusi Linos Marsa
pseudonimu, tévas - gatvés akrobatas Luji
Gasijonas. Kai gimé dukté, jis buvo fronte
- vyko Pirmasis pasaulinis karas. Deja, la-
bai greitai Anita nusprendé, kad motinys-
té - ne jos pasaukimas, ir atidavé dar visai
mazute Editg aukléti savo tévams alkoholi-
kams (pati ji irgi nevengé taurelés.) Salygos,
kuriomis augo mergaité pirmuosius dvejus
metus, buvo, $velniai pasakius, $iurpios. Kad
neverkty ir gerai miegoty, seneliai jai j pie-
ng maisydavo vyno, o kad nepasigauty jo-
kios infekcijos - beveik nemaudé.

Po dvejy mety i$ fronto grizes Editos tévas
nedelsdamas i§vezé distrofijos i$sekintg kadi-
kj { Normandija pas savo motina. Tiesa, ji dir-
bo viréja viesnamyje, bet ¢ia Edita bent my-
léjo - ir ne tik senelé, bet visos ten dirbusios
moterys. Jos kaip tik ir pastebéjo, kad mazy-
lé akla. Gydytojo diagnozé nuskambéjo kaip
nuosprendis: mergaité niekada nebematys.

O Edita tuo metu i$siugdé ypatingg ranky
jautrumg. Jy judesiai po daugelio mety taps
neatsiejama dainininkés Piaf sceninio jvaiz-
dzio dalimi. Kartg senelé nusivezé mergaite
i Karmel de Lizé miestukg, prie Sventosios
Teresés kapo. Po keliy dieny jvyko stebu-
klas: $esiameté Edita praregéjo.

Netrukus tévas pasiémé ja i Paryziy. Jiedu
drauge dirbdavo miesto aikstése: jis links-
mino publiky akrobatiniais triukais, ji - dai-
nomis. Tévas mégo iSgerti, todél sulaukusi
15-os Edita nuo jo pabégo ir pradéjo sava-
rankiska gyvenima.

1935 metais jg gatvéje pastebéjo Lujis
Leplé, kabareto ,,Le Gerny“ Eliziejaus lau-
kuose savininkas. Jis pakvieté merging ne tik
pasirodyti kabareto programoje, bet ir i$mo-
ké dainuoti su akomponuotoju, dainy rezi-
stiros, scenos maniery, koncertiniy kostiu-
my pasirinkimo. Leplé net sugalvojo 147 cm
ugio Editai sceninj pseudonimg - La Mome
Piaf, arba Mazasis Zvirblelis.

Pirmieji jos pasirodymai sulauké grandiozi-
nio pasisekimo. Praéjus vos metams daininin-
ké jau dalyvavo dideliame koncerte ,,Medrano*
cirke. Poetas ir dainy teksty autorius Reimonas
Aso tapo antruoju Editos globéju kelyje j Slove.
Taip pat draugu ir mylimuoju. Aso skrupulin-
gai lipdé merginos jvaizdj bei stiliy, moké ja
ne tik visy pramogy verslo subtilybiy, bet ir
gyvenimo, specialiai jai sukiiré ne viena hita.
Aso pareikalavus, dainininké pasikeité ir pseu-
donimg: Zvirblelis tapo Edita Piaf.

Kai prasidéjo Antrasis pasaulinis ka-
ras, Edita jau buvo issiskyrusi su Reimonu
Aso. Karo metais ji daznai koncertuodavo
Vokietijoje karo belaisviy stovyklose. Dainos
buvo priedanga ypatingai misijai: E. Piaf po
koncerty mielai fotografuodavosi su pran-
cuzais belaisviais, o véliau pagal tas fotogra-
fijas budavo klastojami asmens dokumentai
i§ nelaisvés pabégusiems kariams. Grjzusi j
stovykla su nauju koncertu Edita iSdalyda-
vo dokumentus belaisviams.

1958 metais prasidéjo garsieji dainininkeés
pasirodymai Paryziaus ,,Olimpijos* koncerty
saléje. Jie buvo nejtikétinai sékmingi. Paskui
lauké 11 ménesiy gastrolés po Amerika, gri-
zus - vél ,Olimpija“ ir Prancazijos turas. E.
Piaf balsas skambéjo po visg pasaulj, taciau
gastrolés dainininke sekino. Be vis dazniau
aplankancios vienatvés Edita kamavo rim-
tesnés bédos. Keleri metai iki pasirodymy
,Olimpijoje“ E. Piaf pateko j dvi automobi-
lio avarijas. Gydantis jai buvo suleista tiek
morfijaus, kad dainininké tapo priklauso-
ma nuo $io narkotiko. Visa tai smarkiai pa-
kenke sveikatai.

1962 mety rugséjo 25 dieng, kai dainininké
surengé savo garsuyjj koncerta Eifelio boks-
te, kur jai plojo visas Paryzius, ji jau zino-
jo, kad serga nepagydoma liga. Dainininkei
tuo metu buvo 47-eri.

»AS mirsiu tg diena, kai nebegalésiu dai-
nuoti, - ryztingai kartojo ji.

Paskutinj kartg Piaf scenoje pasirodé 1963-
yjy kovo 18 dieng. Zitirovai plojo jai pen-
kias minutes stovédami.

I gyvenimo E. Piaf i$¢jo 1963 mety spa-
lio 11 diena: miré ant paskutiniojo savo vyro
- 26-eriy mety graiko Teofanio Lambuko
- ranky, praéjus metams po vestuviy. [
Paryziaus Per Lasezo kapines susirinko
daugiau nei 40 takstanciy Zmoniy. Géliy
buvo tiek, kad jie buvo priversti zengti tie-
siai per jas.
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BILIETAIZ

Avia biliety paieSka
Ir usakymas internetu

www dnlans (om

5 300 5I4 9939

||||||||

DANTY TECHNIKOS
LABORATORIJA

Laboratorija atidaryta nuo
pirmadienio iki penktadienio

Tik per 2 valandas!

APMOKEJIMAS TIK GRYNAISIAIS

TAISO

PROTEZUS

-
Protezy prigmimas vyksta
darbo dienomis nuo 10 iki 12 val,

Kalbasme anglidkad ir rusidkal

(847) 353-8075

aviabiliety kainos 8

_VILN

Poilsinés kelionés

WWW.SKYTRIP.NET

kytrip.net

infoils

Prestige
Travel

IHCDRPHRATED

T viss i pests 41 [raivub delmmentss

Rebay drindia s Sdiiesan drndmohosisnes
mu—w—m Nazpreri Hetams, hoalodosrs,
Pufekos. dhenal, iy kefindupisl perlam § st |

Visiern ko 550 mwobaidy of kambur},
Mﬁmlwiﬂ

WAPPLEVACATIONS

#Adam Vacations

% KARSCIAUSIOS KELIONES IR SPECIALIOS KAINOS
VIS VASAROS, RUDENS,
ZIEMOS IR PAVASARIO SVENCIY METU

©@MEKSIKA, PUNTA CANA,
JAMAIKA ..$769

aKOSTA RIKA, HAVAJAL
PANAMA IR BELIZAS ..u.,$ 939

@ PIGUS AVIABILIETAI
PO VISA PASAUL|

@ JURY IR UPIY KRUIZAI

@ TURAI SU RUSAKALBIU GIDU PO
JAV, EUROPA, IZRAEL],
PIETY AMERIKA IR AZIJA

© VESTUVES IR JUBILIEJAI KURORTUOSE

>«J leonchar@gmail.com (847) 809'091 0

“.. el (BATIGT S 5834
Hl * (BAT)GTS- H'}!{ }
Fax {R-l-il‘:l GT5-5SH3Y

NORIS! ATOSTOGY?
SKAMBINKITE DABAR
IR |SIGYRITE KELIONE UT KARSCIAUSIA

NAINA! JDSY PAXELEIVIAI
7 Jums pavYDES| A
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www.doleris.com
www.skytrip.net
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SIANDIEN

EKRANUOSE

VENOM

VENOMAS

Zanras: veiksmo, siaubo, fantastinis

Rezisierius: Ruben Fleischer. Vaidina:

Tom Hardy, Michelle Williams, Woody

Harrelson
Venomas yra vienas pagrindiniy Zmogaus-voro
priesininky, o dabar 3is charizmatiskas ir psi-
chologiskai komplikuotas ,Marvel" antihero-
jus sulauké savo atskiro filmo. Tirdamas geni-
alaus mokslininko Karltono Dreiko veikla, Zur-
nalistas Edis Brokas iSsiaiskina apie bandymus
sukryZminti nezemiskos kilmés DNR su Zzmo-
gaus genofondu. Dreiko eksperimenty tikslas
- nauja, tobulesné Zmonijos risis. Taciau kai
vienas i3 naujuyjy hibridy uzpuola ir suzeidzia
Edj, jo organizme ima vykti keisti procesai.

AWAIT FURTHER
INSTRUCTIONS

LAUKITE TOLIMESNIY NURODYMY

Zanras: siaubo

ReZisavo: Johnny Kevorkian. Vaidina:

David Bradley, Holly Weston, Sam

Gittins, Abigail Cruttenden
Atsikéle Kalédy ryta Milgramy Seimos nariai
pamato, kad jy namus supa keista juoda me-
dziaga, jkalinusi juos viduje. Jie supranta, kad
lauke kazkas jvyko, taciau neZinia, kas - pra-
moniné avarija, teroristy ataka, o gal bran-
duolinis karas? Persigande ir nezinodami, ko
griebtis, jie jsijungia televizoriy, kurio ekra-
ne pasirodo vos viena Zinuté: , Likite viduje ir
laukite tolimesniy nurodymy". Visiska neZzi-
nia pagimdo paranoja, j pavirsiy istraukia vi-
sas baimes ir parodo tamsiaja Zmoniy puse.

SHINE

PRIVATE LIFE

SPINDEK
Zanras: drama, muzikinis
ReZisavo: Anthony Nardolillo. Vaidina:

Alysia Reiner, Musetta Vander, David
Zayas, Artem Chigvintsev

Niujorko Harlemo rajone uZaugusiy puertori-
kieCiy broliy Ralfio ir Ramono Jaunesniojo li-
kimai pasuka visiskai skirtingomis kryptimis.
Praéjus septyneriems nesimatymo metams
Ralfis grjzta j gimtajj rajona atstovaudamas
statyby korporacija ir planuodamas visiskai
pakeisti rajono veidg, taciau dia jis su susidu-
ria ne tik su savo praeitimi, bet ir broliu, kuris,
sekdamas jy tévo pédomis, tapo elitiniu sal-
sos Sokéju bei bendruomenés aktyvistu, ko-
vojanciu pries vietos modernizavima.

ASMENINIS GYVENIMAS

Zanras: drama

ReZisavo: Tamara Jenkins. Vaidina:

Kathryn Hahn, Paul Giamatti, Lizzy

DeClement

Ricardas ir Reicel yra vaiky negalinti susilauk-
ti sutuoktiniy pora, kuri nusprendzia ieskoti
alternatyviy bidy uzsitikrinti Seimos pagau-
séjima. Taciau pagalbinio apvaisinimo proce-
diros pastiméja juos j finansine duobe, ban-
dymai jsivaikinti yra tikras teisinis koSmaras,
0 visos tos desperatiskos ir bevaisés pastan-
gos galiausiai pradéjo kelti pavojy jy santuo-
kai. Kai Ri¢ardas su Reicel jau, regis, buvo pa-
siryze palaidoti visas viltis, j ju gyvenima neti-
kétai atéjo koledZg metusi Seidé...

TAIP GIME ZVAIGZDE

THE STAR IS BORN
REZISAVO: BRADLEY COOPERIS. VAIDINA: BRADLEY COOPERIS, LADY GAGA,
SAM ELLIOT, DAVE CHAPPELLE, ANTHONY RAMOS

Viena zvaigzdé akinamai spindi, kita nu-
krenta ir sudega - ir niekas negali pasakyti,
kodel. Sis pasakojimas yra toks pats senas,
kaip musy pasaulis, ir jgrises iki gyvo kau-
lo. Tai kodél tuomet savo rezisiriniam de-
biutui aktorius Bradley Cooperis pasirinko
tre¢ig perkurti juosta ,,Taip gimé zvaigzdé“
(The Star Is Born)? Ka naujo jis gali suteikti
bléstancios muzikos zvaigzdés, gyvenancio
savo protezé (kuriai puoseléja $iltus jaus-
mus) $esélyje, vaidmeniui? Ir kodél jis pa-
sirinko Lady Gaga - negi tikrai mano, kad
kine debiutuojanti dainininké yra pajégi
susitvarkyti su vaidmeniu, kurj anksciau
puikiai atliko tokios legendos kaip Barbra
Streisand (1976 m.), Judy Garland (1954
m.) ir Janet Gaynor (1937 m.)? Visas §is
reikalas skamba kaip éjimas lynu be ap-
sauginio tinklo.

Filmui tik prasidéjus, i$ karto sukirba min-
tis: ,,Na $tai, ir vél tas pats® Taciau debiu-
tuojantis rezisierius kazkaip sugeba nejucia
uzkariauti ziarovo démesj ir jtraukti i filma,
kuris, nepaisant savo seny $akny, visai neat-
rodo nuvalkiotas ar daug karty matytas. Cia
néra tipisko holivudinio saldumo ir spinde-
sio, matyto ankstesnése pasakojimo versijo-
se, Cooperis ir Gaga savo vaidmenims, re-
gis, yra gime, nuostabios originalios dainos
puikiai papildo Cooperio drauge su Ericu
Rothu ir Willu Fettersu para$ytg scenarijy...
Varzybos dél ,,Oskaro® oficialiai prasidéjo.

Cooperis vaidina bléstancig kantri muzi-
kos Zvaigzde Dzeksong Meing, kurio gyve-
nima valdo alkoholis ir narkotikai. Cooperis
savo vaidmenyje atrodo nesumeluotai ir jti-
kinamai, prie ko prisideda ir stebétinai ge-
ras dainavimas. Muzikanto i§gyvenama de-
presija yra susijusi su sudétinga vaikyste, o
reikaly né kiek nepagerina ir jtempti san-
tykiai su vyresniuoju broliu Bobiu (Samas
Elliottas). Artimas Dzeksono bic¢iulis Nudlas
(Dave'as Chappelle) nerimauja, kad jau nie-
kas nebeistrauks jo draugo i§ duobés, kurig
$is pats issikasé.

O gal Dzeksonas pagaliau atras tikrajj gy-
venimo tikslg padédamas padavéja dirban-
¢iai Alei, kurios dainininkés ir dainy karéjos
karjera nejuda i§ mirties tagko. Paprastai Sis
vaidmuo biina inZeniu - jaunos, naivios (kai
kada koketigkos, kai kada isdykusios) mergi-
nos — amplua. Misy (ir filmo) laimei, Gaga
néra inzeniu. Si biisimoji Zvaigzdé yra kilusi
i§ triuk$mingos italy $eimos (Seimos patriar-
cha vaidina Andrew Dice Clay, nesiekes nie-
ko tikro, o pasitenkings Sinatros dainy per-
dainavimu), o muzikos industrija jai yra ne-
gailestinga — visiems patinka jos balsas, bet
ne i$vaizda. Ji yra tikra kovotoja, Zinanti, kad
yra talentinga. Tac¢iau kai garsus kantri dai-
nininkas i§tempia ja i scena, Alé sustingsta.

Minia $élsta. Gaga yra tikras emocijy uz-
taisas — ir stulbinanciai puiki aktoré. Gaga
(tikr. Stefani Germanotta) susikiré fejeris-
ka, ekstravagantiska ir fantastiska jvaizdj
(atsimenate suknele i§ mésos?). Tadiau tik
ne Siame filme. Cia ji nusimeta nuo saves
viska, kas dirbtina, nepasilieka jokiy Sarvy,
uz kuriy galéty pasislépti. Dzeksong rampy
$viesos vargina, taciau Alei jos bitinos kaip
oras. Pasakojimas uzsimena apie tikimybe,
kad Alé atsisakys savo unikalumo, kaip tai
padaré jos tétis. Naujasis jos vadybininkas
Rezas (Rafi Gavronas) nori, kad Alés pasi-
rodymuose buty daugiau spindesio ir chore-
ografijos. Ar jai pavyks atsispirti pagundai?

Juostai autentikos suteikia gyvai jrasiné-
jamos dainos jvairiuose muzikos festiva-
liuose, jskaitant Coachella ir Glastonbury.
Dzeksonas ir Alé yra karéjai ir daininin-
kai, kuriy gyvenimas persipina su kiaryba.
Vienoje scenoje jiedu sédi naktj prie preky-
bos centro ir kuria daing apie tai, kas laukia
ateity. Jos pavadinimas yra ,,Shallow* — ir
tai yra geriausia kino filmo daina, kokig tik
teko girdéti per ilgus metus.

Tai jausminga, jtraukianti ir uzburianti is-
torija. Pasibaigus filmui tampa aiSku, kad su
$ia juosta gimé dvi zvaigzdes.

Aidas.us informaciné tarnyba
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Musy specializacija:

e SAIDINGAS
(APKALA)
e STOGY DENGIMAS
e LIETVAMZDZIAI
e LANGAI

Mes kruopsciai patikriname
jlsy namus, detaliai
paaiskiname, kg galima

padaryti ir rekomenduojame
sprendimus, atitinkancius
jusy finansines galimybes.
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EXTERIOH

Mes taip pat specializuojameés
krusos ir véjo padarytos Zalos Jsy
namui taisyme. Jeigu jus jtariate
kad JGsy namas gali biiti paZeistas
krusos ar véjo, skambinkite mums!
Nemokamai atliksime JGsy namo
patikrinima, nustatysime zalg, Jasy
pageidavimu - susitiksime su Jisy
draudimo kompanija.
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TAX SERVICES

SEMINARAI 2018

ATSTOVE ILONA DOVIDAITIENE, E.A.
ENROLLED TO PRACTICE BEFORE THE IRS, QB PROADVISOR

—
.

LAUKIAMI VISI

NAUJAI
ATVYKE!

~aaa.tbf

TIESIOGINIS BENDRAVIMAS, ATSAKYMAI | KLAUSIMUS,
GAUKITE NAUDOS IS KIEKVIENO SEMINARO!

B N238 [1109] 10.05.2018 - 10.11.2018 AldﬂmS

251 N MILWAUKEE AVE.

DOOR 251-1, SUITE 225
BUFFALO GROVE, IL 60089
SMS: (224) 676-3577

$10

Bilieto kaina
Telefonas: (800) 913-0809,

WWww.unitedstatestaxservices.us

JKURKITE SAVO VERSLA SESTADIEN] 6 Val.

e 1099 dirbantys savo jmonéje .
S-Corp, C-Corp, LLC Rugséjis 22, 2018

Saves paties ir Seimos nariy jdarbinimas
Mokékite atlyginima savo vaikams jaunesniems nei 18 mety, tai neapmokestinama
IRS-laiskai ir su jais susije klausimai

MOKESCIU (TAX) FORMA DETALIAI, DRAUDIMAS SESTADIEN| 6 Val.

e Susitikimas su mokesciy parengimo specialistu Spa lio mén 13. 2018
e Forma 1040 detaliai ¢
e Svejkatos draudimas, HSA, AFLAC
e Kaip pasirinkti draudimo plana?

NAUJAS MOKESCIU (TAX) [STATYMAS SESTADIEN| 6 Val.

Kokia jtaka tai turés jusy mokesciy (Tax) deklaracijai? o

Nauji I&/Iokaes(:iq pajajmugprocentai : Lapkrltls 10, 2018
Nekilnojamo turto paltkany nurasymai

Valstijos ir vietinio miestelio nekilnojamo turto mokesciai (taxes)

"Pass-Through-Business”

PASIRUOSKITE MOKESCIY MOKEJIMUI!

SESTADIEN] 6 Val.

Dirbantys savo jmonéje, rangovai, ir verslo savininkai
Kaip pasiruosti mokesciy skaiciavimui per valanda?
Detali pagalba su instrukcijomis

IRS - laiSkai ir su jais susije klausimai

GCruodzio mén 08, 2018

SESTADIEN] 6 Val.
Sausis 26, 2019

SEMINARU APZVALGA
e .S-Corp, C-Corp, LLC

e . Mokesciy forma detaliai

e - Draudimas

e - Naujas Mokes¢iy |statymas

e . Kaip pasiruosti mokesciy skaiciavimui per valanda?
e - Mokékite atlyginima savo vaikams jaunesniems nei 18 mety, tai neapmokestinama

KARIUNAMS |TEIKTOS LIETUVIY
FONDO VARDINES STIPENDIJOS

Generolo Jono Zemaic¢io Lietuvos
karo akademijos studentams Sandrai
Statkutei ir Diomedui Petkeviciui jteiktos
Lietuviy Fondo Kontrynos Masiokaités-
Bartninkaitienés ir Lietuviy Fondo Broniaus
Masiokio vardinés stipendijos. Karitinai at-
siunté Lietuviy Fondui padékos laigkus.

»Noriu pareiksti Lietuviy Fondui nuosir-
dzig padéka uz suteikta vardine stipendija
<..> Adia, kad remiate Lietuvos karius, jiems
padedate ir rapinatés jais. Man tai ne tik fi-
nansiné pagalba, bet ir papildomas motyvas
siekti didesniy tiksly. Svarbu tapti gera ka-
rininke, kuria galéty pasitikéti kariai ir kuri
rasty tinkamiausig kelig geriausiems rezulta-
tams kariuomenéje pasiekti. Esu nepaprastai
dékinga, kad Jungtinés Amerikos Valstijos
padeda zmonéms visame pasaulyje®, - lais-
ke raso karitiné Sandra Statkuteé.

Kariinas Diomedas Petkevic¢ius savo lai$-
ke raso: ,Man didelé garbé bati vienu i§
Lietuviy Fondo (JAV) Broniaus Masiokio
vardinés stipendijos laimétojy. A$ noriu i$-
reiksi didele padéka Lietuviy Fondo steigé-
jams ir aukotojams. Aciti uz jusy pasitiké-
jima ir tikéjimg manimi. Sis paskatinimas
man simbolizuoja atsakomybe dar labiau
stengtis ir siekti aukstesniy pasiekimy. Todél
a$ pazadu jisy neapvilti ir bati jasy organi-
zacijos dalimi.”

LF vardinés stipendijos jteikiamos
kariinams Sandrai Statkutei ir Diomedui
Petkeviciui. LF archyvo nuotr.

Sveikiname LF vardiniy fondy stipendi-
ninkus ir linkime bati ryztingais, tvirtais ir
atsakingais siekiant pasirinkto tikslo - tap-
ti Lietuvos karininkais!

LF informacija

ITEIKTA LF BERNARDO
BRAZDZIONIO VARDINE STIPENDIJA

Prof. dr. Dainora Pociiité-Abukeviciené (kairéje), Monika Andriulyté
ir prof. Dr. Inesa Seskauskiené. VU archyvo nuotr.

Vilniaus universiteto Filologijos fakulteto
Intermedialiy literataros studijy II k. magis-
trantei Monikai Andriulytei jteikta Bernardo
Brazdzionio vardiné stipendija. Stipendijos
steigéjas — Lietuviy Fondas, $ig Bernardo
Brazdzionio fondo varding stipendijg jsteigé
2016 m. .Ji skirta studentams, studijuojan-
tiems literatarg ir parodytus ypatingus ge-
béjimus bei zinias Sioje srityje, pasiekusiems

auksciausiy akademiniy rezultaty ir pasizy-
mintiems pilietiSkumu, visuomeniniu ir kul-
tariniu veiklumu.

Stipendija Lietuviy Fondo vardu jteiké
Universiteto Senato pirmininké ir Fakulteto
tarybos naré prof. dr. Dainora Pociuté-
Abukeviciené bei Fakulteto dekané prof.
dr. Inesa Seskauskiené.

LF informacija
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Fiadoras
Kozlovas pagal
darba su

* Mokesciy deklaracijos: fiziniams asmenims, (W2,
1099) ir jmonéms, smulkigjam
verslui
|moniy registravimas, perregistravimas, naujy
jmoniy atidarymas (S-Corp, C-Corp, LLC)
Jmonés atidarymas, jeigu neturite SSN
Visy rasiy mokestinés ir buhalterinés profesionalios
paslaugos, mokesciy deklaracijos, PAYROLL,

llona Dovidaitiene, E.A. SALE TAX
Enrolled Agent to practice * |monés kodo gavimas (EIN)
S « Asmeninio kodo gavimas (ITIN)
« Mes dirbame visose Amerikos Valstijose

klientais pateko
| geriausiy
advokaty
desimtuky

KREIPKITES | ADVOKATA

FIODORA KOZLOVA
JIS APGINS JUSU TEISES!

« Keliy eismo jvykiai

» Traumos darbe

« Gydytojy klaidos

» Mirtimi uzsibaigusios
traumos

MAKSIMALI

KOMPENSACIJA

PER TRUMPIAUSIA LAIKA

19890 E. Algonguin Rd, suite 230,
Schaumburg, IL BDIT3
phone: B47-241-1289
fax: B4T-241-1166

£00 East Randolph Street,
Sulla 5100, Chicago, [L G0&0]
phone: 312-244-3T8B6
fax: B47-241-1166

H"E?ﬂii Runsultacj_fa =

_NEMOKAMA!

1000 Essington Road, Joliet,
IL 60435
phone: TOB-350-1182
fax: B47-241-1166

Website: www.nslslaw.com
Email: nslegalteam@gmail.com

251 N Milwaukee Ave
suite 1025,
Buffalo Grove, IL 60089
Call (800) 913-0809
SMS (224) 676-3577
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llona Dovidaitiene, E.A.
Enrolled Agent to practice
before the IRS,

Public Notary, QB Proadvisor

251 N Milwaukee Ave
suite 1025,
Buffalo Grove, IL 60089
Call (847) 221-9158
SMS (224) 676-3577

Mes teikiame paslaugas internetu (el. Pastas,

telefonas, Skype)

norite EXTRA
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B I MIGRATION SERVICES

¥ (847) 221-9158

Dokumenty Amerikos pilietybei gauti
sutvarkymas

Prarastos Zalios kortelés ar jos
atnaujinimo dokumenty paruoSimas
Santuoka su Amerikos pilie€iu ar Zalios
kortelés turétoju? Padésime sutvarkyti
dokumentus

Peticijos Seimos sujungimui
uzpildymas: su tévais, broliais,
seserimis ir vaikais

Kelionés paso dokumenty paruoSimas
Notarinis dokumenty patvirtinimas
Pagalba ruoSiantis interviu ir vertéjo
paslaugos

www.unitedstatesimmigrationservices.us
00 0000000000 OC0OCOCONOGNOSIOINOGITS

50% nuolaida

IMIGRACIJOS PASLAUGY
TEIKIMUI*

00000 00O0OCOONOGNONONONONOSNONOSNONDS
*Turi atitikti reikiamus kriterijus

Mes ne advokaty kontora, mes nesuteikiame teisinés konsultacijos ir nesame jasy interesai imigracijos institucijose.
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SAULUTE" KVIECIA
TAPTI VILTIES SPINDULELIAIS

,Jei negalite pamaitinti $imto Zmoniy,
pamaitinkite bent viena", - kadaise yra
sakiusi motina Teresé. Pagalvokime -
kiek laiko skiriame naujieny skaitymui
ir klausymui, diskusijoms ir piktinimuisi
deél pasaulio nelaimiy bei nevilciai
deél savo paciy bejégiskumo. Taip,
mes negalime isgelbéti pasaulio,
taciau galime padéti bent vienam
jo gyventojui. Net ir uZsiéme savais
ripesciais, nepamirskime artimo, kuriam
taip reikalinga masy Sirdies Siluma.
Lietuvos vaiky globos bdrelis ,Sauluté"
iStisus metus nepaliauja Sviesti tiems,
kuriy padangéje apniuke ir visomis
iSgalémis padeda likimo nuskriaustiems
Lietuvos vaikams, o prie grazios remimo
iniciatyvos gali prisijungti kiekvienas
norintis.

Vienas paprasciausiy budy - metams
materialiai paremti vieng tam tikrg
vaikutj. Prasome atsiysti savo varda,
pavarde, adresg, elektroninio pasto
adresa ir telefono numerj bei $360
metine auka. Auka, kurios suma
galima atsiysti visg arba dalimis, yra

nurasoma nuo federaliniy mokesciy.
Taip pat prasome parinkti du vaikucius
- jei pirmasis jau baty gaves parama,
tada auka atitekty antrajam. Po mety,
ar pasikeitus situacijai, parama galima
nutraukti. ,Sauluté* rémeéjui suteikia
galimybe bendrauti su vaiku arba jo
Seima (jam bus i3siystas vaiko adresas
ir aprasymas) arba likti anonimu.
Kiekvienas is masy skyrelio ,dingstantis*
vaikutis - tai dar vienas sulaukes jisy
paramos; kiekvienas atsirandantis naujas
vardas - tai dar viena galimybe kilniu
Zingsniu padeéti likimo nuskriaustam
mazyliui ir nors kiek palengvinti jo
likima.

»Saulutés” savanoriai ir Lietuvos
vaikuciai dékoja visiems vilties
spinduléliams.

Sauluté (Sunlight Orphan Aid),
1133 Amber Dr,

Lemont, IL 60439
tel.: 630-243-7275,
fax: 630-243-6435
Internetiné svetainé
www.sunlightorphanaid.org

DEIVIDAS

Ketvirtokas Deividas yra i$ gausios 7 vaikus turin¢ios As-
tos ir Raimundo 3eimos. Berniukas yra ketvirtasis vaikas
Seimoje, labai myli ir noriai prizidri jaunesnius brolius ir :
seserj. Deividui patinka mokytis, jis lanko ne vieng sporto | ; ;
birelj: kvadrato, regbio, orientacinio sporto birelius. Tévy f
atlyginimai nedideli, kaip ir uz vaikus gaunama socialiné

pasalpa, tad seima nuolat susiduria su finansiniais sunkumais, ne wsada gali
patenkinti net ir batiniausius kasdienius poreikius (maisto, drabuziy, avalynés).

RENATAS

Devintokas Renatas gyvena su mama Loreta socialiniame
biste, tévas mires. SelmOJe yra 8 vaikai, trys i ju nepilna-
meciai. Paauglys domisi aktyviu sportu, lanko kompiuteriy
ir sporto brelius. Jis yra draugiskas, ramus ir optimistiskas
berniukas. IS minimaliy pajamy gyvenanciai $eimai labai ‘h - !
reikalinga materialiné parama, nes triksta lé3y pragyve-

nimui: mokesc¢iams uz butg, pilnaverciam maistui, drabuziams ir batams,
dazniausiai pinigy visai nelieka vaiky poreikiams.

-

[ ]

DOMANTAS

Domantas gyvena su mama Asta ir dar 2 sesutémis, tévai issi- 3

skyre. Berniukas lanko Kauno Tito Masiulio jaunimo mokyklos 5
8 klase, labai mégsta informatika, technologijos pamokas, | = ™ *" |
kdno kulttra. Domantas turi sveikatos problemy: buvo 4

kartus operuotas, turi problemy su klausa. Dél to jam sunkiau I gl I
bendrauti su draugais, jis yra drovus ir ramus. Seima gyvena i$

minimaliy pajamy (alimenty ir socialinés pasalpos), kuriy didzioji dalis iskeliauja
mokesciams uz blistg, o maistui ir kitiems bitiniausiems dalykams neretai pritriksta.

DAINORA

Vienuolikmeté Dainora gyvena su tévais Rita ir Dainiumi.
Mergaité yra geros sveikatos, judri, nenustygstanti vietoje.
Visada nori pirmauti, lengvai randa bendra kalba su naujais
draugais. Seimoje 7 vaikai, trys i$ jy jau suauge. Seimos

gyvenimo salygos patenkinamos, taciau labai triksta lésy _{

batiniausioms priemonéms: tinkamam maistui, drabuziams, ==

batams, jvairioms mokyklinéms priemonéms. Seimos pajamos minimalios:

tévas gauna minimaly atlyginima, mama -

labai nedidele nejgalumo pensija.

ARTURAS

Penkiametis Artiiras gyvena su mama, i$ viso auginancia
keturis nepilnamecius vaikus. Dél dazny uzdegimy berniukui
buvo pablogéjusi klausa, taciau situacija pageréjo, kai
2015 metais buvo atlikta operacija. Artdiras yra ramus ir
draugiskas, sumanus ir turi puikia vaizduote - darzelyje
ji vaikai vadina ,poetu”. Mama dirbanti, taciau mazycio
jos atlyginimo kartais pritriksta net bitiniausioms iSlaidoms, pilnaver¢iam
maistui. Seimai labai reikalinga materialiné pagalba.

VILTE

Vilté (9 m.) gyvena grazioje, tvarkingoje, gausioje (3eimoje - 4
nepilnamediai vaikai), ta¢iau skurdZioje Seimoje. Tévas gauna
minimaly atlyginima, nejgaluma turinti mama nedirba, augina s
vaikus, o jvairios valstybés skiriamos socialinés iSmokos
nesudaro né 200 Eur per ménesj. Vilté yra draugiska, maloni,
sveika mergaité, mokosi 3 klaséje, yra pirmané. Dél mazy

pajamy Seimai yra sunku apripinti vaikus ne tik mokymuisi ir pramogoms
reikiamomis priemonémis, bet ir drabuZiais ar pilnaverciu maistu.

AUSRINE

Ausriné gyvena su mama ir dar trimis broliukais 2 kambariy
bute. Tévai iSsiskyre, taciau alimentai dar nepriteisti, vyksta
teismo procesas. 7-meté Ausriné lanko pirmaja klase, yra |
imli, gabi, mégsta mokytis. Seima gyvena i§ minimaliy |
pajamy, kuriy neretai pritriksta visy vaiky poreikiams. [
Reikalinga materialiné parama bitiniausioms priemonéms. EES
Ausriné svajoja lankyti muzikos mokykla, taciau pinigy daznai pritriksta net
mokesciams uz buta.

JUSTINAS

Justinas su tévais ir dar 5 broliais ir seserimis gyvena dviejy
kambariy socialiniame biste. Justinas lanko Vilniaus M. Maz-
vydo progimnazijos 1 klase, jam labai patinka matematika,
technologijos pamokos ir kiino kultdra. Stiprus ir aktyvus
berniukas lanko krepsinio birelj, domisi muzika, mégsta
piesti. Abu berniuko tévai dirba, taciau gauna minimalius

atlyginimus, kuriy net ir sudéjus su socialinémis iSmokomis nepakanka pilnai
aprapinti vaiky bent jau batiniausiais dalykais.

RAMUNAS

Penkiolikmetis Ramiinas lanko specialiosios Rusnés mo-

kyklos 8 klase. Domisi muzikos instrumentais, jy veikimu

bei pieSimu. Raminas daZnai serga jvairiomis kvépavimo

taky ligomis, plauciy uzdegimu, bronchitu - berniukui

teko du metus atidéti mokslus dél ligy, jo imuniné sistema

labai silpna. Seimoje - keturi asmenys, visi gyvena vieno

kambario bute. Ramiinui reikalinga visapusiska pagalba, todél seimai reikia
finansinés paramos.
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BARRINGTON DENTAL

WELLNESS CENTER
PLAISNFLE 1 h
\J’ V PEDIATRIC DENTAL CARE
AND ORTHODONTICS
""J

Tel. 847-842-2410  Tel. 815-733-9733 Tel. 815-439-2400

-

. . ! DEMESIO!
Bendroji stomatologija s
| VAIKY STOMATOLOGIJOS | v
| IR ORTODONTIJOS CALfLOyow
|

Visos stomatologijos paslaugos vienoje vietoje! CENTRAS!

DR. VLAD FERDKOFF,
D.D.S., LICENSED GENERAL DENTIST

&8 appointment

COMPLIMENTARY FULL MOUTH X-RAY
& $50 CREDIT TOWARDS
PERIODONTAL TREATMENT

Northwestern University School of Dentistry

Dr. Ferdlkoff graduated from Northwestern
University School of Dentistry in 1998 and continues
his formal training to this day.

| COMPLIMENTARY DENTAL SAVING
| PLAN MEMBERSHIP FOR UNINSURED
‘ w PATIENTS

Patogumas_ nuosirdus rupestis ir supratingumas!
1 COMPLIMENTARY EMERGENCY |

o Svelnus danty valymas * Periodontozés gydymas :
e Karunéles per vieng dieng ir chirurgo paslaugos ' EXAM & S-?REC ARTED? g‘}OWARDS
| * Implantai per vienq dienq e Specializuotos stomatologijos * New patients specias J

B T T T

"';-,,. '_Dantq laikikliai Invisalign ir breketai  paslaugos vaikams | COMPLIMENTARY CT SCAN & $50
antenq gydymas lazeriu * Naujausia ir paZangiausia technika w CREDIT TOWARDS DENTAL IMPLANT

dymas su nuskausminimu * [$samios konsultacijos, asmeninio gydymo . TREATMENT
yrai ir laminatés ir profilaktikos plano sudarymas 1

AITMENINE RADIOLOGIJA * PRIIMAME DAUGUMA DRAUDIMUY ¢ GALIMAS ILGALAIKIS FINANSAVIMAS BE PALUKA
e GERIAUSIOS KAINOS!  YRA SMI TROKY PARKAVIMO VIETA

13621 S. RT 59, UNIT 101 PLAINFIELD, 1L60544

TEL. 815-439-2400
WWW.PLAINFIELDPEDIATRICDENTALCARE.COM

#1531 S. GROVE AVE. SUITE 106. BARRINGTON, IL 60010

TEL. 847-842-2410
WWW.BARRINGTONDENTALWELLNESSCENTER.COM

13621 S. RTE 59, SUITE B. PLAINFIELD, IL 60544

TEL. 815-733-9733
WWW.PLAINFIELDDENTALCARE.COM
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Cikagos tautiniy Sokiy ansamblis ,,Grandis"
laukia grjztanciy ir naujy Sokéjy! Kai ku-
rie rateliai jau rugs. 16 d. pradéjo repeti-
cijas ir rateliy Sokéjy registracija. Dar liko:
Pasaulio lietuviy centre sekmadienj, spa-
lio 14 d., nuo 2:30 val. p. p. iki 5:00 val. p.
p. pagyvenusiyjy ratelis ir Ateitininky na-
muose nuo 5:30 iki 6:30 val. p. p. vaiky,
vaikudiy ir kiskuciy rateliai. Informacija:
grandis.vadovai@gmail.com.

SPALIO 5 D., PENKTADIEN])

,SIMTMECIO TAKAIS"
8:00 v.v.
National Lithuanian American Hall of Fame
naujy patalpy atidarymas ir koncertas.
Rosetta Hall - National Lithuanian
American Hall of Fame
5501 W. 79th Street, Burbank, IL 60459

SPALIO 6 D., SESTADIEN)

ATSTATYTO KRYZIAUS
PASVENTINIMAS

IR SV. MISIOS
10:45v.r.
Maloniai kvie¢iame visus atvykti j atstatyto
kryZiaus pasventinimo ceremonija, kurig at-
liks Jo Ekscelencija Kauno arkivyskupas me-
tropolitas Lionginas Virbalas, S). Dékojame
Dainiui Kopustui uz kryZiaus atstatyma, o
jums visiems uz dosnias aukas. Po pasven-
tinimo 11:00 val. r. baznyc¢ioje bus aukoja-
mos Sv. Misios, kuriy metu bus suteiktas
Sutvirtinimo sakramentas jaunimui. Po mi-
siy visy laukiame parapijos saléje, kur galé-
site i$ arciau pabendrauti su arkivyskupu.
Bus vaisés.
Své. Mergelés Marijos Gimimo
bainy¢ia (Marquette Park)
6812 S. Washtenaw Ave.,
Chicago, IL 60629

LIETUVISKOS

SV. MISIOS

4:00 v.v.

Své. Mergelés Marijos Gimimo

bainy¢ia (Marquette Park)

6812 S. Washtenaw Ave.,

Chicago, IL 60629

LIETUVISKAS MIUZIKLAS

CIKAGOJE

7:30 v.v.

Zygimanto Augusto ir Barboros Radvilatés

legenda

Auditorium Theater

.50 E Congress Pkwy,

Chicago IL,,

SPALIO 7 D., SEKMADIEN])
Sv. Misios

8:45v.r.

Sv. Antano bazny¢ia

1510 S. 49th Court, Cicero, IL, 60804
SV. MISIOS

9:00 v.r., 11:00 v.r., 6:00 v.v.

Pal. Jurgio Matulaicio Misija

14911 127th St., Lemont, IL 60439

&

KAS? KUR? KADA?

SV. MISIOS
10:00 v.r.
Brighton Park Sv¢. Mergelés Marijos
Nekalto Prasidéjimo baznycia
2745 W. 44th St., Chicago, IL 60632
SV. MISIOS
11:00 v.r.
Své. Mergelés Marijos Gimimo
bainyéia (Marquette Park)
6812 S. Washtenaw Ave.,
Chicago, IL 60629
SUTVIRTINIMO

SAKRAMENTAS
1:00 v.p.p.
Sutvirtinimo sakramentg Misiose teiks Jo
Ekscelencija Kauno arkivyskupas metropo-
litas Lionginas Virbalas SJ.
Pal. Jurgio Matulaicio Misija
,14911127th St.,
Lemont, IL 60439"

SPALIO 9 D., ANTRADIEN])

SV. RASTO BURELIS
7:00 v.v.
Veda Aldona Zailskaité.
PLC kambarys “Pas prelata”
14911 127th St., Lemont, IL 60439

SPALIO 11 D., KETVIRTADIEN])

LIETUVISKOS SV. MISIOS
8:30 v.r.
Brighton Park Své. Mergelés Marijos
Nekalto Prasidéjimo bainycia
2745 W. 44th St., Chicago, IL 60632
MARIJOS LEGIONO

SUSITIKIMAS
5115 v.v.
»Dél daugiau informacijos skambinkite
Marytei Smilgaitei (773)-767-9570. ,,
Své. Mergelés Marijos
Gimimo mokyklos salé
6820 S. Washtenaw Ave.,
Chicago, IL 60629

SPALIO 13 D., SESTADIEN]

INTERAKTYVUS SPEKTAKLIS
+ZALIA GYVA*

2:00 v.p.p.

Pristato Teatriukas Uztrauktukas. Bilieto kai-

na $10. Su klausimais skambinkite j PLC ra3-

tine 630-257-8787.

PLC
14911 127th St.,
Lemont, IL 60439"

FUTBOLO VARZYBOS
5:00 v.v.
Liths over 40 prie$ Prosport
PLC
»14911127th St.,
Lemont, IL 60439"

SPALIO 14 D., SEKMADIEN]

MARIJOS NEK. PR. SESELIY
VIENUOLIJOS 100 METY

JKURIMO SVENTE
9:00 v.r.
Ypatingos Misios 9 ir 11 v.r., ir po abiejy
Misiy, Galerijoje ,Siela", bus vai$és su trum-
pa programéle apibidinancia vienuolijos is-
torija ir seseliy didelj jnasa lietuviy visuo-
menei. Kvie¢iame dalyvauti, pabendrauti,
pagerbti seseles.
Pal. Jurgio Matulaicio Misija
14911 127th St., Lemont, IL 60439

SPALIO 20 D., SESTADIEN])

FUTBOLO VARZYBOS
5:00 v.v.
Liths prie$ Calisia
PLC
#14911127th St.,
Lemont, IL 60439"
GEN. T. DAUKANTO

JORY SAULIY KUOPOS

JUBILIEJINIS VAKARAS
5:30 v.v.
Dainuoja ir groja svedias i3 Lietuvos Donatas
Bukauskas. Sokti kvies Artiro ir Rimo mu-
zika. Info: 224-806-5294, 708-387-0513,
708-288-4393
PLC
14911 127th St., Lemont, IL 60439

OKTOBERFEST LEMONTE
6:00 v.v.
.Info: 630-257-8787. Biliety kai-
na iki spalio 13 d. $35 Zmogui, nuo
spalio 13 d. $50 Zmogui. Bilietus jsi-
gyti galite WWW.BIT.LY/OFL2018.
Primename, kad tai renginys ne jaunesniems
kaip 21 mety sveciams."
PLC
,14911127th St.,
Lemont, IL 60439"

SPALIO 21 D., SEKMADIEN]

»VAIKO VARTAI |
MOKSLA" LESY TELKIMO

,DERLIAUS PIETUS"
12:30 v.p.p.
Piety dalyviai skaniai pavalgys, pamatys
trumpa muzikine programa, iSbandys laime
loterijoje. Piety pelnas padés jau 20 mety
msy veikianciai organizacijai toliau rem-
ti 10 pomokyliniy dienos centry Lietuvoje,
kurie dirba su rizikos grupés seimy vaikais.
Bilietus / stalus galima rezervuoti pas: Rita
Vencloviene venclovas@comcast.net; tel.
630-243-1228 ir Ramune Kubiliate rkkubi-
lius@yahoo.com; tel. 847-869-1042 ARBA
juos bus galima jsigyti sekm., rugséjo 30 d.,
sekm., spalio 7, ir sekm., spalio 14 d.d. Pal.
Jurgio Matulaicio misijos prieangyje pries 9
v.r.ir 11 v.r. Sv. Misias, ir po jy.
PLC Didzioji salé
14911 127th St., Lemont, IL 60439

LABDAROS KONCERTAS

“PO ANGELO SPARNU"
1:00 v.p.p.
Jaunujy atlikéjy koncertas. Smuikininké
Livshin. Bilietai: baznycioje, Old Vilnius,
Lithuanian Plaza, PLC. Info: 773-776-4600,
Audra
Své. Mergelés Marijos Gimimo
bainy¢ia (Marquette Park)
6812 S. Washtenaw Ave.,
Chicago, IL 60629

SPALIO 27 D., SESTADIEN]

MADY) 50U ,NUO
BALTIJOS KRASTO"

6:00 v.v.

Rezervacijos: 708-252-0551 (Lina), 708-557-

3343 (Rita)

PLC

,14911127th St.,

Lemont, IL 60439"

LAPKRIE10 3 D., SESTADIEN]

LF POKYLIS ,VISI MES

ESAM LIETUVA"
5:30 v.v.
Kokteiliai, koncertas, $ventiné vakariené, $o-
kiai. Muzikinés programos atlikéjai: Dovas
Lietuvninkas (trimitas), Tadas Motiecius
(akordeonas). Info ir bilietai: www.lietu-
viufondas.org arba 630-257-1616
PLC
,14911127th St., Lemont, IL 60439"

LAPKRICIO 16-18 DIENOMIS

EGIDIJAUS GUBINO
SEMINARAI

+Meilé, likimas ir sékmé tavo gimimo dato-
je" - keturi praktiniai seminarai. Informacija
ir registracija: 773-575-8399, egidijus.gubi-
nas@gmail.com

PLC

14911 127th St., Lemont, IL 60439
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LOGISTICS .|_
DRIVERS:

AUT‘
SERVISAS
» We pay 60 c/m for the first 3 months,

(630)963-3900
up to 70 c¢/m after that.

» 2,400 — 2,850 miles per week ol Kompiuteriné diagnostika Amortizatoriai
» $75 extra stop ' r Raty suvedimas Montavimas

» Weekends — at home ’ s 1000 Elektriné dalis ir balansavimas
BOMUET

i . Emisijos testas Kuro jpurskimas
> Paid Vacation Stabdziai ir padangos A/C pildymas
Sildymas ir Saldymas Variklis ir transmisija
Akumuliatoriai Vaziuoklés remontas
Paskirstymo dirzeliai Starteriai ir generatoriai
Vandens pompos Duslintuvai ir suvirinimas
Ausinimo sistemos Stabdziy disky tekinimas

www.BestOfBestAuto.com

follow us
on social med|a :

m > 12% Dispatch

o E_(ee-IFTwepar 1
» All Permits

_ Darbo laikas:'
IV730am 530pm

" p. (630)963 3900 « F: (877)470-4725
s e e béstofbestauto@gmall .com

ANG rel.: 847-430-4266

425 Factory Rd, Addison, IL 60101

Transportation Inc

A& NEW GENMERATION OF TEAHSPORTATION

Now Hiring Safety with Experience

We are Hiring
Over the Road Drivers

55 cents 62 cents

51,350

NEW 2019 VOLVO and FREIGHTLINER TRUCKS
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MUZIEJU, PARODUY IR KLUBY GIDAS CIKAGOJE

L.

HE GLITCH OB

Ketvirtadienj, spalio 11d., 8:00 v.v.
Concord Music Hall, 2047 N Milwaukee Ave,
60647 Chicago, IL
773-570-4000 « Kaina nuo $41

»The Glitch Mob“ - tai elektroninés ir
glitch muzikos trijulé i§ Los Andzelo. Ja su-
daro edIT (Edwardas Ma), Boreta (Justinas
Boreta) ir Ooah (Joshas Mayeris). Kolektyvas

susikaré 2006-aisiais metais (tada jame
buvo dar du nariai — Kraddy ir Kitty-D).
Kolektyvas i$garséjo gyvais pasirodymais,
kuriy metu jie atlieka muzikg kompiuteriy
ir MIDI kontroleriy pagalba. Pradzioje zino-
ma tik Los Andzelo ir San Fransisko elektro-
ninés muzikos gerbéjams, grupé émé kon-
certuoti vis platesnéje geografijoje — $ian-
dien jie yra dazni muzikos festivaliy sve-
¢iai visame pasaulyje.

SIMPLE MINDS

Pirmadienj, spalio 15 d., 8:00 v.v.
The Chicago Theatre, 175 N State St,
60601 Chicago, IL
312-462-6300
Kaina nuo $37

»Simple Minds“ - tai roko grupé i$
Skotijos, 9-ojo desimtmecio viduryje ir 10-
ojo pradzioje sulaukusi populiarumo visame
pasaulyje. Pietinéje Glazgo dalyje susikires

kolektyvas ne tik jrasé visg eile puikiai jver-
tinty albumy. ,,Simple Minds“ priklauso ir
visa eilé hitais tapusiy singly, tarp kuriy
pasaulinis hitas numeris vienas ,,Don't You
(Forget About Me)®, tapes Johno Hugheso
legendinio filmo ,,The Breakfast Club“ (1985
m.) garso takeliu. Nuo 1979-yjy kolektyvas
pardavé daugiau nei 40 milijony albumy ko-
pijy. Grupés pagrindg sudaro jos jkaréjai -
vokalistas Jimas Kerras ir gitaristas Charlie
Burchillas.

YEARS & YEARS

Pirmadienj, spalio 15d., 7:30 v.v.
Vic Theatre, 3145 N Sheffield Ave,
60657 Chicago, IL
773-472-0449
Kaina nuo $55

»Years & Years® - brity elektroninés mu-
zikos grupé i§ Londono, susikarusi 2010
m. Grupé i$garséjo 2015 m. sausj isleidu-
si singla ,,King®, kuris pasieké pirmaja vie-
ta Jungtinés Karalystés singly tope. Ty pa-
¢iy mety liepg buvo isleistas debiutinis gru-
pés albumas ,,Communion®, taip pat pasie-
kes pirmajg vietg Salyje. Kolektyva suda-
ro Olly Alexanderis (vokalas, klavisiniai),
Mikey Goldsworthy (sintezatorius, klavii-
niai, bosiné gitara, akustiné bosné gitara) ir
Emre Tilirkmenas (sintezatorius, klavi$iniai,
ritminés masinos, programavimas, akustiné

gitara), o gyvo garso koncertuose prie tri-
julés prisijungia ir kiti muzikantai. Siame
koncerte grupé pristato naujausig albuma
»Palo Santo®

GORILLAZ
+ THE INTERNET

Antradienj, spalio 16 d., 7:30 v.v.
United Center,1901W Madison St,Chicago
312-455-4500
Kaina: $53.75-$253.75

Laikoma pirmaja ,virtualia hip hopo
grupe®, ,Gorillaz“ suderino Dano ,,The
Automator® Nakamura, ,,Blur® lyderio
Damono Albarno, ,,Cibo Matto® atstovo
Miho Hatori ir ,Tom Tom Club“ nariy Tinos
Weymouth bei Chriso Frantzo muzikinius
gabumus, o vizualinj Jamie Hewletto, la-
biausiai i$garséjusio kultiniu komiksu ,,Tank
Girl talenta. 2001-yjy pavasarj pasirodé ir
debiutinis pilnas animaciniy herojy albu-
mas ,,Gorillaz* Diskas tapo dideliu hitu vi-
same pasaulyje ir sugebéjo pasiekti daugia-
milijoninius pardavimy tirazus JAV. Sikart

»Gorillaz“ pristato naujausig albuma ,,Now
Now, ta¢iau koncerte skambés ir visy nu-
myleéti hitai.

CHRISTINA AGUILERA
Antradienj, spalio 16 d. - treciadienj,
spalio 17 d., 8:00 v.v.
Chicago Theatre, 175 N State St, Chicago
312-462-6300
Kaina: $79.50-$279.50

Po Britney Spears, Christina Aguilera buvo
populiariausia atlikéja moteris praéjusio de-
$imtmecio pabaigos paaugliy pop muzikos
atgimime. Ne taip, kaip dauguma panasiy
to meto atlikéjy, Aguilera buvo techniskai
puikiai pasirengusi dainininké su tikrai sti-
priu balsu, leidusiu jai kurti greito tempo
$okiy aiksteléms tinkandéius hitus, o kartu
ir balades su primadonoms biidingu i$rais-
kingumu. Taip kaip ir dauguma amziaus
pradzios muzikos zvaigzduciy, Christina
irgi sunkiai ieskojo savo vietos §iandienos

pop muzikos pasaulyje, tad paragavo akto-
rés duonos ir tapo vokalo mokytoja TV lai-
doje ,,The Voice®, Dabar dainininkeé pristato
naujausig albumg ,,Liberation’, kuris, kaip
visada, garantuoja tikrg malonuma klausan-
tis jos jspudingo balso.

TWENTY ONE PILOTS

Treciadienj, spalio 17 d., 7:00 v.v.
United Center, 1901 W Madison St, Chicago
312-455-4500
Kaina: $39.50-$75.50

Amerikie¢iy muzikos duetas ,T'wenty One
Pilots®, i§ Kolambuso, Ohajo valstijos, su-
sikdiré 2009 metais, o jo nariai yra Tyleris
Josephas ir Joshas Dunas. Vaikinai savaran-
kigkai i$leido du pirmuosius savo albumus:
»I'wenty One Pilots“ (2009 m.) ir ,,Regional
at Best“ (2011 m.), ir tik 2012 metais pa-
sirasé sutartj su jrasy kompanija ,,Fuelled
by Ramen, su kuria duetas 2013 metais i$-
leido sékmingg debiutinj studijinj albuma
WVessel® Jy kiryba yra poezijos tipo, akom-
ponuojama pianinu, elektroniniais klavii-
niais, sintezatoriumi, biignais. Si grupé yra

viena ryskiausiy schizoid pop atstovy, kuri
dabar dziugina gerbéjus naujausiu albumu
»Irench®
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Upgrade to the Hopper® 3

Smart HD DVR

« Watch and record 16 shows at once |
+ Get built-in Netflix and YouTube |

« Watch TV on your mobile devices
Hopper upgrade fee $5./mo.

mlné SMOCind parama
arm telefonu:

wir  WHH @ ™ CBS® CW PlusMore!

Savings with 2 year price guarantee with AT120 starting at $59.99 compared to everyday price. All offers require credit
qualification, 2 year commitment with early termination fee and eAutoPay. Prices include Hopper Duo for qualifying
customers. Hopper, Hopper w/ Sling or Hopper 3 $5/mo. more. Upfront fees may apply based on credit qualification.
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« FREE Standard @ 1o

Installation 3
in up to 6 rooms M

Where available.

« Smart HD-DVR Included!

« FREE Voice
Controlled Remote

Requires internet-connected Hopper

2018 m. lapkriéio 3 d. 5:30val v. - kokteiliai

6:30 val. v. - koncertas
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- Pasaulio lietuviy centre 5
CALL TODAY - SAVE 20% ST St Lo 045 v

:I' ; ; ; ; ﬂ @ ; ; Muzikinés programos
atlikéjai:

Dovas Lietuvninkas
(trimitas)

Tadas Motiecius
(akordeonas)

Se Habla Espaiiol Call 7 days a week 8am - 11pm EST

|
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qualification and eAutoPay. Upfront activation and/or receiver upgrade fees may apply based on credit qualification. Offer ends 11/14/18.
2-Year Commitment: Early termination fee of $20/mo. remaining applies if you cancel early. Included in 2-year price guarantee at $59.99
advertised price: America's Top 120 programming package, local channels, HD service fees, and Hopper Duo for 1 TV. Included in 2-year . . e
price guarantee for additional cost: Programming package upgrades ($69.99 for AT120+, $79.99 for AT200, $89.99 for AT250), monthly fees Dauglau 1nf9rmaF1] O.S
for upgraded or additional receivers ($5-$7 per additional TV, receivers with additional functionality may be $10-$15). NOT included in 2-year 1r b111eta1:
price guarantee or advertised price (and subject to change): Taxes & surcharges, add-on programming (including premium channels), . .
DISH Protect, and transactional fees. Other: All packages, programming, features, and functionality and all prices and fees not included in .hetuv1uf0ndas.org
price lock are subject to change without notice. After 6 mos., if selected you will be billed $8.99/mo. for DISH Protect Silver unless you call to arba tel 630-257-1616
cancel. After 2 years, then-current everyday prices for all services apply. For business customers, additional monthly fees may apply. Free
standard professional installation only. HBO®, Cinemax® and related channels and service marks are the property of Home Box Office, Inc.
SHOWTIME is a registered trademark of Showtime Networks Inc., a CBS Company. STARZ and related channels and service marks are property R.S.V.P.
of Starz Entertainment, LLC. All new customers are subject to a one-time, nonrefundable processing fee. Sl a
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Offer for new and qualifying former customers only. Important Terms and Conditions: Qualification: Advertised price requires credit :‘E-':"
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MUZIEJU, PARODUY IR KLUBY GIDAS CIKAGOJE

MASQUE MACABRE

Strawdog Theatre,
1802 W. Berenice Chicago
773-528-9696
Iki spalio 31dienos
Ketvirtadienj, spalio 11d.,7:00 v.v. ir 9:30 v.v.
Penktadienj, spalio 12d., 7:00 v.v. ir 9:30 v.v.
Sestadien;, spalio 13 d., 7:00 v.v. ir 9:30 v.v.
Sekmadienj, spalio 14 d., 2:00 v.p.p. ir 5:00 v.v.
Kaina: $40-$50

Tai yra tamsus ir krauja stingdantis trile-
ris, jkvéptas Edgaro Allano Poe kiirybos -
jsivaizduokite filmy ,Carrie“ ir ,,Eyes Wide
Shut“ misinj. Blogiuko verslininko praei-
tis baigia jj su trenksmu pasivyti, taciau jis
yra pasiryzes iSeiti i§ pasaulio su trenksmu.
Ttraukiantis ir $iurpus spektaklis pakvies Ziti-
rovus eiti per skirtingas patalpas, kuriose

pries jy akis rutuliosis kersto ir ZmogZzudys-
Ciy istorijos.

ACE CoMic CON
MIDWEST

Navy Pier, 600 E. Grand Ave.,

Chicago, IL 60611

Spalio 12-14 dienomis

Penktadien;j 4:00 v.p.p.-9:00 v.v.
Sestadien; 10:00 v.r. - 7:00 v.v.

Sekmadienj 10:00 v.r. - 5:00 v.v.

Kaina: leidimas visoms dienoms $125, penk-
tadienio bilietas $50, Sestadienio ir sekma-
dienio bilietai po $65. Vaikams iki 10 mety -
$5.00 (iki 2 biliety vienam jsigytam suaugu-
siojo bilietui).

»ACE Comic Con Midwest jusy laukia
mylimiausi superherojai ir komiksy kare-
jai! Renginyje dalyvauja ,,Marvel“ Zvaigzdés
Chrisas Evansas (Captain America), Joshas
Brolinas (Thanos) ir Tomas Hiddlestonas

ACE MIDWEST

MAVY FIER - CHICAGO, IL
(Loki), o taip pat Elizabeth Olsen (Scarlet
Witch), Zazie Beetz (Domino) ir Lee Paceas
(Ronan the Accuser). ,WWE® gerbéjai taip
pat galés susitikti su imtyniy superzvaigzdeé-
mis The Bella Twins, Sethu Rollinsu ir Alexa
Bliss! Kiti garsis sveciai bus paskelbti arté-
jant renginiui. Cia taip pat dalyvaus geriau-
si pasaulio komiksy rasytojai ir dailininkai,
prekybininkai ir kolekcionieriai, vyks disku-
sijos ir susitikimai.

SHREK THE MUSICAL

Marriott Theatre In Lincolnshire,
10 Marriott Drive Lincolnshire
847-634-0200 « Iki gruodzio 30 dienos
Ketvirtadienj, spalio 11d., 10:00 v.r.
Penktadienj, spalio 12 d., 10:00 v.r.
Sestadienj, spalio 13 d., 10:00 v.r.
Sekmadienj, spalio 14 d., 10:00 v.r.
Tolimoje $alyje, negailestingas valdovas
lordas Farkadas  tolimaji uzkampj i$vijo vi-
sas pasaky butybes. Valdovui pasiprieinti
sugebéjo vos trys butybés. Tai - zalias, bai-
sus ir org gadinti linkes milZinas auksine $ir-
dimi, vardu Srekas, jo kilnusis bendrazygis,
plepys ir $maikstuolis Asilas ir daili, bet ,,kie-
ta“ princesé Fiona, kurig | Zmonas pasiim-
ti nori pats piktasis Lordas Farkadas. Misy
herojy ir viso bario kity keisty pasaky per-
sonazy laukia gausybé nuotykiy.

3 ;|.,,.._ i

HReK

THe

Musical

CONTEMPORARY
UKRAINIAN
GRAPHICS OPENING
RECEPTION

Ukrainian Institute of Modern Art, 2320 W
Chicago Ave, Chicago, Illinois 60622
Penktadienj, spalio 12 d., 6:00 v.v. - 9:00 v.v.
Paroda veikia iki gruodzio 9 dienos
Kvie¢iame j jspudingos parodos, prista-
tancios $iuolaikinj Ukrainos grafikos meng,
atidaryma. Paroda atskleidzia pastaryjy 40
mety ukrainieciy grafikos, jos techniky, sti-
liy ir temy jvairove. Sis laikotarpis yra pil-
nas istoriniy laziy, radikaliy poky¢iy, svar-
biy jvykiy, tad yra lemiamas Ukrainos vals-
tybei ir jos visuomenei. Nataralu, kad visa
tai atsispindi ir menininky karyboje. Ir net

atmetus itin jdomy kontekstg (kuris yra labai
panasus j Lietuvos), grafika yra viena sudé-
tingiausiy, taciau kartu ir jdomiausiy dailés
formy, demonstruojanti auksta menininky
meistriSkumg ir didziulj talenta.

THE CURIOUS
INCIDENT OF THE DOG
IN THE NIGHT-TIME

Steppenwolf Theatre,
1650 N. Halsted Chicago
312-335-1650
Iki spalio 27 dienos
Penktadienj, spalio 12d., 7:30 v.v.
Sestadien;, spalio 13 d., 3:00 v.p.p.ir 7:30 v.v.
Kaina: $20-$30

Sukurtas pagal kritiky iSliaupsinta to paties
pavadinimo Marko Haddono knygg, spekta-
klis pasakoja apie Kristoferj — ypatingo in-
telekto berniuka, turintj neeiliniy gabumy
matematikai. Kai randamas negyvas kaimy-
ny Suo Velingtonas, Kristoferis pradeda $uns
nuzudymo tyrimga. IeSkodamas tiesos apie
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§j tragiska jvyki, Kristoferis nety¢ia suzino
netikéty dalyky apie save patj ir savo $ei-
ma, bei supranta, kad net eilinis ir kasdienis
gyvenimas yra pilnas i$stkiy ir paslap¢iy.

FALL FESTIVAL AT
PALATINE STABLES

Sestadien;, spalio 13 d., 11:00 v.r. - 4:00 v.p.p.
Palatine Stables, 1510 W Northwest Hwy,
Palatine, Illinois 60067

Kviec¢iame pasitikti rudenj Palatine arkli-
dése, kur jasy laukia smagios pramogos vi-
sai éeimai ]ﬁsq laukia pasijodinéjimas po-
mas vezimais, kaliausiy dekoravimas, mo-
litigai ir molitigéliai, gyvo garso koncertas,
maistas, gérimai ir prekybininkai, sitlan-
tys rudens gérybes ir kitokias jdomybes,
kurios patiks ne tik jums, bet tiks ir dova-
noms artimiesiems. [¢jimas ir parkavimas
nemokami, taciau kai kurios pramogos ir
prekeés kainuoja.
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Board Certified General Surgeon
Bendro Profilio Chirurge

Operacijos atlieckamos naujoje

Silver Cross Hospital

Gydytoja yra jsikurusi adresu:
Progressive Surgical Associates
1890 Silver Cross Boulevard Suite 410
New Lenox, IL 60451
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Phone: 815.717.8730

www.gamagami.com
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suteiks operacine pagalba siose'srityse:
ODOS OPERACIJOS ONKOLOGINES OPERACLIOS
» odos ir minkstyjy audiniy « kraties vézio « storosios zarnos vézio
» guzeliy pasalinimas » odos vézio

VIRSKINIMO SISTEMOS OPERACIJOS KRUTIES LIGY OPERACIJOS

» skrandzio « mazojo zarnyno « kraties vézio « nepiktybiniy kraties ligy
» storojo zarnyno

» tulzies paslés

» tulzies taky - kepeny
» hemoroidy

LAPAROSKOPINE IR DAVINCI ROBOTO
CHIRURGLJA

- apendicito - tulZies paslés

- iSvarzy - storojo Zarnyno

TYRIMAI
» endoskopija ir kolonoskopija « biopsijos

KOJY VENY PROCEDUROS

%gresswe

Surgical Associates

Laikrascio uzsakymo
kuponas

3 ménesiai ] 6 ménesiai | 12 ménesiy
12 numeriy ] 24 numeriai j§ 48 numeriai

$30 $60 $120

Vardas

Adresas

Miestas

Valstija Zip kodas

Telefonas

Cekj arba money order kartu su kuponu siyskite adresu:
325 North Milwaukee Avenue, Units E&F, Wheeling, IL 60090

The Embassy of the Republic of Lithuania to the United States of America and to the
United Mexican States,

Lithuanian American Community, Inc. and
Lithuanian Athletic Union of North America

Cordially invite you to

The 15" Ambassador’s Basketball Cup

Dedicated to the Centennial of the Restoration of the State of
Lithuania and 20" anniversary of the U.S.-Baltic Charter

N
Saturday, October 20, 2018, 9 am- 5 pm

Southern Regional Technology and Recreation Complex, 7007 Bock road, Fort Washington, MD 20744

Registration is open until October 5, 2018

Teams are required to registered by e-mail: rytupakrante@yahoo.com or phone (203) 895-7147

Restored
Lithuvania
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United by basketball!
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koncerta

Spalio 21 d,,
sekmadienis
1 val. po piety

=

6812 S. Washtenaw Ave
Chicago, IL 60629

Biliety kaina: $20,
vaikams ir studentams po $15.

Bilietus galima nusipirkti
Nativity BVM, "Old Vilnius",
"Lithuanian Plaza" ir
Pasaulio Lietuviy Centre.

Leon
Livshin

Barbora
Valiukeviciute

Biletai bus parduodami
koncerto metu prie baznycios dury.
Pasiteiravimo telefonas: Audra (773) 776-4600.
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SUDOKU GALVOSUKIAI

Sudoku — tai populiarus japony galvosikis, kuriame naudojami skaiciai nuo 1iki 9, taciau juos spresti nereikia

matematiniy Ziniy.

IStirta, kad sprendZiant sudoku geréja atmintis, mastymas, logika, smegeny veikla. Tai — profilaktika pries Alzhaimerio
liga! Todél patariama spresti sudoku kiekvieng diena. Reikia tik Siek tiek laiko, kantrybés ir Zinoti taisykles.

Dazniausiai sudoku sprendziami 9 eiluciy ir stulpeliy galvoskiai, kuriuose jrasyta keletas pradiniy skaitmeny.
Tikslas — uZpildyti visg lentele skaitmenimis nuo 1 ki 9, po vieng skaitmen] j langelj. Reikia surasti ir jradyti skai-
tmenis nuo 11ki 9 taip, kad jie nesikartoty eilutése, stulpeliuose bei paryskintuose 9 langeliy (3x3) kvadratuose.
Pasirenkamas skaitmuo ir perzidrimos visos eilutés randant vietas, kur skaitmuo gali biti jradytas, véliau perzid-
rimi stulpeliai ir 3x3 kvadratai. Taip pat jmanoma i eilés pasirinkti langelius ir atmesti negalimus skaitmenis.
Galima kiekviename langelyje pasizyméti visus galimus skaitmenis (smulkiu 3riftu ar taskais atitinkamose vietose).

SUDOKU NR. 387 ATSAKYMAI ~Gelima_Negalima __Galima
alalale[7[e]s[z]n L (3)
zl1|a|s|3|6|alaly T TJ
slo[7/4/2[1]a]s]s L Negaims
AENBONAOAE ] @
AREANBAOE 13
ilzlalela|el1]7|6
rlelal1l6la|z|B|4 | BESEN O LRE]
Z(B|B|7[4|2|6[1]0 Galima
1|4[2|8[9|6|7]|3]|8 | |l-\leg.alimaﬁ-{'] ']

UDOKU NR. 388
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SPRENDIMAS KITAME NUMERYJE

SAVAITCALIO ORAI

PENKTADIEN],
PENKTADIEN], SPALIO 5D.

SESTADIEN],
SESTADIEN], SPALIO 6 D.

SEKMADIEN],
SEKMADIEN], SPALIO 7 D.

LIETUS SU PERKUNIJA
Krituliai: 60%

LIETUS SU PERKUNI]A
Krituliai: 80%

LIETUS SU PERKL-JNIJA
Krituliai: 40%

14 m/h

2 11 mh

2 11 mih

68°/64° F

0 71°/59° F

0 64°/62° F

HOROSKOPAS:

SPALIO 8 D. -

AVINAS (03.21 - 04.20)

Laukia intriguojanti savaité. Iki pat ketvirta-
dienio seksis pritraukti tai, ko norite. Verciau
susilaikyti nuo svarbiy sprendimy priémi-
mo ar radikaliy permainy. Nepavyks i$veng-
ti jtampy santykiy sferoje — sunkumy priezas-
tis bus partnerio valdingumas, noras kontro-
liuoti kiekvieng jasy zingsnj. Nuo savaités vidu-
rio prasidés nesusipratimai darbe. Palankiausia
diena - penktadienis. Savaitgalj uzgrius bui-
tiniai rapesciai, tikétina prastesné savijauta.

JAUTIS (04.21 - 05.21)

Paprastai praktiski ir tvirtai ant Zemés sto-
vintys Jauciai visg savaite jausis tarsi nesvaru-
mo busenoje. Savaités pradzia ir vidurys tin-
kami kanceliarinei veiklai, sutar¢iy tvirtini-
mui, reikalams, susijusiems su nekilnojamuo-
ju turtu tvarkyti, kraustymuisi. Ketvirtadienis
bus viena sudétingiausiy $ios savaités die-
ny, venkite bet kokiy riziky, konfliktiniy si-
tuacijy - $ia dieng galite smarkiai nukentéti.
Savaités gale gali atsinaujinti senos problemos.

DVYNIAI (05.22 - 06.21)

Savaité bus jdomi ir dinamigka, ta¢iau aplin-
kybés nebutinai klostysis taip, kaip norétume-
te. Nuo pat savaités pradzios uzgrius darby la-
vina - turésite apdoroti daug naujo informaci-
jos, o bendravimas kels stresa. Butina rasti svei-
ka balansg tarp darbo ir poilsio, kitaip tikétini
nervinio pobudzio persitempimai. Savaités vi-
durys bus produktyviausias. O savaités gale viso
jusy démesio pareikalaus $eimyniniai rtipesciai.

VEZYS (06.22 - 07.22)

Pirmoje savaités puséje teks jrodinéti, jog moka-
te ne tik kalbéti, bet ir daryti. Pirmadienis - tuto-
ka diena, visos pastangos bus bevaisés. Savaités vi-
duryje susidursite su daugiausia sunkumy ir konf-
likty, ypa¢ darbo aplinkoje. Siomis dienomis biisi-
te itin emociskai pazeidZiami, lengvai i$musami i§
véziy - neprisiimkite daugiau jsipareigojimy nei
jau turite. Savaités gale tikétina finansiné sékme.

LIUTAS (07.23 - 08.23)

Nebus kada atsikvépti. Regis, vos i§sprendus vie-
ng problema, tuoj susidursite su kitu sunkumu. Si
savaité primins sunky kopima j kalno vir$ine, kai
kiekvienas judesys reikalauja milziniSky pastan-
gu. Ne kartg norésis nuleisti rankas ir viska mesti,
taciau i viska vertéty zvelgti i§ ilgalaikeés perspek-
tyvos. Siuo metu turésite proga pademonstruoti
stipriausias savo prigimties savybes - valig ir ryz-
ta. O $tai, savaités gale nuotaikos bus giedresnés.

MERGELE (08.24 - 09.23)

Sig savaite netriks darby, buitiniy reikaly bei
kity rapesc¢iy. Iki pat savaités vidurio suksités it
voveré rate - sunku bus viska suspéti. Savaités vi-
duryje gali nustebinti pazjstami ar draugai - su-
lauksite pagalbos tuomet, kai maziausiai to tike-
sités. Periodas tinkamas reik$émingos dokumen-
tacijos tvarkymui, reik§mingy sutarciy sudary-
mui, dalykiniams susitikimams rengti. Savaitgalis
bus pasyvus - neplanuokite nieko svarbaus.

SPALIO 14 D.

SVARSTYKLES (09.24 - 10.23)

Sig savaite didZiausios ir drastiskiausios per-
mainos tikétinos jusy socialinéje aplinkoje.
Praeityje iki galo nei$spresti konfliktai, vél is-
kils j pavirsiy - teks i§ naujo aiSkintis sudétin-
gas situacijas. Savaités vidurys - produktyviau-
sias laikas. Tai tinkamas metas vie$iems pasisa-
kymams, prezentacijoms, savo veiklos ar paslau-
gy reklamai. Siuo metu daugiau démesio reikés
skirti vaikams. Savaités gale susidursite su finan-
sinémis problemomis - nesivelkite j avantitras.

SKORPIONAS (10.24 - 11.22)

Sig savaite laukia ripesciai, susije su svar-
biais dokumentais. Batina atkreipti démesj j vi-
sas detales, po kelis kartus tikrinti pas jus at-
einan¢ig informacija. Netinkamas metas ju-
ridiniams reikalams tvarkyti, galimos proble-
mos, susijusios su Seimos nariais. Tai avarin-
gas laikas, tad kelyje bukite budris. Palanku
keliauti, megzti kontaktus su uzsienio $aliy at-
stovais, tac¢iau ir ¢ia tikétini tam tikri nesusi-
pratimai - bukite pasiruo$e netikétumams.

SAULYS (11.23 - 12.22)

Jausités pavarge nuo monotonijos ir jpras-
tos rutinos. Jei galite bent trumpam atsiribo-
ti nuo pilkos kasdienybés ir jgrisusiy darby -
butinai taip ir padarykite. Daugiausia jtampy
ir nemaloniy situacijy tikétina pirmoje savai-
tés puséje — atsisakykite rizikingy pasialymy,
nereikalingy riziky $iomis dienomis. Antroji
savaités dalis daug produktyvesné ir perspek-
tyvesné. Tikétina sékmé profesinéje srityje.

OZIARAGIS (12.23 - 01.20)

Nesistenkite atrodyti geresni nei esate, neapsi-
kraukite uzduotimis, kurios ne jisy jégoms, kitaip
nei$vengsite persitempimy ir sveikatos sutrikimu.
Savaités viduryje norésis surizikuoti, ta¢iau situacija
atrodys geriau nei yra i$ tikryjy, bus lengva apsigau-
ti, nukentéti finansiskai. O §tai savaitgalis jau visai
kitoks — netriiks smulkiy riipesciy, bet aplinkybeés
déliosis jums palankia linkme, nusisypsos sékme.

VANDENIS (01.21 - 02.19)

Ateinancig savaite kardinaliy permainy nenu-
simato, taciau bus nemazai jtampy. Savaités pra-
dzioje daugiausia problemy sulauksite dél atsai-
naus pozitirio j savo jsipareigojimus. Savaités vi-
duryje daugiausia démesio reikés skirti namams ir
$eimos nariams. Tikétini rapesciai, susije su gyve-
namaja vieta. Siuo metu galite susidurti su sveika-
tos sutrikimais — nenumokite ranka j kiino siun-
¢iamus signalus. Savaités gale norésis poky¢iy.

ZUVYS (02.20 - 03.20)

Sig savaite trauksite aplinkiniy démesj, len-
gvai pelnysite jy palankuma. Regis, norai pildy-
sis vos tik apie tai pagalvojus. Visas periodas bus
sékmingas, bet labiausiai fortina $ypsosis pir-
moje savaités dalyje. Meilés fronte galimos per-
mainos, tikétini slapti romanai, naujai jsilieps-
noje seni jausmai. Savaités gale tikétina prastes-
né savijauta, persitempimai darbe. Savaitgalj bi-
site apsupti Zmoniy, galimos naujos pazintys.




KVIETIMAS NOMINUOTI KANDIDATURAS GLOBALIOS LIETUVOS
APDOVANOJIMAMS

Tarptautiniy profesionaly tinklas Global
Lithuanian Leaders | GLL, bendraudar-
biaudamas su LR prezidentira ir LR uzsie-
nio reikaly ministerija, SeStus metus rengia
Globalios Lietuvos apdovanojimus!
Siekiame, kad tarptautine patirtj sukaupe,
glaudzius rysius su Lietuva palaikantys, kon-
kreciais nuopelnais ja praturtine ir i$garsing
Globalas lietuviai baty pastebéti, jvertinti ir
apdovanoti, todél kvieciame dalintis jy sé-
kmés istorijomis ir iSskirtiniais pasiekimais.

Nominavimo anketg rasite ¢ia:

http://www.gllawards.lt/en/nominee-form/

Apdovanojimy kategorijos:

« Uz i Lietuva pritrauktas investicijas

« Uz mobkslo inovacijy diegima Lietuvoje

« Uz verslo ry$iy su Lietuva kirima

« Uz pasaulinés patirties indélj j pokyc¢ius
regionuose

« Uz Lietuvos vardo garsinimg pasaulyje

Pagrindiniai kriterijai:

« Turtinga tarptautiné patirtis

« Glaudas rysiai su Lietuva

« Konkretiis nuopelnai Lietuvos augimui
ir vardo garsinimui

Globalios Lietuvos apdovanojimy ceremo-
nija vyks Vilniue 2018 m. gruodzio 27 d.

Pasialymy nominacijoms laukiame iki §.
m. spalio 10 dienos.

Didziosios Britanijos mokslininkai
nustateé, kad jdémiausiai moterys
klausosi savo vyry tuomet, kai jie
kalbasi su kitomis moterimis.

skokok
- Kiek yra sukurta anekdoty apie
Lietuvos futbolo rinktine?
- Né vieno. Viskas, ka Zmonés kalba -
gryna teisybe.

skokok
— Téti, kas yra alternatyva?
— Atsakysiu pateikdamas pavyzd.
Nusiperki vieng vista, apgyvendini
misy namo rasyje, ji padeda kiausiniy,
iSperi visciuky, taip besikartojant, po
kurio laiko turi tikstant;j visty. Tu jau
verslininkas. Ir staiga, jvyksta potvynis.
Rasys uztvindytas, vistos paskesta.
— O kur ¢ia alternatyva, téti?
— Antys.

kokok
Prabunda programuotojas ryte — su
drabuziais, galva skauda, bloga. Susi-
graibo mobily telefong kisenéje Siaip
ne taip:
- Siri, kas vakar nutiko?
— Po vakaryksc¢io — a3 su tavim nesi-
kalbu.

kokok
Po to, kai mama pamelavo Petriukui,
kad vaikus randa kopistuose, jis su
jtarimu Ziuréjo j mociutés pietums
patiektus balandélius.

Kaip cia tau graZiau pasakius. Na,
tavo charakteris toks, kad jeigu tu
batum princesé, jkalinta bokste ir
saugoma baisaus drakono, tai riteriai
vienas paskui kitg verztysi gelbéti
drakono.

skokok
Mokslininkai jrodé, kad 90 % Zmoniy
simuliavo evoliucija.

skokok
Lektorius kalbos paskaitoje:
— Mes Zinome daug neiginj iSreiskian-
¢iy Zodziy bei jy junginiy, bet niekada
jokioje kalboje nerasite, kad du teigi-
niai reikSty neigima.
Balsas i$ galiniy suoly:
— Aha, Zinoma...

skokok
Pasirinkite profesija, kurig mégstate,
ir jJums gyvenime neteks dirbti né
dienos. Nes darbo vis tiek nerasite...

skokok
Internetas yra praktiskai tas pats kaip
Senovés Egiptas: Zmonés rasinéja ant
sieny ir garbina kates.

skokok
— llgi pasivaik3¢iojimai duoda dau-
gybe naudos organizmui - stiprina
raumenis, sutvirtina imunine sistemg,
gerina kraujo apykaita...
— Mhm. Sakykite, meistre, ar tikrai
viskas taip blogai su mano automo-
biliu?

Gydytojo kabinete:
— Daktare, o gal galétuméte man
pakeisti vaisty gérimo rezima?
- O kas ne taip?
- Na, jis man israséte tabletes, kurias
reikia gerti keturis kartus per dieng,
po valgio.
— Visidkai teisingai. O tai kas negerai?
— Maisto nebeuztenka.

kookok
Mes buvome pasiruose gerai praleisti
vasarg, bet vasara praleido mus.

kookok
- Modiute, as - géjus.
- Ar tai reiskia, kad nevalgai mésos?
- Ne, tai reiskia, kad a8 miegu su vyrais.
- Tai acit Dievui. Nes mésg valgyti
batina.

kookok
Kaip nervina, kai jodinéji ant savo
mylimiausio vienaragio, o tave bando
suristi ir iSvezti j ligonine.

kookok
Jaunas doktorantas klausia savo
vadovo:
- Kaip tampama rimtu mokslininku?
Atsakymas:
- Mazdaug 40 mety reikia aukoti visa
savo laikg, mazai valgyti ir gyventi
ankstam kambarély.
Doktorantas klausia:
- O véliau?
- O véliau jprantama.

Kadaise graikai naikino Troja, Persija,
Egipta, Sirija... Paskui atéjo Europos
Sajungos eileé.
kokk
Mano draugai savo dukrai pazadéjo
nauja iPad, jeigu jos nepaliks antriems
metams ir perkels i$ $estos j septinta
klase. Pamenu, man vaikystéje tévai
uz analogiskus pasiekimus zadédavo
neduoti j kail].
kookok
Moteris skundziasi psichologui:
— Neseniai suzinojau, kad mano vyras turi
meiluze. Nezinau, ar jam pasakyti tai?
— O kam? - atsako psichologas. — Jis
tikriausiai ir pats tai jau zino...
kookok
— Statistika teigia, kad kas antra mo-
teris neiStikima savo vyrui.
— Kas man i$ tos statistikos?! Man rei-
kia adresy, vardy, telefono numeriy!
kookok
Ateina Raudonkepuraité pas senele ir
klausia:
- Senele, kodél tavo tokios didelés
ausys?
- Kad tave geriau girdéciau.
- O kodél tavo tokios didelés akys?
- Kad tave geriau matyciau.
- Senele, o kodél tavo tokios didelés
lapos?
- Ausys, akys, lapos! | save geriau
pasizitrék! Grazuolé atsirado!
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parasyti zodziai -

Naujiena! Nuo Siol savo skelbimus nemokamai talpinkite interneto
svetainéje www.aidas.us (,,Skelbimai™“).
VIP skelbimai yra mokami.

SUPER PASIULYMAS! NEMOKAMAS VIP SKELBIMAS (apie $15)
su apmokétu skelbimu laikrastyje!

Skelbimo kaina viename laikras¢io numeryje : $50 cnt. uz Zodj. Telefono nume-
rj skaiciuokite kaip vieng Zodj. Juodai paryskinti ar DIDZIOSIOMIS raidémis
$60 cnt. uz zodj. Norint skelbimg publikuoti keliuose nume-

riuose, gautg sumag padauginkite iS leidiniy skaiciaus. Priimame kredito/debeto
korteles. Sumokéti uz skelbimg galite ¢ekiu ar money — order iSrasytu ,Ethnic
Media“ vardu.UzZpilde kupong (kartu su ¢ekiu ar money — oder ) siyskite adresu:
325 North Milwaukee Avenue, Units E&F, Wheeling, IL 60090
Arba faksu: (866)-710-0220
arba elektroniniu pastu: aidas@aidas.us
arba padiktuokite tekstg paskambine: (877) 459 0909
Skelbimai, gauti po trediadienio 12 v.p.p-,
bus spausdinami kitos savaités ,,Aido™ numeryje.

Residential and Commercial

A CITY SUBURBAN

Suburbs:

708-724-4000 773-254-I960

www.acitydumpsters.com

Reikalingi

VAIRUOTOJAI,
OWNER OPERATORS,
TROKV, TREILERIY IR
LENGVUJY AU mmualuq
MECHANIKAI IR JY
PADEJEJAI SU PATIRTIMI

= Remontucjame trokus ir treflerius
= Kapitalinis jvairig modeliy dyzeliniy

varikliy remontas
Tel. (708) 745-1208 - (708) 745-1224
xprcssam.

SIOLO DARBA SIUNTINIY
SKYRIUJE. IESKO ENERGINGO,
KOMUNIKABILAUS,
MOTYVUOTO ZMOGAUS.
Reikalavimai: lietuviy, angly, rusy
kalbos ir baziniai darbo su
Outlook/Excel igﬁdiiai

SRR

Susidoméje siyskite reziumé j
jovita@atlanticexpresscorp.com

) _I-mmp&nljai
reikalingas

rdispeceris

Krovikui perkraustymuose. Tel.
708-275-1306

Transporto kompanijai reikalinga safe-
ty specialisté/-as su patirtimi. Tel. 630-
869-0877 ext. 301

REIKALINGI CDL VAIRUOTOJAI SU
PATIRTIMI VIETINIAMS REISAMS.
50-70HR PER SAVAITE. NUO
PIRMADIENIO IKI PENKTADIENIO,
KARTAIS IR SESTADIEN]. UZDARBIS
NUO $1200 IKI $1600. 10 BEGIY
VOLVO 670 TROKALI, SU SLEEPER,
BET NAMUOSE KIEKVIENA DIENA.
PASTOVUS REISAI IS SANDELIO
] SANDEL). DRY VAN KROVINIAI,
PARKINGAS BOLINGBROOK, IL.
SKAMBINTI 847-401-4797 KESTAS.

Transporto kompanijai reikalingas vai-
ruotojas midwest reisams. Dalis krovi-
niy bus drop and hook. Uzdarbis 60-65ct
uz mylig. Vilkikas Volvo automatas. Tel
773-895-7911

Reikalingi CDL vairuotojai reisams po JAV
ir Kanada. Full arba Part time. Mokame
nuo 60 iki 65 ct uz mylia. Yra galimybé
nuomotis troka. Tel. 773-396-6725

Air Blue Heating and Cooling is hiring ser-
vice technician and installer Offers bene-
fits, company car, Insurance, salary betwe-
en$25-$37/hr. Signed bonus of $2000.
If you have experience and you speak
some English please call or text today to
224-578-4444

Window washers needed. Basic English
required. Great weekly pay. Training and
vehicle can be provided. 708-563-2200

Transporto kompanijai reikalingas vieti-
nis vairuotojas, delivery ir pick up aplink
Lemont, IL 100-200 miles. Darbas nuo
pirmadienio iki penktadienio. Base pay
$1500. Tel. 630-344-2050

Reikalingas darbuotojas virtuviniy spinte-
liy instaliacijai. Tel. 312-375-9798

Reikalingi mirininkai ir pagalbiniai.
630-664-3770

Nedidelé transporto kompanija iesko
CDL A Class vairuotojy. Uzdarbis 60-
70 ct. uz mylig (apmokamos visos my-
lios) arba 30-32 proc. nuo gross. Bitina
2 mety vairavimo patirtis. Skambinti
630-407-7078

Transporto kompanija iesko compa-
ny drivers ir owner operators, o taip
pat safety, billing ir dispatch skyriy dar-
buotojy. Daugiau informacijos tel.
855-605-5777x101 arba rasykite art@

agexpedited.com

Atlantic Express Corp reikalingi automo-
biliy j konteinerius krovikai pirmai ir antrai
pamainai (patirtis néra batina, apmokin-
sime) bei Zmogus automobiliy ardymui.
Prisijunkite prie masy! 708-907-3005,

j.egle@atlanticexpresscorp.com

Reikalingos moterys namy valymo
darbams. Pasirenkamas sau tinkan-
tis grafikas. 331-431-9498

Reikalingi elektrikai. Tel. 847-341-4559

Kompanijai reikalingi CDL vairuotojai dirb-

ti su flatbed priekabomis. Geri atlygini-

Spardiai auganciai persiuntimo kompanijai

reikalingas Zmogus darbui sandélyje ir ofi-

/ SI.J E'Iti rtl m I mai, apmokamos visos mylios ir papildo-  se. Reikaliavimai: angly kalbos Zinojimas,
3 p mi sustojimai. $5000 sign-in bonusai. Tel. ~ démesys detaléms. Susidoméje rasykite:
Tel. (708) 974-4545 ext. 406 |  630-400-9661 jovita@atlanticexpresscorp.com

Reikalingos darbuotojos namy valymo dar-
bams vakariniuose rajonuose. Skambinti
(630)969-5500. Prasome palikti Zinute

angliskai.

Reikalingi darbininkai krovimo, remonto ir
namy priezitros darbams. Tel. 708-289-
4876, 708-890-3294

Reikalingos darbuotojos namy valymo dar-
bams pietiniame rajone. Skambinti tele-
fonu 708-415-6659

Full time dental assistant needed in
Plainfield. We are modern and frien-
dly high quality Dental office. We are
a fully computerized office with digital
radiography. If you are organized, self
motivated and love working with people
this may be the job for you. Experience
not necessary, we will train. Please
email your resume to jessicafcpdc@

gmail.com

Transporto kompanija Lemont,IL
iesko dispeéerio(-és) su patirtimi.
630-344-2050

Reikalingas CDL-B kategorijos vairuoto-
jas vairuoti straight truck su dumpsteriais.
Vietiniai darbai, kiekvieng vakarg namuo-
se. Atlyginimas pagal patirtj. Skambinti
(708)724-4000

REIKALINGAS PARTS
COUNTER

PERSON

DARBAS

AUTOMOBILIY
DET.

R

NDELYJE



www.arkaexpress.com
www.acitydumpsters.com

Vietiniams reisams reikalingas CDL
vairuotojas su minimum 2 mety pa-
tirtimi. Dry van kroviniai, pasikrovi-
mas ir nuvezimas iki 150 myliy ats-
tumu, galima kasdien grjziti namo.
Puikios biiklés 2015 mety Freightliner
Cascadia trokas, 10 bégiy greicio dézé.
Darbas nuo pirmadienio iki penktadie-
nio. Atlyginimas valandinis, nuo $21.
Skambinti (847)401-4797.

Gedimino lituanistiné mokykla ieSko mu-
zikos mokytojos darbui mokykloje 3e3-
tadieniais 9 v.r. - 1 v.p.p. Mokslo mety
pradZia - rugséjo 9 d. Mokyklos adre-
sas: 116 N. Lake Street, Mundelein, IL
60060. Prasome teirautis glm.ilinojus@
gmail.com arba telefonu 847-630-0098.

Reikalingi ofiso darbuotojai, turintys ge-
rus kompiuterinius jgtdzius ir gerai kal-
bantys angliskai. Skambinti arba siysti Zi-
nute (312)626-8807

Namy priezitros kompanijai reikalingi dar-
buotojai pastoviam darbui prie statyby ar
krovimo darby. Skambinti arba rasyti zi-
nute (708)906-3040

Reikalingi CDL vairuotojai, owner-ope-
rators. Nauja technika. (708)717-0133,
(708)227-7798

Kompanijai reikalingi vairuotojai iSve-
Zioti laikrascius penktadieniais. Turéti
didelj automobil;. Tel. (847)272-9222

Reikalingas Parts Counter Person. Darbas
automobiliy detaliy sandélyje. Skambinti
tel. (630)303-8961

Reikalingas Sprinter vairuotojas. Tel.
(331)227-0039

Transporto kompanijai reikalingas dispe-
Ceris su patirtimi. Tel. (708)-974-4545
ext. 406

Stabili statyby jmoné priims j ko-
manda darbuotojus. Uzdarbis pri-
klauso nuo patirties. Skambinkite
tel. (847)461-9161

Kompanijai reikalingas REKLAMOS
AGENTAS. Reikalavimai: angly kal-
ba, organizuotumas, geri bendravimo
jgudziai, draugiskumas, automobilis.
Rusy bei lietuviy kalby mokéjimas -
privalumas. Tel. (847)272-9222

Atlantic Express sitlo darbg siuntiniy
skyriuje. lesko energingo, komunikabi-
laus, motyvuoto Zzmogaus. Reikalavimai:
lietuviy, angly, rusy kalbos ir bazi-
niai darbo su Outlook/Excel jgadziai.
Susidoméje siyskite reziume | jovita@

atlanticexpresscorp.com.

Draudimo agentdira, esanti Hickory Hills,
IL, iesko darbuotojos (-jo) pilnai darbo die-
nai. Patirtis pageidautina, bet nebatina.
Reikalinga gera angly kalba, rusy baty pri-
valumas. Skambinti tel. (708)433-7777

Transporto kompanijai reikalingi mecha-
nikai su patirtimi ir be jos. Naujos dirb-
tuves, stabilus ir aukstas atlyginimas.
Skambinkite tel. (630)303-8961

Reikalingos moterys namy valymo dar-
bams. Kreiptis tel. (773)998-2099

PATIKIMA TRANSPORTO KOMPANIJA
IESKO CDL A VAIRUOTOJY. MOKAME
$0.60 CENTY UZ VISAS MYLIAS. Tel.
224-775-0361

Namy renovacijos kompanijai reikalin-
ga administratoré nepilnai darbo savai-
tei. Kreipkités tel. (630)202-6867

International Day Care Center vaiku-
¢iy vis daugéja, todél ieSkome dar vie-
nos nuostabios, energingos, atsakin-
gos ir vaikucius mylincios asistentés
ar mokytojos. Yra tam tikri reikalavi-
mai. Reikalingas legalumas. Kreiptis:

internationaldaycenter@gmail.com

Nusavinty namy prieZitros kompanija ies-
ko patyrusiy ofiso darbuotojy. Skambinti
arba siysti zinute telefonu (312)626-8807

Reikalingi rangovai su patirtimi namy
renovavimo darbams. Kreipkités tel.
(630)660-7861.

Reikalingas CDL-A vairuotojas darbui su
dumpster truck, pageidautina su patirti-
mi. Atlyginimas bus paskirtas pagal patir-
tj. Tel. (708)724-4000.

Reikalingi owner operators vie-
tiniams ir Midwest reisams. 5-6
dienos, penktadieniai visada na-
muose, dry van kroviniai, parkavi-

mas Bolingbrook, IL. Skambinkite

(847)401-4797, Kestas

Nekilnojamojo turto ir paskoly kompa-
nija jdarbina agents ir loan originators.
Puikios uzdarbio galimybés, lankstus dar-
bo grafikas, efektyvi pagalba ir bendradar-
biavimas. Kreiptis tel. (630)202-6867,
(630)696-7746.

Reikalingas CDL vairuotojas su patir-
timi vietiniams ir Midwest reisams,
iki 200-250 myliy nuo Cikagos. $20/
hr, Monday-Friday. Penktadieniai ir
savaitgaliai namie. Volvo vilkikas,
10 bégiy, dry van kroviniai, par-

kavimas Woodridge. Skambinti

(708)247-2472

Reikalingas pagalbininkas statybose. Tel.
(708)630-1048, Artdiras

Reikalingas darbuotojas saidingo dar-
bams. Tel: (630)677-2040

UZimtam salonui Orland Park reika-
linga manikidrininké pilnai darbo sa-
vaitei. Tel. (773)307-4742

Draudimo brokeriy kompanija ies-
ko kandidaty agento/brokerio asis-
tento pareigoms. Darbas biure, pil-
na darbo diena. Biitina gerai mokéti
angly ir lietuviy kalbas, mokéti dirbti
kompiuteriu ir turéti darbo biure par-
tirties. Kandidaty prasome siysti re-

Zumé adresu career@insurhaus.com

Turizmo kompanijai reikalingi patyre
turizmo agentai. Batinos angly kal-
bos Zinios, pageidautina mokéti lie-
tuviy ir ukrainieciy kalbas. Skambinti
tel. (847)350-9545

Draudimo kompanija sitlo darba
naujiems agentams. Skambinti tel.
(847)668-2066, Robertas

AG Expedited Inc

Gerai zinoma ir patikima
transporto kompanija iesko:
COMPANY DRIVERS
IR OWNER OPERATORS
SAFETY, BILLING
IR DISPATCH SKYRIUY
DARBUOTOJUY

Kalbame angliskai, lietuviskai,
rusiskai, lenkiskai

Skambinkite 833-605-5777 x101

+ APMOKAMOS ATOSTOGOS!

+ 0.55-0.70 UZ MYLIA

« PRIEDAI UZ SAUGY VAIRAVIMA
IR REFERALUS

« TIESIOGINIAI PAVEDIMAI

« NUOLAIDOS DEGALAMS

agexpedited.com

arba rasykite art

TRANSPORTO KOMPANIJAI
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Elbrus 09 truck and trailer repair

REIKALINGI
PROFESIONALUS
MECHANIKAI,
ELEKTRIKAI,
SUVIRINTOJAI IR
- KEBULY
AONTININKAI

Dirbtuvés yra
East Dundee, IL
Darbgq galima pradéti is
karto

Daugiau informacijos

224-578-3010

xpressarp.

SPARCIAI AUGANCIAI
PERSIUNTIMO
KOMPANIJAI

REIKALINGAS
ZMOGUS
DARBUI

SANDELYJE
IR OFISE

REIKALIAVIMAI:
ANGLU KALBOS
ZINOJIMAS,
DEMESYS DETALEMS

Susidoméje rasykite:
jovita@atlanticexpresscorp.com

Modern and friendly high quality Dental
office in Barrington seeks part time or
full time dental assistant. We are a fully
computerized office with digital radio-
graphy. If you are organized, self moti-
vated and love working with people this
may be the job for you. Experience not
necessary, we will train. Email resume
to barringtondentalwellnesscenter@
gmail.com. 847-842-2410

IESKO DARBO !6%5

leSkau pagalbinio darbininko, dazytojo
darbo. 60 mety, lietuvis. 708-674-0464

leskau darbo per iSeigines. Pagyvenusiy
Zmoniy prieZilra. 708-369-8592

Galiu pastoviai pakeisti Zmoniy priezitro-
je. Gyvenu pietuose. 773-742-1096

Atsakinga moteris turinti didele patirtj ies-
ko pakeitimy. Tel. 773-220-1731

leSkau seneliy priezidros darbo 3 dienas
per savaite. Galiu pakeisti bet kurig savai-
tés diena. Tel. 708-439-1321

Galiu pakeisti treciadieniais, ketvirtadie-

niais Zmoniy priezidroje. Tel. 331-551-1344

Savaitgalinio seneliy priezitros darbo. Tel.
630-915-7763

Moteris ieSko Zmoniy priezidros darbo
pakeitimams. Didelé patirtis, gera angly
kalba, vairuoja. Gali iSleisti atostogy. Tel.
(847)401-2772

PAMOKOS

Studijuokite JAV! Lankykite angly,
kaip uZsienio kalbos, Akademinés arba
Verslo angly kalbos kursus kompiu-
teriniy sistemy institute (Computer
Systems Institute)! CSI turi oficialy
leidima priimti mokytis laikinai atvy-
kusius j Salj asmenis. Mokestis uz an-
gly, kaip uzsienio kalbos kursus - tik

$1200 uzZ 11 savai¢iy! esl.csinow.edu.

Skambinkite (888)848-1820.

Muzikos pamokos vaikams. Schaumburg
Area. Tel. 224-202-6671

Perkraustome. ISvezame Slamsta. Tel.
708-275-1306

Angly kalbos pamokos. Tel. 847-212-0730,
Viktorija

Darau gydomuosius ir atpalaiduojancius
masazus. Tel. 708-252-1319

Gaukite Heating & Air Conditioning arba
Electrician licencija tik per 3 ménesius.
Nedidelis mokestis uz mokymus, galima
atsiskaityti dalimis bei kreditine kortele.
Mokykla yra West Chicago/Batavia. Tel.
(630)202-4932 (rusy k.), (630)232-3250

(angly k.), www.westchicagohvac.com

PASLAUGOS ﬁ

DESIMTVIETIS LIMUZINAS VISOMS
PROGOMS 24/7. TEL. 312-714-7386,
MARIUS

STACIONARIY IR NESIOJAMY
KOMPIUTERIY REMONTAS. TEL.
(630)487-8967 VYTAS

Moving - pigiau nebiina. Tel. (773)251-
2170, (331)642-5225.

DEMESIO! Vidaus ir lauko dazymo
darbai, naujos statybos, dazymas
purskimo badu (spray painting), da-
rome viska, kas susije su dazymu -
mes specialistai! Tel. (847)385-8011

DMB SERVICES- remonto dar-
bai. Dazytojai, dailidés, elektrikai.
Jrengiame rasius, virtuves, klojame
parketa, laminatg, restauruojame
senus namus. Geriausi specialistai
Cikagoje! Tel. (847)385-8011

Safety dokumentacijos, loggbooks
tvarkymas nedideléms transporto
kompanijoms. Dokumenty paruosi-
mas 'New Entrant' ar DOT Safety ins-
pekcijoms. Skambinti (630)901-2100

Atéjo laikas pilietybei, pasibaigé za-
lios kortos galiojimo laikas. Yra ga-
limybé sutaupyti iki 50% valstybi-
nio mokescio, jeigu turite mazas pa-
jamas. Skambinkite. Profesionalus

visy migraciniy dokumenty pildymas.

Tel. (708)808-0073

Sidlome poilsj Dominikos Respublikoje,
Meksikoje, Jamaikoje ir Kariby salose; upi-
niai ir jariniai kruizai, kelionés ir aviabilie-
tai po visg pasaulj. Misy kainos Zemesnés
nei internete. Tel. (847)809-0910

Logopedo paslaugos vaikams. Tel
(630)923-3092

Peciy ir oro kondicionieriy instaliavimas,
remontas. Tel. (630)915-1267

Elektros darbai. Tel. (773)988-4303

Komercinés ir verslo paskolos. Verslo
planai, veiklos ir strategijos mokymai.
Konsultacijos apie komercinj ir pramo-
ninj nekilnojamgjj turta. Oksana Sevic,
MBA. Finansai ir tarptautinis verslas. Tel.
(630)697-2572. Bluebird Realty, Inc.

L

leSkau profesionlaus santechniko.

708-551-8265

PERKU /
Norite parduoti savo versla? Parasykite j

PARDUODU
£a)

name.

JVAIRUS

sellbusinesstoday@gmail.com.

IESKAU
NUOMOTIS

[Ssinuomociau kambarj
708-369-8592

SVEIKATOS IR
GYVYBES DRAUDIMAS

OING ReliaStar Life Insurance O0AVIVA
O Worldwide ir kitos kompanijos
O The Hartford Life

£V Qs

BlueCross
BlueShield

of Illinois

UNICARE LR B
Authorized Agent HLIBLARLA,

Biruté Paulauskaité
Draudimo Agenté / AKAA
@lnsurance Tel.| 847-322-3404
Faksas| 847-837-1453

El. Pastas| LTINSURANCE@YAHOO.COM
Svetainé | WWW.LTINSURANCE.NET

Serving Greater Chicagoland



www.ltinsurance.com

Oak Lawn. I3nuomuojamas vienas kam-

barys nuosavame name su visais patogu-
mais, atskiru jéjimu. (Zmogui be Zalingy
jprociy). Tel. 630-670-8336

ISnuomojamas vieno miegamojo kamba-
rys Westmonte. Tel. 708-369-5343

Nuomojami erdvis atostogy namai Union
Pier, Micigane. Namas su Sildomu vidaus
baseinu, netoli Mi¢igano eZero paplidi-
mio. Aktyvaus poilsio mégéjams yra priva-
tus teniso kortai. Patogu iSsinuomoti kele-
tui Seimy, yra 4 erdvis miegamieji ir 4 vo-
nios. Patogus susisiekimas - tik 1.5 val. nuo
Cikagos. Si vila puikiai tiks at$vesti Jasy
Sventes arba tiesiog pabégti nuo kasdie-
nybés ir pailséti. Kaina nuo $395 uz naktj.
Rezervacija tel. (630)202-6867

Pasaulio Lietuviy centre, 14911 127th St.,
Lemont IL 60439 isnuomojamos erdvios
biuro patalpos. Pasiteirauti skambinkite j
PLC rastine (630) 257-8787

Downers Grove. ISnuomojamas 2 mie-
gamuyjy, 1 vonios butas pirmame auks-
te. Nauji langai, medinés grindys, at-
naujinta vonia. Kaina $1100. Regina,
(773)983-4461

WILLOW SPRINGS.Isnuomojamas 2 mie-
gamuju 1 vonios pilnai atnaujintas butas.
Naujos virtuves spinteles,SS buitine tech-
nika granitiniai stalvirsiai,pilnai atnaujinta
vonia.naujos spinteles granitinis stalvirsi-
sAntras aukstas.Yra balkonas.Labai rami

vieta,geras susisiekimas su La Grange ir

294 greitkeliu.Komplekse yra baseinas.
Papildomai mokate tik elektra.Kaina
$1300.skambinti 7739834461

Downers Grove. ISnuomojamas arba issi-
mokétinai parduodamas plytinis namas
su pilnai jrengtu pusrdsiu ir dideliu kie-
mu. 5 minutés nuo centro ir traukiniy sto-
ties. Downers Grove mokyklos. $1,800/
mén. Albina Van Maer, Bluebird Realty,
Inc (630)234-2642, bluebirdrealtor@

gmail.com

LISLE.Four lakes komplese isnuomo-
jamas Tmiegamojo 1 vonios butas
Nuomininkas moka tik elektra.komplek-
se yra baseinas ir slidinejimo trasos.Kaina
1,050.7739834461

[Snuomojamas namas Lemonte. 3 miega-
mieji, 1 vonia, grazus kiemas, garazas 2
automobiliams. Kaina $1,500. Skambinti
Artarui Strokovui, Elite Realty Experts, tel.
630-965-6608

ISnuomojamas 2 miegamuyjy butas antra-
me aukste Marquette Parke. Skambinti tel.
773-220-7840

NAPERVILLE.Isnuomojamas 2 miegamuju
,1vonios butas primame aukste.Yra vie-
nos masinos vieta garaze.Bute yra apy-
nauja buitine technika,naujai perdazy-
tas.Nuomininkas moka tik elektra.Kaina
$1,043 skambinti 7739834461

Westmont. ISnuomojamas 2 miegamujy, 1
vonios butas tre¢iame aukste. Papildomai
mokate tik uz elektra. $1095. Skambinti
Reginai, (773)983-4461

Pardavijams reikia deugiau
nei kainos ir ufrafo “FOR SALE”:
Memakamas Darmg erisemas
Ruifama viuese nebileajmog urs imemetiniese
puslapuose
Bemalkami (pen House
PRRICEIA ME:
= Py perkanl namy e L pagal e, bet b pigal ronal
= [afamaciil spie R A Aska KLSRER
w Gl Gl

HUD#MA

T73-983-44961
regirarsaltor @yaheotom
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Serilihuotis,

arofesionslus incpekiorius
GYVENAMUIY NAMY, BUTY,
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PROFESIONALUS PATIERINIMAS
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630-802-7100

Wheaton iSnuomoju studija nuosavame
name. Atskiras jéjimas, erdvus kambarys,
virtuvé, dusas. Didelis kiemas. Visi patar-
navimai jskaic¢iuoti. Tel. 773-627-4063

DOWNERS GROVE.Labai germ veto snuo-
mojamas 2 miegamuju 2 voniu butas pri-
mame aukste.Laminato grindys .Komplekse
yra baseinas.Papildomai mokate tik uz elek-
tra.Kaina $1350.tel 7739834461

WOODRIDGE.Isnuomojamas 2 mie-
gamuju 2 voniu labai erdvus butas pir-
mamame aukste.Butai pilnai atnaujin-
tas.Naujos virtuves spinteles ,granitiniai
stalvirsiai,laminato grindys visame bute.
Atnaujintos vonios.Centrini AC.Prasoma
kaina$1400 skambinti 7739834461

NEKILNOjAMASISQ

TURTAS

Parduodami ir iSnuomojami namai

DuPage, Kane, Will, Kendall, Cook apy-
gardose. I3perkamosios nuomos galimy-
bés. Investicinis nekilnojamasis turtas.
Pagalba su paskolomis nekilnojamajam
turtui. Julia Melehan, tel. (630)272-7472,
juliamelehan.bluebirdrealtor@gmail.com,

Bluebird Realty, Inc.

Parduodami ir iSnuomojami namai, taunhau-
sai, kondominiumai. Willowbrook, Downers
Grove, Lemont, Woodridge, Naperville, Palos
Hills, Homer Glen. Investicinis nekilnojama-
sis turtas ir nuosavybés valdymas. Pagalba
su paskolomis. Edmundas Astrauskas, tel.
(708)949-1859, Bluebird Realty, Inc.

Parduodami ir nuomojami namai
DuPage, Kane, Will, Kendall, Cook apy-
gardose. I5perkamosios nuomos galimy-
bés. Investicinis nekilnojamasis turtas.
Pagalba su paskolomis nekilnojamajam
turtui. Ruzilia Slotabec, tel. (773)632-
8475, Bluebird Realty, Inc.

Heating & Air-Conditioning license
Electrician license
at West Chicago Professional Center

Minimalus mokestis uz mokymus!!!
Masy internetiné svetainé: www.westchicagohvac.com
Gaukite licencijas per 3 ménesius ir pradékite
savo versla arba gaukite gerai apmokama

HVAC arba profesionalaus elektriko darba.

Yra galimybé apmokéti kreditinémis kortelémis.
Uz mokymus taip pat galima mokeéti dalimis.
Mokykla yra

West Chicago/Batavia.

NAUJIENA!
DIDZIULES NUOLAIDOS! i

Visiems mokymams,
vykstantiems naujoje patogioje
vietoje Cikagoje. Vos 3 myliy
atstumu nuo Chicago
Downtown! Prie 55 greitkelio!
Paskubékite! SALE ends soon!

Rusy kalba:

English:

630-202-4932 630-232-3250

Mokykla patvirtinta llinojaus valstijos aukstesniojo mokslo departamento

Judéjimo -

atramos @-
organu Wi,
sistemos %4 L"“:‘:J
gydymas: , ,.:

- Inversiné terapija
- Gydomasis masazas
* Infraraudonuju

Addison. Parduodamas 4 miegamujy, 2 vo-
niy namas. Atviros erdvés iSplanavimas, er-
dvi virtuvé, naujai iSdazytas, naujas katilas
(furnace) ir oro kondicionierius. Naujai uz-
dengtas stogas. DidZiulis kiemas, sunroom,
patio. Kaina $265,000. Skambinti Kestui,
(847)401-4797, Goodwill Realty Group.

spinduliy sauna

Loreta Adlys

Tel. 630-747-1716
Hickory Hills

Albina Van Maer

~™ & Broker/Owner
+ Bluebird Realty, Inc.

Nemokamos
paslaugos
pirkéjams

Gyvenamo nekilnojamojo turto pardavimas ir nuoma
Investicijos ir nekilnojamo turto valdymas

Round Lake

$159,900 ]
3 mieg., 1 vonia, netoli

Long Lake. Papladimys,
boat launches.

Naperville $294,900
2+1 mieg., 2.5 vonios
taunhausas, jrengtas
rusys. Nauja virtuve ir
grindys!

Downers Grove

i $354,900

3 mieg., 2.5 vonios,
puiki vieta ir mokyklos

Wonder Lake
$134,900

Puikios biklés, salia
eZero: papladimys ir
boat launches.

Kemercinesipaskolos, teI 630-697-2572

Komercines paskirties nekilnojamasis turtas,
tel. 708-512-7678
bluebirdrealtor@gmail.com « bluebirdrealtor.com
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www.bluebirdrealtor.com

Addison. Banko nusavintas rancos sti-  perdazytas, atnaujinta virtuvé, visur me-

leilibins KLASIFIKUOTI SKELBIMAI

Savo skelbimus nemokamai talpinkite interneto svetainéje

liaus namas. 3 miegamieji, 2 vonios, dinés Sildomos grindys. Bute yra skalbyklé
ir dZiovyklé. $212,900. Albina Van Maer,
Bluebird Realty, Inc. Tel. (630)234-2642,

bluebirdrealtor@gmail.com

dvivietis garaZas, jrengtas rusys. Kaina
$179,900. Skambinti Kestui, (847)401-
4797, Goodwill Realty Group.

www.aidas.us [, Skelbimai“). VIP skelbimai yra mokami.
SUPER PASIULYMAS! NEMOKAMAS VIP SKELBIMAS aidas.us
(apie $15) su apmokeétu skelbimu laikrastyje!

BENDROSIOS SKELBIMY TALPINIMO TAISYKLES:
« Skelbimo kaina viename laikrasgio numeryje: $0.50 uz Zod;.
« Telefono numerj skaiciuokite kaip vieng zod;.
« Juodai paryskinti ar DIDZIOSIOMIS raidémis parayti Zodziai: $0.60 uz Zodj].
« Norint skelbimg publikuoti keliuose numeriuose, gauta sumg padauginkite i$ leidiniy skaiiaus.
» Skelbimai, gauti po trec¢iadienio 12 v.p.p., bus spausdinami kitos savaités ,Aido* numeryje.
» Sumokeéti uz skelbimg galite kredito, debeto koretele, Eekiu ar money
— order iSraSytu “Ethnic Media” vardu.

Bartlett. Short sale. 2 auk$ty namas. 3 Downers Grove. 3 miegamujy, 2.5 vonios

miegamieji, 2.5 vonios, risys. Medinés  dviaukstis namas su garazu dviems auto-
grindys, erdvis kambariai, neradijancio
plieno buitiné technika. Kaina $245,000.
Kaina $208,800. Skambinti Kestui,

(847)401-4797, Goodwill Realty Group.

mobiliams. Prabangus rajonas, puikios
mokyklos, arti prekybos centry ir greit-

keliy. 2017 metais atliktas namo remon-

UZpilde siyskite kupong (kartu su €ekiu ar money — oder) adresu:
325 North Milwaukee Avenue, Units E&F, Wheeling, IL 60090
Arba faksu:(866)710-0220, arba elektroniniu pastu: aidas@aidas.us

arba padiktuokite tekstg paskambine telefonu: (877)459-0909

tas. Medzio grindys, marmuras pagrindi-

. . . néje vonioje, 3D plytelés, nauja virtuve su
Broadview. Banko nusavintas 3 miega- ) ) PY J

. . s granitiniais stalvirsiais ir baru. Didelis, pro-
muyjy, 1 vonios namas, dalinai jrengtas
rasys. Kaina $142,000. Skambinti Kestui,

(847)401-4797, Goodwill Realty Group.

fesionaliai sutvarkytas kiemas. $359,000.
Albina Van Maer, Bluebird Realty, Inc. Tel.

(630)234-2642, bluebirdrealtor@gmail.
Burr Ridge. Parduodamas 5 miegamujy,3  com

O SIULO DARBA

O IESKAU DARBO

O PASLAUGOS

O NAMU REMONTAS

O PAMOKOS — MOKYMAS
O NUOMA — ISNUOMOJU
O IESKAU KAMBARIOKO

0 PARDUODU VERSLA

0 VERSLO PASIULYMAI

QO PERKU - PARDUODU

O PARDUODU AUTO

O PAZINTYS

Q [VAIRUS

O NEKILNOJAMO TURTO PARDAVIMAS

voniy namas. Yra rasys, atnaujinta virtuve
Oakbrook Terrace. Parduodamas 3 mie-

Skelbimo tekstas:

(pritrokus vietos, pridékite papildoma lapa)

[ ] Skelbimas neparyskintomis raidémis — 50 cnt. uz zodj.

Zodziy Leidiniy — Skelbimo
skaigius |:| X $O5O X |:| skaiius ~ kaina

[ ] Skelbimas juodai i$ry$kintomis raidémis — 60 cnt. uz Zodi.

Zodziy Leidiniy — Skelbimo
skaicius |:| X $060 X |:| skaicius — kaina

[] Skelbimas DIDZIOSIOMIS raidémis - 60 cnt. uz zodj.

Zodiiq Leidiniy __ Skelbimo
skaicius |:| X $060 X |:|skaiéius — kaina

[ Skelbimas JUODAI ISRYSKINTOMIS DIDZIOSIOMIS raidémis -70 cnt. uz Zodj.

Zodziy, Leidiniy ~ _ Skelbimo
skaicius |:| X $O7O X Dskaiéius — kaina

(1) DEMESIO! Skelbimai rusi$kame laikrastyje ,, 7days*

ir vonios, perdazytas, stoglangiai Seimos
kambaryje, pakeltos lubos, 3 Zidiniai, di-
dZiulis kiemas, Hinsdale District 181 mo-
kyklos. Kaina $450,000. Skambinti Kestui,
(847)401-4797, Goodwill Realty Group.

Country Club Hills. Banko nusavintas
rancos stiliaus namas. 3 miegamieji, 2.5
vonios, dvivietis garazas, zidinys. Kaina
$100,000. Skambinti Kestui, (847)401-
4797, Goodwill Realty Group.

Tinley Park. Parduodamas 4 miegamy-
ju, 3 voniy erdvus namas su jrengtu ri-
siu. Name yra medinés grindys. Lauke jau-
kus dekas. Didelis kiemas. 2-vietis gara-
7as. PraSoma kaina $234,999. Skambinti
Reginai, (773)983-4461 REM

Palos Hills. Parduodamas 2 miegamuyjy, 2

voniy erdvus butas primate aukste. Butas

gamuyjy, 1 vonios namas. Name yra me-
dinés grindys ir Zidinys, jrengtas rsys. Yra
patio. Didelis, apauges medZiais kiemas.
Prie namo yra 2-vietis garazZas. PraSoma
kaina $256,500. Skambinti Reginai, REM,
(773)983-4461

Romeoville. Parduodamas 3 miegamujy, 2
voniy vieno auk$to namas. Name yra me-
dinés grindys, 2-vietis garazas. Yra dekas,
tvora aptvertas kiemas. PraSsoma kaina:
$167,000. Skambinti Reginai, (773)983-
4461 REM

ROMEOQVILLE.Parduodamas 2 miegamuju
2 voniu su vienos masinos garazu, town-
housas per viena auksta.Townhousas turi
aukstas lubas,laminato grindis,lauke yra

dekas.Viduje yra skalbykla ,dziovykla.l

3% ] ilézppaaupsil(ﬂﬁgg;no?kt?as;ls‘(ﬁgilf?atég/?ezr?udsiz{JkgslgaSkelbimas bus . ) T asociacija ieina clubhouse ir baseinas.
= visiskai atnaujintas. Naujos virtuvinés spin- Tik $35 i menesi asociacijos mokestis,

238 [1109] 10.05.2018 -10.11.2018 A

Zodziy Leidiniy — Skelbimo
@ skaicius DX $O40 XDskaiéius — kaina

Sudékite sumas punktuose nuo 1 iki 5:

ORONONONON -t

Apmokéjimas: ¢ekisl_] money-order []

kredito/debeto kortelé []

telés, granitiniai stalvirsiai, SS buitiné tech-
nika.Pilnai suremontuotos vonios.Yra vien-
vietis garaZas. PraSoma kaina $149,900.
Skambinti Reginai, (773)983-4461 REM

Prasoma kaini $144.900 Skambinti Reginai
7739834461REM

Elgin. Banko nusavintas rancos stiliaus na-

mas (apie 2000 kv. pédy). 4 miegamieji, 2

Jasy vardas . : : :

; . Des Pl .2 )1 bu- . . - .
ir pavardé: €s Flaines. = miegamyjy, 1 vonios bu vonios. Kaina $134,900. Skambinti Kestui,
(tik redakcijai) tas miriniame name Des Plaines centre.

LI - - e ]

Proginiai sveikinimai (gimtadienio, jubiliejaus, vestuviy) jréminti
(tekstas + foto) — nuo $10, priklausomai nuo sveikinimo dydzio.
Mirties pranesimai, uzuojautos (tekstas + foto), skelbiami NEMOKAMAI

@ Neapmokeéti skelbimai spausdinami nebus

*publikuojami tik svetainéje www.aidas.us

Pésciomis galima nueiti iki prekybos viety,
restorany, Metra stotelés. Pastatas mo-
derniai jrengtas, su liftu ir Sildomu gara-
Zu. Butas puikiai iSplanuotas, atviros er-

dvés, Sviesus, su dideliu balkonu. Naujai

(847)401-4797, Goodwill Realty Group.

Elk Grove Village. Banko nusavintas jau-
kus rancos stiliaus namas. 3 miegamieji,
1 vonia, vienvietis garazas, didelis priva-

tus kiemas, patogus susisiekimas. Kaina




$209,900. Kaina $208,800. Skambinti
Kestui, (847)401-4797, Goodwill Realty
Group.

masinos garazas.| asociacija ieina viskas
isskyrus elektra.Prasoma kaina $109,500.
Skambinti Reginai 7739834461

La Grange. Rancos stiliaus namas, 3 mie-
gamieji, 2 vonios. Namas pilnai atnaujin-
tas, nauja virtuvé su granitiniais stalvir-
Siais, nertidijancio plieno buitiné tech-
nika, pusry¢iy baras, atnaujintos vonios,
naujos laminato grindys, nauji kilimai mie-
gamuosiuose, naujas stogas ir t.t. Kaina
$280,000. Skambinti Kestui, (847)401-
4797, Goodwill Realty Group.

Plainfield. Parduodamas labai erdvus tau-
nhausas su 3 miegamaisiais, 2.1 vonios ir
loftu. Medinés grindys, SS buitiné techni-
ka virtuvéje. Yra Zidinys, 2-vietis garazas.
Labai rami vieta. MaZas asociacijos mo-
kestis. Prasoma kaina $219,900. Skambinti
Reginai, (773)983-4461 REM

Lisle. T miegamojo, 1 vonios erdvus bu-
tas. 1 aukstas, pilnai atnaujintas (virtuvé
su granitiniais stalvirsiais, naujas kilimas
miegamajame, perdazytas). Komplekse yra
baseinas, teniso kortai. Four Lakes subdi-
vision. Kaina $90,000. Skambinti Kestui,
(847)401-4797, Goodwill Realty Group.

Lombard. Banko nusavintas namas. 3
miegamieji, 2 vonios. Kaina $208,800.
Skambinti Kestui, (847)401-4797,
Goodwill Realty Group.

DOWNERS GROVE.Parduodamas vieno
miegamojo vienos vonios butas antrame

aukste.ls buto vaizdas i Doerhoefer parka.

Virtuveje yra baltos spinteles.Yra vienos

Melrose Park. Banko nusavintas 5 mie-
gamuyjy, 2 voniy namas su aptvertu kie-
mu. Kaina $164,900. Skambinti Kestui,
(847)401-4797, Goodwill Realty Group.

Northlake. Banko nusavintas ranc¢os sti-
liaus namas, 3 miegamieji, 2 vonios. Kaina
$152,900. Skambinti Kestui, (847)401-
4797, Goodwill Realty Group.

Oak Lawn. Parduodamas namas. 3
miegamieji, 2 vonios, dvivietis gara-
Zas, aukstos lubos svetainéje, zidinys,
granitiniai stalvirsiai, puikus kiemas.
Kaina $225,000. Skambinti Lolitai tel.
(708)612-8573 arba radyti el. pastu

Lolita.rasima@yahoo.com

Orland Park. Parduodamas erdvaus is-
planavimo namas. 4 miegamieji, 3 pilnos
vonios, rlsys, dvivietis garazas. Mazdaug
2600 kvadratiniy pédy. Dalis namo gali
bati atskirta kitai Seimai gyventi arba nuo-
moti. Arti prie Metra, prekybos centro.
Skambinti Lolitai tel. (708)612-8573 arba

radyti el. pastu Lolita.rasima@yahoo.com

Lyons. Parduodamas 3 miegamuyjy, 1.1
vonios plytinis namas. Namas yra res-
tauruotas. Naujos virtuvés spintelés,
granitiniai stalvirsiai, SS virtuvés prietai-
sai. Visur yra medinés grindys. Prie namo
yra 2.5 masinos garazas. PraSoma kaina
$159,900. Skambinti Reginai, (773)983-
4461 REM

Wheaton. T miegamojo, 1 vonios butas.
Naujai suremontuota vonia, atnaujinta vir-
tuveé su granito stalvirSiais ir neridijancio
plieno buitine technika. 1 aukstas. Kaina
$90,000. Skambinti Kestui, (847)401-
4797, Goodwill Realty Group.

Willowbrook. Geros baklés kondomi-
niumas su balkonu antrame aukste.
AZuolinés spintelés ir keraminés plyte-
lés virtuvéje, erdvi ir Sviesi svetainé su
valgomuoju. Laminato grindys, miegama-
jame atnaujinta kiliminé danga. Didelis
miegamasis su drabuZine. Itin mazi nuo-
savybés mokesciai. ] komunalinius mo-
kescius jau jskaiciuota: vanduo, dujos,
sildymas, baseinas, sporto salé, klubas.
Ne nuomai! $102,000. Albina Van Maer,
Bluebird Realty, Inc. Tel. (630)234-2642,

bluebirdrealtor@gmail.com

Willowbrook. Parduodamas 2 miegamy-
ju, 1 vonios butas antrame aukste. Bute
sudétos laminato grindys. Gali pirkti in-
vestuotojai, buta galima nuomoti. Kaina
$104,900. Skambinti Reginai, REM,
(773)983-4461

Boolingbrook. Parduodamas 3 miegamy-
ju, 1.1 vonios erdvus namas. Pakeista vir-
tuveé su kvarciniais stalvirsiais, SS buiti-
ne technika. Yra Zidinys. Laminato grin-
dys.Yra garazas 3 automobiliams. Jaukus
kiemelis. Skambinti Reginai, (773)983-
4467 REM

Wonder Lake. Mielas ir jaukus namas vos
du kvartalai nuo Wonder Lake. Jau $ia

vasarg mégaukités teise j pakrante: jlsy

* Proginés Sukuosenos

* Antakiy daZymas,
korekcija

630-435-6080

444 W, 75th St.,
Downers Grove

KIRPEJA INE
o Vi, moterelkd kirpimai

telé, vieta prieplaukoje (derinti su aso-
ciacija). Naujas stogas ir apdaila, langai,
durys, santechnika, Sildymo ir védinimo
sistemos. Atnaujinta virtuvé, atsiverian-
ti j svetaine ir atnaujintas mdrinis Zidi-
nys. Baltos virtuvinés spintelés, granito
stalviriai, SS jranga ir plautuvé. Naujos
grindys, skalbyklé ir dZiovyklé, atnau-
jinta vonia. $145,000. Albina Van Maer,
Bluebird Realty, Inc. Tel. (630)234-2642,

bluebirdrealtor@gmail.com

Wonder Lake. Zavingas namas, galima
keltis i$ karto. Atviras iSplanavimas, la-
bai privatus pagrindinis miegamasis an-
trame aukste. Atnaujintas stogas, apdai-
la, nauji langai, didelis galinis dekas ir ap-
tvertas kiemas. Naujos modernios virtu-
vinés spintelés, nauja jranga, skalbyklé ir
dziovyklé. Naujai perdazyta, atnaujintos
vidaus ir lauko durys. Visiskai atnaujin-
ta vonia, elegantiski nauji laiptai valgo-
majame. Grazi vieta, netoli eZero ir pa-
pladimio. $139,000. Albina Van Maer,
Bluebird Realty, Inc. Tel. (630)234-2642,

bluebirdrealtor@gmail.com

52 mety moteris ieSko vyro rimtiems san-

tykiams. 773-940-5264

Jauna grazi mergina ieSko malonaus vyris-
kio. Tel. 708-551-8256
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re?(‘lla‘:ligloe- VYRAMS,
1o /A MOTERIM:
VA

nuolaida!

Peciszionshi Kiepéjs

wiLmMiA

v K

v Cwerrs wissams t N Y

v Frpigrers A :

- WGALRMIE FLALW, -
PRISOTAENLA S NEROTIALS

Tel. 773-983-159

10035 5 Robaris Bl Falo: Hills Fl G805

Vst ltie MEcole Salna & ey Sna

E 8L0Z'LL'0L-8L0Z'S0°0L [601 1] 8EN Sj;@]]lv



RODUCE MARKET

ﬁ tine LRSS < TORE HOURS

I Monday - Saturday

ﬁf I‘ﬂhﬂ‘ Tam-39pm

L e
“J . I - 4 Sunday
l.. ’l !i if.l‘lJ:lllrfr . ‘riiqf “J| '.f:]m-di';m
'?“?59 West 95th Street : :

Sl "'"'Hn::kary Hllls*lL'Eﬂd-E?‘ -
Phone: 'rna 598-1300 Fax*?'ﬂﬂ '598-1353

IH‘IIII"«I l:lh.
Sale. Datu: October 3nd Thwu actaben 9th, 2018

Juicy Michigan
Lemons Honeycrisp Apples

Butterball ,‘ o :':I - lﬁ'-ﬁ Grade “A~
Hnﬁ;:;ﬂ Larraine iy ﬁ:r‘l!g:
Turt-:ev Swiss $ t.‘:hlcken
Breast 1 Cheese : ; Breast

Doras
Erﬂissants
Palekl

smak Tukas
2 Pickled Tomato
300 Gr. Mushmnms Paste

; l I"'L-i.IH
HEI'R‘T [

soUil LREAM e

Apaollo
Dean's Dana Thick #7
sour 1 Plain 2/ 55 Bawa Fillo 51 99
Cream woz | Yogurt R0z Butter Dough 16 0z,



www.95freshmarket.com

