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SAL) KRECIA MILZINISKAS KORUPCIJOS SKANDALAS

Prezidenté Dalia Grybauskaité, at-
sizvelgdama i generalinio prokuroro
Evaldo Pasilio teikimg ir vadovauda-
masi Konstitucija bei Teismy jstaty-
mu, pasirasé dekretus, kuriais leido
patraukti baudziamojon atsakomy-
bén, suimti ar kitaip suvarzyti net 8
teiséjy laisve bei sustabdé jy jgalioji-
mus iki galutiniy sprendimy ikiteismi-
niuose tyrimuose arba baudziamosio-
se bylose jsiteiséjimo. Taip pat sulaiky-
ti 5 advokatai, i§ viso — 26 asmenys.
Skelbiama, kad sutarty kysiy sumos
galéjo siekti 400 tikst. eury.

Generaliné prokuratira apie $j ko-
rupcijos skandalg surengé spaudos
konferencijg, kur dalyvavo genera-
linis prokuroras Evaldas Pasilis ir
Specialiyjy tyrimy tarnybos (STT)
direktorius Zydriinas Bartkus.

Jtariama, kad uz parankius teiséjy
sprendimus buvo zadeéti ir moketi ky-
$iai, jy sumos svyruoja nuo 1000 iki 100
takst. eury. Tyrimo duomenimis, su-
tarty kysiy suma sieké 400 ttkst. eury.

Skirtingomis korupcinémis veiko-
mis - ky$ininkavimu, prekyba povei-
kiu, papirkimu ir piktnaudziavimu -
jtariami 3 Lietuvos apeliacinio teismo
teiséjai Viktoras Kazys, Konstantinas
Gurinas ir Valdimaras Bavéjanas,
Lietuvos Auksciausiojo Teismo teiséjas
Egidijus Lauzikas, Vilniaus apygardos
teismo teiséjas Henrichas Jaglinskis,
Vilniaus apygardos administracinio
teismo teiséjas Artinas Kaminskas,
Regiony apygardos administracinio
teismo Kauno rimy teiséjas Gintaras
Cekanauskas, Vilniaus m. apylinkés

Sulaikyti teiséjai

teismo teiséjas Robertas Rainys. Tarp
sulaikytyjy yra ir 5 advokatai: Drasutis
Zagreckas, Romualdas Mikliusas,
Giedré Cimboliené, Aivaras Surblys,
Marius Navickas. Taip pat sulaikytas
LAT teis¢jo padéjéjas, teisininkai ir kiti
asmenys. I§ viso sulaikyti 26 asmenys.

Generalinio prokuroro sprendimu,
dél $iy veiky, atskleidzianciy teismus ir
advokattirg apimantj korupcinj tinkla,
pradéti keli ikiteisminiai tyrimai. Kaip
kalbéjo Z Bartkus, visas korupcijos tin-
klas buvo susijes. ,Galéciau jvardinti,
kad tyrimo metu neuzfiksavome né vie-
no atvejo, kad biity naujai  korupci-
ja jtraukiamas teiséjas. Pats maziausi-
as teiséjo stazas buvo 24 metai, didZiau-
sias — 37 metai, - kalbéjo STT vadas.

Anot STT vado, $iuo metu vyksta
didziausia operacija tarnybos istori-
joje, joje dalyvauja apie 100 pareigi-
ny. Byly spektras, kurias galbat pa-
lieté korupciniai susitarimai - la-
bai platus. Tai ir baudziamosios, ir
civilinés bylos, kai kurios jy susiju-
sios su organizuotu nusikalstamu-
mu. Kalbama ir apie sprendimus dél

kardomujy priemoniy skyrimo, ir dél
paleidimo i$ jkalinimo jstaigy.

»Tai ir misy tarnybos tirtos korup-
cijos bylos, ir kitos bylos, sukélusios
didelj rezonansg visuomenéje®, — uz-
siminé Z.Bartkus. Kol kas neatsklei-
dziama, kiek laiko buvo stebéti teisé-
jai ir kokia tyrimo apimtis.

Anot E.Pasilio, teks perzitiréti nema-
zai bylose priimty sprendimy, taciau
kokia apimtimi tg reiks padaryti, kol
kas neaisku.

»Bus uzduotis perziaréti teiséjy
nagrinétas bylas, — saké jis. - Mes ne-
galime pasakyti, kokios apimties tai
yra perziaréjimas, matome, kad tai ti-
krai reikés daryti. Bet kazkokia dalis
bus perzitiréta, nes tai lie¢ia konkredi-
us asmenis, konkrecius likimus, nuo-
sprendzius sudétingose bylose.*

Generalinis prokuroras E.Pasilis
pabrézia, kad $is atvejis yra iSskirti-
nis ne tik dél korupcijos masto ar ky-
$iy dydziy, bet dél pasekmiy visai
visuomenei.

»Korupcija, ky$ininkavimas, preky-
ba poveikiu siekiant kazkam palankiy

neteiséty sprendimy vercia kalbéti ne tik
apie tg Zalg, kurig galima nustatyti sus-
kai¢iavus gauty kysiy sumas. Tai teismo
vardu ,,prastumti“ kazkieno savanau-
diski, neteiséti sprendimai, nukentéju-
siy zmoniy likimai, nejvykdytas teisin-
gumas, — sakeé E.Pasilis. - Tai prarastas
zmoniy pasitikéjimas teisingumu. Todél
gavus duomenis apie galimai padarytas
nusikalstamas veikas buvo galimas tik
vienas sprendimas — pradéti ikiteisminj
tyrima ir atsakyti j visus klausimus.”
Pagal Lietuvos Konstitucija, teiséjas
gali bati patrauktas baudziamojon at-
sakomybén, suimtas, ar kitaip suvarzy-
ta jo laisvé tik gavus Seimo, o tarp Seimo
sesijy — Respublikos Prezidento suti-
kimg. Leisdama patraukti teiséjus bau-
dziamojon atsakomybén prezidenté pa-
brézé, kad nors teismai gerokai atsinau-
jino, jsisenéjusiy jprociy likuciai vis dar
kenkia pasitikéjimui teisingumu, todél
butina apsivalyti iki galo. Kova su korup-
cija ir teismy skaidrinimas buvo kertinis
abiejy prezidentés kadencijy prioritetas.
Paminéta, kad dél $io skandalo ne-
reikia prarasti pasitikéjimo visa teismy
sistema, nes Lietuvoje tikrai yra sazi-
ningy teiséjuy. ,Sis ikiteisminis tyrimas
- tai signalas visai teismy sistemai,
kad turi bati imtasi kardinaliy spren-
dimy ir poky¢iy, siekiant uzkirsti kelig
bet kokiai galimai korupcijos aprais-
kai. Lietuvoje turi bati uztikrinamas
skaidrus teisingumo vykdymas - tai,
visy pirma, musy visy pilietiné parei-
ga, teisinés valstybés pamatas®, — sako
STT direktorius Z.Bartkus.
Aidas.us informaciné tarnyba
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KA ZINOME APIE AUROROS
SAUDYNES

Policijos juosta uZtverta jvykio vieta ir uZzpuolikas Gary Martinas

Pirmadienj darbuotojai sugrjzo i ,,Henry
Pratt Co“ gamykla Vakary Cikagos Auroros
rajone. Bitent ¢ia penktadienj buvo nuzudyti
penki jy bendradarbiai. Russellas Beyeris ¢ia
iSdirbo daugiau nei 20 mety. Vicente Juarezas
turéjo 3 vaikus ir 8 vaikaicius, Claytonas
Parksas - Zzmong ir siny. Joshas Pinkardas
buvo vadybininkas, Trevoras Wehneris -
praktikantas, kuriam tai buvo pirmoji diena
darbe. Penki j $audyniy vietg atvyke policijos
pareigiinai sveiksta nuo suzeidimy.

Auroros policijos vadé Kristen Ziman sako,
kad uz i$puolj atsakingas Gary Martinas ne-
turéjo turéti ginklo, kuriuo penktadienj nu-
zudé penkis savo kolegas, kai buvo atleis-
tas i§ darbo.

Pinkardas savo Zmonai para$é Zinute: ,A$
tave myliu. Buvau pasautas darbe.“ Terra
Pinkard rasé savo ,,Facebook“ puslapyje:
»luréjau perskaityti zinute kelis kartus, kol
suvokiau, kad tai vyksta i$ tikryjy“

Kita Martino auka buvo Dianos Juarez
tévas Vicente, kuris gamykloje ditbo krau-
tuvo operatoriumi. ,,Jis niekada nebegrj$
namo... niekada®, - verkeé ji.

Pasak policijos Martinas $aunamajj ginkla
isigijo legaliu keliu 2014 metais, kai patikri-
nus jo asmenine istorija jam buvo i§duota
Saunamuyjy ginkly savininko identifikaci-
jos kortelé (Firearms Owners Identification
Card, FOID). per jo istorijos patikrinima
turéjo buti pastebéta, kad 1995 metais jis
buvo nuteistas uz sunky nusikaltima, o lei-
dimas nei$duotas. Sis faktas isaiskéjo tuo-
met, kai jis pateiké prasyma gauti leidima
nesiotis paslépta ginkla, mat $iam procesui
yra imami asmens pirsty atspaudai.

»Kai i$aiskéjo teistumo uz sunky nusi-
kaltimg faktas, jo prasymas i$duoti leidima
nesiotis paslépta ginklag buvo atmestas, o
Ilinojaus policija atsaukeé jam anksciau is-
duotg Saunamuyjy ginkly savininko identi-
fikacijos kortele®, — sako Ziman.

Ziman buvo paklausta, ar Martinas turéjo
savanoriskai atiduoti ginkla, ar policija patys
imasi kokiy nors veiksmy ji konfiskuoti.

»Asmuo yra informuojamas lai$ku savano-
riskai atiduoti ginklg, - saké Ziman. - Siuo
metu aiskinames, ar buvo patikrinta, kaip
jis laikosi nurodymy. Kalbu tiek apie mus
pacius, tiek apie kitas agentiiras.”

NIEKADA NEGALI ZINOTI

Pries tai, kai penktadienj nuSové penkis
savo kolegas, Gary Montezas Martinas uz-
suko j vietine ,,Cirkle K parduotuve nusi-
pirkti kelis cigarus - tai jis daro beveik kas-
dien. Pardavéjams jis ir tadien nesukélé jo-
kio jtarimo.

,Jis uzsuka beveik kasdien ir nusiperka du
ar tris ,,Black & Mild“ cigarus®, - sakeé 24-
eriy Ricardo Moreno, dirbantis ,,Circle K¢
esancioje vos uz keliy kvartaly nuo Martino
namy. Pasak Moreno, Martinas su parda-
véjais visada buvo draugiskas ir malonus,
persimesdavo keliais ZodZiais apie darbg ar
gyvenima.

Praéjus vos kelioms valandoms, Martinas
buvo atleistas i§ darbo ,,Henry Pratt Co.*
gamykloje, kur pradirbo 15 mety. [ Sias nau-
jienas jis sureagavo imdamas Saudyti j ko-
legas. Jis nuSové 5 darbininkus ir suzeidé 6
policijos pareiginus, kol galiausiai buvo nu-
$autas policijos.

Policijos pareigiinai i jvykio vieta atvy-
ko praéjus vos kelioms minutéms po to,
kai buvo sulaukta panikos i$tikty Zzmoniy
skambudiy i$ fabriko, kuriame Martinas
dirbo voztuvy montuotoju. Martinas pa-
sislépé klaidziame 29 000 kvadratiniy pédy
fabrike, kur policijos komandos jo iesko-
jo beveik valanda. Kai jis buvo surastas,
Martinas émé $audyti i policijg, o pareigt-
nams atsiS$audzius buvo nuzudytas, sako
Ziman.

Aidas.us informaciné tarnyba
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Ilinojaus greitkeliams verkiant reikia remonto

Istatymo projektas, kuriuo siekiama isban-
dyti valstijos keliais vazinéjanciy automobi-
liy apmokestinimg pagal ridg (nuvaziuoty
myliy skaiciy), atsidaré stal¢iuje - taciau tai
dar nereiskia, kad prie jo nebus grjzta.

Praéjusia savaite demokratas Marcusas
Evansas Atstovy rimuose pateikeé jstatymo
projekta nr. 2864, kuriuo numatoma pilotiné
programa, pagal kurig kiekviena valstijos ke-
liais automobilio nuvaziuota mylia bity ap-
mokestinama 2.1 cento. Tadiau §j antradienj
Evansas pareiske atsisakas $io projekto ir pa-
tikino, kad per einamaja parlamento sesijg jos
nebekels. ,Taciau jei kazkas nori atrasti kary-
biska budg tai padaryti, prasom’, — saké jis.

Automobiliams vis ekonomigkiau naudo-
jant kurg ir vis daugiau vairuotojy renkan-
tis elektrinius automobilius, nemazai valsti-
ju pastebéjo, kad gerokai mazéja jy pajamos
i§ parduodamy degaly akcizy.

I$ $iy mokes¢iy paprastai yra finansuoja-
mi keliai, tiltai ir kita automobiliy eismui
reikalinga infrastrukttra. Sprendimas ap-
mokestinti vairuotojus pagal nuvaziuoty
myliy skai¢iy turi du tikslus: atstatyti pa-
jamas, reikalingas valstijos infrastruktiirai
ir uztikrinti, kad mokes¢ius uz naudojima-
si keliais mokéty visi vairuotojai.

Nepaisant to, Evansas mano, kad apmokes-
tinti nuvaziuotas mylias dabar yra netinka-
mas metas, nepaisant to, kad Ilinojui, kaip
ir dar 27 valstijoms, kurios per pastaruosi-
us ketverius metus padidino degaly akci-
zus, vis dar reikia daugiau 1é8y infrastruk-
taros finansavimui.

»] §j istatymo projekta dar reikia jdéti la-
bai daug darbo, tad neverta jo dabar rimtai
svarstyti, — sako Evansas. — Geriau apskri-
tai apsvarstykime $ig idéja, atsakykime sau
i i8kylancius klausimus. Pirma viska gerai
i$siaiskinkime, o tada galésime kalbéti dél
konkretaus jstatymo projekto.“

Ilinojui biitina skubiai suremontuoti 3 300
myliy greitkeliy, todél $iy projekty kaina ir
galimas finansavimas $iai dienai yra labai
aktualus klausimas. Kaip tik todél ir buvo
pradéta kalbéti apie potencialy nuvaziuoty
myliy apmokestinimg kaip apie galima $ios
problemos sprendima.

Norédami jvertinti, kiek darbo gali parei-
kalauti $is projektas, Ilinojaus politikai gali

zvilgteléti | Vasingtona — vieng i$ saujelés
valstijy, kuriose yra i§bandomos pilotinés
programos, panasios i sialoma Evanso js-
tatymo projekte.

Reema Griffith yra Vasingtono valstijos
transporto komisijos vykdancioji direktoré.
Si komisija prizitiréjo piloting nuvaziuoty
myliy apmokestinimo programa, vykusia
nuo 2018 mety sausio iki 2019 mety sau-
sio ménesio. Pasak jos, prireiké beveik $e-
$iy ménesiy, kad programa baty parengta
ir pradéta vykdyti.

»Beveik ketveriy mety prireiké tam, kad
atrastume 1éSy pilotinei programai sureng-
ti, — saké Griffith. - Masy i$vada: taip, tai
jmanoma, taciau pakeliui reikés jveikti 100
skirtingy jstatyminiy kliaciy.“

Nuvaziuoty myliy apmokestinimo anali-
zé i§ verslo perspektyvy truko ne kg trum-
piau, sako Griffith.

»Tam skyréme dvejus metus, nes reikéjo
apsvarstyti milijonus jvairiy situacijy, nuo
igyvendinimo iki laikymosi ir vengimo®, -
sakeé Griffith.

Nepaisant i§$takiy, pilotiné Vasingtono
programa sulaukeé teigiamo atsako ir 2000
savanoriy, i$bandziusiy jvairius nuvaziuoty
myliy skai¢iavimo metodus. Ir nors Griffith
administracija visy gauty duomeny dar nei-
$analizavo, jos teigimu, labiausiai nustebines
rezultatas — kaip nuobodu viskas buvo.

»Zmonéms realiai nereikéjo nieko dary-
ti, — saké Griffith. - Jie mané, kad proce-
sas bus jdomesnis ir pareikalaus i$ jy dau-
giau pastangy.“

Nuvaziuoty myliy apmokestinimo klau-
sima komplikuoja labai daug faktoriy, jskai-
tant vairuotojus, daznai kertancius valstijos
ribas; privatumo klausimas naudojant GPS
sekimo jrenginius; administracinés infra-
struktiros, atsakingos uz duomeny rinkima
ir mokescio taikyma, tritkumas; bei tai, kaip
nevienodai $is mokestis atsiliepty miesty ir
uzmiesciy gyventojams.

Nors §i idéja yra dar tik uZuomazgy sta-
dijoje, o apie praktinj jos jgyvendinimg dar
né kalba neina, jai palaikyma yra isreiskes
naujasis valstijos gubernatorius demokratas
].B. Pritzkeris, kuris saké, kad buty neblo-
gai ja iSbandyti.

Aidas.us informaciné tarnyba
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KONTROVERSISKAS BRANDUOLINIY
TECHNOLOGIJY PERDAVIMAS

Kongreso nariai antradienj sakeé tirian-
tys, ar prezidentas Donaldas Trumpas sku-
ba parduoti Saudo Arabijai padidintos rizi-
kos branduoliniy technologijy, kad jtikty ji
remianc¢ioms korporacijoms, turincioms i$
to neblogai uzdirbti.

Demokraty kontroliuojamy Atstovy rimy
Priezitiros komitetas, kuris yra atsakingas uz
tyrimus, nurod¢, kad ,,daug informatoriy*
perspéjo dél interesy konflikty. Komiteto
pirmininkas Elijah Cummingsas paprasé
Baltyjy ramy perduoti dokumentus, jskai-
tant tuos, kurie yra susij¢ su du ménesiai po
prezidento inauguracijos jvykusiu Trumpo
zento Jaredo Kushnerio ir jtakingo Saudo
Arabijos princo Mohammedo bin Salmano
susitikimu. Netrukus po $io susitikimo prin-
cas tapo sosto jpédiniu.

Pradinéje komiteto ataskaitoje sakoma,
kad ,,dideli privatiis komerciniai interesai
agresyviai spaudzia“ perduoti Saudo Arabijai
padidintos rizikos technologijy.

,Sie komerciniai subjektai turi susizerti
milijardus doleriy i$ kontrakty, susijusiy su
branduoliniy objekty statyba ir eksploatacija
Saudo Arabijoje, ir, kaip atrodo, iki $iol pa-
laiko glaudzius ir daznus kontaktus su pre-
zidentu Trumpu ir jo administracija‘, - sa-
koma ataskaitoje. Jungtinés Valstijos teisis-
kai negali perduoti branduoliniy technolo-
gijy kitoms $alims be vadinamyjy Atominés
energetikos jstatymo 123-iojo skirsnio su-
sitarimy, kuriais suteikiamos garantijos dél
taikaus naudojimo.

Atstovy ramy PrieZitros komitetas iSreiSké
nuogastavimy, kad Saudo Arabija - didZiau-
sia naftos eksportuotoja pasaulyje — galéty
pasinaudodama JAV techninémis ziniomis
pasigaminti atomine bomba ir taip dar la-
biau padidinti jtampag, tvyrancia tarp Rijado
ir jo konkurento regione Teherano.

Komitetas nurodé, kad pagrindiné atomi-
niy elektriniy Saudo Arabijoje $alininké yra
kompanija ,,IP3 International®, kurios pada-
linys 2016 metais kaip savo pataréja nuro-
dé JAV kariuomenés atsargos generolg lei-
tenantg Michaelg Flynna. Flynnas trumpai
dirbo Trumpo pataréju nacionalinio sau-
gumo klausimais, o paskui atsistatydino dél
to, kad melavo apie slapta bendravima su
Rusija, uz kurj buvo nuteistas ir dabar laukia
bausmés. Trumpo administracija pacia pir-
maja savo darbo savaite bandé igauti prita-
rima IP3 siekiui statyti atomines elektrines
Saudo Arabijoje, bet vienas teisinis pataréjas
nusprendé, kad Flynnas buvo interesy kon-
flikto situacijoje, cituodamas informatorius
nurodé Priezitros komitetas.

IP3, kaip atrodo, ir toliau daro jtaka.
Komitetas i$reiské nerima dél naujieny
svetainés ,, Axios* pranesimo, kad Trumpas
praéjusia savaite asmeniskai susitiko su Sios
ir kity kompanijy atstovais.

Kitas svarbus technologijy perdavimo
Saudo Arabijai $alininkas, pasak komiteto,
yra verslininkas Thomas Barrackas, seniai
turintis interesy araby pasaulyje. Jis taip pat
organizavo Trumpo inauguracija. Neseniai
Barrackas sulauké priestaringy vertinimy su-
menkines Saudo Arabijos Zurnalisto Jamalo
Khashoggi nuzudyma karalystés konsulate
Turkijoje. Po $io disidento nuzudymo po-
zicija princo Mohammedo atzvilgiu JAV
Kongrese tapo grieztesné. Barrackas viena-
me forume pasakeé, kad ,,ziauris nusikalti-
mai Amerikoje yra tokie patys ar blogesni®
nei Saudo Arabijoje. Véliau jis atsiprasé.

Pasak pareigiiny, Rijado agentai pasmaugé
laikrag¢iui ,The Washington Post* ragyda-
vusj Khashoggi, kuris buvo atviliotas j kon-
sulatg Stambule, ir supjausté jo palaikus.
Kongreso nariai, tarp jy - kai kurie Trumpo
sajungininkai respublikonai, spaudé JAV po
Khashoggi nuzudymo atsiriboti nuo prin-
co Mohammedo ir Saudo Arabijos vado-
vaujamo, JAV remiamo karo su sukiléliais
Jemene, kur milijonai zmoniy yra atsidare
prie bado slenkscio.

Jungtinés Tautos padétj Jemene vadina
didziausia pasaulio humanitarine krize.
Senatoriy grupé, jskaitant Floridai atsto-
vaujantj respublikong Marco Rubio, pernai
kreipési j Trumpa ragindama jSaldyti dery-
bas dél 123-iojo skirsnio susitarimo su Saudo
Arabija ir reik§dama abejones dél $ios ka-
ralystés politikos formuotojy sveiko proto.

Jungtinés Valstijos 2009 metais sudaré 123-
iojo skirsnio susitarima su Jungtiniais Araby
Emyratais (JAE), pagal kurj §i Vasingtono
sajungininkeé pazadéjo nesodrinti savo ura-
no ir neperdirbti panaudoto branduolinio
kuro. Abiem $iais dalykais gali bati naudoja-
masi kuriant atomine bombag. Saudo Arabija
atsisaké panasiy pazady, nors kai kurie ek-
spertai mano, kad Rijadas griezta retorika
daugiausia bando spausti Irang ir tikriau-
siai nesieks turéti branduoliniy ginkly, kol
turés JAV saugumo garantijas.

Aidas.us informaciné tarnyba

PREKYBOS KARO PABAIGA

Jungtiniy Valstijy ir Kinijos diplomatai pra-
déjo rengti saliy jsipareigojimy dokumentus
dél sunkiausiai suderinamy prekybos aspekty,
o tai yra kol kas reik§mingiausia pazanga uz-
baigiant 7 ménesius trukusj dviejy didziausiy
pasaulio ekonomiky prekybos kara.

Vasingtone ketvirtadienj ir penktadienj
vykstant auksto lygio deryboms, Kinijos ir
JAV delegacijos kol kas nesutaré dél visy rei-
kalavimy Pekinui, kuriuos i§kélé JAV pre-
zidento Donaldo Trumpo administracija.

Taciau, kaip teigé ,,Reuters” kalbinti su
derybomis susipazine Saltiniai, bendras ga-
lutinio prekybos susitarimo vaizdas jau rys-
kéja, nes abi pusés siekia uzbaigti derybas
iki kovo 1 d. termino, kai pasibaigs Trumpo
ir Kinijos prezidento Xi Jinpingo gruodzio
1 d. suderétos 90 dieny trukmeés prekybos
paliaubos, kuriy metu $alys jsipareigojo nej-
vedinéti jokiy naujy muity.

Dviejy ,,Reuters® $altiniy teigimu, $iuo
metu $aliy derybininkai Vasingtone rengia
$esis susitarimo memorandumus dél es-
miniy klausimy: prievartinio technologiju
perdavimo, kibernetiniy vagys¢iy, intelek-
tinés nuosavybés apsaugos, paslaugy, valiu-
tos, Zemés tkio ir jvairiy prekybos barjery.

Pasak $altiniy, praeitg savaite deryby
Pekine metu JAV ir Kinijos pareigtinai jau
buvo pradéje rengti preliminarius susitari-
mus dél prekybos. Sis susitarimy rengimo
procesas tapo realiomis derybomis ,,akis j
akj, sako $altiniai, o delegacijos net svarsté
pasilikti Pekine ir uzbaigti darbus, ta¢iau ga-
liausiai sutaré kelias dienas atsipasti ir testi
derybas jau Vasingtone.

Kinijos Prekybos ministerijos atstovas
spaudai Gao Fengas nekomentavo susita-
rimo memorandumy ar jy turinio. Pasak
$altiniy, rengiamuose susitarimo memo-
randumuose aptariami patys sudétingiau-
si prekybos santykiy tarp dviejy Saliy klau-
simai. Memorandumais siekiama uzbaig-
ti Kinijos prekybos praktikas, dél kuriy
Trumpas ir pradéjo prekybos karg jvesda-
mas muitus kiniSkoms prekéms.

Kaip jspéjo vienas $altinis, derybos vis tik
gali baigtis nesékme, bet, pridaré jis, susita-
rimy rengimas yra reik$émingas Zingsnis pri-
ver¢iant Kinija sutikti tiek su bendrais prin-
cipais, tiek ir su specifiniais jsipareigojimais.

Keli Kinijos vyriausybés $altiniai ,,Reuters*
sake, kad dvi $alys i§ esmés pasieké susita-
rimg dél prekybos tarp $aliy disbalanso, ta-
¢iau dar yra like keli nesutarimai dél svar-
biy abiejy valstybiy reikalavimy.

»Galima sakyti, esame sprinto fazéje, o
abi derybininky komandos intensyviai dir-
ba, judédamos susitarimo link, ta¢iau dar
yra kelios sudétingos problemos, - saké su
derybomis susipazines Kinijos pareiginas.
Pasak $altiniy, abi pusés aptaré ir susitarimy
igyvendinimo mechanizmus.

Derybininkai, be kita ko, parengé ir 10
priemoniy sarasa, kurias jgyvendindama

Donaldas Trumpas ir Xi Jinpingas

Kinija galés sumazinti prekybos su JAV per-
tekliy. Sarase, tikino $altiniai, kaip galimos
priemonés jrasytas zemés ukio produkcijos,
energetikos ir aukstujy technologijy, kaip
puslaidininkiai, pirkimas.

Jungtinés Valstijos kaltino Peking ver¢i-
ant Jungtiniy Valstijy bendroves, veikiancias
Kinijoje, dalytis technologijomis su vietiniais
partneriais ir perduoti intelektinés nuosavy-
bés paslaptis. Pati Kinija tai neigia. Trumpo
administracijos pareiglinai taip pat priesta-
rauja Kinijos keliamiems prekybos barje-
rams, kaip valstybinéms subsidijoms, regu-
liavimui, verslo licencijavimo procediroms,
prekiy standarty prieziarai ir kitoms prakti-
koms, kurios esg uzveria Kinijos rinkg uzsie-
nio jmonéms arba suteikia vietos jmonéms
nesazininga pranasuma.

JAV izdo sekretorius Stevenas Mnuchinas
ragino Kinijg atverti Salies finansiniy pa-
slaugy rinkg uzsienio bendrovéms, jskai-
tant mokéjimo korteliy milzinus ,,Visa“
ir ,MasterCard*, kurie ilgus metus laukia
Kinijos leidimo veikti $alyje. Mnuchinas taip
pat ispéjo Kinija nedevalvuoti juanio, taip
siekiant konkurencinio pranasumo.

Deryby laikas tiksi, o kovo 1 d. termi-
nas, iki kurio turi bati pasirasytas galuti-
nis susitarimas, artéja. Salys turi uzbaig-
ti prekybos kara, antraip, anksc¢iau grasi-
no D. Trumpas, Jungtinés Valstijos padi-
dins muity tarifus kinisky prekiy impor-
tui nuo 10 iki 25 proc.

Trumpas antradien] Baltuosiuose riimuose
saké, kad Kinija turéty skubéti pasiekti susi-
tarimg. ,Manau, jie skuba, kad tai nejvykty,
- apie muity tarify padidinima kalbéjo JAV
prezidentas.

Antradienj ir tre¢iadienj Vasingtone vyko
zemesnio lygio pareigiiny derybos. Prie ju
ketvirtadienj prisijungs auksciausio lygio
derybininkai, vedami JAV prekybos jgalio-
tinio Roberto Lighthizerio ir Kinijos vice-
premjero Liu He.

Vienas Kinijos vyriausybés pareigiinas
»Reuters” informavo, kad kovo 1 d. termino
pratesimas yra jmanomas, taciau abi pusés
esa siekia uzbaigti derybas iki tol.

,Gali bti, kad derybose nebus iSspresti visi
nesutarimai. Tokiu atveju galutinj sprendima
priims valstybiy vadovai, - sakeé $altinis.

Aidas.us informaciné tarnyba
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Konstitucinis Teismas: referendumai

gali vykti tik vieng diena

Konstitucinis Teismas penktadienj pa-
skelbé, kad referendumas dél dvigubos pi-
lietybés negali bati rengiamas dvi dienas su
dviejy savaiciy pertrauka. Teismas iSaiski-
no, kad referendumai Lietuvoje gali vykti
tik vieng dieng.

Seimas referendumg dél dvigubos piliety-
bés planavo surengti geguzés 12 ir 26 die-
nomis, kartu su pirmuoju ir antruoju pre-
zidento rinkimy turais.

»Valstie¢iy“ lyderis Ramtinas Karbauskis
sako, kad referenduma dél dvigubos piliety-
bés sitlys rengti geguzés 12-3ja, per pirmajj
prezidento rinkimy tura.

Geguze gali vykti dar vienas
referendumas dél Seimo nariy
skai¢iaus mazinimo

Geguzés 12-3j3, drauge su prezidento rin-
kimais, vyks ir referendumas dél Seimo na-
riy skaic¢iaus mazinimo nuo 141 iki 121.

Si referenduma inicijavo beveik 40 ,val-
stie¢iy“ frakcijos nariy. Referendumui ne-
pritare opozicijos atstovai ,valstie¢ius® kal-
tino $ia iniciatyva siekiant padidinti rinke-
ju aktyvuma per antrajj prezidento rinkimy
turg, kad uztikrinty didesne parama savo
kandidatui premjerui Sauliui Skverneliui.

Seimo nariy skai¢iaus mazinimg ,val-
stie¢iai“ argumentuoja gyventojy skaiciaus
mazéjimu, taip pat siekiu mazinti biurokra-
tinj aparatg, taupyti 1ésas. Opozicija argu-
mentavo, kad, remiantis tarptautine prak-
tika, Lietuvos parlamentary skaicius yra
optimalus.

JAV léSomis Pabradéje jrengta
$audykly, sandéliy uz 3,6 mln. eury

Poligone Pabradéje uz Jungtiniy Valstijy
lésas jrengti jvairas infrastrukttiros objektai.

SAVAITES NAUJIENOS
IR JDOMYBES

Sesiy infrastruktiiros objekty poligone
Pabradéje statybai JAV skyré apie 3,6 mln.
eury i§ Vyriausybés Europos atgrasymo ini-
ciatyvai skirty lésy. Bendra planuojama JAV
parama 2016 - 2021 metais Lietuvos kariuo-
menés poligonams pritaikyti kariuomenés
reikméms sieks apie 17 mln. JAV doleriy.

Prasidéjo balsuojanciy uzsienyje
elektroniné registracija

Vasario 14 dieng pradéjo veikti elektro-
niné uzsienyje gyvenanciy rinkéjy regist-
racija j $iy mety geguzés 12 dieng vyksian-
¢ius Lietuvos Respublikos Prezidento rinki-
mus ir geguzés 26 dieng vyksiancius rinki-
mus j Europos Parlamenta. Tuo atveju, jei-
gu privalomasis referendumas dél Lietuvos
Respublikos Konstitucijos 12 straipsnio pa-
keitimo bus vykdomas kartu su 2019 m. ge-
guzés 12 d. Respublikos Prezidento rinki-
mais, tuomet rinkéjai uzsiregistrave bal-
suoti Prezidento rinkimuose tuo paciu bus
uzregistruoti ir balsavimui privalomajame
referendume.

Elektroniniu badu per Vyriausiosios rin-
kimy komisijos svetainés rinkéjo puslapj
uzsiregistrave rinkéjai bus jtraukti j atitin-
kamos Lietuvos diplomatinés atstovybés ar
konsulinés jstaigos rinkéjy sarasus. Visi pi-
lieciai, balsuojantys uzsienyje, balsuoti rin-
kimuose turi registruotis i§ naujo - net ir
tie rinkéjai, kurie nuolat gyvena uZsienyje
ir jau buvo jtraukti j uzsienyje balsuojanciy
rinkéjy sarasus praéjusiuose rinkimuose ar
referendumuose.

Jungiantis prie sistemos pakanka jvesti as-
mens tapatybe patvirtinancius duomenis.

Registracija galima ir naudojant pasibaigusiy
galioti Lietuvos Respublikos paso ar asmens
tapatybés kortelés duomenis, jeigu rinke-
jui néra i$duotas naujas galiojantis Lietuvos
Respublikos asmens tapatybés dokumentas.
Vyriausybés plane - lietuviy kalbos
mokymo, prestiZo stiprinimas

Ketinama rengti diskusijas su Ziniasklaidos,
akademinés bendruomenés ir visuomenés
atstovais lietuviy kalbos prestizo stiprinimo
klausimais, vyks konferencijos Lietuvos ir
uzsienio mokykly mokytojams lituanistams.

Ekspertai teigia, kad tarp priemoniy yra
ir kalbos mokymas grjztanciy emigranty
vaikams.

Naujas $§vietimo ministras sialo grjzti

prie nemokamo bakalauro idéjos

Naujasis $vietimo ir mokslo ministras
Algirdas Monkevicius sitilo griZti prie sit-
lymo jvesti visuotinj nemokamg pirmosios
pakopos aukstajj moksla.

Pasak A. Monkeviciaus, priémus politinj
sprendima dél nemokamo bakalauro tokias
studijas buty jmanoma uztikrinti nuo 2020
mety rugséjo.

Palangoje planuojama atkurti
mineralinio vandens gavyba

Palangoje norima Jono Basanaviciaus gat-
véje jrengti naujg skvera ir atgaivinti mi-
neralinio vandens gavyba, raso dienrastis
»Lietuvos Zinios®

Savo mineralinio vandens grezinj, biuvete
(statinj ant mineralinio vandens $altinio, i$
kurio imamas trykstantis gydomasis van-
duo) Palanga turéjo po Antrojo pasaulinio
karo. Si gysla néra sunaikinta ir §iandien.

Strasbiiro teisme - antra byla
dél CZV kaléjimo Lietuvoje

Europos Zmogaus Teisiy Teismas
nusprendé nagrinéti dar viena byla dél ga-
limo neteiséto kalinimo slaptame amerikie-
¢iy kaléjime Lietuvoje 2005-2006 metais.
Strasbiiro teismas priémé Saudo Arabijos
piliecio Mustafa al Hawsawio skundg ir
nurodé Lietuvos Vyriausybei pateikti savo
pozicijg.

M. al Hawsawis peticijoje nurodo tris ga-
limas datas, kada galéjo buti atgabentas |
Lietuva 2005 m. vasario ir spalio ménesiais.
Jis teigia, kad Lietuvoje buvo laikomas iki
2006 mety kovo. Europos Zmogaus Teisiy
Teismas pernai geguze konstatavo, kad
Lietuvoje 2005-2006 metais veikeé slaptas
CZV kaléjimas ir jame kalintas kitas Saudo
Arabijos pilietis Abu Zubaydah. Teismas dél
zmogaus teisiy pazeidimy jpareigojo Lietuva
jam i$moketi 130 takst. eury kompensaci-
ja. Siuos pinigus Vyriausybé atidéjo j depo-
zitine sgskaita.

Lietuvoje statybos darby pernai
padaugéjo 13,7 proc.

Lietuvoje statybos darby praéjusiais metais
atlikta uz 3 mlrd. eury - palyginamosiomis
kainomis 13,7 proc. daugiau nei 2017 metais.

Lietuvos statybos jmonés uZzsienyje staty-
bos darby pernai atliko uz 315,3 mln. eury,
arba 11,6 proc. daugiau nei 2017-aisiais, pra-
nesé Statistikos departamentas.

Lietuviai Europos Sajungoje
pirmauja pagal santuoky skaiciy

»Eurostato“ duomenys rodo, 2017 m.
Lietuvoje tukstanciui gyventojy teko 7,5
santuokos. Nedaug nuo Lietuvos atsiliko
Rumunija (7,3 santuokos). Europos Sgjungos
vidurkis - 4,3 santuokos

Aidas.us informaciné tarnyba

70 LAISVES

Vilniaus Gedimino prospekte liepsnojo
70 Laisvés lauzy ir tvyrojo ypatingai paki-
li nuotaika $venciant 70 mety, kai Vasario
16 d. buvo pasirasyta Lietuvos laisvés ko-
vos sajidzio deklaracija. Tokie partizanai
kaip Adolfas Ramanauskas — Vanagas, besis-
lapstydami, keliavo kelis $imtus kilometry j
Siaurés Zemaitija, kad ja pasirasyty.

»Prie$ 70 mety partizany pasirasyta dek-
laracija — ypatingas Zenklas mums - kokia
vizija turim turéti ir kur eiti. Nuo jasy, gin-
klo broliai, tuomet labai daug kas priklauseé.
Jasy kova buvo prasminga, jkvépé ateities
kartas ir Siandien mes galime dZiaugtis gra-
zéjancia Lietuva, sostine Vilniumi. Kvieciu
prie lauzy pasakoti savo prisiminimus ir
dziaugtis Laisve!” — kvieté Vilniaus meras
Remigijus Simasius.

Kiekvieng i§ 70 lauzy Vilniuje simboliskai
uzdegti buvo pakviesti Zzmoneés, kurie da-
lyvavo kovose, palaiké pasipriesinima, deja,
ju gretos jau retéja, tad prie lauzy buvo gali-
ma sutikti ne tik 90-mecius partizanus, bet ir
prisidéjusius prie laisvés atkairimo kiek véliau.

LAU?U IR PASIPRIESINIMO KOVUY PRISIMINIMAI

Kartu su meru Remigijum Simagium lauzg
uzdegé partizané, mero senelio broliené
Albina Kairiené.

»Mane buvo arestave net du kartus — dél
broliy partizany, kurie abu Zuvo. O po kalé-
jimo i$vezé j Sibirg, kur teko praleisti 7,5
mety. Jei man dabar tekty atgal sugrjzti ir
kovoti — griz¢iau dél nieko neabejodama. O
jaunimui linkiu, kad dél Lietuvos nieko ne-
gailéty’, — sakeé partizané A. Kairiené.

I$ Kauno atvykes Petras Plumpa pasidali-
jo ispudingais prisiminimais apie pasiprie-
$inima, dél kurio teko kentéti net 15 mety
nelaisves.

»Siandien sukanka 61 metai, kai Kaune su-
karém organizacija ,,Laisve Lietuvai® ir ant ka-
mino 80 metry aukstyje naktj iSkéliau Trispalve
— kad jokio okupanto véliava nebiity auksciau.
Dar buvo visokiy veikly — lapelius barstém,
programas karém. Uz tg véliava a$ gavau 7
metus kaléjimo, o antrg kartg — dar 8 metus
Urale, nes leidome Lietuvos kataliky bazny-
¢ios kronikg - redagavau pirmajj numer;j. Tai
dabar laikas uzkurt Laisvés lauzo ugnj — kad
ji rusenty ir toliau,” — saké P. Plumpa.

Antkiy j Vilniy palydéti Pranas ir Adelé
Sutkai atvyko i§ Kauno rajono, jie kile nuo
Ukmergés ir Kulautuvos. Uz pasipriesinimo

kovas Pranas 1952 m. ¢ekisty nuteistas net
25 metams ir tik po Stalino mirties tapo kiek
lengviau. O jo Zzmonai Adelei, 1945 metais
dar biinant desimtmetei mergaitei, jau teko
patirti itin daug skausmo - Zuvo jos téve-
lis partizanas, o dar po 7 mety miske Zuvo
ir partizanas brolis. Adelé jaunimui linki
myléti Lietuva, ir bati pasiruos$us aukotis
deél Tévynés.

Katedros aikstéje skambéjo unikalus, tik
ypatingomis progomis atliekamas Aistés
Smilgeviciatés ir grupés ,,Skylé“ koncertas
»Broliai®, skirtas Vasario 16-ajai, o taip pat
ir visy pamiltos, laisvés dvasig uzdegancios
bei $irdj virpinancios dainos. ,,Broliy“ kré-
jai ir atlikéjai — Rokas Radzevicius ir Aisté
noti ordino ,,UZ nuopelnus Lietuvai“ meda-
liais. Scenoje — septyni grupés ,,Skylé“ nariai,
pritarianti penkiy vyry vokaliné grupé bei
ypatingi koncerto sveciai — grupé ,,Taruta®,
specialiai atvykusi i§ Kijevo. Koncertg vaini-
kuos jsptdingi $ventiniai fejerverkai.
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VALDAS ADAMKUS - ILINOJAUS
TECHNOLOGIJOS INSTITUTO
SLOVES GALERIJOJE

S. m. vasario 19 d. Cikagoje (JAV) vyko is-
kilminga Ilinojaus Technologijos Instituto
(ang. Illinois Institute of Technology, IIT)
Hall of Fame ceremonija, kurios metu Jo
Ekscelencija Prezidentas Valdas Adamkus
buvo jtrauktas j IIT Slovés galerija. Savo
padékos kalboje Valdas Adamkus teigia,
kad ,,studijuodamas IIT, a$ ne tik mokiau-
si inZinerijos. Cia a$ atradau tikéjimg savi-
mi ir mane supanciais Zmonémis, laisve ir
zmogiskumu, tiesa ir demokratija. Su di-
dele pagarba ir dékingumu prisimenu savo
déstytojus ir studijy draugus, kurie dovanojo
nejkainojamy jzvalgy mano gyvenimo ke-
lyje.“ Dél gydytojy sprendimo Prezidentas
Valdas Adamkus negaléjo atvykti | Hall of
Fame ceremonija, todél garbingg apdovano-
jima jo vardu priémé LR Generalinis konsu-
las Cikagoje Mantvydas Bekesius.

V. Adamkus 1961 m. baigé Ilinojaus
Technologijos Institutg, kur jgijo statyby
inzinerijos specialybe. 1999 m. jam buvo
suteiktas IIT garbés daktaro vardas. Valdo
Adamkaus nuopelnai JAV aplinkosau-
gos srityje yra pripazjstami ir jvertinti eile
prestiziniy apdovanojimy. 1988 m. Adamkui
suteiktas Tarptautinis gamtosauginis apdo-
vanojimas uz iskirtinius nuopelnus tarp-
tautinéje arenoje, jis apdovanotas JAV ap-
linkos apsaugos agentaros Aukso medaliu
bei JAV Prezidento apdovanojimu uz pa-
sizyméjima tarnyboje. Cikagos gyventojams
Valdas Adamkus pazjstamas kaip vienas i$
Micigano ezero i$valymo iniciatoriy, kuris jo
déka iki $iol yra vienas $variausiy Didziyjy
Amerikos eZery.

Gyvendamas JAV, V. Adamkus aktyviai da-
lyvavo lietuviy iSeivijos visuomeningje ir po-
litinéje veikloje, rengé protesto akcijas pries
Lietuvos okupacija, organizavo jvairias peti-
cijas, kurios bidavo jteikiamos ir auksciau-
siy pareigy JAV federalinés valdZios politi-
kams. 1958-1965 m. buvo ,,Santaros-Sviesos*
federacijos - liberalios krypties iSeivijos vi-
suomeninés organizacijos vicepirmininkas,
0 1967 m. iSrinktas $ios organizacijos pir-
mininku. 1961-1964 m. — Amerikos lietu-
viy bendruomenés tarybos narys, Centro
Valdybos vicepirmininkas, Amerikos lietuviy

A.Cramb ir M. BekeSius

tarybos (ALT) narys. Taip pat buvo aktyvus
sporto renginiy dalyvis ir organizatorius.
Studijuodamas JAV, dalyvavo sporto klu-
by ,Grandis® ir ,,Lituanica“ jsteigime, buvo
Siaurés Amerikos lietuviy fizinio aukléjimo ir
sporto sgjungos (SALFASS) pirmininku, or-
ganizavo Siaurés Amerikos lietuviy krepsinio
rinktinés i§vykas j Piety Amerikg ir Australija,
vadovavo Pasaulio lietuviy sporto Zaidyniy,
ivykusiy 1983 m., organizaciniam komitetui.
IIT nuo 2014 m. bendradarbiauja su
Lietuvoje jsikarusiu ISM Vadybos ir ekono-
mikos universitetu. Sios programos rémuo-
se studentams suteikiama galimybé pusantry
mety praleisti Cikagoje ir jgyti dvigubg ba-
kalauro diploma. S. m. vasario pradZioje LR
Generalinis konsulas Cikagoje Mantvydas
Bekesius susitiko su Illinois Institute of
Technology prezidentu Alan W. Cramb ir ka-
tedry vadovais. Susitikimo metu buvo aptar-
tos bendradarbiavimo plétros kryptys ir rysiy
uzmezgimas su Kauno Technikos ir Vytauto
Didziojo universitetais. llinois Institute of
Technology yra didziausias Cikagos technolo-
gijy moksly universitetas, garséjantis inzine-
rijos, architekttiros, verslo vadybos, taikomy-
ju technologijy, informaciniy technologijy ir
teisés programomis. IIT Slovés galerijoje (Hall
of Fame) pagerbiami igkiliausi, mokslui ir vi-
suomenei nusipelne IIT alumnai.
Generalinio konsulato
Cikagoje informacija

h

Apdovanojimas

AMBASADOJE PAMINETA LIETUVOS
VALSTYBES ATKURIMO DIENA

Vasario 20 d. Lietuvos Respublikos am-
basadoje Vasingtone iskilmingai pamine-
tos Lietuvos valstybés atkairimo 101-osios
metinés. ] minéjimg susirinko JAV valsty-
biniy ir nevyriausybiniy institucijy, verslo
atstovai, uzsienio Saliy diplomatai, lietuviy
bendruomenés nariai ir Lietuvos bi¢iuliai.

Susirinkusius svecius sveikino Lietuvos
ambasadorius Rolandas Kris¢ianas ir
Lietuvos krasto apsaugos viceministras
Giedrimas Jeglinskas.

»Vasario 16 d. Lietuva mini ne tik
Nepriklausomybés Akto 101-gsias meti-
nes, bet ir Lietuvos partizany vady pasira-
$ytos Laisvés deklaracijos 70-gsias metines,“

SN Y=

saké ambasadorius R.Kri$¢itinas. Anot am-

basadoriaus, $ie laisvés dokumentai yra svar-
bus visai transatlantinei bendruomenei, kaip
priminimas, kad laisvé yra didziausia verty-
bé, kuria reikia nuolatos puoseléti.

ey Y=

Ambasadorius R.Kri$¢itinas pabrézé, kad
$iandien Lietuvos ir JAV ry$iai yra kaip nie-
kada stipras ir intensyviis- musy Salis sieja
strateginé partnerysté ir sajungininky jsipa-
reigojimai, vyksta labai aktyvus bendradarbi-
avimas politingje, verslo, kultiros, eksperty,
akademingje ir kitose srityse. Ambasadorius
pasidziaugg, kad Lietuvos vardas ir miisy $a-
lies pasiekimai vis labiau vertinami tiek JAV,
tiek ir kitose pasaulio $alyse.

»Vieno i§ Jungtiniy Amerikos Valstijy
ikaréjy Patrick Henry Zodziai ,,duokite man
laisve, arba leiskite man mirti“ simboliskai
susieja musy tautas. Nes laisvé yra pama-
tiné vertybé tiek Amerikos, tiek ir Lietuvos
Zmonéms, ir sudaro musy $aliy sgjunginiy
santykiy pagrinda,“ ambasadoje surengta-
me minéjime sakeé krasto apsaugos vicemi-
nistras G.Jeglinskas.

Aidas.us informaciné tarnyba
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9055 SAIgr‘:)sai: Road 8 W Telefonas:
oberts Road,
Hickory Hills, IL 60457 708-598-4055

(Buves Dr. Petreikis ofisas) DE N T AL C ARE www.signaturedentalcare.net

Stomato égﬁmjmsézgm visai seimai

« CEREC karunéleés per vieng dieng
* INVISALIGN danty tiesinimas
» Danty balinimas
« Danty traukimas

ir kaulo priauginimas SR\
- Saknies kanaly gydymas UL CIE
» Implantai konsultacijos

SIMONA ZILIUTE pps

Kalbame lietuviskai, rusiskai ir lenkiskai

|vairiy rasiy draudimai. Keliy rasiy finansavimas be palikany

~ :
Raminta Ksanyte Adyvokatas
Advokaté J Saulius Modestas

RAMINTA & ASSOCIATES, P.C. .
BANKROTAS
 Jgliofimar, apostils SKYRIUS13 IR 7 s
* Notaro paslaugos: dokumenty (CHAPTE Rs 1 3 AN D 7)

vertimai, tvirtinimas
* Jmoniy karimas, atidarymas
* DUI (vairavimas esant neblaiviam, 'Telo 630'323'8300
atstovavimas teisme ir po teismo) ' l-'rontage Road. Ste. C
i ° [} )
2, IL 60527

* Imigracijos teisé * Seimos teisé
* Testamenty sudarymas

Virs 15 metu patirtisF
bankroto teise

Galimos konsultacijos

vakarais irsavaitgaliais

Kalbame lietuviskai

We are a debt relief agency.
We help people file bankruptcy under

(708) 407-4533

201 E Ogden Ave., Suite 30A. Hinsdale, IL 60521

United States bankruptcy law.
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Ambasadorius Vasingtono lietuviy Sventéje

Kristijono Donelai¢io mokyklos mokiniai

JAV LIETUVIAI SVENTISKAI PASITIKO LIETUVOS VALSTYBES
ATKORIMO DIENA

JAV lietuviy bendruomené iskilmingai pa-
sitinka ir §vencia modernios Lietuvos valsty-
bés gimtadien;. Lietuvos ambasadorius ]AV
dalyvauja jvairiuose JAV lietuviy organizuo-
jamuose Lietuvos valstybés atkarimo dienos
$ventiniuose renginiuose.

»1918 m. Nepriklausomybés Aktas, 1949 m.
Minaiciy laisvés deklaracija, ar Siemet mini-
mi Baltijos kelio 30-ies, ir narystés NATO bei
ES 15-0s mety jubiliejai suteikia mums jégy
ir jkvepia pasididziavimo miisy tautos isto-
rija. Svesdami $iuos igkilius jubiliejus neuz-
mirskite dziaugtis ir $iy dieny laiméjimais.
Daugelis amerikiec¢iy nustemba, kai suzino,
kad net 90-yje i§ 100 geriausiy pasaulyje uni-
versitety yra Lietuvoje pagaminti lazeriai, o
pasaulyje didZiausia lazerj gamina ir Lietuvos

kompanija. Miisy Salies pasiekimai biotech-
nologijy ir laisvés gyvybés moksly srityse, stu-
denty laiméjimy tarptautinése olimpiado-
se, miisy menininky ir lietuviy kilmés arc-
hitekty pasiekimai garsina musy $alies var-
da ir leidzZia su pasitikéjimus Zvelgti i ateitj,
minéjimuose Baltimoréje ir Vasingtone kal-
béjo ambasadorius R.Kris¢itinas.

Baltimoréje Lietuvos nepriklausomybés
$venté buvo surengta vasario 15-3ja. Ji vyko
Lietuviy namuose, jkurtuose 1921 metais,
kuriuose veikia muziejus, jsiktirusi lietuvis-
ka - seniausia Jungtinése Valstijose etniné
biblioteka, Mazosios Lietuvos parkas ir daug
kity lietuvisky akcenty.

Vasario 17 dieng Lietuvos valstybés atkari-
mo dienos minéjima, bendradarbiaudama su
Lietuvos ambasada JAV ir Lietuviy kataliky

misija, surengé Vasingtono lietuviy bendruo-
mené. Siluvos Sv¢. Mergelés Marijos koplycio-
je Nacionalinéje bazilikoje buvau aukotos is-
kilmingos Sv. Misios, kurias atnasavo Lietuvos
vyskupy konferencijos delegatas uZsienio lie-
tuviams prelatas Edmundas Putrimas.
Sventéje dalyvavo JAV lietuviy bendruo-
menés vykdomoji pirmininké Austéja
Sruoga, buvo surengti Lietuviy mokyklos
Vasingtone ir Kristijono Donelaicio litua-
nistinés mokyklos mokiniy koncertai.
Lietuvos diplomatai vasario 16 d. da-
lyvavo Lietuvos valstybés atkiirimo dienos
renginiuose Rocesterio mieste ir Lietuviy
mokykloje Vasingtone. Mokyklos mokius
ir kolektyva sveikino ambasados pataréjas
Kestutis Vaskelevic¢ius. O ambasados II sek-
retorius Tadas Kubilius pasveikino Edvardo

Gervicko lituanistinés mokyklos Rocesteryje
bendruomeng su Lietuvos valstybés atkiri-
mo diena, padékojo uz puoseléjamas lietu-
viskas tradicijas, padovanojo lietuviy kalbos
besimokantiems vaikams ir suaugusiems lie-
tuvisky knygy. Vasario 16-osios proga su-
rengtame iSkilmingame minéjime dalyva-
vo Lietuvos garbés konsulas Niujorko val-
stijoje Rimas Antanas Cesonis, JAV lietuviy
bendruomenés atstovai i$ Niujorko, koncer-
tavo vyry vokalinis ansamblis i§ Los Angeles
»Tolimi Aidai
Visos lietuviy bendruomenés Jungtinése
Amerikos Valstijose rengia daugybe Vasario
16-gjai skirty $ventiniy renginiy jvairiuose
mietuose ir vietovése kur gyvena lietuviai.
Lietuvos Respublikos
ambasados JAV informacija

Sventé Rodesteryje

Svente Vasingtone Amerikos kataliky universitete




Atliekame
Visus jiisy

namu remonto
darhus!

Virtuveé, vonios
kambario ir cokolinio
auksto remontas

"nuo iki", dazymo
darbai, grindy keitimas,
elektriko ir
santechniko
paslaugos.

15% ‘nuolaida)

tallmma tikdarbams

DMB Services Corp.

=) (847) 385-8011
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., 847-967-5030 ¢’ INTERNATIONAL@CSINOW.COM <5 CSINOW.EDU

Svietimo sprendimai uzsienio
E studentams

Jvairios CPT ir OPT programos
/" Pereikite i$ kalby mokykly

/" Pereikite po baigimo
./ Pereikite pabaige OPT

Business Career Program

12 ménesiy sertifikuota verslo mokomoji programa

Verslo pagrindy programa uzsienio studentams su vidutiniu ir aukstesniu angly kalbos lygiu

Skill Building Programs
1 mety stazuodiy sparciai auganciose industrijose programa
ISpléstinio lygio programa uZsienio studentams, pabaigusiems vieny mety studijas JAV

Computer Systems Institute (CSI) is approved by the Division of Private Business and Vocational Schools of the llinois Board of Higher Educa-
tion and is licensed by the C: Division of Licensure, Office of Private Occupational School Education.
CSl is authorized under federal law to enroll nonimmigrant alien students, student visas are issued to those who qualify. Programs vary by
location. For more information about program graduation rates and other important information, visit our website at: www.csinow.edu/about-csil
consumer-information - Effective: 05/02/2018 v-IL

Paslaugos:

« Viso kuno plauky Salinimas lazeriu
« Kraujagysliniy dariniy (spider veins, angiomas)
Salinimas lazeriu
« Odos atjauninimas lazeriu
« Pigmentiniy démiy, tatuiruociy
Salinimas lazeriu
» Aknés gydymas lazeriu &
« Ultragarsinis giluminis veido valymas ir veikliyjy
medziagy jvedimas j oda
« Cheminis odos Sveitimas (pilingas)
« Veido procediiros (facials) pagal individualius odos poreikius
» Naudojame pranciizy firmos ,Yonka” odos prieziiiros priemones
su nataraliais aliejais
« Infraraudonuyjy spinduliy sauna - sveikatai ir groziui palaikyti:
- pageréja kraujo apytaka, padidéja deguonies lygis kraujo l3stelése, pagreitéja medziagy apykaita,
atsiranda daugiau energijos
- geras pagalbininkas lieknéjant - vienos procediiros metu sudeginama iki 600 kcal
- palengvina kiino ir vidaus organy sistemos darba (ypac inksty ir kepeny, kurios atsakingos uz

ken’ksrnin.gq ir pereilfalingq mediiagq r'l'ukenlfsm'inimq bel Salinimg)
- stiprina imuniteta ir organizmo funkijas, atitolina senéjimo procesus o

« Kojy ir ranky nagy grybelio gydymas lazeriu konsultacya

- greita, veiksminga, saugi, neturintis Salutinio poveikio ir neinvaziné procedira

- nereikia Salinti nago, néra nedarbingumo laikotarpio, pigesnis nei gydymas vaistais

- iSnaikina kojuy ir ranky nagy grybelj (iki 80% pacienty per 3 mén. iSnyksta grybelis,

kitiems reikia procediras kartoti)

(773) 283-8420, (773) 490-4357

kalbame lietuviskai, rusiskai ir angliskai

Darbo laikas: I - VI 9:00 v.r.-8:00 v.v.
5929 North Cicero,
Chicago, IL 60646

BREKETAI BE PRADINIO JNASO

Lankstis mokéjimo planai

Priimame
PPO, HMO ir Medicaid/All Kids

Nauja klinika Mundelein - 2019 mety kova

773-340-4902

Ortodontas Jaroslavas Jarmoliukas, DDS, MS

Arlington Heights | Harwood Heights | Pilsen Chicago | Bucktown
Burbank | Rockford | Algonquin | Dekalb | Mundelein

www.OrthodonticExperts.com
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www.orthodonticexperts.com
www.usanaturalhealthclinic.com
www.csinow.edu
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LEMONTE PLEVESUOJA LIETUVISKA
VELIAVA

(trecia i kairés). Nuotraukoje i3 kairés: Violeta Valaityté, Alvyda Gudéniené,
generalinis konsulas Cikagoje Mantvydas Bekesius, Artiiras Zilys ir Biruté Kairiené.

Vasario 18 d. Lemont mieste, IL Lietuvos
valstybés atkairimo - Vasario 16-osios -
proga suplevésavo lietuviska trispalvé. |
Lietuvos véliavos pakélimo ceremonijg at-
vyko Lietuvos Respublikos generalinis kon-
sulas Cikagoje Mantvydas Bekesius, JAV
LB Lemonto apylinkés pirmininké Violeta
Valaityté, JAV LB Lemont apylinkés vice pir-
mininké Alvyda Gudéniené. Palaimintojo
Jurgio Matulai¢io misijos direktorius kun.
Algis Baniulis SJ sukalbéjo invokacija, susi-
rinkusius pasveikino generalinis konsulas M.
Bekesius. Negalédamas dalyvauti $ventéje,
Lemont miestelio meras John Egofske atsiun-
té sveikinimo laiska, kurj susirinkusiems per-
skaité Pasaulio lietuviy centro (PLC) darbuo-
toja Elyté Réklaityté. LaiSke meras dZiaugiasi,

kad miestelyje yra jsikire daug lietuviy, kurie
daug prisideda prie miestelio gerovés.

I véliavos pakélimo ceremonijg atvyko $au-
liai, gausus burys $iame miestelyje dirban-
¢iy lietuviy, JAV LB tarybos narys Juozas
Polikaitis, PLC ir Lietuviy fondo admi-
nistracijy darbuotojai. Véliavos pakélime
taip pat dalyvavo PLC direktorius Artiras
Zilys, Lietuviy Fondo tarybos narys Marius
Kasnitinas ir LF administracijos darbuotojos.
Buvo sugiedoti Amerikos ir Lietuvos him-
nai. Lietuvigka trispalvé Lemont centre ple-
veésuos visg savaite. ACiti JAV LB apylinkei ir
visiems susirinkusiems uz grazig ne pirmus
metus vykdoma grazig tradicija.

JAV LB Lemont apylinkés informacija
Ievos Dilytés nuotraukos

Lietuvos véliavos pakélimo Lemont miestelyje dalyviai.

SVENCIAME LIETUVA SU DAINA,
SOKIU IR EILEMIS

2019 Vasario 16-3j3 Cikagos lituanis-
tiné mokykla $venté 101-gsias Lietuvos
Nepriklausomybés metines. Ta proga i
mokykla atvyko keletas iskiliy, bet labai
svarbiy masy mokyklai sveciy.

Mokyklos $venté prasidéjo Didziojoje salé-
je susirinkus gausiam biriui CLM mokiniy
nuo pat pradinuky iki absolventy, jy téve-
liy, bei kity artimyjy. Kaip ir visada pana-
$iomis progomis pradzioje nuskambéjo JAV
ir Lietuvos Respublikos valstybiniai himnai.

Iskilmingg $vente buvo patikéta vesti 10 - os
klasés mokiniams Gustui ir Liepai. Mokyklos
vardu sveikinimo Zodzius tarti buvo pakvies-
ta CLM direktoré Vida Rupsiené. Direktoré
visiems susirinkusiems priminé, kokia trapi
yra mums masy protéviy atkurta — i$saugo-
ta ir puoseléjama Lietuvos valstybés ir kiek-
vieno i§ musy laisvé ir kaip svarbu ja stip-
rinti Lietuvybés islaikymu savo $eimose,
mokyklose, bendruomenése. Nes laisvé yra
kaip gyvas medis reikalaujantis masy atsida-
vimo ir energijos ne vien tik per Valstybines
$ventes ar tokiy progy paminéjimo dieno-
mis. Laisvé tai masy kiekvieno bet kur gyve-
nancio Lietuvos tautie¢io darbas ir gyvastis
kas dieng i$laikant lietuviy kalbg, jos tradi-
cijas, istorijg ir jy perdavimas ateinancioms
kartoms. Tauta tai Zmongés, kalbantys viena
kalba, juos vienijanti bendra masy garbingos
$alies istorija ir senos net pagonybés laikus
siekiancios tradicijos. Mes, Cikagos lituanis-
tiné mokykla, lyg maza sala toli nuo Lietuvos
$venciame Lietuvos Nepriklausomybés sven-
te, ¢ia JAV - jausdamiesi kaip neatskiriama
Lietuvos tautos dalimi.

Po gerb. CLM Direktorés pasveikinimo j
sceng buvo pakviesti tarti savo sveikinimo
zodj mokyklos garbingi sveciai. Lietuviy
Fondo tarybos narys Arvydas Tamulis pa-
sveikino visus su Lietuvos Nepriklausomybés
101-osiomis metinémis, palinkéjo visur ir

visada i8likti lietuviais ir jteiké mokyklai pa-
ramos ¢ekj. Sveikinimo zodj taré ir JAV LB
Market Park bendruomenés pirmininké
Auksuolé Kisonaité — Marciuleviciené, bei
Jaunimo Tarybos pirmininkas Antanas
Rasymas.

Linksmaja Lietuvos Nepriklausomybés
$ventés dalj pradéjo patys maziausieji
mokyklos mokinukai savo trumpais pos-
mais, linksmomis dainelémis ir padikusiais
$okiais skirtais Tévynei Lietuvai.

Vyresnieji, vedini savo $okiy mokytojos
Vilmos Vaicienés, susoko tradiciniy liaudis-
ky sokiy. Mokytojos Dalios Gedvilienés di-
riguojami mokiniai padainavo keletg patrio-
tiniy lietuvisky dainy, kuriy finalg vainika-
vo daina ,,Zeméj Lietuvos gzuolai zaliuos®
Jai pritaré visa salé.

Lauzant nusistovéjusias tradicijas visas ren-
ginys neuztruko ilgiau kaip valandos. Tac¢iau
koncentruotos teigiamos patriotinés ener-
gijos tikrai netriko.

Uz $ios puikios mokyklos vaikams ir jos
sve¢iams §ventés organizavimg esame dé-
kingi Sandrai Stasaitis - Krumhorn, muzi-
kos ir $okiy mokytojoms, patiems dalyviams
ir jy téveliams.

Tad dar kartg su Lietuvos Nepriklausomybés
$vente, kuri jau Zengia antrajj Simtmetj Jus vi-
sus mieli tautieciai, ¢ia Cikagoje ir placiame
pasaulyje. Su Vasario 16-gja Lietuva!
Mokytojas Juozas Vilkas




GET MORE FOR YOUR

HIGH-SPEED
INTERNET THING

The price you see is the
price you pay.

AT&T Internet 100

40

Mmao.
Plus taxes
for 12mos.

12-mo. agmt, other qualifying service

& combined bill req'd. Incl. 1TB data/mo.

$10 chrg for each add'l 50GB
(up to $100/mo.).!

Limited availability in select areas. May not be
available in your area. Call us to check availability.

Outlander on STARZ®
Outlander available with a STARZ® subscription.

Ask me how to bundle and save. CALL TODAY!
Iv Support Holdings LLC

855-454-7822

AT&T
Preferred
Dealer
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$40 Internet Offer: Price for Internet speed tiers (10M to 100M) for new residential customers when bundled with another qualifying AT&T sevice (TV/AT&T Phone/Wireless). Pricing includes Wii Gateway. Excludes gor
charges. Must maintain a qualifying bundle and service addresses must match to receive advertised pricing. Prorated ETF ($180)appliesif nter sActiv/Installatio a elf-install)

installation (full tech install) may apply. Credit restrictions apply. Pricing subject to change. tUnlimited data allowance may also be purchased separately for an add'l no., or maintain a bundle of TV & Internet on a
wmlwved bill and receive Unlimited Internet data (30 value) at no add'l charge. For more info, go to www.att.com/internet-usage. ttnternet speed claims represent maximum network service capability speeds. Actual customer speeds are
not guaranteed and may ed on several factors. For more information, go to att.com/speed101. INTERNET SVC: AT&T Internet, form High-Speed Internet provided over an advanced digital network.
Offers may not be combine other promotional offers on the sam and may be modified or discontinued at any time without noti and related channels and service marks are the
property of Starz Entertainment, LLC with ccessible through participating
peed broadband connection is available. Om\.\nder 18 Sony Piture: A

ved. AT T, the AT&T logo and all other AT&T marks contained herein are traderrerks of AT&T Intellectual Pmp»’riydmw»\TMafﬁ\mwd companies.
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America’s
Top 120

190
Channels

CALLTODAY -SAVE20% =

Savings with 2 year price guarantee with AT120 starting at $59.99 compared to everyday price. Al offers require credit
qualification, 2 year commitment with early termination fee and eAutoPay. Prices include Hopper Duo for qualifying
customers. Hopper, Hopper w/ Sling or Hopper 3 $5/mo. more. Upfront fees may apply based on credit qualification.
Fees apply for additional TVs: Hopper $15/mo., Joey $5/mo., Super Joey $10/mo.

Add High Speed Internet

*14.22

Subject to availability. Restrictions apply.
Internet not provided by DISH and will be billed separately.

«FREE Standard =@ ;.
Installation

in up to 6 rooms
Where available.

Upgrade to the Hopper® 3
Smart HD DVR

« Watch and record 16 shows at once
- Get built-in Netflix and YouTube
« Watch TV on your mobile devices

Hopper upgrade fee $5./mo.

« FREE Voice
Controlled Remote

Requires internet-connected Hopper

844.246-2162

Se Habla Espafiol Call 7 days a week 8am - 11pm EST

AUTHORIZED RETAILER

Offer for new and qualifying former customers only. Important Terms and Conditions: Qualification: Advertised price requires credit
qualification and eAutoPay. Upfront activation and/or receiver upgrade fees may apply based on credit qualification. Offer ends 11/14/18.
2-Year Commitment: Early termination fee of $20/mo. remaining applies if you cancel early. Included in 2-year price guarantee at $59.99
advertised price: America's Top 120 programming package, local channels, HD service fees, and Hopper Duo for 1 TV. Included in 2-year
price guarantee for additional cost: Programming package upgrades ($69.99 for AT120+, $79.99 for AT200, $89.99 for AT250), monthly fees
for upgraded or additional receivers ($5-$7 per additional TV, receivers with additional functionality may be $10-$15). NOT included in 2-year
price guarantee or advertised price (and subject to change): Taxes & surcharges, add-on programming (including premium channels),
DISH Protect, and transactional fees. Other: All packages, programming, features, and functionality and all prices and fees not included in
price lock are subject to change without notice. After 6 mos., if selected you will be billed $8.99/mo. for DISH Protect Silver unless you call to
cancel. After 2 years, then-current everyday prices for all services apply. For business customers, additional monthly fees may apply. Free
standard professional installation only. HBO®, Cinemax® and related channels and service marks are the property of Home Box Office, Inc.
SHOWTIME is a registered trademark of Showtime Networks Inc., a CBS Company. STARZ and related channels and service marks are property
of Starz Entertainment, LLC. All new customers are subject to a one-time, nonrefundable processing fee.
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KAl TRUKSTA VIRSKINIMO
FERMENTUY, SENSTAME GREICIAU

»Sakoma, kad nuo 30-ies mety misy virs-
kinimo sistema pradeda senti, vadinasi, ga-
minti vis maziau vir§kinimo fermenty. Jos
darbas létéja — prasciau jsisaviname maisto
medziagas, lengviau priaugame svorio, da-
zniau skundZiamés jvairiomis odos proble-
momis. Manoma, kad netinkamas virskini-
mas gali sukelti net ir Alzheimerio liga®, -
apie virskinimo poky¢ius, kei¢iancius misy
savijautg, pasakoja natropatinés mitybos
specialisté, knygos ,,Balansas kasdienybé-
je autoré Tautvilé Sliazaite.

Mitybos specialistés teigimu, retas zmo-
gus Siandien nesiskundzia lengvesniais ar
sunkesniais vir§kinimo sistemos sutriki-
mais. Dazniausiai kamuojancios virskini-
mo problemos yra $ios - dujy kaupima-
sis, pilvo patimas, nevirskinimas, refliuk-
sas, viduriy uzkietéjimas ar skystos i$matos.
Apie virskinimo sutrikimus byloja nuola-
tinio nuovargio pojutis, nusilpusi imuniné
sistema (padaznéje persalimai), padidéjes
saldumyny poreikis, svorio augimas bei
odos problemos.

»Susirapinti reikéty ir i$matose pastebé-
jus nesuvirskinto maisto likuciy. Tai reis-
kia, kad organizmas kazko negali suvirs-
kinti ir jsisavinti maiste esanc¢iy medziagy.
Bina, kad virskinimo sistema yra taip nu-
alinta, kad ja dirgina kone visi maisto pro-
duktai. Tuomet nustatyti, kokiy fermenty
jam triiksta, yra pakankamai sudétinga®, -
priduria pasnekove.

Padéti virgkinimo sistemai galime var-
todami kai kuriuos maisto produktus.
»Virskinimo fermenty daugiausia gauname
i§ darzoviy ir vaisiy, kai jie yra nekaitinti. Jei
pakaitiname maista, fermentai Zava. Todél
gamindami $iltus troskinius, kuriy taip no-
risi Zema, nepamirskime ant virSaus uzdéti
dar kazko zalio, pavyzdziui, grazgarsciy®, -
pataria T. Sliazaité.

Virskinimo sistemai naudingiausios tos
darzovés, kurios yra bent kiek karcios, pa-
vyzdziui, kiaulpienés lapai, cikorija, graz-
garstés, krapai, taip pat garstycios, krienai,
ciberzolé. Nataraliu vir$kinimo fermenty
$altiniu taip pat yra laikomos ir raugintos
darzovés, pavyzdziui, lietuviy pameégti rau-
ginti kopastai.

I8 vaisiy asortimento dél savo fermentiniy
savybiy labiausiai zinoma yra papaja, kurioje
yra papaino, ir ananasas, turintis bromelai-
no. Beje, ir mangas turi amilazés — natira-
laus virSkinimo fermento®, - priduria mity-
bos specialisté.

Jos teigimu, svarbiausia rinktis kuo jvai-
resne mitybg, kurioje bty gausu tikro mais-
to. Valgyti reikéty kuo maziau pusfabrika-
¢iy, perdirbto maisto. Vengti produkty, ku-
riuose gausu cukraus, alkoholio. Net ir Ziema
jtraukti daugiau maisto, kuris nebuvo tros-
kintas arba keptas.

Specialistés teigimu, jei virskinimo siste-
ma sutrikusi, gydytis vien tik maistu nepa-
kaks. ,,Siuo atveju taip pat reikalingi ir pa-
pildai, kurie padéty misy vir$kinimo siste-
mai jsivaziuoti j tinkamg darbg®, - komen-
tuoja mitybos specialisté.

Tiems, kurie skundziasi jvairiais vir$kini-
mo sutrikimais, ji rekomenduoja rinktis au-
galinius vir$kinimo fermentus, padedancius
virskinti itin platy spektra maisto medziagy.
Juose turi buti kuo daugiau skirtingy fer-
menty, tokiy kaip amilazés, celiulazés, lak-
tazés, proteazés, pektinazés, gliukoamilazés
ir lipazés deriniy, pagreitinanciy virskini-
mo procesus ir padedanciy geriau pasisavin-
ti batinuosius mikroelementus i$ skirtingy
maisto rasiy (riebaly, baltymy, angliavan-
deniy, net lgstelienos).

Siekiant maksimalaus efektyvumo, svar-
bu pasirinkti tinkamg fermenty doze.
Nepakankamas (kaip ir nereguliarus) ju
vartojimas nepasalins nemaloniy simp-
tomy. Atsizvelgiant i preparato stipruma
vartoti reikéty taip, kaip nurodyta infor-
maciniame lapelyje. Siekiant ilgalaikio re-
zultato, rekomenduojama augalinius virs-
kinimo fermentus vartoti bent 2 ménesi-
us i§ eilés.

Mitybos specialistés teigimu, misy gyve-
nimo badas taip pat turi didziule jtakg virs-
kinimo sistemos veiklai: ,Pirmas dalykas -
uzkandziavimas. Dauguma esame susiga-
dine virgkinimo sistemg butent dél to, kad
nuolat valgome. Pavalgius pusrycius reikéty
palaukti bent kokias 4 val. ir nieko nevalgy-
ti iki piety.”

Vertéty atsisakyti ir skysciy vartojimo val-
gio metu. ,,Jeigu maistg praskiedziame van-
deniu, virskinimas nebiina toks efektyvus.
Bendros rekomendacijos — nieko negerti
apie 30 min. iki valgio ir apie 45 min. po
valgio. Zinoma, tai priklauso ir nuo pasiren-
kamo maisto. Jeigu valgote lengvesnj maista,
pavyzdziui, salotas, gerti galite ir anksciau®,
- pataria T. SliaZaité.

Dar vienas jprotis, kurio reikéty vengti —
greitas valgymas. ,,Labai visur skubame, val-
gome nekramtydami maisto ir pamirstame,
kad misy virskinimo sistema prasideda jau
burnoje, kur isskiriame amilaze. Jeigu kasnj
nuryjame perkande vos du tris kartus, jo
virgkinimas jau pirmoje stadijoje yra sut-
rikes®, - pasakoja pasnekové.

Reziumuodama mintis, ji pabrézia, kad
pradéjus vartoti augalinius virskinimo fer-
mentus, o kartu ir kei¢iant netinkamus
valgymo jprocius, Zzymiai pageréja bend-
ra organizmo buaklé: ,,Labai tikiu, kad visa
misy sveikata batent ir prasideda virskini-
mo sistemoje. Kai atstatome jos tinkama
veikla, labai daug kity problemy susitvar-
ko savaime.“

Aidas.us informaciné tarnyba

STIPRUS IMUNITETAS SAUGO NUO
LIGUY

Vargu ar sutiksime Zmogy, kuris $iy mety
laiku nesiskysty net ir menkiausia sloga.
Zvarbiems $altymecio orams mainantis su
atlydziu, sunku nepatekti j serganciyjy epi-
demija gretas. Gripas — daznas palydovas ty,
kas ilgg dienos dalj praleidZia ofisuose, uz-
darose ir mazai védinamose patalpose. Jei
imuniné sistema $lubuoja, uztekti gali ir vie-
no kolegisko ranky paspaudimo, kad iskris-
tuméte i$ grafiko ne vienai savaitei. Kai ku-
rie pacientai kasmet neapsieina ir be me-
diky pagalbos.

Sveikatos specialistai primena, kad persa-
limo simptomai vystosi pamazu, o gripo —
staiga, t. y. per 12 val. Virusinés infekcijos
pasireiskia tokiais simptomais kaip karscia-
vimas, sloga, gerklés, galvos skausmas, ko-
sulys. Radikalaus gydymo esant Siems susir-
gimas néra — dazniausiai yra taikomas simp-
tominis gydymas, rekomenduojamas poilsio
rezimas. Persalimui komplikacijos dazniau-
siai nebudingos, o susirgus gripu jos daznos
ir sunkios, dazniau kyla vyresnio amziaus
zmonéms ir sergantiems létinémis ligomis.
Todél pajutus Zymy sveikatos pablogéjima —
bendrg silpnuma, didelj nuovargj, $altkrétj,
diskomfortg kratinés srityje, aukstesne nei
38 laipsniy temperatiirg — svarbu laiku kreip-
tis j medikus. Tikslig diagnoze gali nustaty-
ti tik jasy gydytojas.

5 SVARBIAUSI IMUNITETO SARGAI

Sveikatos specialistai atkreipia démesj, kad
$iuo mety laiku itin svarbu imunine sistema
palaikyti i§ vidaus. Ne tik sergantiems (ar jau
persirgusiems), bet ir sveikiems, epidemi-
niame fone dirbantiems Zzmonéms organiz-
ma batina stiprinti papildomai. Pateikiame
sarasa naudingy bei ypatingy gamtos pro-
dukty, ne vieng $imtmetj placiai naudojamy
dél juose esanciy veikliyjy medziagy, pade-
danciy organizmui kovoti su virusais ir at-
gauti jégas po ligos.

Sitakiy ekstraktas. I$ Japonijos kiles $i-
takis — i$skirtinis vitaminy ir mineraly $al-
tinis, o $iy gryby ekstraktas dél savo veik-
liyjy medziagy yra vertinamas nuo seno.
Slopindamas patogenine mikroflorg orga-
nizme, $itakiy ekstraktas gali kovoti beveik
su visy rasiy virusais — gripu, pasleline, he-
patitu ir netgi AIDS.

Reishi gryby ekstraktas. Plokscias me-
dziy grybas reishi (liet. tikrinis blizgutis)
dél savo gydomuyjy savybiy Zinomas jau
takstancius mety. Viena i$ aktyviyjy $iuo-
se grybuose esanc¢iy medziagy - polisacha-
ridai, kuriuose yra imunine sistemg stip-
rinanti medziaga — beta gliukanas. Jy eks-
trakte taip pat gausu ir antioksidanty, kurie
saugo organizma nuo laisvyjy radikaly po-
veikio. Todél §j produkta rekomenduojama
pasitelkti sergant astma ir kitomis kvépa-
vimo taky ligomis.

Biciy pienelis. Kiekvienas bitininkas pat-
virtins, kad biciy pienelis — kone vertin-
giausias, biologiskai aktyvus bi¢iy produk-
tas. Natiiraliame biciy pienelyje yra 18-42
proc. baltymy, 1,4-4,3 proc. riebaly, apie 18
proc. angliavandeniy, 20 proc. aminortgsciy
(i$ kuriy 22 yra nepakei¢iamos). Taip pat vi-
taminai B1, B2, B6, B12, PP, C, pantotenas,
folio ragstis, biotinas, geleZis, siera, magnis,
manganas, kalcis, auksas, chromas, silicis,
nikelis, sidabras, cinkas, kobaltas ir daugy-
bé kt. Svarbiausios veikliosios bi¢iy piene-
lio medziagos — lipidai ir organinés ragstys.
Didziausia dalj (iki 90 proc.) $io produkto
sudaro tik bi¢iy pienelyje randama 10-hid-
roksi-2-deceno rigstis, kuri pasizymi anti-
bakteriniu, antimutageniniu, imunomodu-
liuojan¢iu, antinavikiniu poveikiais.

Dél pienelyje esanciy polifenoliy, hor-
mony, baltymy ir peptidy, $is bi¢iy produk-
tas ne tik slopina uzdegima, trukdo daugintis
virusams ir naikina bakterijas, bet ir skatina
medziagy apykaita, leidZia atitolinti senatve.

Piridoksinas. Piridoksinas (arba vitami-
nasB6) - vandenyje tirpus B grupés vitami-
nas, laikomas paciu aktyviausiu, daugiausia
funkcijy atliekanciu Sios grupés vitaminu.
Kaip kofermentas vitaminas B6 dalyvauja
baltymy ir angliavandeniy apykaitoje, ge-
netinés informacijos perdavime, hormony
gamyboje, reguliuoja lasteliy dauginimasi
bei diferenciacija, stiprina imunine sistema.

Askorbo ragstis. Askorbo ragstis (arba
vitaminas C) - vienas batiniausiy vitaminy
Zmogaus organizmui. Kartu su vitaminu E,
karotinoidais ir keliais mineralais vitaminas
C yra laikomas pagrindiniu organizmo an-
tioksidantu, sauganciu nuo pavojingy ligy,
kurias sukelia laisvieji radikalai.

Didesnius jos kiekius patartina vartoti
nésciosioms ir maitinan¢ioms moterims,
taip pat rikantiems, vartojantiems alkoho-
lj, valgantiems termiskai apdorota maista,
vyresnio amziaus zmonéms bei kenciantiems
nuo virskinimo sistemos ligy.

Sveikatos specialistai rekomenduoja or-
ganizmag stiprinti kompleksiskai, vartojant
preparatus, kuriuose gausu imunine sistema
atstatanciy, sauganciy bei palaikanciy veik-
liyjy medziagy.

Aidas.us informaciné tarnyba
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Kelioniniai sveikatos draudimai is Lietuvos

SVEIKATOS, ..27..
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DRAUDIMAI Aetna

PROGRESSIVE a1’ mﬁnﬁ | Allied
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Independent
Insurance Agent

AUTOMOBILIU,

NAMU IR VERSLO
DRAUDIMAI

NESKUBEK MOKETI

DRAUDIMO %
PASKAMBINK!
IEVA MARKEVICIUTE

Mobilus 708-369-8602
Fax 708-974-4421

Coverage for all the things
you care for.

¢ Plans you can customize
for your needs

* More Options. More Discounts

e Farmers HelpPoint 24/7
claims service

VAIDA CAPLINSKIENE
INS AGENCY INC

https://agents.farmers.com/vcaplinskiene
14911 E 127TH ST STE F123

LEMONT, IL 60439

FARMERS

INSURANCE

Call 630.257.0600 today
for Auto, Home, Life and Business.

" Sékmingas namu, butu, Zemés, verslo,
investicijy pirkimas, pardavimas,
ex finansavimas, perfinansavimas ir nuoma

T Rasa Mitkus ,

Nekilnojameo turto ir paskoly brokeré

™ | 630-202-6867%

rmitkus@yahoo.com

Didelis foresclosure,
aukciony namu/buty pasirinkimas

Nemokama namo rinkos analize

Paskolos po bankroto,
foreclosure, short sale

Conventional paskolos su 1% down

v Cash out perfinansavimas

* Transporto priemoniy draudimas - automobiliai,

Pasirinkite tinkama draudima - svajosite be baimeés
Renata Tolvaisaite Agency
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AMERICAN FAMILY
“INSURANCE §

Renata Tolvaisaite, Asta Buracaite,
Agent Agents Assistant CSR
rtolvais@amfam.com aburacai@amfam.com
¢ ,Umbrella“ draudimas — galite [sigyti iki 5
milijony papildomo draudimo apsaugoti

motociklai, vandens ir sniego motociklai
savo Seima ar savo versla.

* Gyvenamosios vietos draudimas - namai, butai,
kotedzai, mobilts namai

* Gyvybés draudimai visai $eimai. ,American Family
Insurance” klientams sidlome gyvybés draudima be
medicininés apzidros.

* Verslo draudimas, darbdavio apsauga,

verslo civiliné atsakomybé.

847-215-8989 Fax: 847-215-6369

* Kelioniy draudimas — apdrauskite savo
sveikata kelionés metu.

* Norite sutaupyti? Drauskite kartu
automobilius ir namus pas mus!

* Profesionali patirtis ir asmeniné pagalba
llinojaus ir Viskonsino valstijose.

325 N Milwaukee Ave. Ste C, Wheeling, IL 60090

American Family Mutual Insurance Company, S.1. and Its Operating Companies, American Family Insurance Company, American Family Life
Insurance Company, 6000 American Parkway, Madison, Wl 53783 010996 — Rev. 7/17 ©2015 — 7089594
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Jonas Karolis Chodkevicius. Nez. dail.,
apie 1620 (Muzeum Wojska Polskiego)

Paminklas Jonui Karoliui Chodkevi¢iui Kretingoje

Jono Karolio Chodkeviciaus herbas

LIETUVOS KARVEDYS |. K. KATKEVICIUS-KATKUS

»[...] Koks amZius, / Karoli, mums tave,
tokj gerg karvedj, davé! / Argi tu gimes ne
tam, kad padétum vargsei tévynei? / Argi po
Marso nasta tu palinkes nestoji uz dukrg Savo
Livonijg? Ji patikéta tavajai globai! / [...] Tavo
Sis darbas neliks be slovés, be giesmiy, $i dory-
bé, / Sklis ji po Zeme visur, aplenkus sauleé ir
laikg, / Net uz Amerikos; jos neuztrins pra-
bégancios dienos. [...]“ Laurencijus Bojeris

Jonas Karolis Katkevic¢ius - Katkus,
Chodkevic¢ius buvo vienas ryskiausiy ir
zymiausiy XVII a. pr. Europos karvedziy,
Lietuvos valstybés ir karo veikéjy, éjes
Lietuvos lauko etmono ir didZiojo etmono
pareigas. Jo gimimo metai ir vieta — istoriky
diskusijy objektas. Skirtinguose $altiniuose
nurodoma, jog jis gimé 1560, 1561 arba 1569
metais Chotyne (Cernivcy sr. Ukraina) arba
Vilniuje, Lietuvoje. Didysis etmonas J. K.
Katkevicius iSsiskyré organizaciniu ir stra-
teginiu talentu, energija. Kadangi pasieké
daug kariniy pergaliy jis dar badamas gyvas,
tapo legendine asmenybe, apie kurig Zino-
jo ir kalbéjo Europos galingieji. Su pergalé-
mis jj sveikino Romos popieZius Povilas V,
Sv. Romos imperijos imperatorius Rudolfas,
Anglijos monarchas Jokibas I, turky sulto-
nas Achmedas I, persy $achas Abbas Didysis.

Katkeviciai save kildino i$ XIII a. didziojo
kunigaikscio Vytenio dvariskio, lietuviy ba-
joro Bareikos. J. K. Katkevic¢iaus tévas buvo
garsus Lietuvos senatorius, péstininky et-
monas Jonas Jeronimas Katkevicius (
gimé apie 1525 m miré 1579 m palaidotas
Vilniuje), atlikes svarby vaidmenj Liublino
unijos sudarymo metu. Jis jnirtingai prie-
$inosi Lietuvos ir Lenkijos unijai, nes sieké
teisiSkai iSlaikyti Lietuvos lygybe su Lenkija
bei i$saugoti turimas Lietuvos bajory teises
ir privilegijas. J. J. Katkevicius taip pat pri-
sidéjo prie Vilniaus universiteto steigimo.
Mama - Kristina Zborovska, kilusi i$ gar-
sios Krokuvos vaivady Zborovskiy giminés.

Dar budamas vaiku, J. K. Katkevicius i$-
siskyré savo organizaciniais gebéjimais,
mokéjimu vadovauti ir polinkiu karo me-
nui, ta¢iau karybos universitetuose nieka-
da nestudijavo. Mokslo pradmentis jsigi-
jo tévo dvaruose, véliau mokési Vilniaus

akademijoje. Batent ¢ia jo neeilinius ga-
bumus pastebéjo Steponas Batoras, kuris
Kolegijos vardu pasveikino savo parasyta
lotyniska prakalba, teigdamas, kad tikrai Sis
jaunuolis bus didelis karys! 1586 - 1589 m.
drauge su broliu Aleksandru jis buvo issiys-
tas mokytis uzsienyje. Ingolstadto (Bavarija,
Vokietija) ir Paduvos (Italija) universite-
tuose studijavo filosofijg ir teise. Aplanké
Venecijg, Nyderlandus, Pranctzijg, Ispanija
ir ten sémési karo mokslo Ziniy.

KARINES PERGALES

Baiges mokslus, buvo paskirtas Lietuvos
didziojo kunigaiks$cio raimy taurininku.
Daug laiko skyré karinés literatiiros, misiy
plany bei schemy sudarinéjimui, praktis-
kai rengé rimy kariuomene kariniams veik-
smams. 1595 m jis vadovavo 50, o véliau
100 raiteliy kuopai Ukrainoje, drasiai mal-
$ino Nalivaikos sukilimg. 1596 m. kovési
Kaneve ir kazoky stovykloje netoli Lubnia.
Biudamas aukstos giminés atstovu, valdo-
vui padedant J.K. Katkevi¢ius buvo paskir-
tas Lietuvos pataurininkiu. Nuo 1599 iki
1616 m. J. K. Katkevicius buvo Zemaitijos
senitnu.

1600 m. prasidéjo Zigmanto karas su
$vedais. Dinastinis Vazy konfliktas dél
Svedijos sosto buvo paverstas nauju karu
dél Livonijos. Pagrindiné kariné ir finan-
siné nasta $iame kare teko Lietuvai. 1601 m.
Jonas Karolis dalyvavo Kuoknesés operacijo-
je. Vasarg Lietuvos kariai i$stamé $vedus nuo
Dauguvos, uzémé strategines Livonijos pilis
ir uzkirto $vedams kelig j Lietuva. Lietuvos
didziajam etmonui Kristupui Radvilai
Perkainui atsisakius pareigy, Zigmantas Vaza
vadovavimg Lietuvos kariuomenei perleido
J.K. Katkeviciui.

Nepaisant mazo kariy skaiciaus, Lietuvos
lauko etmonas iSgarséjo pasiekimais: 1603
m. jis i§ $vedy atémeé Tartu, kitais metais
Paide (Estija). Ypac i§garséjo 1605 m., su-
muses $vedus ties Kirchholmu - Salaspiliu,
netoli Rygos. Lietuviai Svedus ¢ia sutriuski-
no taip, kad jy armija gelbédamasi pabégo,
o karalius pasislépé laive. Uz $ias pergales
1605 m. J.K. Katkevicius gavo didziojo et-
mono buoze. Pergalés Zinia pladiai pasklido

po visg Europa. 1606 m. Vilniuje $iai perga-
lei paminéti i8leista eiliuota poema ,,Karaliy
muasis* Vis délto netrukus $vedai vél atsiga-
vo, uzémé Livonija, o lietuviai neteko zemiy
ir jgijo pavojingg kaimyna. Katkevicius buvo
astraus budo Zmogus, kare puldavo pasélu-
siu greiciu, kaip laukinis Zvéris, bet turéjo
nepaprasta humoro jausmag, o $irdies gilu-
moje buvo jautrus ir gailestingas kovy is-
vargintiems kareiviams.

Didele garbe J. K. Katkevicius uzsitarnavo,
kai sustabdé Vidurio Europai siauba kélu-
sig Osmany imperijg. 1621 m. prie Chotino
vyko susirémimas su 220 ttkst. Turkijos ka-
riy, kuriems vadovavo sultonas Osmanas II.
Lietuvos ir nedidelé dalis lenky kariy atlaiké
turky puolimus ir kontratakas, turkai pripa-
zino pralaiméjima ir sudaré taika. Nors tai
buvo didelis laiméjimas, jis pareikalavo pa-
ties J. K. Katkeviciaus aukos. Sunkiai suzeis-
tas kovos metu, jis miré 1621 m. rugséjo 24
d. (palaidotas Ostrogoje, Ukrainoje).

VISUOMENINE VEIKLA

J. K. Katkevicius buvo vedes du kartus.
Pirmoji Zmona - Sofija Meleckaité, an-
troji Ona Aloyzé Ostrogiské. Isaugino
septynis vaikus. Seima buvo labai turtin-
ga. Didelius dvarus turéjo Zemaitijoje,
Kurse, Gudijoje, Aukstaitijoje ir Vilniuje.
Siandien Vilniuje, Pilies gatvéje dar tebes-
tovi Katkevi¢iy ramai.

Dirbdamas Zemaitijos senitinu, 1602 m.
J. K. Katkevicius Kretingoje pastaté me-
dine bazny¢ig, 0 1605 — 1617 m. jrengé vie-
nuolyng ir miring baznyc¢ia. 1609 m. $alia
Kretingos dvaro pradéjo kurti ir miesta —
Kretingg (XVII-XVIII a. jis buvo zinomas
kaip Karolstatas). Kraziuose J. K. Katkevi¢ius
isteigé jézuity kolegija, kuri, jo manymu,
turéjo tapti Zemaitijos seniiinijos $vietimo
ir kultairos centru, o netoli kolegijos apie
1621 m. pradéjo statyti jézuity baznycia.

Akivaizdu, jog Kretinga buvo artima J.
K. Katkeviciui: Vie$paties Apreiskimo Sv¢.
Mergelés Marijos baznycioje jis jrengé Sei-
mos mauzoliejy, kuriame palaidojo savo du
sinus Kazimierg ir Jeronima Krizostoma
Katkevicius, seserj Kristing Forenshach ir
Zmong Sofija Meleckaite.

Grafas daugiau uz kitus diduomenés narius
palaiké Lietuvos savarankiskumo tradicijas, to-
dél sulaukdavo priekaisty, jog ,,uzsikirtes lie-
tuvis negaléjo pamirsti dar - Jogailitiny metu
didzigjg (Lietuvos) kunigaikstyste buvus at-
skira valstybe, kad uZsigaudamas kratési jta-
rimy, jog stengesis unijg iSardyti, ne per daug
myléjo brolius lenkus, ne karta daré jiems prie-
kaistus, jog palieka lietuvius savo likimui, ne-
siriipino jiems padéti (pvz. Lyvzemyje ) ir kt.

Per gana trumpg laika XVI a. antroje pusé-
je ir XVIII a. pradzioje Katkevic¢iy giminé
paliko ryskius pédsakus Lietuvos istorijo-
je. Didziajam Lietuvos karvedziui lietu-
viai neliko skolingi: J. K. Katkevi¢iaus as-
menybe domisi Lietuvos istorikai, jo at-
minimui Kretingoje atidengtas paminklas
(autorius Adomas Skiezgelas), Vilniuje ir
Kretingoje didziojo karvedzio vardu pava-
dintos gatvés. Jo masj su turkais apdainavo
Motiejus Kazimieras Sarbievijus poemoje
»Sventoji litozé, o Pranciskus Smuglevicius
nutapé paveiksla, kuriame atvaizduotos J.K.
Katkevic¢iaus paskutinés gyvenimo valandos.

Literatara:

Antanavicius, Darius. Lietuvio bajoro
»De$imtmetis Livonijos karas“ (1610 m.) ir
jo autorius / Darius Antanavicius ; Lietuvos
istorijos institutas. — Vilnius : Zara, 2006.

Birziska Mykolas. Chodkevic¢iai. -
Lietuviskoji enciklopedija. - K.,1937;

Eugenijus Manelis, Antanas Racis Lietuvos
istorija Enciklopedinis Zinynas. Mokslo ir
enciklopedijy leidybos centras V., 2011;

Jucas Mykolas. Chodkevicius, Katkevicius,
Katkus, Jonas Jeronimas — Taryby Lietuvos
enciklopedija. - V., 1985;

Kirkiené Genuté. LDK politicos elito ga-
lingieji Chodkeviciai XV -XVI amziuje. V:
Vilniaus universiteto leidykla, 2008;

Vijukas-Kojalavicius Albertas i$ 400 mety
perspektyvos /[sudarytojas, pratarmés aut.
Sigitas Narbutas]. - Vilnius : Lietuviy litera-
taros ir tautosakos institutas, 2009. — 503 p.
— (Senoji Lietuvos literatira ; kn. 27).
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Chodkiewicz : hetman wielki Litewski /
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Dr. med. Juozas Prasauskas,
dr. Virginija Elena Bortkeviciené
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» Varikozinés venos » Spider Vein
« Sunkumas ir skausmas kojose = Kojy niovargls

JDOMUS ATSITIKIMAI IS DR. A. GORODECKIO PRAKTIKOS. 18 LAIDA
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Sveiki, mano brangus skaitytojai!

Kaip jau tapo jprasta, Siandien ir
toliau tesiu savo straipsniy serija,
kuriuose pristatau naudingas ir pa-
mokancias istorijas, i$ savosios veny
gydymo praktikos. Kas karta, kai su-
siduriu su kokiu jdomiu atveju, vis
pagalvoju: juk Siais laikais tiek infor-
macijos, a$ pats jau kiek laiko rasau
straipsnius ir visomis iSgalémis sklei-
dziu Zinias, taCiau zmonés nebuty
Zmoneés, jei jie nebuty linke kartoti
ty paciy klaidy ir tikéti stebuklingais
ti pacientui ,naujas” kojas, parodyti
»stebuklingus” paveikslélius, o Zmo-
gus jau ir patikéjo né nesusimasty-
damas, kad juk nejmanoma mety
metus besivysCiusig liga per pora
procedury imti ir visiskai iSgydyti. O
paskui toks pacientas visada neis-
vengiamai nusivilia deél neispildyty
vilCiy. Taip yra todeél, kad gydyti va-
rikozines venas yra labai sudétinga:
labai daug priklauso nuo gydytojo,
jo patirties, nuo to, ar pavyks gydy-
tojui atrasti individualy sprendima
kiekvienam atvejui, kad i$ tiesy pa-
déty pacientui, o ne tiesiog mecha-
niskai daryty kokia nors procedura.
Liadna stebéti tendencija, kad tikry
specialisty rasti darosi vis sunkiau, o
gydymo menas vis dazniau transfor-
muojasi j paprasciausia versla. Todél
labai dZiaugiuosi, kad galiu su jumis
pasidalinti istorijomis, su kuriomis

teko susidurti, savo pastebéjimais ir
komentarais — kokiy klaidy vengti,
ko saugotis ir pries ka kartais negali-
ma uzmerkti akiy.

1 istorija. Jauna, vadinasi svei-
ka? Ar tikrai taip!? Visai neseniai
pas mus atéjo jauna moteris — aktyvi,
linksma, pilna gyvenimo dziaugsmo.
Ji pareiské netikinti, kad pati netiki,
kad jai ,kas nors galéty bati‘, kad ji
galéty kazkuo sirgti. Taciau, pasak
jos, jau penkios dienos kaip ji jaucia
nestipry skausma kairiajame klube,
o toje vietoje matyti nezymus pa-
raudimas. Jokios traumos moteris
neprisiminé. Kai pradéjau klausinéti
apie jos sveikatos istorijg, paaiskéjo,
kad nepaisant jauno amziaus, paci-
entei jau teko daryti kazkokias kos-
metines proceduras, kad panaikinty
vizualiai negrazias venas. Juk jai, kaip
ir visoms moterims, svarbiausia buvo
jos kojy grozis, o kaip tik tai jai tada
ir pazadéjo - kad kojos atrodys ,kaip
18-0s". Nuo to laiko praéjo 5 metai.
Atliekant pirmine apziirg man i$ kar-
to j akis krito tamsi démé klubo prie-
kyje, kuri apciuopiant buvo kietoka
— i$ karto galiu pasakyti, kad tai néra
geras Zenklas. Pradéjes daryti tyrima
ultragarsu, i$ karto pastebéjau, kaip
smarkiai jau buvo paZeista pacientés
veny anatomija. O tiesiai po ta déme
buvo visas varikoziniy veny raizgi-
nys, kuris neabejotinai formavosiilga
laika. O dabar cia dar susiformavo ir
visiskai SvieZias ir stiprus trombas,

visai netoli stambios pagrindinés
kojos venos, kuris pacientés sveika-
tai kelia mirtina grésme, jei nebus i3
karto imtasi gydymo. Tad Stai tokia
istorija apie polinkj varikozei turincig
jauna moterj, kurios baklés niekas
nestebéjo, kuriai niekas nepatare,
kaip uzkirsti kelig ligos progresavi-
mui ir kuri dél to dabar turi kesti to-
kias sudétingas komplikacijas. Sios
pacientés gydymas bus itin sunkus,
reikalaujantis kone juvelyrisko dar-
bo, o procesa dar labiau apsunkina
tai, kad pas ja jau yra paZeista veny
anatomija.

Nesvarbu, kiek jums mety — jei jau
turite varikoze, jaunas amzius néra
joks garantas, kad jums niekas ne-
gresia. Komplikacijos gali pasireiksti
bet kokiame amziuje ir visiSkai neti-
keétai. Labai svarbu, kad venas gydy-
tis eituméte pas gydytoja, kuriuo ga-
lite pasitikéti, kuris garantuos jums
priezidrg ir po gydymo.

2 istorija. Atsitiktinis radinys. Pas
mus labai daznai ateina Zmonés, per-
skaite kokia nors vieng i$ mano papa-
sakoty istorijy, ir pastebéje aprasyta-
me atvejyje panasumy su savo paciy
situacija. Dar svarbiau, tokie apsilan-
kymai ,paprasciausiai pasitikrinti dél
visa ko” baigiasi visiskai netikétais
radiniais. Taip nutiko ir $ios pacientés
atveju. Ji pas mus atéjo po to, kai per-
skaité, jog skausmas kelio srityje gali
reiksti giliyjy veny tromba. Pacienté
atéjusi papasakojo, kad jai skauda

desinio kelio srityje, jis tinsta, o jai
sunku eiti. Kairigja koja ji neturéjo
absoliuciai jokiy nusiskundimy. Ty-
rimo ultragarsu metu paaiskéjo kad
su desiniosios kojos venomis viskas
yra tvarkoje, o pacientés jauciami
simptomai greiciausia yra susije su
problemomis paciame kelyje. Taciau
kai émiau tirti jos kairiaja koja, kuri,
pasak pacientés, buvo ,tiesiog idea-
li*, paaiskéjo, kad pakinklyje yra vena,
kurioje jau susiformavo tromboflebi-
tas, kuris dél kazkokiy priezasciy dar
nepradéjo skaudéti (taciau jei nebu-
tume jo dabar aptike, jis netrukus
baty pradéjes skaudéti). Stai toks vi-
siSkai atsitiktinis radinys. Kaip gerai,
kad ji pas mus atéjo ,paciu laiku”: jai
tereikés vienos nesudétingos proce-
duros ir viskas - Sis tromboflebitas jai
nebekels jokios grésmés.

Noriu paraginti ir jus, brangUs skai-
tytojai, jei tik pastebite kokiy nors j
mano aprasomus istorijose simpto-
muy, nedelskite ir ateikite pasitikrinti,
o nesielkite kaip dauguma Zmoniy,
kurie ignoruoja savo simptomus, nes
jauciasi per daug uzsiéme skirti laiko
savo sveikatai.

(Straipsnio tesinj skaitykite kita-
me laikrascio numeryje.)

Tai tiek Siam kartui. Tikiuosi, jums
buvo jdomu ir naudinga. Jei turite
klausimy, ar norétuméte uzsiregis-
truoti j priemima, skambinkite tele-
fonu 847-298-2200.

« Tyrimg ultragarsu atlieka pats gydytojas

5501 W Belmeoent Ave
Chicago, IL 60064
{ Belmont/ Central)

7804 W College Dr # 3N
Palos Heights,
IL 60463

395 E Dundee Rd., Suite 150

Wheeling,
IL 60090

(847)298-2200
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Drug Name Qty(pills) Price* Drug Name Oty (pills) Price
Viagr 100mg 16 $12000 Restasis 0.05% 90ds  $225.00
Viagra S0mg 16 $100.00 Combigan0.2%0.5% 13ml  $140.00
Cialis Smg 84 $15000 Asilect 1mg 100 $321.00
Cinlis 20mg 16 $119.00 Jswmet50mg/1000mg 180  5350.00
Levitra 20mg 30 $130.00 Lumigan0.01% 9ml  $80.00
Stendra 200mg 16 $26000 FoventHFA110meg  360ds  $160.00
Spiriva 18meg 90 $130.00 Jandiance 25myg B4 S390.00
Advair250meg/30meg  180ds  5190.00 SevaACream(.05%  d40g  SB0.00
Vagitem 10meg 24 $205.00 Estradot SOmeg Mpaches $126,00
Premarin 0.525mg 84 59500 VoltaeenEmulgel 1%  300g  SBS5.00
Combivent 18mey103me 600ds  $140.00 Thyrod HomonedOmg 100 $70.00
Sybicoet 160megidomeg 360ds  S215.00 Dexilant 60 my 0 $340.00
Entocort 3mg 100  $130.00 Onglyza Smg 84 $310.00
Januvia 100mg 84  $26000 EfexorXR 150mg d £40.00
Aggrenco: 200mgi25mg 200 $140.00 Boaiva 150 myg 3 184600
Abilify Smg 84 740,00 Tricor 145mg 90 $140.00
Colerys 0.6mg 100 $109.00 Pradana 150mg 180 $480.00
Ventolin #0meg G00ds  £80.00 Synthroid 100meg 90  $60.00
Wytorin 10mg/40mg %0 $15500 OVARB0mcg 400ds  $135.00
Wifaxan 530mg W00 §170.00 FnaceaGel 15% 0 $135.00
Asacol 800mg 300 $250.00 Uloric40mg 90 $175.00
Vesicare 10mg 00  $164.00 BeoHipal0mygZimg 90ds  $400.00
Ranexa ER 500mg N0 519000 Jublia 10% Mml  $4%0.00
Myrhetrig 50mg 0 $305.00 Tradjenta Smg 90 35000
Actigall 300myg 300 $205.00 Masonex 30 mog 20ds  S96.00
;"::ilslfs:;g 13;3 i;ﬁﬁ V" Over 1500 Medications available
Spiriva Recpimat 2.5meg  180ds  S235.00 j :rl‘hm?n.:ﬂumﬁh

Kamenda 10 mg ) £46.00 Y Prascriptions Required

Prempro0.3mg/1.5mg 84

; 3100.00 " CIPA Certified
Estring 7.5mcg/24he 1

$120.00

1-866-480-5561

All pricing in U5 doltars and subjedt to change without notice, "W a(cept Amey,
Electronic Checking, Personal Check or Inbernational Money Order.” *Prices shown
are bor the equivalent generic drug if available *

Mailing Address: Warld Health Link, PO Box 42 Station Main

Winnipeg, MBE R3C 261 Canada CODE MGDY
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up to

90% SAVINGS

compared to your local pharmacy

Cialis 5mg 90 tabs 5145
Cialis 20mg 20 tabs 5120
Levitra 20mg 30 tabs 5125
Viagra 50mg 16 tabs 540
Viagra 100mg 16 tabs 545

Women's Health

Estring 7.5mcg 1 ring 5100
Premarin 0.625mg 84 tabs 585
Premarin Vag Crm 42qg 595
Vagifem 10mcg 24 tabs 5110
Evista 60mg 84 tabs 478
+ 1500 Medications
Advair 250/50mcg 180 doses 5180
Eliquis 5mg 180 tabs 5585
Lumigan 0.01% ami 575
Myrbetriqg 50mg 90 tabs 5285
Spiriva 18mcg 90 caps 5120
Xarelto 20mg 84 tabs 5450

Free Shipping

« Pharmacy Checker Approved
» Prescriptions Required
» Credit Cards Accepted

CALLTODAY AND GET A FREE
QUOTE ON YOUR MEDICATION

= Fa N ol o r = gy Ny B e

[ ¥ 1 F )
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¥ 1 e 21 | 1
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Hours: M-F; 6:30 am - 6:20 pm, Saf: 8 am - 2:30 pm PST, Closed 5un

Suite 338 7360 137 5t Surrey BC, VIW 1A3 Canada




Gydytoja

rina Ayngorn
kyiecialvisusisayo
nuolatinius
ignaujusipacientus
apsilankytiinaujame
stomatologijosicentre]]

Visapusiskaldanty;
m‘m visaiseimail

Simon Boyarskiy DDS MS

Amerikos ortodonty asociacijos narys

« Specializuojasi dentofacial ortopedijoje
(sakandzio taisymas ankstyvoje vaikystéje)

« Specializuojasi danty ir zandikaulio ortopedijoje
(sakandzio koregavimas ankstyvame amziuje)

« Gydome vaikus, paauglius ir suaugusiuosius:
nesvarbu, ar jums 8 ar 80

o Invisalign < i align

« Permatomi breketai, breketai vidinei danty pusei,
kiti kosmetiniai pasirinkimai

+ Prieinamos kainos ir lankstus
mokéjimo planai be paltkany

+ Priimame dauguma medicininiy
draudimy, tame tarpe ir AllKids

« Galimybé uzsiregistruoti priémimui
sekmadieniais arba vakarais

(847)299-9400

KONSULTACIJA NEMOKAMAI
KALBAME LIETUVISKAI

241 GOLFMILL Center, Suite 502

Niles, IL 60714

American Association of

LEVITIN M.D.

Elena

Board certified in General surgery DIAGNOSTIKA
Member of American College of Surgeons IR CHIRURGIJA

o Skrandzio ir Zarnyno sutrikimai, rezekcija

o Tuliies puslés, iSvarZos, apendicito, storosios
iarnos laparoskopija ir atvirosios operacijos

o Kraties augliai ir véziniai susirgimai

o Endoskopija, kolonoskopija

o Chirurgineé onkologija

o Divertikulitas « Hemorojus

iz o Augliaiir polipai « Traumos darbe

Ofise priiminéja daktaras PROKTOLOGAS Dr. Giuseppe Gagliardi

« Piktybiniai storosios ir tiesiosios Zarnos susirgimai
« Storosios Zarnos polipai - Beskausmis hemorojaus pasalinimas
- ISangés jplésa, pulinys ar fistulé - ISangés niezulys - Viduriy uzkietéjimas

MUS RASITE NAUJU ADRESU:
| 129 W RAND RD.,

ARLINGTON HEIGHTS IL 60004
Chicago Surgical Clinic LTD

-~ PH. 847.215.0530

129 W RAND RD.,
ARLINGTON HEIGHT
IL 60004

Kalbame lietuviskai, angliskai ir rusiskai

E 6102'82°20-6L02'22°20 [/Z1 1] 85N @_?FIF
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IUS POLIKAITIS: , NORISI NORS

TRUMPAM STABTELETI.

NORISI PRISIMINTI, SUGRJZTI PRIE CHORINES DAINOS”

- Dariau, kaip ir viso pasaulio lietu-
viams, 2018-ieji ,,Dainavai“ buvo neei-
liniai. Chorui, nors ir gana nelengyvi, jie
buvo verti jdéto triuaso...

- Taip, praéje metai buvo labai intensyvis.
Nors numatytiems koncertams pasirengti
turéjome jdéti nemazai laiko ir pastangy, tai
buvo tikrai verta. Kitaip ir negaléjome — pro-
ga buvo ypatinga, o lietuvybés puoseléjimas
yra vienas svarbiausiy choro tiksly, todél
pakviesti prisijungti prie Nepriklausomybés
100-mecio renginiy Zinojome, kad turime
spéti tiems projektams pasiruosti ir juose
dalyvauti. TradiciSkai ,, Dainava” stengiasi
kasmet surengti savo koncertg — kalédinj
arba pavasario. 2018 m. buvo netradiciniai
- visuose renginiuose buvome dalis rengéjy
ir dalyviy. Taciau tokie projektai yra labai
reik$mingi chorui kaip kolektyvui: daininin-
kai pamato kity kolektyvy darba, net draus-
mingumo sgvoka jgauna kitokig prasme -
kitaip sakant, choras jgyja kitokios nejkai-
nojamos patirties scenoje.

- Pernyks¢iy projekty sarase - penki kon-
certai. Ne visi ¢ia, Cikagoje ar jos apylinke-
se. Prisiminkime, kur véjai buvo nunese
dainaviecius.

- Renginiy maratong pradéjome va-
sarj dalyvaudami teatralizuotame koncer-
te ,Lietuviais esame mes gime¢”. Manau,
kad ir renggéjai, ir dalyviai tuo projektu tik-
rai gali didziuotis. Su pasisekimu i$bandy-
tos dar kol kas nelabai placiai masiskiuose
renginiuose naudojamos techninés galimy-
bés, apjungti jvairts lietuviski meniniai ko-
lektyvai, muzikantai, solistai. Smagu, kad i$
Lietuvos galéjo atvykti ir populiari daini-
ninkeé Bjellé. Tokie jungtiniai koncertai tik

Dainavieciy, jsimintinais renginiais palydéjusiy Lietuvos nepriklausomybés
atkdrimo jubiliejinius metus, Siais, 2019-aisiais, laukia ne maziau reikSmingi
projektai Cia ir Lietuvoje. Apie juos — Lietuviy meno ansamblio ,Dainava“
meno vadovas ir dirigentas Darius Polikaitis

patvirtina teiginj, kad nesvarbu, kur esame
gime - ¢ia ar Lietuvoje, - visi vis tiek esa-
me lietuviai.

Geguzés ménesj Nepriklausomybés
100-mecio proga dalis ,,Dainavos® nariy
isvyko j Wisconsin valstijos sosting Madison.
Kartu su to miesto ,,Sostinés balsy” choris-
tais bei jy svediais i§ kity JAV miesty val-
stijos kapitolijuje jie atliko pagal Rugilés
Kazlauskaités zodzius Kestuc¢io Daugirdo
sukurta kantatg ,, Dainuojanti revoliucija’,
diriguota i§ Los Angeles atvykusio paties
kompozitoriaus. Beje, mums ypac dziugu,
kad Kestutis — buves dainavietis, o kirinys
specialiai parasytas ir, jam diriguojant, pir-
makart nuskambéjo 2015 metais Cikagoje
vykusioje desimtojoje Siaurés Amerikos lie-
tuviy dainy $ventéje.

Taip jau sutapo, kad tradiciné kas ketverius
metus organizuojama Lietuvos dainy $venté
irgi vyko pernai. Zinoma, ,,Dainava“ - nuo-
latiné jy dalyveé, taigi ir praéjusiy mety liepa
buvome tarp tikstanciy jubiliejinés, dvide-
$imtosios, dainy $§ventés ,Vardan tos...“ dai-
nininky Kaune ir Vilniuje. Bet prie$ tai dar
turéjome progg Vilniaus Sv. Kazimiero baz-
nycioje atlikti programa su Siauliy berniuky
ir jaunuoliy choru ,,Dagilélis”, vadovaujamu
Remigijaus Adomaicio. Tai buvo jau ne pir-
mas bendras $iy dviejy chory koncertas —
kartu esame dainave prie$ porg mety, jiems
viesint Cikagoje 2017-yjy kova. Sitokie ren-
giniai tik sustiprina kolektyvy muzikinj rysj
ir bendradarbiavima, todél stengiamés i§-
naudoti tokias progas ir esame dékingi uz
galimybe scena dalintis su Zinomais chorais.

Na, o metus bei visg veiklos sezong uz-
baigéme mums patiems nejprastu vaid-
meniu. Batent - vaidmeniu. Nes pakvies-
ti dalyvauti Lietuvoje garsios choreografés
Anzelikos Cholinos pastatytame istoriniame
miuzikle ,,Zygimanto Augusto ir Barboros
Radpvilaités legenda”, suvokéme, kad tai ne-
bus tik dainavimas. Jame turéjome pasiro-
dyti kai kuriems dabartiniams choristams
dar neatrastame amplua - i$sinerti i§ savo
kiauto ir tapti aktoriais. Dainavie¢iams buvo
suteikta didelé garbé, taigi sutikdami atlikti
choro partija tokiame spektaklyje prisiémé-
me ir didziule atsakomybe. Tai buvo ren-
ginys, pasiruosimas kuriam pareikalavo ir
daug pastangy, ir laiko, ir drasos. Gera, kad
j Cikagos Auditorium teatrg susirinko gau-
sus burys Zitrovy. Publikos aplodismentai ta
spalio 6-osios vakarg ir svec¢iams i§ Lietuvos,
ir ,Dainavos“ nariams buvo didziausias tria-
so jvertinimas.

- Palydéti turiningi 2018-ieji. Nauji
metai - nauji darbai. Artimiausiuose
planuose...

- ...po poros mety pertraukos — visai
netrukus, kovo 2 d., - nuskambésian-
tis ,Dainavos“ koncertas ,,Sustok... pasi-
klausyk”. Iveikus pastaryjy renginiy mara-
tong norisi nors trumpam stabteléti. Norisi
prisiminti, sugrizti prie chorinés dainos.
Tiesiog atitrukti nuo kasdieniy rapesciy ir
leisti sau pasidziaugti grazia daugiabalsio
karinio melodija, sukurta ne vieno ir $iy
dieny, ir pries kelis $imtmecius gyvenusio
kompozitoriaus. Prisiminti, kad ne tik ki-
tos uzsienio valstybés, bet ir maisy Lietuva
garsi menininkais, kuriy palikimu galime
didziuotis.




Parinkti koncerto kiriniai, tikiuosi, ras
kelig j jvairiausio skonio klausytojo $ir-
dj. Skambés lietuviy kompozitoriy Laimio
Vilkon¢iaus, Vaclovo Augustino, Donato
Zakaro, Jono Govédo dainos. Siuo rengi-
niu prisiminti, ypatingai pagerbti norime
prie$ 150 mety gimusj vargonininka, pe-
dagoga, chory dirigents, visuomenininka,
publicista, kompozitoriy, pirmosios Lietuvos
dainy $ventés rengéja ir dirigenta, lietuvis-
kos klasikinés muzikos patriarchu laikoma
Juozg Naujalj. Tai buvo patriotas, visa $ir-
dimi atsidaves tam, ko jo gyvenimo laikme-
¢iu labiausiai reikéjo Lietuvai, lietuvio tau-
tinés savimonés ir tapatybés formavimui-
si. Ne veltui 2019-ieji, $venciant jo gimimo
jubiliejy, Lietuvos Seimo paskelbti Juozo
Naujalio metais.

Negaliu nepazymeéti ir dviejy jauny kom-
pozitoriy, kuriy darbai ypa¢ reik§mingi
mums, dainavie¢iams. Tai dabartinis cho-
ro narys Martynas Matutis bei jau anksc¢iau
mano minétas buves choristas Kestutis
Daugirdas. ,,Visy galy meistras“ Martynas
- ne tik solistas tenoras, dalyvaujantis lie-
tuviskos bei amerikietiskos bendruomenés
projektuose, ruosias balsy partijy jrasus re-
peticijoms, akompaniatorius, bet ir talen-
tingas kompozitorius. Siam koncertui jo

sukurtas ,,Kyrie”, kaip sakralinés muzikos
karinys, klausytojui netikétai atsiskleis vi-
si$kai nejprastoje $viesoje: jame renesanso ir
baroko stiliai susilieja su lietuvisky melodi-
jy elementais, kuriuos kei¢ia Ryty muzikos
motyvai. Renginyje skambésianti Kestucio
daina ,,Uzaugo liepa” sukurta tradicinés lie-
tuviy liaudies sutartinés motyvais ir 2018
metais Lietuvos nacionalinio kulttiros cen-
tro organizuojamame naujy kariniy konkur-
se laiméjo viena i§ dviejy pirmujy premijy.

Programoje pristatysime ,,Dainavos”, ka-
merinio orkestro bei solisty atliekamas jspa-
dingo skambesio Misias Nr. 2 G-dur, vos
per kelias dienas sukurtas devyniolikto-
jo $imtmecio pradzios melodijos meistru,
dainos karaliumi tituluojamo austry genijaus
Franzo Schuberto. Jdomu, kad $ias nuosta-
baus grozio Misias jis parasé budamas tik
astuoniolikos mety, bet jau turédamas su-
kurtg nemaza pluosty jvairiausio Zanro kari-
niy. Koncerte skambés ir amerikie¢iy kom-
pozitoriy Keith Hampton bei Jake Runestad
kariniai, kuriuos atliekant ,Dainavg” jau gir-
déjo amerikietigkoji ir Lietuvos auditorijos,
bet ¢ia, vietiniams savo gerbéjams, dar ne-
same pristate. Kalbédamas apie pastaruosi-
us, noriu i$skirti Rockford, IL, gimusio bei
chorinés muzikos roko zvaigzde vadinamo J.

Runestad ,,Please Stay”. Idéjy pastarajam k-
riniui kompozitorius pasisémé i§ 2016 mety
rudenj Pasaulinei savizudybiy prevencijos
dienai organizuotos kampanijos. Jos metu
zmonés buvo pakviesti pasidalinti patirtimi,
i$sakyti savo mintis. Taip gimé nepapras-
tai jaudinanti daina: joje paliesta depresi-
jos, savizudybés tema $iandien aktuali visa-
me pasaulyje, o ypa¢ Lietuvoje. Taigi tikiuo-
si, kad ,,Dainavos” mylétojai praleis tg va-
karg su mumis ir, stabteléje, jsiklausys, kiek
daug galima pasakyti universaliausia pasau-
lio kalba — muzika.

- Iprastai tokie pavasariniai ,,Dainavos”
renginiai lyg ir uzbaigia choro veiklos se-
zono pasirodymus. Taciau $iy mety balan-
dj dar laukia netikéta kelioné Lietuvon.
O ten - pasirodymas didelei auditorijai.
Pasidalinkime $ia dZiugia Zinia.

~ Taip, po pasisekusio spektaklio Cikagoje
netikétai mus pasieké kvietimas prisidéti prie
miuziklo ,, Zygimanto Augusto ir Barboros
Radvilaités legenda” pastatymo Kauno
»Zalgirio” arenoje balandZio 3-ia diena.
Tai mums didelé garbé ir didziulis jparei-
gojimas. Todél po $ito koncerto dainavie-
¢iams nebus kada ilsétis — vél kibsime j dar-
ba. Turime prisiminti, kg buvome i$moke.

£

Placiai skleidziama $io vienintelio pasiro-
dymo Lietuvoje reklama, masy ten laukia-
ma, privalome nenuvilti. Jau minéjau, kad
yra ypac gera, kai tokiais jungtiniais ren-
giniais galime parodyti, jog néra skirtumo,
kur - ten ar ¢ia - giméme. Visi esame tos
pacios Lietuvos vaikai. Reikia kuo daugiau
tokiy tilty, jungianéiy mus visuose pasau-
lio kampeliuose.

- Dainavie¢iams tikrai smagu, kad yra rei-
kalingi, kvie¢iami prisijungti prie jvairiy ren-
giniy. Ir kad Lietuvoje vis daugiau Zmoniy,
iSgirde ,,Dainavos® varda, Zino, koks tai ko-
lektyvas ir i§ kur. Acif, Dariau, uz pokalbj.

Kalbéjosi Jolanta Urbietiené
Nuotraukos i$ , Dainavos® archyvo
%%

LMA ,,Dainava“ koncertas ,,Sustok... pa-
siklausyk” jvyks 2019 mety kovo 2 d., $es-
tadienij, 7 v.v. Trinity Christian College
Ozinga Chapel Auditorium (6601 W.
College Drive, Palos Heights, IL 60463)

Bilietus galima jsigyti internetinéje sve-
tainéje www.dainava.us, Pasaulio Lietuviy
Centro ratinéje (Lemont), lietuviskose pa-
rapijose pries ir po Sv. Misiy. Kaina: $25
perkant i$ anksto, $30 koncerto diena,
$10 jaunimui iki 17 m. (nerekomenduo-
tina vaikams iki 9 m.).

B ._.-}
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CLARENDOR

VISIO

DEVELOP!
Lihfll‘

AKIU GYDYTODJA

Monika Spokas

JUMS SIULOME:
= AKIY DIAGNOSTIKA NAUDOUANT NALAUSIAS TECHROLDGLIAS

« AKIY LIGI) GYDYMA
= AKINIL) IR KONTAKTINIL LESH) PARINKIMA
» PLATY KOKYBISKU REMELIL BEI OPTINIJ LESIU PASIRINKIMA

GYDYTOJOS SPECIALIZACLIA
» VAIKL REGOS SUTRIKIMY GYDYMAS
* AKIU TERAPIJA (VISION THERAPY)
o NAKTINIAI KONTAKTINUAL LESIA] ORTHO-K TRUMPAREGYSTES STARDYMUI

Laukiame jisy fpaulh. adresu:
760 Pasquinelli Drive, Suite 300, Westmont, IL 60559
Tel: B30-323-7300 (kalbame lietuviskai), www.ClarendonVision.com

Medicinos centrai %

el Elizabeta
m \/mokur,
GENERAL

| DENTISTRY

* Estetiné odontologija

* In office whitening
(Zoom! Advanced)

* Visos protezavimo rusys,
jskaitant implantavimg

e 25+ mety darbo patirtis

1430 N Arlington Heights Rd., #205,
Arlington Heights, IL 60004

847-870-8411

Free consultation

Gydytojas podiatras ANATO |.|J US SPI CAS

Vaiky ir suaugusiujy péduy ir kulksniy
ligy gydymo specialistas

v/ VAIKU IR SUAUGUSIUJY PLOKSCIAPEDYSTE v/ KARPY SALINIMAS
" INDIVIDUALUS VIDPADZIAI AVALYNEI « TRAUMOS, ISNIRIMALI, LUZIAI
« KULNO SKAUSMAI

/ IAUGUSIU NAGU IR NUOSPAUDY SALINIMAS

Specialus pasiulymas nagu|
grybelio gydymui

lazerio pagalba 4 2 5
3 lazerio procedﬁros

UNIKALIOS MINIMALIAI INVAZINES PROCEDUROS

* BURSU (BUNIONS) SALINIMAS
« KOJU PIRSTY DEFORMACIJY (HAMMER TOE) TAISYMAS

. gZKULNIU PENTINUY (#e€L spur) SALINIMAS
* CIURNOS TUNELINIO NERVO (TARSAL TUNNEL SYNDROME)

IR NEUROMOS GYDYMAS

« PLOKSCIAPEDYSTES KOREKCIJA MINIMALIAI

INVAZINIU METODU HYPROCURE
VAIKAMS IR SUAUGUSIEMS

Greita reabilitacija.

grizti galite jau kita diena!

| darba

Procediiros atliekamos klinikoje (be matomy randy) su vietine nejautra.

Dc—ﬂ.ﬂtal:mm
Skausmaiyjploksciapedystey
pedulkauliukailiskrype}
pirstai)keliyYdubenslar]
IStuburolskausmailjie)
[savaimelnepranyksY

FAS PROBUTVIAS
ﬁnlm

* RENTGENAS » DIAGNOSTIKA ULTRAGARSU ° FIZIOTERAPLJA

847-465-9311 505 n. woLF RD., WHEELING

Priimame visus svarbiausius medicinos draudimus ir MediCare

uUre

www.advancedfootcareil.com



www.ClarendonVision.com
www.advancedfootcareil.com

YOU ARE
ONE CALL AWAY
FROM A NEW HEAD OF HAIR

To see how great your hair can
look, get our FREE book
‘The Complete Guide to Hair Restoration
New non-surgical and surgical hair
restoration solutions available.

BOSLEY

ACT NOW AND GET A
$250 GIFT CARD*

CALL 877-838-3814

3633 W. Lake Ave # 307
Glenview, IL 60026

Tel.: (B47) 724-1777

(224) 534-9070 (lietuvikai) '
' LIf-E. Ea!ante '[|II'IIE

HEALTH

Dr. Vadimas Dechtiaris, L.Ac., DN.

Ryty medicina. Hipnoterapija.

* Galvos skausmai

« Nugaros ir sgnariy skausmai

* Priklausomybés (nuo alkoholio,
maisto, nikotino)

= Baimés (vaiky ir suaugusiuju)

= Panikos sutrikimai

* Miego sutrikimai

* Seksualiniai sutrikimai

= Létineés odos ligos

50% Off

for Computerize

test

* Kompiuteriné diagnostika
» Beskausmeé akupunktira vaikams
= Kosmetiné akupunktira

|

GRAND AVENUE SURGICAL CENTER (6
info@grandavenuesurgicalcenter.com
u Anestezija ir skausmo
Zandikauliy chirurgija
skopija (EGD)
m Pédy ir kulk$nies

17 West Grand Ave., Chicago, IL 60654
Tel. 312-222-5610, Fax. 312-661-1771 <§>
www.grandavenuesurgicalcenter.com
D/enos chirurgijos operacijos ir procediros
gydymas
u Danty/ burnos/ veido ir
[ / u Bendroji chirurgija
< . :‘ = Kolonoskopija
o ; . m Esofagogastroduodeno-
m Ginekologinés
operacijos
gydymas
u Nevaisingumas

..p. -
u.,'_lh(albame angllskal b
rusiskai, lietuviskai = Urologija

Vika 312222501020 = Kraujagysliy chirurgija
KOKYBISKA CHIRURGIJA PIGIAU!
Priimami daugelis draudimy
Galimas finansavimas
Nuolaidos pacientams, neturintiems draudimo

E 6L02'82'20- 61022220 [/71 1] 85N S*'?plv
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KAIP ATPAZINTI IR GYDYTI VENUY

VARIKOZE

Ar tikrai nés$tumas jtakoja veny varikoze?
Ar galima to i$vengti? Ar veny varikoze da-
Zniau serga moterys? Kuo $i liga pasireiskia
ir kuo ji grésminga? Ir kq galiausiai daryti,
jei varikozé jau konstatuota? ] $iuos klausi-
mus jums ir atsakysime.

Kodél issivysto veny varikozé ir kuo ji
pavojinga?

Antriné veny varikozé atsiranda dél jvai-
riy susirgimy - pavyzdziui, dél giliyjy veny
trombozés, jgimty kraujagysliy ypatumy. Tai
sudétingos ligos, kuriy priezastis yra aiski.
Pirminés veny varikozés priezastys iki galo
néra aiskios. Zinoma tik tai, kokie fakto-
riai skatina veny voztuvy nepakankamuma.
Kai padidéja veninio kraujo slégis, kraujas
ima kauptis kojose. Jei veny sienelés silp-
nos, jos neislaiko $io slégio, vis labiau ple-
Ciasi. Pleciasi ir Sakinés at§akos, smulkios
voratinklinés venos - ypa¢ Zemiausioje ko-
jos vietoje, ties kulk$nimis. Odos pavirsiuje
pasirodo gumbai, véliau - trofiniai odos pa-
kitimai, sukietéjimai blauzdos audiniuose,
randéja poodinis sluoksnis. Negydoma veny
varikozé gali grésti labai rimtomis komplika-
cijomis. Viena jy - trofinés opos. Opa - tai
atviri vartai infekcijai | organizma patekti.
Be trofiniy opy, poodiniy, arba pavirsiniy,
kojy veny issiplétimas gali grésti ir kitomis
rimtomis bédomis. Viena jy - tromboflebi-
tas, arba pavir$iniy veny uzdegimas, kylan-
tis susidarius trombams venose. Varikozés
pazeistose venose kraujas teka létai, uzuot
keliaves viena kryptimi - $irdies link, grjzta
atgal, uzsistovi, todél tokiose venose trombai
susidaro gana daznai. Tromboflebitu suser-
ga vienas i§ desimties dél kojy veny variko-
zés kencianciy asmeny. Be to, tromboflebitg
minétiems ligoniams gali sukelti net nedi-
delés traumos, kuriy patys pacientai véliau
net neprisimena. Daliai pacienty kresuliai
gali pasiekti giligsias venas, o i$ ten nuke-
liauti j plaucius, sukeldami plaudiy arteri-
jos tromboembolijg ir tmig mirtj. Todél j
veny varikoze pro pirstus Ziaréti negalima.

Kokie faktoriai skatina ligg vystytis?

Veny varikozé moteris kamuoja keturis
kartus dazniau nei vyrus. Apie 60 proc. mo-
tery ir 40 proc. vyry polinkj sirgti veny va-
rikoze paveldi i§ tévy. Silpna veny sienelé

paveldima, ir jei kokie nors faktoriai ve-
ninj slégj padidina - ,,uzsiveda“ jau miné-
tas kraujotakos mechanizmas. Liga skatina
padidintas veninis slégis kojose. Jis taip pat
gali atsirasti dél ilgo stovéjimo, sunkaus fi-
zinio darbo, buvimo karstoje drégnoje ap-
linkoje, néstumo.

Kokie yra veny varikozés simptomai?

Sunkios kojos, tinimai, méslungis. Jei ko-
jos tik sunkios, tai gali bati ir kita proble-
ma, nebutinai varikozé. Bet kojy sunkumas
kartu su kitais poZymiais - atsirandantis an-
troje dienos puséje ir palengvéjantis atsigu-
lus - yra bdingas veny varikozés pozymis.
Tuomet tikrai pravartu issitirti venine krau-
jotaka. Tokiu atveju atliekamas diagnostikos
metodas - ultragarsinis dvigubas skenavimas.

Kaip galima sau padéti, jei kankina veny
varikozeé?

Jei turite polinkj j veny varikoze, regulia-
riai bégiokite arba bent jau vaik$¢iokite. Taip
pat plaukiokite, vazinékite dvirac¢iu, avékite
patogia avalyne (aukstakulnius geriau pasi-
laikyti $ventéms ar ypatingoms progoms).
Venkite karstos aplinkos, nepiktnaudziaukite
sauna, vakarais apsipilkite kojas vésiu van-
deniu. Labai efektyvios yra ir kompresinés
kojinés, limfodrenazinis masazas.

Ar besilaukianti moteris gali taikyti pro-
filaktines priemones?

Néstumo metu didéja veninis spaudimas,
todél gali atsirasti poodiniy veny i$sipléti-
mas ir veniniy voztuvy nepakankamumas.
Ir po néstumo tai ne visada savaime susitvar-
ko. Néstumas - ir didesné giliyjy veny trom-
bozés rizika. Vaisius spaudzia klubine vena,
sulétéja kraujotaka - o kur ji létesné, ten di-
desné trombozés tikimybé. Be to, gimdymo
metu padidéja kraujo kreséjimas. Geriausia
profilaktikos priemoné - specialios kompre-
sinés kojinés nésciosioms. Jas reikéty pra-
déti mavéti antroje néstumo puséje. Geriau,
kai kojines parenka gydytojas, nes skiriasi
kompresijos klasé.

Jeigu Jums reikia pagalbos gydant veny va-
rikoze ir kitus sutrikimus arba turite kokiy
nors klausimy, rekomenduojame kreiptis j
Grand Avenue Surgical Center, jsikiirusj
Cikagoje, 17 West Grand Avenue.

Tel. numeris: 312-222-5610.
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Po Sv. Misiy vyks vaiés ir pabendravimas
centro kavinéje.

5620 S. Claremont Ave,

Chicago IL, 60636

PAL. JURGIO MATULAICIO MISUOS

UZGAVENIL) BLYNA!

KOVO 5 D, NUO 4:30-7:30 VAL. V.
PLC BANYS SEIMOS SALEIE

VIS! KMVIEE AMI

AUKA: 510 SUAUGUSIEMS, VAIKAMS - NEMOKAMAI

Knygos Seimoms pristatymas!
Balandzio 6d. 2val.

o

.

Si knyga pasakoja ne apie sékme ir ne apie isrinktuosius, kuriems viskas savaime
sekasi. Si knyga parodys jums kelia, kaip gyvenime kurti tai, kas anks¢iau atrodé
nejmanoma — darnius, harmoningus santykius.Viskas kas parasyta Sioje knygoje,

yra praktiSkai patikrinta, todél imkite ir naudokite tai savo gyvenime — méginkite,
eksperimentuokite ir laimékite gerus tarpusavio santykius.

Pristatyme dalyvaus knygos autoré, AURIMA DILIENE — psichoterapeuté, Seimy
konsultanté, lektoré, vaiky ir paaugliy psichiatré, sukaupusi virs dvideSimties mety
profesine patirtj, Siuo metu ji gyvena ir dirba Pranciizijoje. Kartu su vyru Vaidotu
augina septynis jvairaus amziaus vaikus ir yra santuokoje jau dvideSimt SeSerius
metus.

Susitikimas vyks: Ciurlionio galerijoje
5620 S. Claremont Ave,
Chicago,IL

Daugiau informacijos ir galimybé jsigyti knyga tel: 773-251-2934 Viktorija
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2019 m. kovo 2 d. 7:00 v.v.

Trinity Christian College Ozinga Chapel Auditorium
6601 W. College Drive, Palos Heights, IL 60463

idis

8 [1127] 02.22.2019 - 02.28.2019 A

Ne

LIETUVIU ISEIVIJOS STUDENTU
STAZUOTE (LISS) 2019

R S P

JAV ir Kanados lietuviy kilmés studentus LISS ir vél kvietia vasarg praleisti Lietuvoje. Si programa
suteikia studentams galimybg stazuotis pagal savo pasirinkta profesija, patobulinti lietuviy kalbos
zinias ir susipazinti su Lietuvos kasdieniniu bei kultiiriniu gyvenimu ir Siose srityse vykstanciais
poky¢iais.
® 2019 mety stazuotés pradZia birZelio 15 d., pabaiga — liepos 21 d.
® Pra§ymai priimami nuo 2019 m. vasario 1 d. iki 2019 m. kovo 1 d.
o Siais metais priimami 15 studenty, kurie yra baige du kursus ir jau pasirinke konkregia specialybe.
Privalumais bus laikomi faktai, kad studentas yra lankes Sestadienines lietuviy kalbos pamokéles arba
yra aktyvus JAV Lietuviy Bendruomenés arba Lietuviy Fondo narys;
® Pra§ymas — tai motyvacinis laiskas “Kodél a$ noriu dalyvauti LISS programoje?”, gyvenimo
apraSymas (pagal pridedamg pavyzdj), akademiné pazyma (Official Transcript) ir dvi rekomendacijos:
i8 déstytojo ir Jus pazjstancio lietuviy bendruomenés nario.
o Su uzpildytu praSymu, praSome pristatyti pazymas i$ Jusy universitety:
kokias klases/kursus esate pasirinke ir kokius planuojate pasirinkti. Tai palengvins LISS komiteto
misijg — surasti Jums tinkamiausias stazuociy vietas.
e Pragymai priimami tik lietuviy kalba. PraSymus siysti el. pastu: liss@lithuanian-american.org
o Su prasymus pateikusiais studentais bus susisiekta telefonu.
® 2019 m. kovo 15 d. elektroniniu pastu informuosime kiekviena studenta, ar jis pateko j Stazuoteés
programg. Studenty atranka vykdo LISS komitetas ir stazuotés koordinatorius.
o Studentai, priimti j LISS programa, iki 2019 m. balandzio 15 d. sumoka 500 USD (400 USD
programos mokestis ir 100 USD registracijos mokestis). Registracijos mokestis negraZinamas.
o LISS studentai apriipinami gyvenamuoju plotu Vilniuje. Studentai patys pasiriipina maistu,
asmeninémis iSvykomis, kitomis papildomomis i§laidomis ir kelionés bilietais.
e Sudaromos galimybés dalyvauti kultiirinése-pazintinése ekskursijose po Lietuva.
o Uzpildytas medicinos pazymas ir anketas (Release form) reikia atsiysti programos koordinatoriui
formose nurodytu paprasto pasto adresu iki 2019 m. balandzio 21 d.
o Kickvienas studentas stazuotés vietoje turés praleisti ne maziau kaip Seias (6) valandas per dieng.
o Studentai, jvykdg stazuotés reikalavimus, gaus penkis (5) universiteto kreditus i$
Vilniaus Gedimino Technikos Universiteto (vgtu.lt) arba Vilniaus Universiteto (vu.lt). Kiekvienas
studentas, derindamas i8vyka savo universitete JAV, turi i$siaiskinti, kokiu biidu universitetas priimty
Siuos kreditus ir kokias formas reikia uzpildyti.
Dél papildomos informacijos prasome kreiptis el. pastu: liss@lithuanian-american.org
Daugiau informacijos ir pragjusiy mety studenty dalyvavusiy §ioje programoje atsiliepimus rasite JAV LB
tinklalapyje www.lithuanian-american.org
Tapkite misy draugu FB www.facebook.com/LISSinternships/ ir visas naujienas suzinokite
nedelsdami.

JAV LB informacija

Vytauto Didziojo Sauliy Rinktiné I3eivijoje
kviecia j renginj

skirtg Lietuvos Sauliy sajungos
jkaréjo V. Putvinskio 90-osioms
mirties metinéms paminéti
Sekmadienj, kovo 10 d., 1:00 val.p.p.

Kviec¢iame visus,
kurie myli Lietuvg, meng, bendravima...
Renginio metu klausysimés muzikos,
poezijos, bendrausime, skanausime...
Dainas dainuos solisté
Danguolé Zibkuté-Pazemeckiené.
Adresas:
2417 W 43rd St,,
Chicago, IL 60632

Renginys nemokamas!
Tel.: 773-875-4531
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Pasaulio Lietuviy Centras,
Galerija “Siela”
Bilietai: PLC rastineje ir prie dury

2019 M. EEEUEE_E 12 D. RESPUBLIKOS PREZIDENTO RINKIMAI IR
2019 M. GEGUZES 25 D. RINKIMAI | EUROPOS PARLAMENTA

D00400000D0poono

?rrjfhnrn;j:ijTr

Jeigu JUs gyvenate uZsienio valstybéje, ar joje busite
2019 m. geguzés 12 d. Respublikos Prezidento rinkimy
ir 2019 m. geguzés 26 d. rinkimy j Europos Parlamentg
dienomis, prisijunkite prie rinkéjy, balsuojanciy
uzsienyje, elektroninés registracijos sistemos adresu

ir pateikite rinkéjo registracijos
prasyma.
Visi rinkéjai, pageidaujantys balsuoti uzsienyje 2019 m.
geguzés 12 d. Respublikos Prezidento rinkimuose ir
2019 m. geguzés 26 d. rinkimuose j Europos
Parlamenta, turi registruotis i$ naujo - net ir tie rinkéjai,
kurie nuolat gyvena uZsienyje ir jau buvo jtraukti j
uzsienyje balsuojangiy rinkéjy sarasus praéjusiuose
rinkimuose ar referendumuose.
Rinkéjo registracijos praSyme nurodykite, kokiu
bidu pageidaujate balsuoti 2019 m. geguzés 12 d.
Respublikos Prezidento rinkimuose ir 2019 m.
geguzeés 26 d. rinkimuose j Europos Parlamenta:
* pastu (registracijos praSyme nurodyti gyvenamosios
vietos uzsienio valstybéje adresu Jums bus iSsiysti
rinkimy dokumentai);
« ar atvyksite balsuoti asmeniskai j atitinkama Lietuvos
Respublikos diplomatine atstovybe ar konsuline jstaiga
nustatytomis dienomis ir laiku.
Registracija balsavimui pastu baigiama kiekvienoje
uzsienio valstybéje skirtingu laiku: iki rinkimy likus nuo
15 iki 5 dieny.

Balsavimas diplomatinése atstovybése ir
konsulinése jstaigose 2019 m. geguzés 12 d.
Respublikos Prezidento rinkimuose vyks 2019
m. geguzés 9-10 d. nuo 10.00 iki 12.00 val. ir
nuo 14.00 iki 16.00 val. (vietos laiku) ir 2019 m.
geguzés 12 d. nuo 10.00 iki 20.00 val. (vietos
laiku, bet ne ilgiau nei kaip iki 20.00 val.
Lietuvos laiku).

Balsavimas diplomatinése atstovybése ir
konsulinése jstaigose 2019 m. geguzés 26 d.
rinkimuose j Europos Parlamentg ir galimo
pakartotinio balsavimo Respublikos Prezidento
rinkimuose: 2019 m. geguzés 23-14 d. nuo
10.00 iki 12.00 val. ir nuo 14.00 iki 16.00 val.
(vietos laiku) ir 2019 m. geguzés 26 d. nuo
10.00 iki 20.00 val. (vietos laiku, bet ne ilgiau
nei kaip iki 20.00 val. Lietuvos laiku).
Norédami gauti iSsamesnés informacijos
prasome krei :

Lietuvos Respublikos vyriausioji rinkimy komisija
Tel. +370 651 10400, el.pastas
mindaugas.skackauskas@Irs.lt

Konkreciais klausimais dél balsavimo

Jiisy gyvenamojoje uzsienio

valstybéje kreipkités j atitinkama

Lietuvos Respublikos diplomatine
atstovybe ar konsuling jstaiga.

caritas

Surinktas pelnas bus skiriamas

remianéiai sriubos valgyklas Lietuvoje.

Kovao 17 d. 12:30 v.p.p.

14911 127th 5t
Lemont, IL 60439

Dékojame visiems, kurie atsiliepiate
i Viespaties raginimq suselpti alkstanciuosius.

Prasome uZsiregistruoti is anksto
Matulaicio misijos rastingje
tel. 630-257-5613, 630-888-5013 arba
matulaitismission@gmail.com.
Sioloma auka - 520 (suaugusiems),
55 (vaikams) ir 550 ($eimai).
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5 ASMENINES SAVYBES,
PADEDANCIAS IESKANT DARBO

Darbo paieskos sekmé priklauso ne tik
nuo ieskanciojo darbo turimy kompeten-
cijy, sukauptos darbo patirties, jgyto issila-
vinimo, jgudziy, bet ir nuo asmeniniy savy-
biy — charakterio. ,Nepaisydami kandidato
tituly, pasiekimy ar intelektiniy gebéjimy,
darbdaviai daznai pirmenybe teiks supra-
tingam, empatiskam, draugiskam ir bend-
raujanc¢iam kandidatui, turin¢iam stiprius
tarpasmeninius jgadzius (angl. soft skills)®,
- neabejoja Vilniaus Gedimino technikos
universiteto (VGTU) karjeros konsultan-
té Gabija Celedinaité. Specialisté dalijasi jz-
valgomis, kurios gali padéti siekti sékmin-
gesnés karjeros.

Kodél darbdaviai vertina tarpasmenini-
us jgidzius? Sios savybés yra svarbios net
ir tokiose darbo pozicijose, kuriose tiesio-
giai nesusiduriama su klientais, nes sam-
domas darbuotojas niekuomet nedirba vie-
nas. Stipris tarpasmeniniai jgiidziai pade-
da sklandziau bendradarbiauti su darbda-
viais, kolegomis, prekybininkais ir tarpinin-
kais. Tokie darbuotojai geba aiskiai iSreiksti
mintis, perteikti idéjas, isklausyti kitus. Jie
dazniau demonstruoja pozityvy nusiteikima
darbe, o tai padeda kurti sveikg atmosfera
kompanijos viduje.

Darbdavys vertina tarpasmeninius jgidzi-
us jvaldziusius kandidatus, nes jie ne tik pui-
kiai susitvarko su uzduotimis, bet ir paver-
¢ia biurg malonesne vieta darbui. Zinoma,
tai prisideda ir prie kompanijos sékmés —
atsakingi Zmonés gali vieni kitais pasikliau-
ti ir bet kada prasyti pagalbos, laikosi ter-
miny ir laiku jvykdo uzduotis. Sulaukiant
palaikymo kolektyve, didéja darbo motyva-
cija ir pasitenkinimas juo, o tai taip pat pri-
sideda prie sékmeés.

Kaip atskleisti savo tarpasmenines savy-
bes? Pademonstruoti jgytus tarpasmeninius
igdzius galima viso darbo paieskos proce-
so metu. Pirmiausia, jie suraSomi gyvenimo
aprasyme. Cia nereikéty igsiplésti, galima
paminéti 3-5 savo turimas savybes, kurios
labiausiai susijusios su siekiamomis parei-
gomis. Imonei raSomame motyvaciniame
laiske gali skirti porg sakiniy paminéti, kaip
tarpasmeniniai jguidziai atsispindi tavo veik-
loje (pvz., »,lengvai prisitaikau prie kintan-
¢iy aplinkybiy, atlikdamas praktika jmoné-
je x, dirbau net trijose skirtingose koman-
dose su jvairiais projektais ir visuose savo
dalj atlikau laiku®).

Galiausiai savo tarpasmeninius jgidzius
galési atskleisti darbo pokalbio metu. Jei pa-
minéjai juos savo gyvenimo aprasyme, tuo-
met labai didelé tikimybé, kad sulauksi klau-
simo apie tai. Pasiruosk trumpg istorija, kaip
tavo i§vardyti tarpasmeniniai jgudziai atsis-
kleidzia kasdieniame gyvenime. Nepamirsk,

kad viena yra tai, kg pasakoji (turinys), visai
kita - kaip tg darai. Darbdavys vertina ne tik
tavo Zodzius. Jei pasakosi, koks esi komuni-
kabilus, ta¢iau vengsi pasnekovo zvilgsnio, i
klausimus atsakinési itin trumpai ir neplétosi
pokalbio, taps pakankamai aiSku, kad visgi
komunikabilumu nepasizymi. Kita naudin-
ga savybé — savikritiSkumas, savo kompe-
tencijos riby suvokimas. Bet jei tokig savy-
be jvardysi, o darbo pokalbio metu be sus-
tojimo girsiesi savo pasiekimais, tik sukelsi
darbdavio pasaipa.

Zinoma, kiekvienai darbo vietai reikalingi
jgudziai $iek tiek skiriasi, tad jsitikink, kad
nuosekliai perskaitei skelbimg pries akcen-
tuodamas savo geriausias savybes.

Pateiksiu 5 pagrindines tarpasmenines sa-
vybes kartu su jgudziais, kuriuos gali nau-
doti prisistatydamas ir kuriy galima pasit-
reniravus jgyti (lentelé).

Nepakanka darbdaviams patinkancias
savybes surasyti savo gyvenimo aprasy-
me. Kadangi atrankos procesai nuolat to-
buléja, kuo svarbesnés pareigos, tuo dau-
giau démesio skiriama atrankai. Taigi, bet
koks melas i$aiskéty dar prie§ pasirasant
darbo sutartj.

Ka daryti, jei nujauti, kad neturi darbui
reikalingy savybiy? Jei jauti, kad nepasizy-
mi savybémis, kurias norétum turéti, never-
ta nusiminti — nemazg dalj jy galima jgyti:
galima ugdyti pasitikéjima savimi, komuni-
kacijos jgudzius, mokytis planuoti laikg ir
dirbti efektyviai, semtis Ziniy apie koman-
dinio darbo organizavimg bei vadovavima,
mokytis aktyvaus klausymo, logikos pagrin-
dy. Tai daryti verta, ir kuo anksciau prade-
di - tuo geriau integruosis naujosios savy-
bés i tavo asmenybe. Rajas Chetty JAV at-
liko tyrima, kuriuo jrodyta, kad vaikai, ku-
rie darzelyje daugiau laiko mokesi socialiniy
jgudziy, kurie geriau sutaré su bendraam-
Ziais, baige aukstaja mokykla, uzdirbo ge-
rokai daugiau.

Mokytis naujy dalyky visada yra gerai. Tik
prie$ pradedant tai daryti, kad mokymasis
duoty naudos, svarbu sau aiskiai atsakyti
2 klausimus:

- Kaip $ie jgudziai man padés, kur as juos
naudosiu? Tik darbe, o galbat pravers ir kas-
dienése situacijose?

- Jei tai reikalinga tik vienai darbo pozici-
jai, ar a8 noriu dél jos keistis? Pavyzdziui, jei
nemégstu bendrauti su Zmonémis, ar, pasi-
mokes baziniy komunikacijos jgtdziy, tik-
rai norésiu kasdien susidurti su daug skir-
tingy Zmoniy?

Kartais norédami gauti darbg taip susikon-
centruojame j jj ir j darbdavio norus, kad pa-
mir$tame savuosius, pradedame save apgau-
dinéti - to daryti nevalia.

Aidas.us informaciné tarnyba

LIETUVOS ZINUTE VISIEMS
PASAULIO VAIKAMS

Sie metai lietuviy vaiky literatiirai — itin
sékmingi. Tarptautinés vaiky ir jaunimo li-
teratdros asociacijos (IBBY) Lietuvos skyri-
us laiméjo tarptauting atrankg ir tapo 2019
mety Tarptautinés vaiky knygos dienos
réméju. Todél balandzio 2-3jq — Tarptauting
vaiky knygos dieng - Lietuvos vardas pla-
¢iai suskambés pasaulyje. Beveik 100 pasau-
lio $aliy vaikai ir visi, besidomintys vaiky li-
teratlira, galés pamatyti specialiai $iai pro-
gai Kestucio Kasparaviciaus piesta plakata
ir perskaityti jo laiSka-kreipimasi. Plakato
dizaineré Deimanté Rybakoviené. Plakatas
ir kreipimasis bus pristatyti placiajai visuo-
menei Vilniaus knygy muggje.

Kasmet balandzio 2-3jg, Hanso Kristiano
Anderseno gimimo dieng, kuri minima nuo
1967 m., vis kitos IBBY priklausancios $a-
lies karéjai jgyja teise kurti plakatg ir rasy-
ti kreipimasi, kuris ver¢iamas { jvairias pa-
saulio kalbas, publikuojamas Ziniasklaido-
je, skaitomas renginiuose ir kartu su plakatu
platinamas visame pasaulyje. Jais pasipuo-
$ia jvairios pasaulio bibliotekos, mokyklos,
kitos kultiros jstaigos — visi, kuriems svarbi
vaiky knyga ir skaitymas. Kreipimasis ir pla-
katas tampa pagrindiniu Tarptautinés vaiky
knygos dienos akcentu.

1ki $iol laiskus viso pasaulio vaikams yra
parase tokie garsts vaiky literattiros autoriai
kaip Astrida Lindgren, Katerina Paterson,
Achimas Briogeris, o plakatus nupiese —
Robertas Ingpenas, Mauricijus Sendakas ir
kt. 2019-aisiais $i i$skirtiné galimybé pirma
kartg suteikta Lietuvai, kuriai atstovauti patike-
ta lietuviy vaiky literattiros karéjui Kestuciui
Kasparaviciui. Jo kurto plakato ir kreipimosi
pagrindiné idéja — ,,Knygos padeda neskubéti®.

Kasparavicius - vienas Zymiausiy ir talen-
tingiausiy Lietuvos knygy vaikams autoriy,
Astridos Lindgren atminimo premijos, H. Ch.
Anderseno medalio - reik$émingiausiy apdo-
vanojimy, teikiamy knygy vaikams karéjams,
- nominantas, jvairiy prestiziniy konkursy
laimétojas. Lietuvoje jau pasirodé per 60 jo
iliustruoty knygy, nemazai jy paties karéjo ir
paraSytos. Gimtinéje autorius yra gaves visus
galimus didZiausius apdovanojimus, skiria-
mus uz vaiky literatiira, yra vertinamas kri-
tiky ir mylimas skaitytojy. K. Kasparavicius
taip pat gerai Zinomas ir uzsienyje, jo knygos
i$verstos i 27 pasaulio kalbas.

»1ai puiki galimybé garsinti Lietuvos var-
da ir masy $alies karéjus visame skaitan-
¢iame pasaulyje. Tikiuosi, kad vaikai ir su-
augusieji minutei sustos ir jsizitrés j puiky
Kestucio Kasparaviciaus piesinj, neskubéda-
mi perskaitys smagy tekstg, o tada jau sku-
bés Zemélapyje pasiziareéti, kur yra $i $alis
- Lietuva. Dziaugiuosi, kad IBBY Lietuvos
skyrius pasitarnavo $iam kilniam tikslui®
— sako IBBY Lietuvos skyriaus pirmininké
Inga Mitunevicitte.
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Knygos padeda neskubéti

»Skubul.. Neturiu laiko!.. Sudie!..“ - tokiy
Suksniy turbit kasdien isgirsi ne tik Lietuvoje,
kuri yra paciame Europos centre, bet ir daug
kur kitur pasaulyje. Ne kg reciau girdeéti sam-
protaujant, kad gyvename informacijos gau-
sos, skubos ir lékimo amZiuje.

Bet Stai paimi j rankas knygq ir pasijunti
kazkaip kitaip. Knygos, matyt, turi nuosta-
big savybe - jos padeda neskubéti. Atsivertes
knygq ir pasinéres j ramiq jos gelme, jau nebe-
sibaimini, kad pasélusiu greiciu viskas praléks
pro Salj taip nieko ir nepamacius. Imi tikéti,
kad nebereikés it akis isdegus pulti prie abe-
jotinos svarbos darby. Knygoje viskas vyksta
tyliai, tvarkingai ir is eilés. Gal taip yra todél,
kad jos puslapiai suzyméti skaiciukais ir ra-
miai, $velniai migdomai $nara verciami lapai?
Knygoje praeities jvykiai ramiai susitinka su
ivykiais, kurie dar tik nutiks.

Knygos pasaulis labai atviras, tikrové jame
draugiskai pasitinka iSmone, fantazijg. Ir kar-
tais nebesupranti, kur - knygoje ar gyvenime
- pastebéjai, kaip graZiai nuo sniegino sto-
go kapsi tirpstantys lasai ir kaip Zaviai apsa-
manojusi kaimyno tvora. Ar is knygos, ar ti-
krovéje patyrei, kad Sermuksnio uogos ne tik
grazios, bet ir karcios? Ar knygos pasaulyje,
ar i$ tikryjy guléjai vasarg ant Zolés, paskui
sédéjai ir sukryZiaves kojas stebéjai danguje
plaukiancius debesis?

Knygos padeda neskubéti, knygos moko pa-
stebéti, knygos kviecia, netgi vercia pasédéti.
Juk dazniausiai jas skaitome sédomis, pasi-
déje ant stalo arba ant keliy, tiesa?

O ar neisgyvenote dar vieno stebuklo — kad
kai skaitote knygg, knyga skaito jus? Taip taip,
ir knygos moka skaityti. Jos skaito jiisy kaktg,
antakius, ¢ia pakylancius, ¢ia nusvyrancius
lapy kampucius, bet labiausiai, Zinoma, akis.
O per akis jos jzvelgia... Na, juk patys zinote kg!

Neabejoju, kad knygoms ant jisy keliy be
galo jdomu. Juk skaitantis Zmogus - tiek
vaikas, tiek suaugélis - jau savaime kur kas
jdomesnis uz tq, kuris bodisi paimti j ran-
kas knygq, kuris, amZinai skubédamas, netu-
ri kada prisésti ir nespéja daug ko pastebéti.

Tarptauting vaiky knygos dieng palinkéki-
me vieni kitiems jdomiy knygy. Bet taip pat
- kad ir patys batume knygoms jdomiis!

Aidas.us informaciné tarnyba




Kai visi parduoda
- reikia pirkti,
Kai visi perka -
reikia parduoti

Linas Really Inc.

Elite Realtty Experts, Inc.
n Padedu jsigyti ar parduoti nuosavybe
n Atlieku kvalifikuota rinkos analize
m Suteikiu nemokamas konsultacijas
n Rekomenduosiu finansininka,

kuris Jusy neapvils
n Atsakau j visus su nekilnojamu turtu
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iskeberdis@yahoo.com
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SHORT-SALE,
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Pardavéjams - unikali
SHORT-SALE paslauga,
derybos su bankais,
proceso vedimas,
konsultacijos

KESTAS VILEIKIS
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* Didelis namy, butu,
taunhausy pasirinkimas

-+ Nemokamas nekilnojamo turto vertinimas

-+ Kvalifikuota konsultacija ir patarimai

* Open house * Nuoma

Kalbu lietuvi$kai, rusiskai, angliskai . Ly Wr $

Cell: 630-400-9497
Office: 708-361-0800
Fax: 708-361-9618

dbarciene@c21affiliated.com
barcienedaiva@gmail.com
15812 S Wolf Road, Orland park, IL 60467

Kalbame angliskai,
lietuviskai, rusiskai.
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"® Reikalingi CDL vairuotojai!!
sporto kompanija ieSko CDL A vairuotojy ir Owner-Opera

Silome:
- Mokame 55-60 cnt/

Reikalavimai:
- 2mety ar ilgesné patirtis.

mylia (su kroviniu ir be)

- 0TR 48 valstijose

- Mokame (1099) kas

savaite tiesiog

pavedimu

- 2018 m. trokai ir naujl
treileriai

- Apmokame layovers,
prastovas, kiekvieng
papildoma sustojima

Skambinkite:
630-742-6956 (moby),

41 4-2?}_.—‘-7907 (mob:)
ir 630;246-3415 (ofisas).

Galiojantis CDL Aklasés vairuoto
paZyméjimas su Doubles- ripl
End Ssemen 1arno d

- Svari vairavimo istorija, privaloma
iSlaikyti DOT numatyta sveikatos
narkotiky patikra —
~ - Jokiy DUI per pastaruosius 5 met
I - Jokiy autojvykiy per pastaruc

3 metus

YINVIX3Y
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Nereikéty manyti, jog virtualiosios realybés
technologijos panaudojamos tik Zaidimams
ar kitoms pramogoms. Jy pritaikymo galimy-
bés yra kur kas platesnés. Lietuvos moksli-
ninkai pasirenge pasitlyti virtualios bei pa-
pildytos realybés sprendimus, kurie gelbsti
reabilitacijoje, skatina Zmoniy fizinj akty-
vuma, padeda jmonéms organizuoti dar-
buotojy mokymus, aktyvina turizma ir ne-
kilnojamojo turto rinka bei sprendzia kitas
aktualias problemas.

»Ivairiy Saliy ekonomikos ekspertai
prognozuoja, jog pasauliné virtualios ir
papildytos realybés rinka per artimiau-
sius 5 metus iSaugs nuo 40 iki 80 proc.
Sioje srityje dirbantys Lietuvos mokslinin-
kai mato itin placias virtualios ir papildy-
tos realybés technologijy panaudojimo ga-
limybes. Virtualios ir papildytos realybés
sprendimai aktualiis medicinos ir sveika-
tinimo, mokymy, pardavimy, marketin-
go ir reklamos, pramogy industrijos, tu-
rizmo ir kultaros, gamybos ir inZinerijos,
statyby ir interjero sektoriuose bei kitose
srityse®, — teigia Mokslo, inovacijy ir te-
chnologijy agentiiros (MITA) direktorius
Kestutis Setkus.

Pristatydami aktualias virtualios ir pa-
pildytos realybés technologijas, moksli-
ninkai nenuvertina pramogy industrijos.
»Zaidimai buvo tarsi variklis, leides i$to-
bulinti virtualios ir papildytos realybés te-
chnologijas ir panaudoti jas kitose srity-
se. Bet kokig nuobodzig veikla pavertus
zaidimu, ji atliekama Zymiai efektyviau®
- teigia Kauno technologijos universiteto
(KTU) Informatikos fakulteto Programy
inzinerijos katedros vedéjas doc. dr. Tomas
Blazauskas,.

Anot jo, pavyzdziui, treniruojantis jvairiais
treniruokliais, tenka atlikti monotoniskus
veiksmus, todél neretai prarandama motyva-
cija ir treniruotés nutraukiamos. Virtualios
realybés jjungimas suteikia pridéting nauda,
nes padeda nuobodzig veikla paversti zaidi-
mu. Virtualios realybés suzaidybinimo te-
chnikos gali buti panaudojamos itin placiai,
nuo edukacijos ar darbo produktyvumo di-
dinimo iki sveikatinimo.

»Esminé virtualiosios realybés savybé yra
ta, kad ji apgauna Zzmogaus pojtcius tiek,
kad organizmui atrodo, jog jis yra realioje,
o ne virtualioje aplinkoje. Tai leidzia sau-
gioje aplinkoje atlikti jvairiy sutrikimy di-
agnoze, naudoti virtualigja realybe terapi-
jai ar vykdyti jtikinamas treniruotes®, - pa-
sakojo T.Blazauskas.

REALI NAUDA SVEIKATAI

KTU mokslininkai specializuojasi virtu-
alios ir papildytos realybés technologijy
taikymo medicinos bei sveikatinimo srityse.

Vienas i$§ naujausiy pavyzdziy yra $io uni-
versiteto mokslininky naudojamas virtualios
realybés Zaidimas, pritaikytas pusiausvyros
lavinimo jrenginiui — balansavimo platfor-
mai ,,Abili Balance Analyzer®

KAIP VIRTUALIOJI REALYBE
SPRENDZIA TIKRAS PROBLEMAS

»1ai yra pusiausvyros testavimo bei treni-
ravimo jrenginys. Jis gali bati naudojamas
tiek sportininkams giliyjy raumeny aktyvi-
nimui ir stiprinimui, pusiausvyros lavinimui

ir judesiy valdymui, tiek ir pacientams rea-
bilitacijai. Uzlipes ant balansavimo platfor-
mos ir uzsidéjes virtualios realybés akinius,
zmogus turi galimybe ne tik treniruotis, bet
ir Zaisti virtualy lavinamajj Zaidima, kurio
esmé — plaukimas upe, atsistojus ant nesta-
bilaus rasto. Zaidime vertinamas judesiy at-
likimo tikslumas, renkami taskai, pereina-
ma i§ vieno etapo j kitg. Jo paskirtis — tre-
niruotes ant platformos paversti jdomesné-
mis, motyvuoti sportininkus bei pacientus
siekti geresniy rezultaty®, - pasakojo KTU
Mechatronikos instituto Biomechatronikos
laboratorijos vadovas dr. Aurelijus Domeika.

Mokslininkai atlieka tyrimus, kuriy tikslas
i$siaiskinti, kokj poveikj virtualios realybés
zaidimy panaudojimas turi treniruotéms, ir
teigia pastebéje, jog jie akivaizdziai didina
motyvacijg. Tiesa, virtuali realybé priimti-
na ne visiems, o kartais norintiems ja nau-
dotis prireikia adaptacijos. ,,Virtuali realybé
pasunkina i§ pirmo zvilgsnio paprastas uz-
duotis, nes daugelis Zzmoniy dar néra jprate
ja naudoti. Kai kuriems tenka pirmiausiai
i$Smokti pratimus atlikti tik su platforma, o
véliau bandyti balansuoti uzsidéjus virtu-
alios realybés akinius®, - pasakojo Aurelijus
Domeika.

KTU turi specialias laboratorijas, kompe-
tencijy bei jdirbj virtualios ir papildytos rea-
lybés produktams kurti. Sie domina ir uzsie-
nio $aliy verslininkus. Virtualiais Zaidimais,
skirtais balansavimo sistemoms, rimtai su-
sidoméjo italy jmoné ,VertigoMed“. KTU
Informatikos fakulteto mokslininkai, bend-
radarbiaudami su Lietuvos sveikatos moks-
ly universitetu, yra sukare ir unikalig tech-
nologija vestibiulinio aparato sutrikimams
tirti, kurioje taip pat panaudota virtuali rea-
lybé. Dirbama ir terapijos srityje — kuriamos
virtualios realybés aplikacijos, skirtos padéti
zmonéms jveikti jvairias fobijas, pavyzdziui,
viesojo kalbéjimo baime.

SAUGESNI IR PIGESNI
DARBUOTOJY MOKYMAI

Vilniaus Gedimino technikos universiteto
(VGTU) mokslininkai aktyviai dirba virtu-
alios ir papildytos realybés turinio karimo
mokymams srityje.

Izvelgiamos puikios perspektyvos panau-
doti $ias technologijas rengiant specifiniy
profesijy specialistus, kurie ne visada turi
galimybe mokytis realioje aplinkoje, nes tai
yra labai brangu arba pavojinga. Darbo prak-
tika simuliuojanti aplinka gali padéti moky-
tis, sumazinant rizikq bei kastus. ,,Jprastai to-
kiuose mokymuose naudojamos priemonés,
pavyzdziui, vaizdo jrasai ar skaidrés negali
perteikti pojiciy, kurie laukia darbo vieto-
je. Tarkime, kaip i$ tiesy jausis krano opera-
torius, bidamas kabinoje virSuje arba vaik-
$¢iodamas krano stréle. Virtuali realybé gali
tapti naudingu jrankiu, padedanciu jvertin-
ti specialisto galimybes bei pasirengima at-
likti tam tikrus darbus®, - teigia VGTU prof.
dr. Artiras Serackis.

Neseniai buvo pristatytas virtualios realy-
bés produktas, skirtas pilotams praktikuo-
tis. ,Virtualioje realybéje jspudingai atkar-
tojama léktuvo piloto kabinos aplinka ir su-
kuriamas labai tikroviskas léktuvo valdymo
jausmas, tad galima saugiai ir efektyviai tre-
niruotis. Tokiy mokymy perkélimas j virtu-
alig realybe kainuoja tik vieng karta, o véliau
tampa pigiu budu tobulinti jgudzius®, - pa-
sakojo VGTU Karybiskumo ir inovacijy cen-
tro ,,LinkMeny fabriko“ direktorius dr. Adas
Meskeénas.

AKTYVINA TU RIZMA IR
NEKILNOJAMOJO TURTO RINKA
Virtualios ir papildytos realybés sprendimai
taikomi ir turizmo, kultdiros bei paveldo srityse.
»Miesty, jspudingy pastaty, muziejy, pavel-
do objekty perkélimas j virtualig realybe su-
teikia galimybe juos tyrinéti bei atlikti veiks-
mus, kurie tikrovéje negalimi. Tarkime galime
paimti kokig nors muziejing vertybe j rankas
ir apzitréti i§ visy pusiy, atsisésti j istorinés
asmenybés krésla arba virtualiai pasivaikscioti

zymioje vietoje be tiikstancio kity ant kulny
lipan¢iy turisty. Virtualios kelionés negali pa-
keisti realiy, taciau gali paskatinti Zzmones nu-
vaziuoti ir apzitiréti nuostabias vietas, su ku-
riomis pries tai jie susipazino virtualiai®, - ti-
kina VGTU prof. dr. Arttiras Serackis.

Praéjusiais metais popieziaus PranciSkaus
vizito Lietuvoje proga VGTU ,,LinkMeny fab-
riko"“ mokslininkai ir studentai virtualioje rea-
lybéje atkaré Dievo Gailestingumo $ventove ir
suteiké galimybe joje pamatyti 3D technolo-
gijomis atkurtg Zymuyjj Dievo Gailestingumo
paveiksla. Kitas papildytos realybés pritaiky-
mo turizmo sektoriuje pavyzdys - KTU
mokslininky sukurta Kauno Pilies restaura-
cija. Kompiuterinés projekcijos jterpimas su-
teikia galimybe nukreipus iSmanuyjj telefong
j dabar i8likusj statinj, pamatyti, kaip jis at-
rodeé pries kelis $imtus mety.

VGTU ,LinkMeny fabriko“ direktorius dr.
Adas Meskénas teigia, jog virtualios bei pa-
pildytos realybés technologijos vis dazniau
taikomos ir architektiiroje bei interjero di-
zaine. ,Mes sumodeliuojame virtualy miesta
ir leidziame pasiziaréti, kaip jame atrodyty
tam tikras naujas objektas. Virtuali arba pa-
pildyta realybé taip pat gali padéti parduo-
ti nekilnojamajj turta, kuris dar nepastaty-
tas arba pademonstruoti biisimg buto inter-
jera®, — pasakojo Adas Meskénas.

SPRENDIMAS KONCERTO
ORGANIZATORIAMS IR ZIDROVAMS

Dar vienu jdomiu virtualios bei papildytos
realybés sprendimu pasidalino VGTU prof.
dr. Artiras Serackis, kurio rengiamo projek-
to idéja - koncertinio pasirodymo modelia-
vimas virtualioje realybéje.

»Subtiréme skirtingy sric¢iy specialisty ko-
manda ir tikimés sukurti inovatyvy produkta —
parengti jrankius, kurie leisty virtualiai supla-
nuoti ir surepetuoti koncertinj pasirodyma’, -
pasakojo jis. Anot A.Serackio, jei muzikos at-
likéjai pageidauty, galima buty teikti ir kon-
certo perteikimo virtualioje realybéje paslauga.
Virtualus koncerto modeliavimas bty jran-
kis, kuris integruoty $iuo metu naudojamus
programinius sprendimus ir leisty dalyvavimo
koncerte efektg i$gauti grei¢iau, pigiau, inte-
raktyviau ir realistiskiau. ,,Siame projekte pla-
nuojama jtraukti ir papildytos realybés spren-
dimus - sukurti virtualy asistenta, kuris pa-
lengvinty darbg techniniams specialistams,
sumazinty klaidy tikimybe ir netgi padidin-
ty darby saugg. Tam bty pasitelkiami papil-
dytos realybeés akiniai, kuriuose esanti vaizdo
kamera analizuoty aplinkg ir atpazinty tech-
ninius bei darby saugos defektus®, - teigia jis.

MITA specialistai, remdamiesi tarptautiniy
rinkos tyrimy bendroviy prognozémis teigia,
jog pasaulinés i$laidos virtualios ir papildy-
tos realybés technologijoms $iais metais vir-
$ys 20 mlrd. JAV doleriy ribg. Pasak MITA
eksperty, 5-10 mety laikotarpyje Lietuvoje
taip pat prognozuojamas $iy technologijy
karimo bei pritaikymo proverzis.
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PARDAVEJAMS 5‘-‘» "
VISOS PASLAUGOS T
PAGAL SUSITARIMA, Ml [ i l
NUOLAIDOS. NUOSAVI NAMAI,

KOMERCINES PATALPOS,

L5 Realty: B

Sveikatos ir gyvybés
draudimas

BiruTé

PauLauskaire
Agent/Broker/Adviser

847-322-3404

Platus pasirinkimas,
iSsami informacija

Office
in Oakbrook

i
@ KRISTINA J. Wavke, P.C.

(630)780-1044

SEIMOS TEISE:

o Skyrybos

o Vaiky globa ir alimentai

o [Slaikymas sutuoktiniui

o Teismo sprendimy vykdymas ir modifikacija
o PrieSvedybinés sutartys

PAVELDEJIMO TEISE IR MEDICAID:
o Testamenty, Powers of Attorney surasymas
o Palikimo paskirstymas (Probate)
¢ Mazameciy ir nejgaliy globa (Guardianship)
 Medicaid planavimas (valstijos paramai gauti)

NEKILNOJAMAS TURTAS:
o Prikimas/Pardavimas (Closings)

Pagrindinis Ofisas: 2135 CityGate Lane,
(630) 780-1044 Suite 300

Cikagos ofisas: Naperville,

(312) 523-2027 IL 60563

www.kjwaynelaw.com

‘ Email: Igsocservices@gmail.com

LG SOCIAL SERVICES

15W700 N.Frontage Rd. Suite 216
Burr Ridge, IL 60527

- .=~ INCOME TAX SERVICES

« Pajamy mokesciai:
asmeniniai, korporacijy, LLC,
Non-profit

« Tax ID, neturintiems Social
Security Nr.

+ Mokesciy perskaiciavimas uz
paskutinius 3 metus

KOMPANLY JKURIMAS
visose valstijose:
« Korporacijos, LLC, Non-profit

PASLAUGOS TRANSPORTO
KOMPANLJOMS IR
VAIRUOTOJAMS

« IFTA, Heavy Hwy Tax

» Numeriy registracija ir
atnaujinimas

« Safety dokumenty
tvarkymas

+ MC, DOT

+ KY, NY, NM leidimai

IMIGRACINIY FORMY
PILDYMAS

NOTARO PASLAUGOS

\(773) 552-3709

Jurate Gelhar, E.A.
Fax (630)568-3758

THE LAW OFFICES OF |

ROBERT A. KEZELIS

6131 W125th place
Palos Heights IL 60463
Phone: 708-371-2387

Fax 708-577-4362
lawoffices.r.a.kezelis@gmail.com

KELIY EISMO JVYKIAI
ASMENINES TRAUMOS
SEIMOS TEISE
SKYRYBUY PROCESAI
APSAUGOS ORDERIAI
VAIKU GLOBA
CIVILINIAI IESKINIAI

Teitinds FROBLEMOS LIETUY OJE - patiltimas

- Paveldéfimas Listuvoje
- Skyrybos Listuvoge
whemaen et sbbems sutluokinims qyeenest ')
- JAV skyryby Ir sartuoky jfoaminimas
Lietuvaje
- Lietuvaje esandio turto dalybos, gindad
el waiboy, i3laiboyre pritelsimans, wedyby
sutartys
- Sholu, alimsenty Eiedkojimas Listuvoje
gl AN i i Lot borumsy dprenddimis]
- Mokestial, imoniy teise (il davimas)
LietLaje
- Diakurmenty legalizavimas, jgalcfimai
T TR el P DT Pk, Bsor T |

5950-E Lincoln Ave. [RT-53], Sulte 400
Lisle, IL 50532

(708) 253-5137
Fax: (630) 839-0120
artcn i
Skype: ramonas.us

Ralph William Briscoe

E-I
.
L

L

« Vairavimas iSgérus

« Vairuotojo pazyméjimo praradimas
« Greicio virsijimas

« Help for CDL drivers

« Automobiliy avarijos
« Traumos darbe

(847) 305-2210

346 N. Northwest Highway, | 111 W. Washington St.

“ProtECTING YOUR RIGHTS”

Attorney at law

www.rbriscoelaw.com
Criminal/Traffic/DUI Defense:

Injury & Accident Claims Immigration

+ Nelaimingi atsitikimai
Divorce/Child Support:
« Skyrybos
« Alimentai buvusiems sutuoktiniams
« Alimentai vaikams

Kalbame lietuviskai ir rusiskai.
Skambinkite 24/7

Suite 2 Palatine, IL 60067 | Chicago, IL 60602
Pirma konsultacija NEMOKAMAL!
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www.kjwaynelaw.com
www.ramonas.us
www.rbriscoelaw.com
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1999 M. KOVO 1-0]JI
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LABAI SENIAI IR NESENIAI

2018 M. VASARIO 24-0]JI

Indy aktoré Sridevi Kapoor, laikyta pirmaja moteriskos lyties
Bolivudo superivaigzde, miré paskendusi vonioje Dubajaus vies-
butyje, bidama vos 54-eriy.

2009 m.: Irako nacionalinis muziejus i§ naujo atidarytas po jo apip-
lésimo per JAV invazija 2003 m.

2010 m.: ,Toyota“ atsiprasé dél savo automobiliy saugumo problemy,
kurios 1émé serija mirtiny avarijy ir atSaukimy visame pasaulyje.
2010 m.: Indas Sachinas Tendulkaras tapo pirmuoju kriketo zaidéju,
surinkusiu 200 tasky ODI ¢empionate.

2011 m.: Alzyro prezidentas Abdelazizas Bouteflika atSaukeé nepa-
prastaja padétj Salyje, kuri galiojo 19 mety.

1964 M. VASARIO 25-0]I

Muhammadas Ali (tikr. Cassius Clay) pirma karta laiméjo pasaulio sun-
kiasvoriy bokso cempiono titulg, Majamyje nokautaves Sonny Listona.
1899 m.: Miré vokietis Paulas Juliusas Reuteris, jo vardu pavadintos
naujieny agentaros jkaréjas.

1956 m.: Soviety lyderis Nikita Chru$c¢iovas pareiske, kad Stalinas
néra pusdievis, o tironas.

2009 m.: Mokslininkai sudaré Antarktidos poledyninio Alpiy dydzio
Gamburcevo kalnyno zemélapj.

2014 m.: Didziausia bitkoiny birza ,Mt. Gox* po milziniskos vagystés
pranesé skelbianti bankrotg.

1919 M. VASARIO 26-0)I

Arizonoje jsteigtas DidZiojo Kanjono nacionalinis parkas.
Horizontali strata, apsupta Kolorado upés, jamzina du milijar-
dus Zemés geologinés istorijos mety.

1980 m.: Egiptas ir Izraelis uzmezgé diplomatinius santykius, uzbaig-
dami 30 mety trukusj tarpusavio karg.

1984 m.: Beirutg paliko paskutiniai amerikie¢iy kariai i§ tarptautiniy
taikos palaikymo pajégy Libane.

1996 m.: $442 mln. palydovas nuklydo j kosmosg, nutriikus ji su kos-
miniu keltu jungusiai 20 km virvei.

2009 m.: Karaliskasis Skotijos bankas pranesé apie £24.1 milijardo
nuostolius - didZiausius Britanijos verslo istorijoje.

2014 M. VASARIO 27-0]I

ProrusiSkame Kryme, kur yra jsikiirusi Rusijos flotilés Juodojoje
juroje bazé, kilo protestai pries prorusisky paziiiry Ukrainos pre-
zidento Viktoro Janukovy¢iaus nusalinima.

1879 m.: Pranesta, kad mokslininkai atsitiktinai atrado dirbtinj sal-
diklj sacharina.

1974 m.: Svedija priémé nauja konstitucija, sumazinusia monarcho
statusg iki nominalaus vadovo.

1999 m.: Eritréja pritaré JTO taikos planui, skirtam i$spresti pasie-
nio konfliktg su Etiopija.

1999 m.: Olusegunas Obasanjo isrinktas prezidentu, Nigerijai toliau
pereinant nuo karinio prie civilinio valdymo.

1844 M. VASARIO 28-0]I

JAV kariniam jiry laivynui pristatant savo nauja fregata ,,Princeton’,
sprogo vienas i$ jos ginkly, nuzudydamas Valstybés sekretoriy,
Karinio jary laivyno sekretoriy ir kitus vyriausybés atstovus.
1973 m.: Australijoje balsavimo amzius sumazintas nuo 21 iki 18 mety.
1994 m.: Pagrindiné nepriklausomybés partija Moldovoje uztikritai
laiméjo pirmuosius posovietinius rinkimus j Parlamenta.

1994 m.: NATO léktuvai numusé keturis karinius léktuvus, pazeidu-
sius neskraidymo erdve Bosnjoje.

1999 m.: Vokie¢iy mokslininkai paskelbé, kad dél globalinio atsili-
mo pavasaris Europoje prasideda vidutiniskai 6 dienomis anksciau
nei prie$ 30 mety.

Bertrand’as Piccard’as ir Brianas Jonesas pakilo i§ Sveicarijos savo
»Breitling Orbiter 3“ ir atliko pirmaja sékminga kelione aplink pa-
saulj oro balionu.

1954 m.: Ramiojo vandenyno Bikinio atole JAV i$bandé antrajg van-
denilio bombg.

1959 m.: | Kipry i§ tremties sugrjzo arkivyskupas Makariosas.

1974 m.: Buve Baltyjy raimy darbuotojai apkaltinti trukdymu
Votergeito skandalo tyrimui.

2004 m.: Takstandiai $iity musulmony susirinko $ventajame Irako
mieste Karbaloje $vesti Afuros festivalio, kuris anks¢iau buvo uzdraus-
tas Saddamo Husseino.

1939 M. KOVO 2-0]I

Isrinktas popieZius Pijus XII. Jis i$lieka kontroversiska figira dél
to, kad niekada nepasisakeé Zydy lemties klausimu per Holokausta
II pasaulinio karo metais.

1949 m.: ,Boeing B-50A Superfortress* atliko pirmg nepertraukiama
skrydj apink pasaulj, o degaly atsargos buvo papildomos ore.

1989 m.: I§ Honkongo i$vyko pirmieji imigrantai i§ Vietnamo, sava-
noriskai sutike grjZti namo.

1995: JAV fizikai izoliavo ,virSutinj kvarka” - gyvybiskai svarbig, ta-
¢iau iki Siol neuzfiksuotg subprotonine dalele.

2004 m.: 10 mety misijai, kurios tikslas - nuleisti zondg kometos pa-
vir$iuje, paleistas Europos kosminis laivas ,,Rosetta‘

/VILGSNIS | EGZOTISKA IR
SPALVINGA

BOLIVUDA

f|

Bolivudas egzistuoja jau daugiau nei $imt-
metj, yra filmy, kurie rodomi daugiau nei
20-metj ir iki Siol dar pritraukia pilnas kino
teatry sales ziarovy. Indijoje Bolivudo akto-
riai garbinami tarsi dievai, o geriausia tema,
kai néra apie ka kalbéti, ne oras, o neseniai
sukurtas filmas.

Bolivudas - tai pravardé, kuria apibadina-
ma hindi kalba kuriamy filmy industrija. Si
industrija yra Mumbajuje. Formaliai $i kino
industrija vadinama - hindi kinu. Terminas
Bolivudas, daznai klaidingai naudojamas ap-
ibadinti visa indigka king, nors jis apima tik
43 % viso indisko kino. Kitos kino indus-
trijos, kuria filmus kitomis indy kalbomis.

Pavadinimas kilo i§ Bombéjaus (sena-
sis sostinés Mumbajaus pavadinimas) ir
Holivudo, amerikietisko kino industrijos
centro. Gaila, bet Bolivudas kaip fiziné vie-
ta neegzistuoja. Daugelis mano, kad toks pa-
vadinimas ver¢ia Zmones manyti, kad §i in-
dustrija yra tik neturtingas Holivudo pus-
brolis. Ir tikriausiai jie teisas, kadangi Indija
turi iSties gery filmy, kurie tikrai neatitinka
$io termino stereotipy.

Nors Bolivudas sukuria apie 800-900
filmy per metus (du kartus daugiau nei
Holivudas), tai tik vienas i§ Indijos kino cen-
try, ir hindi kalba yra tik viena i§ 22 oficialiy
indy kalby. Pavyzdziui, yra dar ir Kolivudo
industrija, kuri kuria filmus tamily kalba.

Hindi kinas néra naujas, tiesa sakant, jie
kuria filmus Indijoje jau nuo 1900 mety.
Si industrija turi labai ilgg ir turtingg isto-
rija Indijoje ir tokios Zvaigzdés kaip Rajas
Kapooras, yra dievinamos itisomis indy
kartomis. Tiesa pasakius, amerikieciai ste-
bisi, kokio dydzio ir kokio lygio Zvaigzdémis
tampama Bolivude ir kokie istikimi yra jy
aistruoliai. Zvaigzdés tokie kaip Amitabhas
Bachchanas ir Shahrukhas Khanas yra kaip
pusdieviai. Kai jie nusic¢iaudj, kit dieng apie
tai raSo visi laikra$ciai.

Dar turétumeéte zinoti, kad Bolivudas yra
kaip viena didelé $eima, kurioje pilna kersto,

tarpusavio nesutarimy, pavydo ir apkalby.
»Karaliskoji“ Bolivudo Seima yra Kapoorai.
Patriarchas Prithvirajas Kapooras buvo $ios
industrijos pradininkas, kuris pradéjo kar-
jera kaip aktorius nebyliajame kine. Jo si-
nus Rajas Kapooras, yra legendiné ir labi-
ausiai mylima indisko kino zvaigzdé. Boney
Kapooro zmona Sridevi Kapoor yra laikoma
pirmaja moteriskos lyties Bolivudo superz-
vaigzde ir garsiausia 9-10 deSimtmeciy ak-
tore. Nors nuo aktorés mirties praéjo jau
metai, indai iki $iol aptarinéja jos mirties
aplinkybes (moteris nuskendo viesbucio
Dubajuje vonioje): Ar dél to kalta jos pri-
klausomybé nuo alkoholio? Ar prie nelaimeés
pirsta pridéjo jos sutuoktinis Boney? Ar tai
$eimos prakeiksmas? (Pirmoji Boney Zmo-
na Mona Zuvo praéjus kelioms savaitéms po
savo siinaus debiuto kine, Sridevi - likus ke-
lioms savaitéms iki savo dukters debiuto
kine.) Bolivude susekti visas Seimas (ir jy
istorijas, kuriy dauguma yra vertos Bolivudo
ekrany) bty sudétinga, bet ryskiausios yra
Kapoorai, Deolai ir Khanai.

Dar vienas faktas apie Bolivuda yra tai, kad
$ig industrijg yra uzvalde vyrai. Ly¢iy dis-
balansas Bolivude, atspindi ir ly¢iy disba-
lansg Holivude. Garsiausi vardai, daugiau-
siai pinigy uzdirbantys ir daugiausiai jta-
kos turintys, yra vyrai. DidZioji dalis mo-
tery Bolivude, yra zinomos dél jy grozio.
Tarp jy yra daug buvusiy modeliy ir grozio
konkursy laimétojy. Didzioji dalis, net ne-
moka vaidinti, bet tai nesvarbu, kadangi jos
atlieka tik labai mazus vaidmenis filmuose.
Dvi ryskiausios $iandienos Bolivudo mo-
terys yra laiméjusios graziausios pasaulio
moters apdovanojimus — Aishwarya Rai ir
Priyanka Chopra. Darosi aisku, kad mote-
rims Bolivude atsiranda vietos tik tuo atveju,
jeigu jos yra isskirtinio grozio arba itin ge-
rai vaidina. Geriausios aktorés Bolivude yra
Farah Khan, Aparna Sen, Mira Nair, Kiran
Rao ir Deepa Mehta.
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Pollsinés kelionés

WWW.SKYTRIP.NET

infoiiskytrip.net

Prestige
Travel

.IHCDRPERATEB

WAPPLEVACATIONS

#Adam Vacations

% KARSCIAUSIOS KELIONES IR SPECIALIOS KAINOS
VIS VASAROS, RUDENS,
ZIEMOS IR PAVASARIO SVENCIY METU

©@MEKSIKA, PUNTA CANA,
JAMAIKA ..$769

aKOSTA RIKA, HAVAJAL
PANAMA IR BELIZAS ....o$ 939

@ PIGUS AVIABILIETAI
PO VISA PASAUL|

@ JURY IR UPIY KRUIZAI

@ TURAI SU RUSAKALBIU GIDU PO
JAV, EUROPA, IZRAEL],
PIETY AMERIKA IR AZIJA

© VESTUVES IR JUBILIEJAI KURORTUOSE

>«J leonchar@gmail.com (847) 809'091 0

NORIS! ATOSTOGY?
SKAMBINKITE DABAR
IR |SIGYRITE KELIONE UT KARSCIAUSIA

KAINA! JU5Y PANELEIVIA
7 Jums pAvYDES! 4

E 6L02'82°20 - 6L02'22°20 [/71 1] 85N &Epllv



www.doleris.com
www.skytrip.net

)l

<<
(V)
<
>
N
o
<
(]
=
=
L
~
w
<
=
<

dii§

FEd nes [1127) 02222019 - 02282019 |

SIANDIEN EKRANUOSE

How TO TRAIN YOUR
DRAGON: THE HIDDEN
WORLD

KAIP PRISIJAUKINTI SLIBINA 3

Zanras: animacinis, nuotykiy, Seimai
ReZisavo: Dean DeBlois. Vaidina: Jay
Baruchel, America Ferrera, F. Murray
Abraham, Cate Blanchett
Kadaise vikingus jtikines, jog slibinai - puiks
bendrazygiai, kuriy negalima medzioti, Sian-
dien Zagsulys valdo Berko sala, kur taikiai
sugyvena slibinai ir vikingai. Viskas pasikei-
Cia, kai j salg atvyksta negailestingas slibiny
medZiotojas Bjaurybé, siekiantis ne tik sunai-
kinti vikingy idile, taciau ir amziams sutrypti jy
apgyvendintus kaimus. Bandydami iSsaugoti
tai, vardan ko kovojo ir kg sukiré, Zagsulys ir
Bedantis palieka gimtuosius namus, kad sus-
tabdyty Bjaurybe ir apsaugoty slibinus?

FIGHTING WITH MY
FAMILY

KoVA IR SEIMA

Zanras: komedija, drama, biografinis

RezZisavo: Stephen Merchant. Vaidina:

Dwayne Johnson, Florence Pugh, Lena

Headey, Saraya-Jade Bevis
Sis filmas pasakoja realiag WWE superzvaigzdés
Peidzés gyvenimo istorija. Gime ir auge mylin-
Cioje puikiai sutarianciy imtynininky Seimoje,
Peidzé ir jos brolis Zakas yra nepaprastai laimin-
gi, kai sulaukia galimybés dalyvauti atrankoje
j WWE. Taciau kai j $ig konkurencinga trenira-
vimosi programa patenka tik Peidzé, jai tenka
palikti savo Seima ir vienai traukti j naujg, ne-
pazjstama ir arsy imtyniy sporto pasaulj. Si ke-
lioné jai tampa tikru iSbandymu, kova po saule
ir galiausiai Zygiu j WWE Olimpa.

RUN THE RACE

THE CHANGOVER

GYVENIMO LENKTYNES

Zanras: drama, sporto

ReZisierius: Chris Dowling. Vaidina:

Mykelti Williamson, Frances Fisher,

Kristoffer Polaha, Tanner Stine
Tuo metu, kai kity moksleiviy mintys suka-
si tik apie vakarélius, broliy Zako ir Deivido
gyvenima sukrecia motinos mirtis ir tévas, pa-
likes Seima likimo valiai. Vienintelé viltis Zakui
yra futbolas - talentingas vaikinas tikisi, kad
stipendija koledZe padés jiems su broliu pa-
dés pagaliau istrikti is savo miestelio ir susi-
kurti geresne ateitj. Kai Zako planus ir svajo-
nes sugriauna skausminga trauma, Deividas
nusprendZia Sokti j bégimo batelius ir iSgel-
béti jydviejy su broliu ateitj pats.

PERJUNGIMAS
Zanras: trileris

RezZisavo: Miranda Harcourt, Stuart

McKenzie. Vaidina: Timothy Spall,

Melanie Lynskey, Lucy Lawless
Segiolikmeté Lora gyvena su mama ir ke-
turmeciu broliuku Dzeku neturtingame
Kraistcerco miesto Naujojoje Zelandijoje
priemiestyje. Jy 3eimai (ir ne tik) siaubinga
grésme pradeda kelti senoviné dvasia, kuri
puola DZeka, i$ léto siurbia jo gyvybe bei taip
pati jaunéja. Taciau Lora atsisako tik bejégis-
kai stebéti, kas vyksta, tad jsitraukia j kova
su blogio jéga. Ilgainiui ji suZino savo tikraja
tapatybe, atranda savyje glidincias galias ir
turi iSmokti jas suvaldyti, kad isgelbéty bro-
liuko gyvybe.

STENAS IR OLIS. JUOKO BROLIAI

STAN & OLLIE
REZISAVO: JON S. BAIRD. VAIDINA: STEVE COOGAN, JOHN C. REILLY,
SHIRLEY HENDERSON, DANNY HUSTON, NINA ARIANDA

Tris prestizines BAFTA kino apdovano-
jimy nominacijas pelniusi komiska dra-
ma ,,Stenas ir Olis. Juoko broliai“ (,,Stan &
Ollie®) atkeliavo ir  JAV kino teatry ekra-
nus. RezZisierius Jonas S. Bairdas dovano-
ja jausmingy iSgyvenimy kuping biogra-
fine juostg apie visg gyvenima trunkancia
draugyste bei galiojimo laika turintj pra-
mogy pasaulj. Filme pagrindinius vaidme-
nis atliko tikri kino veteranai, ,Oskaro® sta-
tuléliy nominantai - Johnas C. Reilly‘is ir
Steve‘as Cooganas.

Stenas Lorelis ir Oliveris Hardis buvo vie-
nai garsiausiy ir mylimiausiy komiky du-
ety Zmonijos istorijoje. Per beveik trisde-
$imt mety trukusig karjera Lorelis ir Hardis
suvaidino daugiau nei $imte filmy, i ku-
riy 23 buvo pilnametraziai. Ta¢iau néra to-
kio $lovés nesamo laivo, kuris vienu ar kitu
gyvenimo metu nebity uzplaukes ant sek-
lumos. Ne i$imtis ir garsusis duetas — Sesto-
jo desimtmecio pradzioje sékmé nuo jy nu-
sigrezé ir norédami atgaivinti savo karjeras
bic¢iuliai nusprendé leistis j turg DidZiojoje
Britanijoje.

Filmas pasakoja paprasta, bet labai pa-
zjstamga ir jautrig istorija apie tikrg vyris-
ka draugyste, i$bandymus bei laikui nepa-
valdy tikslo siekj. Filmas rutuliojasi lengvai
leisdamas suprasti istorijoje gvildenamas te-
mas. Juostoje galima rasti jvairiausiy nuo-
taiky - liadesio dél nuokalnén riedancios
jaunystés ar gyvenimo smulkmenose pasis-
lépusio dziugesio. ReZisierius pristato ir lei-
dzia suprasti labai svarbius vidinius iSgyve-
nimus per Steno ir Olio prizme. I§ esmés
tai komiSka drama, kuri giliai neneria j patj
dramos zanrg ir neuzkrauna Ziirovui nerei-
kalingo depresijos $esélio. Taciau visgi re-
zisieriui meistriSkai pavyko perteikti daug
litdesio tiesiogiai nerodant nieko niiraus.
Filme, kaip dazniausiai nebadinga biogra-
finéms dramoms, pasiekiama tobula har-
monija tarp asmeniniy ir profesiniy veike-
jy gyvenimy. Judviejy paveikslai déliojami
i§ daugybés délionés daliy - per gyvenima
sukauptos patirties, brandos ir vis dar jau-
natvisko maksimalizmo.

Vis gi, vienareiksmiskai vertinti §j filmg
sudétinga — siuzetinés linijos tarpusavy-
je Soka tikra kinematografine pasiutpolke.

Daug Steno ir Olio i$gyvenimy atsiskleidzia
teatro scenoje ir filmavimo aiksteléje, pa-
rodoma kokias kaukes turi uzsidéti artis-
tai, kad patenkinty zitirovo, kiréjy ar sukty
vadybininky poreikius. Visai kiti jy veidai
iSnyra, kai jie lieka dviese ar kartu su savo
$eimomis. Atrodyty visos jy patirtys ir i$-
gyvenimai turéty vesti j vieng ir svarbiau-
sig taska - gyvenimus keiciancius jvykius,
taciau tai nejvyksta. Juosta lengvai plaukia
komiky gyvenimo upe ir parodo koks ne-
spalvotas gyvenimas gali slypéti i$jungus fil-
mavimo kameras.

Pagrindinius vaidmenis atliko Johnas C.
Reilly‘is ir Steve'as Cooganas ir nejmano-
ma jsivaizduoti kito aktoriy dueto, kuris
baty labiau tikes $iai istorijai. Kiekvieno i§
judviejy pasirodymas stiprus ir organiskai
kintantis viso filmo metu. Negalima isskir-
ti kazkurio i$ jy kaip geresnio ar profesio-
naliau atlikus vaidmenj, abu pasirodé tie-
siog puikiai. Johnas C. Reilly‘is jautresnis,
prie aplinkybiy prisitaikantis, atlapasirdis
komikas Olis, o Steve'o Coogano jkinijamas
Stenas grieztesnis, linkes plaukti pries srove
ir kovoti uz savo teisybe. Taciau kartu jie su-
karé jstabia harmonija spinduliuojantj dueta.
Antraplaniuose vaidmenyse galima sutikti
Shirley Henderson ir Nina Arianda, kurios
ikanijo garsiyjy komiky Zmonas.

Galima pagirti visus techninés pusés as-
pektus, tai labai tvarkingai susukta juosta —
kostiumai, grimas ir Sukuosenos puikiai bei
jtikinamai atvaizduoja Sestojo deSimtmecio
madas. Kameros darbas be priekai$ty, i filmo
paveiksla jliejamos spalvos puikiai perteikia
pacios juostos nuotaikas. Muzikiniai spren-
dimai visiskai standartiniai, taciau jie stebé-
tinai gerai dera prie vaizduojamo laikmecio.

Nuotaikinga drama ,,Stenas ir Olis. Juoko
broliai“ yra tokia juosta, kurig labai jdomu
stebéti. Tai daug apmastymy sukeliantis fil-
mas apie gyvenimo pergales ir nuosmuki-
us, apie nepailstantj tikslo siekimg ir (ne)
jaunatviskg maksimalizmg. Ryskas ir emo-
cionalts aktoriniai pasirodymai, motyvuo-
ti sugebanti istorija, tikros draugystés pa-
veikslas — butent tos sudedamosios dalys,
paverciancios $ig biografine dramg déme-
sio vertu kino projektu.
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DIRBAME
SU JVAIRIOMIS

SISTEMOMIS
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HEATIMNG
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- REFRIGERATION

LICENSED - BONDED
INSURED

» NAUJY $ILDYMO IR SALDYMO
SISTEMY INSTALIAVIMAS,

SILDYMAS / SALDYMAS

Instaliavimas,
Servisas,
Remontas

Palos Hills, IL
Linas tel.: (708) 974-4222

708- sza 1u4s, Ariuras

Frl i, - Pramase reds enre

Neturi gyvybes draudimo?

NAUDOTY TAISYMAS Nemirting! biina tik kinel
» VANDENS BOILERIAI, .
ORO DREKINTUVAI Gyvybes ir Saldymo sistemy
 PRIIMAME KREDITO KORTELES sveikatos ::‘“Stalla‘"mas Licensed
jricemirimg draudimas emona Insured

(630)745-1587,
ANTANAS

SERVISAS ™=
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Albma Van Maer
.q Broker/Owner

Bluebird Realty, Inc.

Gyvenamo nekilnojamojo turto pardavimas ir nuoma
Investicijos ir nekilnojamo turto valdymas

Round Lake
$159,900 I
3 mieg., 1 vonia, netoli
Long Lake. Papladimys,
| boat launches.

Naperville $294,900
2+1 mieg., 2.5 vonios
taunhausas, jrengtas
rasys. Nauja virtuve ir
grindys!

Downers Grove
$354,900

3 mieg., 2.5 vonios,
puiki vieta ir mokyklos

Wonder Lake
$134,900

Puikios biklés, salia
eZero: papladimys ir
boat launches.

Kemereinesipaskolos, teI 630-697-2572

Komercines paskirties nekilnojamasis turtas,
tel. 708-512-7678
bluebirdrealtor@gmail.com « bluebirdrealtor.com
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REIKALINGAS
ZMOGUS
DARBUI

SANDELYJE
IR OFISE

REIKALIAVIMALI:
ANGLU KALBOS
ZINOJIMAS,
DEMESYS DETALEMS

Susidoméje rasykite:
jovita@atlanticexpresscorp.com

Pensijy fondai

Paskambink!

LS T B4AT 229 6228

Sildymo - “

Musy specializacija:
e SAIDINGAS

Tt Al SPARCIAI AUGANCIAI (APKALA)
p.asI?.ugos PERSIUNTIMO e STOGY) DENGIMAS
PIreIaNg KOMPANIJAI e LIETVAMZDZIAI

e LANGAI

Mes kruopsciai patikriname
jlsy namus, detaliai
paaiskiname, kg galima
padaryti ir rekomenduojame
sprendimus, atitinkancius
jusy finansines galimybes.

NN\

EXTERIOH

Mes taip pat specializuojameés
krusos ir véjo padarytos Zalos Jsy
namui taisyme. Jeigu jus jtariate
kad JGsy namas gali biiti paZeistas
krusos ar véjo, skambinkite mums!
Nemokamai atliksime JGsy namo
patikrinima, nustatysime zalg, Jasy
pageidavimu - susitiksime su Jisy
draudimo kompanija.

KLAUSKITE MUSY DEL GALIMO

FINANSAVIMO

imeo
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ATSTOVE ILONA DOVIDAITIENE, E.A.
ENROLLED TO PRACTICE BEFORE THE IRS, QB PROADVISOR

Atsakymai j jusy klausimus iS seminary

1) Sveiki. Kokiais atvejais ir toliau apsimokés naudoti Itemized

deductions vs. Standard?

Kaip js tikriausiai Zinote, standartinis iSskaitymas Siais metais iSaugo dvigubai.
Manau, kad dauguma Zmoniy nebenaudos iSsamiy iSskaitymy (Itemized deduction),
nes bus gana sunku virSyti standartine iSskaitymo ribg. Standartinis iSskaitymas 3 ir
daugiau asmeny Seimai sudarys 24 tikstancius. Kad jj padidintumete, jums reikes
turéti daugiau nei 24 tokstanciy vertés iSsamy iSskaitymg. | tokj iSskaitymg jtraukta:
medicinos iSlaidos (tik tuo atveju, jei iSleidote daugiau nei 7,5 % Adjusted gross
income sumos), hipotekos palikanos, sumokétas valstijos mokestis (dabar jis
apribotas tik 10 tokstanciy). Kaip tik todél néra jokios prasmés naudotis iSsamiu
iSskaitymu, Siai dienai palankesnis yra standartinis iSskaitymas.

2) Laba diena! Ar kaip ir anksciau tebéra baudos
neapsidraudusiems sveikatos asmenims?
Taip, baudos tebegalioja uz 2018 metus. Taciau 2019 metais tokiy baudy nebéra.

3) Dirbu aukle Seimoje. Atlyginima gaunu j banko kortele, ¢ekiais ir
pavedimais. Beveik visa atlyginima pervedu j savo studentés dukters banko
kortele, kad ji galéty mokéti uz mokslus ir pragyvenima. Ar Sie pavedimai bus
iSskaiCiuoti iS mano mokesciy?

Ne, tai i$ jusy mokesc€iy iSskai€iuota nebus. Dirbdama aukle, nurasyti nuo mokesciy
galite iSlaidas Siai savo verslinei veiklai, jei, pavyzdziui, naudojate savo automobilj,
telefona. Taip pat iS mokescCiy galima iSskaiiuoti dovanas.

4) Esu pensijoje, taCiau truputj dirbu. Kaip man deklaruoti pajamy mokes¢ius?
Jums batina uzpildyti formg 1040.

5) Jei dar néra SSN, ar galima gauti mokesc¢iy mokétojo numerj ir dirbti
self-employer?

Teisingai, galite gauti ITIN numerj ir mokéti mokescius arba jsteigti korporacija,
Mes galime padéti jums gauti ITIN numerj, o jums neprireiks siysti savo paso
originalo IRS.

6) Kiekvieng ménesj iS Europos gaunu pinigy — 800-900 doleriy.

Tai ne atlyginimas — man yra graZinama sena skola. Kortelé ne amerikietiSka,
pinigus nusiimu amerikietiSkam bankomate. Ar mato IRS Siuos pinigus ir ar
turiu jtraukti juos j savo pajamas, pildydamas deklaracija?

Jei tai grgzinama skola, jums nereikia uz tai mokéti pajamy mokescio, taiau
palikanos, kurias gaunate i§ savo skolininko, batinai privalo bati jtrauktos j jasy
deklaracija. IRS sistema yra paremta visy finansiniy institucijy ataskaitomis, tad, jei
niekas apie jus IRS nepranesé, pas juos tos informacijos néra. Kad pranesty apie jus
IRS, treCiajam asmeniui yra reikalingas jasy SSN, ITIN arba Tax ID numeris.

7) Kokia dabar yra situacija su vaiky priezitiros mokestiniu kreditu? Misy
vaikas eina j darZelj. Kiek mes galime nurasyti mokesciy, jei iSleidome apie

4 takstancius per metus?

Darau prielaida, kad turite visa reikalinga informacijg, kad galétuméte uZpildyti
reikalingus dokumentus dél vaiky priezidros kredito. Jo apskai€iavimas turi du
kintamuosius: jisy pajamas ir reikalavimus atitinkancias iSlaidas. Kreditas svyruoja
nuo 20 % iki 35 % jasy reikalavimus atitinkanciy iSlaidy. Maksimalus kreditas —

o ne keturiy.

8) Pasakysiu atvirai, kaip yra — namie kepu pyragélius ir parduodu uz
grynuosius. Neturiu jokiy leidimy. Taciau noriu mokéti mokescius. Kaip elgtis
tokioje situacijoje? Ar gali i$ karto sumokéti mokescius uz kelis metus?

Ar bus kokios nuobaudos, jei prisipaZinsiu, kad trejus metus dirbu nelegaliai ir
nemoku mokesciy?

Taip, galite moketi mokesc€ius nuo jisy gaunamy pajamy grynaisiais pinigais. Taip,
galite mokéti mokescius uz bet kuriuos metus. Taip, jums gresia nuobauda uz
pavéluotg deklaracijos pateikima, taCiau Sios nuobaudos yra mazos, o kartais jas
apskritai galima uzgincyti.

251 N MILWAUKEE AVE.
DOOR 251-1, SUITE 225
BUFFALO GROVE, IL 60089

TenecoH: (800) 913-0809, CMC: (224) 676-3577

www.unitedstatestaxservices.us

MIRE MADOS KAIZERIS
KARLAS LAGERFELDAS

Antradienj mados pasaulis neteko vieno
iskiliausiy ir karybingiausiy dizaineriy -
Karlo Lagerfeldo. Ilgametis ,,Chanel“ ma-
dos namy karybos vadovas miré budamas
85 mety. PraneSama, kad Vokietijoje gimes
ir dél to neretai Kaizeriu Karlu vadintas di-
zaineris j ligonine suslubavus sveikatai sku-
biai nugabentas pirmadienio naktj, taciau jo
gyvybeés isgelbéti medikams nepavyko — an-
tradienj ryte jis miré. Karlo Lagerfeldo mir-
ties priezastis kol kas neskelbiama.

Karlo Lagerfeldo sveikata suprastéjusi buvo
jau kelias pastargsias savaites — dél to jis sausj
nedalyvavo ir ,,Chanel“ aukstosios mados
kolekcijos pristatyme, ir tai buvo pirmas toks
atvejis per kelis deSimtmecius.

Tiesa, dizaineris dirbo iki pat mirties - pra-
nes$ama, kad dar davé nurodymus savo ko-
mandai, ruosianciai naujos ,,Fendi“ kolek-
cijos pristatyma, kuris jvyks $ig savaite per
Milano mados savaite.

Karlas Lagerfeldas labiausiai buvo zinomas
kaip legendiniy Prancizijos mados namy
»Chanel“ vyriausiasis dizaineris ir neatsie-
jama $io prekeés zenklo dalis, kaip ir pati ma-
dos namy jkiréja Coco Chanel. Kiréjas pri-
sijungé prie mados namy 1983 m., praéjus
desim¢iai mety nuo Coco Chanel mirties.
Karlas Lagerfeldas nuo 1965 mety taip pat
buvo ir kity mados namy ,,Fendi“ moteris-
ky drabuziy karybos direktoriumi, turéjo ir
savo paties vardo prekés zenkla. Dizainerio,
kuris zavéjo savo aktyvumu ir i§skirtiniais
darbais, gyvenimas taip pat labai jdomus.
Zemiau - keli jdomiis faktai apie Lagerfelda.

Karlas Lagerfeldas pasikeité savo origi-
nalig pavarde — Lagerfeldt — pasalindamas
raide ,t“ po to, kai isleido knyga ,,The Karl
Lagerfeld Diet“ (,Karlo Lagerfeldo dieta®).
Anot dizainerio, naujoji pavardé skambé-
jo geriau ir buvo naudingesné komerciskai.

Lagerfeldas gimé Vokietijoje, taciau, ba-
damas 14 mety, iSvyko j Paryziy ir pradé-
jo mokytis dailés bei istorijos. Véliau tapo
Pierreo Balmaino asistentu, po kurio laiko
— Jeano Patou. Tai jam suteiké proga dirbti
su auks$tosios mados kolekcijomis.

Dizaineris puikiai kalbéjo keliomis kalbo-
mis, be to, jam priklausé knygynas Paryziuje.
2011 m. Lagerfeldas pripazino nesantis

__w \
aktyvus iSmaniyjy technologijy naudoto-
jas. ,Nenaudoju mobiliojo telefono. A$ skai-
tau, rasau, mégstu laiSkus ir Zinutes lapeliuo-
se. Negaliu pakesti kalbéjimo telefonu. Kai
piesiu, skaitau, nenoriu bati trukdomas, o
telefono skambutis - tikras jsibrovimas®, —
teigé dizaineris.

Lagerfeldas pasisaké uz tikry kailiy nau-
dojima mados industrijoje, nors pats kailiy
nedévéjo ir beveik nevalgé mésos.

Dizaineris sukaré kostiumus mazdaug 16
filmy, tarp kuriy - ir ,,Oskaro” apdovano-
jima pelniusi 1988 m. juosta ,,Babetés puota®

PALIKIMAS - KATEI?

Velionio mados kiréjo Karlo Lagerfeldo
katé Choupette jau seniai yra garsiausia katé
mados pasaulyje. Dabar $i balta piikuota gar-
siojo dizainerio dievinta Birmos katyté gali
tapti turtingiausia kaciy Seimos atstove vi-
soje planetoje. Lagerfeldo astuonerius me-
tus auginta ir lepinta keturkojé mégavosi
gyvenimu ir édé i§ sidabriniy léks$¢iy nuo
tada, kai 2011 metais dizaineris jg ,,pagro-
bé“ i$ savo jauno draugo modelio Baptiste
Gaibiconi.

Dar gerokai prie$ palikdamas §j pasaulj
Lagerfeldas zadéjo, kad uztikrins asmeninj
apsaugininkg ir dvi tarnaites turinciai augin-
tinei ne prastesnj gyvenima nei tas, prie ku-
rio ji yra pripratusi. ,Choupette yra turtinga
mergaité, — kartg sake jis Pranctzijos tele-
vizijai, leisdamas suprasti, kad augintiné yra
jtraukta j jo testamentag. ,,Ji turi savo turty®,
— pridaré jis.

Manoma, kad $is turtas turéty siekti maz-
daug 3 mln. eury - tiek Choupette uzdirbo
su $eimininku filmuodamasi Vokietijos au-
tomobiliy gamintojos ir japony kosmetikos
kompanijos reklamose. ,,Jeigu kas nors at-
sitiks, ja priziarintis zmogus neliks be nie-
ko, - anksciau saké Lagerfeldas.

Taciau po Seimininko mirties né zodzio
tviteryje neparasiusi Choupette kartais jam
atne$davo ir nemaloniy Ziniy. Pranctizy ak-
toré ir gyviny teisiy gynéja Brigitte Bardot
2015 metais laiske Choupette prasé jos
»pamurkti j ausj“ savo Seimininkui, kad jis
»nenaudoty kailiy savo kolekcijose®
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Misy atstoval dirba visoje llinojaus valstijoje, ] "'-
Cikagoje ir jos priemiesciuose g
® Plati ir jvairi klienty bazé, stabilis ® Advokatai ir kiti Y -

ir ilgalaikiai santykiai su klientais

» Sékmingas klienty atstovavimas
bylose dél pilietybés, Seimos,
bisto teisés

darbuotojai kalba !
angliskai, rusiskai, [ 1
lenkiskai ir

ukrainietiskai

Misy specializacija
¥+ Seimos teisé
» Baudziamoji teisé
| « leskiniai, susije
su traumomis
* Busto ir gyvenamosios

vietos teisé Fiodoras Kozlovas

The Law Offices of Fedor Kozlov &
Associates, P.C. jklréjas ir pagrindinis
teisininkas. Fiodoras Kozlovas turi placia
teisinko darbo praktikos llinojuje patirtj,

* Skoly iSieskojimas
* Darbo teisé

teisé, Seimos teisé (glncytlnos ir
draugiskos skyrybos, alimentai, turto
dalybos, komercinés veiklos aktyvy
nustatymas ir jvertinimas, alimentai uz
vaikg, smurtas artimoje aplinkoje,
vedybinés ir povedybinés sutartys).

Jis yra Cikagos advokaty asociacijos
narys, llinojaus advokaty asociacijos
narys ir Tarptautinés advokaty
asociacijos narys. 2015-2016 metais
pateko j geriausiy llinojaus advokaty
desimtukg pagal darbo su klientais
kokybe (American Institute of Family
Law Attorneys duomenimis). 2016 metais
Who is Who duomenimis pripazintas
vienu i& geriausiy Siaurés Amerikos
advokaty.

Kendall P. Monson, Alexandra Neukirch

Advokaté, bisto ir Seimos teisé

2o

&y .

]

Tamara Kozlova
CBA, DBD ir valdymo planavimas,
valstybiné notaré

John Paul (JP) Hugh,
Advokatas

......

200 East Randolph Street, 1000 Essington Road, Joliet,
Suite 5100, Chicago, IL 60601 IL 60435

phone: 312-244-3786 phone: 708-350-4182
fax: 847-241-1166 fax: 847-241-1166

1990 E. Algonquin Rd, suite 230,
Schaumburg, IL 60173

phone: 847-241-1299
fax: 847-241-1166

Website: www.nslslaw.com ¢ Email: nslegalteam@gmail.com
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deklaracios, PAYROLL, SALE TAX

|monés kodo gavimas (EIN)
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¢ Dokumenty Amerikos pilietybei gauti
sutvarkymas

¢ Prarasitos Falios kortelés ar jos
atnaujinimo dokumenty paruodimas

¢ Santuoka su Amenkos pliediu ar 2alios
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dokumentus
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SAULUTE" KVIECIA
TAPTI VILTIES SPINDULELIAIS

,Jei negalite pamaitinti $imto Zmoniy,
pamaitinkite bent viena", - kadaise yra
sakiusi motina Teresé. Pagalvokime -
kiek laiko skiriame naujieny skaitymui
ir klausymui, diskusijoms ir piktinimuisi
deél pasaulio nelaimiy bei nevilciai
deél savo paciy bejégiskumo. Taip,
mes negalime isgelbéti pasaulio,
taciau galime padéti bent vienam
jo gyventojui. Net ir uZsiéme savais
ripesciais, nepamirskime artimo, kuriam
taip reikalinga masy Sirdies Siluma.
Lietuvos vaiky globos bdrelis ,Sauluté"
iStisus metus nepaliauja Sviesti tiems,
kuriy padangéje apniuke ir visomis
iSgalémis padeda likimo nuskriaustiems
Lietuvos vaikams, o prie grazios remimo
iniciatyvos gali prisijungti kiekvienas
norintis.

Vienas paprasciausiy budy - metams
materialiai paremti vieng tam tikrg
vaikutj. Prasome atsiysti savo varda,
pavarde, adresg, elektroninio pasto
adresa ir telefono numerj bei $360
metine auka. Auka, kurios suma
galima atsiysti visg arba dalimis, yra

nurasoma nuo federaliniy mokesciy.
Taip pat prasome parinkti du vaikucius
- jei pirmasis jau baty gaves parama,
tada auka atitekty antrajam. Po mety,
ar pasikeitus situacijai, parama galima
nutraukti. ,Sauluté* rémeéjui suteikia
galimybe bendrauti su vaiku arba jo
Seima (jam bus i3siystas vaiko adresas
ir aprasymas) arba likti anonimu.
Kiekvienas is masy skyrelio ,dingstantis*
vaikutis - tai dar vienas sulaukes jisy
paramos; kiekvienas atsirandantis naujas
vardas - tai dar viena galimybe kilniu
Zingsniu padeéti likimo nuskriaustam
mazyliui ir nors kiek palengvinti jo
likima.

»Saulutés” savanoriai ir Lietuvos
vaikuciai dékoja visiems vilties
spinduléliams.

Sauluté (Sunlight Orphan Aid),
1133 Amber Dr,

Lemont, IL 60439
tel.: 630-243-7275,
fax: 630-243-6435
Internetiné svetainé
www.sunlightorphanaid.org

DEIVIDAS

Ketvirtokas Deividas yra i$ gausios 7 vaikus turin¢ios As-
tos ir Raimundo 3eimos. Berniukas yra ketvirtasis vaikas
Seimoje, labai myli ir noriai prizidri jaunesnius brolius ir :
seserj. Deividui patinka mokytis, jis lanko ne vieng sporto | ; ;
birelj: kvadrato, regbio, orientacinio sporto birelius. Tévy f
atlyginimai nedideli, kaip ir uz vaikus gaunama socialiné

pasalpa, tad seima nuolat susiduria su finansiniais sunkumais, ne wsada gali
patenkinti net ir batiniausius kasdienius poreikius (maisto, drabuziy, avalynés).

RENATAS

Devintokas Renatas gyvena su mama Loreta socialiniame
biste, tévas mires. SelmOJe yra 8 vaikai, trys i ju nepilna-
meciai. Paauglys domisi aktyviu sportu, lanko kompiuteriy
ir sporto brelius. Jis yra draugiskas, ramus ir optimistiskas
berniukas. IS minimaliy pajamy gyvenanciai $eimai labai ‘h - !
reikalinga materialiné parama, nes triksta lé3y pragyve-

nimui: mokesc¢iams uz butg, pilnaverciam maistui, drabuziams ir batams,
dazniausiai pinigy visai nelieka vaiky poreikiams.

-

[ ]

DOMANTAS

Domantas gyvena su mama Asta ir dar 2 sesutémis, tévai issi- 3

skyre. Berniukas lanko Kauno Tito Masiulio jaunimo mokyklos 5
8 klase, labai mégsta informatika, technologijos pamokas, | = ™ *" |
kdno kulttra. Domantas turi sveikatos problemy: buvo 4

kartus operuotas, turi problemy su klausa. Dél to jam sunkiau I gl I
bendrauti su draugais, jis yra drovus ir ramus. Seima gyvena i$

minimaliy pajamy (alimenty ir socialinés pasalpos), kuriy didzioji dalis iskeliauja
mokesciams uz blistg, o maistui ir kitiems bitiniausiems dalykams neretai pritriksta.

DAINORA

Vienuolikmeté Dainora gyvena su tévais Rita ir Dainiumi.
Mergaité yra geros sveikatos, judri, nenustygstanti vietoje.
Visada nori pirmauti, lengvai randa bendra kalba su naujais
draugais. Seimoje 7 vaikai, trys i$ jy jau suauge. Seimos

gyvenimo salygos patenkinamos, taciau labai triksta lésy 1
batiniausioms priemonéms: tinkamam maistui, drabuziams, E=Ess
batams, jvairioms mokyklinéms priemonéms. Seimos pajamos minimalios:

tévas gauna minimaly atlyginima, mama -

labai nedidele nejgalumo pensija.

ARTURAS

Penkiametis Artiiras gyvena su mama, i$ viso auginancia
keturis nepilnamecius vaikus. Dél dazny uzdegimy berniukui
buvo pablogéjusi klausa, taciau situacija pageréjo, kai
2015 metais buvo atlikta operacija. Artdiras yra ramus ir
draugiskas, sumanus ir turi puikia vaizduote - darzelyje
ji vaikai vadina ,poetu”. Mama dirbanti, taciau mazycio
jos atlyginimo kartais pritriksta net bitiniausioms iSlaidoms, pilnaver¢iam
maistui. Seimai labai reikalinga materialiné pagalba.

VILTE

Vilté (9 m.) gyvena grazioje, tvarkingoje, gausioje (3eimoje - 4
nepilnamediai vaikai), ta¢iau skurdZioje Seimoje. Tévas gauna
minimaly atlyginima, nejgaluma turinti mama nedirba, augina s
vaikus, o jvairios valstybés skiriamos socialinés iSmokos
nesudaro né 200 Eur per ménesj. Vilté yra draugiska, maloni,
sveika mergaité, mokosi 3 klaséje, yra pirmané. Dél mazy

pajamy Seimai yra sunku apripinti vaikus ne tik mokymuisi ir pramogoms
reikiamomis priemonémis, bet ir drabuZiais ar pilnaverciu maistu.

AUSRINE

Ausriné gyvena su mama ir dar trimis broliukais 2 kambariy
bute. Tévai iSsiskyre, taciau alimentai dar nepriteisti, vyksta
teismo procesas. 7-meté Ausriné lanko pirmaja klase, yra |
imli, gabi, mégsta mokytis. Seima gyvena i§ minimaliy |
pajamy, kuriy neretai pritriksta visy vaiky poreikiams. [
Reikalinga materialiné parama bitiniausioms priemonéms. EES
Ausriné svajoja lankyti muzikos mokykla, taciau pinigy daznai pritriksta net
mokesciams uz buta.

JUSTINAS

Justinas su tévais ir dar 5 broliais ir seserimis gyvena dviejy
kambariy socialiniame biste. Justinas lanko Vilniaus M. Maz-
vydo progimnazijos 1 klase, jam labai patinka matematika,
technologijos pamokos ir kiino kultdra. Stiprus ir aktyvus
berniukas lanko krepsinio birelj, domisi muzika, mégsta
piesti. Abu berniuko tévai dirba, taciau gauna minimalius

atlyginimus, kuriy net ir sudéjus su socialinémis iSmokomis nepakanka pilnai
aprapinti vaiky bent jau batiniausiais dalykais.

RAMUNAS

Penkiolikmetis Ramiinas lanko specialiosios Rusnés mo-

kyklos 8 klase. Domisi muzikos instrumentais, jy veikimu

bei pieSimu. Raminas daZnai serga jvairiomis kvépavimo

taky ligomis, plauciy uzdegimu, bronchitu - berniukui

teko du metus atidéti mokslus dél ligy, jo imuniné sistema

labai silpna. Seimoje - keturi asmenys, visi gyvena vieno

kambario bute. Ramiinui reikalinga visapusiska pagalba, todél seimai reikia
finansinés paramos.




BOOK YOUR VACATION NOW

— CALL FOR LIMITED TIME SAVINGS

Save
*500

percouple

Grand Alaskan

Cruise & Tour

12 days from *1;849" *1,599"
Departs June - September, 2019

Enjoy a spectacular cruise & tour between Seattle
and Alaska including 7 nights aboard Holland
America Line’s ms Westerdam and 4 nights on
land. You'll cruise the Gulf of Alaska and the Inside
Passage—a breathtaking sea lane teeming

with marine wildlife, where you'll pass glaciers,
towering mountains, and lush forests, with stops
in Ketchikan, historic Skagway and magpnificent
Glacier Bay. On land, you'll go deep into Denali
National Park, tour Anchorage, and see the Alaska
Wildlife Conservation Center.

Ultimate Hawaii
Tour with Pearl Harbor §

Experience
13 days from *2;249" %1,799"
Departs year-round

Enjoy a fully-escorted 4-island Hawaiian vacation
with beachfront lodging on Kauai, Maui, and the
“Big Island” of Hawaii, and a centrally-located
hotel in Waikiki on Oahu. Includes a Pearl Harbor
experience where you will see the USS Arizona
Memorial and Battleship Missouri. Visit Lahaina,
enjoy a boat cruise on the Wailua River and
authentic Hawaiian entertainment and food at
our Farewell Feast. Escorted throughout by our
friendly Tour Directors—your local experts. Price
includes 3 inter-island flights.

National Parks
of the Golden West

14 days from *1;849" *1,599"
Departs May - September, 2019

percouple

See up to 9 of America’s most spectacular national
parks on this incredible tour! Start off in dazzling
Las Vegas and continue to the world-famous
Grand Canyon, Zion's steep sandstone cliffs, rock
hoodoos in Bryce Canyon, Monument Valley’s
giant mesas, Arches National Park’s gravity-
defying rock arches, waterfalls and granite
scenery in Yosemite, towering sequoia trees in
Kings Canyon, and everything in between —
America’s natural beauty awaits!

The escorted tour experts since 1967! All tours include hotels, sightseeing and baggage handling.
a VAR

A * Promo code N7017 1-866-368-2637

*Prices are per person based on double occupancy plus up to*299 taxes & fees. Cruise pricing based on lowest cabin category after savings; upgrades available.
Single supplement and seasonal surcharges may apply. Add-on airfare available. Onboard Credit requires purchase of Ocean View or Balcony Cabin. For full Set
Sail terms and conditions ask your Travel Consultant. Offers apply to new bookings only, made by 2/28/19. Other terms and conditions may apply. Ask your
Travel Consultant for details.

~—"\
BARRINGTON DENTAL

Py ; . Blambisld
Tel. 847-842-2410  Tel. 815-733-9733 Tel. 815-439-2400

Bendroji stomatologija

Visos stomatologijos paslaugos vienoje vietoje!

DR. VLAD FERDKOFF,
D.D.S., LICENSED GENERAL DENTIST

Northwestern University School of Dentistry

Dr. Ferdlkoff graduated from Northwestern
University School of Dentistry in 1998 and continues
his formal training to this day.

DR. REDA CEPULENAITE
D.D.S., LICENSED GENERAL DENTIST

Dr. Reda Cepulénaité pabaigé bendrosios stomatologijos praktikos rezidentra. Ji pasirinko UIC International
Dental Program, kur 2010 metais jgijo DDS la ctor of Dental Surgery). Dr. Cepulénaité eina koja kojon su
visomis naujausiomis stomatologijos tenden: technologijomis nuolatos dalyvaudama stomatologijos
konvencijas bei tobulindama savo Zinias ir jg eminaruose ir konferencijose. Gydytojos specializacija yra
atkuriamasis ir estetinis plombavimas, kardnélés ir tiltai, daliniai ir pilni protezai, danty rovimas, kosmetine
stomatologija ir kitos procediros.

Sertifikatai: neinvaziniai venyrai (Lumineers), implanty odontologija, visi danty atstatymo darbai su porcelianu.

Narystés: American Dental Association, Chicago Dental Society, Illinois State Dental Society

Patogumas_ | DEMESIO! |
- = M| DURIS ATVERE NAUJAS |
nuosirdus rupestis RAEIRIETY
! ! | IRORTODONTIOS |
Ir supratmgumas! l CENTRAS! | CALfL NOW
or
« Svelnus danty valymas e Periodontozés gydymas appointment

ir chirurgo paslaugos

e Specializuotos stomatologijos
paslaugos vaikams

* Naujausia ir paZangiausia technika

e [Ssamios konsultacijos, asmeninio gydymo
ir proﬁ/akt'lkos plano sudarymas

COMPLIMENTARY COMPLIMENTARY
EMERGENCY | CTSCAN & $50
EXAM&S50 [ff CREDIT |

creomr M TOWARDS
TOWARDS i NI

IMPLANT |
TREATMENT 1 _ TREATMENT |

* New patients specials :

e Kariinélés per vienq dieng
o Implantai per vienq dieng
e Invisalign & Brackets

e Danteny gydymas lazeriu
® Gydymas su sedacija

o Venyra/ ir laminatés

COMPLIMENTARY COMPLIMENTARY
| FULLMOUTH (@  DENTAL @
X-RAY&S50 [ SAVING PLAN f§
CREDIT @ MEMBERSHIP f§
PERIODONTAL
TREATMENT “I',‘A';‘Ii‘,’"}g"

* New patients specials : : * New patients specials : :

e SKAITMENINE RADIOLOGIJA * PRIIMAME DAUGUMA DRAUDIMY
® GALIMAS ILGALAIKIS FINANSAVIMAS BE PALUKANY
® GERIAUSIOS KAINOS! e YRA SMI TROKY PARKAVIMO VIETA

13621 S. RTE 59, SUITE B. PLAINFIELD, IL 60544  TEL. 815-733-9733
WWW.PLAINFIELDDENTALCARE.COM

13621 S. RT 59, UNIT 101 PLAINFIELD, I1L60544 e TEL. 815-439-2400

WWW.PLAINFIELDPEDIATRICDENTALCARE.COM

1531 S. GROVE AVE. SUITE 106. BARRINGTON, IL 60010 * TEL. 847-842-2410
WWW.BARRINGTONDENTALWELLNESSCENTER.COM

YINVYIN3Y

E 61028220 -6L022220 [LZ1 118N SEP


WWW.BARRINGTONDENTALWELLNESSCENTER.COM
WWW.PLAINFIELDDENTALCARE.COM
WWW.PLAINFIELDPEDIATRICDENTALCARE.COM
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Klausau.com -

Skambinkite i Lietuva

vos uz 4.5 cento b g
per minute (landlines)

ir 7 centus per minute (cell)

e Jokio sujungimo mokescio
Pokalbiy kaina sekundziy tikslumu
Automatinis saskaitos papildymas
 Itin taupus pasirinkimas
* Kokybiskas rysys

Kad galetumeéte naudotis Siomis
paslaugomis, jums reikia

uzsiregistruoti ir susikurti Klausau.com
paskyra. Registracija nemokama -

mokate tik uz prakalbéta laika.
Uzsiregistruoti galite internetu
www.klausau.com arba nemokamu

klienty aptarnavimo telefonu
877-338-1545. \

Norédami skambinti pigiais -
Klausau.com tarifais, paprasciausiai
paskambinkite bendruoju telefonu
888-383-8974, o sistema jums
automatiskai perskambins (per maziau

nei 45 sekundes) atliks sujungima.

-
Icall 325 North Milwaukee Avenue, Unit F, Wheeling, IL. 60090

Customer Service 877-338- l 545



www.klausau.com
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* [Nle Wake Things Easier for You A (630)963-3900

Kompiuteriné diagnostika Amortizatoriai

Raty suvedimas Montavimas

Elektriné dalis ir balansavimas

Emisijos testas Kuro jpurskimas
Stabdziai ir padangos A/C pildymas

Sildymas ir Saldymas Variklis ir transmisija
Akumuliatoriai Vaziuoklés remontas
Paskirstymo dirzeliai Starteriai ir generatoriai
Vandens pompos Duslintuvai ir suvirinimas
Ausinimo sistemos Stabdziy disky tekinimas

www.BestOfBestAuto.com

follow us
on social medla

. . . _ o . : o - . Darbo laikas:
Privalumai ir premijos prisijungus prie misy: = _ e - I-V.7:30:am - 5:30 pm.

. i 1 vidutinickai i . e F (630)963-390@-F (877)470-4725
Nunlaidos kurui vidutiniskai 0.32 ct galonui o— i R

(Pilot/Flyingd)

- Fremijos vz atvestus kolegas!
GREAT DANE ir UTILITY treileriai g . —— _
- 2017-2019 mety treileriai e Y S AURINIAME
- PSI Autoinflating Tire System > - PRIEMIESTYJE

- Push Button Tandem Slide ) ISIKORUSI
, TRANSPORTO

KOMPANIJA

IESKO CDL A KLASES
VAIRUOTOJU
IR OWNER OPERATORS

773-407-7532
773-370-7647

Parduodame trokus

(taip pat - iSsimokétinai),
padedame su finansavimu.
Puikus atlyginimas, tiesioginis
pavedimas kiekvieng penktadienj,
savaitgaliai namuose, priedai uz

+1630-2U6-3280 ext. 4 Recruting@mnslexpress.com | [EEET e SR o

ir uzlaikymus.

E 6L028220-6L022220 [/711]18aN SEPIY



www.BestOfBestAuto.com
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Penktadienj, kovo 1d., 8:00 v.v.
United Center, 1901 W Madison St, Chicago
312-455-4500
Kaina: $90.50-$330

»Fleetwood Mac* yra bliuzroko grupé,
jsikiirusi 1967 metais Londone. Pats sék-
mingiausias kirybinis grupés periodas
buvo antroje 7-ojo deSimtmecio puséje

per taip vadinama brity bliuzo bumo lai-
kotarpj. ,,Fleetwood Mac* isleido 17 stu-
dijiniy albumy, 12 kompiliaciniy albumy
(rinkiniy), 69 singlus ir 12 muzikiniy klipy.
Vien Jungtinése Valstijose grupé yra par-
davusi per 48,5 milijono albumy. 1998-ai-
siais kolektyvas buvo jtrauktas j Rokenrolo
$lovés aléja. Tarp paciy zinomiausiy grupés
dainy yra ,Dreams®, ,,Go Your Own Way,
»Landslide®, ,The Chain ir Little Lies®

KISS

Sestadien;j, kovo 2d., 7:30 v.v.
United Center, 1901 W Madison St, Chicago
312-455-4500 ¢ Kaina: $55-$899

»The Kiss“ 8-ajame des§imtmetyje tapo
Amerikos paaugliy dievaiciais. Daugelis
jaunimo tiesiog jsimyléjo ,,Kiss“ stiliy, ku-
ris jiems reiské daugiau ir uz pacig muzika.
Visgi, nereikéty nuvertinti ir ,,Kiss“ muzi-
kos — tai buvo komercine prasme poten-
cialo turintis lyg kums¢iu trenkiantis sun-
kusis rokas, pasiZzymintis iSdailintais tek-
stais ir baladémis, sustiprintomis garsiy gi-
tary ir §leikstulj kelian¢iy melodijy. Ir nors
2000 metais kolektyvas surengé atsisveiki-
nimo gastroles, jie neistvéré savanoriskos
pensijos ir dabar vél sugrjzta su savo ,,End
of the Road Tour®.

MUZIEJU, PARODUY IR KLUBU GIDAS CIKAGOJE

EMPRESS OF
+ SALT CATHEDRAL

Penktadienj, kovo 1d., 9:00 v.v.
Sleeping Village, 3734 W Belmont Ave,
Chicago 60618
773-654-3971
Kaina: $20

Lorely Rodriguez, geriau Zinoma sceni-
niu slapyvardziu ,Empress Of , yra ameri-
kie¢iy dainininké, dainy karéja, muzikan-
té ir jrady prodiuseré, gyvenanti ir kurian-
ti Los Andzele. Pirmg kartg publikos dé-
mesj ji patrauké 2012 metais, anonimiskai
per ,,YouTube® platformg paskelbusi seri-
ja minutés trukmés demo jrasy (be jok-
io vaizdo, tik su spalvotu ekranu), pava-
dinty ,,Colorminutes® ,,Empress Of“ yra
i$leidusi du studijinius albumus: ,,Me*“
(2015 m.) ir ,Us* (2018 m.). Sj koncerta

pradeda synth-pop duetas i§ Niujorko ,,Salt
Cathedral®

ROBYN

Treciadienj, kovo 6 d., 6:00 v.v.
Aragon, 1106 W Lawrence Ave, Chicago
773-561-9500
Kaina: $66-$116

Lorely Rodriguez, geriau Zinoma sceni-
niu slapyvardziu ,Empress Of ¢, yra ameri-
kie¢iy dainininké, dainy karéja, muzikan-
té ir jraSy prodiuseré, gyvenanti ir kurian-
ti Los Andzele. Pirmg kartg publikos dé-
mesj ji patrauké 2012 metais, anonimiskai
per ,YouTube“ platforma paskelbusi seri-
ja minutés trukmés demo jrasy (be jokio
vaizdo, tik su spalvotu ekranu), pavadinty
»Colorminutes® ,,Empress Of“ yra islei-
dusi du studijinius albumus: ,Me“ (2015
m.) ir ,Us“ (2018 m.). Sj koncertg pra-
deda synth-pop duetas i$§ Niujorko ,,Salt
Cathedral®

TEENAGE FANCLUB

Treciadienj, kovo 6 d., 7:30 v.v.
Metro, 3730 N Clark St, Chicago, IL
773-549-4140
Kaina: $47

»Teenage Fanclub® - tai alternatyviojo
roko grupé i§ Glazgo, Skotijos, susikiirusi
1989-aisiais. Kolektyva sudaro Normanas
Blake’as (vokalas, gitara), Raymondas
McGinley (vokalas, pagrindiné gitara),
Gerardas Love’as (vokalas, bosiné gitara),
Francis MacDonaldas (musamieji) ir Dave’as
McGowanas (klavisiniai), o dainas grupei
raso Blake’as, McGinley ir Love’as. Nors ko-
lektyvas ir laikomas alternatyviojo roko at-
stovais, jiems nesvetimos ir kity muzikiniy
stiliy jtakos. Iki $iol grupé yra isleidusi de-
$imt studijiniy albumy ir du dainy rinkinius.

Nors didelés komercinés sékmés ir nesu-
lauké, kolektyvas yra puikiai vertinamas kri-
tiky ir mylimas istikimy gerbéjy.

JAMES BLAKE

Sekmadienj, kovo 3 d., 7:30 v.v.
Riviera Theatre, 4746 N Racine Ave,
Chicago, IL
773-275-6800
Kaina: $62

28-eriy londonietis Jamesas Blake’as
(kartais naudojantis Harmonimix sceninj
slapyvardj) yra brity elektroninés muzikos
ir dubstep prodiuseris, dainy kiréjas ir at-
likéjas. Jo to paties pavadinimo debiutinis
albumas buvo isleistas Jungtinéje Karalystéje
2011 m., i§ karto debiutavo 9 numeriu UK
Albums Chart ir tais paciais metais buvo no-
minuotas Mercury Music Prize apdovanoji-
mui. Antrasis atlikéjo albumas ,,Overgrown*
yra toks pats netikétas ir uzburiantis, o uz jj
atlikéjas buvo apdovanotas savo pirmuoju

»~Grammy*. Jamesas Blake’as yra savotis-
kas soul/jazz/ambient/dubstep muzikos
Frankensteino monstras, ir kiekvienas jo
gerbéjas turi mégstamiausig $io atlikéjo puse.




MUZIEJU, PARODUY IR KLUBY GIDAS CIKAGOJE

DOUBT: A PARABLE

Steppenwolf Theatre,
1650 N. Halsted Chicago
312-335-1650
Iki kovo 31 dienos
Ketvirtadieniais 8:00 v.v.
Penktadieniais 8:00 v.v.
Sestadieniais 4:00 v.p.p. ir 8:00 v.v.
Sekmadieniais 3:30 v.p.p.
Kaina: $45 - $55

Si iki irdies gelmiy sukreéianti ir su-
simastyti ver¢ianti drama pasakoja apie vie-
nuole seserj Aloyze, Bronkso mokyklos di-
rektore, kuri nusprendzia pati imtis veik-
smy, kai pradeda jtarti jo jaunasis Tévas
Flinas uzmezgé neleistinus santykius su
vienu i§ mokiniy. Si pjesé 2005 metais
buvo apdovanota Pulicerio premija ir

»Tony“ apdovanojimu Geriausios pjesés
kategorijoje.

CORDUROY

Athenaeum Theatre,

2936 N. Southport Chicago

773-935-6875

Iki balandzio 20 dienos

Penktadienj, kovo 1d., 10:30 v.r.

Sestadienj, kovo 2d., 10:30 v.r.

Sekmadienj, kovo 3 d., 3:00 v.p.p.
Nuotaikinga meskiukio kelioné be-

ieSkant pamestos sagos garantuoja ne

tik smagius nuotykius, bet ir visg gyve-
nimg trunkancig draugyste! Pagal vaiky
numyléta Dono Freemano knygele pa-
statytas spektaklis, praturtintas cirko ir
fizinés komedijos elementais, papasa-
kos patiems maziausiems grazig istorija
apie uzuojautg, besalygiska meile ir stip-
rius mazos mergytés ir jos mamos rysius.
Spektaklis skirtas 3 metuky ir vyresniems
Zidrovams.

TERRA NOVA

Piven Theatre,

927 Noyes Street Evanston
847-866-8049

Iki kovo 17 dienos
Ketvirtadieniais 7:30 v.v.
Penktadieniais 7:30 v.v.
Sestadieniais 7:30 v.v.
Sekmadieniais 2:30 v.p.p.

»Oskaru® apdovanoto rasytojo Tedo Tally
(»Silence of the Lambs®) pjesé, jvertinta
,Obie“ apdovanojimu, pasakoja realig an-
gly keliautojo ir tyrinétojo Roberto Falcono
Scotto istorijg. 1911 metais Scottas vadova-
vo ekspedicijai per Antarktika, tac¢iau pa-
galiau pasiekus Piety asigalj paaiskéjo, kad
ji aplenké norvegy ekspedicija. Tapes brity
aristokratijos pasipatimo ir aklo patriotizmo
auka, Scottas ir jo komanda dar turi tokiomis

pat pavojingomis sglygomis sugrjzti namo.
Kelig atgal uztemdo tragedija, o keliauto-
jo prisiminimai i§ ankstesnio jy su Zmona
gyvenimo, atskleidzia jo motyvacija.

LITTLE SHOP OF
HORRORS

Mercury Theater,
3745 N. Southport Ave Chicago
773-325-1700
Iki balandzio 28 dienos
Penktadienj, kovo 1d., 8:00 v.v.
Sestadienj, kovo 2d., 5:00 v.v. ir 8:30 v.v.
Sekmadienj, kovo 3 d., 3:00 v.p.p.
Treciadienj, kovo 6 d., 7:30 v.v.
Kaina: $35-$65

Si muzikiné juodoji komedija - tai pasa-
kojimas apie maza géliy krautuvéle, kurioje
dedasi keisti dalykai. Seimuras, neturtingas
floristo asistentas ir savamokslis botanikas,
jsigyja nematyta géle, kuri ima vilioti pirke-
jus. Siai gélei nereikia jprastinés priezitiros,

nei saulés $viesos, nei vandens... nes keist-
asis augalas yra Zmogeédra, kiekvieng vakara
laukiantis vis naujos aukos vakarienei. Géle
besirapinantj Seimura aplanko netikéta sék-
meé, pinigai, $lové, bet uz ja reikia mokeéti.
Kokia kaing uz tai batuméte pasiryze su-
mokeéti jas?

REMEMBER THE
ALAMO

Neo-Futurists,
5153 N. Ashland Avenue Chicago
773-275-5255
Iki balandzio 27 dienos
Ketvirtadienj, vasario 28 d., 7:30 v.v.
Penktadienj, kovo 1d.,7:30 v.v.
Sestadienj, kovo 2d., 7:30 v.v.
Pirmadienj, kovo 4 d., 7:30 v.v.
Kaina: $10-$25

Siame naujame Neo-Futurist teatro an-
samblio nario Nicko Harto sukurtame ir
teatro meno vadovo Kurto Chiango rezi-
suotame spektaklyje, io teatro aktoriai ,,uzi-
ma“ teatrg, atsisako trauktis ir trukdo bet
kokiai teatro veiklai tol, kol publika kartu

su aktoriais neatkurs viso istorinio Alamo
musio - jskaitant nei§vengiamg publikos
»mirtj“. Hartas apsiima jkinyti Williama B.
Travisg, Teksaso kariuomenés Alame vyriau-
siajj vada, o publika tampa jo istikimais ka-
riais. ,Remember the Alamo" remiasi ameri-
kietiSka karinio-istorinio atkairimo tradicija,
taciau ¢ia ji papildoma Neo-Futurist kary-
bai budingu metateatriniu stiliumi, nuosir-
dziais naratyvais ir individualiais pozitriais.

ARIODANTE
Lyric Opera,
20 N. Wacker Drive Chicago
312-332-2244
Iki kovo 17 dienos
Sestadien;j, kovo 2d.7:30 v.v.
Antradienj, kovo 5d., 2:00 v.p.p.

Piktasis Polinesas troksta Ginevros, taciau
$i myli kilnyjj Ariodante, kuris jai taip pat
puoseléja $iltus jausmus. Taciau Polinesas
yra pasiryzes viskam, kad gauty, ko uzsigei-
des. Ar pavyks Ariodantei jveikti savo var-
7ova? Si jspiidinga Hendelio opera — vie-
nas nuostabiausiy baroko epochos kiriniy
- jtraukia ne tik dramatisku veiksmu, bet ir
nepaprasto vokalinio meistriskumo reikalau-
janc¢iomis arijomis, kurios varijuoja nuo $vel-
niy ir jausmingy iki tragisky ir dramatisky.
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Lietuviy Fondas pranesa, kad nuo 2019
m. sausio 15 d. priimamos paraiskos
2019 mety projekty paramai gauti.
Paraiskos bus priimamos iki 2019 m.
balandzio 1d. Lietuviy Fondas remia:
Svietima, kultiira, lietuviy iSeivijos
bendruomenes, jaunima. Elektronine
paraiska rasite LF tinklalapyje www.
lietuviufondas.org (skiltyje ,,Parama”).

VASARIO 23 D., SESTADIEN]

IEVOS BAGDONES
PARODOS ATIDARYMAS
2:00 v.p.p.
Parodos atidarymo metu vyks susitiki-
mas su autore.
Jaunimo centro Ciurlionio galerija
5620 S. Claremont Ave.,
Chicago IL 60636
GABRIELES DABASINSKAITES
FOTOGRAFIJOS PARODA
,SAULES VAIKAI"
5:00 v.v.
Jéjimas nemokamas. Paroda veiks iki
kovo 4 dienos.
Galerija ,Siela"
14911 127th St., Lemont, IL 60439

VASARIO 24 D., SEKMADIEN}

SV. MISIOS
8:45v.r.
Sv. Antano bazny¢ia
1510 S. 49th Court, Cicero, IL, 60804
SV. MISIOS
9:00 v.r,, 11:00 v.r., 6:00 v.v.
Pal. Jurgio Matulaicio Misija
14911 127th St., Lemont, IL 60439
SV. MISIOS
10:00 v.r.
Po Sv. Misiy, kurias atnasaus kun.
Gediminas Ker3ys, JAV LB Brighton
Parko apylinkés valdyba rengia Vasario
16-tos/Kovo 11-tos minéjimg para-
pijos saléje. Prelegentas prof. Darius
Kucinskas kalbés tema “Muzikinio gar-
so jrasai kelyje j Nepriklausomybe™.
Menine programa atliks akordeonistas
Rimas Pumputis ir solistas Algimantas
Barniskis. Po programos bus vaisés.
Programa ir vaisés - nemokamos.
Maloniai kviec¢iame visus dalyvauti.
Brighton Park Sv¢. Mergelés Marijos
Nekalto Prasidéjimo baznycia
2745 W. 44th St., Chicago, IL 60632
SV. MISIOS
11:00 v.r.

il
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KAS? KUR? KADA?

Své. Mergelés Marijos Gimimo
bainy¢ia (Marquette Park)
6812 S. Washtenaw Ave.,
Chicago, IL 60629

VASARIO 25 D., PIRMADIEN]

,EIK] SAVO KAMBAREL}"
7:00 v.v.
Tévas Algis Baniulis SJ kviecia visus dalyvau-
ti v. Ignaco Lojolos dvasinése pratybose
,.Eik j savo kambarélj“. Kam leidzia galimy-
bés, kvietiame pries$ pratybas, 6:30 val. v.,
ateiti pasimelsti drauge su misijos maldos
bareliu, kuris taip pat renkasi pirmadieniais.
PLC kambarys “Pas prelata"
14911 127th St., Lemont, IL 60439

VASARIO 26 D., ANTRADIEN]

MALDOS VALANDELE
6:30 v.v.
Visus, norin¢ius melstis savo intencijo-
mis (uZ save, savo Seimas, vaikus, ana-
kus), kvie¢iame jungtis bendrai maldai.
Pal. Jurgio Matulaicio Misija
14911 127th St., Lemont, IL 60439
SV. RASTO BURELIS
7:00 v.v.
Veda Aldona Zailskaité.
PLC kambarys “Pas prelata”
14911 127th St., Lemont, IL 60439

VASARIO 28 D., KETVIRTADIEN}

LIETUVISKOS SV. MISIOS
8:30v.r.
Brighton Park Své. Mergelés Marijos
Nekalto Prasidéjimo baznycia
2745 W. 44th St., Chicago, IL 60632
MARIJOS LEGIONO SUSITIKIMAS
5:15v.v.
»Dél daugiau informacijos skambinkite
Marytei Smilgaitei (773)-767-9570. ,
Své. Mergelés Marijos
Gimimo mokyklos salé
6820 S. Washtenaw Ave.,
Chicago, IL 60629

Kovo 2 b., SESTADIEN]

UZGAVENIU MUGE
9:00 v.r.- 3:00 v.p.p.
Jaunimo centras
5620 S. Claremont Ave.,
Chicago IL 60636

+LMA  DAINAVA" KONCERTAS
“SUSTOK ... PASIKLAUSYK™"

7:00 v.v.
Koncerte skambés Lietuvos klasikinés
muzikos patriarcho Juozo Naujalio (beje,
2019-ieji, Svenciant Sio tautinés lietu-
viy muzikos simbolio 150-yjy gimimo
metiniy jubiliejy, Lietuvoje paskelb-
ti J. Naujalio metais), V. Augustino,
K. Daugirdo, M. Matucio, J. Govédo
ir kity lietuviy kompozitoriy kariniai.
Klausytojai iSgirs ir Rockford, IL gimu-
sio, amerikietiskosios Ziniasklaidos va-
dinamo ,.chorinés muzikos roko Zvaig-
zde", Jake Runestad nepaprastai jaut-
ry, Siandien ypac aktualy “Please Stay".
Koncerto kulminacija - ,,Dainavos", ka-
merinio orkestro bei solisty atliekamos
ypatingo grozio austry genijaus Franz
Schubert Antrosios Misios.
Trinity Christian College
Ozinga Chapel Auditorium
6601W. College Drive,
Palos Heights, IL 60463

Kovo 4 ., PIRMADIEN]

SV. SAKRAMENTO ADORACIJA
7:00 v.v.
»Kiekvieng pirmajj ménesio pirmadienj
7 val. v. misijos bainycioje vyksta
Sve. Sakramento adoracija. Visi malo-
niai kviec¢iami dalyvauti! ,,
Pal. Jurgio Matulaicio Misija
14911 127th St., Lemont, IL 60439

Kovo 5 D., ANTRADIEN]

UZGAVENIY BLYNAI
4:30 v.v. - 7:30 v.v.
Kviecia Palaimintojo Jurgio Matulaicio
misija.
PLC Banys Seimos salé
14911 127th St., Lemont, IL 60439

Kovo 10 D., SEKMADIEN])

V. PUTVINSKIO 90-yJi) MIRTIES
METINIY MINEJIMAS

1:00 v.p.p.

Vytauto Didz. 3auliy rinktiné iseivijo-
je kviecia j meninj renginj V.Putvinskio
90-osioms mirties metinéms paminé-
ti. Dainas dainuos solisté Danguolé
Zibkuté-Pazemeckiené. Renginio metu

veiks virtuvé ir baras. Tel.pasiteiravimui:
773-875-4531

Sauliy namai

2417 W 43rd, Chicago, IL 60632

Kovo 15 D., PENKTADIEN])

IRENOS CIAPKAUSKIENES
TAPYBOS PARODA
6:00 v.v.
Galerija ,Siela"
14911 127th St., Lemont, IL 60439

Kovo 16 D., SESTADIEN])

PASKAITA TEVAMS IR VAIKAMS
,KO REIKIA, KAD BUTUME
ISGIRSTI IR SUPRASTI?"

12:00 v.p.p.

+Paskaitos metu bus aptariamos “gir-
déti” ir “suprasti” savokos, bendravimo
trukdziai, salygos, kurios padeda kur-
ti artima bendravima Seimoje. Tai se-
minaras tévmas ir vaikams (auka $10
uz 2 asmenis). Dalyvaukite, kad geriau
suprastumeéte vieni kitus. Uzsiémimo
metu bus atliekami pratimai, padedan-
tys suprasti, kas trukdo ir kas pade-
da isgirsti vienas kita, atpazinti jaus-
mus, kai jau¢iamés nesuprasti ir neis-
girsti, jprastus elgesio badus. Lektoré
- Seimos ir pory psichoterapeuté Zivilé
Baroniené (Lietuva). Daugiau nei 10
mety konsultuoja Seimas tarpusavio
santykiy, konflikty sprendimo, vaiky
aukléjimo klausimais. Veda poros
tarpusavio santykiy stiprinimo, stip-
riy jausmy apazinimo ir valdymo, po-
zityvios tévystés ugdymo, socialiniy
jgldziy ir socialinio atsparumo ugdy-
mo uzsiémimus, seminarus specialis-
tams ir visuomenei.

Jaunimo centro Ciurlionio galerija
5620 S. Claremont Ave.,

Chicago IL 60636

Kovo 17 D., SEKMADIEN])

SRIUBOS PIETUS
12:30 v.p.p.
Surinktas pelnas bus skiriamas Carito
maitinimo tarnystés programai, remian-
ciai sriubos valgyklas Lietuvoje. Prasome
uzsiregistruoti i$ anksto Matulaic¢io mi-
sijos rastinéje tel.: 630-257-5613 arba
el. pastu: matulaitismission@gmail.com
Sialoma auka - $20 (asmeniui), $5 (vai-
kui), $50 (3eimai)
Pal. Jurgio Matulaicio Misija
14911 127th St., Lemont, IL 60439




MORE HD CHANNELS, @
FASTER INTERNET AND HughesNet Gen5

UNLIMITED VOICE. Satellite Internet

America’s #1 Choice
for Satellite Internet

4

= Speeds up to 60Mbps PaCkagES Sta rtlﬂg at Oﬂ|y

» Unlimited data - no data caps

SPECTRUM INTERNET™

AL LOW AS

2 9 Get Free Standard Installation'

Limited Time Offer

Get More Data + Free Off-Peak Data

Free Off- Peak Hours: 2am - 8am

Always On, No Phone Line Required

Spectrum Internet

Built-in Wi-Fi for Wireless Devices

125+ CHANNELS SPECTRUM TRIPLE PLAY™
TV, INTERHNET AND VOICE

up 10 somaps $8997 %.x#.AM_,TNEg FREE

UNLIMITED CALLING HARD DATA E]té?‘_ ﬂ”d?r(g
LIMITS® eb TIvE O

LIMITED TIME ONLY,

fir =1l

download speeds?

CONTACT YOUR LOCAL AUTHORIZED RETAILER Limited Time Savings —_— Ca" Today!

855-403-5613 ® 1-844-341-2651 Hugh'uefljlft;

A UTHODRITE

HughesNet is a registered trademark of Hughes Network Systems, LLC an EchoStar Compa-
ny. Minimum term required. Monthly service and early termination fees apply. Visit
legal.HughesNet.com for details. 'Free standard installation valid on Lease option only. Not
valid with Purchase option. Limited-time offer. 2Actual speeds may very and are not guaran-
teed. 3If you exceed your monthly plan data, you will experience reduced data speeds, may
be as low as or lower than 1 Mbps, until your next billing period.
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SUDOKU GALVOSUKIAI

matematiniy Ziniy.
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Galima Negalima

SUDOKU NR. 405 ATSAKYMAI .

Sudoku — tai populiarus japony galvosikis, kuriame naudojami skaiciai nuo 1iki 9, taciau juos spresti nereikia

IStirta, kad sprendZiant sudoku geréja atmintis, mastymas, logika, smegeny veikla. Tai — profilaktika pries Alzhaimerio
liga! Todél patariama spresti sudoku kiekvieng diena. Reikia tik Siek tiek laiko, kantrybés ir Zinoti taisykles.

Dazniausiai sudoku sprendziami 9 eiluciy ir stulpeliy galvoskiai, kuriuose jrasyta keletas pradiniy skaitmeny.
Tikslas — uZpildyti visa lentele skaitmenimis nuo 11iki 9, po vieng skaitmenj j langelj. Reikia surasti ir jradyti skait-
menis nuo 1 ki 9 taip, kad jie nesikartoty eilutése, stulpeliuose bei paryskintuose 9 langeliy (3x3) kvadratuose.
Pasirenkamas skaitmuo ir perzidrimos visos eilutés randant vietas, kur skaitmuo gali biti jradytas, véliau perzid-
rimi stulpeliai ir 3x3 kvadratai. Taip pat jmanoma i eilés pasirinkti langelius ir atmesti negalimus skaitmenis.
Galima kiekviename langelyje pasizyméti visus galimus skaitmenis (smulkiu 3riftu ar taskais atitinkamose vietose).

Galima

(3]

Negalima
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Galima

0 | B | DA | o0 | O | e | =T | D0 | el

o g || o [ | =2 2a o [ca

=3 | | ofa | 0 | A | BO | D | = (BB

Negalima o

SUDOKU NR. 406

R

SPRENDIMAS KITAME NUMERYJE

SAVAITCALIO ORAI

PENKTADIEN],

SESTADIEN],

SEKMADIEN],

VASARIO 22 D. VASARIO 23 D. VASARIO 24 D.
- T~ —
DEBESUOTA SU :
PRAGIEDRULIAIS CLCE MILIoNZ
Krituliai: 10% Krituliai: 90% Krituliai: 10%
9 m/h 10 m/h 27 m/h

35°/30° F

0 41°35° F

0 37°115°F

Gydytojo pasakyta frazé: , Niekis,
iki vestuviy uzgis", labai nustebino
80-metj pensininka Broniy, taciau
jo akyse suspindéjo ugnelés.

kK k
Ateina dukra pas téva ir skundziasi:
- Téti, a$ labai negrazi, jok vyras
neims manes j Zmonas...
- Na, teisybés yra, bet tu
nesijaudink, pasiimsi motinos
stebuklinga tepala ir kas nors tikrai
tave ves.
- O tai mama turi stebuklinga
tepala?
- Na, as taip manau, nes kaip as ja
vedziau, iki Siol nesuprantu.

kK k
Kiek Zmona parvesdavo j namus
meiluZiy, kiek juos slépé, tai po
lova, tai spintoje, o vyras vis
tiek i$ komandiruotés taip ir
neparvaziavo.

kK k
- Kur dirbi?
- Niekur.
- O tai ka veiki?
- Nieko.
- Geras uzsiémimas....
- Taip, bet kokia konkurencija!

kK k
— Brangioji, gal uzteks ésti?
—Tau k3, nepatinka mano figara!?
— Ne, man nepatinka, kad tu
suvalgei savo, o dabar émeisi
mano picos.

kK k
Pagaliau radau tinkamus ZodZius,
kurie nusako mano santykius su
kitais Zmonémis. AS noréciau, kad:
— Zmonés pasaulyje gyventy taikiai,
— Zmoneés turéty lygias teises,
— Zmonés vieni kitais rapintysi,
— Zmonés gerbty vienas kita,
— Zzmonés gyventy pasiturindiai ir
jiems nieko netrakty.
— Zmonés nuo manes atsiknisty.

kK k
Nenoriu girtis, bet keturiolikos
dieny dieta as3 jveikiau per 4
valandas 35 minutes.

kK k
Patologas-anatomas numiré ir vis
tiek keliavo j darba.

kK k
Jeigu jus naktj pasiklydote
miske, nusédo telefonas, lyja ir
kazkas jtartinai Snara krimuose
— pazvelkite j dangy, susiraskite
Siaurine Zvaigzde ir jdémiai j ja
jsizilirékite. Ji atrodys niekingai
menka, palyginus su jasy
problemomis.

kK k
Jis kiekviena ryta jai atnesdavo
kava j lova. Jai nieko kito nelikdavo,
kaip tik keltis, uzkaisti vandenj ir ja
uzpilti.

Vaikinas merginai:
— Jeigu tau reikia daugiau erdvés,
tai visada gali kreiptis ] NASA.
k %k k
Zmona vyrui, beieinan¢iam pro
duris j darba:
- E, pala! Tu kur toks susiruosei?
Eik greitai mar3kinius iSsilygink, o
tai Zmonés pagalvos, kad as tavim
visai nesirapinu!
k %k k
Medzioklé - tai sportas! Ypac tais
atvejais, kai Soviniai baigési, o
meska dar gyva.
k %k k
UZlipus ant svarstykliy Virginija
suprato, kad uzrasas ,Karvuté" ant
saldainiy buvo ne prekés Zenklas, o
jspéjimas.
k %k k
Miestas, kuriame gyvenu, kupinas
jvairiy galimybiy. PavyzdZiui - i$ jo
galima isvaziuoti kur nors kitur.
k %k k
— Paimk butelj vyno.
—Taigi ryt j darba ryte, kokio dar
vyno...
— Raudono. Pusiau sauso.
k %k k
— Kodél tu nenori nupirkti man
buto?! Tu visai manimi nesirgapini!
O juk misy venomis teka tas pats
kraujas!
— Ligoni, palikite donorg ramybéje.
k %k k
— Visos bédos kada nors baigiasi,
patikékite, jau a3 ta tikrai Zinau.
— O jus optimistas.
— Ne, as kapiniy sargas.
k %k k
Kai kurie Zmonés, kaip debesys. Kai
nueina Salin — diena tiesiog puiki
pasidaro.
ok %k ok
Laisvai kalbu angly kalba.
Netaisyklingai, bet uz tai — laisvai.
ok %k ok
Sunku Zodziais nupasakoti ta
jausma, kai naktj tavo kiing
apsiveja rankos ir stipriai tave
apkabina. Ypag¢, kai gyveni vienas.
ok %k ok
Nesmagu — tai kai grjzes vakare
namo nieko naujo internete
nerandi, nes viska jau perzitréjai
darbe.
ok %k ok
— O as peléda...
— Ta prasme, vélai guliesi ir vélai
keliesi?
—Tai ne, tyliai skraidau ir peles édu!
ok %k ok
Sdnaus ir tévo pokalbis:
— Téveli, as noriu lankyti baleta.
— Oi ne, stinau, tai labai pavojinga.
— Kodél?
— AS tau kojas sulauzysiu!




SOTUS DESERTAI SALTAI ZIEMA|

Artéja UZgavénés, o po jy — liesas Gavénios laikas iki pat Velyky. Tad
kol dar Ziema i$ kiemo neisvyta, o Lasininis dar galingesnis uz Kanapinj,
stiprinkimés ir valgykime riebiau. Ne paslaptis, kad 3altuoju mety laiku,
kai norisi sotesnio maisto, vieni geidziamiausiy ir populiariausiy yra
riebesni miltiniai kepiniai.
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! VARSKES SPURGYTES

1

E Reikés: 500 g riebios varskeés, 4 kiausiniy, 8 valg. §. milty, 10 g vanilinio cukraus, %
tarb. 8. cinamono, 4 valg. §. cukraus, 1 arb. §. kepimo milteliy, Ziupsnelio druskos, alie-
! jaus virimui, cukraus pudros apibarstymui.

' Gaminimas: Varske pertrinkite per sietelj. KiauSinius i$plakite su cukrumi ir vaniliniu !
' cukrumi. Suberkite drusks, cinamong, miltus ir kepimo miltelius, iSmaiSykite. Sudekite !
! pertrintg varSke ir gerai iSmaiSykite, kad gautysi vientisa masé. Puode iki virimo jkaitin- !
' kite aliejy. Kai uzvirs, jmeskite puselg¢ nedidelés nuluptos ir nusausintos bulvés, kad ke- !
' pant aliejus nesispjaudyty. Arbatiniu Sauksteliu kabinkite teslg, suformuokite spurgytes !
'ir dékite | verdant] aliejy. Virkite po kelias minutes i$ abiejy pusiy, kol graziai apskrus. !
' Ivirusias i$griebkite kiaurasam¢iu ir dékite ant popieriniy ranksluosciy, kad susigerty
' riebaly perteklius. Dékite j lekste, apibarstykite cukraus pudra ir skanaukite, kol dar $iltos.

PRANCUZISKAS OBUOLIY PYRAGAS

Reikés: 1 st. milty, 1 arb.§. kepimo milteliy, ziupsnelio druskos, 110 g sviesto, 2/3 st.
cukraus, 2 dideliy kiausiniy, 10 g vanilinio cukraus, 1 ladelio romo esencijos, 2 dideliy !
obuoliy, miltinio cukraus apibarstymui. !
Gaminimas: Dubenyje sumaisykite miltus, kepimo miltelius ir druska. Kambario te- !
eratiiros sviest3, cukry ir vanilinj cukry plaktuvu i$sukite iki vientisos masés. Po vieng, !
nuolat plakdami, jmuskite kiaudinius. Jladinkite roma. Suberkite milty miginj ir gerai !
iSmaisykite. Galiausiai suberkite nuluptus ir mazomis skiltelémis supjaustytus obuoli- !
''us. I$maidykite. Orkaite jkaitinkite iki 190 C laipsniy. Kepimo formg i$tepkite sviestu ir !
! pabarstykite miltais. Sukréskite tesla ir graZiai islyginkite. PavirSiy apibarstykite Sauks- !
' tu cukraus ir dékite j orkaite. Kepkite mazdaug 40 minuciy, kol pavirsius graziai paru- !
' duos. ISkepusj pyraga apibarstykite cukraus pudra, leiskite Siek tiek atvésti ir ragaukite.
! Labai gardu su vaniliniais ledais arba grietinéle.
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HOROSKOPAS:
VASARIO 25 D. - KOVO 3 D.

AVINAS (03.21 - 04.20)

Savaités pradzia bus pati sékmingiausia. Tai pui-
kus metas karybinei veiklai, sandoriy tvirtinimui,
savo veiklos bei paslaugy reklamai. Gali atsiras-
ti papildomy uZzdarbio $altiniy. Savaités viduryje
daugiau démesio skirkite savo savijautai - batinas
kokybiskas poilsis, tinkama mityba. SPA bei graZi-
nimosi procediros puikiai padéty atsipalaiduoti.
Savaités galas jtemptas, taciau gana produktyvus.

JAUTIS (04.21 - 05.21)

Nauja savaite netriiks darbo ir buitiniy rapes-
¢iy, tadiau jdétos pastangos duos puikiy rezultaty,
jégos nebus isvaistytos veltui. Pirmomis savaités
dienomis itin palanku susikoncentruoti ties daly-
kine veikla, taip pat tinka puoseléti namus, gerinti
gyvenimo salygas, investuoti j nekilnojamajj turta.
Savaités vidurys produktyviausias ir sékmingiau-
sias, ypac seksis turintiems savo versla. Savaitgalj
laukia puikios naujienos, smagios i§vykos!

DVYNIAI (05.22 - 06.21)

Savaités pradzia gali bati labai karybin-
ga bei dvasinga arba labai paini ir miglota.
Tai puikus metas karybinei, meninei veik-
lai, darbui su savo emocijomis, taip pat to-
limoms kelionéms. Savaités viduryje tapsi-
te itin jautras, gali i8ljsti senos nuoskaudos.
Siuo metu lengvai provokuosite konfliktines
situacijas. Sulig penktadieniu reikalai taisy-
sis, vél imsite dZiaugtis gyvenimu. Tiesa, sa-
vaitgalj galimas jégy trakumas, pailsékite.

VEZYS (06.22 - 07.22)

Pirmadienis gana tu$¢ia diena, neverta daug vil-
tis. O $tai nuo antradienio prasideda darbymetis.
Savaités viduryje gali realizuotis svarbis sumany-
mai, pasileisti reik§mingi projektai. Sig savaite
daug démesio skirsite finansiniams reikalams
tvarkyti, ¢ia galimi teigiami poky¢iai. Nemazai
démesio pareikalaus giminés bei $eimos nariai,
reikés pagelbéti artimiems Zmonéms. Savaités
galas gana sudétingas, pasikaustykite kantrybe.

LIUTAS (07.23 - 08.23)

Sig savaite nebijosite i$siskirti i$ minios, la-
bai norésis permainy, kurios jvyks jau sa-
vaités pradzioje. Taciau venkite impulsyviy
veiksmy, svarbu viska gerai apgalvoti, pasver-
ti visus uz ir pries, kitaip galite skaudziai suk-
lysti. Savaités viduryje spresis svarbas finansi-
niai klausimai, palanku tvarkyti piniginius rei-
kalus, tartis, tarpininkauti. Pavyks gerai nusi-
pirkti, mokésite nusideréti. O $tai savaités gale
paskesite buityje. Galimi stipresni konfliktai.

MERGELE (08.24 - 09.23)

Jau savaités pradzioje jums nepaprastai seksis.
Tadiau nebsite linke atvirauti apie savo laiméji-
mus bei gautus pasialymus. Aplinkybés vers veik-
ti slapta, neatskleidziant visy savo motyvy. O $tai
savaités viduryje drasiai pareiksite apie save ir
savo pasiekimus, busite vie$ai pripazinti, jvertin-
ti. Savaités galas bus dar sékmingesnis, tikétinos
premijos. Savaitgalj bent trumpam atsiribokite
nuo darby ir raskite laiko artimiems Zmonéms.

SVARSTYKLES (09.24 - 10.23)

Laukia itin sékmingas savaités startas — reali-
zuosis ilgai puoselétas sumanymas, tarsi i$ dan-
gaus nukris dosni proga. Ypa¢ palanku tvarkyti
reikalus, susijusius su nekilnojamuoju turtu, at-
likti ilgalaikes investicijas. Savaités viduryje skir-
kite daugiau laiko poilsiui. Siuo metu netriks
intrigy bei paslap¢iy, galite susidurti su klas-
ta, didesnémis jtampomis. Savaités gale gali-
mos esminés permainos asmeniniame gyvenime.

SKORPIONAS (10.24 - 11.22)

Svarbiausias $ios savaités patarimas — nesku-
béti. Duokite sau laiko viskg apgalvoti, nepulki-
te stacia galva priimti sprendimy, pasidaryti is-
vady ar imtis veiksmy. Siomis dienomis netriks
palankiy progy, taciau didelé tikimybé apsigau-
ti, ypac antroje savaités puséje. Tikétina finansiné
sékmé, pagaliau spresis piniginés problemos, gali-
mos premijos, dosnios dovanos. Savaités gale gali
jvykti ilgai laukta, romantinio pobudzio paZintis.

SAULYS (11.23 - 12.22)

Reikia vengti bet kokiy avantitiry, itin rizikingy
sumanymuy, nedalyti pazady, kuriuos jvykdyti ne
jasy jégoms - bus lengva susigadinti savo gera var-
da, ypac savaités pradzioje. Savaités viduryje teks
pakovoti uz vieta po saule, apginti savo nuomone.
Konfliktiniy situacijy netriiks visg savaite, pasis-
tenkite nesivelti j beprasmius gin¢us - tai nebus
produktyvu. Svarbiausios savaités dienos penkta-
dienis ir Sestadienis - spresis svarbus reikalai.

OZIARAGIS (12.23 - 01.20)

Savaités pradzioje palanku tvarkyti finansinius
reikalus, investuoti j nekilnojamajj turtg, atnau-
jinti jvaizdj bei puoseléti i§vaizda. Netrtiks sma-
giy atsitiktinumy, dékingy sutapimy. Galimos di-
desnés dovanos bei piniginés jplaukos. Itin sek-
sis dirbantiems grozZio bei finansy srityse, taip
pat meno atstovams. Savaités viduryje planuo-
kite tolesnes keliones, spreskite juridinius klau-
simus. Savaités gale netriiks smagiy nuotykiy.

VANDENIS (01.21 - 02.19)

Savaités pradzioje reikés priimti svarby
sprendima, gali jvykti reik§mingi susitarimai.
Tinka kreiptis j autoritetus, varstyti valstybi-
niy jstaigy duris. Savaités viduryje aktyviai
spresite finansinius klausimus, tikétina susi-
jusius su bendru biudzetu. Galimos neplanu-
otos i$laidos, nuostoliai. Savaités gale iSaugs
jusy autoritetas, populiarumas, lengviau susi-
tarsite su reikiamais Zmonémis. Savaitgalj bus
labai sunku nusileisti, leistis j kompromisus.

ZUVYS (02.20 - 03.20)

Savaité prasidés svarbiomis naujienomis, lau-
kia puikios Zinios! Pirmosiomis dienomis pa-
lanku i$siruosti j komandiruote, lankyti klien-
tus, bendrauti su darbo aplinkos Zmonémis,
daZniau priminti apie save bei savo paslau-
gas. Savaités viduryje daugiau démesio parei-
kalaus asmeniniai santykiai, pasistenkite bati
jautresni artimy Zmoniy atzvilgiu. Savaités ga-
las kiek jtemptas, regis, nuspresite surizikuoti.
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Naujiena! Nuo Siol savo skelbimus nemokamai talpinkite interneto
svetainéje www.aidas.us (,,Skelbimai™“).
VIP skelbimai yra mokami.

SUPER PASIULYMAS! NEMOKAMAS VIP SKELBIMAS (apie $15)
su apmokétu skelbimu laikrastyje!

Skelbimo kaina viename laikras¢io numeryje : $50 cnt. uz Zodj. Telefono nume-
rj skaiciuokite kaip vieng Zodj. Juodai paryskinti ar DIDZIOSIOMIS raidémis
parasyti zodziai - $60 cnt. uz Zodj. Norint skelbimg publikuoti keliuose nume-

riuose, gautg sumag padauginkite iS leidiniy skaiciaus. Priimame kredito/debeto
korteles. Sumokéti uz skelbimg galite ¢ekiu ar money — order iSrasytu ,Ethnic
Media“ vardu.UzZpilde kupong (kartu su ¢ekiu ar money — oder ) siyskite adresu:
325 North Milwaukee Avenue, Units E&F, Wheeling, IL 60090
Arba faksu: (866)-710-0220
arba elektroniniu pastu: aidas@aidas.us
arba padiktuokite tekstg paskambine: (877) 459 0909
Skelbimai, gauti po trediadienio 12 v.p.p-,
bus spausdinami kitos savaités ,,Aido™ numeryje.
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Residential and Commercial

A CITY SUBURBAN

Suburbs: . ity:
708-724-4000 773-254-1960

www.acitydumpsters.com

REIKALINGAS PARTS
COUNTER

PERSON

DARBAS

AUTOMOBILIY *
DET. NDELYJE

xprcssam.

SIOLO DARBA SIUNTINIY
SKYRIUJE. IESKO ENERGINGO,
KOMUNIKABILAUS,
MOTYVUOTO ZMOGAUS.
Reikalavimai: lietuviy, angly, rusy
kalbos ir baziniai darbo su
Outlook/Excel igﬁdiiai:

|

Susidoméje siyskite reziume j
jovita@atlanticexpresscorp.com

sioLo pAreA g

Reikalingi CDL vairuotojai rei-

sams j pietus. Galiu apmokyti. Tel.

773-895-6454

Reikalingi CDL vairuotojai darbui su flat-
bed Conestoga treileriais. Geras atlygini-
mas ir apmokamos atostogos. Kviec¢iame
ir owner operators. Tel. 630-400-9661

Priimame Owner Operators. Zemi procen-
tai. Gerai apmokami kroviniai. Reikalingi
CDL vairuotojai! 331-318-9794

Autoservisui Orland Parke reikalingi me-
chanikai. Geras atlyginimas. Skambinti tel.
773-544-5550

Reikalingi darbuotojai darbui prie ban-
ko nusavinty namy. Kreiptis telefonu

773-998-2099

Mes ieSkome auklés 16 ménesiy berniukui,
Skoki rajonui, netoli senojo sodo prekybos
centro, nuo 7 iki 5. Tai jmanoma su arba
be apgyvendinimo. Mokéjimas 400-500

per savaite.

Reikalingas Zzmogus vidaus statybos
darbames. Patirtis baty privalumas. Tel.

630-891-0312

Reikalingi darbininkai valymo darbams. Tel.

708-536-0300

Troky remonto dirbtuvéms Crest IL rei-

kalingas mechanikas. Tel. 630-765-4892

) _I-mmp&nljai
reikalingas
wdispeceris
o1 SU patirtimi
Tel. (708) 974-3545 ext. 401

Seima i§ Highland Park iesko auklés 15 mé-
nesiy amZiaus dvyniams. Darbas 5 dienas
per savaite, nuo 7:15 ryto iki 5:15 vakaro.
Atlyginimas $800-900 per savaite (pri-
klauso nuo asmeniniy auklés savybiy).
Batina Snekamoiji angly kalba. Tel. 312-
852-1141 (Jenny).

Skubiai reikalingas vairuotojas. Tel.

708-745-1208

Krovikui -

708-275-1306

perkraustymuose.

Reikalingi CDL vairuotojai tolimiesiems
reisams. Full arba Part time. Mokame nuo
60 iki 65 ct uZ mylia. Yra galimybé nuo-
motis troka. Tel. 773-396-6725

Statybinei kompanijai reikalingi darbuo-
tojai vidaus ir lauko darbams. Skambinti

arba rasyti Zinute: 708-906-3040

Atlantic Express Corp reikalingi automo-
biliy j konteinerius krovikai pirmai ir ant-
rai pamainai (patirtis néra batina, apmo-
kinsime) bei Zmogus automobiliy ardymui.
Prisijunkite prie masy! 708-907-3005,

j-egle@atlanticexpresscorp.com

Sparciai auganciai persiuntimo kompanijai
reikalingas Zmogus darbui sandélyje ir ofi-
se. Reikaliavimai: angly kalbos Zinojimas,
démesys detaléms. Susidoméje rasykite:

jovita@atlanticexpresscorp.com

Full time dental assistant needed in
Plainfield. We are modern and friend-
ly high quality Dental office. We are
a fully computerized office with di-
gital radiography. If you are orga-
nized, self motivated and love wor-
king with people this may be the job
for you. Experience not necessary, we
will train. Please email your resume to

jessicafcpdc@gmail.com

Reikalingas CDL-B kategorijos vairuoto-
jas vairuoti straight truck su dumpsteriais.
Vietiniai darbai, kiekvieng vakarg namuo-
se. Atlyginimas pagal patirtj. Skambinti
(708)724-4000

Reikalingos moterys namy/ofisy valymo
darbams vakariniuose/pietiniuose rajo-
nuose. Laisvas grafikas. Skambinti/tek-
stinti 331-431-9498

SunkveZimiy remonto dirtuvéms reika-
lingas mechanikas ir mechaniko padéjé-
jas. Galime apmokyti. Tel. 312-647-1757

Vietiniams reisams reikalingas CDL
vairuotojas su minimum 2 mety pa-
tirtimi. Dry van kroviniai, pasikrovi-
mas ir nuvezimas iki 150 myliy at-
stumu, galima kasdien grjzti namo.
Puikios biiklés 2015 mety Freightliner
Cascadia trokas, 10 bégiy greicio dézé.
Darbas nuo pirmadienio iki penktadie-
nio. Atlyginimas valandinis, nuo $21.
Skambinti (847)401-4797.

DANTY TECHNIKOS
LABORATORIJA

Laboratorija atidaryta nuo
pirmadienio iki penktadienio

Tik per 2 valandas!

APMOKEJIMAS TIK GRYNAISIAIS

TAISO

PROTEZUS

o at

Protezy priémimas vyksta
darbo dienomis nuo 100iki 12 val,

Kalbasme anglidka ir rusiskal

(847) 353-8075



www.acitydumpsters.com
www.arkaexpress.com

Transporto Kompanijai
reikalingi
Service writer &

Roadside assistance

Reikalinga
argly kalba,
privalumas rusa)
kalba.

E-mail: ravisarkaexpress. com

(630-303-8961)

D Group Business services, LTD

14825 S New Ave suite#100
Lockport, IL 60441

o TAX INCOME: . <
Korporaciju, biznio taksu, asmeniniyitaksul
apskaiciavimas, e-failinimas. ’
e TROKUY KOMPANIJU,
TROKU SAVININKUY: ,
Visy mokestiy apskaitiavimas, . .. %
IFTA, 2290,
Numeriai IRP, nauji ar atnaujinimas;
Visi permitai ir kt.
e ATLYGINIMUY SKAICIAVIMAS:
W-2, payroll

Konsultacijos: tel., text mes:

630-400-2848

+ APMOKAMOS ATOSTOGOS!

« 0.55-0.70 UZ MYLIA

« PRIEDAI UZ SAUGY VAIRAVIMA
IR REFERALUS

« TIESIOGINIAI PAVEDIMAI

» NUOLAIDOS DEGALAMS

AG Expedited Inc

Gerai zinoma ir patikima
transporto kompanija iesko:
COMPANY DRIVERS
tIR OWNER OPERATORS
' SAFETY, BILLING
IR DISPATCH SKYRIUY

Kalbame angliskai, lietuviskai,

DARBUOTOJY

rusiskai, lenkiskai

Skambinkite 855-605-5777 x101

arba ragykite art@agexpedited.com

Gedimino lituanistiné mokykla ies-
ko muzikos mokytojos darbui mokyk-
loje SeStadieniais 9 v.r. - 1 v.p.p. Mokslo
mety pradZia - rugséjo 9 d. Mokyklos ad-
resas: 116 N. Lake Street, Mundelein, IL
60060. Prasome teirautis glm.ilinojus@

gmail.com arba telefonu 847-630-0098.

Reikalingi CDL vairuotojai, owner-ope-
rators. Nauja technika. (708)717-0133,
(708)227-7798

Kompanijai reikalingi vairuotojai iSvezio-
ti laikrascius penktadieniais. Turéti di-
delj automobilj. Tel. (847)272-9222

Reikalingas Parts Counter Person. Darbas
automobiliy detaliy sandélyje. Skambinti
tel. (630)303-8961

Transporto kompanijai reikalingas dispe-
Ceris su patirtimi. Tel. (708)-974-4545
ext. 406

Stabili statyby jmoné priims j ko-
manda darbuotojus. UZdarbis pri-
klauso nuo patirties. Skambinkite

tel. (847)461-9161

Transporto kompanijai reikalingi mecha-
nikai su patirtimi ir be jos. Naujos dirb-
tuves, stabilus ir auk3tas atlyginimas.

Skambinkite tel. (630)303-8961

PATIKIMA TRANSPORTO KOMPANIJA
IESKO CDL A VAIRUOTOJY. MOKAME
$0.60 CENTY UZ VISAS MYLIAS. Tel.
224-775-0361

Kompanijai reikalingas REKLAMOS
AGENTAS. Reikalavimai: angly kal-
ba, organizuotumas, geri bendravimo
jgidziai, draugiSskumas, automobilis.
Rusy bei lietuviy kalby mokéjimas -
privalumas. Tel. (847)272-9222

Atlantic Express sitlo darba siuntiniy
skyriuje. lesko energingo, komunikabi-
laus, motyvuoto Zmogaus. Reikalavimai:
lietuviy, angly, rusy kalbos ir bazi-
niai darbo su Outlook/Excel jgidziai.
Susidoméje siyskite reziumé | jovita@

atlanticexpresscorp.com.

Draudimo agentdra, esanti Hickory Hills,
IL, ie3ko darbuotojos (-jo) pilnai darbo die-
nai. Patirtis pageidautina, bet nebdtina.
Reikalinga gera angly kalba, rusy bty pri-
valumas. Skambinti tel. (708)433-7777

Reikalingas CDL vairuotojas su patir-
timi vietiniams ir Midwest reisams,
iki 200-250 myliy nuo Cikagos. $20/
hr, Monday-Friday. Penktadieniai ir
savaitgaliai namie. Volvo vilkikas,
10 bégiy, dry van kroviniai, par-
kavimas Woodridge. Skambinti
(708)247-2472

International Day Care Center vaiku-
¢iy vis daugéja, todél ieSkome dar vie-
nos nuostabios, energingos, atsakin-
gos ir vaikucius mylincios asistentés
ar mokytojos. Yra tam tikri reikalavi-
mai. Reikalingas legalumas. Kreiptis:

internationaldaycenter@gmail.com

Reikalingi rangovai su patirtimi namy
renovavimo darbams. Kreipkités tel.
(630)660-7861.

Reikalingas CDL-A vairuotojas darbui su
dumpster truck, pageidautina su patirti-
mi. Atlyginimas bus paskirtas pagal pa-
tirtj. Tel. (708)724-4000.

Nekilnojamojo turto ir paskoly kompa-
nija jdarbina agents ir loan originators.
Puikios uzdarbio galimybeés, lankstus dar-
bo grafikas, efektyvi pagalba ir bendradar-
biavimas. Kreiptis tel. (630)202-6867,
(630)696-7746.

Reikalingi owner operators vie-
tiniams ir Midwest reisams. 5-6
dienos, penktadieniai visada na-
muose, dry van kroviniai, parkavi-
mas Bolingbrook, IL. Skambinkite
(847)401-4797, Kestas

Modern and friendly high quality Dental
office in Barrington seeks part time or
full time dental assistant. We are a fully
computerized office with digital radio-
graphy. If you are organized, self moti-
vated and love working with people this
may be the job for you. Experience not
necessary, we will train. Email resume
to barringtondentalwellnesscenter@
gmail.com. 847-842-2410

Reikalingas pagalbininkas statybose. Tel.
(708)630-1048, Artdras

UZimtam salonui Orland Park reika-
linga manikidrininké pilnai darbo sa-
vaitei. Tel. (773)307-4742

Draudimo brokeriy kompanija ies-
ko kandidaty agento/brokerio asis-
tento pareigoms. Darbas biure, pil-
na darbo diena. Batina gerai moké-
ti angly ir lietuviy kalbas, mokéti
dirbti kompiuteriu ir turéti darbo
biure partirties. Kandidaty praso-
me siysti rezumé adresu career@

insurhaus.com

Turizmo kompanijai reikalingi
patyre turizmo agentai. Batinos
angly kalbos zZinios, pageidau-
tina mokéti lietuviy ir ukrai-
niec¢iy kalbas. Skambinti tel.
(847)350-9545

Draudimo kompanija sitalo darba

naujiems agentams. Skambinti tel.

(847)668-2066, Robertas

Reikalingas darbuotojas saidingo dar-
bams. Tel: (630)677-2040

IESKO DARBO !@%

Dispeceris su patirtimi iesko darbo. Tel.

630-908-2567

Moteris savaitgalinio seneliy prieZidros

darbo. Tel. 630-915-7763

Moteris iesko Zzmoniy prieZitros darbo
pakeitimams. Didelé patirtis, gera angly
kalba, vairuoja. Gali iSleisti atostogy. Tel.
(847)401-2772
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KONSULTACLJOS

« Depresija, nerimas,
panikos atakos

« Psichologines traumos,
smurtas Seimoje

« Konfliktai, pykcio valdymas

« Létinis stresas,
psichosomatiniai sutrikimai

Priimami BCBS PPO, Cigna,
Magellan Health Services ﬁ K s
draudimai . :

Tel. (630)686-3165

Laima Zavistauskas MS, LCPC

Daugiau informacijos ieSkokite Google:

Laima Zavistauskas Psychology Today

PSICHOLOGINES

Heating & Air-Conditioning license
Electrician license
at West Chicago Professional Center

Minimalus mokestis uz mokymus!!!
Masy internetiné svetainé: www.westchicagohvac.com
Gaukite licencijas per 3 ménesius ir pradékite
savo versla arba gaukite gerai apmokama

HVAC arba profesionalaus elektriko darba.

Yra galimybé apmokeéti kreditinémis kortelémis.
Uz mokymus taip pat galima mokéti dalimis.

Mokykla yra H
West Chicago/Batavia.
Paskubékite! SALE ends soon!
Rusy kalba: English:

630-202-4932 630-232-3250

NAUJIENA!
DIDZIULES NUOLAIDOS!

——r

Visiems mokymams,
vykstantiems naujoje patogioje
vietoje Cikagoje. Vos 3 myliy
atstumu nuo Chicago
Downtown! Prie 55 greitkelio!

Mokykla patvirtinta llinojaus valstijos aukstesniojo mokslo departamento

Judéjimo -

&

atramos ey
organu ¥ s,
sistemos %! L“?-!,
gydymas: ,.:

° ey
- Inversineé terapija

- Gydomasis masazas
* Infraraudonujuy
spinduliy sauna

Loreta Adlys

Tel. 630-747-1716
Hickory Hills

Pardavéjams reikis daugian
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PASLAUGOS ‘f:('

STACIONARIY IR NESIOJAMY
KOMPIUTERIY REMONTAS. TEL.
630-487-8967

Perkraustome. ISvezame Slamsta.

708-275-1306

ATLIEKAME VIDAUS REMONTO
DARBUS. VIRTUVIY, VONIY
ATNAUJINIMAS, RUSIY JRENGIMAS
IR KITI REMONTO DARBAI. TEL.
630-881-5666

Elektros darbai. Tel. (773)988-4303

Parketas, instaliavimas 773-443-0026

Sidlome poilsj Dominikos Respublikoje,
Meksikoje, Jamaikoje ir Kariby salose; upi-
niai ir jariniai kruizai, kelionés ir aviabilie-
tai po visg pasaulj. Misy kainos zemesnés

nei internete. Tel. (847)809-0910

DEMESIO! Vidaus ir lauko dazymo
darbai, naujos statybos, dazymas
purskimo badu (spray painting), da-
rome viska, kas susije su dazymu -
mes specialistai! Tel. (847)385-8011

DMB SERVICES- remonto dar-
bai. Dazytojai, dailidés, elektrikai.
Jrengiame rasius, virtuves, klojame
parketa, laminatg, restauruojame
senus namus. Geriausi specialistai

Cikagoje! Tel. (847)385-8011

DESIMTVIETIS LIMUZINAS VISOMS
PROGOMS 24/7. TEL. 312-714-7386,
MARIUS

Safety dokumentacijos, loggbooks
tvarkymas nedideléms transporto
kompanijoms. Dokumenty paruosi-
mas ‘New Entrant’ ar DOT Safety in-
spekcijoms. Skambinti (630)901-2100

Atéjo laikas pilietybei, pasibaigé za-
lios kortos galiojimo laikas. Yra ga-
limybé sutaupyti iki 50% valstybi-
nio mokescio, jeigu turite mazas pa-
jamas. Skambinkite. Profesionalus
visy migraciniy dokumenty pildymas.
Tel. (708)808-0073

Logopedo paslaugos vaikams. Tel
(630)923-3092

Komercinés ir verslo paskolos. Verslo
planai, veiklos ir strategijos mokymai.
Konsultacijos apie komercinj ir pramo-
ninj nekilnojamajj turta. Oksana Sevic,
MBA. Finansai ir tarptautinis verslas. Tel.
(630)697-2572. Bluebird Realty, Inc.

PAMOKOS

Gaukite Heating & Air Conditioning arba
Electrician licencija tik per 3 ménesius.
Nedidelis mokestis uz mokymus, galima
atsiskaityti dalimis bei kreditine kortele.
Mokykla yra West Chicago/Batavia. Tel.
(630)202-4932 (rusy k.), (630)232-3250

(angly k.), www.westchicagohvac.com

Studijuokite JAV! Lankykite angly,
kaip uzsienio kalbos, Akademinés
arba Verslo angly kalbos kursus
kompiuteriniy sistemy institute
(Computer Systems Institute)! CSI
turi oficialy leidima priimti moky-
tis laikinai atvykusius j 3alj asmenis.
Mokestis uz angly, kaip uzsienio kal-
bos kursus - tik $1200 uz 11 savai-
¢iy! esl.csinow.edu. Skambinkite
(888)848-1820.

PERKU /
PARDUODU

¢

Skubiai, nebrangiai parduodamas apvalus

stalas su keturiom kédém, sofa, matrasas,
veidrodziai. Tel. 708-856-4298

Norite parduoti savo versla? Parasykite j

sellbusinesstoday@gmail.com.

Nuomojami erdvls atostogy namai

Union Pier, Micigane. Namas su 3ildo-
mu vidaus baseinu, netoli Micigano eZe-
ro paplidimio. Aktyvaus poilsio mégé-
jams yra privats teniso kortai. Patogu
iSsinuomoti keletui Seimy, yra 4 erdvis
miegamieji ir 4 vonios. Patogus susisieki-
mas - tik 1.5 val. nuo Cikagos. Si vila pui-
kiai tiks atSvesti JUsy Sventes arba tie-
siog pabégti nuo kasdienybés ir pailsé-
ti. Kaina nuo $669 u? naktj. Rezervacija
tel. (630)202-6867

Downers Grove salone iSnuomojamas ka-
binetas, tinkantis masazui, kosmetologei,

blakstieny specialistei. 630-854-9549

Orland Park. ISnuomojamas kambarys. Tel.

708-645-6556

Pasaulio Lietuviy centre, 14911 127th St.,
Lemont IL 60439 isnuomojamos erdvios
biuro patalpos. Pasiteirauti skambinkite j
PLC rastine (630) 257-8787

WILLOW SPRINGS. ISnuomojamas 2
miegamuyjy, 1 vonios pilnai atnaujintas
butas. Naujos virtuvés spintelés, SS bui-
tiné technika, granitiniai stalvirsiai, pil-
nai atnaujinta vonia. Naujos spintelés
granitinis stalvirdis. Antras auk3tas. Yra
balkonas. Labai rami vieta, geras susis-
iekimas su La Grange ir 294 greitkeliu.
Komplekse yra baseinas. Papildomai mo-
kate tik elektra. Kaina $1300. Skambinti
773-983-4461

Downers Grove. ISnuomojamas 2 mie-
gamuyjy, 1 vonios butas pirmame auks-
te. Nauji langai, medinés grindys, at-
naujinta vonia. Kaina $1100. Regina,
(773)983-4461

Downers Grove. ISnuomojamas arba i3si-
mokétinai parduodamas plytinis namas
su pilnai jrengtu pusrasiu ir dideliu kie-
mu. 5 minutés nuo centro ir traukiniy sto-
ties. Downers Grove mokyklos. $1,800/
meén. Albina Van Maer, Bluebird Realty,
Inc (630)234-2642, bluebirdrealtor@

gmail.com
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LISLE. Four lakes komplese iSnuomojamas
1 miegamojo, 1 vonios butas. Nuomininkas
moka tik elektrg. Komplekse yra basei-
nas ir slidinejimo trasos. Kaina $1,050.
773-983-4461

ISnuomojamas namas Lemonte. 3 miega-
mieji, 1 vonia, grazus kiemas, garazas 2
automobiliams. Kaina $1,500. Skambinti
Artirui Strokovui, Elite Realty Experts, tel.
630-965-6608

ISnuomojamas 2 miegamuyjy butas antra-
me aukste Marquette Parke. Skambinti tel.

773-220-7840

NAPERVILLE. ISnuomojamas 2 mie-
gamyjy ,1 vonios butas primame
auksSte. Yra vienos masinos vieta ga-
raZe. Bute yra apynauja buitiné tech-
nika, naujai perdazytas. Nuomininkas
moka tik elektra. Kaina $1,043, skam-
binti 773-983-4461

Westmont. ISnuomojamas 2 miegamujy, 1
vonios butas treciame aukste. Papildomai
mokate tik uz elektra. $1095. Skambinti
Reginai, (773)983-4461

WOODRIDGE. ISnuomojamas 2 mie-
gamujy, 2 voniy, labai erdvus butas pir-
mamame aukste. Butas pilnai atnaujin-
tas. Naujos virtuvés spintelés, graniti-
niai stalvirsiai, laminato grindys visa-
me bute. Atnaujintos vonios.Centrinis
AC. Prasoma kaina$1400 skambinti
773-983-4461

DOWNERS GROVE. Labai geroje vieto-
je iSnuomojamas 2 miegamuyjy, 2 voniy
butas, primame aukste. Laminato grin-
dys. Komplekse yra baseinas. Papildomai
mokate tik uz elektra. Kaina $1350. tel.
773-983-4461

NEKILNOJAMASIS
TURTAS Q

Parduodamas keturiy miegamyjy namas
su dideliu garazu Countryside rajone 3a-
lia La Grange. Kaina $209,000. Kreiptis
Super Buy Realty, 773-297-2012

Parduodami ir iSnuomojami namai
DuPage, Kane, Will, Kendall, Cook apy-
gardose. I3perkamosios nuomos galimy-
bés. Investicinis nekilnojamasis turtas.
Pagalba su paskolomis nekilnojamajam
turtui. Julia Melehan, tel. (630)272-7472,
juliamelehan.bluebirdrealtor@gmail.com,

Bluebird Realty, Inc.

Parduodami ir iSnuomojami na-
mai, taunhausai, kondominiumai.
Willowbrook, Downers Grove, Lemont,
Woodridge, Naperville, Palos Hills,
Homer Glen. Investicinis nekilnojamasis
turtas ir nuosavybés valdymas. Pagalba
su paskolomis. Edmundas Astrauskas,
tel. (708)949-1859, Bluebird Realty,

Inc.

Parduodami ir nuomojami namai
DuPage, Kane, Will, Kendall, Cook apy-
gardose. I3perkamosios nuomos galimy-
bés. Investicinis nekilnojamasis turtas.
Pagalba su paskolomis nekilnojamajam
turtui. Ruzilia Slotabec, tel. (773)632-
8475, Bluebird Realty, Inc.

Addison. Parduodamas 4 miegamujuy,
2 voniy namas. Atviros erdvés iSpla-
navimas, erdvi virtuvé, naujai iSdazy-
tas, naujas katilas (furnace) ir oro kon-
dicionierius. Naujai uzdengtas stogas.
Didziulis kiemas, sunroom, patio. Kaina
$265,000. Skambinti Kestui, (847)401-
4797, Goodwill Realty Group.

Reikalingi

CDL VAIRUOTOJAL,
OWNER OPERATORS,
TROKY, TREILERIY IR
LEHIEUI,IJI..I ALUTOM OEILII.!I
MECHANIKAI IR JUY
PADEJEJAI SU PATIRTIMI

& Remoniua)ame trokus ir tredlerus
= Knpltaline Ivalek mociethy dyasliniy

remontas
Tel, (708) 745-1208 - (708) 745-1224

Transporto kempanijai relkalingas
Truck repair
shop manager

Reikalingo rusy
ir angly kolbo.

E-mil:

+ Automobiliy remontas
Transmisijos remontas
Padangy montavimas ir
balansavimas

+ +

Towing paslaugos
Variklio remontas
Starteriai

Duslintuvai

Generatoriai

Stabdziy disky tekinimas

+++++++

Emisijos testas
Ausinimo sistemos
Elektriné dalis
Amortizatoriai
Dirzai
Akumuliatoriai
Kuro jpurskimas
A/C pildymas
Stabdziai

Kitos paslaugos

++++++ A+t

Kalbam lietuviskai;
rusiskai; lenkiskai

Kompiuteriné diagnostika

9270 W. 159th St.
Orland Park, IL 60462
Tel.: (708) 226-6860
Fax:(708) 226-6861

www.orlandbestservice.com

NAUJIENA!
Pilnas kebulo

remontas!

Naujausia jranga
Pigiausi jkainiai

Darbo laikas:
I-V8am-6pm ¢ VI8 am-3 pm

REALTY
EXECUTIVES

ADVANCE

PIRKIMAS -~ PARDAVIMAS
NUOMA - SHORT SALE

Q 847-877-7003
Aurelia Vaicekoniené
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keilibias KULASIFIKUOTI SKELBIMAI

Savo skelbimus nemokamai talpinkite interneto svetaineje

www.aidas.us [, Skelhimai“). VIP skelbimai yra mokami.

SUPER PASIULYMAS! NEMOKAMAS VIP SKELBIMAS aidas.us

(apie $15) su apmokeétu skelbimu laikrastyje!

BENDROSIOS SKELBIMY TALPINIMO TAISYKLES:

® Skelbimo kaina viename laikrasgio numeryje: $0.50 uz Zod;.

® Telefono numerj skaiciuokite kaip vieng zod;.

® Juodai paryskinti ar DIDZIOSIOMIS raidémis parasyti Zodziai: $0.60 uz Zodj].

® Norint skelbimg publikuoti keliuose numeriuose, gautg sumg padauginkite i$ leidiniy skaiiaus.

® Nuotrauka skelbime: $5.
® Sumokeéti uz skelbima galite ¢ekiu ar money — order iSraSytu “Ethnic Media” vardu.

® PRIIMAME KREDITO AR DEBETO KORTELES - 847-272-9222, 877-459 0909 spauskite 1.

[ SIULO DARBA

O IESKAU DARBO

O PASLAUGOS

O NAMU REMONTAS

O PAMOKOS — MOKYMAS
O NUOMA - ISNUOMOJU
O IESKAU KAMBARIOKO

O PARDUODU VERSLA

[ VERSLO PASIULYMAI

O PERKU - PARDUODU

O PARDUODU AUTO

[ PAZINTYS

O |VAIRUS

O NEKILNOJAMO TURTO PARDAVIMAS

Skelbimo tekstas:

(pritrGkus vietos, pridékite papildoma lapa)

[ ] Skelbimas neparyskintomis raidémis — 50 cnt. uz Zodj.

Zodziy |:| |:| Leidiniy — Skelbimo
skaicius X $050 X skaitius ~  kaina

[] Skelbimas juodai i$rySkintomis raidémis — 60 cnt. uz Zodi.

Zodziy Leidiniy — Skelbimo
skaicius |:| X $060 X |:| skaicius — kaina

[] Skelbimas DIDZIOSIOMIS raidémis - 60 cnt. uz Zodj.

Zodziy Leidiniy _ Skelbimo
skaicius |:| X $060 X |:|skai6ius — kaina

[ Skelbimas JUODAI ISRYSKINTOMIS DIDZIOSIOMIS raidémis — $1.20 uz Zod;.

Zodziy Leidiniy  _ Skelbimo
skaicius |:| X $1 20 X Dskaiéius — kaina

@ [] Irémintas skelbimas - $5 (dydis 1 X 1,5%).

(1) DEMESIO! Skelbimai rusiskame laikrastyje ,, 7days*

Uz papildoma mokestj (50c¢nt. uz zodj) Jasy skelbimas bus
iSspausdintas ir ,7days"” laikrastyje rusy kalba.

Zodziy Leidiniy  _ Skelbimo
@ skaicius |:| X $ O'SOX |:| skaicius — kaina

Sudékite sumas punktuose nuo 1 iki 6:

OO N ONANONOR I

Apmokeéjimas: ¢ekis[ ] money-order []

Jasy vardas
ir pavarde:
(tik redakcijai)

LI - =D e

kredito/debeto kortelé []

UzZpilde siyskite kupong (kartu su €ekiu ar money — oder) adresu:

325 North Milwaukee Avenue, Units E&F, Wheeling, IL 60090

Arba faksu: (866) 710-0220, arba elektroniniu pastu: aidas@aidas.us
arba padiktuokite tekstg paskambine telefonu: (877) 702-0220

Proginiai sveikinimai (gimtadienio, jubiliejaus, vestuviy) jréminti
(tekstas + foto) — nuo $10, priklausomai nuo sveikinimo dydzio.

Mirties praneSimai, uzuojautos (tekstas + foto), skelbiami NEMOKAMAI

@ Neapmokeéti skelbimai spausdinami nebus

*publikuojami tik svetainéje www.aidas.us

Addison. Banko nusavintas rancos sti-
liaus namas. 3 miegamieji, 2 vonios,
dvivietis garazas, jrengtas risys. Kaina
$179,900. Skambinti Kestui, (847)401-
4797, Goodwill Realty Group.

Bartlett. Short sale. 2 auksty namas. 3
miegamieji, 2.5 vonios, rasys. Medinés
grindys, erdvis kambariai, nertidijancio
plieno buitiné technika. Kaina $245,000.
Kaina $208,800. Skambinti Kestui,
(847)401-4797, Goodwill Realty Group.

Broadview. Banko nusavintas 3 mie-
gamyjy, 1 vonios namas, dalinai jrengtas
rasys. Kaina $142,000. Skambinti Kestui,
(847)401-4797, Goodwill Realty Group.

Burr Ridge. Parduodamas 5 miegamy-
jy, 3 voniy namas. Yra rusys, atnaujinta
virtuveé ir vonios, perdaZytas, stoglangiai
Seimos kambaryje, pakeltos lubos, 3 Zi-
diniai, didziulis kiemas, Hinsdale District
181 mokyklos. Kaina $450,000. Skambinti
Kestui, (847)401-4797, Goodwill Realty
Group.

Country Club Hills. Banko nusavintas
rancos stiliaus namas. 3 miegamieji, 2.5
vonios, dvivietis garazas, zidinys. Kaina
$100,000. Skambinti Kestui, (847)401-
4797, Goodwill Realty Group.

Tinley Park. Parduodamas 4 miegamy-
jy, 3 voniy erdvus namas su jrengtu ra-
siu. Name yra medinés grindys. Lauke jau-
kus dekas. Didelis kiemas. 2-vietis gara-
7as. Prasoma kaina $234,999. Skambinti
Reginai, (773)983-4461 REM

Palos Hills. Parduodamas 2 miegamuy-
jy, 2 voniy erdvus butas primate aukste.
Butas visiskai atnaujintas. Naujos virtu-
vinés spintelés, granitiniai stalvirsiai, SS
buitiné technika.Pilnai suremontuotos vo-
nios.Yra vienvietis garazas. PraSoma kaina
$149,900. Skambinti Reginai, (773)983-
4461 REM

Des Plaines. 2 miegamyjy, 1 vonios bu-

tas mariniame name Des Plaines centre.

Pésciomis galima nueiti iki prekybos viety,
restorany, Metra stotelés. Pastatas mo-
derniai jrengtas, su liftu ir Sildomu gara-
7u. Butas puikiai iSplanuotas, atviros er-
dves, 3viesus, su dideliu balkonu. Naujai
perdaZytas, atnaujinta virtuve, visur me-
dinés Sildomos grindys. Bute yra skalbyklé
ir dziovyklé. $212,900. Albina Van Maer,
Bluebird Realty, Inc. Tel. (630)234-2642,

bluebirdrealtor@gmail.com

ROMEOQVILLE. Parduodamas 2 miegamuyjy,
2 voniy, su vienos masinos garazu, town-
housas per vieng aukstg. Townhousas turi
aukstas lubas, laminato grindis, lauke yra
dekas.Viduje yra skalbykla, dziovykla. ]
asociacija jeina clubhouse ir baseinas.
Tik $35 j ménesj asociacijos mokes-
tis. PraSoma kaina $144.900 Skambinti
Reginai 773-983-4461 REM

Downers Grove. 3 miegamuyjy, 2.5 vonios
dviaukstis namas su garazu dviems auto-
mobiliams. Prabangus rajonas, puikios
mokyklos, arti prekybos centry ir greit-
keliy. 2017 metais atliktas namo remon-
tas. Medzio grindys, marmuras pagrindiné-
je vonioje, 3D plytelés, nauja virtuvé su
granitiniais stalvirsiais ir baru. Didelis, pro-
fesionaliai sutvarkytas kiemas. $359,000.
Albina Van Maer, Bluebird Realty, Inc.
Tel. (630)234-2642, bluebirdrealtor@

gmail.com

Oakbrook Terrace. Parduodamas 3 mie-
gamujy, 1 vonios namas. Name yra me-
dinés grindys ir Zidinys, jrengtas rdsys. Yra
patio. Didelis, apauges medziais kiemas.
Prie namo yra 2-vietis garazas. PraSoma
kaina $256,500. Skambinti Reginai, REM,
(773)983-4461

Romeoville. Parduodamas 3 miegamujy, 2
voniy vieno auksto namas. Name yra me-
dinés grindys, 2-vietis garazas. Yra dekas,
tvora aptvertas kiemas. Prasoma kaina:
$167,000. Skambinti Reginai, (773)983-
4461 REM
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Elgin. Banko nusavintas rancos stiliaus na-
mas (apie 2000 kv. pédy). 4 miegamieji, 2
vonios. Kaina $134,900. Skambinti Kestui,
(847)401-4797, Goodwill Realty Group.

Elk Grove Village. Banko nusavintas jaukus
rancos stiliaus namas. 3 miegamieji, 1vonia,
vienvietis garazas, didelis privatus kiemas,
patogus susisiekimas. Kaina $209,900. Kaina
$208,800. Skambinti Kestui, (847)401-
4797, Goodwill Realty Group.

La Grange. Rancos stiliaus namas, 3 mie-
gamieji, 2 vonios. Namas pilnai atnaujin-
tas, nauja virtuvé su granitiniais stalvir-
Siais, nertdijancio plieno buitiné tech-
nika, pusry¢iy baras, atnaujintos vonios,
naujos laminato grindys, nauji kilimai mie-
gamuosiuose, naujas stogas ir t.t. Kaina
$280,000. Skambinti Kestui, (847)401-
4797, Goodwill Realty Group.

Plainfield. Parduodamas labai erdvus
taunhausas su 3 miegamaisiais, 2.1 vo-
nios ir loftu. Medinés grindys, SS buitiné
technika virtuvéje. Yra zidinys, 2-vietis
garazas. Labai rami vieta. Mazas asocia-
cijos mokestis. Prasoma kaina $219,900.
Skambinti Reginai, (773)983-4461 REM

Lisle. 1 miegamojo, 1 vonios erdvus bu-
tas. 1 aukstas, pilnai atnaujintas (virtuvée
su granitiniais stalvirSiais, naujas kilimas
miegamajame, perdazytas). Komplekse yra
baseinas, teniso kortai. Four Lakes subdi-
vision. Kaina $90,000. Skambinti Kestui,
(847)401-4797, Goodwill Realty Group.

Lombard. Banko nusavintas namas. 3
miegamieji, 2 vonios. Kaina $208,800.
Skambinti Kestui, (847)401-4797,
Goodwill Realty Group.

DOWNERS GROVE. Parduodamas vieno
miegamojo, vienos vonios butas antrame
aukste. IS buto vaizdas j Doerhoefer parka.
Virtuveje yra baltos spintelés. Yra vienos
masinos garazas. | asociacijg jeina viskas
i$skyrus elektra. Prasoma kaina $109,500.
Skambinti Reginai 773-983-4461

Melrose Park. Banko nusavintas 5 mie-
gamuyjy, 2 voniy namas su aptvertu kie-
mu. Kaina $164,900. Skambinti Kestui,
(847)401-4797, Goodwill Realty Group.

Northlake. Banko nusavintas rancos sti-
liaus namas, 3 miegamieji, 2 vonios. Kaina
$152,900. Skambinti Kestui, (847)401-
4797, Goodwill Realty Group.

Oak Lawn. Parduodamas namas. 3 miega-
mieji, 2 vonios, dvivietis garazas, aukstos
lubos svetainéje, Zidinys, granitiniai stal-
virsiai, puikus kiemas. Kaina $225,000.
Skambinti Lolitai tel. (708)612-8573 arba

radyti el. pastu Lolita.rasima@yahoo.com

Orland Park. Parduodamas erdvaus is-
planavimo namas. 4 miegamieji, 3 pilnos
vonios, rusys, dvivietis garazas. Mazdaug
2600 kvadratiniy pédy. Dalis namo gali
bati atskirta kitai Seimai gyventi arba nuo-
moti. Arti prie Metra, prekybos centro.
Skambinti Lolitai tel. (708)612-8573 arba

rasyti el. pastu Lolita.rasima@yahoo.com

Lyons. Parduodamas 3 miegamuyjy, 1.1 vo-
nios plytinis namas. Namas yra restauruo-
tas. Naujos virtuveés spintelés, granitiniai
stalvirsiai, SS virtuvés prietaisai. Visur yra
medinés grindys. Prie namo yra 2.5 ma-
Sinos garazas. Prasoma kaina $159,900.
Skambinti Reginai, (773)983-4461 REM

Wheaton. T miegamojo, 1 vonios butas.
Naujai suremontuota vonia, atnaujinta vir-
tuve su granito stalvirsiais ir neridijancio
plieno buitine technika. 1 aukstas. Kaina
$90,000. Skambinti Kestui, (847)401-
4797, Goodwill Realty Group.

Willowbrook. Geros biiklés kondominiumas
su balkonu antrame aukste. Azuolinés spin-
telés ir keraminés plytelés virtuvéje, erdvi
ir Sviesi svetainé su valgomuoju. Laminato
grindys, miegamajame atnaujinta kiliminé
danga. Didelis miegamasis su drabuZine. Itin
maZzi nuosavybés mokesciai. | komunalini-
us mokescius jau jskaiciuota: vanduo, du-
jos, 3ildymas, baseinas, sporto salé, klubas.
Ne nuomai! $102,000. Albina Van Maer,
Bluebird Realty, Inc. Tel. (630)234-2642,

bluebirdrealtor@gmail.com

Willowbrook. Parduodamas 2 miegamuyjy,
1 vonios butas antrame aukste. Bute sudé-
tos laminato grindys. Gali pirkti investuoto-
jai, butg galima nuomoti. Kaina $104,900.
Skambinti Reginai, REM, (773)983-4461

Boolingbrook. Parduodamas 3 miegamy-
ju, 1.1 vonios erdvus namas. Pakeista vir-

tuve su kvarciniais stalvirsiais, SS buitine

technika. Yra zidinys. Laminato grindys.Yra
garazas 3 automobiliams. Jaukus kiemelis.
Skambinti Reginai, (773)983-4461 REM

Wonder Lake. Mielas ir jaukus namas vos
du kvartalai nuo Wonder Lake. Jau Sig va-
sarg mégaukités teise j pakrante: jusy laukia
prieplaukoje (derinti su asociacija). Naujas
stogas ir apdaila, langai, durys, santechnika,
Sildymo ir védinimo sistemos. Atnaujinta
virtuvé, atsiverianti j svetaine ir atnaujintas
mdarinis Zidinys. Baltos virtuvinés spintelés,
granito stalvirsiai, SS jranga ir plautuvé.
Naujos grindys, skalbyklé ir dZiovyklé, at-
naujinta vonia. $145,000. Albina Van Maer,
Bluebird Realty, Inc. Tel. (630)234-2642,

bluebirdrealtor@gmail.com

Wonder Lake. Zavingas namas, galima kel-
tis i$ karto. Atviras iSplanavimas, labai priva-
tus pagrindinis miegamasis antrame auks-
te. Atnaujintas stogas, apdaila, nauji lan-
gai, didelis galinis dekas ir aptvertas kiemas.
Naujos modernios virtuvinés spintelés, nau-
jajranga, skalbyklé ir dZiovyklé. Naujai per-
dazyta, atnaujintos vidaus ir lauko durys.
Visiskai atnaujinta vonia, elegantiski nauji
laiptai valgomajame. GraZi vieta, netoli ezero
ir papladimio. $139,000. Albina Van Maer,
Bluebird Realty, Inc. Tel. (630)234-2642,

bluebirdrealtor@gmail.com

lleskau vyro - draugo. Tel. 773-940-5264
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Head /S
Lettuce & s

California

Sunkist
Oranges 89E

Washington

onevcrs ©) Q) ¢

: Fresh $ 49

Asparagus .

Extra Large
Tomatoes

69t

11111

i
Swiss
Cheese

Center Cut

Pork

-

Tropicana IS
Premium
Butcher Boy $ Napolitanke 1 49 Orange $ 99
Corn Oil B Wafers ol Juice 520
\TE= T =
PLAIN PLAIA T I
I.I ;' TOGURT I _ =
& e '_ Ap@llo—— e
Dana = s %

Plain $ 529

YO g u rt 32 0z.

: Dean's )
Dean’s $ 99 Cottage$2 A

2% Milk calen B Cheese

Fillo $1

Dough
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