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MALDOS UZ LIETUVIUS PASAULYJE DIENA

Brangis lietuviai,

Jau $estus metus kovo ménesio pir-
majj sekmadienj meldziamés uz lie-
tuvius, gyvenancius visame pasaulyje.
Siuos metus Seimas paskelbé Pasaulio
lietuviy metais, tad 2019 m. ypac kvie-
¢iame melstis uZ gausias, iniciatyvi-
as ir aktyvias lietuviy bendruomenes.
Butent jos yra po visa pasaulj paskli-
dusiy misy tautos nariy saitas. Batent
jos buria lietuvius ir savajame kraste, ir
tolimiausiuose planetos kampeliuose.

Lygiai prie§ 70 mety Vyriausiasis
Lietuvos i$laisvinimo komitetas
(VLIK) paskelbé Lietuviy charta, ku-
ria jsteigé Pasaulio lietuviy bendruo-
mene, vienijancia visus uz Lietuvos
riby gyvenancius lietuvius ir siekian-
¢ig iSlaikyti, kurti bei ugdyti lietuviy
tautos gyvybe: jos kalbag, kultara, pa-
procius, tradicijas ir remti nepriklau-
somos Lietuvos valstybe. Pasaulio lie-
tuviy bendruomenés vaidmuo $ian-
dieninés Lietuvos valstybingumui ir
raidai, jos indélis j Lietuvos $vietima,
mokslinius tyrimus, inovacijas, te-
chnologijas yra neabejotinas ir ypac
reik$émingas.

Melsdamiesi uz pasaulio lietuviy
bendruomenes, dékokime Dievui ir
uz galéjusius pasilikti, ir uz iSvykusiuo-
sius, ir uz tuos musy tautiecius, ku-
rie jvairiais laikais rtpinosi tévynai-
niais, kurianciais savo gyvenima sve-
tur. XX a. pirmuyjy desimtmeciy lie-
tuviams JAV ir Lietuvoje gerai buvo
zinomas kazimierieciy sesery vie-
nuolijos steigéjos Marijos Kazimieros
Kaupaités vardas. Gimusi 1880 m.

Sv. Kazimieras, Lietuvos globéjas

Ramygalos parapijoje, budama 17
mety, kvie¢iama brolio kunigo, ji at-
vyko j JAV dirbti §eimininke klebo-
nijoje. Cia gyvendama mergina su-
voke, kad lietuviy emigrantams rei-
kia atramos, jog galéty islaikyti savo
tikéjima, dvasinj ir kultarinj pavel-
da, vertybes. Véliau besimokydama
Sveicarijojke Kazimiera su keliomis
draugémis lietuvaitémis pradéjo puo-
seléti viltj jkurti lietuviska kongregaci-
ja. Gavus Sventojo Sosto leidima, 1907
m. Amerikoje, 0 1920 m. Pazaislyje,
Lietuvoje, buvo jkurta Sv. Kazimiero
sesery kongregacija. Svarbiausias
sesery kazimierieciy tikslas nuo pat

kongregacijos jkiirimo - pagalba at-
vykusiems gyventi j JAV, pirmiau-
sia lietuviams. Marijos Kazimieros
Kaupaités karta - kovojusiyjy uz
Nepriklausomybe ie Lietuvos valsty-
bés karéjy karta. Amerikoje $i karta
yra nuveikusi didZiulius darbus - jstei-
gusi parapijas, mokyklas, bendruome-
nes, kurias rado pokario metais ¢ia at-
vyke lietuviai. Nors ir aktyviai motery
veiklai Kataliky Baznyc¢ioje Motinos
Marijos Kazimieros Kaupaités gyventa
epocha nebuvo palanki, ji jrodé, kad
bet kokiomis aplinkybémis galima
nuveikti tikrai gery dalyky. ,,Jei mes
darysime viska, kg pajégiame, Dievas

batinai ateis mums padéti, - sakyda-
vo Motina Marija Kazimiera.

Daznai esame gundomi skystis dél
nepritekliy ir nuleisti rankas, bet
Marijos Kazimieros Kaupaités pa-
vyzdys imtis iniciatyvos kazka pa-
keisti gali bati ir jos Zinia mums kur-
ti Lietuva bainant vienos tévynés vai-
kais, kad ir kur gyventume. Dievas j
savo darbuote kviedia jsitraukti pa-
prastus zmones, kiekvieng, nepaisant
jo pasaukimo, ir laimina visa, ko ti, at-
siliepdami { jo valig, jie imasi. Jkvépti
Motinos Marijos Kazimieros veiklos,
ypac rapinkimés savo tautieciais, ku-
rie, i$vyke svetur, pateko j prekybos
zmonémis ir $iuolaikinés vergovés
spastus. Te niekada mums nepritraksta
drasos ir stiprybés pagelbéti nuken-
téjusiems ir uztikrinti jiems savo uz-
tarimg. Suvienykime jégas, kad kuo
grei¢iau jveiktume prekybos zmoné-
mis blogj. Mes visi galime ir privalo-
me prisidéti pranesdami apie vyry,
motery ir vaiky i$naudojimo ir ver-
gystés atvejus.

Siemet kovo 3 d., Maldos u? lietuvi-
us pasaulyje diena, Lietuvos vyskupy
konferencijos delegatas uzsienio lie-
tuviams katalikams prel. Edmundas
J. Putrimas §v. MiSiose melsis drauge
su Kopenhagoje susirinkusia lietuviy
bendruomene.

Lietuvos vyskupy konferencijos pirmi-
ninkas, arkivyskupas Gintaras Grusas

Lietuvos vyskupy

konferencijos delegatas uZsienio
lietuviams katalikams prel.
Edmundas J. Putrimas
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PIRMOJI JUODAODE CIKAGOS
MERE

Lori Lightfoot ir Tono Preckwinkle

Nusprende j miesto vadovo posta nebejsi-
leisti Daley $eimos nario, véliau §j pavasarj
Cikagos rinkéjai i$sirinks pirmaja juodaode
miesto mere. Antradienj vykusiuose nepar-
tiniuose mero rinkimuose, né vienas i§ 14
kandidaty j mero postg né i$ tolo nesurinko
pakankamai balsy, kad neprireikty antrojo
rinkimy rato. Taciau $iy rinkimy rezultatai
vis délto garantuoja istorinj jvykj, mat ba-
landzio 2-aja vyksian¢iame antrojo rato bal-
savime susirungs dvi afroamerikietés: pir-
ma karta mero rinkimuose kandidatuojan-
ti Lori Lightfoot ir Kuko apygardos tarybos
prezidenté Toni Preckwinkle.

Treciojoje vietoje (i$ karto uz Preckwinkle)
liko buves Obamos Baltyjy ramy perso-
nalo vadovas ir Clintono administracijos
Prekybos sekretorius Billas Daley, kurio $ei-
mos atstovai laiméjo 12 i§ 17 pastaryjy mero
rinkimy Cikagoje. Dauguma eksperty buvo
jsitikine, kad jam pavyks pereiti i antrajj rin-
kimy ratg dél gerai atpazjstamos pavardés ir
milZinigko rinkiminés kampanijos biudzeto.

Ilinojaus valstijos kontrolieré, kurios $ansai
nuo pat pradziy buvo vertinami labai rim-
tai, vil¢iy nepateisino ir atsidaré penktojoje
vietoje, uz verslininko Willie Wilsono, ku-
ris j mero postg nesékmingai kandidatavo ir
2015 metais (0 2016 metais — dalyvavo de-
mokraty pirminiuose prezidento rinkimuo-
se). Pirmasis kandidaty penketukas surinko
daugiau nei du tre¢dalius visy rinkéjy balsy.

Antradienio rinkimai uzbaigé 6 ménesius
trukusias politines lenktynes, kurios aud-
ringai prasidéjo tada, kai meras Rahmas
Emanuelis (pirmg kartg j mero posta i$-
rinktas 2011 metais) rugséjo ménesj paskel-
bé nesieksiantis trec¢iosios kadencijos trecio
didZiausio $alies miesto mero poste. Tai pa-
skatino susirinkti didZiausig kandidaty burj
per visg moderniaja Cikagos miesto istorija,
nepaisant to, kad biisimojo mero laukia ne-
mazai i$§tkiy: mazéjantis, bet vis dar auks-
tas zmogzudysciy rodiklis, naujausi polici-
jos pareigiiny nusizengimai, politiné korup-
cija ir labai nevienodas skirtingy miesto da-
liy ekonominis augimas.

Daley, Preckwinkle ir Mendoza buvo
garsiausi $iy lenktyniy vardai. Daley, bu-
vusiy Cikagos mery brolis ir siinus, savo

kampanijai surinko net $8.3 milijjono - dau-
giau nei dvigubai daugiau nei bet kuris ki-
tas kandidatas.

Preckwinkle surinko $4.6 milijono, i$ ku-
riy $2 milijono paaukojo ,,Service Employees
International Union® profsgjunga. Jq taip pat
palaiké miesto mokytojy profesiné sgjunga.
O stai Lightfoot surinko vos $1.5 milijono,
i§ kuriy $267 000 investavo pati.

Jaunystéje buvusi federaline prokurore ir
mero administracijos darbuotoja Lightfoot
nuo pat pradziy pozicionavo save kaip poli-
tikos autsaidere, o savo politinése reklamose
pabrézia, kad visi jos varzovai ,yra tampriai
susije su tuo paciu Cikagos politiniu apara-
tu® Taciau po mazdaug desimtmecio priva-
¢iame sektoriuje ji grizo j vie$aji sektoriy kai
Emanuelis paskyreé ja policijos kontroliere
ir darbo grupés, jkurtos po to, kai baltaodis
policijos pareigiinas Jasonas Can Dyke’as nu-
$ové Laquang McDonalda, vadove.

Preckwinkle j antrajj rinkimy ratg Zengia
su gerokai aplamdyta rinkimine kampanija
- taciau toli grazu nejveikta. Ji nukentéjo dél
artimy rysiy su politinés korupcijos skanda-
lo epicentre atsidiirusiu miesto tarybos na-
riu Edu Burke, sulauké priekaisty, kad per-
nai netinkamai sureagavo j kaltinimus jos
tuometiniam personalo vadovui seksuali-
niu priekabiavimu, o paskutine savaite pries
rinkimus buvo priversta atleisti savo kam-
panijos vadova Scotta Ciseka dél jo nevy-
kusios pries$ Lightfoot nukreiptos politinés
reklamos, kurioje jis panaudojo naciy teis-
mo Niurnberge nuotrauka ir iSprovokavo
milZzinigky pasipiktinimg. Taciau ji islieka
galinga politine jéga, o profsajungy para-
ma gali labai pasitarnauti agituojant rinke-
jus ir teigiamai atsiliepti balandj vyksian-
¢iuose antrojo rato rinkimuose.

Po antrojo rato rinkimy Cikaga turés pir-
maja juodaode mere. Iki $iol miestui yra va-
dovavusi vos viena moteris — Jane Byrne,
mereés pareigas ejusi 1979-1983 metais. Byrne
poste pakeité Haroldas Washingtonas, ku-
ris 1983 metais tapo pirmuoju juodaodziu
Cikagos meru. Antrasis juodaodis meras
buvo Eugeneas Sawyeris, kuris mero pareigas
perémé po Washingtono mirties 1987-aisiais.

Aidas.us informaciné tarnyba

AR JSTATYMAI YRA PREZIDENTO
PUSEJE?

Susierzings, kad Kongresas nefinansuos sie-
nos palei pietinj JAV teritorijos pakrastj staty-
bos, prezidentas Donaldas Trumpas paskelbé
nepaprastaja padeétj, kad galéty $iam tikslui
panaudoti anksciau patvirtintas lésas. Pasipylé
kaltinimai, kad prezidentas veiké neteisétai ir
pazeidé Konstitucijg. Prezidentas turéty Siuo
atveju pralaimeéti, nes jis neturi jgaliojimy ig-
noruoti Konstitucijos ir Kongreso bei naudo-
ti 1ésas taip, kaip jam atrodo.

JAV Konstitucija yra galias valstybés insti-
tucijoms ir pareiginams suteikiantis aktas.
Neéra ir negali bati ,,papildomy® konstituci-
niy galiy. Prie§ pasinaudojant Siomis galio-
mis, vyriausybé ar prezidentas turi pagrjsti,
kad $iy galiy suteikimas jiems yra arba is-
reikstas tiesiogiai Konstitucijoje, arba aki-
vaizdziai numanomas. Prezidento atveju, jo
galios kyla i§ Konstitucijos II straipsnio, arba,
vadovaujantis Konstitucijos I straipsniu, gali
bati suteiktos prezidentui Kongreso valia.
Vadovaujantis II straipsnio 1 dalimi, vykdo-
moji valdzia yra suteikta prezidentui. Pagal
II straipsnio 3 dalj, prezidentas turi rapin-
tis, kad baty uztikrintas jstatymy veikimas.

Vadovaudamasis abejomis minétomis nuos-
tatomis, prezidentas leidzia vykdomuosius
isakus ir skelbia ypatingaja padétj salyje.
Taciau ka 18 tiesy tai reiSkia? Kad preziden-
tai gali ignoruoti egzistuojancius jstatymus
ir elgtis kaip nori? Vargu. Prezidentai negali
sufalsifikuoti ypatingosios padéties ir remda-
miesi tuo pasinaudoti neapibréztomis galio-
mis, ignoruodami jstatymus ir Konstitucija. Si
idéja pazeidzia jstatymy virSenybés principa
ir Amerikos konstitucionalizmo koncepcija.

Prezidentai neturi teisés nuspresti, kas gali
buti laikoma nepaprastaja padétimi ir elgtis
savo nuozidira. Auksciausiasis Teismas yra pasi-
sakes $iuo klausimu vienoje i§ svarbiausiy byly
»Youngstown vs Sawyer®. 1952 metais. Tuomet
prezidentas H.S. Trumanas, pasinaudodamas
nepaprastaja padétimi dél Koréjos karo pa-
reiské nacionalizuojantis plieno gamyklas, kad
buty i$vengta darbuotojy streiky ir uztikrin-
ta produkcijos gamyba. Jei tai ir buvo krizé,
ja laikyti reikéjo patj karg. Teismas pasisaké
prie$ H.S.Trumano sprendima.

Teisés mokslininkai mano, jog $ioje byloje
teiséjo Roberto H.Jacksono isreiksta atskiro-
ji nuomoné nustaté svarbiausius preziden-
to galios iSaiskinimo principus. Veikdami
su Kongreso pritarimu prezidentai gali is-
plésti savo galias, ta¢iau neturédami tokio
aktyviai Kongreso i$sakyto pritarimo, jie
turi galias tik Konstitucijos II straipsnio ri-
bose. Galiausiai veikdami prie§ Kongreso
valig prezidentai piktnaudziauja valdzia.
H.S.Trumanas veikeé savarankiskai neturé-
damas tam jgaliojimy. Sis scenarijus atitin-
ka dabartine situacija - paskelbta nepapras-
toji padétis yra ne didesné, nei ja buvo pa-
skelbes H.S. Trumanas.

Donaldas Trumpas

Kyla klausimas, ar nepaprastosios padéties js-
tatymu prezidentui suteikta diskrecija yra auks-
tesné uz Biudzeto jstatyme nustatytus apriboji-
mus, ar atvirk$¢iai? Néra aiskiai nurodyta, kad
prezidentas savo nuozitira gali keisti lésy pa-
naudojimo prioritetus. Netgi jei tokia nuos-
tata bty numatyta, abejotina, ar BiudZeto js-
tatymas ir Nepaprastosios padéties jstatymas
buty priimti su tikslu iSplésti prezidento dis-
krecija. Taciau, kaip minéta, jei ir buvo toks
Kongreso tikslas, jis laikytinas nekonstituciniu.

Galiausiai manytina, kad Trumpas ketina pa-
naudoti 1ésas i§ uragany padariniy likvidavi-
mo fondy. Néra jokiy abejoniy, kad Kongresas,
skirdamas $iuos pinigus kovoti su uragany pa-
dariniais, neturéjo jokiy tiksly $iuos pinigus
panaudoti kitiems reikalams. Kad ir koks biity
bendras Nepaprastosios padéties jstatymo nus-
tatytas tikslas, negalima nepaisyti konkretaus
pinigy panaudojimo tikslo, kuris buvo nus-
tatytas konkreciu Kongreso aktu.

Yra dar dvi papildomos problemos, su-
sijusios su Trumpo bandymu remtis
Ypatingosios padéties jstatymo nuostato-
mis. Pirmiausia, jstatymas néra skirtas po-
litiskai sukurtoms ,,ypatingosioms padé-
tims® spresti, ypac, jei tas padétis sukuria
pats prezidentas.

Siandien $ig nepaprastaja padétj Trumpas
galéty iSspresti pasirasydamas islaidy aktg ar
pratesdamas susitarimg su Kongresu. Sudaryti
salygas prezidentui skelbti nepaprastaja pa-
deétj dél deryby su Kongresu yra tas pats, kas
pasiduoti nepasibaigus varzyboms.

Nepaprastosios padéties jstatymas néra su-
kurtas apeinant Konstitucijos nuostatas. 1984-
yjy byloje ,,Chevron v. NRDC* teismai gyné
vykdomasias agentiiras, jgyvendinancias teisés
aktais joms nustatytus tikslus. Konservatoriai,
jskaitant teiséjg Gorsucha, akivaizdZiai abejo-
ja »Chevron® ginamaisiais teiginiais, taip lyg ir
nesuteikdami Trumpui galimybés interpretuo-
ti ka reiskia ypatingoji padétis. Tai reiskia, kad
jo abejonés ar interpretacijos yra nepagristos.

Antra, kuo ilgiau Trumpas dvejojo ir vilki-
no nepaprastosios padéties paskelbimg, tuo
labiau tai rodé, kad sienos problema néra to-
kia jau skubi nepaprastoji padétis, atsizvelgi-
ant j nepaprastosios padéties savokos tikra-
ja reikéme. Apskritai jstatymas néra prezi-
dento puséje dél jo deklaracijos statyti sieng.

Davidas Schultzas,
Hamline universiteto profesorius
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NEPAVYKUSIOS DERYBOS

Donaldas Trumpas ir Kim Jong-unas

JAV prezidento Donaldo Trumpo ir
Siaurés Koréjos lyderio Kim Jong Uno su-
sitikimas baigési nepasiekus jokio konkre-
taus susitarimo. Panasu, jog Siaurés Koréja
praseé atSaukti $aliai taikomas tarptautines
sankcijas, bet mainais nezadéjo atsisakyti
branduoliniy ambicijy. Prie$ derybas apz-
valgininkai spéliojo, ar gali bati pasiektas
koks nors konkretus susitarimas. Po per-
nai vykusio valstybiy vadovy susitikimo
Singapire, Trumpas ir Kim Jong Unas pa-
sira$é bendra deklaracijg, kuria Siaurés
Koréja zadéjo atsisakyti savo branduoli-
niy plany, bet konkretus planas nebuvo
pateiktas.

Dvi dienas turéjusios trukti derybos baigési
anksciau laiko, o valstybiy vadovai nepasira-
$¢ jokio susitarimo ar deklaracijos ir i$vyko
i§ Vietnamo. Kodél nepavyko pasiekti rezul-
taty? Stai svarbiausi klausimai ir atsakymai:

KODEL VIRSUNIY
SUSITIKIMAS ZLUGO?

DonaldoTrumpo ir Kim Jong-uno po-
zicijos vis délto buvo pernelyg skirtingos.
JAV prezidentas reikalauja visiskos Siaurés
Koréjos denuklearizacijos. Anot jo, JAV pusé
paragino Kim Jong-ung uzdaryti ne tik bran-
duolinio ginklo gamybai naudojamo urano
sodrinimo gamykla Jongbjono branduolinia-
me komplekse, bet ir dar vieng kitoje vieto-
je. »A$ manau, jis buvo nustebes, kad mes
apie ja zinome, - saké Trumpas.

Siaurés Koréjos lyderis savo ruoztu parei-
kalavo, kad nedelsiant buty at$auktos visos
izoliuotai $aliai taikomis sankcijos. Taciau
kad taip atsitikty, Siaurés Koréja turi ,,pa-
daryti daugiau®, pabrézé prezidentas. To vél-
gi Siaurés Koréja greiciausiai nenoréjo paza-
déti. Suartéjimas kompromiso forma matyt
buvo nejmanomas.

KA REISKIA POKALBIY ZLUGIMAS?

Tai vienareik$miskai yra nesékme. Pirmasis
susitikimas Singapire buvo svarbus simbo-
lis, taciau vis délto pirmiausiai vie$yjy rysiy

$ou. Dabar Hanojuje i$ tikryjy turéjo bati dél
kazko susitarta - to buvo laukiama. Taciau
nepavyko. Tai yra nusivylimas ir pa¢iam JAV
prezidentui. Jis mielai pabrézia, kad dery-
bomis su Siaurés Koréja uzkirto kelig bran-
duoliniam karui, spélioja net apie Nobelio
taikos premijg. Tacdiau ir jis j JAV grjzta tu-
$¢iomis rankomis.

AR GINCAS VEL GALI PAASTRETI?

Nors virstiniy susitikimas ir baigési be re-
zultaty, tai veikiau mazai tikétina. Tonas tarp
Trumpo ir Kim Jong-uno praéjusiais mé-
nesiais labai pasikeité. Jie nebesisvaido zai-
bais, o elgiasi pabréztinai draugiskai. Toks
Trumpas liko ir spaudos konferencijoje
Hanojuje. Jis dar kartg pabrézé gerus santy-
kius su Kim Jong-unu ir pasisaké pries$ sank-
cijy sugrieztinima. Kim Jong-unas, be to, pa-
zadéjo nebevykdyti branduoliniy bandymy
ir nebebandyti balistiniy rakety. Trumpas
saké, kad tiki juo. Pats Siaurés Koréjos va-
dovas kol kas nei vir$iniy susitikimo, nei
tolesniy plany nekomentavo.

KURI PUSE NUTRAUKE
VIRSONIY SUSITIKIMA?
Trumpas vengé atsakymo j §j klausima,
taciau keliskart davé suprasti, kad tai buvo
jo iniciatyva. ,Nenoréciau pasakyti, kad tai
buvo mano sprendimas. A juk noriu islaiky-
ti santykius® Ir dar: ,,Per derybas visad turi
bati pasirenges atsistoti ir iSeiti®
Taciau akivaizdu ir tai, kad Trumpo jvaiz-
dziui tinka parodyti, kad tai jis palieka dery-
bas. O ne kad Kim Jong-unas su juo nutrau-
kia pokalbius.

AR JAU PLANUOJAMAS
TRECIASIS SUSITIKIMAS?

Ne, tokios datos dar néra. ,Pamatysime,
kas bus®, - saké Trumpas. Taciau derybos,
anot jo, tesis. Pries tai jau Baltieji riimai pra-
nesé, kad abiejy $aliy derybininkai ateityje
tes pokalbius.

Aidas.us informaciné tarnyba

NERIMAS DEL GALIMO KARO

Itampa Venesueloje pasieké auksciausia
taska. Po savaitgalio neramumy, per ku-
riuos nepavyko i§vengti mir¢iy, JAV pareis-
ke, kad prezidento Nicolaso Maduro die-
nos jau suskaiciuotos. Galima netgi kariné
intervencija.

Mike’as Pence’as ir Venesuelos opozici-
jos lyderis Juanas Guaido po pirmadienj
Kolumbijoje jvykusios susitikimo su regio-
niniais sgjungininkais susitaré, kaip toliau
bus didinamas spaudimas venesuelie¢iy pre-
zidentui Nicolasas Maduro.

Ta pacia diena paskelbtame interviu
Maduro atkirto, kad $is susitikimas yra mé-
ginimas jkurti lygiagrecia vyriausybe, ir ap-
kaltino JAV geidziant Venesuelos naftos bei
meéginant uzvaldyti $iuos isteklius, net jeigu
dél to tekty kariauti.

»Tikimés taikaus peréjimo prie demokrati-
jos, bet prezidentas Donaldas Trumpas ais-
kiai leido suprasti: ant stalo yra visos prie-
mones’, - saké Pence’as, perdaves Guaido Zzi-
nia, kad Trumpas ,,100 procenty® jj palaiko.

Guaido perspéjo, kad ,,nuolaidziavimas®
Maduro ,,sukelty grésme visai Amerikai®, o
Kolumbijos prezidentas Ivanas Duque pa-
ragino taikyti kaimyninés $alies socialistui
lyderiui ,,stipresnes ir veiksmingesnes* po-
veikio priemones.

Guaido ragino jj remianc¢ig Amerika bei
tarptauting bendruomene kuo greic¢iau
imtis veiksmy, kad krizé Venesueloje bity
sustabdyta.

Panasu, po savaitgalio jvykiy, kai per su-
sirémimus Zuvo maziausiai keturi Zmonés, o
300 buvo suzeisti, JAV kantrybé tritko. Dar
pries §j susitikimg JAV valstybés sekretori-
us Mike'as Pompeo pareigke, kad Venesuelos
prezidentas Maduro netrukus turés palik-
ti posta.

»Esu jsitikines, kad Venesuelos gyvento-
jai pasirtipins, jog Maduro buty nuverstas®,
— saké JAV valstybés sekretorius, pavadines
Venesuelos prezidentg tironu.

Pompeo taip pat neatmeté karinés inter-
vencijos j Venesuela galimybeés: ,,Mes pa-
sakéme, kad svarstomi visi variantai.”

Apsvarstyti visus variantus ragino ir
Guaido. Imtis veiksmy, kad bty nusalin-
tas Maduro, jis prasé ne tik atvykusj Pence’,
bet ir kitas $alis. Guaido tai pareiské po sa-
vaitgalj prasiverzusio smurto, kai opozicija
remiantys Zzmonés praleido ne vieng valan-
da bandydami perlauzti valdzios blokada,
neleidZiancia j Venesuelg gabenti humani-
tarinés pagalbos.

»Siandienos jvykiai ver¢ia mane imtis veik-
smy. Turiu oficialiai prasyti tarptautinés
bendruomeneés palikti visus variantus atvi-
rus, kad masy $alis buty islaisvinta®, - po sa-
vaitgalj kilusiy neramumy kalbéjo Guaido.

Kolumbijoje susirinkusios vadinamosios
Limos grupés — 14 Amerikos $aliy aljanso
— uzduotis ir buvo rasti iSeitj i$ susidariu-
sios krizés Venesueloje.

Venesuelos lyderiu pasiskelbes
Juanas Guaido

Smurtas Venesueloje prasiverzé dél to, jog
Maduro uzdaré valstybés sienas, kad nejsi-
leisty humanitarinés pagalbos, kurig ban-
doma siysti i$ JAV, Brazilijos, Kolumbijos.

Venesuelos prezidentas uzsispyres kartoja,
kad jo $aliai humanitariné pagalba néra rei-
kalinga. Maza to, pasieniuose vykstant ne-
ramumams, Maduro lyg niekur nieko $oko
su savo zmona salsa, o renginj transliavo
valstybinés televizijos.

Venesuelos prezidentas ir toliau sako nej-
sileisigs humanitarinés pagalbos, kurig va-
dino ,,Trojos arkliu®, kuriame slepiasi kainé
kity $aliy intervencija.

Bet tikrové Venesueloje visai kitokia, nei
ja bando nupiesti N.Maduro. Jo $alis yra pa-
tekusi j tikrg humanitarine krize. Infliacija
Venesueloje jau pasieké milijong procen-
ty ir manoma, kad iki $iy mety pabaigos
gali pasiekti 10 milijony procenty. Tai reis-
kia, kad venesuelie¢iy turimi pinigai yra
visi$kai beverciai, nejperkami jiems tapo
net bittiniausi dalykai. Salyje taip pat la-
bai truksta vaisty.

Nuo 2015 m. i§ Venesuelos i$vyko jau trys
milijonai Zmoniy. Siemet pabégéliais gali
tapti dar 2 mln. venesuelie¢iy, kurie daz-
niausiai geresnio gyvenimo ie$koti béga j
Kolumbija.

I8laikyti savo pozicijas Maduro pirmiau-
sia pavyksta dél vis dar turimo kariuomenés
palaikymo. Tiesa, po savaitgalio jvykiy tapo
akivaizdu, kad pastaroji taip pat gali nusi-
sukti nuo jo. Guaido tikino, kad po savait-
galio jvykiy daugiau kaip 160 kariy ir polici-
jos pareiginy isvyko j Kolumbija, nes nenori
daugiau vykdyti Maduro jsakymuy.

»Venesuelie¢iai vertina daugiau nei 160 ka-
riy ir pareigiiny drasg ir patriotizma. Jie sto-
jo j konstitucijos puse. Jy pavyzdziu paseks ir
daugiau pareigtiny’, - tikino Guaido, kurij lai-
kinuoju prezidentu nuo politinés krizés pra-
dzios pripazino ne viena desimtis valstybiy.
Vienos pirmuyjy tai padaré Jungtinés Valstijos.

Politikos ekspertai perspéjo, kad karinio
konflikto grésmé Venesueloje islieka itin di-
delé. Jeigu i $alj Zengty tarptautinés pajégos,
joms gali tekti susidurti ne tik su Maduro
palaikanciais kariais, bet ir su jvairiomis jj
remianc¢iomis ginkluotomis grupuotémis.

Aidas.us informaciné tarnyba
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SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO
,KYSIS® LIETUVOS GYDYTOJU
SAJUNGAI

Aurelijus Veryga

TR
|

i
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Liutauras Labanauskas

Esu gydytojas. Lietuvoje dirbu 31 metus.
Man géda dél Sveikatos apsaugos ministro
gydytojo A. Verygos ir Lietuvos gydytojy sa-
jungos prezidento gydytojo L. Labanausko.

Pirma géda. Man géda, kad Sveikatos
apsaugos ministras A. Veryga, vieSai Za-
déjes Lietuvos gydytojams atlyginima
lygy trims vidutiniams Lietuvos atlygini-
mams, 2018 mety rugpjtcio 31 dieng pa-
sira$é su Lietuvos gydytojy sajungos pre-
zidentu L. Labanausku kolektyvine sutartj,
kurioje susitariama: Gydytojy darbo uz-
mokescio pagrindiné dalis negali baiti ma-
zesné, kaip 2,5 minimalios ménesinés al-
gos. Gydytojy atlyginimas skai¢iuojamas
nuo praéjusiy mety minimalios algos. Jeigu
medicinos jstaigos vadovas yra geranoris-
kas, nori ir turi pinigy, gali skirti prie-
mokas ir priedus. Taciau, tos pacios sutar-
ties pabaigoje yra punktas, kuriame nuro-
dyta, jog uztenka, jei pagrindiné alga kar-
tu su kintamais priedais sieks 2,5 minima-
lios algos. Paverciant tai j pinigus, gydytojy
atlyginimas 2019 metais bity 400 x 2,5 =
1000 eury ,,prie$ mokescius® arba 795 eu-
rai ,po mokes¢iy“. Minimalus atlyginimas
»p0 mokesc¢iy“ yra 386 eurai. Tad realus
skirtumas tarp gydytojo algos ir minima-
laus atlyginimo yra 795 : 386 = 2.06 kar-
to. Gydytojui reikia labai gerais pazymiais
baigti viduring mokykla, 11 mety mokytis
universitete, o atlygis uz darba, nuo ku-
rio tiesiogiai priklauso zmoniy sveikata ir
gyvybé, skiriasi tik 2 kartus nuo ty, ku-
rie net nebaige mokyklos dirba maziau-
siai kvalifikuotg darbg. Visi mes norime
lygiuotis j i§sivysc¢iusias valstybes ir turé-
ti tokj patj medicinos lygj kaip Vokietijoje
ar Norvegijoje. Tose $alyse aukstas medi-
cinos lygis ir aukstai vertinami gydytojai.
Daug lietuviy gydytojy dirba tose $alyse ir
yra vertinami. Lietuvoje jsikaré Lietuvos
mediky sajadis, organizavo mitingus, kad
priminty Lietuvos gydytojy bédas. Deja.

Antra géda. Man géda, kad Lietuvos gy-
dytojy sajungos prezidentas L. Labanauskas
pasirasé $ig Zeminancia kolektyvine sutartj.
Sutartis pasirasyta ir galios tris metus. Jeigu
gydytojai trejus metus gaus atlyginimg ne
mazesnj negu 2,5 minimalios Lietuvos algos
(kas yra 2,06 minimalios algos ,,po mokes-
¢iy“ ir siekia vos 795 eurus 2019 metais), jie
netureés jokios teisés reikalauti didesniy at-
lyginimy. Tris metus jie negalés nei protes-
tuoti, nei streikuoti. Dabartiné valdzia iki
savo kadencijos pabaigos galés miegoti ra-
miai. Gydytojai nepaseks mokytojy pavyz-
dziu ir rapesciy valdziai nekels. Nebent jie
migruos ten, kur juos gerbia.

Trecia géda. Man géda, kad Sveikatos
apsaugos ministras A. Veryga davé ,,kysj“
Lietuvos gydytojy sajungos prezidentui
L Labanauskui, o $is maloniai priémé. A.
Veryga visiems Lietuvos gydytojy sajungos
nariams uz lojaluma valdziai padovanojo
po dvi papildomas dienas atostogy. Jeigu esi
gydytojas, bet nesi lojalios valdziai Lietuvos
gydytojy sajungos narys, tau dvi papildomos
atostogy dienos nepriklauso. Sveikatos ap-
saugos ministras A. Veryga dalina atostogas
kaip nuosavus saldainius savo paklusniems
vaikams. Lengva dalinti dovanas, kai valdziai
jos nieko nekainuoja. Pasirasyta sutartimi
Lietuvoje jteisinamas G. Orvelo ,,Gyvuliy
ukis Visi gydytojai lygus, bet vieni gydy-
tojai lygesni.

Ketvirta géda. Man géda, kad Lietuvos mi-
nistras pirmininkas S. Skvernelis pasake, jog
gydytojai, kuriems nepatinka Lietuvoje, gali
i$vaziuoti. O Sveikatos apsaugos ministras
A. Veryga sudaré tam salygas.

Pabaiga. Anksciau Sveikatos apsaugos mi-
nisterija sveikatos jstaigose ant dury klijuo-
davo lipdukus ,,Geriausia padéka gydytojui
- Acit“ Dabar ministerija gali uzsakyti nau-
jus lipdukus: ,Geriausia padéka gydytojui -
Norvegy kalbos vadovélis®

Dainius Budrys

JAUNIMAS IR KORUPCIJA.
AR SAZININGA JAUNUJU RINKEJU
KARTA?

Jau §j sekmadienj vyksianciuose savivaldy-
biy taryby rinkimuose Salies gyventojai ra-
ginami juose aktyviai dalyvauti. Nors visuo-
menés informavimo priemonése netriksta
diskusijy, kaip bus uztikrintas $iy rinkimy
skaidrumas, vis délto Siauliy universite-
to mokslininky atlikto tyrimo duomenys
rodo, kad jauniausi $alies rinkéjai stokoja in-
formacijos, kur kreiptis pastebéjus korupci-
jos apraiskas. Apklause daugiau nei tikstan-
ti bendrojo ugdymo ir profesiniy mokykly
moksleiviy, universiteto ir kolegijy studenty,
dirbanciyjy bei ieskanciy darbo asmeny nuo
16 iki 29 mety, tyréjai atskleidé Siauliy apskri-
ties jaunimo korupcijos suvokima ir poZitrj.

Dr. Rita Toleikiene, Siauliy universiteto
tyréja, vadovavusi tyréjy komandai, teigia,
jog tyrimas atskleidé, kad stipriausias spren-
dimo aktyviai veikti pranesant apie korupci-
jos atvejj motyvas yra susijes su antikorup-
cinés veiklos paveikumu: ,,30 proc. jaunuo-
liy mano, kad j jy pranesima grei¢iausiai nie-
kas nereaguoty. Jy jsitikinimu, korumpuoti
asmenys per daug jtakingi, turintys pazjs-
tamy jvairiose srityse, tad pranesus tokig in-
formacija niekas nepasikeisty.*

Anot mokslininkeés, panasiai tiek pat res-
pondenty teigia, kad pranesti jiems gali truk-
dyti informacijos, kaip tai padaryti, stoka.
Be to, respondentai mano, kad pranesimas
reikalauja daug pastangy ir laiko, o taip pat
nedrjstama pranesti dél jaunuolio, ypa¢
mokyklinio amziaus, nelygiavertés pozici-
jos visuomenéje. Mazdaug penktadaliui ap-
klaustyjy batina salyga — saugumas. Jie bai-
minasi dél savo ir savo Seimos gerovés, néra
jsitikine, ar pranesimo atveju bus iSlaikomas
pazadétas anonimiskumas. Visiskai pasyvia
pozicija uzima 15 proc. jaunuoliy, o 9 proc.
informavimga apie korupcija tapatina su is-
davyste ar jskundimu.

Tiesa, jaunimo sprendimas priklauso ir
nuo uzimtumo statuso. Dazniau apie ko-
rupcijos atvejus nedrjsta pranesti besimo-
kantys mokykloje ar studijuojantys, taip pat
nedirbantys jaunuoliai. Jy tarpe yra daugiau-
siai asmeny, kurie mano, jog pranesti apie
korupcija yra ne jy reikalas.

Asmens aktyvumas kovojant su korupci-
ja pasireiskia ir vengiant jsitraukti bei da-
lyvauti korupcijos veikose, ir kliudant jvyk-
ti korupcijos aktui ar pranesant apie jau jvy-
kusj. ,Stai ketvirtadalis jaunuoliy teigé, kad
yra pasirenge pranesti apie korupcines vei-
kas. Daugiausiai, du tre¢daliai, mano, kad
jy sprendimas priklausyty nuo aplinkybiy,
o0 11 proc. apie tai niekam nepranesty. -
tyrimo rezultatus pristaté Sigitas Bal¢iunas,
tyréjy komandos narys. Tokia situacija, anot
tyréjy, rodo gana aukstg antikorupcinio po-
tencialo lygj.

Pasiteiravus, kaip jaunuoliai elgtysi rin-
kimy metu pastebéje, kad rinkimy komisi-
jos narys agituoja balsuoti uz vieng is kan-
didaty, aktyviai veikti ketina 40 proc. res-
pondenty, panasiai tiek pat nekreipty j tai
démesio. Tad net gana paprastoje situacijoje
apie 60 proc. jaunuoliy ketina likti pasyvis.
Siauliy universiteto mokslininky teigimu,
ugdant antikorupcines nuostatas ir gebéji-
mus, formuojant ir jtvirtinant aktyvaus vei-
kimo korupcijos atveju modelius, yra tiks-
linga pasitelkti vaidmeny Zaidimus, leidzi-
ancius pajusti veiklos sprendimy pasekmes.

Vienas i§ reikémingiausiy klausimy tiriant
antikorupcines nuostatas — klausimas apie
korupcijos lygj institucijose ir organizaci-
jose. Adekvatus korupcijos lygio suvokimas
yra svarbus antikorupcinio $vietimo rezul-
tatas. Vis tik, jaunimo nuomone, korupcija
Lietuvos valdzios struktiirose yra pakanka-
mai jsigaléjusi. Labiausiai korumpuotomis
jie jvardija politines partijas bei auksciau-
sias $alies valdzios ir valdymo institucijas.

Politiky atzvilgiu jaunimo nuostatos itin
neigiamos. Net 64 proc. respondenty mano,
kad korupcijos lygis politinése partijose yra
aukstas arba labai aukstas. Jy jsitikinimu, po-
litikai sgmoningai ar nesgmoningai atsto-
vauja siaury grupiy interesus, priima dau-
gumai nepalankius politinius sprendimus.
Netinkamy politiniy sprendimy poveikj jau-
nuoliai patiria per teigiamy ekonominés si-
tuacijos pokyciy stoka. Nepasitikéjimo po-
litiky veikla priezastimi respondentai jvar-
dija nesaziningy politiky nebaudziamuma.

63 proc. respondenty jzvelgia aukstg arba
labai aukstg korupcijos lygj ir Lietuvos
Respublikos Seime. Siuos faktus iliustruo-
ja ir jaunimo pasisakymai grupinése dis-
kusijose, kur vienoje jy buvo jvardinta, kad
korumpuoti yra apie 70 proc. Seimo nariy.
Santykinai aukstai vertinamas ir korupcijos
lygis Lietuvos teismuose. Tokie duomenys ke-
lia pagrjsta nerima, nes, kaip rodo tyrimai,
nuomoné apie korupcija yra stipriai susijusi
su asmens pasitikéjimu valdZios institucijo-
mis, o zemas pasitikéjimas neigiamai veikia
demokratijos procesus, yra susijes su bendru
nusivylimu ir netikéjimu $alies perspektyva.

Aidas.us informaciné tarnyba
Visg straipsnj skaitykite aidas.us




5055 S Rober ts Road 8 W Telefonas:
oberts Road,
Hickory Hills, IL 60457 708-598-4055

DENTAL CARE www.signaturedentalcare.net

(Buves Dr. Petreikis ofisas)

Stomato égﬁo&bm&zgm visai seimai

« CEREC karunéleés per vieng dieng
 INVISALIGN danty tiesinimas
» Danty balinimas
« Danty traukimas

ir kaulo priauginimas - ’
- Saknies kanaly gydymas
 Implantai

Nemokamos
konsultacijos

Butvilas & Associates P.C.
Attornevs for Immigrants

(312) 580-1217, (708) 261-7580

Imigraciné teisé
Visy riisiy vizos » Deportacija
Imigracija Seimos ir darbo pagrindu

Nekilnojamojo turto teisé
Atstovaujame perkant
ir parduodant nekilnojamajj turtg

>,

Advokatlas
Aurelijus
Butvilas

Advokatd
Laura Lapyté

Liconaed i ikey Staiie 0F Mew Yok

8200 W. 185th Street

Tinley Park, IL 60987

401 5.1La Salte 5t. 1600 K

Chicago, IL 60605

W LI SaITI T IZ] rationsouroe. Com

Advokatas
Saulius Modestas

SKYRIUS13IR7
(CHAPTERS 13 AND 7)
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Kalbame lietuviskai

We are a debt relief agency.
We help people file bankruptcy ur

United States bankruptcy law.
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3 PRIEZASTYS PAVASA N

Visiems zinomai tiesai, kad vitaminas C
gali apsaugoti nuo persalimo ir gripo, spe-
cialistai turi tam tikry iSlygy ir pastaby. Kita
vertus, $is vitaminas tikrai labai svarbus or-
ganizmui sveikstant, tad ziema jis turéty bati
kiekvieny namy vaistinéléje. Ta¢iau net ir
prasiautus persalimo virusams io vitamino
pamirsti nereikéty. Suglebusi oda, 1é¢iau gy-
jancios zaizdos, nusilpes regéjimas — tai tik
dalis simptomuy, kurie pasireiskia, kad orga-
nizmui pradeda trikti vitamino C.

Ziemg siaudiant gripo ir persalimo ligoms,
i pagalba daznas pasitelkia ne tik svarbiau-
sius vaistinius preparatus, bet ir vitamina
C (kitaip zinoma, kaip askorbo ragstj).
Vaistininkas Dainius Viederis perspéja — jei
norima apsisaugoti nuo ligy ir sirgti reciau,
vien $iuo vitaminu pasikliauti nereikéty, nes
néra jrodyta, kad askorbo ragstis turi jtakos
persalimo atvejy daznumui.

»laciau gera zinia ta, kad reguliariai varto-
jama askorbo rigstis paties perSalimo metu,
jau susirgus, tikrai gali padéti sutrumpinti
nemaloniy simptomy trukme. Be to, pakan-
kamas vitamino C kiekis gelbsti nuo daugy-
bés kity negalavimy, - pazymi vaistinin-
kas ir priduria, kad butent §is vitaminas la-
bai svarbus norint i$laikyti net ir odos grozj.

PAGALBA ODAI

Nataralus senéjimo procesas, saulés povei-
kis, zalingi jprociai ar nuovargis - viskas at-
sispindi misy veide. Jei oda glemba ir yra
papilkéjusi, pats metas j pagalba pasitelkti
butent vitaming C.

,Sis vitaminas yra stiprus antioksidantas,
kuris mazina laisvyjy radikaly poveiki ir taip
atitolina prieslaikinio senéjimo procesus,
padeda atstatyti saulés paveikta oda. Ne ka
maziau svarbu, jog butent askorbo ragstis
padeda uztikrinti kolageno gamybg, o kartu
padeda iSsaugoti jaunyste, palaikyti sveika
odos struktirg, lyguma, elastinguma®, - pa-
aiskina ,,Eurovaistinés® vaistininkas. Pasak

NEPAMIRSTI VITAMINO C

¥ -

jo, visos $ios savybés svarbios ne tik pacios
odos groziui, bet dar ir padeda greiciau gyti
odos Zaizdoms.

Svarbu atsiminti tai, kad gautg vitaming
C organizmas visy pirma paskirsto svar-
besniems organams, odai atitenka tik tai,
kas lieka, todél nuo vitaminy trikumo oda
kencia itin daznai.

VALDYTI CHOLESTEROL)

Vitamino C vartojimas yra svarbi pagal-
ba ir reguliuojant cholesterolio kiekj or-
ganizme. Dél neteisingy mitybos jprociy,
gyvenimo budo ar tam tikry ligy padidéjes
cholesterolio kiekis organizme $iandien jau
tapo viena i§ labai placiai paplitusiy sveika-
tos problemy. Jis Zaloja $irdj, kraujagysles, o
kartu padidina infarkto ar smegeny insul-
to rizikg. Pastebima, kad $ios ligos vargina
vis daugiau ne tik vyresnio amziaus, bet ir
gana jauny zmoniy.

»Kad ir kaip graziai skambéty vitamino C
savybeé kontroliuoti cholesterolio kieki, jis yra
tik pagalbiné priemoné. Vien $is vitaminas
nepadés, jei nesilaikoma sveiko gyvenimo
bido. Svarbu kasdien mankstinantis, svei-
kai maitintis, kad netrukty skaiduly ir ome-
ga riebiyjy ragsciy, — pataria vaistininkas.

SVEIKESNES AKYS
Pasak D. Viederio, dar viena jrodyta, taciau
maziau zinoma vitamino C nauda - pagalba
akims. Sis vitaminas padeda palaikyti akies
drégme ir létina akies senéjimo procesus.
»Pastebéta, jog Zmonéms, kurie vartoja di-
desnj vitamino C kiekj savo maisto racio-
ne, pastebimai sumazéja akies lesiuko pad-
rumstéjimo rizika, vitaminas teigiamai vei-
kia ir akiy kraujagysles, todél mazéja am-
Zinés geltonosios démés degeneracijos ti-
kimybé®, — vardija vaistininkas ir pataria,
artéjant pavasariui, neskubéti i§imti vita-
ming C i§ namy vaistinélés.
Aidas.us informaciné tarnyba

KAl TRUKINEJA KRAUJAGYSLES
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Zmonés kartais skundziasi ir nerimau-
ja, kad trakinéja smulkiosios kraujagyslés.
Dazniausiai triikinéja veido kapiliary tinklas,
re¢iau — smulkiosios ranky kraujagyslés. I§
pradziy toje vietoje atsiranda tarsi gumbe-
lis, kuris véliau traksta. Atsitinka tas pats,
kas ir susimusus, tik $iuo atveju savaime: i§-
silieja kraujas ir atsiranda mélyne.

I§ esmés tai nepavojinga gyvybei, tac¢iau
rodo, kad to zmogaus kapiliarai ir smulkio-
sios kraujagyslés galimai yra trapesni. Tai
nutikti gali, pavyzdziui, dél rutino stokos or-
ganizme. Todél Zmogui tokiais atvejais pa-
tariama ilgesnj laikg pavartoti askoruting,
t. y. C vitaming su rutinu.

Kraujagyslei tritkus ant pazeistos vietos re-
komenduojama déti $altg kompresa, o jeigu
labai skauda, iSgerti prieSuzdegiminiy vaisty.
Jeigu tai kartojasi labai daznai, rekomenduo-
jama apsilankyti pas Seimos gydytoja ir i$-
sitirti, ar néra rimtesniy kraujagysliy pato-
logijy. Jeigu kraujagyslés trukinéja akyse,
reikéty apsilankyti pas akiy gydytoja ir pa-
simatuoti akispadj. Be to, kartas nuo karto
vertéty pasimatuoti ir kraujo spaudima. Vis
délto, i§ esmés smulkiyjy kraujagysliy tra-
kinéjimas nereigkia, kad yra pakites krau-
jospudis, nes matuojamas ne periferinis, o
arterinis kraujo spaudimas.

Kraujagysliy trakinéjima galima sieti ir su
paveldéjimu arba su amziumi. Ne paslap-
tis, kad genetika turi jtakos visai organizmo
buklei. Pavyzdziui, net ir odg paveldime i$
savo tévy ar seneliy. Lygiai taip pat pavel-
dime ir kraujagysliy ypatumus, jy sieneliy
storj, elastinguma, polinkj trakinéti. Vis dél-
to dazniausiai trikusiomis kraujagyslémis
skundziasi vyresnio amziaus Zmonés, ypac
moterys po menopauzés, nes tuomet visas
organizmas tarsi persitvarko ir tai gali ture-
ti jtakos net smulkiosioms kraujagysléms.

Retsykiais Zmonés nuogastauja, kad tra-
kinéjancios kraujagyslés galbut rodo arté-
jantj insultg ar infarktg. Ta¢iau neskubéki-
te nerimauti - dazniausiai §ios grésmingos
ligos istinka tuos zmones, kurie panasiomis
problemomis nesiskundé, ir tai tikrai néra
$iy ligy pranasas. Miokardo infarkta bei in-
sultg jtakoti gali aukstas kraujospudis, padi-
déjes cholesterolio ir cukraus kiekis kraujy-
je, nutukimas ir panasiai. Nei viena, nei kita
nesietina su smulkiyjy kraujagysliy bukle.

neturi tokio rizikos faktoriaus kaip trikiné-
jancios smulkiosios kraujagyslés. Net cho-
lesterolis iki smulkiyjy kraujagysliy ,,neprie-
ina“ ir neturi joms jokios jtakos.

Japony profesorius Kacudzo Nisi kapiliary
gyvybingumag sitlo prailginti specialiu kapi-
liary stimuliavimo pratimu. Pradiné padé-
tis: atsigulkite ant nugaros, ant lygaus kieto
pavirsiaus. Po kaklo slanksteliais pasidéki-
te kietg pagalvéle ar ritinélj. Kojas ir rankas
iskelkite aukstyn taip, kad jos baty statme-
nos kano atzvilgiu. Pédas laikykite lygiagre-
¢iai kanui. Tokioje padétyje tiesiog pakraty-
kite abi rankas ir kojas. Pratimo trukmeé -
nuo minutés iki trijy. Kapiliarai ims smar-
kiau vibruoti, bus ver¢iami aktyviau susit-
raukinéti ir varinéti krauja. Tai ypac tinka
gulintiems ir nesportuojantiems ligoniams.

Verta prisiminti, jog citrusiniuose vaisiuo-
se, paprikose, vynuogése bei kitose uogo-
se yra augaliniy pigmenty - flavonoidy. Sie
pigmentai gerina vitamino C poveiki, stip-
rina kraujagysliy sieneles ir taip pat gali pa-
deéti iSvengti kraujagysliy trakinéjimo. Oda
galima patepti ir gydomuoju arniky ar tau-
kiy tepalu.

Nepamirskite, kad plong, jautrig, linku-
sig trakinéti oda reikia kruopsciai prizitré-
ti nuolatos. Venkite alkoholio, astriy pries-
koniy, karsty gérimy ir maisto, intensyviy
saulés spinduliy, stipraus karscio (pirties, Zi-
dinio, karstos orkaités). Batina nuolatos nau-
doti apsaugines priemones nuo ultraviole-
tiniy spinduliy. Taip pat atkreipkite démesj
i specialius kosmetikos produktus, skirtus
ypatingos priezitros reikalaujanciai, jautriai,
su i$siplétusiais kapiliarais odai.

Jeigu problema jsisenéjusi, sutrakinéju-
siy kapiliary plotas didelis, ryskiai matomas,
gali tekti gydytis lazeriu, elektrokoagulia-
cija, ultragermokoaguliacija (ultraauksty-
juy dazniy naudojimas), sisteminiais vais-
tais. Kai kuriose $alyse naudojamas ir radi-
jo bangy metodas.

Jeigu Jums reikia pagalbos gydant sut-
rukinéjusius kapiliarus ir kitus sutrikimus
arba turite kokiy nors klausimy, rekomen-
duojame kreiptis j Grand Avenue Surgical
Center, jsikiirusj Cikagoje, 17 West Grand
Avenue.

Tel. numeris: 312-222-5610.
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Lankstis mokéjimo planai Paslau905'

Priimame « Viso kuno plauky Salinimas lazeriu
PPO, HMO ir Medicaid/All Kids « Kraujagysliniy dariniy (spider veins, angiomas)
salinimas lazeriu '
« Odos atjauninimas lazeriu
« Pigmentiniy démiy, tatuiruociy
Salinimas lazeriu
» Aknés gydymas lazeriu .
« Ultragarsinis giluminis veido valymas ir veikliyjy
medziagy jvedimas j oda u_-‘:-""
» Cheminis odos sSveitimas (pilingas)
« Veido procediros (facials) pagal individualius odos poreikius
» Naudojame pranciizy firmos ,Yonka” odos prieziiiros priemones
su nataraliais aliejais
« Infraraudonuyjy spinduliy sauna - sveikatai ir groziui palaikyti:
- pageréja kraujo apytaka, padidéja deguonies lygis kraujo l3stelése, pagreitéja medziagy apykaita,
atsiranda daugiau energijos
- geras pagalbininkas lieknéjant - vienos procediiros metu sudeginama iki 600 kcal
f . - palengvina kiino ir vidaus organy sistemos darba (ypac inksty ir kepeny, kurios atsakingos uz
kenksmingy ir nereikalingy medziagy nukenksminima bei 3alinima)

773 1 3 4 0 A 49 0 2 - stiprina imunitetg ir organizmo funkijas, atitolina senéjimo procesus
« Kojy ir ranky nagy grybelio gydymas lazeriu

Ortodontas Jaroslavas Jarmoliukas. DDS. MS - greita, veiksminga, saugi, neturintis Salutinio poveikio ir neinvaziné procedira
: ’ - nereikia Salinti nago, néra nedarbingumo laikotarpio, pigesnis nei gydymas vaistais

- iSnaikina kojy ir ranky nagy grybelj (iki 80% pacienty per 3 mén. iSnyksta grybelis,
kitiems reikia procediras kartoti)

Nauja klinika Mundelein - 2019 mety kova

Arlington Heights | Harwood Heights | Pilsen Chicago | Bucktown

Burbank | Rockford | Algonquin | Dekalb | Mundelein Datbolalkas: 1= V9300 VI E:00 Uive

(773) 283-8420, (773) 490-4357 5929 North Cicero,
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Gavénia - tai keturiasdesimties dieny lai-
kas, skirtas pasiruosti Jézaus Kristaus mir-
ties ir prisikélimo — Velyky $ventei. Gavénia
prasideda Peleny dieng (kovo 6 diena) ir
baigiasi Didziojo ketvirtadienio Paskutinés
Kristaus vakarienés Misiy pradzia. Tadiau tai
daugiau nei 40 dieny. Kiekvienas sekmadie-
nis yra skirtas Kristaus prisikélimui $vesti,
todél, net jei ir turi specifinj bruoza, viole-
ting spalva, jis néra atgailos ar pasninko lai-
kas. Dél $ios priezasties, siekiant i§saugoti
keturiasdesimties dieny laikotarpj, gavénios
pradzia buvo atkelta j Peleny dieng, trecia-
dienj, pries pirmajj gavénios sekmadienj.

KOKIA GAVENIOS PRASME?

Gavénia - tai tarsi visuotinés Baznycios
rekolekcijos, susikaupimo ir atgailos laikas,
kurio metu tikintieji raginami pazvelgti i
Kristaus slépinj, semtis i$ jo jégy, nuvaly-
ti savo $irdj, perzvelgti savo krik$¢ioniska
gyvenimg ir atgailos bei susitaikinimo dvasia
ruodtis $vesti Kristaus prisikélima. Gavénia
- tai laikas, kai Vie$pats mus ragina vél prie
jo grizti ir laukia musy atsako.

KOKS YRA BIBLINIS
GAVENIOS PAGRINDAS?

Gavénios laikotarpio i$taky reikia ieskoti
Sv. Raste. Tvanas truko keturiasdesimt dieny
ir nakty (Pr 7, 4). Moz¢é keturiasde$imt dieny
ir nakty iSbuvo uzlipes ant Sinajaus kalno (I§
24, 18). Pranasas Elijjas keturiasde$imt dieny
ir keturiasdesimt nakty éjo iki pat Dievo kal-
no Horebo (1 Kar 19, 8). Pazadétosios Zemeés
zvalgymas uztruko keturiasdesimt dieny (Sk
14, 34). Taip pat skaicius keturi ar keturias-
desimt Sv. Raste turi savita prasme. Skai¢ius
keturi Zymi geografinio horizonto visuma:
keturi véjai (Iz 11, 12; Ez 37, 9), keturios ro-
jaus upés (Pr 2, 10). Skaicius keturiasdesimt
dazniausiai iSreiSkia vienos zmoniy kartos
amziy: keturiasdesimt mety isrinktoji tau-
ta klajojo dykumoje (Sk 14, 34), keturiasde-
$imt Dovydo karaliavimo mety (2 Sam 5, 4).

Senojo Testamento paralelés primena apie
laukimo, o kartu i$bandymy ir kovos meta.
Pazadétoji zemé, Dievo karalysté yra ¢ia pat,
visai $alia, taciau reikia pastangy norint j
ja izengti.

Dar labiau Dievo karalystés artumas iSrys-
kéja Naujajame Testamente. Dievo karalysté
prisiartina su Jézumi. Taciau jZengimas i ja
priklauso ir nuo Zzmogaus. Ar Zzmogus prii-
ma ja, ar nori jZzengti j ja? Kaip ja priimti,
kaip pasiruosti Zengti j ja? Apie tai ir ver-
&ia susimastyti gavénios laikas. Sio gavénios
laiko pagrindinés ir kriks¢ioniskosios reiks-
meés reikia ieSkoti Jézaus gyvenimo epizo-
duose. Vienas i$ pagrindiniy epizody - tai
Jézaus gundymas dykumoje. ,,Paskui Jézus
buvo Dvasios nuvestas j dykumag, ten bity
velnio gundomas. Ispasninkaves keturiasde-
$imt dieny ir keturiasdesimt nakty, jis buvo
labai alkanas. Prie jo prisiartino gundyto-
jas..“ (Mt 4, 1-3). Sis Jézaus epizodas dyku-
moje kaip tik puikiausiai atspindi gavénia.

VELYKU LINK: KAS YRA GAVENIA?

i

Jézus pasninkaudamas praleido keturias-
desimt dieny ir nakty dykumoje, kur buvo
gundomas (Mt 4, 2). Jézus — i$bandymo ir
pergalés pavyzdys. Jis pirmas nugaléjo gun-
dytoja, parodydamas, kad mes tikrai nebe-
turime ko bijoti, ta¢iau mums taip pat rei-
kia pereiti dykuma, nugaléti iSbandymus,
i$meéginimus, nepasiduoti ir Zengti j Dievo
karalyste.

Kriks¢ionims gavénia - tai keturiasdesim-
ties dieny pasitraukimas j dykumg. Ne vie-
nisiaus klajonés, taciau i$bandymo ir apsi-
valymo laiko i§gyvenimas kartu su Jézumi.
Ne veltui KBK 540 primena: ,,Jézaus gun-
dymas rodo, kad Dievo Stinus yra visai ne
toks Mesijas, kokiam biti Jam sialo $étonas
ir kokio troksta zmoneés (Plg. Mt 16, 21-23).
Dél to Kristus nugaléjo gundytoja musy la-
bui: ,Mes gi turime ne tokj vyriausiajj ku-
nigg, kuris negaléty atjausti masy silpny-
biy, bet, kaip ir mes, visaip méginta, taciau
nenusidéjusi“ (Zyd 4, 15). Bazny¢ia kiek-
vienais metais per keturiasde$imt gavénios
dieny jungiasi su Jézaus dykumoje paslap-
timi.“ Perfrazuojant, gavénia — tai dar gi-
lesnis panirimas j misy VieSpaties Jézaus
Kristaus slépinio gelmes.

KAIP JPRASMINTI GAVENIA?

Siandien apie gavénia galima rasti pacios
jvairiausios informacijos: ko negalima dary-
ti ir ka reikia daryti norint bati geru katali-
ku. Daznai girdime Zodj pasninkas ir ragi-
nama atsisakyti jvairiy dalyky. Atrodo, jog
gavénios esmé yra kuo labiau save apriboti
ir kuo daugiau atsisakysi tuo labiau Dievas
tave mylés. Deja, bloga zinia bandantiems
nusipelnyti Dievo meile: kad ir kg bedary-
tum Dievas taves nemylés labiau! Jis tave tie-
siog myli. Dievas ne tik tave sukaré, bet at-
eina pas tave kasdien ir dovanoja patj save
paciais jvairiausiais budais (plg. Jn 3, 16).

Kiekvienas Kristaus tikintysis pats turi
nuspresti kaip jam gyventi §j gavénios laika.
Ir nebatinai taip, kaip visada, nes tai, kas tiko
pernai $iemet gali ir netikti. Gavénios tikslas
apmastyti savo santykj su Dievu ir atsiliep-
ti  Jo meile. Atsisakyti reikéty to, kas man
trukdo biti su Dievu ar net atitraukia nuo
Jo. Taip pat svarbu nepamirsti trijy dalyky,
i kuriuos kvie¢ia Bazny¢ia — atgailos, absti-
nencijos ir pasninko.

Taip pat reikéty suprasti, kas yra absti-
nencija ir kas pasninkas, nes tai dvi skir-
tingos sgvokos. Abstinencija - tai susilaiky-
mas nuo meésos. Draudziama valgyti Zin-
duoliy ir paukséiy mésg ir tai, kas turi tie-
sioginj rysj su mésa. LeidZiama valgyti zuvj,
kiausinius, pieno produktus, jaros gérybes.
Nuo meésisky valgiy turi bati susilaikoma
visais mety penktadieniais (i§skyrus tuos
atvejus, kai jie sutampa su i$kilmés diena),
Peleny treciadienj, Didjjj penktadienj ir, pa-
gal seng Lietuvos tradicija, — Kaciy dieng.
Sis abstinencijos jstatymas saisto visus nuo
14 mety amZiaus.

Pasninkas - tai daugiau nei mésos atsi-
sakymas. Sociai pavagyti galima tik karta
dienoje. Kitus du kartus (pvz., ryte ir vaka-
re) — tik lengvai uzkasti. Vanduo, pienas,
vaisiy sultys pasninko nelauzo. Pasniko
privalu laikytis nuo 18 iki 60 mety amziaus
(plg. CIC kan. 1252). Pasninkas yra tik
DU KARTUS METUOSE - Peleny dieng
ir Didjjj penktadienj. Tikintieji taip pat
skatinami atsisakyti ty maisto produkty,
kuriems jauc¢iamas ypatingas pomégis ar
net priklausomybé nuo jy, pvz.: kava, sal-
dumynai, alkoholis, tabakas ir pan. Svarbu
nepamirsti, jog susilaikymas nuo mésis-
ky valgiy (abstinencija) ir pasninkas vi-
suomet turi karitatyvinj bei socialinj po-
budj. Bazny¢ia atkreipia démesj | tai, jog
artimo meilé reikalauja dalj i$laidy skirti

varg$ams, ypac tiems, kuriems labiausiai
reikia pagalbos.

Abstinencijg ir pasninkg lydinti atgailos
dvasia jpareigoja tikin¢iuosius Gavénios
metu nerengti triuk§mingy pasilinksmi-
nimy, griezéiau, negu paprastai, vengti
svaigaly, atsakingiau vertinti laikg, skiriama
Dievui, darbui, laisvalaikiui, pramogoms
ar asmeniniams pomeégiams, laika, pralei-
dziamg prie televizoriaus ar kompiuterio.
Atgailg ir apsimarinimg turi lydéti kova su
blogais polinkiais, jpro¢iais ir ydomis. Siuo
atzvilgiu pasninkauti gali visi, net ir tie, ku-
rie negali (pavyzdziui, diabetikai ar vegeta-
rai). Kiekvienas galime atsisakyti nors, kas
padéty labiau susitelkti j Dieva.

Gavénios atgailos tikslas - atitaisyti savyje
tai, kas traukia j nuodéme ir skatinti tai, kas
veda j gérj. Todél gavénia - tai puikus me-
tas susimastyti apie savo santykj su Dievu.
Kur a$ esu Dievo atzvilgiu, kur Dievas man
yra? Ar i$ tiesy gyvenu Kristaus pasiilytos
Gerosios Naujienos dvasia ir patarimais?

Pasninko tikslas néra bausti Zzmogaus king,
bet sutelkti j Dieva. Pasninkas ir abstinen-
cija taip pat neturéty biti laikomas dar vie-
na ,dieta“ Labai svarbu atsisakymo inten-
cija: dél Dievo, o ne dél grazios figiros,
sveikatos. Tai kei¢ia mus, o ne Dievg, ku-
ris mus besalygiskai myli, padeda atsiliep-
ti i JO meile. Pasninkas negali bati pasiro-
dymas dvasingesniu uz kitus. Jeigu matome
zmogy valgantj mésg penktadienj, neskubé-
kime jo pasmerkti ir dar taip, kad visi gir-
déty jam skirtg ,,pamokslg®. O jeigu tau dél
to labai pikta ir tau bloga nuotaika, nes jau
tris savaites nevalgei mésos ir saldumyny,
negérei kavos, tai buty pats tas permastyti
savo atsisakymy sgrasiuka ir jj sutrumpin-
ti. Net ir atsisakydamas, turiu tame zmogu-
je, kuris penktadien] valgo mésg atpazinti
Kristy, ar bent jau nesipiktinti dél to.

Gavénios laikas netrumpas, todél netgi
deréty kiekvienos savaités pabaigoje (gali-
mas kitas laiko tarpas) apmastyti savo ,,gaveé-
nios plang®: ar tai padeda man bati su Dievu,
o gal priesingai. Gal reikia atsisakyti kazko
i§ atsisakymy saraso? O gal sudaryti sara-
$3, ko turéty bati daugiau? Daugiau supra-
tingumo, kultaringumo, draugiskos Sypse-
nos, padrasinanciy zodziy? Pasninkauti dera
nuolankia ir dZiugia $irdimi. ,Kai pasnin-
kaujate, nebtkite paniure kaip veidmainiai:
jie perkreipia veidus, kad Zmonés matyty
juos pasninkaujant. O tu neZmonéms rody-
kis pasninkaujas, bet savo Tévui, kuris yra
slaptoje. Ir tavo Tévas, regintis slaptoje, tau
atlygins“ (Mt 6,16-18).

Gavénios metu Bazny¢ia ragina tikin¢iuo-
sius dalyvauti susitaikinimo pamaldose ir
atlikti iSpazintj. Gavénios kelyje padeda ir
kelios minutés stabteléjimo bei Sv. Rasto
skaitymo ir meditavimo. Gavénia Zymi pa-
ties Jézaus zodziai: ,, Atéjo jvykdymo metas,
Dievo karalysté ¢ia pat! Atsiverskite ir tike-
kite Evangelija!“ (Mk 1, 15).

Aidas.us informaciné tarnyba




Skambinkite j Lietuva @
vos uz 4.5 cento b g
per minute (landlines)

ir 7 centus per minute (cell)

e Jokio sujungimo mokescio
Pokalbiy kaina sekundziy tikslumu
Automatinis saskaitos papildymas
 Itin taupus pasirinkimas
* Kokybiskas rysys

Kad galétuméte naudotis Siomis
paslaugomis, jums reikia
uzsiregistruoti ir susikurti Klausau.com
paskyra. Registracija nemokama -
mokate tik uz prakalbéta laika.
Uzsiregistruoti galite internetu
www.klausau.com arba nemokamu
klienty aptarnavimo telefonu
877-338-1545. 5

Noredami skambinti pigiais s
Klausau.com tarifais, paprasciausiai
paskambinkite bendruoju telefonu
888-383-8974, o sistema jums
automatiskai perskambins (per maziau

nei 45 sekundes) atliks sujungima.

-
Icall 325 North Milwaukee Avenue, Unit F, Wheeling, IL. 60090

Gustomer Service 877-338- l 545
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Jau planuojami ir nauji renginiai

Knygos pristatymas - itin reikSmingas jvykis

A History of the
Wiaukegan-Lake County, [llinois
Lithuanian American Community

Knygos virselis

Svediai i$ Milvokio - Nauja karta jvyks

Santa Maria Del Popolo parapijos saléje,
126 N. Lake Street, Mundelein vyksta be-
veik visi Waukegan — Lake County lietuviy
bendruomenés renginiai. Cia, paruosti sale
$ventei, jau nuo pat ankstyvo ryto rinkosi
bendruomenés valdyba su savo Seimy nariais,
Gedimino Lituanistinés Mokyklos (GLM) di-
rektoré su Seima, ,,Laumés* $okéjai, mokyklos
mokiniy téveliai. Reikéjo ir stalus bei sale pa-
puosti, uzkandéles bei saldumynus sudélio-
ti. Valdybos paruostai informacinei medzia-
gai ir plakatams apie solidarumo mokesciy
paskirstymg, JAV Lietuviy Bendruomenés
struktiirg, Lietuvos Respublikos Prezidento
rinkimus taip pat reikéjo rasti vietos.

Sis Nepriklausomybés paskelbimo miné-
jimas Waukegan — Lake County lietuviy
bendruomenei tapo tikrai ypatingas dél
dviejy priezas¢iy: buvo pristatyta bendruo-
meng¢s istorijos knyga ir pirma karta, valdy-
bos kvietimu, kartu $vesti atvyko Milwaukee,
Wisconsin jsikiirusios ,,Naujos kartos“ mo-
kinukai, jy téveliai, mokytojos. Beveik 30-
ies lietuvaiciy barys!

R. Bakshis knyga ,,Mes Lietuviai®. 2017 ru-
denj Robert Bakshis susisieké su Waukegan
- Lake County lietuviy bendruomenés val-
dyba ir pristaté savo kruopsciu darbu su-
rinktg istorijos knyga. Nepaprastos istori-
jos — Waukegan lietuviy bendruomenés is-
torijos knyga. Tuo pat metu knygos auto-
rius uzklausé, ar valdyba turi kokiy nors
svarbiy dokumenty, uzfiksuoty jvykiy ar
fakty, kuriuos jis galéty pridéti prie jau be-
veik leidimui paruos$tos knygos. Supratus
tokios knygos reik§minguma buvo surin-
kta ir R.Bakshis perduota gana daug in-
formacijos. Ir $tai, praéjus beveik pusan-
try mety, visuomenei buvo pristatyta an-
gly kalba parasyta knyga. Joje surinkti fak-
tai ir apragyta iglikusi informacija apie lietu-
viy veiklg Lake County, IL . Autorius Robert
Bakshis - tre¢ios kartos Amerikos lietuvis.

MES LIETUVIAI

GLM moksleiviai

Jo senelis 1912 metais atvyko j JAV ir jsi-
karé Waukegan mieste, kuriame véliau jkareé
savo verslg. Ir nors knygos autorius jau nes-
neka lietuviskai — jo $irdyje Lietuva ir lietu-
viai uzima tikrai didele dalj ir jis didZiuo-
jasi, kad jo gyslomis teka lietuviskas kraujas!
Uz knygos ,,Mes Lietuviai“ paraSyma Robert
Bakshis jteiktas Waukegan — Lake County
lietuviy bendruomenés padékos rastas ir at-
minimo medalis. Jo indélj  lietuviy veiklos
jamzinimg Amerikoje pastebéjo ir padékos
rastu apdovanojo LB Krasto Valdybos pir-
mininkas Arvydas Urbonavicius.

Knygos tirazas néra didelis. Dalis knygy
bus i$siysta j Amerikos ir Lietuvos bibliote-
kas bei istorijos rinkimo ir saugojimo jstai-
gas. Norintys uz simboling 10 doleriy sumg
jsigyti $ig angly kalba parasyta bendruo-
menés istorijos knyga, kreipkités tel. 847-
549-3287 (Eliuté), arba parasykite el. zinute
adresu: upelis@sbcglobal.net

Minéjimas. Nepaprastai dziugu buvo
matyti besirenkancius ne tik ,,saviskius®, bet
ir svelius: Audrone Pavilc¢ius — Karalius i$
Lietuviy Fondo, Vidurio Vakary Apygardos
pirmininke Vesta Valuckaite, laikrascio
»Draugas“ redaktore Ramune Lapas, Lietuviy
Tarybos nare Birute Kairiene, Cikagos

apylinkés valdybos nare Monika Dobrov,
Sauliy Sajungos iSeivijoje atstovus Vytauta
Jurevi¢iy, Reging Butkus, Giedriy Bikul¢iy,
Juliy Butky bei ,,Naujos kartos* direktore
Kristing Puotkalyte —Gurgel su visu bariu
Wisconsin valstijoje gyvenanciy tautieciy.
Véliavy jnesimu ir himnais prasidéjusj
minéjima tesé $ventés organizatoriy GLM
direktorés Juritos Gonta ir Waukegan LB pir-
mininko Gintauto Steponavic¢iaus sveikini-
mai susirinkusiems, kuriy pagrindiné min-
tis — bukime kartu, $veskime kartu - bukime
kaip viena darni $eima. Lietuviy Fondo ski-
riamos paramos lituanistinéms mokykloms
be galo svarbios ir reikalingos. Todél Fondo
atstovés sveikinimo kalboje pranesta Zzinia
apie 8000 doleriy paramg GLM sulauké aud-
ringy padékos plojimy. Visos bendruomenés
vardu dékojame Lietuviy Fondui. Atmintin
jstrigo ,Draugo” vyr. Redaktorés Ramunés
Lapas ne tik sveikinimo Zodziai, bet ir malo-
nus kvietimas apsilankyti laikras¢io redakei-
joje. Dr. Robert Bakshis savo kalboje atkreipé
démes; j istoriniy jvykiy rinkimo ir saugoji-
mo reik§me. Minéjima tesé meniné progra-
ma, kurioje stebino GLM vaikuciy istorijos
fakty Zinojimas. Tautiniy kolektyvy ,Laumé*
ir ,, Rusné“ pasirodymus lydéjo pritariamieji

plojimai. Susirinkusieji susidoméje stebéjo
Milwaukee lietuviskos mokyklélés paruosta
programéle. Ypatingai patiko moksleiviy at-
liekama daina ,,Brangiausios spalvos®, kurig
kartu dainavo visi susirinkusieji. Viena tauta
- viena $eima, sunku apibadinti tg jausma,
kai girdi didelj barj Zmoniy su meile dai-
nuojantj grazia, patrioting lietuviska daina.
Menine dalj uzbaigé GLM vaiky tautiniy $o-
kiy kolektyvas, kuriy energingi $okiai jau se-
nai Zavi bendruomenés zmones. Na o kokia
$venté be saldumyny ir pamégty lietuvisky
patiekaly. Sventés organizatoriai pasiriipi-
no, kad jy tikrai nepritrakty.

Baigési viena §venteé — tebiinie kitos! Masy
apylinkéje jau beveik tampa tradicija ne tik ap-
tarti tik kg pasibaigusj renginj, bet ir apsvarsty-
ti naujy renginiy idéjas. Nes gery emocijy pa-
veiktiems atrodo, kad nejveikiamy plany néra!

Sauliy Sajungos atstovai iSeivijoje pasidali-
no mintimis ir planais apie vasaros pabaigo-
je, Sios organizacijos rengiama Baltijos Kelio
30-mecio paminéjima. Buvo apsikeista nuo-
monémis dél minéjimo organizavimo.

Taip pat norime priminti, kad Lake County
esancioje Santa Maria Del Popolo parapi-
joje, Mundelein miestelyje yra veikian-
ti lietuviska katalikiska misija. Cia kiek-
vieng antrg ménesio sekmadienj, antrg va-
landg po piety, vyksta misios lietuviy kal-
ba. Tikin¢iyjy skaicius, besilankanciy mi-
$iose, vis didéja, ir tai be galo dziugu. Jeigu
jtis niekada nedalyvavote Sv. Migiose — at-
eikite, pabukite — gal koply¢ioje tvyranti at-
mosfera nuramins sielg, padés ,,pasikrauti®
jégu. Ypatingai kvie¢iame atvykti balandzio
14 dieng. Verby Sekmadienio misiose gie-
dos virs 20 - ties bendras Amerikos lietu-
viuky ir jaunimo i§ Lietuvos choras. Po Sv.
Misiy pakviesime nemokamai pasizitréti
Alytaus Jaunimo Centro pastatyta miuzikla
»Baltaragio malainas® Sekite informacija !

Waukegan - Lake County LB informacija

Laumés Sokéjai

Renginio svediai
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¢ Plans you can customize
for your needs
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" Sékmingas namu, buty, Zemés, verslo,
HOMEMMX inwvesticijy pirkimas, pardavimas,

{DAHE;{ finansavimas, perfinansavimas ir nuoma
a : 4

) Rasa Mitkus
e;—;" Mekilnojamo turto ir paskoly brokeré

' 630-202-6867 -
Y - rmitkus@yahoo.com

v Didelis foresclosure,
aukciony namu/buty pasirinkimas

Nemokama namo rinkos analize

Paskolos po bankroto,

foreclosure, short sale 3 dieny atostogos

Conventional paskolos su 1% down

Cash out perfinansavimas

T —

LET US HELP PROTECT YOUR DREAMS.

Renata Tolvaisaite, Agent

325 N Milwaukee Ave Ste C, Wheeling
Bus: (847) 215-8989

Fax: (847) 215-6369
rtolvais@amfam.com

AMERICAN FAMILY
INSURANCE |

®

24-HOUR CLA IMS REPORTING & CUSTOMER SERVICE I-800-MYAMFAM (692-6326)
HOME | AUTO | LIFE | BUSINESS | FARM & RANCH ~ AMFAM.COM n

American Family Mutual Insurance Company, S.I. and Its Operating Companies, American Family Insurance Company,
American Family Life Insurance Company, 6000 American Parkway, Madison, Wi 53783 010996 — Rev. 7/17 ©2015 — 7089594
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KNYGY MUGE —
,PO DVIDESIMTIES METY"

Vilniec¢iy ir sostinés sveciy pameégta jubi-
liejiné knygy mugeé - didziausias tokio po-
buadzio renginys Baltijos Salyse, Siemet kvieté
burtis su $tkiu ,,Po dvidesimties mety

»Labai dziugu, kad kasmet auga mugés
lankytojy skaicius, bet ne vien tai yra
reik§minga. Juk svarbu ne tik pridétine,
bet ir pamatiné verté, todél labai svarbus
yra Knygy mugés turinys. Ji seniai pavir-
to ne tik susipazinimo su knygy naujie-
nomis renginiu, bet ir forumu. Forumu,
kuris atsiliepia j aktualiausias visuomenés
temas, kur susirenka pilieciai svarstyti vie-
$osios erdvés dalykus kartu su knyga, - ju-
biliejinés Vilniaus knygy mugés atidary-
me saké kultiros ministras Mindaugas
Kvietkauskas. — Knygy mugé kelia eufo-
rija, labai jvairius pojacius ir jausmus, i$
kuriy stipriausias — meilé knygai, siam
jausmui negalima atsispirti ir jis tampa
vis stipresnis®

Renginiy ciklas ,,Sortai - iy mety debiu-
tas. Per 15 minu¢iy du pasnekovai - knygos
autorius ir kritikas — bandys kuo turiningiau
atskleisti aptariamos knygos privalumus ir
trikumus. Mugés programoje vyko penkio-
lika tokiy pokalbiy-literatiiriniy dvikovy.

Vyko susitikimai su rasytojais, naujy knygy
pristatymai, diskusijos ir aptarimai, j savo
stendus kvieté leidyklos ir knygynai. Kaip
ir kasmet muggje rengtos knygos meno, fo-
tografijos parodos. Penki renginiai vyko ki-
tose Vilniaus miesto erdvése.

Keturiy mugeés dieny metu vyko daug kul-
tariniy renginiy, susitikimy su autoriais lei-
dykly stenduose, pokalbiai su uzsienio $a-
liy karéjais. Kultarinéje mugés progra-
moje - diskusijos, renginiai Vaiky scenoje,
Karybinéje studijoje, 15 kino filmy, 13 meno
parody, jvairts renginiai Biblioteky erdvéje.

Loreta Nikolenkiene,
Lietuvos Zurnalisty sgjungos nareé




IMED VEIN

GYDYTOJAS

ALEKSANDRAS GORODECKIS

BEOARD CERTIFIED DIAGNOSTIC
AND INTERVENTIONAL RADIOLOGIST SINCE 2001

imedvein.com

» Varikozinés venos » Spider Vein
« Sunkumas ir skausmas kojose = Kojy niovargls

]DOMl-JS ATSITIKIMALI IS DR. A. GORODECKIO PRAKTIKOS. 18 LAIDA

Il dalis

(Pabaiga. Pradzia - praéjusia-
me laikrascio numeryje.)

3 istorija. Pasakojimas apie
pazada ilgamete liga iSgydyti
per 20 minuciy. Pas mus apsi-
lanké vidutinio amziaus vyriskis,
kuris nusprendé atvykti per-
skaites vieng i mano straisniy
apie teisingos diagnozés svarba,
kuriame as raginau skaitytojus
nenumoti ranka j kylancias abe-
jones dél gydytojo, diagnozés ar
jo rekomenduojamo gydymo, o
verciau kreiptis dél antros nuo-
moneés, geriausia j gydytoja, ku-
ris yra tikras sav srities specialis-
tas. Sis pacientas pas mus atéjo
todél, kad jam kilo dvejoniy po
apsilankymo vienoje veny klini-
koje. Pasak jo, jam svarbu, kad
,viskas buty logiska®, jis susidaré
Stai su tokia situacija: jj kamuoja
skausmas ir sunkumas kojose,
tapo sudétinga judéti, kamuo-
ja tinimai, ant kojy akivaizdziai
matosi isSokusios venos. Taip sa-
kant, akivaizdu, kad jam yra va-
rikozé, kurios gydymo atidélioti
jau nebegalima - tg ir pats pa-
cientas supranta. Toje klinikoje
ji apziaréjo, patvirtino, kad jam

yra veny liga, ir priduaré: ,Viskas
¢ia pagydoma, 20-30 minuciy
ir busite sveikas.” Pasak pacien-
to, jis i$ karto pagalvojo, kad tai
skamba per gerai, kad baty tie-
sa. Ir, Zinoma, jis buvo visiskai
teisus. A daugybe karty kartoju
savo straipsniuose ir savo paci-
entams — varikozé yra tyli ir klas-
tinga liga, ilgus metus (neretai
ir deSimtmecius) tyliai progre-
suojanti, kol viena grazig dieng
suduoda jusy sveikatai netikéta
smugj. Kai liga jau yra smarkiai
pazengusi, pacientui padéti ga-
lima tik dedant daug pastangy,
patirties, Ziniy ir, be abejo, laiko
- tik taip galima tikétis palan-
kaus rezultato. Varikozés pazeis-
ty veny per 20 minuciy isgydyti
yra nejmanoma - netikékite to-
kiais reklaminiais Sukiais, bakite
atsargus prie$ patikédami savo
sveikatg j tokiais neatsakingais
pazadais besiSvaistanciy zmo-
niy rankas.

4 istorija. Liudnas neteisinga
sprendimg priémusio vyriskio
atvejis. llgai svarsCiau, ar pasa-
koti 3ig istorija, ar ne. Taip sakau
todél, kad, viena vertus, i istorija
yra jautri, taciau, kita vertus, ji yra
labai pamokanti, o su panasiais

atvejais mums susidurti tenka
praktiskai bent karta per ménes;.
Kaip tik todel nusprendziau apie
ja papasakoti neminint asme-
nisky detaliy apie pacientg, kad
kiekvienas skaitytojas galéty is-
mokti i$ jos vieng labai vertinga
pamoka. Mazdaug prieS metus
pas mus j pirmine apziura até-
jo vyriskis, turintis problemy su
kojomis. Jj vargino sunkumas ir
nuovargis kojose, nesmarkus ti-
nimas. Atlikes apziarg ir iStyres
jo kojas ultragarsu, patvirtinau
jam, kad jis i$ tiesy turi variko-
ze, kuri ir kelia Siuos simptomus.
Taip pat paaiskinau, kad mano
profesionalia nuomone toje li-
gos stadijoje gydymas buvo rei-
kalingas tik vienoje kojoje, ku-
rioje liga buvo labiau pazengusi,
ir tik dviejose tos kojos venose.
Mes pasikalbéjome, pacientas
viska suprato, taciau iséjo. Kaip
paaiskéjo, jis jau buvo nusitei-
kes eiti gydytis | kit klinika, po
taip vadinamos ,nemokamos
apzidros”. Apie §j reiskinj as jau
esu rases straipsnyje, kuriame
vadinu tai ,nemokamu sariu”
Bet nieko nepadarysi - kiekvie-
nas pacientas turi pasirinkimo ir
apsisprendimo laisve. Visai ne-
seniai jis pas mus sugrjzo. Kaip

papasakojo pats pacientas, toje
klinikoje jam ne tik kad nepadéjo
- jam atliko gausybe procedury
i$ karto abiejoms kojoms. Vyras
tikino, kad gailisi, jog neliko gy-
dytis pas mus ir klausé, kg gi jam
dabar daryti. Pasakysiu atvirai -
apziuréjes jo venas ir jvertines jy
dabartine bukle turiu pripazinti,
kad padéti jam yra labai sunku.
Dabar jau jam galima taikyti tik
konservatyvius metodus. Apie
$j atvejj papasakojau jums tam,
kad visada prisimintuméte, kaip
svarbu, kas atlieka jasy gydyma.
Niekada nepasitikékite agresy-
viomis ir viliojan¢iomis reklamo-
mis, stebuklus Zadanciais paza-
dais ir kitais niekais, o kliaukités
kity Zmoniy, kuriems jau teko
praeiti panasy gydyma ir sulaukti
teigiamy rezultaty, atsiliepimais
ir patirtimi. Dékingy pacienty
atsiliepimai — pati geriausia re-
klama gydytojui. Bikite atsargus,
saugokite savo sveikata ir pati-
kékite ja tik tikriems savo darbo
profesionalams.

Tai tiek Siam kartui. Tikiuosi,
jums buvo jdomu ir naudinga. Jei
turite klausimy, ar norétuméte
uzsiregistruoti j priémima, skam-
binkite telefonu 847-298-2200.

« Tyrimg ultragarsu atlieka pats gydytojas

5501 W Belmeoent Ave
Chicago, IL 60064
{ Belmont/ Central)

7804 W College Dr # 3N
Palos Heights,
IL 60463

395 E Dundee Rd., Suite 150

Wheeling,
IL 60090

(847)298-2200
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P 90% SAVINGS

o compared to your local pharmacy
: B~ — Cialis 5mg 90 tabs 5145
! J . ' Cialis 20mg 20 tabs 5120
— Levitra 20mg 30 tabs 9125
5 ' ) ] Viagra 50mg 16 tabs 540
K =y Viagra 100mg 16 tabs $45

AW A Women's Health

= P Estring 7.5mcg 1ring 5100
J i 3 Premarin 0.625mg 84 tabs $85
7% ' ‘ Prer.narin Vag Crm 42q %95
/ 1 Vagifem 10mcg 24 tabs 5110
Evista 60mg 84 tabs $78

+ 1500 Medications

Discover the next generation

- - - Advair 250/50mcg 180 doses 5180
h - o torﬂtlﬂ L Eliquis 5mg 180 tabs 5585

- Lumigan 0.01% Imil 575

Myrbetriqg 50mg 90 tabs 5285

To see how great your hair can SPiEve 1amey REE

Xarelto 20mg 84 tabs 5450

look, get our FREE book
‘The Complete Guide to Hair Restoration’
New non-surgical and surgical hair
restoration solutions available.

Free Shipping

« Pharmacy Checker Approved

« P ipti R ired
BOSLE s surmcie] ¥

g Aadfiated Prvsceng of M Sy Medcal Group CALL TUDA"’ AHD GET A FREE
QUOTE ON YOUR MEDICATION

ACT NOW AND GET A
$250 GIFT CARD*

CALL 877-838-3814

Hours: M-F; 6:30 am - 6:20 pm, Saf: 8 am - 2:30 pm PST, Closed 5un

Suite 338 7360 137 5t Surrey BC, VIW 1A3 Canada
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Gydytoja

rina Ayngorn
kyiecialvisusisayo
nuolatinius
ignaujusipacientus
apsilankytiinaujame
stomatologijosicentre]]

Visapusiskaldanty;
m‘m visaiseimail

Simon Boyarskiy DDS MS

Amerikos ortodonty asociacijos narys

« Specializuojasi dentofacial ortopedijoje
(sakandzio taisymas ankstyvoje vaikystéje)

« Specializuojasi danty ir zandikaulio ortopedijoje
(sakandzio koregavimas ankstyvame amziuje)

« Gydome vaikus, paauglius ir suaugusiuosius:
nesvarbu, ar jums 8 ar 80

o Invisalign < i align

« Permatomi breketai, breketai vidinei danty pusei,
kiti kosmetiniai pasirinkimai

+ Prieinamos kainos ir lankstus
mokéjimo planai be paltkany

+ Priimame dauguma medicininiy
draudimy, tame tarpe ir AllKids

« Galimybé uzsiregistruoti priémimui
sekmadieniais arba vakarais

(847)299-9400

KONSULTACIJA NEMOKAMAI
KALBAME LIETUVISKAI

241 GOLFMILL Center, Suite 502

Niles, IL 60714

American Association of

LEVITIN M.D.

Elena

Board certified in General surgery DIAGNOSTIKA
Member of American College of Surgeons IR CHIRURGIJA

o Skrandzio ir Zarnyno sutrikimai, rezekcija

o Tuliies puslés, iSvarZos, apendicito, storosios
iarnos laparoskopija ir atvirosios operacijos

o Kraties augliai ir véziniai susirgimai

o Endoskopija, kolonoskopija

o Chirurgineé onkologija

o Divertikulitas « Hemorojus

iz o Augliaiir polipai « Traumos darbe

Ofise priiminéja daktaras PROKTOLOGAS Dr. Giuseppe Gagliardi

« Piktybiniai storosios ir tiesiosios Zarnos susirgimai
« Storosios Zarnos polipai - Beskausmis hemorojaus pasalinimas
- ISangés jplésa, pulinys ar fistulé - ISangés niezulys - Viduriy uzkietéjimas

MUS RASITE NAUJU ADRESU:
| 129 W RAND RD.,

ARLINGTON HEIGHTS IL 60004
Chicago Surgical Clinic LTD

-~ PH. 847.215.0530

129 W RAND RD.,
ARLINGTON HEIGHT
IL 60004

Kalbame lietuviskai, angliskai ir rusiskai
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Viesai pateiktas antikonstitucinis LR LR SElMUl DE\II_ LR KT PlRMINlNKO
DAINIAUS ZALIMO APKALTOS

Konstitucinio Teismo pirmininko Dainiaus
Zalimo LR Konstitucijos 12 straipsnio aiski-
nimas apie dvi pilietybes “D.Zalimas apie
dvigubg pilietybe: viena pataisa viskas ne-
sibaigs” [1]. Toks aiskinimas kiekvieng, kuris
supranta klausimo esme, sukrecia.

Isanalizavau LR KT pirmininko Dainiaus
Zalimo LR Konstitucijos 12 str. aiskinimus
“Dvi pilietybés - nuozmus antikonstituci-
ninky puolimas (II)”, “LR Konstitucinio
Teismo pirmininko Dainiaus Zalimo akib-
rokstai dviejy pilietybiy klausimu“ [2].
Viena isvady: ,LR KT pirmininko Dainiaus
Zalimo LR Konstitucijos 12 straipsnio aiski-
nimas pagal “niekas negali biti” - Siurkstus
Konstitucijos pazeidimas, is esmés jg isnieki-
nant. Tai tikrai atitinka penktos kolonos uz-
davinius Lietuvoje.*

PAAISKINIMAS

»ISskyrus jstatymo numatytus atskirus
atvejus, niekas negali biiti kartu Lietuvos
Respublikos ir kitos valstybés pilietis.“ (LR
Konstitucijos 12 str. 2 d.)

Sis LR Konstitucijos sakinys kalba apie ap-
linkybes dél dviejy pilietybiy, kurios nepri-
klauso jstatymo kompetencijai ir taip pat-
virtinama, kad ,,ISskyrus jstatymg* nie-
kada ,,niekas negali biti kartu Lietuvos
Respublikos ir kitos valstybés pilietis.“ Tuo
ypatingai pabréziama pilietybés instituto pa-
gal jstatyma reik§mé - LR pilieciui teisingai
pasakyta, kad ne jstatymo badu jgyta ir ki-
tos valstybés pilietybé, bus neteiséta. Kartu
LR Konstitucija pabrézia, kad dvi pilietybés,
t.y. LR pilietybé ir kitos valstybés pilietybé
kartu yra Konstitucijos garantuojama teisé
istatymo nustatytais atskirais atvejais.

Belieka pacios Konstitucijos paklausti:
kas sakoma jstatymo numatytais atskirais
atvejais?

Konstitucija atsako:

Istatymo numatytais atskirais atvejais
Lietuvos Respublikos pilietis kartu gali
bati ir kitos valstybés pilieciu.

Labai aiskus ir puikus LR Konstitucijos
atsakymas.

Ar begali buti ai$kiau? Kazin ar atsirasty
pasaulyje laisvai lietuviskai kalbantis asmuo,
kuris nesugebéty suprasti tokio elementa-
raus LR Konstitucijos sakinio - Konstitucijos
atsakymo, kad “Istatymo numatytais atski-
rais atvejais Lietuvos Respublikos pilietis
kartu gali bati ir kitos valstybés pilieciu.”

Todél sis LR Konstitucijos teiginys nereika-
lauja papildomo aiskinimo. Galima tik prie-
$ingai teigti, ypa¢ nepakankamai suprantan-
¢iam lietuviy kalbos. Kaip ir atsitiko su LR
KT pirmininku Dainiumi Zalimu.

Analizuojant LR Konstitucijos 12 str., at-
kreipiu démes;j j du lietuviskus zodzius, va-
dinamus antonimais: “atskirai” ir “kartu”
Tas, kas yra atskirai, tas néra kartu, o tas, kas
yra kartu, tai néra atskirai. Nes kitaip yra jsi-
gudrinama pakeisti Zodzio “atskirai” reiks-
mes j visai kitus zodzius, kurie neturi nieko
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Dainius Zalimas

bendro su Zodziais “atskirai” ar “kartu” ir
tokiu baidu yra jvykdoma diversija pries LR
Konstitucijg, jos esme. Nepasiduokime ap-
gaulingoms manipuliacijoms.

Dar kart atkreipiu démesj j Konstitucijos tei-
ginj “Istatymo numatytais atskirais atvejais
Lietuvos Respublikos pilietis kartu gali biiti
ir kitos valstybés pilieciu.” Taigi, toks teiginys,
konstituciné nuostata negali biti niekieno pa-
keista net maza “trupinéli’; nes nors bent tiek
ja pakeitus turime ne konstitucine nuostatg, o
kazkieno, galimai, ligota fantazija. Taip saZinin-
gi teisininkai nedaro, jeigu jie pasivadine teisi-
ninkais. Taip yra todél, kad Konstitucijos pa-
keitimams yra numatyta speciali konstituciné
proceditra. Teisétas tikslas turi buti pasiekia-
mas teisinémis priemonémis.

Todél, jegu kur nors pamatysite, kad $iuo
dviejy pilietybiy klausimu yra kitokie, ne
konstituciniai, samprotavimai, tai bukite ti-
kri, kad tai antikonstitucininkai, penktoji ko-
lona arba kitaip -- Lietuvos valstybés teisiniy
demokratiniy pagrindy griovéjai, Lietuvos
valstybés ir jos Konstitucijos niekintojai.

Tokias pacias taisykles reikia taikyti ir LR
Konstitucijos 12 str. 1d.:

“Lietuvos Respublikos pilietybé jgyja-
ma gimstant ir kitais jstatymo nustatytais
pagrindais”

Si konstituciné nuostata turi biti privalo-
mai jgyvendinta ir LR Pilietybés jstatyme.
Ji reiskia, kad teisé j LR pilietybe, jgyjama
gimstant, yra amzina iki tol, kol galioja §i
Konstitucija. Todél i$ LR piliecio, kuris pi-
lietybe jgijo gimimu, negali bati atimta LR
pilietybé, nes néra aukstesnés juridinés ga-
lios uz teisg, jtvirtinta Konstitucijoje.

Abi auksciau paminétos konstitucinés
nuostatos privalo galioti kartu ir visiems LR
pilie¢iams, nes kitaip biity pazeistas teisés
principas: visi prie§ jstatyma lygiis.

LR KT pirmininko Dainiaus Zalimo
LR Konstitucijos manipuliacijos
Kaip matome [2] LR Konstitucinio
Teismo pirmininkas Dainius Zalimas kalba

atvirksciai, sakydamas, kad “niekas negali
buiti”. Tai reiskia, kad LR Konstitucijos sa-
kinj, susidedantj i§ 15 svarbiy zodziy, aiski-
na tik trimis menkaverciais Zodziais, kuriy
net nelieka Konstitucijos atsakyme apie jos
pacios esme. Tai labai rimtas Konstitucijos
sakinio reik§més iskraipymas.

Apie tai LR Konstitucinio Teismo i3ais-
kinimai [3]:

»1I skirsnis. 10 punktas. Nustatydamas
Lietuvos Respublikos pilietybés jgijimo pa-
grindus ir reguliuvodamas pilietybés jgijimo
ir netekimo tvarka, jstatymy leidéjas turi
diskrecijq. Tai darydamas jstatymy leidé-
jas negali paneigti Lietuvos Respublikos pi-
lietybés instituto prigimties ir prasmeés, jis
turi paisyti konstitucinio reikalavimo, kad
Lietuvos Respublikos pilietis kartu gali biiti
ir kitos valstybés pilieciu tik atskirais jstaty-

mo numatytais atvejais. “
AkivaizdZiai matome, kad LR Konstitucinis

Teismas tiesiog idealiai, protingai, sazi-
ningai ir teisingai iSaiskina taip, kaip LR
Konstitucijoje parasyta, kad jstatymy lei-
déjas negali paneigti Lietuvos Respublikos
pilietybés instituto prigimties ir prasmés,
jis turi paisyti konstitucinio reikalavimo,
kad ,.Lietuvos Respublikos pilietis kartu
gali bati ir kitos valstybés pilieciu tik at-
skirais jstatymo numatytais atvejais.“ Ar
kas nors pasirenges gincytis, kad tai ne LR
Konstitucinio Teismo Konstitucijos 12 str. 2
d. iSaigkinimas? Batinai patikrinkite.

Tai jrodo, kad ir LR Seimas Pilietybés js-
tatyme formuluoja tuos atskirus atvejus,
t.y., apraso aplinkybes, prie kuriy LR pilie-
tis kartu gali bati ir kitos valstybés pilieciu.
Seimas Pilietybés jstatymu labai aiskiai paro-
do, kad LR KT pirmininkas D.Zalimas ty¢io-
jasi ir prie$ingai traktuoja LR Konstitucijg.
Nepamirskime, D.Zalimas prisieké laikytis
LR Konstitucijos ir vykdyti jos nuostatas.
Taciau jy nevykdo ir netgi vie$ai spaudoje
skleidzia priesinga propaganda [1]. I$vada,
kad LR KT pirmininkas Dainius Zalimas
Siurksciai pazeidé Konstitucijq ir sulauzé

priesaikg, todél pagal LR Konstitucijos 74
straipsnj jis nusipelné apkaltos. Apie tai kal-
ba ir LR Konstitucijos 108 str. 4 ir 5 dalys.

LR KT pirmininkas Dainius Zalimas, tvir-
tindamas, kad “niekas negali biiti”, taip pa-
niekina ir patj LR Konstitucinj Teismg, ku-
ris sako ,Lietuvos Respublikos pilietis kartu
gali biti ir kitos valstybés pilieciu tik atski-
rais jstatymo numatytais atvejais.“

Jau aprasiau atvejj [2], kai ir penktos kolo-
nos iskrypélis [2] ,,Senis $altis“ trolis, taip
pat kaip ir LR KT pirmininkas Dainius
Zalimas, aiskina LR Konstitucijg. Gal ¢ia ko-
kia i§imtis? Jokiu budu. Pateiksiu dar vieng
penktos kolonos troliy ai$kinimg [4] 17-am
komentare:

17. Dzukas > 7. dr. Jonas Ramanauskas

(2019-02-15 17:58:35)

(93.100.87.209) Paragé:

Jeigu tamstai teko skaityti ir suprasti kas
parasyta - Lietuvos Konstitucijije nieko ne-
parasyta nei apie dviguba, nei apie, nei apie
desimt pilietybiu. Lietuvos Konstitucijoje pa-
rasyta apie Lietuvos Pilietybe. Jeigu tamsta
nori suzinoti, kuo skiriasi dviguba pilietybe
nuo antros pilietybes, aiskinu - yra du bu-
dai - 1. Paskaityti teisine literatura. 2. Tjungti
kompa, atidaryti narsykle, uzduoti klausi-
ma ir perskaityti atsakyma. Ir pirmu, ir an-
tru atveju - pasistengti suvokti kas parasyta.
Yra dar vienas budas, bet jis reikalauja islai-
du - apsilankyti juridineje kontoroje, uzduo-
ti klausima, apmoketi ir gauti atsakyma su
visais saltiniais.. Tiesa, tai nelabai reikalin-
ga, ns Lietuvos Konstitucijoje, lietuviu kal-
ba, visiskai aiskiai parasyta - “niekas nega-
li buti kartu Lietuvos Respublikos ir kitos
valstybes pilietis”. Visos kitos interpretaci-
jos ir privacios nuomones, tai liberastiniai
globalistu tauskalai.

Pakartosiu penktos kolonos iskrypélio
“Senis Saltis” komentara [2]:

11. Senis Saltis

(2019-01-14 16:25:54)

(88.222.97.16) Parasé:

jormaliizas.com eilinj kartg manipuliuoja.

Konstitucijoje nekalba apie jokias dvigubas
pilietybes ir nereikia ¢ia vél to visiems jki-
Sinéti per prievartg. jei kiti naudoja tokj ter-
ming, kuris yra naudojamas ir vartojamas,
tai yra kitas reikalas.

Esmeé lieka ta pati - niekas negali turéti
kitos pilietybés, jei nori turéti lietuviskgjg.
jau seniai viskas surasyta. joneli tu jau Zluges
projektas.

Kaip matome, penktos kolonos aigkini-
mai tiksliai sutampa su LR KT pirminin-
ko Dainiaus Zalimo teiginiais, kurie ypa-
tingai grubiai sulauzo LR Konstitucija, nors
ten aiskiai surasyta, kad “Istatymo numaty-
tais atskirais atvejais Lietuvos Respublikos
pilietis gali bati ir kitos valstybés pilie-
¢iu” ir tai patvirtina pats LR Konstitucinis




Teismas ,, Lietuvos Respublikos pilietis kartu

gali biiti ir kitos valstybeés pilietiu tik atski-

rais jstatymo numatytais atvejais.
Mano nuomone, Valstybés saugumo de-

partamentas privaléty issiaiskinti ar tie
du troliai (Dzukas ir Senis Saltis), nors jy
yra ir daugiau, veikia savarankiskai tiesio-
giai ar per vie$g propaganda. ar yra apmo-
kami specialiy agenty, panasiy j Dainiy
Zalimg, AkivaizdZiai jie kaunasi pries
Lietuvos valstybe ir jos teisinj pagrindag LR
Konstitucijg. Tai troliai troliais, o §tai LR KT
pirmininkas Dainius Zalimas, uzimdamas
vienas i§ svarbiausiy pareigy Valstybéje,
$iurksciai sulauzé savo priesaikg ir nusi-
pelné apkaltos nedelsiant.

Tokj LR KT isaiSkinima ,Lietuvos
Respublikos pilietis kartu gali biti ir kitos
valstybeés pilieciu tik atskirais jstatymo nu-
matytais atvejais. jgyvendina ir LR Seimas
Pilietybés jstatyme formuluodamas atski-
rus atvejus kai LR pilietis gali bati ir ki-
tos valstybés pilieciu.

LR Konstitucinis Teismas labai gero isaiski-
na LR Konstitucijos 12 str. 2., kad ,,Lietuvos
Respublikos pilietis kartu gali biti ir kitos
valstybeés pilieciu tik atskirais jstatymo nu-
matytais atvejais.“ [3]:

»...Pabréztina, kad Konstitucijos 12
straipsnio nuostata, jog asmuo gali biiti kar-
tu Lietuvos Respublikos ir kitos valstybés pi-
lieciu tik atskirais jstatymo numatytais at-
vejais, reiskia, kad tokie jstatymo nustaty-
ti atvejai gali biti tik labai reti (atskiri), kad
dvigubos pilietybés atvejai turi biiti ypac reti
- iSimtiniai, kad pagal Konstitucijq nega-
lima nustatyti tokio teisinio reguliavimo,
pagal kurj dvigubos pilietybés atvejai biity
ne ypac retos isimtys, bet paplites reiskinys.
Pagal Konstitucijg negalimas ir toks Pilietybés
istatymo nuostaty, jtvirtinanciy galimybe tuo
pat metu buti Lietuvos Respublikos ir kitos
valstybés pilieciu, pleciamasis aiskinimas,
pagal kurj dviguba pilietybé bity ne atski-
ros, ypac retos isimtys, bet paplites reiskinys
(Konstitucinio Teismo 2003 m. gruodzio 30
d. nutarimas).“

Toks LR KT tobulo i$aiskinimo i$kraipy-
tas i$aiSkinimas reigkia, kad LR KT veikia
pries LR Konstitucija, veikia prie§ savo pa-
¢iy i$aiskinima, veikia pries visada galio-
jancius protingumo, teisingumo ir sazi-
ningumo teisés principus. Suprantamg LR
KT i$aiskinima patys sudarko i$ pagrindy.
Gal nesupranta lietuviy valstybinés kalbos?
Esmé tame, kad LR Konstitucija, kaip auk-
$¢iausias teisés $altinis, privalo bati taiko-
ma visiems be i§imties LR pilie¢iams, o ne
»ypac retoms isimtims*. Tai jau teisés be-
protybé, kuri gali buti paai$kinta ne kaz-
kokiu tai LR KT psichiniu sveikatos sutri-
kimu, nors visaip gali bati, bet grei¢iausiai
samoningu, piktybiniu, antivalstybiniu, an-
tikonstituciniu penktos kolonos veikimu.
Negali bati termino ,,gali biti“ keitimas
terminu ,,niekas negali biiti“ arba ,,ypac
retos isimtys‘.

Su gausybe LR Konstitucijos pazeidimy,
aiskinant LR Konstitucijos 12 str. galima su-
sipazinti ,Dvi pilietybés - ne konstituciné
problema“ [6].

Terminas ,,gali bati“ turi bati aigkina-
mas taip, kaip LR Konstitucijos kontekste
numatyta: Lietuvos Respublikos pilietis kar-
tu gali biti ir kitos valstybés pilietiu tik at-

skirais jstatymo numatytais atvejais.“ Kam
gali baiti nesuprantamas §is sakinys, gal tik

paciam LR KT? Jeigu toks sakinys nesupran-
tamas pa¢iam LR KT, tai jie ir negali jo ais-
kinti. Tik specialaus sugadinimo tikslu, i$-
kraipant LR Konstitucija, galimas toks ais-
kinimas, kuris taip pat Siurksciai pazeidzia
Konstitucija, jei ,paaiskina“ lygiai priesin-
gai, negu parasyta.

LR Seimo Teisés ir Teisétvarkos
komitetas dél D.Zalimo apkaltos

Kaip Zemiau pateikta [5], kad Teisés ir
Teisétvarkos komitetas isaiskina valdzios
pasidalijimo principus ir teigia, kad ,,Todél
Seimas, kaip jstatymy leidZziamoji val-
dzia negali vertinti teismy, tame tarpe ir
Lietuvos Respublikos Konstitucinio Teismo,
priimtus sprendimus ir jy teisingumqg.“

Toks LR TTK paaiskinimas parodo, kad
nesuprantama apie kg eina kalba. Niekas ne-
reikalauja vertinti ir kistis j LR KT darbag, ta-
¢iau $iurkstis Konstitucijos pazeidimai pri-
valo bti vertinami, nes LR Konstitucija su-
teikia teise ir pareigg tai daryti.

Pagirtina, kad LR TTK labai aiskiai iSdésto
[5], kas turi teis¢ LR Seime inicijuoti apkaltos
procesg LR KT pirmininkui Dainiui Zalimui:

»Atsakydami taip pat atkreipiame Jisy deé-
mesj, kad pagal Lietuvos Respublikos Seimo
statuto 228 straipsnio 1 dalj teikti Seimui
pradeéti apkaltos procesq Konstitucijos 74
straipsnyje nurodytam asmeniui turi teise
ne maziau kaip % Seimo nariy grupé (o
Seimo statuto 78 straipsnio 3 dalyje nustaty-
tu atveju ir Etikos ir procediiry komisija).
Pazymétina ir tai, kad joks Seimo komite-
tas, tame tarpe Teisés ir teisétvarkos komi-
tetas, negali biati minéto teikimo subjektu.

Isvados:

LR Konstitucinio Teismo pirmininkas
Dainius Zalimas $iurkiciai sulauze, i$nieki-
no LR Konstitucijg, vieai ir klaidingai j ko-
mentuodamas, nei pacioje LR Konstitucijoje
teigiama. Beje, D.Zalimas dar ir ty&iojasi i$
paciy teisingumo, protingumo ir sazinin-
gumo principy: LR Konstitucijos 15-0s Zo-
dziy prasmingg sakinj komentuoja i$ trijy
maziausiai reik§mingy ir LR Konstitucijos
esmeés neatitinkanciy zodziy ,,niekas nega-
Ii bati“. Siy trijy zodziy net néra LR KT
LR Konstitucijos 12 str. 2 d. i$aiSkinime:

nLietuvos Respublikos pilietis kartu gali

bati ir kitos valstybés pilieciu tik atskirais
istatymo numatytais atvejais*. Tai ir pa-
rodo, kad tie trys Zodziai reik§mingai neat-
spindi ir nepaaiskina LR Konstitucijos tu-
rinio esmes.

LR KT, LR Seimo, LR Prezidentés,
LR Vyriausybés reakcija dél D.Zalimo
LR KT, LR Seimui, LR Vyriausybei buvo

nusiystas laiskas elektroniniu pastu su pub-
likuotu [8] kreipimuisi: 2019-01-24 straips-
nis ,2019-01-23 LR KT, LR Seimui, LR
Prezidentei, LR Vyriausybei dél D.Zalimo.
Ypatingas atvejis dél LR KT pirmininko
Dainiaus Zalimo apkaltos.* ir jame nuro-
dytais priedais

Atsakymag atsiunteé tik LR Seimo TTXK, pa-
siragé pirmininké Agné Sirinskiené.

Atsakyma j mano 2019-01-23 el. laiska
(2019-01-25 reg. Nr. PSG-246) atsiunté LRV
kanceliarija. Bejégiai.

Jokio atsakymo ir net jokio dokumen-
to registracijos neatliko nei LR KT, nei
Prezidentara. Neaisku ar tokios struk-
taros egzistuoja? O gal ne i§ biudzeto
finansuojamos?

Dél dviejy pilietybiy
referendumo formuluotés

LR Konstitucijos 12 straipsnio pakeitimui
siiloma formuluoté referendumui [7]:

“12 straipsnis

Lietuvos Respublikos pilietybé jgyjama
gimstant ir kitais konstitucinio jstatymo
nustatytais pagrindais.

Lietuvos Respublikos pilietis pagal kilme, jgi-
jes konstitucinio jstatymo nustatytus Lietuvos
Respublikos pasirinktos europinés ir tran-
satlantinés integracijos kriterijus atitinkan-
Cios valstybés pilietybe, Lietuvos Respublikos
pilietybés nepraranda. Kitais atvejais Lietuvos
Respublikos pilietis negali biiti kartu ir kitos
valstybeés pilieciu, iSskyrus konstitucinio js-
tatymo nustatytas isimtis.

Pilietybés jgijimo ir netekimo tvarkg nus-
tato konstitucinis jstatymas.

Kaip matome naujam referendumui
dél dviejy pilietybiy yra teikiama LR
Konstitucijos 12 str. 1 ir 3 dalyse jau jtvir-
tintos konstitucinés nuostatos. Vos ne be-
protybé, kai naujo referendumo bidu sie-
kiama dar kartg jtvirtinti tai, kas jau 1992-
10-25 visuotiniu referendumu yra jtvirtin-
ta LR Konstitucijoje!

Referendumo formuluotés 2 daly-
je siekiamas jtvirtinti teiginys “Lietuvos
Respublikos pilietis pagal kilme, jgi-
jes konstitucinio jstatymo nustatytus
Lietuvos Respublikos pasirinktos euro-
pineés ir transatlantinés integracijos kri-
terijus atitinkancios valstybés piliety-
be, Lietuvos Respublikos pilietybés nep-
raranda” yra netinkamas todél, kad LR
Konstitucijos 12 str.1 d. jtvirtinta nuosta-
ta “Lietuvos Respublikos pilietybé jgyja-
ma gimstant...” ir taip neleidzia atimti i§
LR pilie¢iy LR pilietybés, nes niekas ne-
turi aukstesnés juridinés galios uz pacia
Konstitucijg. Konstitucija suteikia teise j
LR pilietybe jgyjama gimstant visam lai-
kui (taip yra civilizuotose $alyse), kol ga-
lios $i Konstitucija. Todél toks referendu-
mo formuluotés teiginys yra nereikalingas

ir priestaraujantis LR Konstitucijos 12 str.
1d. Tokioje referendumo formuluotéje spe-
cialiai paliekamas vidinis priestaravimas -
12 str. 1d priestarauja 2 d.

Dar labiau ir kvailiau atrodo referendu-
mo teiginys, kad “..Lietuvos Respublikos
pilietybés nepraranda.” O kodél turéty pra-
rasti, jei net LR Konstitucinis Teismas
puikiai i$aiskino LR Konstitucijos 12-0
straipsnio 2-3 dalj: “Lietuvos Respublikos
pilietis kartu gali biti ir kitos valstybés
pilietiu tik atskirais jstatymo numaty-
tais atvejais.

Dar keisc¢iau ir kvailiau, tiesiog nusikals-
tamai atrodo, kai | Konstitucijg siekiama
jvesti tokius zodzius: “iSskyrus konstitu-
cinio jstatymo nustatytas isimtis.” Lietuvos
Konstitucija savo esme - auksciausias juridi-
nis dokumentas, teisés $altinis, kurio batina
savybé - taikytinas visiems, be jokiy i§im-
¢iy Lietuvos pilie¢iams. Taip yra todél, kad
Konstitucijoje privalomai galioja visy lygy-
bés pries jstatymg teisés principas. O kai
jvedama “iSskyrus ...iSimtis”, tai sulauzo-
mas esminis teisés principas.

Apie tai kalba ir LR KT 2006-11-13 bylo-
je Nr. 45/03-36/04 [3]:

“II skyrius. 11. Reguliuojant pilietybés
santykius turi biiti laikomasi ir asmeny ly-
giateisiskumo principo. Kaip savo aktuo-
se ne kartg yra konstataves Konstitucinis
Teismas, Sis konstitucinis principas reiskia
Zmogaus prigimting teise biti traktuoja-
mam vienodai su kitais, jtvirtina forma-
lig visy asmeny lygybe, jpareigoja vienodus
faktus teisiskai vertinti vienodai ir drau-
dzia is esmés tokius pat faktus savavalis-
kai vertinti skirtingai, neleidZia asmeny
diskriminuoti ir teikti jiems privilegijy.
Konstitucinis Teismas yra konstataves ir
tai, kad konstitucinis asmeny lygiateisis-
kumo principas nepaneigia galimybés js-
tatyme nustatyti nevienodg (diferencijuotg)
teisinj reguliavimg tam tikry asmeny kate-
gorijy, esanciy skirtingose padétyse, atzvil-
giu; konstitucinis asmeny lygiateisiSkumo
principas biity pazeistas inter alia tada, kai
tam tikri asmenys, palyginti su kitais, biity
traktuojami skirtingai, nors tarp jy néra to-
kio pobudzio ir tokios apimties skirtumy,
kad toks nevienodas traktavimas biity ob-
jektyviai pateisinamas.”

Kas konsultavo rengé tokia referendu-
mo formuluote? Kas yra $ity idiotisky
nesamoniy autorius ar jy grupeé? Ar jie
prisipazins?

PRASYMAS LR Seimui dél LR KT
pirmininko Dainiaus Zalimo apkaltos
Prasau LR nors % Seimo nariy pradéti ap-

kalta LR Konstitucinio Teismo pirminin-
kui Dainiui Zalimui. Sig teise Jums suteikia
LR Seimo statuto 228 str.1 d., Seimo statu-
to 228 str. 2 d. numatytu pagrindu: ,,1) as-
muo Siurksciai pazeidé Konstitucijg; 2) as-
muo sulauzé priesaika®;

Tesinys - 38 psl.
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AKIU GYDYTODJA

Monika Spokas

JUMS SIULOME:

= AKIY DIAGNOSTIKA NAUDOUANT NALAUSIAS TECHROLDGLIAS
» AKIU LIGL) GYDYMA

= AKINIL IR KONTAKTINIY LESI) PARINKIMA

* PLATY KOKYBISKY REMELIL BEI OPTINIY LESIL PASIRINKIMA

GYDYTOJOS SPECIALIZACIJA

« VAIKU REGOS SUTRIKIMU GYDYMAS

« AKIU TERAPIJA (VISION THERAPY)

« INAKTINIAI KONTAKTINGAL LESIAI DRTHO-K TRUMPAREGYSTES STARDYMUI

Laukiame jisy ‘panih. adresu:
760 Pasquineli Drive, Suite 300, Westmont, IL 60559
Tel: B30-323- 7300 (kalbame lietuviskai), www.ClarendonVision.com

edidnes ca

Maloniailkvieciame j gydytojos
Jelenos Plavnik ofisa

DANTY TECHNIKOS
LABORATORIJA

FenaCmie Obsitetiics & @/ﬂec(n/@g«z/ SC

Gyi,,y-‘°jakj-"l',;‘l’(""ff Laboratorija atidaryta nuo
Q2 1aclos pirmadienio iki penktadienio
gydytoja, su

pagyrimu baigusi

Cikagos universiteta,
pelniusi biochemijos
bakalauro varda,
praktika atlikusi
Lutheran General
ligoninéje.

Tik per 2 valandas!

APMOKEJIMAS TIK GRYNAISIAIS

TAISO

PROTEZUS

Priimami visy rasiy draudimai, jskaitant Medicare.
Nuolaidos neturintiems draudimo

Akuserija ir ginekologija:

« visi ginekologiniai tyrimai

« nesciyjy stebéjimas

« ginekologiné chirurgija
Lutheran General ligoninéje

« vaiky ir paaugliy ginekologija

* nevaisingumas LA 3

« moterisky organy nusileidimas AL

« Slapimo nelaikymas ir k.t. [ |

Siuolaikinés gydymo priemonés:

« Lazeriné laparoskopija Protezy priémimas vyksta

« Ultargarsas « 3D echoskopija darbo dienomis nua 10 iki 12 val.

« Kontraceptinés priemonés Kb otk i riaiiad
rr

847-626-7600
9933 Lawler Ave., Suite 545, Skokie, IL 60077

Free consultation

(847) 353-8075

Gydytojas podiatras ANATO |.|J US SPI CAS

Vaiky ir suaugusiujy péduy ir kulksniy
ligy gydymo specialistas

v/ VAIKU IR SUAUGUSIUJY PLOKSCIAPEDYSTE v/ KARPY SALINIMAS
« INDIVIDUALUS VIDPADZIAI AVALYNEI « TRAUMOS, ISNIRIMAI, LUZIAI
 KULNO SKAUSMAI

/ IAUGUSIU NAGU IR NUOSPAUDY SALINIMAS

Specialus pasiulymas nagu|
grybelio gydymui

lazerio pagalba 4 2 5
3 lazerio procedﬁros

UNIKALIOS MINIMALIAI INVAZINES PROCEDUROS

* BURSU (BUNIONS) SALINIMAS
« KOJU PIRSTY DEFORMACIJY (HAMMER TOE) TAISYMAS

. gZKULNIU PENTINUY (#e€L spur) SALINIMAS
* CIURNOS TUNELINIO NERVO (TARSAL TUNNEL SYNDROME)

IR NEUROMOS GYDYMAS

« PLOKSCIAPEDYSTES KOREKCIJA MINIMALIAI

INVAZINIU METODU HYPROCURE
 VAIKAMS IR SUAUGUSIEMS

Greita reabilitacija.

galite jau kita diend!

\darbaér'\iti
* RENTGENAS  DIAGNOSTIKA ULTRAGARSU ° FIZIOTERAPLJA

Ueiljusivarginalkulnol
Skausmaiyjploksciapedystey
pedulkauliukaijliskrype}
pirstaijkeliydubenslar
IStuburolskausmailjie)

Procediiros atliekamos klinikoje (be matomy randy) su vietine nejautra.

847-465-9311 505 n. woLF RD., WHEELING

Priimame visus svarbiausius medicinos draudimus ir MediCare

www.advancedfootcareil.com
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MODERNUS IR EFEKTYVUS
GYDYMAS TERAPINIAIS LAZERIAIS

LAZERIY ISTORIJA

Pirmasis terapinis lazeris buvo sukur-
tas 1960 metais JAV, Majamyje. Netrukus
daugelyje pasaulio kliniky terapiniais laze-
riais pradéta gydyti traumas, sanariy, odos
ir kitas ligas. Dabar terapiniai lazeriai, pa-
gal savo jdiegimo tempus, uzima vieng i$
svarbiausiy viety, taciau dél nepakankamos
informacijos $is gydymo metodas liko ma-
Zai zinomas ne tik ligoniy, bet ir gydytojy.

POVEIKIO SAVITUMAI
Lazerio spinduliai didina organizmo atspa-
ruma, pasizymi nuskausminamuoju, uzde-
gima ir alergija slopinanciu poveikiu, suma-
z¢ja pulingy pooperaciniy komplikacijy da-
Znis, sutrumpéja gydymo laikas. Pagreitéja
Zaizdy, trofiniy opy gijimas, sumazéja pa-
tinimas, iSnyksta skausmai, greitéja audiniy
atsinaujinimas, maziau suvartojama medika-
menty. Tyrimai rodo, kad Zemojo lygio laze-
ris gali padéti regeneruoti Iasteles, mazinti
skausmg, nuimti patinimg, pagerinti kraujo

cirkuliacijg ir audiniy maitinima.

NAUJA VILTIS

Dar vienas lazerio pritaikimo medicino-
je pavyzdys “Weber Laser Watch” - tai unil-
kalus aparatas skirtas nekontaktiniu badu
$vytinti kraujg lazerio spinduliais. Terapijoje
naudojamas lazerinis prietaisas naudoja rau-
dong $viesg su tam tikra bangos ilgiu, i ku-
rig labiausiai jautras kraujo kaneliy fotore-
ceptoriai. Fotoreceptoriy suzadinimas suke-
lia daugybe biocheminiy reakcijy, po kuriy
atsiranda bendry organizmo reakcijy, turin-
¢iy gydomajj poveikj. Lazeriniai spinduliai
praskiedzia krauja, normalizuoja kraujos-
pidj, uzkerta kelig trombozés vystymuisi.
Pageréjusi kraujo apytaka skatina audiniy
pasisotinima deguonimi. Dél to smegeny
funkcijos pageréja. Toks gydymas turi prie-
$uzdegiminj, desensibilizuojantj ir regene-
ruojantj poveikj.

Lazerio spinduliais, veikiant per odg atitin-
kamu kampu isilgai venos krauja, yra gydo-
mi odos susirgimai — psioriazé, dermatitai,
egzemos, alergija; i$éminé Sirdies liga, ste-
nokardija; kepeny ligos - cirozé, hepatitas;
plauciy ligos — bronchiné astma, chroninis
bronchitas, pneumonija.

NUO KOKIY LIGY GYDOMA?
Kvépavimo sistemos ir plauciy ligos.
Kvépavimo sistemos ligos pradeda smar-
kiai varginti keic¢iantis orams, oro drégmei,
atmosferos svyravimams. Plauciy ligy at-
vejais taikant lazerio terapija ne tik pagere-
ja organizmo imuninés sistemos veikla, bet

pastebimas ir uzdegimo bei alergijos slopini-
mas, pageréja bronchy epitelio veikla, suma-
z&ja bronchy spazmy, todél ligonis pradeda
lengviau atsikoséti, pageréja jo savijauta ir
aktyvumas, beveik dvigubai maziau reikia
vaisty. Sinusito, tonzilito atvejais gydymas
lazerio spinduliais padeda grei¢iau suma-
zinti organizmo intoksikacija, maziau su-
vartojama antibiotiky.

Odos ligos. Odos ligy gydymas sparciai
progresuoja, taciau vaistai daznai turi ne-
pageidaujamy poveikiy. Tokias ligas, kaip
egzema, psoriazé, atopinis dermatitas vienu
metu gydant keliais lazerio terapijos metoda-
is, daznai galima apsiriboti silpnais Zoliniais
preparatais ir sumazinti tepaly, kremy, j ku-
riy sudétj jeina hormonai, kiekj. Be to, grei-
¢iau pasireiskia teigiamas gydymo poveikis.

Sanariy ligos. Terapiniai lazeriai sékmin-
gai naudojami gydant daznai pasitaikancias
judamojo-atramos aparato ligas - artrozes,
artritus bei stuburo osteochondrozés pasek-
mes - neuritus, pleksit, radikulitg. Net esant
stuburo disko i$varzai, galima sumazinti
skausmus, ligonis tampa aktyvesnis, ma-
Ziau vartoja vaisty, galima atidéti operacija.

Sirdies ir kraujagysliy sistemos ligos.
Kratinés anginos, padidéjusio arterinio
kraujo spaudimo, i$siplétusiy kojy veny
uzdegimo ir kitais atvejais taip pat naudin-
ga lazerio terapija: galima du tris kartus su-
mazinti medikamenty kiekj, greic¢iau praei-
na ligos paiiméjimas.

Taigi lazerio terapija, akupunktira, elek-
triné raumeny stimuliacija per trumpiau-
sig laikg padés jveikti skausmg, uzdegima,
visapusiskai atgauti jégas po traumy ar ligy.

Dr. Vadimas Dechtiaris,

tel. 224-534-9070. Kalbame lietuviskai.

3633 W. Lake Ave # 307
Glenview, IL 60026

Tel.: (B47) 724-1777
(224) 534-9070 (lietuviskai)

Life Balance Clinic

WATUEAL MWEALTH CENTER

Dr. Vadimas Dechtiaris, L.Ac., DN.

Ryty medicina. Hipnoterapija.

* Galvos skausmai
« Nugaros ir sgnariy skausmai

maisto, nikotino)
= Baimés (vaiky ir suaugusiuju)
* Panikos sutrikimai
* Miego sutrikimai
* Seksualiniai sutrikimai
= Létineés odos ligos

o200 L.

« Kompiuterine diagnostika
» Beskausmeé akupunktira vaikams

= Priklausomybés [(nuo alkoholio,

= Kosmetiné akupunktira
GRAND AVENUE SURGICAL CENTER (.)
~

17 West Grand Ave., Chicago, IL 60654
Tel. 312-222-5610, Fax. 312-661-1771

info@grandavenuesurgicalcenter.com
www.grandavenuesurgicalcenter.com

D/enos ch/rurg/jos operacijos ir proceduros

u Anestezija ir skausmo
gydymas

u Danty/ burnos/ veido ir
Zandikauliy chirurgija

® Bendroji chirurgija

u Kolonoskopija

m Esofagogastroduodeno-
skopija (EGD)

m Ginekologinés
operacijos

m Pédy ir kulk$nies
gydymas

u Nevaisingumas

u Urologija

u Kraujagysliy chirurgija

KOKYBISKA CHIRURGIJA PIGIAU!
Priimami daugelis draudimy
Galimas finansavimas
Nuolaidos pacientams, neturintiems draudimo

Ka bame angllskal ‘1
rus:skal Iletuwskal

Vka 312-222-5610 b
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www.grandavenuesurgicalcenter.com

REKLAMA / MEDICINOS NAUJIENOS

GABRIELES DABASINSKAITES
FOTOGRAFIJOS PARODA

-

,SauléesVaikai“

VASARIO 23 D. - KOVO 4 D.

ATIDARYHAS: TASRRIO 22D, 5 pm.
JEJIMAS REMOKAMAL
ABRESAS: _SIELOS GALERRIA=
EANLL BATA R SE,, LEMOMT, 0L #0415

dami
B T s IV L. P
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i mah e
EEHT IS SANAEEY e T e p T s, 111

PAL. JURGIO MATULAICIO MISUOS

UZGAVENIL BIYNA)

KOVO 5 D. NUD 4:30-7:30 VAL, V.
PLC BANYS SEIMOS SALEIE

VIS) KVIEEIAMI

AUKA: $10 SUALIGUSIEMS, VAIKAMS - NEMOKAMAI
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Vantos, verbos ir kiausiniai,
Baronkélés ir veltiniai,
Duona, sagés ir karoliai,
Pirkit, sesés, pirkit, broliaif
Tad jei turit kg parduoti -
Prasome nesididzivoti!

Wisi the, kurie nodite pirkti, pasilinksmintl, | kitus pakidnéi ar
sane parodyli esate laukiami

Cikagos Jaunimo Centro ir
Cikagos Lituanistinés Mokyklos
Uzgavéniy Mugéje
kovomén 2d., 9- 3 val,

Mugés naujiena — pirmg kartg prekybininkais bus Cikagos
Lituanistinés Mokyldos mokindai ir jy tévelial

Knygos Seimoms pristatymas!
Balandzio 6d. 2val.

BAurlma
Diliend

o

ECIMA —
KOMANDINIS
ZAIDIMAS

Si knyga pasakoja ne apie sékme ir ne apie iSrinktuosius, kuriems viskas savaime
sekasi. Si knyga parodys jums kelig, kaip gyvenime kurti tai, kas anksciau atrodé
nejmanoma — darnius, harmoningus santykius. Viskas kas paraSyta Sioje knygoje,

yra praktiSkai patikrinta, todél imkite ir naudokite tai savo gyvenime — méginkite,
eksperimentuokite ir laimékite gerus tarpusavio santykius.

Pristatyme dalyvaus knygos autoré, AURIMA DILIENE — psichoterapeuté, Seimy
konsultanté, lektoré, vaiky ir paaugliy psichiatré, sukaupusi vir§ dvideSimties mety
profesine patirtj, Siuo metu ji gyvena ir dirba Pranciizijoje. Kartu su vyru Vaidotu
augina septynis jvairaus amziaus vaikus ir yra santuokoje jau dvidesSimt SeSerius
metus.

Susitikimas vyks: Ciurlionio galerijoje
5620 S. Claremont Ave,
Chicago,IL

Daugiau informacijos ir galimybé jsigyti knyga tel: 773-251-2934 Viktorija




SKAMBANTYS LIETUVYBES TILTAI

Sveciuose - ,Cantilena", dvylikos motery ansamblis i$ Ukmergés. Ansamblio
vadové — Daiva Petrikiené, koncertmeisteré — Audra Bernadisiené.

Kvied¢iame j du skirtingy programy
koncertus:

Penktadieni, kovo 8 diena, 7 val. vakaro
- Balzeko Lietuviy Kultiiros Muziejuje, kur
skambés ,,Cantilenos* atliekamos dainos pa-
gal iSeivijos kompozitriy Fausto Strolia ir
Broniaus Budriino muzika.

Sekmadinj, kovo 10 dieng, 1 val. po piety
- Sv. Mergelés Marijos baznycioje Marquette
Parke, kur igirsite liaudies, Siuolaikiniy lie-
tuvisky, ir ne tik, populiariy ir dar negir-
déty dainy.

Motery vokalinis ansamblis ,,Cantilena“ su-
sikaré 1998 m. Ansamblyje dainuoja 12 dai-
nininkiy. Kolektyvo repertuaras jvairus: lietu-
viy kompozitoriy klasiky ir Siuolaikiné muzi-
ka, iplétotos lietuviy liaudies dainos, sakra-
liné muzika, uzsienio kompozitoriy kiriniai.
Kolektyvas aktyviai dalyvauja miesto ir $alies
kultiriniame gyvenime, gieda baznyciose, da-
lyvauja tarptautiniuose konkursuose, festiva-
liuose, projektinéje veikloje, bendradarbiau-
ja su kitais meno kolektyvais. Tradiciskai pa-
ruosiamos ir atliekamos kalédinés programos.

»Cantilenos® repertuaras — gausus ir sa-
kralinés muzikos. 2000 metais dalyva-
vo Lietuviy jubiliejinése dienose Romoje
- giedojo Sv. Jono Bazilikoje Laterane
ir Sv. Petro Bazilikoje Vatikane. 2002 m.
- Vokietija, Waren. 2004 m. - Lenkija,
Tarnowo Podgorne. 2005 m. — Vokietija,
Berlynas, 2016 m. - Svedija.

2005 m. ,Cantilena“ tarptautiniame so-
listy, vokaliniy ansambliy ir chory kon-
kurse ,,Sidabriniai varpai 2005“ Daugpilyje
(Latvija) laiméjo II laipsnio diploma.
Respublikiniame solisty ir vokaliniy an-
sambliy konkurse ,,Sidabriniai balsai 2001“
ansamblis tapo II laipsnio laureatu, 2010 m.,
2016 m. - I laipsnio laureatu. Lietuvos ka-
meriniy ir vokaliniy ansambliy $venté-kon-
kursas ,,Sventosios gaida“ (Ukmergeé): 1999
m. - nominacija uz geriausia lietuviy kom-
pozitoriaus vokalinio kurinio atlikima; 2000
m. - absoliuciai geriausio kolektyvo nomi-
nacija ir nominacija uz geriausiai atlikt lie-
tuviy liaudies daing; 2006 m. - absoliuciai
geriausio kolektyvo nominacija, 2013 m. -
I vietos laureatas. Lietuvos kameriniy ir vo-
kaliniy ansambliy $venté-konkursas ,,Sily
aidai“ (Silalé): 1999 m. - absoliuciai ge-
riausio kolektyvo nominacija ir nomina-
cija uz geriausiai atlikta uzsienio autoriaus
karin; 2008, 2010 m. — I vietos laureatas.
2007 m. ansamblis dalyvavo Dainy $ven-
téje ,,Buties ratu®. 2009 m. jvyko kolekty-
vo kiirybinés veiklos 10-mecio koncertas,
skirtas Lietuvos vardo paminéjimo takstan-
tmeciui. 2009, 2010 m. suorganizuotos ko-
lektyvo meninés kiirybinés stovyklos Baltijos
pajiryje, paruostos ir atliktos koncertinés
programos Neringoje. 2018 m. ansamblis

dalyvavo Lietuvos Simtmecio dainy $ven-
tés ,,Vardan tos...“ vokaliniy ansambliy kon-
certe ,,Dél zalio gzuolyno“ Lietuvos nacio-
nalinégje filharmonijoje.

2012 m. Tarptautiniame chory konkur-
se-festivalyje ,,Cernomorski zvutsi 2012¢
Balchik, Bulgarijoje, pelné Grand Prix ir no-
minacija uz geriausiai atlikta bulgary liau-
dies daing. 2012 m. XX tarptautiniame chory
sakralinés, adventinés ir kalédinés muzikos
festivalyje ,Cantate Domino“ laimétas bron-
zos diplomas. 2013 m. Tarptautiniame chory
festivalyje-konkurse ,,Canta al mar 2013
Calella, Barcelona, Ispanijoje, pelné sidabro
diplomg. 2014 m. ansamblis Tarptautiniame
chory konkurse ,,Isola Del Sole®, Italija
pelné aukso diploma, taip pat tapo katego-
rijos nugalétoju, Pasaulio chory olimpiadoje
Rygoje laimétas sidabro diplomas. 2015 m.
Tarptautiniame chory festivalyje-konkurse
»Kalamata 2015 (Kalamata, Graikija) laimé-
tas sidabro diplomas. 2017 m. ansamblis at-
stovavo Lietuvg Tarptautiniame chory fes-
tivalyje ,On Stage in Lisbon (Portugalija),
2018 m. — Tarptautiniame chory festivaly-
je ,Istramusica“ (Kroatija).

2001 m. i8leista garsajuosté ,,Betliejaus
zvaigzdé®, 2005 m. ir kompaktiné plokstelé
»Neskubékime...“ ,Cantilena“ pelné Lietuvos
nacionalinio kultiiros centro ir Pasaulio lie-
tuviy dainy $ventés fondo jsteigta nomina-
cijg ,,Aukso pauksté®. Lietuvos nacionali-
nis kultdiros centras uz meninj lygj, veikla
ir pasiektus rezultatus kolektyvui suteiké
auksciausig I kategorija.

2014 m. ,,Cantilena“ laiméjo Sékmingiausio
Ukmergés rajono kiréjo kirybinio projek-
to nominacija uz projekta Karybiné prog-
rama, skirta dalyvauti konkurse-festivaly-
je ,Canta al Mar 2013 Ispanijoje. 2017 m.
igyvendintas Nevyriausybiniy organizacijy
ir bendruomeninés veiklos stiprinimo 2017-
2019 m. veiksmy plano jgyvendinimo 2.3
priemonés ,,Remti bendruomening veikla
savivaldybése“ projektas Adventiné kalédiné
programa ,,Betliejaus Zvaigzdé®.

Tad laukiame visy, norinciy ne tik kulti-
ringai praleisti laikg su Seima ir draugais,
bet ir paminéti Kovo 11-osios dieng su dai-
na ir dzZiaugsmu Sirdyje. Vaikams jéjimas
bus nemokamas. Suaugusiems - auka ba-
Znyciai $20.

Dainora Baliutaviciené
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Surinktas pelnas bus skiriamas

remianciai sriubos valgyklas Lietuvoje.

Kovo 17 d. 12:30 v.p.p.

14911 127th 5t
Lemont, IL 60439

Dékojame visiems, kurie atsiliepiate
j Viespaties raginimq suselpti alkstanciuosius.

Frasome u :'5i.’t';"-2_!i'-_1',rl,1i,]1_i i5 anksto
Matul misijos rastingje
tel. 630-257-5613, 630-888-5013 arba
matulaitismission@gmail.com.
Siiloma auka - 520 (suaugusiems),

e

55 (vaikams) ir 550 (Seimai).
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Ukmerges kultGros centro moleny vokalinis ansamblis

= ™ - S 1 =

kviedia

| koncerg

Skambantys lietuvybés tiltai

lietuviy meno ansamblis

|
2019 m. kovo 2 d. 7:00 v.v.

Trinity Christian College Ozinga Chapel Auditorium
6601 W. College Drive, Palos Heights, IL 60463
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LIETUVIU ISEIVIJOS STUDENTU
STAZUOTE (LISS) 2019

R S P

JAV ir Kanados lietuviy kilmés studentus LISS ir vél kvietia vasarg praleisti Lietuvoje. Si programa
suteikia studentams galimybg stazuotis pagal savo pasirinkta profesija, patobulinti lietuviy kalbos
zinias ir susipazinti su Lietuvos kasdieniniu bei kultiiriniu gyvenimu ir Siose srityse vykstanciais
poky¢iais.
® 2019 mety stazuotés pradZia birZelio 15 d., pabaiga — liepos 21 d.
® Pra§ymai priimami nuo 2019 m. vasario 1 d. iki 2019 m. kovo 1 d.
o Siais metais priimami 15 studenty, kurie yra baige du kursus ir jau pasirinke konkregia specialybe.
Privalumais bus laikomi faktai, kad studentas yra lankes Sestadienines lietuviy kalbos pamokéles arba
yra aktyvus JAV Lietuviy Bendruomenés arba Lietuviy Fondo narys;
® Pra§ymas — tai motyvacinis laiskas “Kodél a$ noriu dalyvauti LISS programoje?”, gyvenimo
apraSymas (pagal pridedamg pavyzdj), akademiné pazyma (Official Transcript) ir dvi rekomendacijos:
i8 déstytojo ir Jus pazjstancio lietuviy bendruomenés nario.
o Su uzpildytu praSymu, praSome pristatyti pazymas i$ Jusy universitety:
kokias klases/kursus esate pasirinke ir kokius planuojate pasirinkti. Tai palengvins LISS komiteto
misijg — surasti Jums tinkamiausias stazuociy vietas.
e Pragymai priimami tik lietuviy kalba. PraSymus siysti el. pastu: liss@lithuanian-american.org
o Su prasymus pateikusiais studentais bus susisiekta telefonu.
® 2019 m. kovo 15 d. elektroniniu pastu informuosime kiekviena studenta, ar jis pateko j Stazuoteés
programg. Studenty atranka vykdo LISS komitetas ir stazuotés koordinatorius.
o Studentai, priimti j LISS programa, iki 2019 m. balandzio 15 d. sumoka 500 USD (400 USD
programos mokestis ir 100 USD registracijos mokestis). Registracijos mokestis negraZinamas.
o LISS studentai apriipinami gyvenamuoju plotu Vilniuje. Studentai patys pasiriipina maistu,
asmeninémis iSvykomis, kitomis papildomomis i§laidomis ir kelionés bilietais.
e Sudaromos galimybés dalyvauti kultiirinése-pazintinése ekskursijose po Lietuva.
o Uzpildytas medicinos pazymas ir anketas (Release form) reikia atsiysti programos koordinatoriui
formose nurodytu paprasto pasto adresu iki 2019 m. balandzio 21 d.
o Kickvienas studentas stazuotés vietoje turés praleisti ne maziau kaip Seias (6) valandas per dieng.
o Studentai, jvykdg stazuotés reikalavimus, gaus penkis (5) universiteto kreditus i$
Vilniaus Gedimino Technikos Universiteto (vgtu.lt) arba Vilniaus Universiteto (vu.lt). Kiekvienas
studentas, derindamas i8vyka savo universitete JAV, turi i$siaiskinti, kokiu biidu universitetas priimty
Siuos kreditus ir kokias formas reikia uzpildyti.
Dél papildomos informacijos prasome kreiptis el. pastu: liss@lithuanian-american.org
Daugiau informacijos ir pragjusiy mety studenty dalyvavusiy §ioje programoje atsiliepimus rasite JAV LB
tinklalapyje www.lithuanian-american.org
Tapkite misy draugu FB www.facebook.com/LISSinternships/ ir visas naujienas suzinokite
nedelsdami.

JAV LB informacija

Vytauto Didziojo Sauliy Rinktiné I3eivijoje
kviecia j renginj

skirtg Lietuvos Sauliy sajungos
jkaréjo V. Putvinskio 90-osioms
mirties metinéms paminéti
Sekmadienj, kovo 10 d., 1:00 val.p.p.

Kviec¢iame visus,
kurie myli Lietuvg, meng, bendravima...
Renginio metu klausysimés muzikos,
poezijos, bendrausime, skanausime...
Programoje dalyvaus solistés
Danguolé Zibkuté-Pazemeckiené
ir Gilija Kramaitiené.
Adresas:
2417 W 43rd St.,
Chicago, IL 60632

Renginys nemokamas!
Tel.: 773-875-4531




i ANTRAS
» KAIMAS

KovD 9-13 7:37 vv.
Kovo 10-ta 12:34 v.pp.

Pasaulio Lietuviy Centras,
Galerija “Siela”
Bilietai: PLC rastineje ir prie dury

2019 M. GEGUZES 12 D. RESPUBLIKOS PREZIDENTO RINKIMAI IR
2019 M. GEGUZES 25 D. RINKIMAI | EUROPOS PARLAMENTA

Qoogoon

T |ooooooo|

Jeigu JUs gyvenate uZsienio valstybéje, ar joje bisite
2019 m. geguzés 12 d. Respublikos Prezidento rinkimy
ir 2019 m. geguzés 26 d. rinkimy j Europos Parlamentg
dienomis, prisijunkite prie rinkéjy, balsuojanciy
uzsienyje, elektroninés registracijos sistemos adresu

ir pateikite rinkéjo registracijos
prasyma.
Visi rinkéjai, pageidaujantys balsuoti uzsienyje 2019 m.
geguzés 12 d. Respublikos Prezidento rinkimuose ir
2019 m. geguzés 26 d. rinkimuose j Europos
Parlamenta, turi registruotis i§ naujo - net ir tie rinkéjai,
kurie nuolat gyvena uZsienyje ir jau buvo jtraukti
uzsienyje balsuojangiy rinkéjy sgrasus praéjusiuose
rinkimuose ar referendumuose.
Rinkéjo registracijos praSyme nurodykite, kokiu
badu pageidaujate balsuoti 2019 m. geguzés 12 d.
Respublikos Prezidento rinkimuose ir 2019 m.
geguzés 26 d. rinkimuose j Europos Parlamenta:
* pastu (registracijos praSyme nurodyti gyvenamosios
vietos uzsienio valstybéje adresu Jums bus iSsiysti
rinkimy dokumentai);
« ar atvyksite balsuoti asmeniskai j atitinkamg Lietuvos
Respublikos diplomatine atstovybe ar konsuling jstaiga
nustatytomis dienomis ir laiku.
Registracija balsavimui pastu baigiama kiekvienoje
uzsienio valstybéje skirtingu laiku: iki rinkimy likus nuo
15 iki 5 dieny.

Balsavimas diplomatinése atstovybése ir
konsulinése jstaigose 2019 m. geguzés 12 d.
Respublikos Prezidento rinkimuose vyks 2019
m. geguzeés 9-10 d. nuo 10.00 iki 12.00 val. ir
nuo 14.00 iki 16.00 val. (vietos laiku) ir 2019 m.
geguzés 12 d. nuo 10.00 iki 20.00 val. (vietos
laiku, bet ne ilgiau nei kaip iki 20.00 val.
Lietuvos laiku).

Balsavimas diplomatinése atstovybése ir
konsulinése jstaigose 2019 m. geguzés 26 d.
rinkimuose j Europos Parlamenta ir galimo
pakartotinio balsavimo Respublikos Prezidento
rinkimuose: 2019 m. geguzés 23-14 d. nuo
10.00 iki 12.00 val. ir nuo 14.00 iki 16.00 val.
(vietos laiku) ir 2019 m. geguzés 26 d. nuo
10.00 iki 20.00 val. (vietos laiku, bet ne ilgiau
nei kaip iki 20.00 val. Lietuvos laiku).
Norédami gauti iSsamesnés informacijos
prasome kreiptis:

Lietuvos Respublikos vyriausioji rinkimy komisija
Tel. +370 651 10400, el.pastas
mindaugas.skackauskas@Irs.It

Konkreciais klausimais dél balsavimo

Jasy gyvenamojoje uzsienio i
valstybéje kreipkités j atitinkama i@
Lietuvos Respublikos diplomatine @
atstovybe ar konsuling jstaiga.

ONLY 8 PERFORMANCES
MUST CLOSE MARCH 22

What would you do for the one you love?

“SHAGIMURATOVA'S
VOICE DOMINATED”

- CHICAGO TRIBUNE
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Siekiame vieni kitiems buti geresni, bet
tampame vis abejingesni. Keliame ant pje-
destalo savo didvyrius, o i$ tiesy padeda-
me juos pazeminti. Tikime pasirinke dory-
bés kelig, bet virstame valdomais lepsiais.

Vytauto DidZiojo universiteto Filosofijos
katedros profesorius, filosofas dr. Gintautas
Mazeikis pazymi, kad patogus pasaulio
skirstymas j dvi spalvas - juoda ir balta —
priveda prie painiavos ir dideliy problemy.

»Kol blogis yra jvardijamas abstrak¢iai ar
banaliai, tai trukdo dorybés suvokimui, nes
dorybé yra oponuojama kazkokiai abstrak-
cijai. Jeigu laimi géris, bet $alia jos néra niek-
$ybés su jos vidiniu, iSplétotu turiniu, tai tas
géris yra vie$patavimas ir ilgainiui jo vienpu-
siSkumas pavercia gérj blogiu®, — sako VDU
profesorius.

G. Mazeikis tyrinéja nieksybe - tokia, kuri
vykdoma apgalvotai, remiantis suktumu ir
gudrumu, daznai prisidengus gério kauke.

Knygy mugéje pristatoma mokslininko
knyga ,Dvasios niek§ybé“ atskleidzia keis-
Ciausius paradoksus ir suteikia galimybe ge-
riau suprasti, kas i$ tiesy vyksta aplink mus.

- Kas tai yra - dvasios nieksybé?

- Dvasios nieksybé yra draudziamoji misy
dvasios pusé. Tai, kas mumyse yra uzdraus-
ta arba tai, kg mes norime pasalinti.

Pastaruoju metu filosofijoje daug sampro-
taujama, kad blogis yra banalus. Nieksybés
savoka taip pat buvo pateikiama banaliai,
kai tuo tarpu istoriskai ir kultariskai ji ne-
retai biina pripildyta ir atveria mums tai, kg
draudzia mastyti dogmatiska dorybé.

Knygoje neatsitiktinai yra daug literata-
ros analizés. Tarkim, Vladimiro Nabokovo
»Lolita“ Tai knyga apie pedofiline vyro meile
10-14 mety mergaitéms. Ir jeigu dél to mes
priskiriame $itg romang blogiui, tai jo ir
daugelio kity autoriy net neverta svarstyti
skaityti. Taip mes nebesuvokiame literati-
rinés vaizduotés autonomijos, kritikuojame
jos jtaigumg ir menkiname kultira.

O jei vis délto mes tokig literatiirg ar king
priimame, tada jie atskleidzia mums sude-
tinga jausmy drama. Taip ji, literatara, i§-
bando misy egzistencines ribas. Vietoje to,
kad mes patys sektume pedofiline meile, mes
ja iSbandome kaip patyrima literataroje ir
taip atveriame tikrovéje draudziama, taciau
mene leidZiamg jausma.

Mano intencija buvo apc¢iuopti dvasinga
nieksybe - tg, kuri yra iSmastyta, veikli, es-
tetiSka, kuri turi savyje tam tikrg jautruma
ir Zaidimg. NiekSybé — gudravimas, nere-
tai - Zeminimas, suvedZziojimas ir apgavi-
mas, bet ji vykdoma samoningai ir vieta jos
supratimui meninés moralinés vaizduotés
tyrinéjimai.

Ankstesnéje savo knygoje ,Isitiknimai
arba samoningumo metamorfozés“ a§

FILOSOFAS GINTAUTAS MAZEIKIS:
KAl ZMOGUS BALTAS, JJ LABAI LENGVA SUTEPTI"

Dr. Gintautas Mazeikis

nagrinéjau Justino Marcinkevic¢iaus drama
»Mindaugas“ Man ripéjo tapimas kitokiu,
net jei tai apgavysté, net jei iSdavysté. Man
labai patiko, kad Mindaugas parodomas visu
savo dramatiskumu: jis yra ir nieksas, ir he-
rojus. Net sunku pasakyti, kg jis atstovauja
— gérj ar blogj. Stai tokia yra dvasinga niek-
$ybé, kuri vieny iskeliama kaip gudrusis he-
rojiskumas, o kity - kaip blogis.

- Knygoje analizuojate garsius kiirinius,
kuriuos parasé XX a. tragedijy - Antrojo
pasaulinio karo, nacistiniy ir sovietiniy
represijy liudininkai. Jasy jZvalgose to-
talitarinio reZimo vykdytojy veiksmai ne
pasmerkiami, o ieSkoma jy paaiskinimo.

- Si knyga néra skirta tam, kad kazka
pasmerkty, nors mano pasirinkimas yra
aiskus: a$ su Geto ir Gulago menininkais ir
su jy drama. Nevengiu pasirinkimo, taciau
$i knyga analizuoja situacijas, juk laisvé ir
moraliniai sprendimai, pasak Jeano Paulio
Sartre‘o, vieno knygos herojy, yra situaci-
niai, o ne absoliutis.

Priesybiy teorija sako, kad kas nors turi-
ningai mastoma tik tada, kai ne tik teigia-
mas veikéjas (arba protagonistas), bet ir ne-
igiamas veikéjas (antagonistas) jgauna savo
pilnavert] turinj. Pavyzdziui, jei kalbame apie
abstrakty priesa, mums lengva su juo kariau-
ti. Bet kai jis turi savo bruozus, savo gyve-
nimay, interesus, tas karas tampa kur kas dra-
matiSkesnis ir tada paaiskéja, kad paties karo
nereikia, o yra kazkokia kita problema.

Sovietiniais ir stalinizmo laikais blogis pa-
sirodo keistomis opozicijomis. Pavyzdziui,

pasak oficialaus sovietinio pozitirio, tie, ku-
rie yra siun¢iami j Gulagga, yra blogis. O tie,
kurie i$siysti j Gulagg, Sétono tarnais laiko
Staling ir jo valdzig. Ir vieni, ir kiti yra ku-
pini ir abstraktumo, ir mito, todél jy susi-
darimas taip pat absurdiskas. Pati kancia
Gulage absurdiska, beprasmé.

Man labai jdomu pasiziaréti, kurie i$ jy
naudojasi suktumu ir apgavyste: jkalinti ar
i$gelbéti draugus. Kokiais atvejais tai gali
bati pateisinama ir kodél kitus, suvedzio-
jusius mus kanciai, mes smerkiame? Ar ga-
lima pateisinti KGB tardytojo suktuma? Ar
galima pateisinti nuteistojo, kuris nori zit-
bat iSgyventi, apgavyste?

Pavyzdziui, skaitant apie Vilniaus geta,
mane sudomino, kaip kai kurie Zydai smerké
ten veikusj savo paciy teatra. Jie aiskino, kad
teatras per daug kolaboruoja su nacistais ir
nematé, kad tai jy geresnio gyvenimo ir su-
tarimo salyga. Bet kodél Zydai vis tiek eida-
vo i tg teatra? Nes tai buvo vienintelé kulta-
rinés gyvybés vieta. O tas teatras negaléjo
egzistuoti kitaip, nei i§ dalies kolaboruojant
su nacistais, nes $ie turéjo suteikti leidimg.
Buvo jdomu pazvelgti, kokioje sudétingoje
situacijoje buvo geto teatras ir jo aktoriai.
Kada badas, artéja mirtis, tvyro siaubas, o
jie vaidina komedijas. Ir ziairovai, tarp ju
ir vaikai, tuo metu nori zitiréti komedijas.

Su panasia situacija susiduriame Gulage,
kada Solovky lageryje, kur labai daug mir-
¢iy, jkuriamas profesionalus teatras. Jis, zi-
noma, kolaboruoja su lagerio valdzia, bet
pasmerktieji nori bent karta, gal net prie§
mirtj, nueiti i teatrg, kur rodoma komedija

ar net opereté. Ir $ita paskuting Zmogisku-
mo vietg gali pasmerkti radikalas politiniai
kaliniai, lygiai kaip teatra pasmerkeé soviety
valdzia, kuri galiausiai aktorius susaudo.
Tai yra nevienareik§miskumo pavyzdys.
Visa knyga remiasi tokiais apvertimais.

- Neseniai kilo vieSas pasipiktinimas
dél premijos skyrimo rasytojui Mariui
Ivaskeviciui, nes jis savo romane sukiiré
nes§vary partizano paveiksla. Savo mono-
grafijoje kalbate apie iSkélima ant pjedes-
talo, kai eliminuojami Zemiski Zmogaus
poelgiai bei jausmai ir kad tai yra ydin-
ga. Kodél?

- Tiek literataroje, tiek kine, jeigu jas
norite savo protagonista parodyti turi-
ningai ir reik§mingai, antagonistas, tar-
kime, sovietinis stribas, enkavédistas, kurj
vaizduojate, turéty taip pat jgauti kuo rys-
kesniy bruozy. Jie vienas su kitu lenkty-
niauja. Ir dar daugiau: protagonistas bus
tik tuo atveju jdomus, jeigu jis pats patirs
transformacijy dramas: t.y. negalés apsis-
presti, kieno jis puséje, pats bus suteptas
ir pats nuo to issivalys. Tuo ir pagristas
dramos vaizdavimas.

Gyvenimas dazniausiai i$reiskia $ig
drama, todél jis ir néra abstrakcija. O M.
Ivaskevicius tai pavercia dar sudétingesne
problema: kaip mes savo viesyjy rysiy ir si-
muliakry amZiuje suvokiame partizany kova,
kaip mes tai patiriame per balinimo ir juo-
dinimo mechanizmus. Romano kompozi-
cija ir idéja tikrai yra geri.

Lietuviskoje spaudoje partizanai daznai yra
dedramatizuojami. Jie i$plésiami i§ kupinos
daugiareik$miy situacijy aplinkos ir paro-
domi vienpusiskai heroizuojant, kaip soviet-
meciu - vienpusiskai juodinant. I§ ¢ia tokie
neargumentuoti dviejy subanalinimy susi-
darimai. Vienpusé heroizacija vyksta ne tik
juos Sviesinant, bet ir subanalinant jy priesi-
ninkus - antagonistus, sovietinius veikéjus.

Uzkelti ant pjedestalo herojai, tokie ba-
naliai geri nebuvo. Ir todél uzkeltus ant
pjedestalo, Zinoma, kad lengva suterlio-
ti. Nes jie jau neturi jokio gyvo dramatis-
kumo. Nusizengta elementarioms litera-
tarinio jtaigumo taisykléms, jau nekalbu
apie gyvenima. Ir taip mes patys savo vie-
$uyjy rysiy stkuryje paskatiname nieksy-
be. Juk banalius herojus yra lengva ir su-
vedzioti, ir apgauti. Taciau, kai kalbama ti-
kriniais vardais, minint realius Zmones, la-
bai lengva paslysti.

- O kaip Rutos Vanagaités atvejis?
Perskaiciusi KGB archyvus, esa bandé at-
skleisti tiesa, bet i$ tikryjy ap$meizé par-
tizany vada, o véliau pati pasiskelbé auka,
puolama uz zodzio laisve.
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— Tai yra gundymo ir suvedziojimo atvejis.
KGB bylas a§ minéjau ir savo knygoje. Sitos
bylos yra uzkréstos apgavyste ir suktumu,
nes byly medziaga yra i§ dalies propagan-
diskai perdirbta. Tai reiskia, kad skaityto-
jas, kuris paima byla, bet kada gali pakliati i
béda, nes ten bus parasyta, kad tai ,,objektyvi
medziaga®, kad ,tyrimo metu nustatyta®,
kad ,kaltinamasis prisipazino ir pasirasé®
Ir skaitytojas daznai nezino, kad $ie jrody-
mai yra falsifikuoti, prisipazinimas iSgautas
kankinimais. Nepaisant to, tiek Lietuvoje,
tiek pasaulyje Sios bylos pasirodo kaip tam
tikros ,,tiesos (kabutése) jrodymas.

Tyréjas, kuris vaikosi sensacijy, lengvai gali
uzkibti ant tokiy byly. Jis mano, kad naudojasi
slapta medziaga, ten jis mato apklausg, ranka
ra$ytus prisipazinimus, kur Zmogus $meizia
pats save. Tada skaitytojas ima ir i§ dalies ar
visiskai patiki tuo, kas parasyta. Tada tas zmo-
gus jau yra suvedziotas ir pakliava j pinkles.

Nezinau, kokie buvo R. Vanagaités motyvai
parasyti knyga apie Adolfa Ramanauskg-
Vanaga, bet $is epizodas man liudija, kad,
kai atsiverti uzkrésta popieriy, tas virusas
i$ karto skverbiasi j tave.

Propagandinio uzkrato veikimg pastebéjau
ir dirbdamas su studentais. Pastebéjau, kad
studentai, kurie skaito propagandos istorija,
susiduria su tokia problema: paéme sovie-
tinj vadoveélj, kuriame paaiskinama, kad pro-
paganda yra mokslinis tiesos i$aiskinimas,
staiga ima ir patiki tuo, kas ten parasyta. Ir
jie nemano, kad paciame tekste yra apver-
timas, gudrumas, suvedziojimas, kad pats
»mokslinis®, ,objektyvus® tekstas mus ap-
gauna. Tekstai su kaukémis suvedzioja tyré-
jus ir ragytojus ir $ie véliau KGB archyvy uz-
kratg paséja tarp misy.

Taip tampa aisku, kad propaganda visada
naudojasi niek$ybés instrumentais — gudra-
vimu, suk¢iavimu, suvedziojimu, kai zatbat
stengiamasi padaryti taip, kad misy sagvo-
kos tapty nebeaiskios. Ir tada masy troski-
mas surasti banaly ai$kumg kaip tik ir jkali-
na mus. Kaip ir KGB archyvuose, taip ir $iuo
atveju nieksybé jau yra integruota j propa-
gandinj jtikinéjima.

- Kodél tiek daug Zmoniy lengvai leidzi-
asi paveikiami propagandos?

- A$ manau, kad kiekvieno i§ musy sg-
moné nataraliai ie$ko saugumo. Ji nenori
nuolat buati streso arba dramos basenoje.
Banalumas asocijuojasi su ai$kumu, bana-
lus géris — ir yra menamas aiskumas, kaip
ir banalus blogis. Toks aiskumas — apgau-
na. Kadangi propaganda arba politiniai rezi-
mai nuolat rékia ant maisy ir mus persekioja,
nuolat perzengia moralines, politines, vie-
$asias ribas, mes, bijodami zengti anapus
primesty taisykliy, tiesiog susitaikome su
tais pasakojimais, kurie perami mums kas
dieng, patikime banalia ,tiesa®

Mes norime, kad musy vaizduoté baty pa-
kankamai saugi. Ir tai yra prielaida, kodél

dauguma zmoniy mielai paklasta propagan-
dai. Ne tik todél, kad juos jtikina, bet ir tam,
kad jie jaustysi saugis.

- Jusy knygoje, kalbant apie nostalgi-
ja buvusiems laikams, vartojama savo-
ka ,,dévéto laiko fenomenas®. Kas tai yra?

- Mastyti savo galva ir kurti daznai
bana sunku. Todél, uzuot kazka kare,
kai kurie Zmonés uzsiima nostalginémis
rekonstrukcijomis.

Dévéto laiko fenomenas nereigkia, kad kal-
bame vien apie sovieting nostalgija. Dévétas
laikas apskritai yra gyvenimas svetimomis
vertybémis, svetimais gyvenimais. Vietoj
to, kad tu atsakingai imtumeisi ir sukur-
tum savo, tu imi svetima drabuzj, jj uzsi-
velki, su juo vaikstai ir taip pamazu gyveni
svetimu laiku. Tada nebereikia vykdyti savo
atsakingo pasirinkimo, nereikia patirti ne-
rimo, nezinomybés kancios. Dévétas me-
todas ar drabuzis, ar laikas, ar, galiausiai,
dévéta samoné — garantuoja. Ir tai tau pade-
da i$vengti atsakomybés. Tai yra jrodyta ir
sociology, ir literatarology, ir antropology.

Kodél mane domina sovietmecio sugrjzi-
mo tema? Kartais Lietuvos kariuomenés pa-
daliniai mane pakviecia skaityti paskaitas
apie propaganda. Man tai malonu ir jauciu
pilietine atsakomybe.

Bet mane nustebino, kad yra ne vienas at-
vejis, kai kariai klauso ,,Russkoje radio®. A$
visi$kai ne pries §j Baltijos Salyse transliuo-
jama radija, nors ten grojama labai pigi mu-
zika, kurios a$ nesiklausau. Tac¢iau kai kuri
muzika veikia kaip KGB archyvai. Ji turi sa-
vyje nematomg uzkratg: nostalgijos, senti-
menty, atidéto jausmo. Kartais ten skam-
bancios sovietmecio populiarios dainos,
nors nieko bendra su politika ir ideologija
neturincios, padeda atkurti $itg nostalgine
Soviety Sgjunga. Ir rusy marketingistai yra
pastebéje, kad taip galima paveikti Zmones.

Faktas, kad lietuviy karianai klausosi
»Russkoje radio®, kur groja sovietiniy laiky
estrada, rodo, su kokio tipo sgmoningumu
tenka svarstyti. Esu pries kultaros cenzira-
vima, todél tai yra problema.

- I§skiriate ir dar viena problema - hu-
manizma, kuris tapo viena is Siuolaikinés
visuomenés kaukiy.

- Humanizmas tampa dominuojancia
ideologija ir paslepia nuo misy daug jvai-
riy procesy. Humanizmas mums pateikia
tam tikrus elgesio modelius, kurie neva yra
patys geriausi, o visus kitus modelius isstu-
mia anapus misy gyvenimo riby, vadinda-
mas juos nehumaniskais arba nepriimtinais.

Pavyzdziui, paplitusi kova su smurtu.
Zinoma, visuomené sutinka, kad to laukinio
smurto, kurj mes matome Seimoje, reikia at-
sikratyti. Bet tai vyksta atsikratant apskritai bet
kokio kultariskai priimtino agresyvumo. Tai
reiskia, kad mes atiduodame teise ir galimy-
be smurtauti tiktai valstybei arba jvairioms

saugumo institucijoms, prarasdami net norg
svajonése ginti jéga savo vertybes.

Kai atsisakome bet kokio smurto, ap-
link mus nelieka ir kultarinés, i$puoselétos,
iSaukstintos smurto formos - to, kg mes pa-
vadintume heroizmu, kova, pasiaukojimu, ge-
béjimu drasiai perzengti ribas, atlikti moraliai
atsakingg veiksma. Jo reikia kinui, literattirai,
dramai, sporto klubams, pasakojimams, ku-
rie jkvepia musy pilietine rezistencija.

Isivaizduokime, kad pas kaimynus vyksta
kazkas negero. Kaip elgiasi pilietis? Jis mato tik
vienintele galimybe — skambinti policijai. Jis jau
neturi ryzto ir gebéjimo pats imtis atsakingy
veiksmy ir ginti vertybes. Nes to néra parasy-
ta jstatymuose. Taigi, Zmogus gynéjas, Zmo-
gus kovotojas uz savo idealus, kuris galéty su-
burti visuomene, yra laipsniskai i$stumiamas.

Pavyzdziui, man sunku jsivaizduoti, kaip
zmogus, iSauklétas tokio totalinio humaniz-
mo salygomis, eity ginti savo Tévynés kaip
partizanas. Nes buti partizanu reiSkia smur-
tauti, o ne kariauti su baltomis pirstinémis.
Taciau, neretai, partizanas yra vaizduojamas
i$balintas, nesuteptas, be pasirinkimo dra-
mos, be purvo. O tokie rasytojai kaip M.
Ivaskevicius, kurie pavaizduoja, kad Tévynés
gynimo procesas néra §ventas, §varus daly-
kas, pradeda atrodyti nepatikimi, nes savo
vaizduote perzengia mums diegiamas pat-
riotinés nekaltybés formas.

- Ka tai reiskia - atiduodame teise ir ga-
limybe smurtauti tik valstybei ir saugumo
institucijoms?

- Cia tinka anekdotas. Kai nacistai suémé
komunistus, mes tyléjome, nebuvome ko-
munistai; kai jie suémé Zydus - irgi tylé-
jome, nes nebuvome zydai; kai suémine-
jo profesiniy sajungy aktyvistus ir homo-
seksualus — nekreipéme démesio, nes ne-
buvome nei aktyvistai, nei homoseksualas.
O kai atéjo suimti misy - niekas nebeatéjo
mums i pagalba.

Sis zinomas anekdotas gali mus nugasdin-
ti: juk komunistai $iandien vaizduojami kaip
blogis, kodél jy nesuimti. Bet taip pat kaip
blogis gali buti pavaizduoti ir kiti. Tada $i isti-
kimybé skelbiamam teisingumui gali atsisuk-
ti kitu galu — nesipriesinimu ir pralaiméjimu.

Aleksandras Solzenycinas aprasé $imtus at-
vejy, kai Zmonés ne tik skysdavo vienas kita
NKVD, bet ir né vienas tam nesipriesindavo.

Pavyzdziui, Lietuvos miestuose nuo
1945-1947 mety skundimas tapo visuo-
tine paplitusia praktika. Kai a$ ir mano ko-
legos vartome NKVD archyvus, matome
be galo daug skundy vienas pries kitg. Kai
kurie $iy skundy yra galimai motyvuoti -
kad kaimynas galéty geriau gyventi kito
kaimyno saskaita.

Man buvo labai jdomis Svetlanos
Aleksijevi¢, kurig a$ savo knygoje cituoju,
rastai. Ji tyrinéjo, kaip kaimynai Stalino lai-
kais i$duodavo vienas kitg ir vadovaudavo-
si principu: vienas kitam mes nepadésime,
o smurtg vykdo teisinga valdzia.

Taip atsiranda vieta issikeroti egoistinei
ir banaliai niekSybei: $meiztui, kad galé-
tum atimti kaimyno karve ar buta: juk
valdzia visada teisi. Tada biina blogiau nei
minétame anekdote: mes patys iskviecia-
me suimti ,,nepanasiuosius®, kol galiausiai
ateina musy eilé.

Taciau S. Aleksijevi¢ taip pat parodo, kad
dabarties samoné nelabai pasikeité ir siekia
zitbut pakeisti istorijg taip, kad jai, tokiai pat
banaliai ir linkusiai j niek$ybes, biity gera ir
kad ji nebuty niekuo kaltinama, o baty he-
roizuojama ir vél i§ naujo keliama ant pje-
destalo, ir kad pati galéty teisti. Taip prasi-
deda naujas pragaro ratas.

Taip ilgainiui nutiko profesinéms sajun-
goms, kurios liovési priedintis sisteminiam
darbininky, mokytojy, kity visuomenés
sluoksniy i$naudojimui ir émé pataikauti
visada ,teisiai“ valdziai.

Sovietiniais laikais surengti streikg buvo
nejsivaizduojama. Bet net ir dabar Zmonés
bijo, jiems atrodo, kad sistema viska tvarko,
o mes sistemai negalime priesintis, nes tai
kvepia jéga, politiniu smurtu, mastymo sa-
vivale. Taip sukuriama visuomené, kur or-
ganizuotas pasiprieSinimas tampa negali-
mas, kur net mastymas klausia ,,0 kas leido“?
Todél vis galvoju, Sgjudis, Liaudies frontai
buvo kazkoks stebuklas, bet jie veikiausiai
buvo galimi tik didziulés infliacijos ir eko-
nominio nuosmukio metu, kai daugumos
samoné nustojo klausti: ,,O kas leido?

Man jdomu stebéti, kaip Italijoje ar
Prancuzijoje profesinés sajungos rengia
streikus ir kaip jie gina savo darbo vietas,
net naudodami jéga. Ir tas jégos naudoji-
mas yra nattralus, nes jie priesinasi poli-
cijai, kuri savo ruoztu pries juos smurtau-
ja. Tada neklausiama ,,kas leido, o imamasi
atsakomybés, net jei klystama, net jei pasu-
kama ne tuo keliu. Bet tai tavo atsakomybé
ir tai jau néra ,,dévétos samoneés” Zmonés.

- Tad mokytojy lipimas j ministerija pro
langa visai geras Zenklas?

- Buvo labai jdomu tg stebéti ir nuosirdziai
palaikiau. Valdzia buvo tiek jpratusi, kad tik
ji gali vykdyti jégos akcijas, kad mokytojams
ilipus pro langg ir uZémus ministerija, ji tie-
siog neturéjo ka pasakyti.

Tai nepaprastai retas atvejis Lietuvoje. Juk
tam, kad subrandintum kultaringg pasip-
rieSinima, reikia padaryti daug zingsniy.
ISaukléti tarpusavio supratima, gebéjima
vykdyti dialoga. Tie gebéjimai neatsiranda
savaime, i§ banalaus smurto negimsta nie-
kas. Tai turi bati atviri, atsakingi Zmoneés,
kurie Zino savo teises ir yra pasirenge pa-
naudoti jéga, jeigu pries juos taip pat bus
taikoma smurto jéga.

A. Solzenycinas raso: ,Kai sistema smur-
tauja pries jus, jus turite teise jai pasiprie-
$inti” Tik ne jstatymy suradyta teise, o pilie-
tine, savo — egzistencine teise, net jei klysta-
te. Lygiai taip pat turite teise ir sustoti.
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630-400-2848

DAIVAJUKNA@SBCGLOBAL.NET
GALIMA TEXTINTI

NEKILNOJAMO TURTO
PRIESKA-PIRKIMAS-
PARDAVIMAS

KLIENTY KONSULTACIJOS,
RINKOS ANALIZE, KAINOS;

PIRKEJAMS SURANDU
PAGAL PAGEIDAVIMUS,
PASLAUGOS NEMOKAMOS;
PARDAVEJAMS 5‘-‘» "
VISOS PASLAUGOS T
PAGAL SUSITARIMA, Ml [ i l
NUOLAIDOS. NUOSAVI NAMAI,

KOMERCINES PATALPOS,

L5 Realty: B

Sveikatos ir gyvybés
draudimas

BiruTé

PauLauskaire
Agent/Broker/Adviser

847-322-3404

Platus pasirinkimas,
iSsami informacija

Office
in Oakbrook

i
@ KRISTINA J. Wavke, P.C.

(630)780-1044

SEIMOS TEISE:

o Skyrybos

o Vaiky globa ir alimentai

o [Slaikymas sutuoktiniui

o Teismo sprendimy vykdymas ir modifikacija
o PrieSvedybinés sutartys

PAVELDEJIMO TEISE IR MEDICAID:
o Testamenty, Powers of Attorney surasymas
o Palikimo paskirstymas (Probate)
¢ Mazameciy ir nejgaliy globa (Guardianship)
 Medicaid planavimas (valstijos paramai gauti)

NEKILNOJAMAS TURTAS:
o Prikimas/Pardavimas (Closings)

Pagrindinis Ofisas: 2135 CityGate Lane,
(630) 780-1044 Suite 300

Cikagos ofisas: Naperville,

(312) 523-2027 IL 60563

www.kjwaynelaw.com

‘ Email: Igsocservices@gmail.com

LG SOCIAL SERVICES

15W700 N.Frontage Rd. Suite 216
Burr Ridge, IL 60527

- .=~ INCOME TAX SERVICES

« Pajamy mokesciai:
asmeniniai, korporacijy, LLC,
Non-profit

« Tax ID, neturintiems Social
Security Nr.

+ Mokesciy perskaiciavimas uz
paskutinius 3 metus

KOMPANLY JKURIMAS
visose valstijose:
« Korporacijos, LLC, Non-profit

PASLAUGOS TRANSPORTO
KOMPANLJOMS IR
VAIRUOTOJAMS

« IFTA, Heavy Hwy Tax

» Numeriy registracija ir
atnaujinimas

« Safety dokumenty
tvarkymas

+ MC, DOT

+ KY, NY, NM leidimai

IMIGRACINIY FORMY
PILDYMAS

NOTARO PASLAUGOS

\(773) 552-3709

Jurate Gelhar, E.A.
Fax (630)568-3758

THE LAW OFFICES OF |

ROBERT A. KEZELIS

6131 W125th place
Palos Heights IL 60463
Phone: 708-371-2387

Fax 708-577-4362
lawoffices.r.a.kezelis@gmail.com

KELIY EISMO JVYKIAI
ASMENINES TRAUMOS
SEIMOS TEISE
SKYRYBUY PROCESAI
APSAUGOS ORDERIAI
VAIKU GLOBA
CIVILINIAI IESKINIAI

Teitinds FROBLEMOS LIETUY OJE - patiltimas

- Paveldéfimas Listuvoje
- Skyrybos Listuvoge
whemaen et sbbems sutluokinims qyeenest ')
- JAV skyryby Ir sartuoky jfoaminimas
Lietuvaje
- Lietuvaje esandio turto dalybos, gindad
el waiboy, i3laiboyre pritelsimans, wedyby
sutartys
- Sholu, alimsenty Eiedkojimas Listuvoje
gl AN i i Lot borumsy dprenddimis]
- Mokestial, imoniy teise (il davimas)
LietLaje
- Diakurmenty legalizavimas, jgalcfimai
T TR el P DT Pk, Bsor T |

5950-E Lincoln Ave. [RT-53], Sulte 400
Lisle, IL 50532

(708) 253-5137
Fax: (630) 839-0120
artcn i
Skype: ramonas.us

Ralph William Briscoe

E-I
.
L

L

« Vairavimas iSgérus

« Vairuotojo pazyméjimo praradimas
« Greicio virsijimas

« Help for CDL drivers

« Automobiliy avarijos
« Traumos darbe

(847) 305-2210

346 N. Northwest Highway, | 111 W. Washington St.

“ProtECTING YOUR RIGHTS”

Attorney at law

www.rbriscoelaw.com
Criminal/Traffic/DUI Defense:

Injury & Accident Claims Immigration

+ Nelaimingi atsitikimai
Divorce/Child Support:
« Skyrybos
« Alimentai buvusiems sutuoktiniams
« Alimentai vaikams

Kalbame lietuviskai ir rusiskai.
Skambinkite 24/7

Suite 2 Palatine, IL 60067 | Chicago, IL 60602
Pirma konsultacija NEMOKAMAL!
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LABAI SENIAI IR NESENIAI

2018 M. KOVO 3-0]JI

2018 M. KOVO 4-0]JI

1918 M. KOVO 5-0]i

1619 M. KOVO 6-0]I

1765 M. KOVO 7-0]I

1959 M. KOVO 9-0]JI

Sulaukes 88 mety miré brity atletas Rogeris Bannisteris, kuris 1954
m. tapo pirmuoju nubégusiu mylig per maZiau nei 4 minutes. Véliau
jis tapo Zinomu neurologu.

1919 m.: Rusy lyderis Vladimiras Ilji¢ius Leninas pranesé apie pla-
nus i$platinti komunizma Europoje.

1924 m.: Pirmasis Turkijos prezidentas Mustafa Kemalas Ataturkas
panaikino 1 300 m. senumo Osmany kalifatg.

1969 m.: Paleistas ,,Apollo 9% kad ménulio modulis buty i$bandy-
tas Zemés orbitoje.

1999 m.: JAV pagrasino apmuitinti ES prekes, jei ES ir toliau vietoj
amerikietisky banany rinksis Vakaty Indijos bananus.

Buve Rusijos $nipas ir jo dukra Solsberio mieste Anglijoje apnuo-
dyti nervus paralyZiuojanc¢iomis dujomis. MedZiaga identifikuo-
ta kaip sovietmecio laiky dujos ,Novi¢iok“.

1877 m.: Maskvos didZiajame teatre debiutavo Caikovskio baletas
,Gulbiy ezeras®.

1989 m.: ,Time Inc ir ,Warner® prane$é apie susijungima. Taip gimé
pasaulinio garso medijos ir pramogy gigantas.

1989 m.: Popiezius Jonas Paulius II paskelbé Salmano Rushdie ro-
mang ,Sétoniskos eilés“ piktzodziavimu prie§ Dieva.

2009 m.: Sudano prezidentas Omaras al-Bashiras stojo prie$ Tarptautinj
baudziamajj teisma dél karo nusikaltimy Darfure.

Maskva pakeité Petrograda kaip naujoji Rusijos sostiné, o Kremlius
valdant sovietams ir vél tapo politinés valdzios centru.

1960 m.: Kubos fotografas Alberto Korda padaré legending Che
Guevaros nuotrauka.

1963 m.: UZpatentuotas plastmasinis lankas, jkvéptas bambukiniy
lanky, kuriuos australy vaikai naudojo mankstindamiesi.

1984 m.: Mokslininkai perspéjo, kad suintensyvéjusi anglies dioksi-
do gamyba $ildo Zemés atmosfera.

2018 m.: Sulaukes 80 mety miré Trevoras Baylisas, kuris sukaré prisu-
kamg radijo imtuva, padéjusj milijonams treciojo pasaulio gyventojy.

Gimeé prancizy rasytojas Cyrano de Bergeracas, kuris, neva, ko-
vojo daugiau nei 1000 dvikovy, siekdamas atkersyti uz patycias i$
jo didelés nosies.

1899 m.: UZpatentuotas aspirinas, vaistas nuo galvos skausmo.
2004 m.: Nuo ledo Iyties Arkties vandenyne iSgelbéta 12 rusy moks-
lininky, po to, kai po jy moksliniy tyrimy stotimi sutrakinéjo ledas.
2011 m.: Paaugliy suémimas dél antivyriausybinio grafiti Deroje pa-
skatino Sirijos pilietinj kara.

2015 m.: Nigerijos ,,Boko Haram" kovotojai prisieké istikimybe ,,Islamo
valstybei®.

Gimé pranciizy fotografijos pionierius Josephas-Nicephore’as
Niepce, kuris pirmai istorijoje nuotraukai sukurti panaudojo ala-
vo laksta, padengta bitumu.

1918 m.: Jgave valdZig bolSevikai pakeité savo oficialy pavadinima j
Rusijos Komunisty partijg.

1971 m.: Sveicarijos moterims pagaliau suteikta teisé balsuoti ir pre-
tenduoti j federaling tarnyba.

1994 m.: Nelsonas Mandela atmeté baltaodZiy desiniojo sparno at-
stovy reikalavimg atskiros tévynés Piety Afrikoje.

2017 m.: JAV Piety Koréjoje dislokavo THAAD raketing gynybos sis-
tema, siekiant atbaidyti Siaurés Koréja.

Malaizijos avialinijy reisas MH370 dingo i$ radary su visais 239
juo skridusiais Zmonémis. Palydoviniai duomenys rodo, kad 1ék-
tuvas paklydo vir$ Indijos vandenyno.

1952 m.: Pirma kartg jsodinta dirbtiné $irdis palaiké 42-ejy mety
vyrui i§ Filadelfijos gyvybe 80 minuciy.

1992 m.: Dany mokslininkai pranesé, kad vakarieciy vyry sperma-
tozoidy kiekis tarp 1940 ir 1990 m. sumazéjo perpus.

1993 m.: Radikaly lyderis Gulbuddinas Hekmatyaras sutiko uzimti
Afganistano ministro pirmininko posta.

2015 m.: ,Islamo valstybés® ekstremistai sunaikino kultarinio pavel-
do vietas Siaurés Irake, jskaitant Asirijos sostines Nineve ir Nimruda.

Debiutavo Barbé, tapusi perkamiausia léle pasaulyje. Ja sukarée
»Mattel“ bendrajkiiréja Ruth Handler, léle pavadinusi savo duk-
ters Barbaros vardu.

1074 m.: Popiezius Grigalius VII ekskomunikavo visus vedusius Romos
kataliky kunigus.

2004 m.: JAV ataskaita perspéjo, kad nutukimas gali greitai tapti pa-
grindine mir¢iy, kurioms galima uzkirsti kelia, prieZastimi $alyje.
2009 m.: JAV prezidentas Barackas Obama panaikino federalinio fi-
nansavimo embrioniniy kamieniniy lgsteliy moksliniams tyrimams
apribojimus.

2015 m.: ,,Apple“ pristaté savo ilgai laukta i$manuji laikrodj, kurio
kaina varijavo nuo $349 iki $10,000.

JDOMUS FAKTAI
—

APIE

BARBE

;gﬁﬂl

Ruth Handler

1959-yjy kovo 9-3ja prekyboje pasirodé
pirmoji Barbé - $iais metais $i perversma
zaisly pasaulyje sukélusi 1élé Svencia jau 60-
aji gimtadieni.

Barbé - tik pravardé. Tikrasis $ios lélés
vardas yra Barbara Millicent Roberts - ji
taip pavadinta Ruth ir Ellioto Handleriy, ku-
rie yra vieni i§ léles gaminancios kompani-
jos ,Mattel“ jkiaréjy, dukters garbei. Beje,
ju stinaus vardas yra Kennethas — jo garbei
tévai taip pat pavadino vieng i$ savo léliy,
Barbés draugg Kena. Jis prekyboje pasiro-
dé dvejais metais ir dviem dienomis véliau
negu Barbé - 1961-aisiais.

Sukurta pagal vokiska léle. Ruth Handler
ikoniskajg Barbe sukaré jkvépta vokiskos
Bild Lilli lélés, kokig pamaté 1956-aisiais su
$eima atostogaudama Sveicarijoje. Pirmosios
Bild Lilli lélés prekyboje pasirodé 1955 me-
tais ir buvo skirtos ne vaikams. Jos buvo ga-
minamos iki 1964 mety. Ruth Handler savo
vaikams nupirko tris tokias léles ir pastebeé-
jo, kad dukrai kur kas labiau patinka zaisti
su léle, kuri primena suaugusia moterj, o ne
kadikj ar maza mergaite, kokios iki tol vyra-
vo rinkoje. Parsivezusi Bild Lilli j Amerika,
Ruth Handler perkaré $ig 1éle, davé jai nau-
ja vardg ir pirmg kartg visuomenei pristaté
1959-yjy kovo 9-aja Tarptautinéje Zaisly pa-
rodoje Niujorke.

Pirmieji drabuziai buvo ne rozZiniai. Nors
dabar roziné spalva ir $viesiis plaukai ne-
atsiejami nuo Barbés jvaizdZio, taciau pati
pirmoji Barbé vilkéjo visai ne roziniais
drabuzéliais - ji buvo aprengta juodai bal-
tu maudymosi kostiuméliu. O 1élés plauky
spalva buvo galima pasirinkti patiems —
buvo parduodama tiek $viesiaplauké, tiek
tamsiaplaukeé Barbé. Pirmosios Barbés kai-
na vos jai pasirodzius prekyboje buvo 3 JAV
doleriai, kas Siandien prilygty mazdaug 24
JAV doleriams.

Didziausia Barbés gerbéja pasaulyje.
Nors Barbe dievina milijonai mergaiciy vi-
same pasaulyje ir neretai $iy léliy turi ne
vieng ir ne dvi, vis tik pati didZiausia (ir ofi-
cialiai tokia pripazinta) Barbés gerbéja yra
Bettina Dorfmann i§ Vokietijos. Si moteris

yra jtraukta j Gineso rekordy knyga dél di-
dziausios pasaulyje léliy Barbiy kolekcijos.
Sias léles ji kolekcionuoja nuo 1993 mety
ir yra jy sukaupusi per 15 takst. (ir visos —
skirtingos!), kuriy bendra verté siekia apie
300 takst. JAV doleriy. Beje, uz pirmo lei-
dimo Barbe, kuri i§ pradziy kainavo 3 JAV
dolerius, kolekcininké sumokéjo 8 tikst.
JAV doleriy.

Isptidinga karjera. Per ilgg savo gyvenima
Barbé yra padariusi net ne vieng, o per 150
karjery - ji yra ,,dirbusi“ praktiskai viskuo,
pradedant nuo ,McDonald’s“ kasininkés ar
vaiky darzelio auklétojos ir baigiant gydy-
toja. Barbé net tris kartus buvo astronaute
- 1965, 1986 ir 1994 metais. Ji taip pat net
$esis kartus yra kandidatavusi i $alies pre-
zidento posta!

Po Barbe nuperkama kas tris sekundes.
»Mattel“ skelbia, kad kas tris sekundes kaz-
kur pasaulyje parduodama po vieng Barbe.
Tai mazdaug 24 kartais virsija vidurkj kadi-
kiy, gimstanciy JAV per vienerius metus. Su
barbémis uzaugo ne viena karta, o kai Barbé
2009 metais $venté 50-aji jubiliejy, pasaulyje
buvo parduota milijardas jos kopijy.

Naujosios Barbés - skirtingy figiry
tipy. Nors savo populiarumo per ilgus me-
tus Barbé neprarado, tac¢iau ne karta buvo
kritikuojama dél nerealistiskos figtros,
kuri i$kreipia su léle zaidzian¢iy mergaiciy
mastymg ir suvokima, kas yra grazus ka-
nas. Dél to 2016 metais ,,Mattel pristaté il-
gai laukta léliy barbiy atnaujinimg - skir-
tingy figiry tipy léles, tarp kuriy yra auks-
tos, smulkutés ar figiiringos lélés, kur kas la-
biau primenancios tikras moteris.

Barbés garderobas. Lélei Barbei dra-
buzélius yra kiire tokie mados grandai kaip
»Gucci, ,Versace, ,Vera Wang®, ,Dolce
& Gabana*, ,Moschino, ,Givenchy* ir kt.
Barbés drabuziams sukurti i§ viso yra su-
naudota per 90 mln. metry medziagos, o
tai reigkia, kad zaisly kompanija ,,Mattel“ -
vienas i§ didZiausiy drabuziy gamintojy pa-
saulyje. Barbé savo kolekcijoje taip pat turi
milijarda pory baty.
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Pollsinés kelionés

WWW.SKYTRIP.NET

infoiiskytrip.net

Prestige
Travel
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WAPPLEVACATIONS

#Adam Vacations

% KARSCIAUSIOS KELIONES IR SPECIALIOS KAINOS
VIS VASAROS, RUDENS,
ZIEMOS IR PAVASARIO SVENCIY METU

©@MEKSIKA, PUNTA CANA,
JAMAIKA ..$769

aKOSTA RIKA, HAVAJAL
PANAMA IR BELIZAS ....o$ 939

@ PIGUS AVIABILIETAI
PO VISA PASAUL|

@ JURY IR UPIY KRUIZAI

@ TURAI SU RUSAKALBIU GIDU PO
JAV, EUROPA, IZRAEL],
PIETY AMERIKA IR AZIJA

© VESTUVES IR JUBILIEJAI KURORTUOSE

>«J leonchar@gmail.com (847) 809'091 0

NORIS! ATOSTOGY?
SKAMBINKITE DABAR
IR |SIGYRITE KELIONE UT KARSCIAUSIA

KAINA! JU5Y PANELEIVIA
7 Jums pAvYDES! 4
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SIANDIEN

EKRANUOSE

GRETA

GRETA

Zanras: trileris

Rezisavo: Neil Jordan. Vaidina: Isabelle

Huppert, Chloe Grace Moretz, Maika

Monroe, Zawe Ashton
Jauna niujorkieté Fransé radusi palikta ranki-
nuka, pagal jame buvusj adresa pristato radinj
tiesiai savininkei j namus, uz kg Greta jai yra
labai dékinga. Pati neseniai palaidojusi mo-
ting, Fransé greitai pajunta simpatija mote-
riai, taip pat skaudziai iSgyvenandiai vienat-
ve: Greta yra naslé, kurios dukra jstojo j uni-
versiteta ir neseniai paliko namus. Naujosios
draugés viena kitoje greitai atranda tai, kg abi
neseniai prarado. Taciau Fransé né jtarti nega-
li, kg tamsaus nuo jos slepia Greta.

THE HOLE IN THE
GROUND

KIAURYME

Zanras: siaubo

RezZisavo: Lee Cronin. Vaidina: Seana

Kerslake, James Quinn Markey, James

Cosmo, Simone Kirby

Bégdama nuo sudétingos ir skaudzios praei-
ties, Sara atvyksta j nedidelj miestelj, kuria-
me su mazameciu sinumi Krisu bando pradéti
nauja gyvenima. Kaimo ramybé ir nauji Zmonés
teigiamai veikia tiek moting, tiek stiny. Taciau
netrukus netikétas ir bauginantis susitikimas
su paslaptingu kaimynu Sarg sukrecia ir vél is-
musa i$ véZiy. Pamazu nerimas ir baimé sugrjz-
ta su nauja jéga. Lyg to blity maza, ima keistis
ir Kriso elgesys. Netrukus moteris suZino apie
netoliese esancig paslaptinga smegduobe...

CLIMAX

TRANSIT

KULMINACIJA

Zanras: drama, siaubo, muzikinis

ReZisierius: Gaspar Noé. Vaidina: Sofia

Boutella, Romain Guillermic, Souheila
Yacoub, Kiddy Smile
Jauny 3okéjy trupé susirenka atokioje apleisto-
je mokykloje j pirma bendra repeticija. I3kart
po jos prasideda visa naktj trunkantis vakareé-
lis, kuris i$ girto pasilinksminimo virsta tikru
pragaru, nes kazkas j Sokéjy gérimus jmaisé
stipriy haliucinogeny. I3 narkotiky veikiamy
veikéjy pasamonés gelmiy nevarzomai iskyla
slapciausi troskimai ir nuoskaudos, o nertipes-
tingas pasilinksminimas pavirsta Ziauriu cha-
osu, primenanciu, kad lytinis potraukis ir mir-
ties vara - dvi to paties medalio pusés.

TRANZITAS

Zanras: drama

Rezisavo: Christian Petzold. Vaidina:

Franz Rogowski, Paula Beer, Godehard

Giese
Georgas - i$ koncentracijos stovyklos pabéges
vokietis, nuo fasisty besislapstantis ParyZiuje.
Bet tai trunka neilgai: miestas okupuojamas,
prasideda reidai ir valymai, o vienintelé i3ei-
tis persekiojamiems pabégéliams - gauti tran-
zitine viza ir iskeliauti uz Atlanto i$ Marselio.
Tokia galimybé yra, bet Georgui teks jg uzsi-
dirbti, perduodant kelis laiskus valdZiai nepa-
lankiam rasytojui j viesbutj. Modernus, paslap-
Ciy pilnas film-noir taps tikru atradimu jdé-
miam, i$3akius mégstanciam Zidrovui.

SV. AGOTA

ST. AGAHA
REZISAVO: DARREN LYNN BOUSMAN. VAIDINA: SABRINA KERN, CAROLYN HENNESY,
COURTNEY HALVERSON

Jau siaubo klasika tapusio ,,Pjaklo® (,,Saw®)
antrosios, tre¢iosios bei ketvirtosios daliy re-
zisierius Darrenas Lynnas Bousmanas prista-
to naujausig savo projekta — ,,Sventoji Agota“
(»St. Agatha®). Istorija mus nukelia j 1950
mety mazg Dzordzijos miestelj, kuriame su-
tinkama jauna mergina, po kurios $irdimi
auga nauja gyvybé. Ieskodama sau vietos
bei uzuovéjos, mergina vietos vienuoliy yra
nukreipiama j uzmiesc¢io vienuolyna, ku-
riame jai yra zadama ramybé. Taciau i$ pa-
zitiros sakraliuose vienuolyno koridoriuo-
se, ramybé bei uzuovéja yra maziausia, kg
mergina galéjo viltis rasti...

Kaip jau, tikriausiai, jprasta daugeliui siau-
bo filmy, Zitrovas | istorijg yra jvedamas pa-
kankamai lengva gaida: ¢ia pradzioje jaucia-
mas Sioks toks slogumas, taciau ne tiek, kad
auditorija buty i$musta i§ véZiy, o, anaiptol,
palengva brandinama tolimesniems siuzeto
posiikiams. Cia jvykiai vystomi labai papras-
ta tvarka, jog visas energetinis Zifirovo po-
tencialas buty sutelktas j patj jtampos kéli-
mo faktoriy.

Vienas aspekty, kuris tikrai zavi, jog isto-
rija ¢ia yra savarankiska ir i§siverzusi i$ pe-
dém tradiciniy naratyviniy zanro rémy: la-
bai mazai kazkokiy $ablonigkai kliSiniy de-
taliy, nors, reikia pripazinti, kazkiek jauci-
asi uz¢iuopiamas ,Vienuolés (,The Nun®
bei ,,Pradink® (,,Get Out!”) siuZetinis pulsas,
bet tai, grei¢iausiai, tik nemotyvuoti deja vu
impulsai. O net jei tai buvo padaryta sgmo-
ningai, $ios detalés pacioje juostoje yra in-
korporuotos labai delikaciai, kad sunku ir
susierzinti dél jy.

Vis tik reik§mingiausias jspadis, kuris for-
muojasi visg filmg ir galiausiai jsitvirtina,
yra tas, jog §is filmas yra labiausiai skirtas...
moterims. Taip, skamba kiek keistai. Taciau
filme yra labai placiai ir i$samiai disponuo-
jama moteri$kaja charakteristika: ¢ia prak-
tiskai visas kolektyvas susideda i§ dailiosios

lyties atstoviy, visa istorija tiesiog persunkta
moterigkojo identiteto krizés sprendimo, o
kg jau bekalbéti apie pacig vienuoliy atmos-
fera, Agotos pozitirio taska bei kertinj isto-
rijos akmenj - jos néstuma.

Kalbant apie patj siaubo faktoriy, tai net
jeigu ir nezinotumeéte, jog filma staté keleto
»Pjuklo® daliy reZisierius, toks jtarimas ¢ia
vis tiek jums kilty. Reikia pripaZinti, jog pro-
jekte visai neblogai i$laviruota tarp grotes-
kisky vaizdiniy bei psichologinio nuvargini-
mo apjungimo. Tad, kad ir kokie baty jasy
siuZetiniai prioritetai, ¢ia gausite nebloga
dozg abiejy.

Bendrai viska apjungus, tai juosta, kuri sa-
vyje talpina daug mazy kokybisky detalyciy,
kurios procese susipina i visai darniai cha-
otiska visumg: pakankamai sklandus siuze-
tas, neblogai islaviruotas siaubo faktorius,
ziupsnelis kraujo bei klaustrofobijos ir, vo-
ila - turite puiky vakaro delikatesg.

Siame filme - skirtingai nei daugumo-
je $io zanro kariniy — maloniai nustebina
itin profesionali, kokybiska ir jtraukianti
aktoriy vaidyba: moterims pavyko koky-
biskai pridéti to atmosferinio sunkumo
per atvaizduota kancia. Scenarijus, kaip
siaubo filmui, irgi éjo visai neblogu tem-
pu: $alia jdomaus formos stebéjimo savo
vietg rado ir turinys. Na, operatorius ir
montaziné grupé taipogi neatsiliko, ir pa-
sistengé viska pateikti geriausiu kampu.
Tad filmas, daugeliu atzvilgiu, yra visai
neblogai sukurptas.

Nors ir atrodo, kad filmas subalansuotas
dailiosios lyties auditorijai, juosta turéty
neblogai pasiausti ir vyriSkasias odos laste-
les. Ir nors juosta savo kalibru ir nesikésina
i »Oskarg“ ar koki kitg reikéming kinemato-
grafinj jvertinima, savyje ji neabejotinai nesa
uZtaisg potyriy, kuriuos tikrai noréty patirti
kiekvienas siaubo Zanro mégeéjas.

Aidas.us informaciné tarnyba
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Remontas
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Neturi gyvybes draudimo?

NAUDOTY TAISYMAS Nemirting! biina tik kinel
» VANDENS BOILERIAI, .
ORO DREKINTUVAI Gyvybes ir Saldymo sistemy
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Albma Van Maer
.q Broker/Owner

Bluebird Realty, Inc.

Gyvenamo nekilnojamojo turto pardavimas ir nuoma
Investicijos ir nekilnojamo turto valdymas

Round Lake
$159,900 I
3 mieg., 1 vonia, netoli
Long Lake. Papladimys,
| boat launches.

Naperville $294,900
2+1 mieg., 2.5 vonios
taunhausas, jrengtas
rasys. Nauja virtuve ir
grindys!

Downers Grove
$354,900

3 mieg., 2.5 vonios,
puiki vieta ir mokyklos

Wonder Lake
$134,900

Puikios biklés, salia
eZero: papladimys ir
boat launches.

Kemereinesipaskolos, teI 630-697-2572

Komercines paskirties nekilnojamasis turtas,
tel. 708-512-7678
bluebirdrealtor@gmail.com « bluebirdrealtor.com
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REIKALINGAS
ZMOGUS
DARBUI

SANDELYJE
IR OFISE

REIKALIAVIMALI:
ANGLU KALBOS
ZINOJIMAS,
DEMESYS DETALEMS

Susidoméje rasykite:
jovita@atlanticexpresscorp.com

Pensijy fondai

Paskambink!
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Musy specializacija:
e SAIDINGAS

Tt Al SPARCIAI AUGANCIAI (APKALA)
p.asI?.ugos PERSIUNTIMO e STOGY) DENGIMAS
PIreIaNg KOMPANIJAI e LIETVAMZDZIAI

e LANGAI

Mes kruopsciai patikriname
jlsy namus, detaliai
paaiskiname, kg galima
padaryti ir rekomenduojame
sprendimus, atitinkancius
jusy finansines galimybes.

NN\

EXTERIOH

Mes taip pat specializuojameés
krusos ir véjo padarytos Zalos Jsy
namui taisyme. Jeigu jus jtariate
kad JGsy namas gali biiti paZeistas
krusos ar véjo, skambinkite mums!
Nemokamai atliksime JGsy namo
patikrinima, nustatysime zalg, Jasy
pageidavimu - susitiksime su Jisy
draudimo kompanija.

KLAUSKITE MUSY DEL GALIMO

FINANSAVIMO
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ATSTOVE ILONA DOVIDAITIENE, E.A.
ENROLLED TO PRACTICE BEFORE THE IRS, QB PROADVISOR

Atsakymai j jusy klausimus iS seminary

1) Sveiki. Kokiais atvejais ir toliau apsimokés naudoti Itemized

deductions vs. Standard?

Kaip js tikriausiai Zinote, standartinis iSskaitymas Siais metais iSaugo dvigubai.
Manau, kad dauguma Zmoniy nebenaudos iSsamiy iSskaitymy (Itemized deduction),
nes bus gana sunku virSyti standartine iSskaitymo ribg. Standartinis iSskaitymas 3 ir
daugiau asmeny Seimai sudarys 24 tikstancius. Kad jj padidintumete, jums reikes
turéti daugiau nei 24 tokstanciy vertés iSsamy iSskaitymg. | tokj iSskaitymg jtraukta:
medicinos iSlaidos (tik tuo atveju, jei iSleidote daugiau nei 7,5 % Adjusted gross
income sumos), hipotekos palikanos, sumokétas valstijos mokestis (dabar jis
apribotas tik 10 tokstanciy). Kaip tik todél néra jokios prasmés naudotis iSsamiu
iSskaitymu, Siai dienai palankesnis yra standartinis iSskaitymas.

2) Laba diena! Ar kaip ir anksciau tebéra baudos
neapsidraudusiems sveikatos asmenims?
Taip, baudos tebegalioja uz 2018 metus. Taciau 2019 metais tokiy baudy nebéra.

3) Dirbu aukle Seimoje. Atlyginima gaunu j banko kortele, ¢ekiais ir
pavedimais. Beveik visa atlyginima pervedu j savo studentés dukters banko
kortele, kad ji galéty mokéti uz mokslus ir pragyvenima. Ar Sie pavedimai bus
iSskaiCiuoti iS mano mokesciy?

Ne, tai i$ jusy mokesc€iy iSskai€iuota nebus. Dirbdama aukle, nurasyti nuo mokesciy
galite iSlaidas Siai savo verslinei veiklai, jei, pavyzdziui, naudojate savo automobilj,
telefona. Taip pat iS mokescCiy galima iSskaiiuoti dovanas.

4) Esu pensijoje, taCiau truputj dirbu. Kaip man deklaruoti pajamy mokes¢ius?
Jums batina uzpildyti formg 1040.

5) Jei dar néra SSN, ar galima gauti mokesc¢iy mokétojo numerj ir dirbti
self-employer?

Teisingai, galite gauti ITIN numerj ir mokéti mokescius arba jsteigti korporacija,
Mes galime padéti jums gauti ITIN numerj, o jums neprireiks siysti savo paso
originalo IRS.

6) Kiekvieng ménesj iS Europos gaunu pinigy — 800-900 doleriy.

Tai ne atlyginimas — man yra graZinama sena skola. Kortelé ne amerikietiSka,
pinigus nusiimu amerikietiSkam bankomate. Ar mato IRS Siuos pinigus ir ar
turiu jtraukti juos j savo pajamas, pildydamas deklaracija?

Jei tai grgzinama skola, jums nereikia uz tai mokéti pajamy mokescio, taiau
palikanos, kurias gaunate i§ savo skolininko, batinai privalo bati jtrauktos j jasy
deklaracija. IRS sistema yra paremta visy finansiniy institucijy ataskaitomis, tad, jei
niekas apie jus IRS nepranesé, pas juos tos informacijos néra. Kad pranesty apie jus
IRS, treCiajam asmeniui yra reikalingas jasy SSN, ITIN arba Tax ID numeris.

7) Kokia dabar yra situacija su vaiky priezitiros mokestiniu kreditu? Misy
vaikas eina j darZelj. Kiek mes galime nurasyti mokesciy, jei iSleidome apie

4 takstancius per metus?

Darau prielaida, kad turite visa reikalinga informacijg, kad galétuméte uZpildyti
reikalingus dokumentus dél vaiky priezidros kredito. Jo apskai€iavimas turi du
kintamuosius: jisy pajamas ir reikalavimus atitinkancias iSlaidas. Kreditas svyruoja
nuo 20 % iki 35 % jasy reikalavimus atitinkanciy iSlaidy. Maksimalus kreditas —

o ne keturiy.

8) Pasakysiu atvirai, kaip yra — namie kepu pyragélius ir parduodu uz
grynuosius. Neturiu jokiy leidimy. Taciau noriu mokéti mokescius. Kaip elgtis
tokioje situacijoje? Ar gali i$ karto sumokéti mokescius uz kelis metus?

Ar bus kokios nuobaudos, jei prisipaZinsiu, kad trejus metus dirbu nelegaliai ir
nemoku mokesciy?

Taip, galite moketi mokesc€ius nuo jisy gaunamy pajamy grynaisiais pinigais. Taip,
galite mokéti mokescius uz bet kuriuos metus. Taip, jums gresia nuobauda uz
pavéluotg deklaracijos pateikima, taCiau Sios nuobaudos yra mazos, o kartais jas
apskritai galima uzgincyti.

251 N MILWAUKEE AVE.
DOOR 251-1, SUITE 225
BUFFALO GROVE, IL 60089

TenecoH: (800) 913-0809, CMC: (224) 676-3577

www.unitedstatestaxservices.us
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Si apkalta privalo biiti vykdoma, nes i§ LR
Konstitucijos i8sityc¢iojo LR KT pirminin-
kas Dainius Zalimas, kaip auki¢iausias LR
KT pareigiinas, kurio jtaka sunku perver-
tinti formuojant visuomenés antikonstituci-
nes nuomones. Tai §io pareigino kova prie§
Lietuvos valstybés teisinius demokratinius
pagrindus turi bati jvertinta.

Si apkalta yra taip pat svarbi tuo, kad
tokiy antikonstituciniy i$aiskinimy pa-
grindu dabar yra rengiamas referendu-
mas dél ,LIETUVOS RESPUBLIKOS
KONSTITUCIJOS 12 STRAIPSNIO
PAKEITIMO ISTATYMAS® [6].

Apkalta yra svarbi Seimo pozicijai, opozijai
ir ypatingai Seimo nariams, kandidatams j LR
Prezidentus: Mingaugui Puidokui, Nagliui
Puteikiui, Sauliui Skverneliui ir Ingridai
Simonytei, kad parodyty Lietuvos visuomenei
savo pozicija ypatingai Siurksaus Konstitucijos
ir priesaikos jai sulauzymo LR KT pirmininko
Dainiaus Zalimo atveju, taip pat i$reikti savo
pozicija rengiamam referendumui.

LITERATURA:

1. 2018-11-01 Virginijaus Savukyno
straipsnis “D.Zalimas apie dvigubg pi-
lietybe: viena pataisa viskas nesibaigs” (ht-
tps://www.15min.lt/naujiena/aktualu/lietu-
va/d-zalimas-apie-dviguba-pilietybe-vie-
na-pataisa-viskas-nesibaigs-56-1053374).

2.2019-01-16 straipsnis “Dvi pilietybés -
nuozmus antikonstitucininky puolimas
(IT)”, “LR Konstitucinio Teismo pirmininko
Dainiaus Zalimo akibrokstai dviejy piliety-
biy klausimu® (http://biciulyste.com/piliety-
be/dr-jonas-ramanauskas-dvi-pilietybes-nuo-
zmus-antikonstitucininku-puolimas-ii/

https://www.laisvaslaikrastis.It/index.
php?option=com_content&view=article&i-
d=7996:dvi-pilietybes-nuozmus-antikonstitu-
cininku-puolimas-ii&catid=31&Itemid=101).

3. 2016-11-13, Byla Nr. 45/03-
36/04, LIETUVOS RESPUBLIKOS
KONSTITUCINIS TEISMAS, NUTARIMAS
DEL TEISES AKTU, REGULIUO]ANCIU
LIETUVOS RESPUBLIKOS PILIETYBES
SANTYKIUS, NUOSTATU ATITIKTIES
LIETUVOS RESPUBLIKOS
KONSTITUCIJAI (http://Irkt.1t/1t/
teismo-aktai/paieska/135/ta222/content).

4. 2019-02-15 straipsnis
“Referendumai kaip smilkaly da-
mai” (http://www.ekspertai.eu/
referendumai-kaip-smilkalu-dumai97757/

http://biciulyste.com/aktualijos/dr-jo-
nas-ramanauskas-referendumai-kaip-smil-
kalu-dumai/).

5. 2019-02-14 LR Seimo Teisés ir
Teisétvarkos komiteto Agnés Sirinskienés
pasiradytas dokumentas “Dél JUSU
KREIPIMOSI” Nr. §-2019-874, pavadini-
mu “Ramanauskas_20-14.pdf. Seimo duo-
meny bazése nepavyko surasti.

6. 2017-08-28 straipsnis ,,Dvi pilietybés
- ne konstituciné problema“ (http://www.

ekspertai.eu/dvi-pilietybes-ne-konstituci-
ne-problema93312/).

7.2019-02-15 Byla Nr. 18/2018 ,,Dél pri-
valomojo referendumo vykdymo dvi die-
nas su dviejy savaiciy pertrauka”

(http://Irkt.1t/It/teismo-aktai/paieska/135/
tal912/content).

8. 2019-01-24 straipsnis ,,2019-01-23
LR KT, LR Seimui, LR Prezidentei, LR
Vyriausybei dél D.Zalimo". Ypatingas
atvejis dél LR KT pirmininko Dainiaus
Zalimo apkaltos.

(https://www.laisvaslaikrastis.It/index.
php?option=com_content&view=article&i-
d=8045:ypatingas-atvejis-del-Ir-kt-pirminin-
ko-dainiaus-zalimo-apkaltos&catid=33&I-
temid=141).

9.2019-01-16 straipsnis ,LR Konstitucinio
Teismo pirmininko Dainiaus Zalimo akib-
rokstai dviejy pilietybiy klausimu*

http://biciulyste.com/pilietybe/dr-jonas-ra-
manauskas-dvi-pilietybes-nuozmus-anti-
konstitucininku-puolimas-ii/

https://www.laisvaslaikrastis.It/index.
php?option=com_content&view=article&i-
d=7996:dvi-pilietybes-nuozmus-antikonstitu-
cininku-puolimas-ii&catid=31&Itemid=101

10. 2019-01-21 straipsnis ,,LR KT pirmi-
ninkas Dainius Zalimas - penktos kolo-
nos troliy lygio Konstitucijos aiSkintojas“

http://biciulyste.com/aktualijos/dr-jo-
nas-ramanauskas-dvi-pilietybes-nuoz-
mus-antikonstitucininku-puolimas-iii/

https://www.laisvaslaikrastis.It/index.
php?option=com_content&view=arti-
cle&id=8023:Ir-kt-pirmininkas-dainius-za-
limas-penktos-kolonos-troliu-lygio-konsti-
tucijos-aiskintojas&catid=31&Itemid=101

11. 2017-09-12 straipsnj ,,VieSas kreipi-
masis dél dviejy pilietybiy”

http://biciulyste.com/aktualijos/dr-jo-
nas-ramanauskas-viesas-kreipima-
sis-del-dvieju-pilietybiu/#more-6571

Klausimas dél dviejy pilietybiy aktualus
- rengiamas net referendumas. Todél §iuo
svarbiu klausimu privalu informuoti placia
Lietuvos ir pasaulio lietuviy visuomene - at-
sitiks taip, kad bus balsuojama neapsispren-
dus ir nesupratus apie kg eina kalba. Vien
$iam referendumui organizuoti numatyta is-
leisti apie 2 mln. eury, papildomai jau pa-
skirta 230 takst. eury agitacijai uz tokj ypa-
tingai nevykeliska ir visi$kai nereikalingg re-
ferenduma. Balsuotojai, spreskite kg daryti.

Kvieciu kiekvieng, perskaiciusj §j straipsnj,
pasidalinti juo su kitais. Informacija turi bati
paskleista placiausiai. Tikétina, kad valdzia
§j straipsnj blokuos kaip jmanydama, nes
jie nereikalingu referendum tikisi pritraukti
balsuotojus ir jj suzlugdyti. Rekomenduoju
tokiame referendume nedalyvauti.

Referendumas yra antikonstitucininky
- aferisty apgaulé!

Apkalta LR KT pirmininkui antikonsti-
tucininkui Dainiui Zalimui!

Pagarbiai dr. Jonas Ramanauskas
joramlt@yahoo.com, biciulyste.com
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Misy atstoval dirba visoje llinojaus valstijoje, ] "'-
Cikagoje ir jos priemiesciuose g
® Plati ir jvairi klienty bazé, stabilis ® Advokatai ir kiti Y -

ir ilgalaikiai santykiai su klientais

» Sékmingas klienty atstovavimas
bylose dél pilietybés, Seimos,
bisto teisés

darbuotojai kalba !
angliskai, rusiskai, [ 1
lenkiskai ir

ukrainietiskai

Misy specializacija
¥+ Seimos teisé
» Baudziamoji teisé
| « leskiniai, susije
su traumomis
* Busto ir gyvenamosios

vietos teisé Fiodoras Kozlovas

The Law Offices of Fedor Kozlov &
Associates, P.C. jklréjas ir pagrindinis
teisininkas. Fiodoras Kozlovas turi placia
teisinko darbo praktikos llinojuje patirtj,

* Skoly iSieskojimas
* Darbo teisé

teisé, Seimos teisé (glncytlnos ir
draugiskos skyrybos, alimentai, turto
dalybos, komercinés veiklos aktyvy
nustatymas ir jvertinimas, alimentai uz
vaikg, smurtas artimoje aplinkoje,
vedybinés ir povedybinés sutartys).

Jis yra Cikagos advokaty asociacijos
narys, llinojaus advokaty asociacijos
narys ir Tarptautinés advokaty
asociacijos narys. 2015-2016 metais
pateko j geriausiy llinojaus advokaty
desimtukg pagal darbo su klientais
kokybe (American Institute of Family
Law Attorneys duomenimis). 2016 metais
Who is Who duomenimis pripazintas
vienu i& geriausiy Siaurés Amerikos
advokaty.

Kendall P. Monson, Alexandra Neukirch

Advokaté, bisto ir Seimos teisé

2o

&y .

]

Tamara Kozlova
CBA, DBD ir valdymo planavimas,
valstybiné notaré

John Paul (JP) Hugh,
Advokatas

......

200 East Randolph Street, 1000 Essington Road, Joliet,
Suite 5100, Chicago, IL 60601 IL 60435

phone: 312-244-3786 phone: 708-350-4182
fax: 847-241-1166 fax: 847-241-1166

1990 E. Algonquin Rd, suite 230,
Schaumburg, IL 60173

phone: 847-241-1299
fax: 847-241-1166

Website: www.nslslaw.com ¢ Email: nslegalteam@gmail.com
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deklaracios, PAYROLL, SALE TAX

|monés kodo gavimas (EIN)

Asmeninio kodo gavimas [ITIN)

Mes dirbame visose Amerikos Valstijosse
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Men Exlbame angly, lsfuwiy, romy ir ulrginistiy eslbomin

¢ Dokumenty Amerikos pilietybei gauti
sutvarkymas

¢ Prarasitos Falios kortelés ar jos
atnaujinimo dokumenty paruodimas

¢ Santuoka su Amenkos pliediu ar 2alios
korteles wretop? Padesime sutvarkyn
dokumentus
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SAULUTE" KVIECIA
TAPTI VILTIES SPINDULELIAIS

,Jei negalite pamaitinti $imto Zmoniy,
pamaitinkite bent viena", - kadaise yra
sakiusi motina Teresé. Pagalvokime -
kiek laiko skiriame naujieny skaitymui
ir klausymui, diskusijoms ir piktinimuisi
deél pasaulio nelaimiy bei nevilciai
deél savo paciy bejégiskumo. Taip,
mes negalime isgelbéti pasaulio,
taciau galime padéti bent vienam
jo gyventojui. Net ir uZsiéme savais
ripesciais, nepamirskime artimo, kuriam
taip reikalinga masy Sirdies Siluma.
Lietuvos vaiky globos bdrelis ,Sauluté"
iStisus metus nepaliauja Sviesti tiems,
kuriy padangéje apniuke ir visomis
iSgalémis padeda likimo nuskriaustiems
Lietuvos vaikams, o prie grazios remimo
iniciatyvos gali prisijungti kiekvienas
norintis.

Vienas paprasciausiy budy - metams
materialiai paremti vieng tam tikrg
vaikutj. Prasome atsiysti savo varda,
pavarde, adresg, elektroninio pasto
adresa ir telefono numerj bei $360
metine auka. Auka, kurios suma
galima atsiysti visg arba dalimis, yra

nurasoma nuo federaliniy mokesciy.
Taip pat prasome parinkti du vaikucius
- jei pirmasis jau baty gaves parama,
tada auka atitekty antrajam. Po mety,
ar pasikeitus situacijai, parama galima
nutraukti. ,Sauluté* rémeéjui suteikia
galimybe bendrauti su vaiku arba jo
Seima (jam bus i3siystas vaiko adresas
ir aprasymas) arba likti anonimu.
Kiekvienas is masy skyrelio ,dingstantis*
vaikutis - tai dar vienas sulaukes jisy
paramos; kiekvienas atsirandantis naujas
vardas - tai dar viena galimybe kilniu
Zingsniu padeéti likimo nuskriaustam
mazyliui ir nors kiek palengvinti jo
likima.

»Saulutés” savanoriai ir Lietuvos
vaikuciai dékoja visiems vilties
spinduléliams.

Sauluté (Sunlight Orphan Aid),
1133 Amber Dr,

Lemont, IL 60439
tel.: 630-243-7275,
fax: 630-243-6435
Internetiné svetainé
www.sunlightorphanaid.org

DEIVIDAS

Ketvirtokas Deividas yra i$ gausios 7 vaikus turin¢ios As-
tos ir Raimundo 3eimos. Berniukas yra ketvirtasis vaikas
Seimoje, labai myli ir noriai prizidri jaunesnius brolius ir :
seserj. Deividui patinka mokytis, jis lanko ne vieng sporto | ; ;
birelj: kvadrato, regbio, orientacinio sporto birelius. Tévy f
atlyginimai nedideli, kaip ir uz vaikus gaunama socialiné

pasalpa, tad seima nuolat susiduria su finansiniais sunkumais, ne wsada gali
patenkinti net ir batiniausius kasdienius poreikius (maisto, drabuziy, avalynés).

RENATAS

Devintokas Renatas gyvena su mama Loreta socialiniame
biste, tévas mires. SelmOJe yra 8 vaikai, trys i ju nepilna-
meciai. Paauglys domisi aktyviu sportu, lanko kompiuteriy
ir sporto brelius. Jis yra draugiskas, ramus ir optimistiskas
berniukas. IS minimaliy pajamy gyvenanciai $eimai labai ‘h - !
reikalinga materialiné parama, nes triksta lé3y pragyve-

nimui: mokesc¢iams uz butg, pilnaverciam maistui, drabuziams ir batams,
dazniausiai pinigy visai nelieka vaiky poreikiams.

-

[ ]

DOMANTAS

Domantas gyvena su mama Asta ir dar 2 sesutémis, tévai issi- 3

skyre. Berniukas lanko Kauno Tito Masiulio jaunimo mokyklos 5
8 klase, labai mégsta informatika, technologijos pamokas, | = ™ *" |
kdno kulttra. Domantas turi sveikatos problemy: buvo 4

kartus operuotas, turi problemy su klausa. Dél to jam sunkiau I gl I
bendrauti su draugais, jis yra drovus ir ramus. Seima gyvena i$

minimaliy pajamy (alimenty ir socialinés pasalpos), kuriy didzioji dalis iskeliauja
mokesciams uz blistg, o maistui ir kitiems bitiniausiems dalykams neretai pritriksta.

DAINORA

Vienuolikmeté Dainora gyvena su tévais Rita ir Dainiumi.
Mergaité yra geros sveikatos, judri, nenustygstanti vietoje.
Visada nori pirmauti, lengvai randa bendra kalba su naujais
draugais. Seimoje 7 vaikai, trys i$ jy jau suauge. Seimos

gyvenimo salygos patenkinamos, taciau labai triksta lésy 1
batiniausioms priemonéms: tinkamam maistui, drabuziams, E=Ess
batams, jvairioms mokyklinéms priemonéms. Seimos pajamos minimalios:

tévas gauna minimaly atlyginima, mama -

labai nedidele nejgalumo pensija.

ARTURAS

Penkiametis Artiiras gyvena su mama, i$ viso auginancia
keturis nepilnamecius vaikus. Dél dazny uzdegimy berniukui
buvo pablogéjusi klausa, taciau situacija pageréjo, kai
2015 metais buvo atlikta operacija. Artdiras yra ramus ir
draugiskas, sumanus ir turi puikia vaizduote - darzelyje
ji vaikai vadina ,poetu”. Mama dirbanti, taciau mazycio
jos atlyginimo kartais pritriksta net bitiniausioms iSlaidoms, pilnaver¢iam
maistui. Seimai labai reikalinga materialiné pagalba.

VILTE

Vilté (9 m.) gyvena grazioje, tvarkingoje, gausioje (3eimoje - 4
nepilnamediai vaikai), ta¢iau skurdZioje Seimoje. Tévas gauna
minimaly atlyginima, nejgaluma turinti mama nedirba, augina s
vaikus, o jvairios valstybés skiriamos socialinés iSmokos
nesudaro né 200 Eur per ménesj. Vilté yra draugiska, maloni,
sveika mergaité, mokosi 3 klaséje, yra pirmané. Dél mazy

pajamy Seimai yra sunku apripinti vaikus ne tik mokymuisi ir pramogoms
reikiamomis priemonémis, bet ir drabuZiais ar pilnaverciu maistu.

AUSRINE

Ausriné gyvena su mama ir dar trimis broliukais 2 kambariy
bute. Tévai iSsiskyre, taciau alimentai dar nepriteisti, vyksta
teismo procesas. 7-meté Ausriné lanko pirmaja klase, yra |
imli, gabi, mégsta mokytis. Seima gyvena i§ minimaliy |
pajamy, kuriy neretai pritriksta visy vaiky poreikiams. [
Reikalinga materialiné parama bitiniausioms priemonéms. EES
Ausriné svajoja lankyti muzikos mokykla, taciau pinigy daznai pritriksta net
mokesciams uz buta.

JUSTINAS

Justinas su tévais ir dar 5 broliais ir seserimis gyvena dviejy
kambariy socialiniame biste. Justinas lanko Vilniaus M. Maz-
vydo progimnazijos 1 klase, jam labai patinka matematika,
technologijos pamokos ir kiino kultdra. Stiprus ir aktyvus
berniukas lanko krepsinio birelj, domisi muzika, mégsta
piesti. Abu berniuko tévai dirba, taciau gauna minimalius

atlyginimus, kuriy net ir sudéjus su socialinémis iSmokomis nepakanka pilnai
aprapinti vaiky bent jau batiniausiais dalykais.

RAMUNAS

Penkiolikmetis Ramiinas lanko specialiosios Rusnés mo-

kyklos 8 klase. Domisi muzikos instrumentais, jy veikimu

bei pieSimu. Raminas daZnai serga jvairiomis kvépavimo

taky ligomis, plauciy uzdegimu, bronchitu - berniukui

teko du metus atidéti mokslus dél ligy, jo imuniné sistema

labai silpna. Seimoje - keturi asmenys, visi gyvena vieno

kambario bute. Ramiinui reikalinga visapusiska pagalba, todél seimai reikia
finansinés paramos.




Kovo 8-0ji — ypatinga diena moterims.
Glébiai géliy, milijonai buciniy ir nuosir-
das sveikinimai i§ vyry, o taip pat draugiy
ir vaiky. Tai i§ tiesy moteriskiausia pavasa-
rio $venté, kuri pati pirmoji skelbia gamtos
nubudima. Tai tokia diena, kai pasveikiname
visas moteris, savo mamas, seses, pussese-
res, artimas drauges, kaimynes, visas myli-
mas moteris. O tai daryti visada geriausia
su gélémis: jprastomis ir egzotiskomis, pa-
vieniais Ziedais ir kompozicijomis, paste-
linémis ir i§ tolo $vie¢ianc¢iomis spalvomis...

Artéjant Kovo 8-ajai, uzsukite j ,,Royal
Petal, kur jasy laukia ne tik didziulis géliy
puoksciy ir iSradingy kompozicijy pasirinki-
mas, bet ir draugiskas aptarnavimas, profesio-
nals patarimai ir nuogirdi pagalba. Nesvarbu,
ar uzsukote tik nupirkti géle brangiai mote-
riai, ar surengti jai tikrg $vente su géliy jara!

Visada zengiantys koja kojon su naujau-
siomis tendencijomis ir pasiekimas, ,Royal
Petal jums sitilo rinktis ne tik i$ tradiciniy,

630-257-0339 -

KOVO 8- OJI SUKURKITE SVENTE
MYLIMAI MOTERIAI SU ,ROYAL PETAL"

labiau mums jprasty géliy ir puoks¢iy, bet
ir géliy aranzuociy firminése jvairiy spalvy
dézutése ir kibiréliuose su i$skirtiniu ,,Royal
Petal salono logotipu, ilgus metus dZiugin-
sian¢iy dirbtiniy géliy puoksciy bei ypatin-
gos naujovés — puoksciy i§ itin romantisky
mieganciy roziy.

Miegancios rozés — tai 100 % nattiralios, il-
gai zydincios rozés, iSaugintos Kolumbijoje.
Naudojant naujausias mokslo technologijas
jos yra stabilizuojamos, todél $viezumas is-
lieka ilgiau nei metus! Jy Ziedlapiai, lapeliai
tokie $velnas ir minksti, kad atrodo, jog gélés
ka tik nuskintos. Stabilizuotos rozés nerei-
kalauja jokios priezidros, §viesos, vandens,
o laikui bégant nevysta - taip nuolat primin-
damos apie artimo Zmogaus démesj!

»Royal Petal“ gimé i§ didziulés meilés géléms
ir noro jomis puosti Zmoniy gyvenimus

tiek per $ventes, tiek kasdien. Visada lau-
kiame jisy ,Royal Petal salone, adresu 188
E Wend St, Lemont, IL 60439!

www.alwayswithflowers.com

www.royalpetal.com

888-594-6604

BARRINGTON DENTAL e

Gy . Plainfisld
Tel. 847-842-2410  Tel. 815-733-9733 Tel. 815-439-2400

Bendroji stomatologija

Visos stomatologijos paslaugos vienoje vietoje!

DR. VLAD FERDKOFF,
D.D.S., LICENSED GENERAL DENTIST

Northwestern University School of Dentistry

Dr. Ferdlkoff graduated from Northwestern
University School of Dentistry in 1998 and continues
his formal training to this day.

DR. REDA CEPULENAITE
D.D.S., LICENSED GENERAL DENTIST

Dr. Reda Cepulénaité pabaigé bendrosios stomatologijos praktikos rezidentra. Ji pasirinko UIC International

Dental Program, kur 2010 metais jgijo DDS laipsnj (Doctor of Dental Surgery). Dr. Cepulénaité eina koja kojon su

visomis naujausiomis stomatologijos tendencijomis ir technologijomis nuolatos dalyvaudama stoma\ologuos

konvencijas bei tobulindama savo Zinias ir jgudzius seminaruose ir konferencijose. Gydytojos specializacija yra

atkunamdsws ir estetinis plombavimas, karinélés ir tiltai, daliniai ir pilni protezai, danty rovimas, kosmetiné
procediros

2 neinvaziniai venyrai (Lumineers), implanty odontologija, visi danty atstatymo darbai su porcelianu.

Narystés: American Dental Association, Chicago Dental Society, Illinois State Dental Society.

Patogumas, DEMESOT
I _ . DURIS ATVERE NAUJAS |
nuosirdus rupestis RAEIRIETY
] l IR ORTODONTIOS |
Ir supratingumas! SR CALL Now
or
« Svelnus danty valymas e Periodontozés gydymas appointment

ir chirurgo paslaugos
e Specializuotos stomatologijos
paslaugos vaikams
* Naujausia ir paZangiausia technika
® Gydymas su sedacija e [Ssamios konsultacijos, asmeninio gydymo
e Venyrai ir laminatés ir profilaktikos plano sudarymas

>¢ >¢
s e T e S T S T A s
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{ COMPLIMENTARY {ff COMPLIMENTARY [ COMPLIMENTARY f§ COMPLIMENTARY |
{ FULLMOUTH [ DENTAL M EMERGENCY M CT SCAN & $50|
XRAY&S$50 [l SAVINGPLAN § pxamadso M  CREDIT |

CREDIT MEMBERSHIP TOWARDS
TOWARDS DENTAL

PERIODONTAL
TREATHEN TREATHENT |

* New patients specials :

e Kariinélés per vienq dieng
o Implantai per vienq dieng
e Invisalign & Brackets

e Danteny gydymas lazeriu

CREDIT
TOWARDS
TREATMENT

FOR
UNINSURED
PATIENTS

* New patients specials : :

* New patients specials

* New patients specials

® SKAITMENINE RADIOLOGIJA * PRIIMAME DAUGUMA DRAUDIMY
® GALIMAS ILGALAIKIS FINANSAVIMAS BE PALUKANY
® GERIAUSIOS KAINOS! e YRA SMI TROKY PARKAVIMO VIETA

13621 S. RTE 59, SUITE B. PLAINFIELD, IL 60544  TEL. 815-733-9733
WWW.PLAINFIELDDENTALCARE.COM

13621 S. RT 59, UNIT 101 PLAINFIELD, I1L60544 e TEL. 815-439-2400
WWW.PLAINFIELDPEDIATRICDENTALCARE.COM

1531 S. GROVE AVE. SUITE 106. BARRINGTON, IL 60010 * TEL. 847-842-2410
WWW.BARRINGTONDENTALWELLNESSCENTER.COM
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WWW.BARRINGTONDENTALWELLNESSCENTER.COM
WWW.PLAINFIELDDENTALCARE.COM
WWW.PLAINFIELDPEDIATRICDENTALCARE.COM
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* DRIVERS WANTED

« *INE Make Things Easier for You

Privalumai ir premijos prisijungus prie misy:
- Nunlaidos kurui vidutiniskai 0.32 ct galonui
(Pilot/Flyingd)

- Fremijos uz atvestus kolegas!

GREAT DANE ir UTILITY treileriai
- 2017-2019 mety treileriai
- BSI Autoinflating Tire System
- Fush Button Tandem Slide

+] b30-246-3280 ext. 4  Recruting[@mnsIexpress.com

MUZIEJUJE — ISTORIJOS PAMOKA

Artéjant Uzgavéniy Sventei, Balzeko lie-
tuviy kultaros muziejuje praéjusj Sesta-
dienj, vasario 22 dieng, kaip ir kasmet to-
kiu metu, vél Surmuliavo kirybingi vaikai.
Net 47 Maironio lituanistinés mokyklos tre-
¢iyjy klasiy mokiniai susirinko j karybines
dirbtuves. Pradinukai, vadovaujami dailés
mokytojos Rasos Ibianskienés ir padeda-
mi klasiy mokytojy bei keliy téveliy, karé
linksmas Uzgavéniy kaukes. O iraiskingai
kaukei ne tiek jau daug ir reikia: plastiki-
nio vieno galono talpos butelio, saujos au-
diniy atraizy ir nezabotos fantazijos. Visi
labai stengeési, todél darbas neblogai seké-
si: prie staly dirbti susédo vaikai, o pakilo
ratelio pasokti visokie velniukai, raganaités
ir kitokie smags ir spalvingi personazai.

Po gerai pavykusio darbo vaikams buvo

smagu pasokti ratelj, skambant linksmoms
pianolos melodijoms, o taip pat parepetuo-
ti, kaip garsiau iSgasdinti Ziema, kad $i bégty
i§ kiemo. Po to treciokai gavo skaniy blyny
su obuoliene - kaip per tikras Uzgavénes.
Beje, ta proga, kad susiruo$é j muziejy, pra-
dinukams muziejaus darbuotojos pasiiilé su-
rengti vaizdingg istorijos pamoka. Direktoré
Rita Janz ir Genealogijos departamento vado-
vé Karilé Vaitkuté tre¢iokams papasakojo apie
muziejy ir jame saugomus eksponatus, taip
pat supazindino su treciame aukste ekspo-
nuojama naujausia paroda ,,For Freedom...”.
Virginijos Petrauskienés nuotrauko-
se — Vaiky vie$nageés ir kirybos muzieju-
je akimirkos.
Balzeko lietuviy kultiiros
muziejaus informacija
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RVISAS

(630)963-3900

Kompiuteriné diagnostika Amortizatoriai

Raty suvedimas Montavimas

Elektriné dalis ir balansavimas

Emisijos testas Kuro jpurskimas
Stabdziai ir padangos A/C pildymas

Sildymas ir $aldymas Variklis ir transmisija
Akumuliatoriai Vaziuoklés remontas
Paskirstymo dirzeliai Starteriai ir generatoriai
Vandens pompos Duslintuvai ir suvirinimas
Ausinimo sistemos Stabdziy disky tekinimas

SIAURINIAME
PRIEMIESTYJE
JSIKURUSI
TRANSPORTO
KOMPANIJA

IESKO CDL A KLASES
VAIRUOTOJU

IR OWNER OPERATORS

773-407-7532
773-370-7647

Parduodame trokus

www.BestOfBestAuto.com

o S

00: &)

follow us
on social media @ A 4
..,ﬂ @bobautorepairdg §

-l_ S
/“h

(taip pat - iSsimokétinai),

padedame su finansavimu.

Puikus atlyginimas, tiesioginis

: Darbo laikas: pavedimas kiekvieng penktadienj, . |
- V 7:30/am - 5:30 pm. savaitgaliai namuose, priedai uz

> (630)963-3900 « F: (877)470-4725 saugumg, apmokame sustojimus "~
E: béstofbestauto@gmall com ir uzlaikymus.

LU AW A LOOKING FOR DRIVERS AND OWNER-OPERATORS.

& OWNER-OPERATORS - B f;;

FORDRYVANS/FLATBED /' .
AND STEP DECK, it | |'9|th

DEDICATED LANES TO TEXAS AND BACK FROM IL OR WI.
_WE PAY: WEEKENDS AT HOVE ...f

DF{l".-' ERS: 55-60 cents per mile DRY VANS, 62 cent FLAT BED
SAFETY BONUSES
All miles and stops are paid.

OWNER-OPERATORS: 10% dispatch fee.

LOOK ING FOR DISPATCHERS

« Convenient parking

and shop close to the office.
e 24/7 dispatch 2300 E Higgins Rd, Ste 105 | Elk Grove Village, IL 60007
 Fuel Cards Ten.: 847-640-2100/773-551-7770
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MUZIEJY, PARODUY IR KLUBY GIDAS CIKAGOJE

THE CAT EMPIRE

Sestadien;j, kovo 9 d., 8:00 v.v.
House Of Blues,
329 N Dearborn St, Chicago, IL
312-923-2000 « Kaina: nuo $53

»Ihe Cat Empire® — tai Australijos ska /
jazz muzikos grupé, susikirusi 1999 m. Sj
unikaly kolektyva i§ Melburno sudaro 2

vokalistai, 3 trimitininkai, 4 tromboninin-

kai, bagnininkas, keletas tamburinininky
ir kity instrumentalisty. Jy muzikos skam-
besys yra labai jdomus ir sunkiai apibrézia-
mas, o jj sudaro dziazo, ska, fanko, roko ir
lotynoamerikietiskos muzikos elementai.
Siy moty vasarj kolektyvas i$leido jau 8 stu-
dijinj albumg ,,Stolen Diamonds", kurj kaip
tik ir pristatys $iame koncerte.

MADELEINE PEYROUX
* PAULA COLE

Sestadien;j, kovo 9 d., 8:00 v.v.
North Shore Center For The Performing Arts,
9501 Skokie Blvd, Skokie, IL
847-679-9501
Kaina: nuo $75

Madeleine Peyroux yra pranciizy kilmés
amerikiec¢iy dziazo dainininké, dainy kareé-
ja ir gitaristé, kuriai didele jtakg padaré to-
kie atlikéjai kaip Billy Holiday, Bessie Smith,
Patsy Cline, Edith Piaf, Leonardas Cohenas,
Johnny Merceris, Charlie Chaplinas, Serge
Gainsbourgas ir Bobas Dylanas. Visai nese-
niai Madeleine buvo amerikieté Paryziuje,
dainuojanti gatvéje su kepure rankoje.
Siandien ji koncertuoja perpildytose salése,

taciau vengia vieSumos ir visiskai netroks-
ta zvaigzdeés statuso. Atlikéja i$siskiria uni-
kaliu vokalu, kartais keistai disonuojanciu
su jos iSvaizda: kai jos nematote, galite pa-
galvoti, kad daing traukia juodaodé soul at-
likéja, gal net pati Billy Holliday.

MARIAH CAREY

Pirmadienj, kovo 11d., 8:00 v.v.
The Chicago Theatre,
175 N State St, Chicago, IL
312-462-6300
Kaina: nuo $123

Mariah Carey - tai atlikéja, kurios albumy
pardavimai praéjusj desimtmetj buvo didZiau-
siy tarp visy muzikos pasaulio motery. Ji ilgus
metus stebino pasaulj penkiy oktavy balsu ir
karybiniu universalumu, leidusiu vienodai
puikiai atlikti jausmingas balades ir hiphopu
dvelkiancias Siuolaikines pop dainas. 1990-ai-
siais pasirodé debiutinis atlikéjos vardu pa-
vadintas albumas, kurio greita sékmé garan-
tavo atlikéjai net pora ,,Grammy*“ apdovano-
jimy. Per savo karjerg atlikéja yra isleidusi
daugybe visiems gerai Zinomy dainy, kuriy
nemazai iSgirsite $iame koncerte.

CYPRESS HILL *
HOLLYWOOD UNDEAD

Antradienj, kovo 12 d., 6:00 v.v.
House Of Blues,
329 N Dearborn St, Chicago, IL
312-923-2000
Kaina: nuo $111

1991-aisiais rugpjac¢io ménesj hiphopo
grupé i§ Los Andzelo ,,Cypress Hill“ ileido

debiutinj albumg ,,Cypress Hill*, kuris R&B/
Hip-Hop Albums tope pateko i ketvirta-
ja vieta, o albumo singlai ,,How I Could
Just Kill a Man*® ir ,The Phuncky Feel One*
pritrauké daug fany bei susilaukeé pripazi-
nimo topuose. ,Cypress Hill“ yra pirmo-
ji lotynoamerikieciy hiphopo grupé, kuri
per 30 savo sékmingo gyvavimo mety par-
davé daugiau nei 20 albumy - kuriy tarpe
yra ir platininj bei multiplatininj statusa
turin¢iy darby - kopijy.

VINCE STAPLES

Antradienj, kovo 12 d., 8:30 v.v.
Riviera Theatre,
4746 N Racine Ave, Chicago, IL
773-275-6800
Kaina: nuo $34

Vince'as Staplesas yra amerikieciy reperis
i$ Long Bico, Kalifornijos valstijos. Jis pri-
klauso hiphopo trio ,,Cutthroat Boyz", kartu
su kalifornieciais kolegomis reperiais A$ton
Matthews ir Joey Fatts. Staplesas iSgarséjo
prisidédamas prie ,,Odd Future® nariy al-
bumy - ypa¢ daug bendradarbiavo su Mike
G ir Earl Sweatshirt. 2014 mety spalj jis is-
leido debiutinj EP ,,Hell Can Wait*, kuria-
me buvo tokie singlai kaip ,Hands Up® ir
»Blue Suede®. Debiutinis reperio studijinis
albumas ,,Summertime ‘06 (2015) kritiky

buvo sutiktas itin $iltai. 2018 mety lapkritj
jis i8leido treciajj studijinj albuma ,,FM!“

JUNGLE

Treciadienj, kovo 13 d., 9:00 v.v.
Metro Chicago, 3730 N Clark St, Chicago,
IL60613
773-549-4140
Kaina: nuo $60

»Jungle® - tai brity modern soul ir neosoul
muzikos kolektyvas i§ Londono. Iki $iol ko-
lektyvas yra iSleides du albumus: debiutinis
darbas ,,Jungle pasirodé 2014 mety liepa,
o antrasis albumas ,,For Ever® - 2018 mety
rugséji. ,Jungle® muzika skamba jvairiuo-
se serialuose (,,Superstore®, ,Queen Sugar®,
»Brooklyn Nine-Nine“), pramoginése ir
sporto TV laidose, renginiuose ir reklamo-
se, 0 kolektyvas taip pat yra laukiamas sve-
dias ir svarbiausiuose muzikiniuose festiva-
liuose, tokiuose kaip Glastonbury Festival.

O svarbiausia - ir aktualiausia mums - kad
ju gyvo garso koncertai yra uznuriantys ir
jspudingi.




THE RUSE OF
MEDUSA

Chopin Theatre, 1543 W. Division Chicago
773-278-1500

Iki balandzio 7 dienos

Penktadienj, kovo 8d.,7:30 v.v.

Sestadienj, kovo 9 d., 7:30 v.v.

Sekmadienj, kovo 10 d., 4:00 v.v.

Sig lyring komedija sudaro devynios trum-
pos scenos ir septynios jas pajvairinancios
muzikinés kompozicijos. Pasakojimo centre
atsidaré baronas Mediiza, jo dukra Frizeté,
ja merginantis jaunasis Astolfas, uzsis-
pyres ir nepaklusnus barono kamerdineris
Polikarpas ir $okanti mechaniné bezdzionélé
vardu Dzonasas. Sioje siurrealistinéje pjeséje
sugretinama muzika, tekstas ir judesys, o ji
yra laikoma dadaizmo pradininke.

MUZIEJY, PARODUY IR KLUBY GIDAS CIKAGOJE

SPIRIT OF REVOLT
ART SHOW

Penktadienj, kovo 8 d., 6:00 v.v. - 11:00 v.v.
Revolution Brewing, 3340 N. Kedzie Ave.,
Chicago, Illinois 60618

Prisijunkite prie ,,Revolution Brewing®
motery ir drauge $veskite Tarptauting mo-
ters dieng! Jasy laukia jspadinga jdomiau-
siy Cikagos dailininkiy paroda ir ,,Spirit of

Revolt“ - naujo Imperial IPA stiliaus alaus,
sukurto moteriskos Iyties ,Revolution® bra-
voro darbuotojy - pristatymas ir degustaci-
ja. Jusy taip pat laukia riboto leidimo ,,Spirit
of Revolt“ gaminiai ir suvenyrai, menininkiy
atliekamos laikinos (hena) tatuiruotés, gar-
dus ,,The Empanada Bike“ maistas ir sma-
giai praleistas laikas. Renginio surinktos lé-
$os bus skirtos smurtg patyrusioms mote-
rims ir jy vaikams paremti.

THE BRIDGES OF
MADISON COUNTY

Theo Ubique,

721Howard Street Evanston
773-347-1109

Iki balandzio 21 dienos
Penktadienj, kovo 8d.,7:30 v.v.
Sestadienj, kovo 9 d., 7:30 v.v.
Sekmadienj, kovo 10 d., 7:00 v.v.
Pirmadienj, kovo 11d., 7:30 v.v.

Siame stulbinanc¢iame du ,,Tony* apdo-
vanojimus laiméjusiame Brodvéjaus miu-
zikle skamba jaudinanti kompozitoriaus
Jasono Roberto Browno (,,The Last Five
Years, ,Parade®, ,,Songs for a New World*)
muzika. Pagal Pulicerio premijos laureatés
Marshos Norman (,,The Secret Garden, ,,The
Color Purple®) romang pastatytas miuziklas
pasakoja jaudinancig nejmanomos meilés

istorija. Franc¢eskos kieme pasirodo fotogra-
fas Robertas Kinkeidas, atvykes  Medisong
dél ypatingy Sios apylinkeés tilty. Franceska,
dar nenujausdama, kad jos laukia didziau-
sia gyvenimo meilé, sutinka palydéti foto-
grafa po apylinkes.

2019 CHICAGO BEER
FEST

Sestadienj,
kovo9d.,7:00 v.v.-11:00 v.v.
The Field Museum,
1400 South Lake Shore Drive,
Chicago, Illinois 60605
Kaina: $45 - $60

»Chicago Beer Festival® §iais metais
vyks ,,Field MuseumS, kur jtsy laukia vi-
si$kai unikali patirtis — naktis muzieju-
je! Festivalyje jusy laukia de$imtys alaus
darykly i§ Cikagos ir visos $alies bei kvies
susipazinti (ir paragauti) naujy pavasario
sezono alaus skoniy. Bilietus bitina jsigyti
i$ anksto, prie dury jie pardavinéjami ne-
bus (j renginj bus jleidziami Zmonés tik
nuo 21 mety). Lankytojai su bilietais gaus
40 degustacijos kupony.

2 UNFORTUNATE
2 TRAVEL

Prop Theatre,
3502 N. Elston Chicago
773-539-7838
Iki balandzio 15 dienos
Pirmadieniais 8:00 v.v.
Penktadieniais 9:00 v.v.
Sestadieniais 9:00 v.v.
Kaina: $20

Gyvenimas nelengvas, tiesa? Jas nusi-
pelnéte atostogy. Neseniai i$ kelionés po
pasaulj grizes Jackas Wiltonas nori suteik-
ti jums $ig galimybe. Savo paskutines ato-
stogas ir savo patirtus nuotykius jis paverté
varjeté Sou, su paciais jvairiausiais pramogi-
niais stiliais, pradedant léliy teatru, baigiant

zaidimu-viktorina. Ateikite, atsipaskite, i$-
gerkite bokalg nemokamo alaus ir praleiskite
smagig valanda, pamirse visus savo ripes-
Cius ir visas $iandienos aktualijas... Ta¢iau
bukite atsargis — $is spektaklis néra toks pa-
virSutiniskas ir paikas, kaip gali pasirodyti
i§ pirmo zvilgsnio.

CHOCOLATE FESTIVAL

Sekmadienj, kovo 10 d., 11:00 v.r. - 5:00 v.v.
Local 130 Plumbers Union Hall, 1340 W
Washington St,
Chicago, Illinois 60607
Kaina: $16

Kvie¢iame j nepamirstamg ir labai skany
festivalj, kuris pavers Art Deco stiliaus
»Plumbers Union Hall“ kompleksa Sokola-
do, vyno ir stipriyjy gérimy degustacijos ka-
ralyste. Jasy laukia patys iSradingiausi ska-
numynai ir gardumynai su $okoladu - nuo
tradiciniy ir visy pamégty iki unikaliy ir vi-
siSkai netikéty. Festivalyje dalyvauja tik at-
rinkti geriausi vietos restoranai ir maisto
tiekéjai. Ateikite paskanauti klasikiniy gar-
désiy, tokiy kaip vaisiy $okolado glaziroje ir
$okoladiniy saldainiy, o gal ir susigundykite

pabandyti $okoladinio alaus ar mésainio su
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Lietuviy Fondas pranesa, kad nuo 2019
m. sausio 15 d. priimamos paraiskos 2019
mety projekty paramai gauti. Paraiskos
bus priimamos iki 2019 m. balandzio 1d.
Lietuviy Fondas remia: Svietima, kultdra,
lietuviy iSeivijos bendruomenes, jau-
nima. Elektronine paraiska rasite LF tin-
klalapyje www.lietuviufondas.org (skilty-
je ,,Parama").

Kovo 2 p., SESTADIEN)

ZIBURELIO MONTESSORI

MOKYKLOS ATVIRY DURY DIENA
9:00 v.r.-11:00 v.r.

2019-2020 mokslo mety registracija vyksta
dabar ir tesis iki kovo 29 d. Priimami vai-
kuciai nuo 3 iki 6 mety. Vaikas turi lanky-
ti mokyklg maziausiai 3 dienas per savaite.
Lauksime visy susidoméjusiy.

PLC, Ziburélio Montessori mokyk!los klasé
14911 127th St., Lemont, IL 60439

UZGAVENIU MUGE
9:00 v.r.- 3:00 v.p.p.
Jaunimo centras
5620 S. Claremont Ave.,
Chicago IL 60636

»LMA DAINAVA" KONCERTAS

“SUSTOK ... PASIKLAUSYK""
7:00 v.v.
Koncerte skambés Lietuvos klasikinés mu-
zikos patriarcho Juozo Naujalio (beje, 2019-
ieji, Svenciant Sio tautinés lietuviy muzikos
simbolio 150-yjy gimimo metiniy jubilie-
ju, Lietuvoje paskelbti J. Naujalio metais),
V. Augustino, K. Daugirdo, M. Matucio, J.
Govédo ir kity lietuviy kompozitoriy kdri-
niai. Klausytojai iSgirs ir Rockford, IL gimu-
sio, amerikieti$kosios Ziniasklaidos vadina-
mo ,chorinés muzikos roko zvaigzde", Jake
Runestad nepaprastai jautry, Siandien ypac
aktualy “Please Stay”. Koncerto kulminacija
- ,Dainavos", kamerinio orkestro bei solisty
atliekamos ypatingo groZio austry genijaus
Franz Schubert Antrosios Misios.
Trinity Christian College
Ozinga Chapel Auditorium
6601W. College Drive, Palos
Heights, IL 60463

Kovo 3 D., SEKMADIEN}

SV. MISIOS
8:45 v.r.
Sv. Antano baznyc¢ia
1510 S. 49th Court, Cicero, IL, 60804
SV. MISIOS
9:00 v.r., 11:00 v.r., 6:00 v.v.
Pal. Jurgio Matulaicio Misija
14911 127th St., Lemont, IL 60439
SV. MISIOS
10:00 v.r.
Brighton Park Sv¢. Mergelés Marijos
Nekalto Prasidéjimo bainyc¢ia
2745 W. 44th St., Chicago, IL 60632
KAZIUKO MUGE
10:15 v.r.
Remkite Lietuviy Skauty Sajunga ir apsi-
lankykite Kaziuko mugéje. Bus zZaidimai
ir uzsiémimai vaikams, skanus lietuviskas
maistas ir jvairds rankdarbiai. Prekiautojai
gali uZsiregistruoti www.nerija.org

: %J /hm_-._ /

KAS? KUR? KADA7

PLC, R. Riskus salé, Lietuviy Fondo

salé ir Banys Seimos salé

14911 127th St., Lemont, IL 60439
SV. MISIOS

11:00 v.r.

Své. Mergelés Marijos Gimimo

bainy¢ia (Marquette Park)

6812 S. Washtenaw Ave.,

Chicago, IL 60629

Kovo 4 p., PIRMADIEN]

,EIK] SAVO KAMBARELJ“

7:00 v.v.
Tévas Algis Baniulis S] kviecia visus dalyvauti
3v. Ignaco Lojolos dvasinése pratybose ,,Eik
j savo kambarélj". Kam leidZia galimybés,
kvieciame prie$ pratybas, 6:30 val. v., atei-
ti pasimelsti drauge su misijos maldos ba-
reliu, kuris taip pat renkasi pirmadieniais.
PLC kambarys “Pas prelatg"”
14911 127th St., Lemont, IL 60439

SV. SAKRAMENTO ADORACIJA
7:00 v.v.
+Kiekvieng pirmajj ménesio pirmadienj
7 val. v. misijos baznycioje vyksta
Sve¢. Sakramento adoracija. Visi maloniai
kvie¢iami dalyvauti! ,,
Pal. Jurgio Matulaicio Misija
14911 127th St., Lemont, IL 60439

Kovo 5 D., ANTRADIEN])

UiGAVENIU BLYNAI
4:30 v.v.-7:30 v.v.
Kviecia Palaimintojo Jurgio Matulaicio misija.
PLC Banys Seimos salé
14911 127th St., Lemont, IL 60439
MALDOS VALANDELE
6:30 v.v.
Visus, norincius melstis savo intencijomis
(uz save, savo Seimas, vaikus, anakus), kvie-
¢iame jungtis bendrai maldai.
Pal. Jurgio Matulaicio Misija
14911 127th St., Lemont, IL 60439
SV. RASTO BURELIS
7:00 v.v.
Veda Aldona Zailskaité.
PLC kambarys “Pas prelata”
14911 127th St., Lemont, IL 60439

Kovo 7 p., KETVIRTADIEN])

LIETUVISKOS SV. MISIOS
8:30 v.r.
Brighton Park Své. Mergelés Marijos
Nekalto Prasidéjimo baznycia
2745 W. 44th St., Chicago, IL 60632

MARIJOS LEGIONO SUSITIKIMAS
5:15 v.v.

»Dél daugiau informacijos skambinkite
Marytei Smilgaitei (773)-767-9570. ,,

Své. Mergelés Marijos

Gimimo mokyklos salé

6820 S. Washtenaw Ave.,

Chicago, IL 60629

Kovo 8 D., PENKTADIEN])

KONCERTAS ,SKAMBANTYS
LIETUVYBES TILTAI"

7:00 v.v.
Koncertuos daugelio tarptautiniy konkursy
lauraeatas motery ansamblis ,Cantilena" i3
Lietuvos. Koncertinés programos metu be
kity kdriniy skambés ir Amerikoje gyvenusiy
lietuviy kompozitoriy sukurty dainy.
Balzeko lietuviy kultiiros muziejus
6500 S. Pulaski Rd., Chicago, IL 60629

Kovo 9 ., SESTADIEN)

SPEKTAKLIS ,ANTRAS KAIMAS*
7:37v.v.
Bilietai: PLC rastinéje ir prie dury.
Galerija ,Siela"
14911 127th St., Lemont, IL 60439

Kovo 10 D., SEKMADIEN}

SPEKTAKLIS ,ANTRAS KAIMAS*
12:34 v.p.p.
Bilietai: PLC rastinéje ir prie dury.
Galerija ,Siela"
14911 127th St., Lemont, IL 60439

V. PUTVINSKIO 90-yJiJ) MIRTIES

METINIY MINEJIMAS

1:00 v.p.p.
Vytauto DidzZ. 3auliy rinktiné iSeivijoje kvie-
¢ia j meninj renginj V.Putvinskio 90-osioms
mirties metinéms paminéti. Dainas dainuos
solistés Danguolé Zibkuté-Pazemeckiené
ir Gilija Kramaitiené. Renginio metu
veiks virtuveé ir baras. Tel.pasiteiravimui:
773-875-4531
Sauliy namai
2417 W 43rd, Chicago, IL 60632

KONCERTAS ,SKAMBANTYS

LIETUVYBES TILTAI"

1:00 v.p.p.

Koncertuos daugelio tarptautiniy kon-
kursy lauraeatas motery ansamblis
+Cantilena" i$ Lietuvos. Koncertinés prog-
ramos metu be kity kariniy skambés ir
Amerikoje gyvenusiy lietuviy kompozi-
toriy sukurty dainy.

Své. Mergelés Marijos Gimimo
bainyéia (Marquette Park)
6812 S. Washtenaw Ave.,
Chicago, IL 60629

Kovo 15 D., PENKTADIEN]

IRENOS CIAPKAUSKIENES
TAPYBOS PARODA
6:00 v.v.
Galerija ,Siela"”
14911 127th St., Lemont, IL 60439

Kovo 16 D., SESTADIEN])

PASKAITA TEVAMS IR VAIKAMS
,KO REIKIA, KAD BUTUME

ISGIRSTI IR SUPRASTI?"
12:00 v.p.p.
»Paskaitos metu bus aptariamos “girdé-
ti” ir “suprasti” sgvokos, bendravimo truk-
dziai, salygos, kurios padeda kurti artima
bendravima Seimoje. Tai seminaras tév-
mas ir vaikams (auka $10 uZ 2 asmenis).
Dalyvaukite, kad geriau suprastuméte vie-
ni kitus. UZsiémimo metu bus atliekami
pratimai, padedantys suprasti, kas truk-
do ir kas padeda isgirsti vienas kita, at-
pazinti jausmus, kai jau¢iamés nesupras-
ti ir neisgirsti, jprastus elgesio badus.
Lektoré - Seimos ir pory psichoterapeuté
Zivilé Baroniené (Lietuva). Daugiau nei 10
mety konsultuoja Seimas tarpusavio santy-
kiy, konflikty sprendimo, vaiky aukléjimo
klausimais. Veda poros tarpusavio santy-
kiy stiprinimo, stipriy jausmy apaZzinimo
ir valdymo, pozityvios tévystés ugdymo,
socialiniy jgadzZiy ir socialinio atsparumo
ugdymo uzsiémimus, seminarus specialis-
tams ir visuomenei.
Jaunimo centro Ciurlionio galerija
5620 S. Claremont Ave.,
Chicago IL 60636

Kovo 17 D., SEKMADIEN])

SRIUBOS PIETUS
12:30 v.p.p.
Jasy lauks trumpa programélé, soti sriu-
ba, kibinai, kava ir pyragas. Surinktas pel-
nas bus skiriamas Carito maitinimo tarnys-
tés programai, remiandiai sriubos valgyklas
Lietuvoje. PraSome uzsiregistruoti i$ ank-
sto Matulai¢io misijos rastinéje tel.: 630-
257-5613 arba el. pastu: matulaitismission@
gmail.com Sialoma auka - $20 (asmeniui),
$5 (vaikui), $50 (3eimai)
Pal. Jurgio Matulaicio Misija
14911 127th St., Lemont, IL 60439

Kovo 22 D., PENKTADIEN])

TAIZE PAMALDOS
7:00 v.v.
Pal. Jurgio Matulaicio Misija
14911 127th St., Lemont, IL 60439

BALANDZIO 13 D., SESTADIEN]

GAVENIOS REKOLEKCIJOS
Rekolekcijy vedéja - seselé Ligita Ryliskyté
SJE, talkins R. Artidras Sederevicius SJ.
Registracija telefonu (630) 888-5013 (pra-
$ome skambinti arba rasyti zinute) ir el. pas-
tu: ritakm0927 @gmail.com. Auka - $20.
Ateitininky namai




Nadia Arden — garsi ekstrasense,
mediume ir asmeninio tobulejimo mokytoja.

Nadia Arden skaito (pranasauja) i$
kodo numerologijg nurodancio
pirsto, pagal varda ir gimimo data, i$
garsy ir balso vibracijy, dZiovinty
vabzdziy.

Nadia Arden ne tik nuspéja likima,
bet ir kei¢ia nepalankias gyvenimo
situacijas. Ji taip pat jvairiais
metodais - kiauSinio ridenimu, vasko
liejimu, zvakés deginimu, druskos ir
anglies barstymu bei kitais -m
sukuria apsaugg nuo bet kokio
pobudzio uztraukty nelaimiy (netgi
mirties).

Nadia Arden nuima gimstant
atsine$tus prakeiksmus ne tik pas ja
apsilankiusiems asmenims, bet ir jy
Seimos nariams (taip patiris
nuotrauky), senoviniy ritualy ir
uzkalbéjimy pagalba iSvaro ir
nuramina piktas dvasias, panaikina
tévy ir vaiky nesutarimo prakeiksma,
atkuria meile, apsaugo nuo
energetiniy vampyry ir ragany,
pasalina skausma dél mirusiy
artimyjy.

Nadia Arden nuslopina skandalus,
iStaiso likimg, padeda negalintiems
susilaukti vaiky, kamuojamiems
vienatvés ir nenoro gyventi.

Po susitikimo su Nadia Arden
daugelis Zmoniy jgyja
aisSkiaregystés dovang, jiems
atsiveria trecioji akis.

Padedama aukstesniy jegy
Nadia Arden padés Jums
atsikratyti daugybés problemy,
atliks sekme pritraukiancius
ritualus, padés pagaminti
apsauginj amulety, kuris saugos
Jus nuo tamsiy jégy. Gaminant
amuletg Nadia Arden ,jpus” jam
pozityvig energija, kad jis tinkamai
Jums tarnauty ir efektyviai Jus
saugoty.

Jei norite padéti savo
artimiesiems atsikratyti zalingy
jprociy, tokiy kaip rakymas,
alkoholizmas ar narkomanija -
kreipkités j Nadi Arden. Senyjy
maldy ir uzkalbéjimy pagalba ji
iSvalys reikiamo asmenims aurg
nuo negatyvo.

Pas Nadig Arden kartg atéjo
moteris ir paklausé: ,Na kodél man
taip nesiseka? Kodél a$ tokia
nelaiminga?!”. Zinokite, kad tokios
sgvokos kaip ,nesiseka” néra.

Bet kokia busena turi savo
priezastis. Taip ir jusy nesékmeés ar

nelaimingumas greiciausiai yra
banalus kity, jums gerai pazjstamy
Zmoniy, pavydas, prakeiksmai ir jums
uztrauktos nelaimeés.

Tad nepeikite likimo ir neburnokite
pries Dieva, tyliai skysdamiesi
gyvenimu ir braukdami asaras! Imkités
veiksmy!

Nadia Arden pranasauja i$ korty jau
daugiau nei 30 mety. Kartais ji pati
nustemba, kokios tikslios buna jos
pranadystés. Taciau kad ir kokia
bebuty tiesa — maloni, ar skausminga
— ji niekada jos nuo savo klienty
nenuslepia. Zmogus turi teise Zinoti.
Juk zZinios - tai masy ginklas, kuriuo
mes uztikrintai jveikiame nelaimes,
vienatve, pinigy trakuma ir aplinkiniy
neapykanta, prieSy pyktj ir draugy
pavyda.

Ne pirmos kartos aiskiarege
parapsichologé Nadia Arden mato
praeitj, iStaiso ateitj, pasalina
uztrauktas nelaimes, vieniSumo
vainikelj, pasalina priklausomybes.
Atlieka turtg ir sékme pritraukiancius
ritualus.

Nadia Arden laukia visy, kuriuos
kamuoja:

« uztrauktos nelaimés (nuo gimimo,
paveldétos, mirtinos), nuziuréjimas,
prakeikimai, uzkalbéjimai;

- panika, kamuojancios baimés,
artéjancios nelaimés nuojauta;

« oro trukumas ar nepakankamo
jkvépimo pojatis, gerklés skausmas,
pagreitéjes kvépavimas;

- silpnumas, letargija, nuovargis,
nesugebéjimas susikaupti.

Konsultacijos Cikagoje
Kovo 22-25 dienomis
Registracija telefonu

917-561-2677
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SUDOKU GALVOSUKIAI

Sudoku — tai populiarus japony galvosikis, kuriame naudojami skaiciai nuo 1iki 9, taciau juos spresti nereikia
matematiniy Ziniy.

IStirta, kad sprendZiant sudoku geréja atmintis, mastymas, logika, smegeny veikla. Tai — profilaktika pries Alzhaimerio
liga! Todél patariama spresti sudoku kiekvieng diena. Reikia tik Siek tiek laiko, kantrybés ir Zinoti taisykles.
Dazniausiai sudoku sprendziami 9 eiluciy ir stulpeliy galvoskiai, kuriuose jrasyta keletas pradiniy skaitmeny.
Tikslas — uZpildyti visa lentele skaitmenimis nuo 11iki 9, po vieng skaitmenj j langelj. Reikia surasti ir jradyti skait-
menis nuo 11ki 9 taip, kad jie nesikartoty eilutése, stulpeliuose bei pary3kintuose 9 langeliy (3x3) kvadratuose.
Pasirenkamas skaitmuo ir perzidrimos visos eilutés randant vietas, kur skaitmuo gali biti jradytas, véliau perzid-
rimi stulpeliai ir 3x3 kvadratai. Taip pat jmanoma i eilés pasirinkti langelius ir atmesti negalimus skaitmenis.
Galima kiekviename langelyje pasizyméti visus galimus skaitmenis (smulkiu 3riftu ar taskais atitinkamose vietose).

SUDOKU NR. 406 ATSAKYMAI ~Ere-tegplie | Galima
slelr/1]s]|6 2|04 = Ik 3):
Blal1]/3]|a|aalv]s T TJ
B/2|9 4/8|7 1]|6(3 Negalima
2|56 09[4 618 - - @
7]1]8/6[3|6(0]4]2 Wl L -
4|9|6 2|18 B|3[7
1|7[s/B[6[2]3]|8]8 | BEREN () LBER
ple|z/8[4]1 7[2]B Galima
B|6|& 7|93 4|61 ! l&eg;umam' ‘|l
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SPRENDIMAS KITAME NUMERYJE

SAVAITCALIO ORAI

PENKTADIEN], SESTADIEN], SEKMADIEN],
KOVO 1D. KOVO 2D. KOVO 3 D.
L " o | >y

-

131230017 5 DEBESUOTA SNIEGAS

PRAGIEDRULIAIS
Krituliai: 10%

7 m/h
34°/25° F

Krituliai: 10%

2 13mh
0 30°17°F

Krituliai: 40%

£ 19mh

T 19°/1°F

HOROSKOPAS:

KOVO 4 D. -

AVINAS (03.21 - 04.20)

Paprastai impulsyvis, | neapgalvotus veiksmus
linke Avinai, $iomis dienomis taps daug ramesni,
nuoseklesni, kantresni. Mokésite teisingai paskirstyti
energija, taip, kad jos uztekty visiems numatytiems
planams jgyvendinti. Pirmosios savaités dienos la-
biau tinka strategijos kiirimui, tolesniy veiksmy pla-
navimui. O nuo savaités vidurio prasideda itin di-
namiskas metas — laikas veikti, rodyti iniciatyva.

JAUTIS (04.21 - 05.21)

Pirmoje savaités puséje vyks svarbiis pokalbi-
ai, susitarimai, spresis anksciau kilusios proble-
mos. Tinkamas metas tvarkyti reikalus, susijusi-
us su mokesciais, draudimu, kreiptis dél pasko-
ly. Galimos sékmingos dalykinés komandiruotés,
vienkartiniai sandoriai. Nuo penktadienio tikéti-
na daugiau klit¢iy ir nesusipratimy, problemos
asmeniniuose santykiuose. Siuo metu veréiau pa-
taupyti, nepalanku skolintis ar skolinti pinigus.

DVYNIAI (05.22 - 06.21)

Pirmoje savaités puséje spresis svarbis finansiniai
klausimai. Jei kils abejoniy, butinai pasitarkite su
reikalo specialistais ar Zmonémis, kuriais pasitiki-
te - didelé tikimybé apsigauti, suklysti. Vyraus pa-
vasarinés nuotaikos - norésis puostis, zavéti aplin-
kinius, netraks flirto, romantikos. Antroje savaités
puséje palanku keliauti, kreiptis j autoritetus, var-
styti biudZetiniy jstaigy duris. Savaités gale laukia
daug bendravimo, turésite galimybe praplésti akiratj.

VEZYS (06.22 - 07.22)

Iniciatyvos ir noro veikti jums tikrai netriiks,
taciau venkite persitempimy, tausokite svei-
katg. Pirmosiomis savaités dienomis daugiau
laiko skirkite planavimui, pasiruoskite nuo-
sekly veiksmy plang. Palankus metas grazini-
mosi, sveikatinimosi procedaroms atlikti, ypa¢
tinka valyti organizma. Siuo metu daugiau dé-
mesio pareikalaus asmeniniai santykiai, dazniau
atsizvelkite j artimy Zmoniy poreikius. Savaités
gale elkités ryztingai, taciau venkite konflikty.

LIUTAS (07.23 - 08.23)

Pirmoji savaités pusé ypac¢ sékminga. Norésis
veikti, jausités kupini jégy. Atrodys, jog néra
jums nejveikiamy uzduoéiy. Vis tik reikéty
protingai pasiskirstyti energijg, teisingai issi-
rikiuoti prioritetus, kitaip, gresia persitempi-
mai. Savaités viduryje pavyks jgyvendinti svar-
by projekta, busite iSties produktyvas, skin-
site laurus profesinéje veikloje. Fortana $yp-
sosis ie$kantiems naujy darbo perspektyvy.
Savaités galas apgaulingas. Patausokite sveikatg.

MERGELE (08.24 - 09.23)

Pirmomis savaités dienomis daug bendrausite
su artimos aplinkos Zmonémis, palanku tvarky-
ti buitinius reikalus, tinkamas laikas kraustytis,
atnaujinti, grazinti namus. Savaités viduryje
tikétinos romantinio pobtidzio pazintys, malo-
nios staigmenos. Tai puikus metas tartis dél ge-
resniy salygy ar didesnio atlygio. Savaités gale
aplankys jkvépimas. Reklamuokite savo veikla
bei paslaugas - sulauksite aplinkiniy palaikymo.

KOVO 10 D.

SVARSTYKLES (09.24 - 10.23)

Savaités pradzioje laukia svarbis sprendimai ir su-
sitarimai, galimai susije su pinigais. Siuo metu jau-
site nemazg spaudima, ta¢iau sulauksite paramos,
rasite tinkamg sprendima. Puikus laikas dirban-
tiems prekybos sektoriuje - tikétini pelningi sando-
riai. Savaités vidurys ir galas gana jtempti. Venkite
skuboty, impulsyviy sprendimy. Tikétini pokyciai
susije su gyvenamaja vieta, asmeniniais santykiais.

SKORPIONAS (10.24 - 11.22)

Savaités pradzia sékminga - i$naudokite palan-
kias progas. Ypa¢ palankus metas piniginiams rei-
kalams tvarkyti, tartis, taikytis. Siomis dienomis
norésis puostis, puoseléti i$vaizda, tapsite pastebi-
mai minkstesni, mielesni. Galimos romantinio po-
budzio pazintys darbo aplinkoje. Savaités vidurys
bus labai judrus, reikés daug bendrauti, tarpinin-
kauti, nemazai laiko praleisite kelyje. Savaitgalj
daugiau laiko skirkite vaikams, Seimos nariams.

SAULYS (11.23 - 12.22)

Tai apgaulingas laikas, kai labai sunku ob-
jektyviai vertinti situacijg, busite linke perver-
tinti savo jégas. Skeptiskai vertinkite $§io meto
pazadus bei susitarimus, ir patys venkite zadeé-
ti, jsipareigoti. Lanku apeikite avantiaras, in-
trigas — galite ilgam susigadinti savo gera var-
da. Dazniau ges technika, transporto prie-
moneés, tikétini nesusipratimai su dokumen-
tais, svarbia informacija. Savaités pabaigo-
je busite labiau priklausomi nuo aplinkybiy.

OZIARAGIS (12.23 - 01.20)

Itampy nestigs visa savaite. Susidursite su stip-
riais oponentais, dazniau teks nusileisti, prisi-
taikyti prie esamy aplinkybiy. Venkite ambicijy
kovy, impulsyvaus bei agresyvaus elgesio - bi-
tina strategiskai apgalvoti kiekvieng savo Zings-
nj. Tai néra lengvas periodas, ypa¢ miglota sa-
vaités pradia. Siuo metu galite susidurti su intri-
gomis, apgaulémis. Antrajg savaités puse reikalai
kiek taisysis, bus lengviau sukontroliuoti situacija.

VANDENIS (01.21 - 02.19)

Savaités pradzioje sékmé priklausys nuo jde-
tos energijos ir pastangy - nieko negausite vel-
tui. Susikoncentruokite ties dalykine veikla,
daugiau bendraukite su naudingais Zmonémis.
Savaités viduryje prasidés dramos. Laukia ne-
malonis i§gyvenimai asmeniniuose santykiuo-
se. Savaités gale tikétinos neplanuotos islaidos.
Savaitgalj gali apimti keistas nerimas - neuZsis-
kleskite, pasidalykite i$gyvenimais su artimaisiais.

ZUVYS (02.20 - 03.20)

Pirmoje savaités puséje bendrausite su autorite-
tingais Zmonémis, gali uzsimegzti perspektyvios
dalykinio bei asmeninio pobudzio partnerystés.
Tinkamas metas derétis dél geresniy salygu,
tarpininkauti, tvirtinti susitarimus. Pavyks su-
sitvarkyti reikiamus dokumentus. Savaités vi-
duryje gyvenime atsiras daugiau chaoso, pai-
niavos, busite priversti veikti slapta, neatsklei-
dziant visy savo motyvy. Tikétinos didesnés pi-
niginés jplaukos, galimai susijusios su uZsieniu.




MISIJA

SVEIKI DESERTAI —
JMANOMA

Saltuoju mety laikotarpiu organizmui na-
, taraliai norisi kaloringesnio ir sotesnio mais-
 to. Tuomet kyla daugiau pagundy visaverte
, mitybg papildyti riebesniais ar saldesniais
, produktais. Tam, kad saldumynai nepa-
 keisty sveikatai palankiy produkty, medici-
, nos moksly daktaré, gydytoja dietologé Edita
: Gaveliené ir tinklarad¢io ,,Nestoras maistas*
, radytoja Ieva Grei¢iunaité dalijasi patarimais,
 kaip mégautis saldésiais be saZinés grauza-
| ties ir koks cukraus kiekis organizmui za-
 los nepadarys.

| ,Ziemg organizmui reikia papildomy ka-
 lorijy, o mes ,,sugudraujame® ir jas norime

| gauti su maziau sveikatai palankiu, kalo-
 ringu, daznai ir saldZiu maistu. Nepaisant
| sezono, itisus metus esame atsakingi uz
 lekstés turinj, o norintys mégautis saldumy-
| nais, turéty rinktis sveikesnius ir be pride-
, tinio cukraus®, - pataria medicinos moksly
, daktaré, gydytoja dietologé Edita Gaveliené.
i Cukrus, anot E. Gavelienés, néra biiti-
, Nas misy organizmui. Jis gali netgi sukel-
| ti emocine priklausomybe, nes saldus sko-
| nis siejasi su laimés ir pasitenkinimo buse-
, nomis. Ugdyti taisyklingus mitybos jpro-
, Cius reikéty pradéti nuo mazens, todél re-
. komenduojama tévams nedaryti klaidy,
 kurios ilgam pakeisty supratimg apie cukry.
| »Jau mamos js¢iose mums déliojama at-
| eities programa: ar skanausime vieno ar
 kito maisto. Taigi, bisimoji mama, Zino-
, dama maisto naudg organizmui, gali padéti
, formuotis vaikelio skoniui. Saldaus skonio
| ir nusiraminimo jausmo s3sajg gali sufor-
| muoti ir tévai, kai liidin¢iam ar nemalo-
| nius jausmus patirian¢iam vaikui pasitlo

IEVOS GREICIUNAITES SVEIKUOLISKO
! SURIO PYRAGO RECEPTAS

Jums reikés: 1 puodelio graikiniy riesuty,
1 0,5 puodelio datuliy, 2 puodeliy anakardziy
, rieSuty (mirkyty per naktj), 1 skardinés ko-
 kosy pieno (laikytos $aldytuve), 2 v. Sauksty
 (arba daugiau) klevy sirupo, 1 vidutinio dy-
 dzio citrinos sul&iy, uogy.
| Gaminimas: Maisto smulkintuve sumal-
, kite graikinius riefutus ir datules iki vien-
| tisos masés. Gautg mase isklokite pyra-
| go formoje ir gerai suspauskite, jdékite
1

skanumyny jiems numals$inti, - teigia E.
Gaveliené.

Vartojant bet kurj produkta, kiekis ir jvai- |

rové yra vieni svarbiausiy aspekty, ypa¢,

kalbant apie pridétinj cukry. Anot gydy-
tojos dietologés, kardinaliai atsisakyti sal- |
dumyny néra bitina, o 2-3 arbatiniai $auks- |
teliai cukraus sveikatai Zalos nepadarys. |

»Rekomenduojama 1-2 kartus per savaite ,
paskanauti pyragaicio ar kitokio saldésio, |
o juodojo $okolado po 20 gramy galima ir |
kasdien. Stai vaisiy pakanka suvartoti iki |
300 gramy per dieng. Tik svarbu nepamirsti |
rinktis kuo jvairesnius produktus, kitu at- |
veju vieno suvalgant daugiau, o kito ma- |
ziau, dingsta maisto balansas’, — sako E. |
Gaveliené ir pataria pirmiausia cukraus at-
sisakyti skystame pavidale, mat tokioje kon- |
sistencijoje tai maziausiai sveikatai palan- |

kus ,,saldumynas® ,

Norintys keisti savo mitybos jprocius ,
ir pradéti nuo cukraus atsisakymo, pir-
miausia turéty atrasti priezastj - kodél jo |
nori atsisakyti. Tai padarius, anot tinkla- |
ra$cio ,,Nestoras maistas” rasytojos Ievos
Greilitnaités, bus kur kas lengviau siekti ,
uzsibrézto tikslo: ,,Galbit tai - noras jaus- |
tis geriau ir energingiau, dziaugtis grazes- ,
ne oda, numesti svorio ar tiesiog isbandyti ,
savo jégas. Nuosirdziai atsakius i §j klausima, |

pasiekti rezultaty bus daug paprasciau.“ |

Puiki alternatyva mégautis saldumynais, ,
pasak I. Grei¢iunaités, yra deserty gami-
nimas namuose. Tokiu bidu islieka lais- |
vé pasirinkti produktus, kurie skanumy- ,
nams suteikia ne tik norima skonj, bet ir |

naudingy medziagy.

$aldiklj. Iki vientisos masés maisto smul-
kintuve sumalkite ir anakardzius, klevy si- ,
rupg, citrinos sultis ir kietaja kokosy pieno
dalj. Gauta mase pilkite ant prie§ tai pasi-
gaminto pyrago pagrindo. Idékite 10 mi-,
nuéiy j $aldiklj ir tuomet pyrago virsy ap-
kraukite uogomis. Vél jdékite j $aldiklj ir ,
palaikykite 4 valandas. Prie§ valgant leis- '
kite pastovéti kambario temperatiiroje apie ,
10 minuciy. Skanaus! '

AS esu jsitikines, kad vedziau
kazkieno kito sielos drauge. Baty
malonu, jei tas kazkas ateity jos
atsiimti.

3k %k ok
Dél Nobelio taikos premijos a3
galéciau nuzudyti.

3k %k ok
— Prancizai sako, kad nuo stalo rei-
kia pakilti su lengvu alkio jausmu...
— O tu ka, pranciizas?
— Ne.
— Tai tada néra ko diskutuoti. Dékis
dar cepeliny...

3k %k ok
IS pasiteisinimuy:
— Atleisk, mano Suo suvalgé tavo
elektroninj laiska...

3k %k ok
Jeigu as Sypsausi, tai reiskia, kad
sugalvojau kazka blogo. Jeigu a3
juokiuosi, tai reiskia, kad tai jau
padariau.

3k kK
Vyras ir Zmona Zidri siaubo filma.
Ekrane pasirodo baisi Smékla.
Zmona i$ baimés:
— Oi, mama!
Vyras:
— O, matau, tu irgi atpazinai.

3k kK
Sakoma: tu esi tai, ka valgai. Taigi,
mieli Zzmonés, baikit kimsti durna-
ropes!

3k %k ok
Mokytoja klausia:
— Petriuk, kokiu gyvinu tu noré-
tum bati?
- Zaléiu.
— O kodél?
— Kad galéciau vaikscioti gulédamas.

3k %k ok
Gal tavo siela ir nori Sokti, bet ne-
pamirsk, kokiame kiaine ji jkalinta.

3k kK
Mergina skundziasi vaikinui:
— Apéjau keturias parduotuves, bet
tokios spalvos batuy, kokiy noriu,
neradau.
— O kokios nori?
—Nezinau...

3k kK
Bégimo varzybose:
— Pamatysit, kaip paskutiniame
rate j priekj iSsivers tasai su raudo-
nu kaklarais¢iu.
— Kokiu kaklarais¢iu? Juk tai jo
liezuvis!

3k kK
Teisme buvo isteisintas Zmogus,
kaltintas apipléSes banka. Po teis-
mo advokatas klausia savo kliento:
— Na kaip, jas patenkintas mano
darbu?
— Apskritai taip, bet jeigu baciau
Zinojes, kad esu nekaltas, visai
nebdciau jisy samdes.

Zmona vyrui:
— AS nesakiau, kad tai tavo kalté.
AS sakiau, kad kaltinu tave.

kK k
Teiséjas gédina valkata:
- Kodél tu toks nedékingas? Si
mociuté tau davé bandele, o tu
akmeniu iSmusei jai langa.
— Tai buvo ne akmuo, o ta pati
bandelé.

kK k
— Kokiy gyviiny grupei priklau-
so akiniuotoji gyvaté? — klausia
mokytoja.
— Tikriausiai trumparegiy, — atsako
Petriukas.

koK k
Ateina veterinaras pas gydytoja.
Sis klausia:
- Kuo skundziatés?
Veterinaras paniekinamai:
— Pfff... Sitaip tai kiekvienas moka!

koK k
Dvi Zuvytés akvariume karstai
gincijasi. Galy gale viena nuliadusi
plaukia j kita akvariumo kampa.
Kelias minutes pagalvojusi, grjzta
prie pasnekovés:
— Na, gerai. Tarkime, kad Dievo
néra. Tai kas tuomet keic¢ia vande-
nj akvariume?

koK k
Akivaizdus gyvenimo kokybés pro-
gresas: zmonés apsinuodije maistu
mirsta dazniau, nei nuo bado.

koK k
— Zinote, a$ kaip tik skaic¢iau inter-
nete, kad moterims dydis neturi
reikSmés.
— Direktoriau, baikite issisukinéti.
Kur kita pusé mano atlyginimo?!

koK k
Pradedanciuosius akvariumy
priziirétojus pirmiausiai norétume
informuoti, kad Zuvytés niekada
nemiega ant nugaros.

koK k
Su Zmona pastebéjom, kad is tuale-
to pradéjo dingti tualetinis popie-
rius. Pradéjom stebéti. Pamatém
— dukra atvynioja gera gabala popie-
riaus, viena gala jmerkia j vandenj, o
kita — nuleidzia iki grindy. Nuleidus
vandenij jis visas sutraukiamas j klo-
zetq. ISbarém ir nubaudém.
Vakar bandém patys — o visai
smagu!

koK k
Sunku daryti versla vienam pa-
ciam.
Direktorius — tu.
Buhalteris — tu.
Pardavéjas — tu.
Rinkodara - tu.
Krovikas, kuris turéjo pakrauti
krovinj, bet uzsventé ir neatéjo
darba - taip pat tu.
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parasyti zodziai -

Naujiena! Nuo Siol savo skelbimus nemokamai talpinkite interneto
svetainéje www.aidas.us (,,Skelbimai™“).
VIP skelbimai yra mokami.

SUPER PASIULYMAS! NEMOKAMAS VIP SKELBIMAS (apie $15)
su apmokétu skelbimu laikrastyje!

Skelbimo kaina viename laikras¢io numeryje : $50 cnt. uz Zodj. Telefono nume-
rj skaiciuokite kaip vieng Zodj. Juodai paryskinti ar DIDZIOSIOMIS raidémis
$60 cnt. uz zodj. Norint skelbimg publikuoti keliuose nume-

riuose, gautg sumag padauginkite iS leidiniy skaiciaus. Priimame kredito/debeto
korteles. Sumokéti uz skelbimg galite ¢ekiu ar money — order iSrasytu ,Ethnic
Media“ vardu.UzZpilde kupong (kartu su ¢ekiu ar money — oder ) siyskite adresu:
325 North Milwaukee Avenue, Units E&F, Wheeling, IL 60090
Arba faksu: (866)-710-0220
arba elektroniniu pastu: aidas@aidas.us
arba padiktuokite tekstg paskambine: (877) 459 0909
Skelbimai, gauti po trediadienio 12 v.p.p-,
bus spausdinami kitos savaités ,,Aido™ numeryje.

Residential and Commercial

A CITY SUBURBAN

Suburbs:

708-724-4000 773-254-I960

www.acitydumpsters.com

REIKALINGAS PARTS
COUNTER

PERSON

DARBAS

AUTOMOBILIY *
DET. NDELYJE

xprcssam.

SIOLO DARBA SIUNTINIY
SKYRIUJE. IESKO ENERGINGO,
KOMUNIKABILAUS,
MOTYVUOTO ZMOGAUS.
Reikalavimai: lietuviy, angly, rusy
kalbos ir baziniai darbo su
Outlook/Excel igﬁdiiai

SRR

Susidoméje siyskite reziumé j
jovita@atlanticexpresscorp.com

) _I-mmp&nljai
reikalingas

*dispeceris
o1 SU patirtimi
Tel. (708) 974-3545 ext. 401

Reikalingi plyteliy klojéjai ir meistrai su
savo jrankiais. 630-864-9693

Reikalingi CDL vairuotojai rei-
sams j pietus. Galiu apmokyti. Tel.
773-895-6454

Reikalingi CDL vairuotojai darbui su flat-
bed Conestoga treileriais. Geras atlygini-
mas ir apmokamos atostogos. KvieCiame
ir owner operators. Tel. 630-400-9661

Gintaro Vasarvieté Union Pier Michigan
siilo darba energingam vyrui arba po-
rai, prizidréti vasarvietés aplinka. Pradéti
dirbti kovo viduryje iki lapkricio vidurio.
Su apgyvendinimu. Kreipkités gintk123@

gmail.com

Reikalingas Zmogus vidaus statybos
darbams. Patirtis buty privalumas. Tel.
630-891-0312

Troky remonto dirbtuvéms Crest IL rei-
kalingas mechanikas. Tel. 630-765-4892

Seima i§ Highland Park ie$ko auklés 15
ménesiy amzZiaus dvyniams. Darbas 5
dienas per savaite, nuo 7:15 ryto iki 5:15
vakaro. Atlyginimas $800-900 per sa-
vaite (priklauso nuo asmeniniy auklés
savybiy). Batina snekamoji angly kalba.
Tel. 312-852-1141 (Jenny).

Skubiai reikalingas vairuotojas. Tel.
708-745-1208

Krovikui -
708-275-1306

perkraustymuose.

Priimame Owner Operators. Zemi
procentai. Gerai apmokami kro-
viniai. Reikalingi CDL vairuotojai!

331-318-9794

Reikalingi CDL vairuotojai tolimiesiems
reisams. Full arba Part time. Mokame nuo
60 iki 65 ct uz mylia. Yra galimybé nuo-
motis troka. Tel. 773-396-6725

Autoservisui Orland Parke reikalingi me-
chanikai. Geras atlyginimas. Skambinti
tel. 773-544-5550

Reikalingos moterys namy/ofisy valymo
darbams vakariniuose/pietiniuose rajo-
nuose. Laisvas grafikas. Skambinti/tek-
stinti 331-431-9498

Reikalingi darbuotojai darbui prie ban-
ko nusavinty namy. Kreiptis telefonu
773-998-2099

Statybinei kompanijai reikalingi darbuo-
tojai vidaus ir lauko darbams. Skambinti
arba rasdyti Zinute: 708-906-3040

Atlantic Express Corp reikalingi automo-
biliy j konteinerius krovikai pirmai ir an-
trai pamainai (patirtis néra batina, ap-
mokinsime) bei Zmogus automobiliy ar-
dymui. Prisijunkite prie masy! 708-907-

3005, j.egle@atlanticexpresscorp.com

Sparciai auganciai persiuntimo kompani-
jai reikalingas Zzmogus darbui sandélyje ir
ofise. Reikaliavimai: angly kalbos Zinoji-
mas, démesys detaléms. Susidoméje ra-

Sykite: jovita@atlanticexpresscorp.com

Full time dental assistant needed in
Plainfield. We are modern and friend-
ly high quality Dental office. We are
a fully computerized office with di-
gital radiography. If you are orga-
nized, self motivated and love wor-
king with people this may be the job
for you. Experience not necessary, we
will train. Please email your resume to

jessicafcpdc@gmail.com

Reikalingas CDL-B kategorijos vairuoto-
jas vairuoti straight truck su dumpste-
riais. Vietiniai darbai, kiekvieng vakara
namuose. Atlyginimas pagal patirt;.
Skambinti (708)724-4000

Vietiniams reisams reikalingas CDL
vairuotojas su minimum 2 mety pa-
tirtimi. Dry van kroviniai, pasikrovi-
mas ir nuvezimas iki 150 myliy at-
stumu, galima kasdien grjzti namo.
Puikios biklés 2015 mety Freightliner
Cascadia trokas, 10 bégiy greicio dézé.
Darbas nuo pirmadienio iki penktadie-
nio. Atlyginimas valandinis, nuo $21.
Skambinti (847)401-4797.

Gedimino lituanistiné mokykla ieSko
muzikos mokytojos darbui mokyklo-
je Sestadieniais 9 v.r. - 1v.p.p. Mokslo
mety pradzia - rugséjo 9 d. Mokyklos ad-
resas: 116 N. Lake Street, Mundelein, IL
60060. Prasome teirautis glm.ilinojus@
gmail.com arba telefonu 847-630-0098.

Reikalingi CDL vairuotojai, owner-ope-
rators. Nauja technika. (708)717-
0133, (708)227-7798

Kompanijai reikalingi vairuoto-
jai iSvezioti laikrascius penktadie-
niais. Turéti didelj automobilj. Tel.
(847)272-9222

Reikalingas Parts Counter Person. Darbas
automobiliy detaliy sandélyje. Skambinti
tel. (630)303-8961

Transporto kompanijai reikalingas dispe-
Ceris su patirtimi. Tel. (708)-974-4545
ext. 406

Stabili statyby jmoné priims j ko-
manda darbuotojus. Uzdarbis pri-
klauso nuo patirties. Skambinkite
tel. (847)461-9161



www.acitydumpsters.com
www.arkaexpress.com

Transporto kompanijai
reikalingi

Service writer &
Roadside assistance

Reikalinga
argly kalba,
privalumas rusa)

4 i
i o

E-mail: ravisarkaexpress. com

(630-303-8961)

D Group Business services, LTD

14825 S New Ave suite#100
Lockport, IL 60441

* TAX INCOME: A
Korporaciju, biznio taksu, asmeniniyjtaksuf
apskaiciavimas, e-failinimas. ’
e TROKU KOMPANIJU,
TROKU SAVININKUY: F
Visy mokestiy apskaitiavimas, . .. %
IFTA, 2290,
Numeriai IRP, nauji ar atnaujinimas;
Visi permitai ir kt.
e ATLYGINIMUY SKAICIAVIMAS:
W-2, payroll

Konsultacijos: tel., text mes:

630-400-2848

+ APMOKAMOS ATOSTOGOS!

« 0.55-0.70 UZ MYLIA

« PRIEDAI UZ SAUGY VAIRAVIMA
IR REFERALUS

« TIESIOGINIAI PAVEDIMAI

« NUOLAIDOS DEGALAMS

AG Expedited Inc

transporto kompanija iesko:

COMPANY DRIVERS
IR OWNER OPERATORS

IR DISPATCH SKYRIU

Kalbame angliskai, lietuviskai,

Gerai zinoma ir patikima

SAFETY, BILLING

DARBUOTOJY

rusiskai, lenkiskai

Skambinkite 855-605-5777 x101

arba ragykite art@agexpedited.com

Kompanijai reikalingas REKLAMOS
AGENTAS. Reikalavimai: angly kal-
ba, organizuotumas, geri bendra-
vimo jgidziai, draugiSskumas, au-
tomobilis. Rusy bei lietuviy kal-
by mokéjimas - privalumas. Tel.
(847)272-9222

Atlantic Express sidlo darba siuntiniy
skyriuje. lesko energingo, komunikabi-
laus, motyvuoto Zmogaus. Reikalavimai:
lietuviy, angly, rusy kalbos ir bazi-
niai darbo su Outlook/Excel jgidziai.
Susidoméje siyskite reziumé j jovita@

atlanticexpresscorp.com.

Draudimo agentdra, esanti Hickory Hills,
IL, iesko darbuotojos (-jo) pilnai darbo die-
nai. Patirtis pageidautina, bet nebitina.
Reikalinga gera angly kalba, rusy baty pri-
valumas. Skambinti tel. (708)433-7777

International Day Care Center vaiku-
Ciy vis daugéja, todél ieSkome dar vie-
nos nuostabios, energingos, atsakin-
gos ir vaikucius mylincios asistentés
ar mokytojos. Yra tam tikri reikalavi-
mai. Reikalingas legalumas. Kreiptis:

internationaldaycenter@gmail.com

Reikalingi rangovai su patirtimi namy
renovavimo darbams. Kreipkités tel.
(630)660-7861.

Reikalingas CDL-A vairuotojas darbui su
dumpster truck, pageidautina su patirti-
mi. Atlyginimas bus paskirtas pagal pa-
tirtj. Tel. (708)724-4000.

Transporto kompanijai reikalingi mecha-
nikai su patirtimi ir be jos. Naujos dir-
btuves, stabilus ir aukstas atlyginimas.
Skambinkite tel. (630)303-8961

PATIKIMA TRANSPORTO KOMPANIJA
IESKO CDL A VAIRUOTOJY. MOKAME
$0.60 CENTUY UZ VISAS MYLIAS. Tel.
224-775-0361

Nekilnojamojo turto ir paskoly kompa-
nija jdarbina agents ir loan originators.
Puikios uzdarbio galimybés, lankstus dar-
bo grafikas, efektyvi pagalba ir bendra-
darbiavimas. Kreiptis tel. (630)202-
6867, (630)696-7746.

Reikalingas CDL vairuotojas su
patirtimi vietiniams ir Midwest
reisams, iki 200-250 myliy nuo
Cikagos. $20/hr, Monday-Friday.
Penktadieniai ir savaitgaliai namie.
Volvo vilkikas, 10 bégiy, dry van
kroviniai, parkavimas Woodridge.
Skambinti (708)247-2472

Modern and friendly high quality
Dental office in Barrington seeks part
time or full time dental assistant. We
are a fully computerized office with
digital radiography. If you are orga-
nized, self motivated and love wor-
king with people this may be the job
for you. Experience not necessary, we
will train. Email resume to barrington-
dentalwellnesscenter@gmail.com.
847-842-2410

Reikalingi owner operators vie-
tiniams ir Midwest reisams. 5-6
dienos, penktadieniai visada na-
muose, dry van kroviniai, parkavi-
mas Bolingbrook, IL. Skambinkite
(847)401-4797, Kestas

Reikalingas pagalbininkas statybose. Tel.
(708)630-1048, Artras

Reikalingas darbuotojas saidingo
darbams. Tel: (630)677-2040

UZimtam salonui Orland Park rei-
kalinga manikitrininké pilnai darbo

savaitei. Tel. (773)307-4742

Draudimo brokeriy kompanija ies-
ko kandidaty agento/brokerio asis-
tento pareigoms. Darbas biure, pil-
na darbo diena. Bitina gerai moké-
ti angly ir lietuviy kalbas, mokéti
dirbti kompiuteriu ir turéti darbo
biure partirties. Kandidaty praso-
me siysti rezumé adresu career@

insurhaus.com

Turizmo kompanijai reikalingi
patyre turizmo agentai. Butinos
angly kalbos zinios, pageidau-
tina mokéti lietuviy ir ukrai-
nie¢iy kalbas. Skambinti tel.
(847)350-9545

Draudimo kompanija siiilo darba

naujiems agentams. Skambinti tel.

(847)668-2066, Robertas

IESKO DARBO !ﬁ,&

Dispeceris su patirtimi ieSko darbo. Tel.
630-908-2567

Moteris ieSko Zmoniy prieZilros darbo
pakeitimams. Didelé patirtis, gera angly
kalba, vairuoja. Gali i3leisti atostogy. Tel.
(847)401-2772

PASLAUGOS ﬁi{

GREITAS IR EFEKTYVUS SANARIY
IR RAUMENUY SKAUSMO GYDYMAS.
PAGEREJIMAS JAU PO VIENOS-
DVIEJY PROCEDURY. 708-717-0906

STACIONARIY IR NESIOJAMUY
KOMPIUTERIY REMONTAS. TEL.
630-487-8967

Perkraustome. ISvezame Slamsta.
708-275-1306

ATLIEKAME VIDAUS REMONTO
DARBUS. VIRTUVIY, VONIY
ATNAUJINIMAS, RUSIY JRENGIMAS
IR KITI REMONTO DARBAI. TEL.
630-881-5666

DESIMTVIETIS LIMUZINAS VISOMS
PROGOMS 24/7. TEL. 312-714-7386,
MARIUS

Elektros darbai. Tel. (773)988-4303

Parketas, instaliavimas 773-443-0026
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KONSULTACLJOS

« Depresija, nerimas,
panikos atakos

« Psichologines traumos,
smurtas Seimoje

« Konfliktai, pykcio valdymas

« Létinis stresas,
psichosomatiniai sutrikimai

Priimami BCBS PPO, Cigna,
Magellan Health Services ﬁ K s
draudimai . :

Tel. (630)686-3165

Laima Zavistauskas MS, LCPC

Daugiau informacijos ieSkokite Google:

Laima Zavistauskas Psychology Today

PSICHOLOGINES

Heating & Air-Conditioning license
Electrician license
at West Chicago Professional Center

Minimalus mokestis uz mokymus!!!
Masy internetiné svetainé: www.westchicagohvac.com
Gaukite licencijas per 3 ménesius ir pradékite
savo versla arba gaukite gerai apmokama

HVAC arba profesionalaus elektriko darba.

Yra galimybé apmokeéti kreditinémis kortelémis.
Uz mokymus taip pat galima mokéti dalimis.

Mokykla yra H
West Chicago/Batavia.
Paskubékite! SALE ends soon!
Rusy kalba: English:

630-202-4932 630-232-3250

NAUJIENA!
DIDZIULES NUOLAIDOS!

——r

Visiems mokymams,
vykstantiems naujoje patogioje
vietoje Cikagoje. Vos 3 myliy
atstumu nuo Chicago
Downtown! Prie 55 greitkelio!

Mokykla patvirtinta llinojaus valstijos aukstesniojo mokslo departamento

Judéjimo -

&

atramos ey
organu ¥ s,
sistemos %! L“?-!,
gydymas: ,.:

- Inversiné terapija

- Gydomasis masazas

* Infraraudonujuy
spinduliy sauna

Loreta Adlys

Tel. 630-747-1716
Hickory Hills

Pardavéjams reikis daugian

nad kainos v ulrade “FOR SALE™:
Memokamas baria rerimamas
ik viiuest nekileagamog Ui intemetinos:
puslapuese
Memakamil Open Hoe

PIRMLIAMS;

o Pigila perkaiil neng e L gogal iidens, bel b pigel ronn
= imfprmaci spse rouje Ay ishap KISRER

w Shwry Sale

HUG#MA

TT3-983-4461
regirarsaltor@yahesocom

1 500 Pl Pl Sagte J
L T,

Curen AL Flregaerc W rodi i

DMB SERVICES- remonto dar-
bai. Dazytojai, dailidés, elek-
trikai. Jrengiame rasius, virtu-
ves, klojame parketa, laminatg,
restauruojame senus namus.
Geriausi specialistai Cikagoje! Tel.
(847)385-8011

Safety dokumentacijos, loggbo-
oks tvarkymas nedideléms trans-
porto kompanijoms. Dokumenty
paruosimas ‘New Entrant’ ar DOT
Safety inspekcijoms. Skambinti
(630)901-2100

Atéjo laikas pilietybei, pasibaigé za-
lios kortos galiojimo laikas. Yra ga-
limybé sutaupyti iki 50% valstybi-
nio mokescio, jeigu turite mazas pa-
jamas. Skambinkite. Profesionalus
visy migraciniy dokumenty pildy-
mas. Tel. (708)808-0073

Sidlome poilsj Dominikos Respublikoje,
Meksikoje, Jamaikoje ir Kariby salo-
se; upiniai ir jariniai kruizai, kelionés
ir aviabilietai po visa pasaulj. Misy
kainos Zemesnés nei internete. Tel.
(847)809-0910

DEMESIO! Vidaus ir lauko dazy-
mo darbai, naujos statybos, dazy-
mas purskimo bidu (spray pain-
ting), darome viska, kas susije su

daiymu - mes specialistai! Tel.

(847)385-8011

Logopedo paslaugos vaikams. Tel
(630)923-3092

NEW/SMILE|CENTER
Danty gydytoja
LINA POSKUS

11739 Southwest Hwy,
Palos Heights

708 299 5499

9201 Broadway Wé',;
Brunkliell\
708-387-2020

Komercinés ir verslo paskolos. Verslo
planai, veiklos ir strategijos mokymai.
Konsultacijos apie komercinj ir pramo-
ninj nekilnojamajj turta. Oksana Sevic,
MBA. Finansai ir tarptautinis verslas. Tel.
(630)697-2572. Bluebird Realty, Inc.

PAMOKOS

Gaukite Heating & Air Conditioning
arba Electrician licencija tik per 3 me-
nesius. Nedidelis mokestis uz moky-
mus, galima atsiskaityti dalimis bei
kreditine kortele. Mokykla yra West
Chicago/Batavia. Tel. (630)202-4932
(rusy k.), (630)232-3250 (angly k.),

www.westchicagohvac.com

PERKU /
PARDUODU

3

Norite parduoti savo verslg? Parasykite

j sellbusinesstoday@gmail.com.

Nuomojami erdvis atostogy namai
Union Pier, Micigane. Namas su Sildo-
mu vidaus baseinu, netoli Mi¢igano eZe-
ro paplidimio. Aktyvaus poilsio mégeé-
jams yra privatas teniso kortai. Patogu
iSsinuomoti keletui Seimy, yra 4 erdvis
miegamieji ir 4 vonios. Patogus susisie-
kimas - tik 1.5 val. nuo Cikagos. Si vila
puikiai tiks atsvesti Jasy Sventes arba tie-
siog pabégti nuo kasdienybés ir pailsé-
ti. Kaina nuo $669 uz naktj. Rezervacija
tel. (630)202-6867

Downers Grove salone iSnuomoja-
mas kabinetas, tinkantis masazui, kos-
metologei, blakstieny specialistei.
630-854-9549

Pasaulio Lietuviy centre, 14911 127th St.,
Lemont IL 60439 iSnuomojamos erdvios
biuro patalpos. Pasiteirauti skambinkite
j PLC rastine (630) 257-8787

N A

LB TR PR

arofesionalus inepelerius
GYVENAMUJY NAMY, BUTY,
KOTEDZY BEI KOMERCINIY
PASTATY ESAMOS BUKLES
PROFESIONALUS PATIKERINIMAS

In :;fhl ST TR RS T ~ducdsnt
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630-802-7100

Orland Park. ISnuomojamas kambarys.
Tel. 708-645-6556

WILLOW SPRINGS. ISnuomojamas 2 mie-
gamujy, 1 vonios pilnai atnaujintas bu-
tas. Naujos virtuvés spintelés, SS buitiné
technika, granitiniai stalvir3iai, pilnai at-
naujinta vonia. Naujos spintelés graniti-
nis stalvirsis. Antras aukstas. Yra balkonas.
Labai rami vieta, geras susisiekimas su La
Grange ir 294 greitkeliu. Komplekse yra
baseinas. Papildomai mokate tik elektra.
Kaina $1300. Skambinti 773-983-4461

Downers Grove. ISnuomojamas 2 mie-
gamuyjy, 1 vonios butas pirmame auks-
te. Nauji langai, medinés grindys, at-
naujinta vonia. Kaina $1100. Regina,
(773)983-4461

Downers Grove. ISnuomojamas arba i3-
simokétinai parduodamas plytinis na-
mas su pilnai jrengtu pusrasiu ir di-
deliu kiemu. 5 minutés nuo centro
ir traukiniy stoties. Downers Grove
mokyklos. $1,800/mén. Albina Van Maer,
Bluebird Realty, Inc (630)234-2642,

bluebirdrealtor@gmail.com

ISnuomojamas namas Lemonte. 3 mie-
gamieji, 1 vonia, grazus kiemas, garaZas 2
automobiliams. Kaina $1,500. Skambinti
Artarui Strokovui, Elite Realty Experts,
tel. 630-965-6608

ISnuomojamas 2 miegamuyjy butas antra-
me auk$te Marquette Parke. Skambinti
tel. 773-220-7840




Transporta kempanijai

reikalinga Billing narbunrajn ‘
Email vita j@orkoexpress.com e _yze

LISLE. Four lakes komplese iSnuo-
mojamas 1 miegamojo, 1 vonios bu-
tas. Nuomininkas moka tik elektra.
Komplekse yra baseinas ir slidinejimo
trasos. Kaina $1,050. 773-983-4461

NAPERVILLE. Isnuomojamas 2 miegamy-
jy 1 vonios butas primame aukste. Yra
vienos masinos vieta garaze. Bute yra
apynauja buitiné technika, naujai per-
dazytas. Nuomininkas moka tik elektra.
Kaina $1,043, skambinti 773-983-4461

Westmont. ISnuomojamas 2 miegamy-
ju, 1 vonios butas trec¢iame auks3te.
Papildomai mokate tik uz elektra. $1095.
Skambinti Reginai, (773)983-4461

WOODRIDGE. ISnuomojamas 2 mie-
gamujy, 2 voniy, labai erdvus butas pir-
mamame aukste. Butas pilnai atnaujin-
tas. Naujos virtuvés spintelés, graniti-
niai stalvirsiai, laminato grindys visa-
me bute. Atnaujintos vonios.Centrinis
AC. Prasoma kaina$1400 skambinti
773-983-4461

DOWNERS GROVE. Labai geroje vieto-
je iSnuomojamas 2 miegamujuy, 2 voniy
butas, primame aukste. Laminato grin-
dys. Komplekse yra baseinas. Papildomai
mokate tik uz elektra. Kaina $1350. tel.
773-983-4461

NEKILNOJAMASIS
TURTAS Q

Parduodami ir iSnuomojami namai
DuPage, Kane, Will, Kendall, Cook apy-
gardose. I3perkamosios nuomos galimy-
bés. Investicinis nekilnojamasis turtas.
Pagalba su paskolomis nekilnojamajam
turtui. Julia Melehan, tel. (630)272-7472,

juliamelehan.bluebirdrealtor@gmail.

com, Bluebird Realty, Inc.

Parduodamas keturiy miegamuyjy namas
su dideliu garazu Countryside rajone Sa-
lia La Grange. Kaina $209,000. Kreiptis
Super Buy Realty, 773-297-2012

Parduodami ir iSnuomojami na-
mai, taunhausai, kondominiumai.
Willowbrook, Downers Grove, Lemont,
Woodridge, Naperville, Palos Hills,
Homer Glen. Investicinis nekilnojamasis
turtas ir nuosavybés valdymas. Pagalba
su paskolomis. Edmundas Astrauskas,

tel. (708)949-1859, Bluebird Realty, Inc.

Parduodami ir nuomojami namai
DuPage, Kane, Will, Kendall, Cook apy-
gardose. I3perkamosios nuomos galimy-
bés. Investicinis nekilnojamasis turtas.
Pagalba su paskolomis nekilnojamajam
turtui. Ruzilia Slotabec, tel. (773)632-
8475, Bluebird Realty, Inc.

Addison. Parduodamas 4 miegamy-
jy, 2 voniy namas. Atviros erdvés ispla-
navimas, erdvi virtuvé, naujai idazy-
tas, naujas katilas (furnace) ir oro kon-
dicionierius. Naujai uzdengtas stogas.
Didziulis kiemas, sunroom, patio. Kaina
$265,000. Skambinti Kestui, (847)401-
4797, Goodwill Realty Group.

Addison. Banko nusavintas rancos sti-
liaus namas. 3 miegamieji, 2 vonios,
dvivietis garazas, jrengtas rasys. Kaina
$179,900. Skambinti Kestui, (847)401-
4797, Goodwill Realty Group.

Bartlett. Short sale. 2 auksty namas. 3
miegamieji, 2.5 vonios, risys. Medinés
grindys, erdvis kambariai, neradi-
jancio plieno buitiné technika. Kaina
$245,000. Kaina $208,800. Skambinti
Kestui, (847)401-4797, Goodwill Realty
Group.

varikliy remontas
Tel. (708) 745-1208 - (708) 745-1224

Transporto kompanijol relkolingas

Truck repair
shop manager
ey | fieikalingo rusy
Reikalingi :
CDL VAIRUOTOJAI, | ' oroukube
OWNER OPERATORS, | | E-maik

TROKY, TREILERIY IR
LEHIEUI.IJI..I ALUTOM OEILII.!I
MECHANIKAI IR JUY
PADEJEJAI SU PATIRTIMI

» Remoniuajsme trokus ir treilerius
« Kapitalinis jrairiy modeliy dyzeliniy

Atliekame
Visus jiisu

namu remonto
darhus!

Virtuve, vonios
kambario ir cokolinio
auksto remontas
"nuo iki", dazymo
darbai, grindy keitimas,
elektriko ir /:

4 Daugiau

santechniko )
15 metq)

paslaugos.

15 %" nuolaida
s §i“°,:£f;gzﬂ:nam=

DMB Services Corp.

' (847) 385-8011

a' m.rnt:rrrn-

REALTY
EXECUTIVES

ADVANCE

PIRKIMAS -~ PARDAVIMAS
NUOMA -~ SHORT SALE

@ 847-877-7003
Aurelia VaiGekoniené | ReaLEsTATEBROKER EY

E 6L02°L0°€0 - 6L0Z'LOE0 [S7 | 1] 65N Sj;@]]lv



\idi¥

29 [1128] 03.01.2019 - 03.07.2019 A

keilibias KULASIFIKUOTI SKELBIMAI

Savo skelbimus nemokamai talpinkite interneto svetaineje

www.aidas.us [,Skelbimai“). VIP skelbimai yra mokami.
SUPER PASIULYMAS! NEMOKAMAS VIP SKELBIMAS aidas.us
(apie $15) su apmokeétu skelbimu laikrastyje!

BENDROSIOS SKELBIMY TALPINIMO TAISYKLES:

® Skelbimo kaina viename laikrasgio numeryje: $0.50 uz Zod;.

® Telefono numerj skaiciuokite kaip vieng zod;.

® Juodai paryskinti ar DIDZIOSIOMIS raidémis parasyti Zodziai: $0.60 uz Zodj].

® Norint skelbimg publikuoti keliuose numeriuose, gautg sumg padauginkite i$ leidiniy skaiiaus.
® Nuotrauka skelbime: $5.

® Sumokeéti uz skelbima galite ¢ekiu ar money — order iSraSytu “Ethnic Media” vardu.

® PRIIMAME KREDITO AR DEBETO KORTELES - 847-272-9222, 877-459 0909 spauskite 1.

O SIULO DARBA 0O PARDUODU VERSLA

O IESKAU DARBO O VERSLO PASIULYMAI

O PASLAUGOS O PERKU - PARDUODU

0 NAMUY REMONTAS 0 PARDUODU AUTO

0O PAMOKOS - MOKYMAS O PAZINTYS

QO NUOMA - ISNUOMOJU Q |VAIRUS

0 IESKAU KAMBARIOKO [ NEKILNOJAMO TURTO PARDAVIMAS

Skelbimo tekstas:

(pritrGkus vietos, pridékite papildoma lapa)

[ ] Skelbimas neparyskintomis raidémis — 50 cnt. uz Zodj.
Zodziy D D Leidiniy — —
skaicius X $O 50 X skaiGius T
[] Skelbimas juodai i$rySkintomis raidémis — 60 cnt. uz Zodi.
Zodziy Leidiniy — Skelbimo
skaicius |:| X $060 X |:| skaicius — kaina
[] Skelbimas DIDZIOSIOMIS raidémis - 60 cnt. uz Zodj.
Zodziy Leidiniy — _
skaicius |:| X $060 X |:|skai6ius -
[] Skelbimas JUODAI ISRYSKINTOMIS DIDZIOSIOMIS raidémis — $1.20 uz Zodi.

Zodziy Leidiniy  _ Skelbimo
skaicius |:| X $1 20 X Dskaiéius -

kaina
@ [] Irémintas skelbimas - $5 (dydis 1 X 1,5%).

Skelbimo
kaina

Skelbimo
kaina

(1) DEMESIO! Skelbimai rusiskame laikrastyje ,, 7days*
Uz papildoma mokestj (50c¢nt. uz zodj) Jasy skelbimas bus

iSspausdintas ir ,7days"” laikrastyje rusy kalba.
Skelbimo
Sudékite sumas punktuose nuo 1 iki 6:

kaina

Zodziy Leidiniy  _
skaicius |:| X $ O'SOX |:| skaicius -
BENDRA

W+@2)+@)+@+B) +(® =sim  ° |
Apmokéjimas: ¢ekis[] money-order [] kredito/debeto kortelé []

Jasy vardas
ir pavarde:
(tik redakcijai)

LI - =D e

UzZpilde siyskite kupong (kartu su €ekiu ar money — oder) adresu:
325 North Milwaukee Avenue, Units E&F, Wheeling, IL 60090
Arba faksu: (866) 710-0220, arba elektroniniu pastu: aidas@aidas.us
arba padiktuokite tekstg paskambine telefonu: (877) 702-0220
Proginiai sveikinimai (gimtadienio, jubiliejaus, vestuviy) jréminti
(tekstas + foto) — nuo $10, priklausomai nuo sveikinimo dydzio.
Mirties pranesimai, uzuojautos (tekstas + foto), skelbiami NEMOKAMAI

@ Neapmokeéti skelbimai spausdinami nebus

*publikuojami tik svetainéje www.aidas.us

Broadview. Banko nusavintas 3 mie-
gamujy, 1 vonios namas, dalinai jrengtas
rasys. Kaina $142,000. Skambinti Kestui,
(847)401-4797, Goodwill Realty Group.

Burr Ridge. Parduodamas 5 miegamuyjy, 3
voniy namas. Yra rusys, atnaujinta virtu-
vé ir vonios, perdazytas, stoglangiai Sei-
mos kambaryje, pakeltos lubos, 3 Zidiniai,
didZiulis kiemas, Hinsdale District 181
mokyklos. Kaina $450,000. Skambinti
Kestui, (847)401-4797, Goodwill Realty
Group.

Country Club Hills. Banko nusavintas
rancos stiliaus namas. 3 miegamieji, 2.5
vonios, dvivietis garazas, Zidinys. Kaina
$100,000. Skambinti Kestui, (847)401-
4797, Goodwill Realty Group.

Tinley Park. Parduodamas 4 miegamuyjy,
3 voniy erdvus namas su jrengtu rasiu.
Name yra medinés grindys. Lauke jau-
kus dekas. Didelis kiemas. 2-vietis gara-
zas. Prasoma kaina $234,999. Skambinti
Reginai, (773)983-4461 REM

Des Plaines. 2 miegamuyjy, 1 vonios bu-
tas mariniame name Des Plaines cen-
tre. Pésciomis galima nueiti iki prekybos
viety, restorany, Metra stotelés. Pastatas
moderniai jrengtas, su liftu ir Sildomu ga-
razu. Butas puikiai iSplanuotas, atviros er-
dveés, 3viesus, su dideliu balkonu. Naujai
perdazytas, atnaujinta virtuvé, visur me-
dinés Sildomos grindys. Bute yra skal-
byklé ir dZiovyklé. $212,900. Albina Van
Maer, Bluebird Realty, Inc. Tel. (630)234-
2642, bluebirdrealtor@gmail.com

ROMEOQVILLE. Parduodamas 2 mie-
gamuyjy, 2 voniy, su vienos masinos
garazu, townhousas per vieng auksta.
Townhousas turi aukstas lubas, lami-
nato grindis, lauke yra dekas.Viduje yra
skalbykla, dZiovykla. | asociacija jeina
clubhouse ir baseinas. Tik $35 j ménes;j
asociacijos mokestis. PraSoma kaina
$144.900 Skambinti Reginai 773-983-
4461 REM

Palos Hills. Parduodamas 2 miegamy-
ju, 2 voniy erdvus butas primate aukste.
Butas visiskai atnaujintas. Naujos virtu-
vinés spintelés, granitiniai stalvirsiai, SS
buitiné technika.Pilnai suremontuotos
vonios.Yra vienvietis garazas. PraSoma
kaina $149,900. Skambinti Reginai,
(773)983-4461 REM

Downers Grove. 3 miegamujy, 2.5 vo-
nios dviaukstis namas su garazu dviems
automobiliams. Prabangus rajonas, pui-
kios mokyklos, arti prekybos centry ir
greitkeliy. 2017 metais atliktas namo
remontas. Medzio grindys, marmuras
pagrindinéje vonioje, 3D plytelés, nau-
ja virtuvé su granitiniais stalvirsiais ir
baru. Didelis, profesionaliai sutvarkytas
kiemas. $359,000. Albina Van Maer,
Bluebird Realty, Inc. Tel. (630)234-2642,

bluebirdrealtor@gmail.com

Oakbrook Terrace. Parduodamas 3 mie-
gamuyjy, 1 vonios namas. Name yra me-
dinés grindys ir zZidinys, jrengtas rasys.
Yra patio. Didelis, apauges medziais
kiemas. Prie namo yra 2-vietis garazas.
Prasoma kaina $256,500. Skambinti
Reginai, REM, (773)983-4461

Romeoville. Parduodamas 3 miegamy-
ju, 2 voniy vieno auksto namas. Name
yra medinés grindys, 2-vietis garazas. Yra
dekas, tvora aptvertas kiemas. PraSoma
kaina: $167,000. Skambinti Reginai,
(773)983-4461 REM

Elgin. Banko nusavintas rancos stiliaus
namas (apie 2000 kv. pédy). 4 mie-
gamieji, 2 vonios. Kaina $134,900.
Skambinti Kestui, (847)401-4797,
Goodwill Realty Group.

Elk Grove Village. Banko nusavintas jau-
kus rancos stiliaus namas. 3 miegamieji,
1 vonia, vienvietis garazas, didelis priva-
tus kiemas, patogus susisiekimas. Kaina
$209,900. Kaina $208,800. Skambinti
Kestui, (847)401-4797, Goodwill Realty
Group.
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La Grange. Rancos stiliaus namas, 3
miegamieji, 2 vonios. Namas pilnai at-
naujintas, nauja virtuve su granitiniais
stalvirdiais, neradijancio plieno buitiné
technika, pusryc¢iy baras, atnaujintos
vonios, naujos laminato grindys, nau-
ji kilimai miegamuosiuose, naujas sto-
gas ir t.t. Kaina $280,000. Skambinti
Kestui, (847)401-4797, Goodwill
Realty Group.

Plainfield. Parduodamas labai erdvus
taunhausas su 3 miegamaisiais, 2.1 vo-
nios ir loftu. Medinés grindys, SS buitiné
technika virtuvéje. Yra Zidinys, 2-vietis
garazas. Labai rami vieta. Mazas asocia-
cijos mokestis. Prasoma kaina $219,900.
Skambinti Reginai, (773)983-4461 REM

Lisle. 1 miegamojo, 1 vonios erdvus bu-
tas. 1 aukstas, pilnai atnaujintas (virtuve
su granitiniais stalvirsiais, naujas kilimas
miegamajame, perdaZzytas). Komplekse
yra baseinas, teniso kortai. Four Lakes
subdivision. Kaina $90,000. Skambinti
Kestui, (847)401-4797, Goodwill Realty
Group.

DOWNERS GROVE. Parduodamas vieno
miegamojo, vienos vonios butas antra-
me aukste. IS buto vaizdas j Doerhoefer
parka. Virtuveje yra baltos spintelés.
Yra vienos mas$inos garazas. ] asociaci-
ja jeina viskas iSskyrus elektra. PraSoma
kaina $109,500. Skambinti Reginai
773-983-4461

Lombard. Banko nusavintas namas. 3
miegamieji, 2 vonios. Kaina $208,800.
Skambinti Kestui, (847)401-4797,
Goodwill Realty Group.

Melrose Park. Banko nusavintas 5 mie-
gamujy, 2 voniy namas su aptvertu kie-
mu. Kaina $164,900. Skambinti Kestui,
(847)401-4797, Goodwill Realty Group.

Northlake. Banko nusavintas ran¢os
stiliaus namas, 3 miegamieji, 2 vonios.
Kaina $152,900. Skambinti Kestui,
(847)401-4797, Goodwill Realty Group.

Oak Lawn. Parduodamas namas. 3
miegamieji, 2 vonios, dvivietis gara-
Zas, aukstos lubos svetainéje, zidinys,
granitiniai stalvirsiai, puikus kiemas.
Kaina $225,000. Skambinti Lolitai tel.
(708)612-8573 arba rasdyti el. pastu

Lolita.rasima@yahoo.com

Lyons. Parduodamas 3 miegamujy, 1.1 vo-
nios plytinis namas. Namas yra restauruo-
tas. Naujos virtuvés spintelés, granitiniai
stalvirSiai, SS virtuvés prietaisai. Visur yra
medinés grindys. Prie namo yra 2.5 ma-
Sinos garaZas. Prasoma kaina $159,900.
Skambinti Reginai, (773)983-4461REM

Orland Park. Parduodamas erdvaus i3-
planavimo namas. 4 miegamieji, 3 pilnos
vonios, rasys, dvivietis garazas. Mazdaug
2600 kvadratiniy pédy. Dalis namo gali
bati atskirta kitai Seimai gyventi arba nuo-
moti. Arti prie Metra, prekybos centro.
Skambinti Lolitai tel. (708)612-8573 arba

rasyti el. pastu Lolita.rasima@yahoo.com

Willowbrook. Geros biklés kondomi-
niumas su balkonu antrame aukste.
Azuolinés spintelés ir keraminés plytelés
virtuvéje, erdvi ir Sviesi svetainé su valgo-
muoju. Laminato grindys, miegamajame
atnaujinta kiliminé danga. Didelis mie-
gamasis su drabuZine. Itin maZi nuosa-
vybés mokes¢iai. | komunalinius mokes-
Cius jau jskai¢iuota: vanduo, dujos, Sildy-
mas, baseinas, sporto salé, klubas. Ne
nuomai! $102,000. Albina Van Maer,
Bluebird Realty, Inc. Tel. (630)234-2642,

bluebirdrealtor@gmail.com

Willowbrook. Parduodamas 2 miegamy-
ju, Tvonios butas antrame aukste. Bute
sudétos laminato grindys. Gali pirk-
ti investuotojai, butg galima nuomoti.
Kaina $104,900. Skambinti Reginai, REM,
(773)983-4461

Wheaton. 1 miegamojo, 1 vonios butas.
Naujai suremontuota vonia, atnaujinta
virtuvé su granito stalvirsiais ir neradi-
jancio plieno buitine technika. 1 auks-
tas. Kaina $90,000. Skambinti Kestui,
(847)401-4797, Goodwill Realty Group.

Boolingbrook. Parduodamas 3 miegamy-
jy, 1.1 vonios erdvus namas. Pakeista vir-
tuvé su kvarciniais stalvirsiais, SS buitine
technika. Yra Zidinys. Laminato grindys.Yra
garaZas 3 automobiliams. Jaukus kiemelis.
Skambinti Reginai, (773)983-4461 REM

Wonder Lake. Mielas ir jaukus namas
vos du kvartalai nuo Wonder Lake. Jau
3ig vasarg mégaukités teise j pakran-
te: jasy laukia smélio papladimiai, zai-
dimy aikstelé, vieta prieplaukoje (derin-
ti su asociacija). Naujas stogas ir apdai-
la, langai, durys, santechnika, Sildymo
ir védinimo sistemos. Atnaujinta virtu-
vé, atsiverianti j svetaine ir atnaujintas
mdrinis Zidinys. Baltos virtuvinés spin-
telés, granito stalvirsiai, SS jranga ir
plautuvé. Naujos grindys, skalbyklé ir
dziovyklé, atnaujinta vonia. $145,000.
Albina Van Maer, Bluebird Realty, Inc.
Tel. (630)234-2642, bluebirdrealtor@

gmail.com

Wonder Lake. Zavingas namas, galima
keltis i$ karto. Atviras iSplanavimas, labai
privatus pagrindinis miegamasis antra-
me aukste. Atnaujintas stogas, apdaila,
nauji langai, didelis galinis dekas ir ap-
tvertas kiemas. Naujos modernios virtu-
vinés spintelés, nauja jranga, skalbyklé ir
dZiovyklé. Naujai perdazyta, atnaujintos
vidaus ir lauko durys. Visiskai atnaujin-

ta vonia, elegantiski nauji laiptai valgo-

majame. GraZi vieta, netoli eZero ir pa-
pladimio. $139,000. Albina Van Maer,
Bluebird Realty, Inc. Tel. (630)234-2642,

bluebirdrealtor@gmail.com

leSkau vyro - draugo. Tel. 773-940-5264
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STORE HOURS

Monday - Saturday
Tam-39pm
Sunday
Tam-7 pm

sm Dates: Februarny 27th Tfuw. Math.th 2019

wasmngtnﬁ
Gala Apples

Eckrich Deli
Qven
Roasted
Turkey
Breast

1%

172LB § Cheese

Golden Russet
Bosc Pears

Florida

Criando
Greca

Mozzarclia

49

$1

142 L,

Strawherries

Tomatoes

I.:nt-cl-mn
Drumsticks

Melissa
Primo

Gusto
Pasta

Ziyad
Tahini

Pasta
sauce

549
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Delicje
Blscmts

Dean's
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