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Sirdies plakimo jstatymas

Teksase jsigaliojo itin grieztas aborty

Jstatymas

JJAV Auksciausiasis Teismas ketvirtadienj oficialiai at-
sisaké patenkinti skuby teisiy gynimo grupiy ir abortus
atliekanciy kliniky prasyma blokuoti iSvakarése jsigalio-
jusj Teksaso jstatyma, kuriuo faktiskai draudZiami abortai.

Smarkiai susiskaldes teismas - keturi i$ devyniy teisé-
jy priestaravo Siam sprendimui - nepasisaké dél jstaty-
mo konstitucingumo, bet paminéjo,,sudétingus ir nau-
jus procesinius klausimus”.

Auks¢iausiojo Teismo pirmininkas Johnas Robertsas,
nuosaikus konservatorius, nurodé, kad baty uzbloka-
ves ,precedento neturintj” jstatyma, kol jis baty per-
Ziarétas i$ esmeés.

Tuo metu liberaliy paZitry AT teiséja Sonia Sotomayor
véliausig teismo sprendima pavadino ,stulbinanciu®.

Ji saké, kad jos kolegos ,pasirinko jkisti galva j smélj” dél
sakivaizdziai antikonstitucinio jstatymo, skirto uzdraus-
ti moterims naudotis savo konstitucinémis teisémis”.

Gubernatoriui respublikonui Gregui Abbotui geguzés
meénesj pasirasius jstatyma, Teksasas prisidéjo prie tuzi-
no kity valstybiy, draudZianciy abortus nuo tos akimir-
kos, kai galima fiksuoti vaisiaus Sirdies plakima. Paprastai
tai bana 3esta néstumo savaité - kai daugelis motery
net nezino, kad yra néscios.

|statyme néra iSim¢iy i$Zaginimo ar incesto atvejams.
Vienintelé jame numatyta iSimtis yra pavojus moters
sveikatai.

Amerikos pilieciy laisviy sajunga (ACLU), ne pelno or-
ganizacija,Planned Parenthood’, organizacija,Center for
Reproductive Rights” ir kitos grupés pirmadienj pateiké

Auksciausiajam Teismui skuby praSyma neleisti jstaty-
mui jsigalioti.

+Mazdaug 85-90 proc. Zzmoniy, pasidaranciy aborta
Teksase, néStumas yra maziausiai Sesiy savaiciy. Tai reis-
kia, kad Siuo jstatymu valstijoje bus draudZiami beveik
visi abortai”, - nurodé ACLU.

Kitoms valstijoms, siekusioms jvesti apribojimus abor-
tams ankstyvomis néstumo stadijomis, to padaryti nelei-
dziama svarbiu 1973 mety Auksciausiojo Teismo spren-
dimu byloje ,Roe v. Wade".

Pagal 3j sprendimg abortai leidZiami, kol vaisius nega-
li iSgyventi pats. Taip paprastai blna iki 22-24-0s nés-
tumo savaités.

Teksaso jstatymas yra kitoks, nes leidzia drau-
dima jgyvendinti visuomenei, o ne valstijos pareigu-
nams, pavyzdziui, prokurorams ar sveikatos apsaugos
departamentams.

Teksaso jstatymu,sukuriama premijy medZiojimo sche-
ma, skatinanti placiaja visuomene kelti brangias ir vargi-
nancias bylas visiems, kas, jos nuomone, pazeidé drau-
dima”, saké ACLU.

,Bet kas, sékmingai patraukes j teisma kokj nors svei-
katos centro darbuotoja, atliekantj abortus, ar bet kokj
Zmogy, padedantj kam nors pasidaryti aborta po 3e-
$iy [néstumo] savaiciy, bus apdovanotas maziausiai 10
takst. Doleriy ir juos turés sumokéti j teisma patrauktas
asmuo”, - nurodo minétoji organizacija.

+Aborty priesininky grupés Teksase jau sukaré interne-
to formas, raginancias zmones kelti bylas bet kam, kas,

Naujajj jstatyma palaikantys protestuotojai

ju nuomone, pazeidzia jstatyma, ir... teikti, anonimine in-
formacijg” apie jstatyma pazeidziancius gydytojus, kli-
nikas ir kitus asmenis ar jstaigas”, - sakoma pareiskime.

Kaip saké,Center for Reproductive Rights” prezidenté
Nancy Northup, Teksaso jstatymu moterys bus priverstos
Li8vykti i$ valstijos — per pacia pandemijag - kad galéty
gauti konstitucijos garantuojama sveikatos priezitrg"

,Daug kas negalés sau to leisti, - saké Northup. - Tai
Ziauru, nesazininga ir neteiséta.”

,Planned Parenthood” prezidenté Alexis McGill Johnson
saké, jog Auksciausiojo Teismo prasoma,,palaikyti 50 pre-
cedento mety ir uztikrinti, kad i$ teksasieciy nebaty at-
imta jy konstituciné teisé j aborta”.

Auksciausiasis Teismas rudenj turi svarstyti byla dél
Misisipés jstatymo, kuriuo draudZiami abortai po 15-
0s néstumo savaités, isskyrus sunkius medicininius ar
vaisiaus apsigimimo atvejus.

Tai bus pirmoji JAV Auksciausiojo Teismo aborty byla
po to, kai buves prezidentas Donaldas Trumpas jtvirti-
no konservatyviag dauguma Teismo devyniy teiséjy ko-
legijoje. m

Brangi tragedija

JAV nusiaubes uraganas ,Ida" gali tapti
brangiausia stichine nelaime

Jungtiniy Valstijy Meksikos jlankos pakrante praeita
savaitgalj siaubes uraganas,lda” gali bati daugiausiai
finansiniy istekliy pareikalavusi gaivaliné nelaimé,
tre¢iadienj paskelbé Jungtinés Tautos, sveikindamos
taikytas apsaugos priemones, padéjusias smarkiai
sumazinti auky skaiciy.

Luizianos ir Misisipés valstijos tebevertina nuostolius,
kuriuos padaré galinga 4-os kategorijos audra, siautéjusi
praéjus lygiai 16 mety nuo dienos, kai valstija nuniokojo
daugybés auky pareikalaves uraganas,Katrina“. Oficialiais

duomenimis, ,Ida” nusinesé keturiy Zzmoniy gyvybes,
nors zuvusiujy skaicius dar gali iSaugti. Dél uragano be
elektros liko daugiau nei vienas milijonas namy tkiy
visoje Luizianos valstijoje.

JYra tikimybé, kad ekonominés islaidos bus didesnés
nei per,Katring", - Zurnalistams Zenevoje saké Jungtiniy
Tauty Pasaulio meteorologijos organizacijos generalinis
sekretorius Petteri Taalasas.

Kaip pavyzdi jis nurodé ,didele zalg elektros tiekimo
sistemai Luizianoje”. Iki Siol daugiau nei 1,8 tikst. gyvybiy
pareikalaves ir didele dalj Naujojo Orleano nusiaubes
uraganas ,Katrina” buvo laikomas daugiausiai finansiniy
iStekliy pareikalavusia stichine nelaime.

Naujoje Jungtiniy Tauty Pasaulio meteorologijos
organizacijo ataskaitoje, pateiktoje jvertinus mirtinguma
ir ekonominius nuostolius dél ekstremaliy oro salygy
1970-2019 metais, nurodoma, kad ,Katrina" ekonomikai
padaré beveik beveik 164 mlrd. JAV doleriy nuostoliy.

2017 metais siautéje uraganai ,Harvey” ir ,Maria®,
biudzetui atsiéje beveik 97 mird. JAV doleriy ir daugiau
nei 69 mird. JAV doleriy, yra atitinkamai uzima antrg ir
trecia vietg brangiausiy gaivaliniy nelaimiy sarase.

Pasak Taalaso, visiems uragano ,Ida” padarytiems
nuostoliams apskaiciuoti gali prireikti viso ménesio.

Taciau pareiginas pagyré pageréjusias iSankstinio
jspéjimo ir apsaugos nuo potvyniy sistemas, taip pat
evakuacija, iSgelbéjusia daugybe gyvybiy.

+Kalbant apie,ld3", geroji Zinia yra ta, kad nuostoliai,
palyginus su ,Katrina“, yra gerokai mazesni*, - saké
Taalasas.

Jam pritaré ir JT Nelaimiy rizikos mazinimo biuro
vadové Mami Mizutori. Pasak jos, Siy dviejy audry
padariniy skirtumai rodo, kad svarbu yra investuoti j
nuostoliy prevencija.

+Ekonominiai nuostoliai bus tikrai gana dideli, bet geroji
Zinia - kad... mirciy skaicius yra labai labai mazas, nes
Naujasis Orleanas ir Luiziana... investavo j prevencija",
- saké Mizutori.

Pasak jos, didziausias skirtumas nuo ,Katrinos” laiky -
kad j potvyniy sieny ir dambuy kaip naujos,uragany ir
audry Zalos rizikos mazinimo sistemos” dalies statyba
buvo investuota 14,5 mlird. JAV doleriy.

+Jie nelauké kito Simtmecio, kad tai padaryty. Viskas
buvo padaryta labai greitai’, - pridaré Mizutori. m
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Parama is uz Atlanto

Grupé JAV Kongreso nariy remia Lietuvg gince su Kinija: Pekinas

baudzia tuos, kurie prieSinasi jo ambicijomis

Keliolika JAV Kongreso nariy iSreiské parama Vilniui diplo-
matiniame gince su Kinija ir pabrézé, ryztinga Lietuvos valia
kovoje su augania zalinga Kinijos komunisty partijos (KKP)
jtaka Europoje”.

Respublikono, JAV Atstovy rimy Uzsienio reikaly komite-
to nario Augusto Pflugerio inicijuotg laiska i3 viso pasirasé
15 kongresmeny. Jame teigiama, kad Lietuvos Zmonés is-
siskyré drasig ir nenuolaidZiaujancia opozicija ,demokrati-
jos ir laisvés prieSams”.

,JUsy Salis geriau nei bet kas kitas supranta, kg reiskia
gyventi po brutalaus autokratinio rezimo priespauda. Kaip
ankstesnés kartos stojo pries Soviety Sajungos blogybes,
taip dabar jus stojate pries Kinijos komunisty partija bei di-
dZiausig grésme demokratiskam gyvenimo badui per pa-
staruosius deSimtmecius”, - teigiama laiske.

Jame sveikinamas Lietuvos sprendimas pasitraukti is, 17+1"
formato, kuris yra platesnés, Juostos ir kelio iniciatyvos” da-
lis. JAV politiky teigimu, 3is Kinijos projektas yra skirtas,in-
vesticijas ir prekyba paversti politine jtaka ir svertu, daznai
per skoly spastus ir priklausomybe”.

Atstovy rimy nariai ragina Europos $alis pasitraukti i$ Sio
formato, taciau priduria suprantantys, kad tai padaryti gali
bati sunku, nes Kinija ,baudzia tuos, kurie ,oponuoja jos
ambicijoms”.

Pasak ju, JAV ir sajungininkai turi veikti kartu, kad i3sau-
goty puoseléjamas vertybes.

,Tuo tikslu mes ir toliau raginame $ig JAV prezidento
administracija, ypac per Nacionaline saugumo taryba ir
Tarptautinés plétros finansavimo korporacija, tvirtai rem-
tiir laikytis masy su Trijy jary iniciatyva susijusiy jsiparei-
gojimy plétoti energetika, transportg ir skaitmenine infra-
struktdrg bei skatinti ekonomikos vystymasi Centrinéje ir
Ryty Europoje”, - raSoma laiske.

,Sios patikimos ir skaidrios Vakary alternatyvos yra labai
reikalingos kovojant su grobuoniskomis KKP investicijomis
regione’, - teigiama jame.

JAV politikai taip pat sveikino Vyriausybés veiksmus, sieki-
ant gerinti santykius su Taivanu.

,Pekino reakcija ir bandymai diktuoti Lietuvos uzsienio po-
litikg per prievarta ir patycias yra visiskai nepriimtini. (...) Mes

esame su jumis ir smerkiame atsakomajj Kinijos elgesj’, - nu-
rodo Atstovy rimy nariai.

Kinija dél giléjanciy Lietuvos rysiy su Taivanu anksciau §j
ménesj konsultacijoms at3auké ambasadoriy Vilniuje ir pa-
reikalavo atSaukti Lietuvos ambasadoriy Pekine.

Kinijos uzsienio reikaly ministerija tuomet teigé, kad tokj
sprendima paskatino siekis Lietuvoje atidaryti Taivano atsto-
vybe. Ministerija savo pranesime nurodé, kad sis ,sprendi-
mas jzuliai paZeidzia Lietuvos ir Kinijos komunikata dél dip-
lomatiniy santykiy uZmezgimo ir kenkia Kinijos suverenite-
tui bei teritoriniam vientisumui®.

Palaikyma Vilniui konflikte su Pekinu jau anksciau pareis-
ké JAV valstybés sekretorius Antony Blinkenas, JAV Senato
Uzsienio reikaly komiteto pirmininkas Robertas Menendezas,
taip pat kiti Vakary politikai.

Pekinas savo ruoztu ragina Lietuva vadovautis ,vienos
Kinijos" principu. Jis reiskia, kad Taivano ir Zemyninés Kinijos
Zemés yra nedalomos ir priklauso vienai aiskiai apibréztai
Kinijos valstybei.

Pekinas Taivana laiko maistaujancia savo provincija. m

Reikalai pajudéjo...ar ne?

IS PSO — nejprastai grieztas jspejimas

Kinijai del COVID-19

Pasaulio sveikatos organizacijos (PSO) generalinis direktorius
treciadien] nejprastai tiesmukai sukritikavo Kinijg dél netinkamo
pastarosios bendradarbiavimo tyrime apie koronaviruso kilme.

,Tyrimas apie kilme politizuojamas, nes nesuteikiama tokia
prieiga prie informacijos ir duomeny, kokios reikéty tikeétis", -
teigé Tedrosas Adhanomas Ghebreyesusas.

,Mes praSome Kinijos: pasidalinkite duomenimis’, - teigé jis,
iSkeldamas sankcijy galimybe, jei alis nebendradarbiaus.

Kai kurios PSO narés, vedamos Vokietijos, siekia sudaryti
pasauline pandemijos sutartj, kuri, be kita ko, skatinty skaidruma
ir bendradarbiavima.

,Mums reikia realiy visy 3aliy nariy ir visy sutartj norinciyjy
pasiradyti jsipareigojimu, kad, kilus protrikiui, jie bus visiskai
skaidras’, - teigé Vokietijos sveikatos apsaugos ministras Jensas
Spahnas, antrindamas Ghebreyesusui.

Anot jo, jei taip nebus, turi laukti pasekmés. Kinija iki Siol
atsisaké skelbti neapdorotus duomenis apie pirmuosius 174
pacientus, veikiausiai uzsikrétusius SARS-CoV-2 koronavirusu.

Salis ginasi nuo visy jos adresu skriejaniy kaltinimy ir teigia,
kad tyrimas dél uzkrato kilmés yra politizuojamas, ypa¢ Jungtiniy
Valstijy.

Jungtiniy Valstijy prezidentas Joe Bidenas penktadien;j pareiske,
jog Kinija slepia, kritiskai svarbig informacija" apie COVID-19
kilme, kai Jungtiniy Valstijy zvalgybos bendruomené pareiské
nemananti, kad virusas buvo sukurtas kaip biologinis ginklas,
nors ir nepriéjo vieningos nuomonés, ar virusas ,paspruko” is
laboratorijos.

Jungtinés Valstijos nemano, kad Kinijos pareigtnai i$ anksto
Zinojo apie virusa prie$ prasidedant pirmajam pandemijos
protrakiui, kuris iki Siol pareikalavo 4,5 min. gyvybiy, teigiama
nejslaptintoje nekantriai lauktos Zvalgybos ataskaitos
santraukoje.

,Kinijos Liaudies Respublika turi kritiskai svarbios informacijos
apie Sios pandemijos kilme, taciau Kinijos vyriausybés pareiganai

nuo pat pradziy stengési neleisti tarptautiniams tyréjams ir
pasaulinés visuomenés sveikatos bendruomenés nariams prieiti
prie $iy duomeny’, - sakoma Bideno pareiskime.

,Kinija ir toliau atmeta raginimus uztikrinti skaidruma ir
neskelbia informacijos, nors pandemijos auky skaicius ir toliau
didéja’, - pridaré jis.

Jungtiniy Valstijy zvalgybos nariai atmeté versija, kad
koronavirusas buvo sukurtas kaip ginklas, o dauguma agenttiry
,daro tam tikra prielaida”, kad virusas nebuvo genetiskai
modifikuotas.

Visgi zvalgybos bendruomenés nuomoné dél patogeno kilmés
islieka susiskaldZiusi. Keturios agenttros ir Nacionaliné Zvalgybos
taryba mano, kad nattrali su gyvinais susijusi viruso kilmé yra
tikétinas paaiskinimas. Viena agentdra pirmenybe teikia viruso
isplitimo i3 laboratorijos teorijai. Trijy agentlry analitikai negaléjo
pateikti pagrjsty iSvady.

+Analitiniy pazitry skirtumai daugiausia kyla dél to, kaip
agentdros vertina Zvalgybos ataskaitas ir mokslo publikacijas,
taip pat Zvalgybos bei mokslinés informacijos spragas’, - teigiama
santraukoje.

Zvalgybos bendruomenei ir pasaulio mokslininkams
traksta klinikiniy méginiy ar epidemiologiniy duomeny apie
ankstyviausius COVID-19 atvejus.

Pasak Bideno, Jungtinés Valstijos ir toliau bendradarbiaus
su sajungininkémis, siekdamos spausti Peking placiau dalytis
informacija ir bendradarbiauti su Pasaulio sveikatos organizacija.

Turime turéti visapusiska ir skaidrig Sios pasaulinés tragedijos
apskaita. Niekas maziau néra priimtina’, - pazyméjo jis.

Nacionalinés zvalgybos direktoriaus biuro teigimu, artimiausiu
metu biuras perZidrés jslaptintas ataskaitos dalis, atsizvelgdamas
jistorinj pandemijos pobudj ir visuomenés informavimo svarba,
tuo paciu apsaugant Saltinius ir informacijos rinkimo metodus.

Pekinas atmeta JAV ir kity 3aliy raginimus atnaujinti viruso
kilmés tyrima, kai po sausj jvykusio labai politizuoto PSO

komandos vizito nepavyko suformuoti galutiniy iSvady, bet
Kinijai buvo pazerta daug kritikos dél skaidrumo ir prieigos
stokos.

Kinijos ambasada Vasingtone penktadienj paskelbtame
pareiskime pasmerké JAV zvalgybos agentiry iSvadas, gindama
savo per pandemija darytus ir su PSO tyrimus susijusius
sprendimus.

JAV 2valgybos bendruomenés ataskaita rodo, kad Jungtinés
Valstijos yra linkusios eiti klaidingu politiniy manipuliacijy keliu’,
- sakoma ambasados pranesime.

,Zvalgybos bendruomenés ataskaita grindziama Kinijos
kaltés prielaida ir skirta tik suversti visg kalte Kinijai" - pareiské
ambasada.

Pandemijos pradzioje COVID-19 nataralios kilmés hipotezé
- kad Zmonés virusu uzsikrété nuo SikSnosparniy, greiciausiai
dar per kitus tarpinius gyvanus - sulauké plataus pripazinimo.

Visgi laikui bégant mokslininkams nepavyko nei tarp
SikSnosparniy, nei tarp kity gyvany aptikti viruso, atitinkancio
genetine SARS-CoV-2 sudétj, o tyréjai teigé esa labiau linke
svarstyti versija, kad virusas iSplito i Uhano virusologijos
instituto, kuriame atliekami 3ikSnosparniy koronaviruso tyrimai.

Tuo tarpu naujausi moksliniai straipsniai grazina diskusijas atgal
prie zoonozés versijos. Kinijos ir Glazgo universiteto mokslininkai
zurnale The Science” paskelbé straipsnj, kuriame teigiama, kad
,viruso perdavimas i$ gyvinais Zmonéms yra labiausiai tikétina
COVID-19 pandemijos priezastis".

Be to, Zurnale ,The Cell” 21 auksc¢iausio lygio virusology
parengtame straipsnyje buvo padaryta aiski isvada:,Siuo metu
néra jrodymy, kad SARS-CoV-2 yra laboratorinés kilmés". m
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Pabruke uodega

Ilgiausias Amerikos karas ir negarbinga jo pabaiga

llgiausias Amerikos karas baigési negarbingai - vidury
nakties, Afganistane. DidZiulis transporto léktuvas C-17,
gabenantis karius ir JAV ambasadoriy, i3skrido i$ Kabulo
oro uosto, likus minutei iki rugpjacio 31-osios vidurnak-
¢io - galutinio termino, nustatyto prezidento Joe Bideno.

Sis skrydis uzbaigé chaotiska evakuaciniy skrydziy operaci-
ja, per kuria buvo isgabenta daugiau kaip 120 takst. Zmoniy,
béganciy nuo Talibano islamisty griezto valdymo. Kovotojai
valdZig Afganistane uzgrobé dviem savaitémis anksciau,
praéjus beveik dviem dedimtmeciams po jy ankstesnio
rezimo Zlugimo per JAV vadovaujamy pajégy jsiverzima.

Krastas, per arsias kovas sugebéjes atremti Britanijos im-
perijos ir Soviety Sajungos puolimus, galiausiai atnesé tokj
patj rezultata ir misy dieny pasaulio supergalybei.

Sis tolimas karas daugumai amerikieciy pastaruoju metu
menkai teripéjo.

Taciau Sis abejingumas buvo brutaliai issklaidytas milzi-
niskos evakuacijos operacijos paskutinémis dienomis, kai
13 amerikieciy kariy zuvo per dzihadisty judéjimo,,Islamo
valstybé” (IS) mirtininko sprogdintojo iSpuolj prie vieny
Kabulo or uosto varty.

Vaizdai, kai prezidentas Bidenas sekmadienj dalyvavo ge-
dulingy sutiktuviy ceremonijoje Doverio oro pajégy bazé-
je Delavero valstijoje, gali tapti vienu i3 jsimintiniausiy Sio
Amerikos karo simboliy.

Penki i$ Zuvusiy amerikieciy tebuvo 20-mediai. Taigi, jie
tebuvo kadikiai, kai 2001 mety rugséjo 11-3ja tarptauti-
nis teroristy tinklas,al Qaeda’, tuo metu turéjes stovykly
Afganistane ir saugotas Talibano, surengé i$puolius, i$pro-
vokavusius 3j konflikta.

SKAUSMINGI APMASTYMAI

Atrodo ironiska, kad i$ Kabulo isvedamy JAV pajégy sau-
gumas buvo smarkiai priklausomas nuo Talibano, saugo-
jusio oro uosto prieigas nuo potencialiy IS atakuy.

JTalibanas elgési labai pragmatiskai ir dalykiskai’, - pri-
pazino JAV kariuomenés Centrinio Stabo vadas generolas
Kennethas McKenzie.

Afganistanas, tapes pirmuoju ,Karo su teroru” frontu po
Rugséjo 11-osios ataky, pasitraukeé j tolima antrajj plang
2003 metais, kai tuomecio JAV prezidento George'o W.
Busho administracija nusprendé pasiysti pajégas j Iraka ir

nuversti Sios 3alies diktatoriy Saddama Husseina.

UZzuot pasitraukusios i$ tos Salies po pergalés, Jungtinés
Valstijos émési i3 naujo kurti Irako valstybe, nors tokiam
uzdaviniui Vadingtonas nebuvo pasiruoses.

Tuo metu JAV remta vyriausybé Kabule pasirodé esanti
korumpuota ir nepajégi jtvirtinti savo valdzios, bet Talibano
kovotojy judéjimas issaugojo didelj potenciala.

Siy nesékmiy nasta jau seniai gulé ant Afganistano civi-
liy ir saugumo pajégy peciy - dedimtys tukstanciy Zmoniy
zuvo ir daug daugiau buvo suZeista.

Vasingtono nuostoliai irgi buvo dideli: Afganistane Zuvo
2 356 amerikieciai kariai, o visos $io karo finansinés islai-
dos siekia 2,3 trIn. JAV doleriy, rodo Browny universiteto
Watsono instituto skai¢iavimai.

LAIKAS BAIGTI

Pabaigos pradzia atéjo vadovaujant prezidentui Donaldui
Trumpui, prie$ 2016 mety rinkimus zadéjusiam uzbaigti
»amzinus karus”,

I3 pradziy jis Afganistane dislokuotg JAV karinj kontingen-
tg padidino iki 16 takst. kariy, bet kovos veiksmais Talibano
nepavyko reikSmingai susilpninti, tad prezidentas pradéjo
derybas su kovotojais.

2020 mety vasarj Vasingtonas jsipareigojo iSvesti pajégas
iki $iy mety geguzés 1-osios. Talibanas savo ruoztu sutiko
pradéti taikos derybas su Kabulo vyriausybe ir pasizadéjo
nepuldinéti amerikie¢iy pajégy.

Taciau islamistai suintensyvino kampanijg pries$
Afganistano vyriausybés pajégas, kurios buvo itin

priklausomos nuo Jungtiniy Valstiju.

Sausio 20-aja Baltuosiuose rimuose jsikirus Bidenui,
Amerikos kontingentas Afganistane jau buvo sumazZintas
iki 2,5 takst. kariy.

Naujasis lyderis nurodé i$ naujo apsvarstyti strategija ir
nusprendé, kad amerikie¢iy pajégas reikés iSvesti. Vis dél-
to jis galutinj termina atidéjo iki rugpjicio 31 dienos, tike-
damasis, kad atsitraukima pavyks sklandZiai organizuoti.

Uzkulisiuose prezidentas ir jo pataréjai padaré isvada, kad
afganistanieciai negalés arba nenorés kovoti patys.

.| Afganistana éjome dél Siurpios atakos, kuri jvyko pries
20 mety. Tai negali paaiskinti, kodél turétume likti ten 2021
metais, - kalbéjo Bidenas. - Laikas uZbaigti §j amzing kara."

2+SUSIMOVEME"

Galas atéjo greiciau nei Vasingtonas tikéjosi. Amerikieciai
planavo tvarkingai pasitraukti, stengdamiesi iSvengti sce-
narijaus, panasaus j susiklosciusj baigiantis Vietnamo karui.
Pastarojo konflikto vienu i3 simboliy tapo nuotrauka, kurio-
je matyti daugybé vietnamieciy, méginandiy jlipti j sraig-
tasparnj ant tuomecio JAV vyriausybinio pastato Saigone.

Bidenas liepos 8-aja saké, kad nebus ,jokiy aplinkybiy’,
galinciy vesti j panasius vaizdus Afganistane.

Praéjus penkioms savaitéms, kai Talibano kovotojai ne-
patirdami jokio pasipriesinimo jzygiavo j Kabulg, virtiné
sraigtasparniy,,Chinook” leidosi JAV ambasados teritorijo-
je Afganistano sostinéje, kad isgabenty j saugia vietg ame-
rikiecius diplomatus.

Tuo metu vaizdai oro uoste buvo dar tragiskesni - de-
Simtys tukstanciy afganistanieciy ropstési per sienas, kad
i ji patekty, o kai kurie net laikési jsikibe j kylancius JAV lék-
tuvus ir galiausiai uzsimusé nukrite.

Sis karas prasidéjo dar prie iplintant iSmaniesiems tele-
fonams ir socialiniams tinklams. Jam baigiantis internete
buvo masiskai dalijamasi vienu vaizdo jradu, kuriame JAV
jary péstininky pulkininkas leitenantas Stuartas Schelleris
ragino Afganistano konflikto padarinius vertinti saziningai.

,Zmonés piktinasi, nes jy auki¢iausi vadai juos nuvylé. Ir
né vienas jy nekelia savo rankos, neprisiima atsakomybés
ir nesako:,Mes susimovéme.”

Schelleris buvo nusalintas nuo pareigy, bet prisiimti kaltés
niekas nepasisitlé. m

Kitas maras

Kokia tikimybé kilti dar vienai COVID-19
prilygstanciai pandemijai

Naujo tyrimo metu mokslininkai iSsiaiskino, kad pande-
mijos pasaul istinka dazniau, negu atrodo. Jie nustaté, kad
yra mazdaug 2 proc. tikimybé, jog j COVID-19 panasi pan-
demija pasaulj istiks kiekvienais metais, raso ,Science Alert".

Pasak mokslininky, viska apskaiciavus, kiekvienas i misy
turi 38 proc. tikimybe karta per savo gyvenima iStverti vieng
didele pandemija. Ir si tikimybé su laiku vis didéja.

Tyréjy komanda analizavo istorinius jradus, liudijancius apie
epidemijas, nuo pat 1600 mety iki dabar. Jie rado 476 doku-
mentuotas epidemijas, maZzdaug pusé jy turéjo apskaiciuo-
tus nuostolius. 145 epidemijos sukélé maZiau nei 10 takst.
mirciy, tuo tarpu dar Zinoma apie 114 kilusiy epidemijy, ta-
¢iau nenustatyta, kiek jos nusinesé gyvybiy.

Svarbu tai, kad infekcinés ligos, kurios ir dabar siaucia

pasaulyje, buvo isbrauktos i$ analizés - tai reiskia, kad j tyrima
nebuvo jtrauktos tokios ligos kaip COVID-19, ZIV ar maliarija.

Tyréjai nustaté, kad ekstremalios epidemijos, kaip kad is-
paniskojo gripo, siautusio 1918-1920 metais, turi 0,3-1,9 pro-
centy tikimybe kilti kasmet per pastaruosius 400 mety. Taciau
Sis rodiklis nelieka stabilus - jis nuolat didéja.

Per pastaruosius 50 mety naujy patogeny plitimas tarp
Zmoniy nuolat augo. SARS-CoV-2 virusas yra pats akivaiz-
dziausias pavyzdys, taciau pastaruosius kelis deSimtmecius
Zmonijai nerima taip pat kélé ir kiauliy bei pauks¢iy gripas,
Ebola bei labai daug kity.

Mokslininkai jspéja, kad pandemijy, panasiy j COVID-19, ti-
kimybé per ateinancius desimtmecius gali net padvigubéti.
Tai tyréjai linke sieti su aplinkos poky¢iais ir Zmoniy saveika

su laukiniais gyvanais.

Kol mes bandome atsigauti nuo dabartinés pandemijos,
svarbu suprasti, kad tai nereiskia, jog ji paskutiné. Su kita pan-
demija galime susidurti pakankamai greitai. Taciau galime
jai pasiruosti is anksto. Tyréjy nuomone, greita ir ankstyva
reakcija j ligy protrakius bei medicinos resursy didinimas ir
stiprinimas tiek vietiniu, tiek globaliu mastu, investicijos j
tyrimus yra ypatingai svarbis. m



TEISINE PAGALBA SEIMOS

TEISES BYLOSE:

* jusy interesy gynimas, apsaugant jusy turtg
ir pasiekiant saziningo abipusio susitarimo;

* jusy ir jasy vaiky teisiy gynimas, vaiko
islaikymo (alimenty), globos ir lankymo
klausimais;

+ advokatas Briscoe visas derybas veda oriai ir
apdairiai, visada atsizvelgdamas j jasy
interesus.

Advokatas Ralphas Briscoe

— jusy teisiy gynyba bet kokio
sudétingumo seimos teisés ir
baudzZiamosiose bylose

Pries tapdamas advokatu, Ralphas Briscoe pradéjo savo karjera teisésaugos
srityje kaip policijos detektyvas. Jis asmeniskai tyré Simty automobiliy avarijy
ir traumy darbo vietoje aplinkybes. Advokatas Briscoe jgijo nejkainojamy Ziniy
apie baudziamosios ir Seimos teisés sistemas, turi didele darbo patirtj teismo
posédziuose.

TEISINE PAGALBA BAUDZIAMOSIOSE BYLOSE:

* jusy teisiy apsauga nelaimingy atsitikimy, avarijy ir suzeidimy
keliuose, susijusiy su keliy eismo taisykliy pazeidimais, atveju;

* teisiniu keliu siekiame kaltinimy panaikinimo, laisvés atémimo
bausmés termino sutrumpinimo, baudy sumazinimo;

* teisinis keliy eismo jvykiy pasekmiy jvertinimas ir jy
sumazinimas, siekiant panaikinti baudziamuosius kaltinimus;

+ iSreikalaujame maksimalios kompensacijos uz padaryta zala.

TEISINE PAGALBA PATYRUS TRAUMA DARBO VIETOJE:
* gindy, susijusiy su traumomis darbo vietoje, iSsprendimas;

» maksimali kompensacija uz suzalojimus
ir patirta zalg darbo vietoje.

Mes negalime pakeisti prieZascCiy, dél kuriy jvyko skyrybos, avarija, fizinés traumos ar moraliné Zala.
Taciau mes galime padéti atkurti teisinguma, susvelninti pasekmes, kompensuoti nuostolius.
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Ar galima sau pakenkti dél nezinojimo?

Intymi higiena menstruacijy metu

Moters gyvenimas juda tam tikru ritmu, kurj lemia menstrua-
cinis (lytinis) ciklas. Vidutiniskai jis trunka 28 dienas, taciau gali
svyruoti ir nuo 20 iki 40 dieny. Paprastai, moterys kraujuoja 3-7
dienas per cikla, bet tai - taip pat individualu. Taciau viena taisyklé
galioja - intymia higiena svarbu riipintis ne tik kasdien, bet ypa¢
menstruacijy metu. Daznai moterys drovisi Sia tema kalbéti gar-
siai. Jos linkusios atsakymy ieSkoti internete, uzuot pasitarusios su
ginekologu ar vaistininku. Sveikos odos instituto eksperté Donata
Svarcaité atskleidzia kokiy svarbiausiy higienos taisykliy laikytis
menstruacijy metu ir ragina moteris nesidrovéti.

KAIP ISSIRINKTI TINKAMA PRAUSIKL)?

Perkant intymios higienos prausiklius - vertéty atkreipti dé-
mesj j jy sudétj. Etiketéje galima ieskoti pieno rgsties ar rata-
nijos ekstrakto - jie normalizuoja Sarmy ir riig3¢iy pusiausvyra.

,Moters lytiniams organams reikalinga rigstiné terpé (pH 3,8-
4,5), kuri stabdo patogeniniy bakterijy dauginimasi, todél jpras-
tas kino prausiklis netinka intymiai moters higienai, nes jo pH
pusiausvyra yra neutrali arba Sarminé. Taip pat renkantis prau-
siklj, démesj atkreipkite ir j natdralius komponentus, pavyzdziui,
ramunéliy ar medetky ekstrakta, kurie maZina perstéjima ir ska-
tina greitesnj gleivinés gijima. Salavijo ir alijosiaus ekstraktas ra-
mina ir drékina oda bei turi prieSuzdegiminj poveikj’, - pataria
D. Svarcaité.

Jeigu susiduriate su tam tikromis problemomis, pavyzdziui,
i$sauséjusia gleivine, pienlige, bakterine vaginoze, rinkités kon-
kreciai situacijai tinkamiausius prausiklius. Vieni palaiko maksties
drégnuma, kiti atkuria natdralia bakterijy ekosistema ar pH pu-
siausvyra. Taip pat venkite dirbtiniy dazikliy, kvapikliy ar putojima

skatinanciy agresyviy medziagy.

Pasak ekspertés, higiena menstruacijy metu yra itin svarbi, nes
menstruacijy kraujas yra palanki terpé daugintis bakterijoms ir at-
sirasti infekcijoms. Taciau vertéty viska daryti su saiku. Pagrindinis
intymios higienos tikslas - palaikyti normalia maksties mikroflo-
ros rigstine terpe. Dél to reikéty praustis ne per daug ir ne per
mazai, naudojant tik specialiai tam skirtas priemones.

|KLOTAI, TAMPONAI AR MENSTRUACINE TAURELE?

Daznai moteriai kyla klausimas, ka geriausia ir sveikiausia nau-
doti menstruacijy metu. Jklotai, tamponai, neseniai iSpopuliareé-
jusios menstruacijy taurelés - pasirinkimas nemazas. Anot D.
Svarcaités, ioje vietoje, jeigu néra jokiy medicininiy indikaci-
jy, taip pat reikéty remtis individualumu, atsizvelgus j komforta
ir kiino reakcija. Ta¢iau pirmenybe teikty jklotams - jie leidZia
kraujui laisvai ir natdraliai tekéti i maksties. Taip pat jie sugeria
daugiau skyscio, o laiku juos keiciant, pratekéjimo galimybé ma-
7esné nei su tamponais.

JJklotus batina keisti ne reciau kaip kas 4 valandas, nes dél bak-
terijy dauginimuisi palankios terpés, kyla uzdegimo rizika. Kuoiil-
giau naudojamas jklotas - tuo didesné rizika’, - sako D. Svarcaité.

Dar viena alternatyva menstruacijy metu - taurelés. Jos pasi-
rodé jau pried kurj laika, taciau dar ir Siandien dazna moteris j jas
Zilri kaip j naujiena. Paprastai menstruacines taureles renkasi dél
tvarumo ar didesnio komforto.

,Skirtingai nuo tampony ar higieniniy pakety, menstruaciné
taurelé krauja surenka, o ne sugeria. Svarbiausia ja reguliariai i3-
tustinti ir turéti galimybe iSplauti’, - sako specialisté. Jei kraujavi-
mas gausus, taurele reikéty iStustinti kas 2-3 valandas.

SVARBIAUSIA - SAIKAS

Kruopstus rapestis intymia higiena yra bitinas ne tik ménesi-
niy dienomis, bet ir kasdien. Taciau kaip ir gyvenime, ¢ia viska
reikéty daryti su saiku. Anot D. Svarcaités, normaliomis salygomis
sveikai moters higienai uztenka kasdienio prausimosi ryte ir va-
kare, o menstruacijy laikotarpiu deréty praustis dazniau, idealiu
atveju - po kiekvieno higieninio paketo ar tampono pakeitimo.

Specialisté primena, kad labai svarbu taisyklinga apsiplovimo
bei Sluostymosi higiena, nes dél moters anatomijos, braukti rei-
kia nugaros link, o ne atvirkciai, kad nepageidaujamos bakte-
rijos nepatekty ant lytiniy organy. Menstruacijy metu praustis
reikéty duse, o ne gulint vonioje.

Taip pat svarbu, kad plauti reikia tik iSorinius lytinius organus,
o makstis iSsivalo pati. Plauti makstj gali prireikti tik esant tam
tikriems nusiskundimams ir tik patarus gydytojui ar vaistininkui.

Siandien gyvenimo tempas didelis ir ne visada pavyksta ap-
siprausti po kiekvieno higieninio paketo ar tampono pasikeiti-
mo, todél kosmetikos konsultanté tokiais atvejais pataria nau-
doti drégnas intymios higienos servetéles. Jos turéty bati be al-
koholio, praturtintos arbatmedzio arba kitu antiseptiniu alieju-
mi, alavijy lapy ekstraktu, D-pantenoliu, kuris Svelniai valo ir ne-
dirgina odos. m

Mazyjy sveikatai

Vasarai baigiantis metas suskubti stiprinti vaiky imunitetg

Artéja ruduo, kuomet sloga ir kitos per3alimo ligos vél taps vai-
kus auginanciy $eimy kasdienybés dalimi. Tévams suskubus nau-
jiems mokslo metams atnaujinti moksleiviy kuprines ir kanceli-
arines priemones, sveikatai palankios mitybos konsultanté, gy-
dytoja dietologé dr. Edita Gaveliené ragina nepamirsti ir vaiky
imuniteto, kurj sustiprinti padés sveika ir subalansuota mityba.

MAISTO PORCIJOS DYD] VAIKAS TURI REGULIUOTI PATS

Teisingus mitybos jprocius vaikams turéty formuoti tévai ir jy
pavyzdys. Batent jie turi pasirdpinti, kad vaikas maitintysi svei-
kai, pilnavertiskai ir taip gauty kuo daugiau imuninei sistemai
batiny medziagy. Juk kuo turtingesné mityba, tuo didesné ga-
rantija, kad organizmui pakaks visy btiny vitaminy bei mine-
raly, o vaikas nesirgs.

Anot gydytojos dietologés E. Gavelienés, kasdieniame maisto
racione reikéty atsizvelgti j maisto parinkimo piramide.,Lékstéje
turéty biti kuo jvairesnis, visavertis maistas. Vaikai kiekviena diena
turéty valgyti vaisius ir darzoves, pieno produktus, bent du kar-
tus per savaite valgyti Zuvj, liesa mésa, kelis kartus per diena gali
biti skanaujama ir viso griido gaminiy, o taip pat - nereikéty uz-
mirsti ankstiniy darzoviy. Valgyti darzoves ir vaisius reikéty kiek-
vieng dieng, nepriklausomai nuo amZiaus grupés ar mety laiko.
Per diena jy reikéty suvalgyti maziausiai 400 g. Galima atsizvelg-
ti ir j sezoniskuma, pavyzdziui, $iuo metu jtraukti  paros norma
daugiau uogy, o artéjant rudeniui - kity sodo bei darzo géry-
biy’, - rekomenduoja specialisté.

Gydytoja dietologé pazymi, kad vaiky mityboje labai svarbia
reikdme uZima skysciai. Vaikams per para rekomenduojama is-
gerti bent litra vandens, todél nuo pat mazumeés reikéty ugdyti 3j

jprotj. Be to, gydytoja atkreipia démesj, kad mityboje labai svar-
bus valgymo reZzimo ugdymas.

,Maistas turéty bati valgomas reguliariu laiku ir tinkamu kie-
kiu, pagal vaiko poreikius, stebint jo svorio kaitg ir energijos pa-
kankamuma. Tuo metu, kai valgoma, reikéty atidéti pasalines
veiklas, o taip pat - svarbu leisti vaikui paciam reguliuoti savo
porcijos dydj. Taip bus ugdomas sveikatai palankus maisto kie-
kio pasirinkimas', - sako E. Gaveliené.

) KUPRINE - INDEL] SU DARZOVEMIS

Artéjant mokslo metams E. Gaveliené primena, kad vaikai turéty
valgyti pusrycius namuose arba mokykloje, jei yra tokia galimy-
bé.,Pirmasis dienos valgymas yra labai svarbus, jis turéty biti
sudarytas i$ kompleksiniy angliavandeniy, kurie suteiks ener-
gija, ir baltymuy, kurie bus kaip statybiné medziaga bei truputélj
sulétins virSkinimo procesa, ilgiau palaikys sotuma. Pusry¢iams
puikiai tinka viso grido ko3é, kiausinis su viso grido duona arba
varské", - sako gydytoja dietologé.

Po pamoky daugelis vaiky turi uzklasiniy veikly, kurios trun-
ka iki vakaro, todél papietavus mokykloje iki vakarienés namuo-
se dazniausiai tenka ilgai laukti. Dél to sveikatai palankios mity-
bos konsultanté rekomenduoja pasirdpinti ir vaiky uzkandziais
- priedpieciais bei pavakariais. Anot jos, svarbiausia, kad vaikams
jdedamas maistas turéty patogia valgymo forma, neturéty ga-
limybés istizti ar susitrinti.

,PrieSpieciams ir pietums puikiai tiks jvairios darzoviy lazdelés,
kurias patogu jsidéti j indelj ir suvalgyti, taip pat - uogos, vaisiai,
viso griido duonos riekelé su vardkés siriu. Visgi, svarbiausia pa-
galvoti, kiek tame maiste bus naudingy medziagy. Juk jeigu jdé-
sime bandele, emocija gal ir bus teigiama, bet suvalgius ja vai-
kui kils ankstyvas alkio jausmas, o naudingy maistiniy medziagy
jis negaus, gaus tik lengvai jsisavinamy angliavandeniy, kurie
néra batinasis komponentas vaiko racione’, - teigia E. Gaveliené.

SVARBU NE TIK SVEIKA MITYBA, BET
IR FIZINIS AKTYVUMAS

Gydytoja dietologé E. Gaveliené sako, kad vaiky imuniteto stip-
rinimui svarbus ne tik pakankamas organizmo apriipinimas mais-
tinémis medziagomis, bet ir poilsis, miego kokybé, pakankamas
fizinis aktyvumas. Visa tai reikéty uztikrinti itisus metus, kad vai-
kas bty kuo stipresnis ir atsparesnis jvairioms ligoms.

,BUtina matyti, kg vaikas veikia vakare - ar pakankamai miega,
ar ne per daug laiko praleidzia ekrany apsuptyje, sudaryti visa-
verciam poilsiui tinkama aplinka, - rekomenduoja gydytoja. -
Leiskite laika su vaiku aktyviai - biikite gryname ore ir sportuokite.
Judéjimas ne tik gerina kraujotakg ir suaktyvina visy organizmo
sistemy veikla, bet ir dalyvauja organizmo apsaugos stiprinime.’ m
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E Dabar tokie neramils laikai, o mes visi pagrjstai nerimau-
E jame dél savo ir savo artimyjy sveikatos. Gal nieko tokio, jei
i palauksiu, kol pandemijos reikalai pilnai issispres ir tik tada
i kreipsiuos j odontologa? Juk jei nekamuoja nepakeliami
i skausmai, kam skubéti?

Toks poZidiris yra labai pavojingas, nes jeigu delsite — sumoké-
site sveikata, didés islaidos. Jei laiku nesikreipsite j odontologa
- véliau tai daugiau kainuos ne tik finansiskai: greiciausiai prireiks
sudétingesnio ir ilgesnio gydymo, visam laikui gali susilpnéti

anty atsparumas ir stiprumas, o atskirais atvejais galima praras-
ti dantj ar net keleta. Si taisyklé iSlieka net ir pandemijos grésmiy
sglygomis.

IS Salies iki galo taip ir nepasitraukiant koronaviruso pande-
! mijai, kai kurie Zmonés sunkiai apsisprendZia, kur lankytis jau
i saugu, o kuriuos vizitus deréty atidéti - ypac tie, kurie turi ne
1 vieng létine sistemine liga ar tie, kuriy artimyjy rata pandemija
E palieté tiesiogiai. Ant panasiy abejoniy svarstykliy patenka ir kai
+ kurios medicinos, o ypa¢ - odontologijos paslaugos. Net jeigu
Ejokios pamatuotos rizikos uzsikrésti koronavirusine infekcija
Eodontologijos klinikoje ir néra, ne vienas pacientas linkes ati-
1 délioti gydyma, o galimi tokios elgsenos padariniai dazniausiai
1 néra jvertinami.

TaCiau bendra situacija reikia vertinti objektyviai. Tam, jog
galéty teikti gydymo paslaugas odontologijos klinikos yra pa-
siruodusios itin atsakingai, dar pirmosios viruso plitimo bangos
metu. Mes esame paruo3e detaly paslaugy teikimo plana, atitin-
kantj auksciausio lygio viruso kontrolés normas ir jj sékmingai

Gydytoja Simona ZiliGité atsako j jums ripimus klausimus

jgyvendiname.

Vienu metu per pandemija medicinos ir odontologijos klini-
koms buvo leista teikti tik batingja pagalba - paslaugas, be kuriy
paciento baklé Zymiai pablogéty. Deja, tokia sveikatos politika
ypac neigiamai paveiké daugelio pacienty sveikata. Tokiy nepa-
sverty odontologijos paslaugy ribojimy pasekmés ne sykj buvo
labai skaudzios. Daznu atveju turéjome ne tik Salinti uzdelsto
gydymo padarinius, sudétingas komplikacijas, bet neretai imtis
krastutinés priemonés - Salinti dantis.

Susvelninus apribojimus, kai kurie Zmonés suskubo apsilanky-
ti pas stomatologus, o kiti, priesingai, klaidingai nusprendé, kad
tai daryti visai neb(tina. Daznai tokie pacientai j specialistus
kreipiasi tik tada, kai jaucia stipry skausma, kurio nebenumal-
Sina vaistai. TaCiau batina nepamirsti, kad tokj skausma sukelia
pazenge uzdegimai, danty traumos ir panasios bédos. Neretai
skausmas yra uzdelstos problemos indikatorius, kurio bity ga-
lima iSvengti suteikiant savalaikj gydyma.

Pacientai gali buti tikri, kad odontologijos klinikos dél savo
darbo specifikos | epidemiologine situacijg Zidri itin rimtai.
Siekdami uztikrinti maksimaly savo pacienty ir personalo sau-
guma, preciziskai laikomés sugrieztinty higienos reikalavimy,
atidziai valdome pacienty srautus, Iétinémis ligomis sergancius
pacientus, senjorus ir kitus j didZiausias rizikos grupes papuo-
lanCius pacientus priimame atskiru laiku, kas be ko naudojame
auksciausios kategorijos asmens apsaugos priemones, visiems
atvykstantiems pacientams matuojame temperatiira.

Laiku nepasirapinus danty gydymu, nukencia ne tik sveikata,

bet ir piniginé, o tai ypac svarbu daliai pacienty, kuriy pajamos |
pandemijos metu tapo nestabilios. MaZziausiai uz odontologijos E
paslaugas isleidzia reguliariai klinikoje besilankantys pacientai,i
kuriems laiku atliekama diagnostika, tyrimai, burnos higiena. Ta- !
Ciau yra tokiy ligy, kurios laiku gali bati pastebétos tik reguliariai E
lankantis pas gydytoja odontologa. Atidéliojant vizita ir uzdelsus |
gydyma saskaitos skaiiuojamos Simtais ar net tikstanciais. '

Danty kariesas daznai nepasireiskia jokiais Zzmogui juntamais E
simptomais, 0 atsirades danties jautrumas $alciui ar karéciui jau !
reiskia, kad buvo kiek uzdelsta. Tuomet daznais atvejais reika-i
lingas danties kanalo gydymas. Jokiu biidu negalima atidélioti |
danties kanalo gydyma, geriant vaistus nuo skausmo, nes yra pa- E
vojus, kad j specialistus kreipsités tik tuomet, kai gydyti jau bus 1
per vélu, o dantis teks 3alinti. Ypa¢ skaudzios ir nemalonios gali E
bati negydomy periodontologiniy danteny ligy pasekmés. Ne E
iSimtis yra ir danty implantacijos atidéliojimas. Pasitaiko atvejy, |
kai laiku neatstacius danties Saknies kur kas sparciau tirpsta kau- E

nama pati procedira, bet ir gydymo islaidos tokiais atvejais gali
iSaugti net kelis kartus. m

Adresas:

9055 S Roberts Road,

Hickory Hills, IL 60457
Telefonas:

708-350-6761
www.sighaturedentalcare.net
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Lietuvybés genas

.Viva Europa” prikélé visg kartg

Sveikiausias tautos sprendimas priimamas tada, kai
bet kur pasaulyje gyvenantys jauni lietuviai randa
atsakymaq j tqg amzinqg klausimq ,,Kas as esu?”. Miisy
tautos Saknys senos ir giliai jaugusios, medZio kamie-
nas tvirtas, Sakos placios, nuo Lietuvos pasiekiancios
visus pasaulio krastus. Mus vienija gyva sveika tau-
ta, Seima, kalba ir tikéjimas. Taciau to miisy gyvavi-
mo ateitj norom nenorom lems jauny Zmoniy pasi-
rinkimas atsakant j klausimus ,,Kas as esu?” ir net-
gi ,Kas mes esame?”. Kiekviena karta turi pasirinkti,
kq is praeities norés iSsaugoti, branginti ir perduo-
ti basimai kartai, t. y. savo vaikams ir vaikaic¢iams.
Taip pat svarbu, kiek pastangy bus dedama siekiant
igyvendinti tq pasirinkimgq.

Mintimis grjztu j 1979 mety Pasaulio Lietuviy Jaunimo
(PLJ) Kongresa Europoje ir Studijy dienas, vykusias
Altenberge, Vokietijoje. Ten dabar jau Sviesaus atmi-
nimo kunigas Vaclovas Sarka, skaitydamas pamoksla,
jaudinanciai prabilo apie tai, kad po Antrojo pasauli-
nio karo nezinia pasirinke musy tévai ir seneliai pas-
klido po jvairius pasaulio kampelius. Kunigo zodziais
tariant, jis nemané, kad vienoje vietoje, Altenberge, j
vieng didelj barj susirinks jy palikuonys, jau kita kar-
ta, ir spres, kokj savo indélj jnes j Lietuvos laisvés siekj.
Studijy dienos buvo kupinos jvairiausiy minciy, galin-
gos energijos — tuomet mano karta apsisprendé dirb-
ti Lietuvos labui.

1979-yjy PLJ Kongresas buvo ypatingas. Jam besi-
rengiant reikéjo surinkti pinigy kelionei, tad nuspren-
dziau suburti gausy barj talentingo Los Angeles jauni-
mo ir surengti spektaklj, kuri pavadinome ,Viva Europa“
Tuometé Los Angeles Jaunimo sajungos pirmininké Asta
Grakauskaité pritaré planui surengti vakarone. Tai buvo
,Dinner and a Show". Kabaretinio pobudzio spektak-
liui sukurti prireiké Sesiy savaiciy. Vaidinimo siuzetas
buvo pagrjstas dviejy patriotiskai nusiteikusiy lietuviy
jaunuoliy (atlikéjai - Linas Polikaitis ir Gintaras Grusas)
kelione j PLJ Kongresa Europoje ir jy nuotykiais, per de-
vynias dienas aplankant 25 miestus. Muzikinis vaidini-
mas vyko ,in the round”, t. y. jo veiksmas (su lietuviskais
Sokiais ir dainomis) vyko ne tik ant scenos, bet ir saléje
tarp ziGrovy. ,Viva Europa“ buvo sukurta pagal mano
vizija, pagrjstg darbo Los Angeles léliy teatre patirti-
mi. Tiesa, kai kurias scenas kiréme kartu su jaunimu.

Buvau spektaklio rezisieré, muzikos redaktoré ir prodi-
useré. Pagrindiniai kirybos bendradarbiai buvo talen-
tinga dainininké ir atlikéja Daina Gudauskaité (véliau -
De Torok), choreografija suklrusi Rasa Zelenyté (véliau
- Matiené) ir scena papuoses, dekoracijas paruoses
dabar jau Sviesaus atminimo Saulius Stancikas. Beje,
jiedu abu ir vaidino, ir oko, ir dainavo. Du jauniau-
si spektaklio artistai buvo penkiolikmeciai, daugelis
kity - gimnazistai, studentai. Dalyvavome ir mes, ,seni-
mas’, t. y. 29-32 mety lietuviai. Muzika buvo atliekama
gyvai. Verta paminéti talentingus spektaklio muzikan-
tus: Rima Polikaitj (akordeonas/pianinas), Sauliy Mata
(dainavimas pritariant gitara), Raimunda Micky (smui-
kas), Sigitg Raulinaitj (fleita). Solistai ir solistés buvo Vita
Polikaityté (véliau - Vilkiené), Vytenis Vilkas, dabar jau
Sviesaus atminimo Rita Paskevicitté, Kestutis Kaveckas,
Kileris Kancius. Sokéjai, solistai, artistai: Vytas Bandziulis,
¥ J. Miciulyté, Dana Auguté, Daiva Sakalauskaité, Onuté
Sepikaité Kebliené. Techninj darbg atliko Vincas Stokas,

o muzikos garso technika rapinosi Dobilas Steikdnas,
Tony Balchas, Julius Zukas, Norbert Bactowski. Paulius
Jasiukonis spektaklj jamzino vaizdo juostoje. IS viso
vaidinime dalyvavo 35 Zmonés, bet dél vietos stokos
visy Cia iSvardinti nejmanoma. Daugiau detaliy galite
rasti ,Facebook” paskyroje ,Viva Europa®“.

Muzikinis spektaklis sulauké itin didelio pasisekimo. |
1979-yjy geguze surengtus vaidinimus buvo iSparduo-
ti visi bilietai. Rudeniop, jau po PLJ Kongreso, vél su-
sibaréme ir du savaitgalius Los Angeles rodéme spek-
taklj — abu kartus bilietai iSparduoti, neliko né vieno
laisvo bilieto. Po to, 1980-aisiais vykome j gastroles San
Francisco, Cleveland, net keturis pasirodymus surengé-
me Chicago - bilietai buvo iSparduoti visur. 1980-yjy
rudeniop dalis kolektyvo vyko j New York. Kai pradé-
jome gastroles, pakvieciau Jong Petronj padéti tvarky-
ti administracinius reikalus, prie administracijos prisi-
déjo ir Tony Mazeika.

Ir pries, ir po PLJ Kongreso gastroliuodamas ir keliau-
damas Los Angeles jaunimas susibaré j vieng kumstj
- visy mintys buvo nukreiptos j Lietuva. Mezgési
draugystés rysiai, jaunuoliai skirstési j poras, véliau
kareé lietuviskas Seimas. Ir anksciau jauni Zzmonés kiek-
vienas atskirai dalyvavo jvairiy organizacijy (Skauty,
Ateitininky, Lietuvos Vy¢iy, ,Spindulio” ansamblio) veik-
loje, taciau ,Viva Europa” visus suvienijo, iSnyko kon-
kurencija, jaunuoliai susidraugavo.

1979 mety Studijy dienoms didele jtaka padaré
prelegentai Stasys Lozoraitis jaunesnysis, kalbininkas
prof. Antanas Klimas, prof. Violeta Kelertiené ir kiti.
Tarp dalyviy taip pat buvo jdomiy asmenybiy: rasy-
toja ir Laisvés radijo (Radio Liberty) darbuotoja Eglé
Juodvalké, ,Amerikos balso” zurnalistai Romas ir Emilija
Sakadolskiai, prezidento Ronaldo Reagano administra-
cijoje véliau dirbes ir Baltic Foundation, Inc. jkires Linas
Kojelis, prof. Mykolas Drunga, Ginté Damusyté ir kiti.
Susibaréme visi - Europos, JAV, Australijos, Brazilijos,
Kanados, Urugvajaus ir daugelio kity krasty - lietuviai.
I3 Vokietijos atvyko ir Kongreso organizavimu rpino-
si Andrius Smitas ir Maryté Dambrianaité Smitiené.
Jie gavo ir didele Vokietijos valdzios paramg, be jos
nebidty Altenberge buve Kongreso Studijy dieny.
Véliau jiedu tesé darbg Vasario 16-osios gimnazijo-
je. Beje, jsimintinu momentu galima vadinti tai, kad
Pasaulio lietuviy jaunimo sajungos pirmininké Gabija
Petrauskiené, dabar jau Sviesaus atminimo kunigas
prof. Arvydas Zygas, Antanas Valavi¢ius i3 Brazilijos ir
kiti vyko Popieziui Jonui Pauliui Il perduoti Kongreso
dovana. Grupé kongreso dalyviy vyko j Punska pa-
remti lietuviy. Tai, kg ¢ia paminéjau, yra tik keletas
rySkesniy asmenybiy ir jvykiy, visy jy nejmanoma is3-
vardinti. Buty labai jdomu pastudijuoti PLJ Kongreso
Europoje pasekmes, nes jos paliko ypatinga pédsaka
buriant jaunas jégas Lietuvos labui.

1979 metais j JAV ir Los Angeles i$ Lietuvos atvyko du
disidentai, uzauge aukstas pareigas éjusiy komunisty
funkcionieriy 3eimose - Aleksandras Stromas ir Tomas
Venclova. Jie teigé, kad SSRS puva i$ vidaus ir jau kitg
desimtmetj jvyks naujos jaunimo kartos grjZimas prie
Nepriklausomybés idealy. Kiti disidentai kartojo tg patj.
Klausémés visy. Mes gi buvome ta karta, kuri uzaugo
ir mokslus éjo Kalifornijos valstijoje. Disidenty zodziai
mumyse jZiebé liepsna veikti ir tikéti tuo, kad tai, kas

Programos virselis

nejvyko jau keturis desimtmecius, jvyks penktajame,
ir tai priklauso nuo masy veiksmy. 1979-aisiais i$ JAV
Ryty j California atvyko ir tre¢ios kartos Amerikos lie-
tuvis Tony Mazeika. Jis buvo didelis Lietuvos patrio-
tas, veikéjas ir aktyvistas. Pakviec¢iau Tony vaziuoti kar-
tu su mumis j San Francisko, j,Viva Europa” gastroles.
Pagalvojau, kad jis galéty susitarti su jaunimu vykdy-
ti politine veikla Lietuvos labui.

1965-yjy lapkricio 13 dieng T. Mazeika surengé zZygj j
Jungtines Tautas ir mitingg uz Lietuvos ir Baltijos valsty-
biy laisve Madison Square Garden (New York City), ku-
riame dalyvavo 14 takst. lietuviy, latviy ir esty. Kaip
minéjau, T. MaZeika prisidéjo ir prie ,Viva Europa” ad-
ministracinio darbo. Kartu siekiau j talka pritraukti dar
daugiau stipriy suaugusiyjy, tarp jy - fotografa Jurgj
Motiekaitj. IS ty pazinciy ir,Viva Europa” gastroliy susi-
bareé politiskai aktyvas asmenys. Visi jie ¢ia, Vakaruose,
prisidéjo prie kovy uz Lietuvos laisve. Lietuvos islais-
vinimas tapo neatsiejama jy gyvenimo dalimi kuriant
JAV Lietuviy jaunimo sajunga ir jos Los Angeles skyriy,
Pasaulio lietuviy jaunimo sajunga, organizuojant Roko
Marsga, Baltic Cruise bei dalyvaujant jvairiuose mitin-
guose, demonstracijose, Amerikos Balty Laisvés Lygos
Zmogaus teisiy konferencijose ir suvaziavimuose, buri-
ant sékminga,Ban the Soviets Coalition” judéjima, ku-
ris sieké pasalinti Soviety Sajungos sportininkus i$ Los
Angeles vasaros olimpiniy Zaidyniy. Visa tai ir dar dau-
giau buvo nukreipta kovoti uz Lietuvos laisve, nors tuo-
met ta Lietuva buvo neregéta ir tokia tolima...

Spektaklio ,Viva Europa” paskutiniai Zodziai buvo
+Nesirlpink Gintarai, viena dieng mes nuvaziuosime j
laisvg Nepriklausoma Lietuva”. Tuomet nezinojome, kad
pries masy akis stovi ateities laisvos Lietuvos Vilniaus
arkivyskupas Gintaras Grusas.

Linkiu ir $iy dieny jaunimui rasti savo kelig, kuris yra
reikalingas lietuviy tautai ir masy ateities Seimoms.
Esame viena tauta ir kur pasaulyje bebutume, tegul
dalia visada atsiranda lietuviy. Geriausi linkéjimai at-
eities kartoms!

Danuté Barauskaité MaZeikiené. Nuotrauka is Danutés
Barauskaités MaZeikienés archyvo. Straipsnis publikuo-
tas 2021 m. liepos 10 d. laikrastyje ,Drauge m



Skyrybu procesas
néra katastrofa jei jusy
teiseés yra apsaugotos

Miclluel Doman ( 8 47) 897-5288 Leogi? Sokolov

michael@domaniaw.com Kalbame angliskai, rusiskai, lenkiskai Isokolov@domanlaw.com

40 Skokie Blvd Ste 105, Northbrook, IL 60062

SKYRYBOS
DIVORCE

Daugiau nei

28 mety

patirtis Seimos
teisés srityje

e Sudétingos skyrybos
o Ikiteisminiai susitarimai
e Partnerio nuslépto

turto paieskos
: NPT Visiskas supratingumas.
° Allmentq ISIESkOJImaS Maksimalus palaikymas.

® Vaiky globa Minimalios ilaidos.
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Kino filmo vertos Simtametés Lietuviy dienos sugrjzo j Lakewood parka

108-eri vienijimosi lietuvybés vardan
metai Rytinéje Pensilvanijoje

Kuomet 1914-uyjy vasara Pensilvanijos angliakasiai lietu-
viai nutaré bent karta metuose susiburti draugén, ne veltui
buvo pasirinktas Zolinés savaitgalis...rugpjacio 15 d. net-
gi buvo uzdarytos angliy kasyklos, kad visi galéty at3vesti
Lietuviska Diena. Tais metais surengtas pirmasis piknikas,
0 ji padéje suorganizuoti du kunigai Vincentas Dargis ir dr.
Francis Augustaitis visus kvieté ,susivienyti bendrai draugys-
tei, dainuoti lietuviskas dainas, prisiminti masy tautos tradi-
cijas nuo seny neatmenamy laiky". llgainiui Lietuviy diena
Rytinéje angliakasiy Pensilvanijoje virto daugiskaita, per-
simeté j Lakeside ir galy gale Lakewood parkus, kuriuo-
se kasmet rugpjitj dalyvaudavo tukstanciai masy tautie-
¢iy. Pensilvanijos Schuylkill grafystéje juk iki Siol gali pasi-

girti didZiausiu skai¢iumi lietuviy kilmés amerikie¢iy: New
Philadelphia, Mahanoy City, Shenandoah miesteliy gyven-
tojy tebéra iki 25% lietuvisky Sakny, visuose juose dar visai
neseniai tebeveiké ir lietuviy kunigy pries 100 mety jkur-
tos parapijos. Na o j Lietuviy dienas dar ir praeito amziaus
7-ajame desimtmetyje suguzédavo iki 20 tikstanciy lie-
tuviy, tam savaitgaliui badavo atidaromi specialis trauki-
niy ir autobusy marsrutai i3 Niujorko ir New Jersey valstiju.

Dauguma Amerikoje angliakasiy $eimose gimusiy lietu-
viy buvo skatinami kuo greiciau asimiliuotis vietinéje kul-
taroje, iSmokti angly kalbg ir siekti aukstojo mokslo, ka-
dangi tai buvo bene vienintelis kelias iSbristi i$ sunkaus
ir pavojingo fizinio darbo Sachtose. Netrukus ir Rytinéje

Pensilvanijoje pasikeité misy tautieciy gyvenimas - vis dau-
giau radosi verslininky, bankininky, valstybés tarnautojy.
Taciau noras kartu leisti laika ir Svesti smagiai lietuviskai
niekur neisnyko, $tai ir Schuylkill grafystés Lietuviy dienos

m po ilgos pertraukos sugrjzo j istorinj Lakewood parka, tie-

sa, dabar jau Zinoma Catalpa Grove pavadinimu. Ketvirta

~angliakasiy” Pensilvanijos lietuviy karta gal jau toli grazu
ne visi kalba ir skaito lietuviskai, taciau savo tradicijy susi-
tikti bent karta metuose Zolinés savaitgalj nelinke pamirs-
ti. Net ir pernai, visa pasaulj ir Amerika sukausciusios pan-
demijos metu adv. Paul Domalakes vadovaujami vietiniai
lietuviai nors ir gerokai mazesniame, nei jprasta ratelyje,
atzyméjo 107-asias Lietuviy dienas. Na o Siemet 108- os-
ioms Catalpa Grove vietovéje Barnesville-PA msy susirin-
ko daugiau negu takstantis!

Rugpjucio 14-15 savaitgalj nuo ryto iki vakaro istorinia-
me parke skambéjo nuo 1984-yjy negirdétos dainos, kalba
ir vaiky klegesys. Po 37 mety lietuviai i$ visos Ryty pakran-
tés, Teksaso, Floridos, Klyvlendo ir Cikagos, netgi Kanados
ir Kalifornijos rinkosi kaip su vandens lasai j Nemuno kras-
to gamtovaizdj panasiame parke, kuriame skambéjo ope-
ros dainininkés Nidos Grigalaviciutés ir populiariy dainy at-
likéjo Augio Diceviciaus balsai, atvykusieji skanavo Lietuvos
Vyciy 144-osios kuopos viréjy lietuviskos tradicinés, Siek tiek
,suamerikonintos” virtuvés patiekalus, apie pokario mis-
ko brolius pasakojo iseivijos partizany vadu tituluojamas
Aleksas Radzius i$ Baltimorés. Tautiniy Sokiy mégéjy démesj
prikausté ,Malino” Sokéjai, vadovaujami Rycio Grybausko,
ir mazieji,,Gintaro” Sokéjéliai i Mahanoy City. IS kazkur at-

sirado netgi lietuviskos trispalvés spalvomis pasidabines
klounas Skipkas, husarai demonstravo savo meng su kar-
dais, norintys mielai vazinéjosi su arkliuku-poniu. Savo dir-
binius sialé liaudies meistrai, buvo galima jsigyti ir jvairiy
importuoty prekiy i3 Lietuvos, taip pat Baltijos aukso gin-
taro papuosaly. Nors ir negirdéjau, kad kas nors kaip pries
80 mety turéjo j Lakewood parka atvykti Lietuviy dieny
iSvakarése ir atsigulti ant pikniko stalo, kad jj uZimti savo
Seimynai, bet tus¢iy nameliy nakvynei pacioje Catalpa Grove
Lietuviy Dieny savaitgalio metu nebuvo nei vieno, sunkiai
ir vieSbutj susirasti Salimais Barnesville miestelio.

Pries tris metus lietuviy kilmés autoré Anne Chaikowsky
La Voie, gyvenanti savo laiku Amerikos lietuviskaja sostine

tituluotame Shenandoah miestelyje, i$leido puikia knyga
apie Schuylkill grafystés lietuvius, iliustruota daugeliu is-
toriniy nuotrauky. Galbat jos paskatinta Vilniuje gyvenanti
gerai Zinoma rezisieré Ramuné Kudzmanaité sumané Ryty
Pensilvanijos lietuviy istorijg jamzZinti ir dokumentinéje
kino juostoje. Kitais metais Lietuviy Dienas Catalpa Grove
Barnesville filmuosianti jos vadovaujama komanda su prodi-
useriu Andriu Dunduru priesakyje i$ anksto kviecia visus su-
dalyvauti dokumentinio filmo karime, Ryty Pensilvanijoje po
truputj atsitraukia vasaros karsciai, uzleisdami vieta rudens
vésai...taciau net ir po Saltos ziemos visuomet ateina pava-
saris, o tuomet - ne uz kalny ir ilgiausiai pasaulyje be per-
traukos vykstancios Lietuviy Dienos. Organizatoriai jau pa-
skelbé data - Barnesville Catalpa Grove esame laukiami 2022
m. rugpjucio 13-14 d. Lietuviy dienos Ryty Pensilvanijoje
bus $venciamos rekordinj 109-ajj karta!

Laurynas R. Misevicius

Autoriaus nuotraukose Sventés akimirkos m
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NEMOKAMAS * Variklio ir grei¢io déziy remontas Tepaly keitimas WITH

Up to 5 quarts of regular oil.
Disposal fee & tax extra.

variklio lemputés A . s s .o
patikrininEas * Variklio diagnostika ir prieziara

Be jsipareigojimo pirkti
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Midnight Job Automotive
Free Brake Flush

$1 40 Value

WITH
Complete Brake Job
call for details

Midnight Job Automotive

Full Synthetic QOil

54999

WITH
Up to 5 quarts of Sintetic oil.
Disposal fee & tax extra.

e Stabdziai NEMOKAMAS
. vietiniy
e Raty balansavimas klienty

paémimas

e Baterijos
e Timing belts and chains

°* Amortizatoriai
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* Sildymo/védinimo sistemos
* Tepaly keitimas

Midnight Job Automotive Midnight Job Automotive
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AC RECHARGE

*20 oFr

Visiems darbams duodama garantija!

Patyre ir iSmanantys mechanikai, kuriais galite pasitikéti!

10441 W 163rd PI. » Orland Park =708-919-4990

www.midnightjob.com ¢ midnightjobinc@gmail.com

Pirmadieniais — penktadieniais 8am-6pm © Sestadieniais 9am-3pm ¢ Sekmadieniais — tik i$ anksto susitarus

Excludes brakes, batteries,
alignment, oil changes, tires &
exhaust work

1886-0221CH

DISCOVER YOUR NEXT VACATION

FREE ONBOARD CREDIT
BEST OF HAWAII GRAND ALASKAN
FOUR-ISLAND TOUR CRUISE & TOUR
12 days, departs year-round 12 days, departs May - Sep 2022
Oahu - Hawaii Island - Kauai « Seattle - Vancouver « Ketchikan .
Maui — Enjoy a fully guided 4-island Juneau - Skagway - Glacier Bay «
Hawaiian vacation with centrally Anchorage - Denali - and more
located lodging in Waikiki on Oahu, Visit Denali and Glacier Bay on the
and beachfront lodging on the “Big same incredible trip! Cruise through
Island” of Hawaii, Kauai, and Maui. the Gulf of Alaska and the Inside
Guided throughout by our friendly Passage as you discover the best of
Tour Directors—your local experts. the Frontier State by land and by sea.

Includes 3 inter-island flights.

Viviy pomocede A ) 1-866-461-1188

vacations N7017

* Prices are per person based on double occupancy plus up to $299 in taxes & fees. Single supplement and seasonal surcharges may apply. Add-on airfare available. Onboard Credit
requires purchase of Ocean View or Balcony Cabin. Offers apply to new bookings only, made by 9/30/21. Other terms & conditions may apply. Ask your Travel Consultant for details.
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Ateitininky susiburimas

Jubiliejiné studijy ir poilsio savaité

Kennebunk, Maine

Nuo 1971 m. lietuviy pranciskony vasarvietéje Kennebunk,
Maine yra rengiamos Rytinio pakrad¢io Sendraugiy ateitininky
Studijy ir poilsio savaités. | jas suvaziuoja suauge lietuviy kata-
liky ateitininky organizacijos nariai su savo Seimomis ir sveiai
i$ rytinio JAV pakras¢io, Kanados, ir is toliau. Siemet,jubiliejinei
savaitei, po mety pertraukos, rugp. 7-14 dienomis, vieni trum-
piau, kiti visai savaitei, suplauké daugiau nei pussimtis dalyviy,
taciau tik i$ jvairiy JAV valstijy - California, Colorado, Connecticut,
Florida, lllinois, Maine Maryland, Massachusetts, New Hampshire,
New Jersey, New York, Ohio, Pennsylvania. Savaités kapelionas
buvo JAV uzauges pranciskonas kun. Jonas Puodzitnas, kuris
jau Seserius metus gyvena ir eina atsakingas vyriausio prancis-
kony ekonomisto pareigas Romoje, kuris galéjo suderinti per
savo apsilankyma JAV vizitg pranciskony namuose Wisconsin
ir atvykti j studijy savaite Maine. Savaite organizavo jau Sederi-
us metus kartu dirbantis rengéjy komitetas.

Vaizdas j jlankg einant pranci$kony vasarvietés takeliais

Savaités metu per paskaitas buvo progy gilinti Zinias, pasi-
dZiaugti kultariniais vakarais - bendrauti, pusryciauti ir vakarie-
niauti kartu (valgant ne tik omarus bet taip pat ir kugelj), melstis
kartu, pasigrozéti lietuviy pranciskony vasarviete ir gretimomis
apylinkémis, maudytis jaroje. Savaités kapelionas kun. Jonas
PuodZiunas kasdien grazioje pranciskony Sventovéje laiké 3v.
Misias, o Simona Smirnova suorganizavo nedidelj savaités da-
lyviy chorelj, kuris giedojo per 3v. Misias, jai skambinant kanklé-
mis. Buvo progy prisiminti bei paminéti jubiliejus, pradedant su
$iy savaiciy ruoos tradicija - pirmoji buvo surengta 1971 metais.
Lietuvoje pradéto ir ten dabar leidziamo ,Ateities” Zurnalo 110
m. sukaktis buvo paminéta skaidrémis ir plakatais, nes puse savo
amziaus Zurnalas buvo leidZiamas ieivijoje. Susipazinimo vaka-
ro metu, ekrane matési savaités dalyviy nuotraukos i$ ankstesniy
Ateities” numeriy ir,Draugo” ateitininky skyriuje. Studentisku

humoru, Ateities” Zurnalo skyriuje, Kreivose Sypsenose” kadaise
reiskesis bendradarbis Ciukas Délis (Antanas Suziedelis) pasida-
lino naujos karybos eilémis. Pal. Jurgio Matulaicio indelj visuo-
tinei Baznyciai aptareé ses. Igné Marijositté, minint 150 m. nuo
jo gimimo. Laima Vincé pasidalino istraukomis i$ rugséjo mén.
leidZiamos ir jos sudarytos knygos apie Nijolés Brazénaités ir
partizano Juozo Luk$o Daumanto 2 mety susirasinéjima ir apie
to laikmecio Lietuvos partizaninio gyvenimo aplinkybes, mi-
nint Juozas Luk3os-Daumanto gimimo Simtmetj. Viena vaka-
riné programa buvo skirta atminti poeto Vytauto Macernio gimi-

Savaités dalyviai

Sveciy namy pastatas

mo Simtmetj. Jo,Vizijas" pristaté Bostono dramos teatro artistai,
Norbertas Lingertat, Biruté Sleziené, kanklémis intarpus, o origi-
naliag kompozicija pagal Macernio Rondo” - Simona Smirnova.
Lietuviy Kataliky Religinés 3alpos tarnystés ir misijos veiklg (60
m. nuo jkarimo) savo prane$imo metu priminé LKRS generaliné
direktoré Juraté Zukauskiené.

Turininga savaite taip pat pildé jvairas kiti pranesimai. Teologijos
daktaré Aldona Lingertat pristaté Sv. Rasto ketverto motery krizes
ir jy iSbandymus. Architektas Danius Glinskis aptaré 3v. Patriko
katedros Niujorke Seseriy mety restauravimo projekta (kuriame
jis dalyvavo). Kun. Jono PuodZiinas OFM pristaté reportaza ir
pasidalino jspiidziais i$ Romos, kaip sekasi popieziui Pranciskui
vairuoti Sv. Petro laiva, nuo idrinkimo Popiezium iki 3iy dieny.
Brolis James Paterson OFM Cap kalbéjo tema,Kanony teisé:
kodél Baznyciai reikia taisykliy?". Profesorius Saulius SuZiedelis
aptaré,Ar galima pasitikéti istorija?". Sociologijos doktoranté
Andréja Silitnaité pasidalino jzvalgomis apie paziras j viesajj
mena Lietuvoje. Ona Daugirdiené ir Zivilé Vaitkiené pasidalino
prisiminimais i3 kelionés ,Tévy pédsakai Vokietijoje". Paskutinis
savaités pranesimas- gydytojo dr. Lino Vaitkaus Zinios ir patirties

pasidalinimas apie etikos klausimus ir sprendimus gyvenimo
pabaigoje - kaip skiriasi jvairiy krasty sprendimai, kokie kata-
liky baznycios mokymai, kaip visi gali pasiruosti ir savo norus
uzfiksuoti oficialiuose dokumentuose.

Dél pandemijos apribojimy ir sveikatos gairiy, 2021 m. Studijy
ir poilsio savaitéje buvo pakeitimy. Savaités paskaitos, pranesi-
mai ir parodélés buvo rengiamos didZiojoje sveciy namy saléje,
ne jprastame posédziy kambaryje. Negaléjo dalyvauti norimi
paskaitininkai ar sveciai i$ Kanados ar Europos. Profesionalaus
lygio kultdrinius vakarus galéjo lankyti tik savaités dalyviai ir
jy sveciai; nebuvo galima, kaip anksciau buvo daroma, kvies-
ti vietiniy Kennebunk gyventojy ir turisty. Negaléje savaitéje
dalyvauti gali zitiréti Siaurés Amerikos ateitininky svetainéje
rengéjy jkeltus jrasus - Sv. Midiy liturgijos ir Kultarinés prog-
ramos bei savaités paskaity istraukas bei vaizdus: www.ateitis.
org. Svetainéje taip pat galima rasti daugiau informacijos apie
Siaurés Amerikoje ateitininky veiklg ir renginius.

Rytinio pakradcio sendraugiy ateitininky studijy savaiciy rengé-
jai suvaziavimo vietai parinko lietuviy pranciskony vasarviete
Maine valstijoje prie$ 50 metuy, ir kasmet vienai savaitei ten
suplaukia norinciy rasti pusiausvyros tarp dvasinio ir protinio
peno, ir laisvalaikio poilsio uzsiémimuy. Uzsiimti tikrai yra kuo -
maudymasis sveciy namy baseine ir netoli esancio jlroje, tu-
ristavimas miestelyje ir iSkylos j gretimuose Maine muziejus bei
parkus. Maine valstijoje gyvena lietuviy - ten veikia JAV Lietuviy
Bendruomenés skyrius. Kennebunk ir joje esanti vasarvieté prit-
raukia Bostono ir kity vietoviy lietuvius, taip pat ne lietuviy kil-
més turistus, atvykusius i$ kitur. O kas domisi gali suZinoti dau-
giau apie §j Lietuvos kampelj Maine valstijoje, Zeme kuria lie-
tuviy pranciskony jsigijo 1947 m., kur kadaise veiké Sv. Antano
berniuky gimnazija, buvo organizuojama jaunimo stovykly, ir
dar dabar puosia lietuviy dailininky puosta kataliky koplycia, o
lauke - lietuviskas kryzius, kryZiaus keliai, daugel lietuviy skulp-
tary bei meno darby, ir kur galima jsigyti skanaus pranciskony
laikomy biciy medaus. Informacija galima rasti: Franciscan Guest
House svetainéje: www.franciscanguesthouse.com

2021 m. savaités dalyvé Ramuné Kubiliuté

Ramunés Kubiliutés nuotraukos m

Atvykusius sveikinantis plakatas

Koplycios viduje

Pranes$imo akimirka




Kelioniniai sveikatos draudimai is Lietuvos
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Interviu su Uzsienio reikaly viceministru

Egidijus Meillnas: , Atveriame naujg valstybés ir diasporos
bendradarbiavimo puslapj"”

Sie metai yra paskutiniai Lietuvos valstybés jgyvendinamos
uzsienio lietuviy jsitraukimo j valstybés gyvenima programos
,Globali Lietuva” metai. Pasak uzsienio lietuviy ir,,Globalios
Lietuvos” strategijos jgyvendinimo klausimus koordinuojan-
¢io Lietuvos Respublikos uZsienio reikaly viceministro Egidijaus
Meillino, pastaruosius devynerius metus, nuo 2012-yjy, vykdo-
ma programa lkes¢ius pateisino su kaupu: nutiesé daug tilty
tarp diasporos ir Lietuvos valstybés, sustiprino bendradarbia-
vima, j kurj jsitrauké dvidesimt 3alies institucijy ir ministerijy.
Lietuvoje atsiradusj geresnj uzsienyje gyvenanciy lietuviy pa-
Zinima viceministras laiko dar vienu svarbiu sios besibaigian-
¢ios programos pasiekimu.

2022 metus pradésime su nauju tolesnj bendravima ir bend-
radarbiavima tarp lietuviy diasporos ir Lietuvos valstybés ap-
ibrésian¢iu dokumentu -,Globalios Lietuvos” strategija. Apie
nauja strategija, jos svarbiausias kryptis ir apie paskutinius mé-
nesius skaiciuojancig,Globalios Lietuvos” programa kalbuosi
su viceministru Egidijumi Meilanu.

- »Globalios Lietuvos” programos chronologiniai rémai yra
2012-2020 metai. Atsizvelgiant j tebevykstancia strateginio
planavimo reforma, programa LR Vyriausybés 2020 m. rug-
pjicio 19 d. nutarimu pratesta dar metams - iki 2021-yjy.
Kas bus paskui? Ar numatyti tolesni Zingsniai? Kokie jie?

- Manau, kad programa labai pasiteisino - padéjo nutiesti
daug tilty tarp diasporos ir valstybés, sustiprino bendradarbia-
vima. Lietuvoje ji paskatino jsitraukti  $j bendradarbiavima dau-
giau kaip dvidesimt instituciju, ministerijy, kurios, pagal savo
kompetencija, per tuos beveik desimt mety prisidéjo prie lie-
tuvybés skatinimo, lituanistinio Svietimo ar, kaip ,Lietuvos ra-
dijas ir televizija’, prie informacijos sklaidos, 0 miisy ministe-
rija [UZsienio reikaly ministerija - D. C.] - padédama lietuviy
bendruomenéms, burdama profesionaly klubus ir kt.

Programa baigési 2020 metais, bet ji buvo pratesta dar viene-
riems metams. Praéjusiais metais vyko rinkimai, iSrinktas naujas
Seimas, sudaryta nauja Vyriausybeé, kuri skiria iSskirtinj démesj
diasporai, rysio tarp diasporos ir Lietuvos stiprinimui. AS kar-
tais juokauju, kad bent jau artimiausiems ketveriems metams
atskiros programos diasporai nereikia, nes Vyriausybés prog-
ramoje yra net 18 punkty, skirty diasporai ir apimanciy visas
sritis: ir lietuvybés puoseléjima, ir parama lituanistiniam Svie-
timui, socialiniams dalykams, diasporos didesniam jtraukimui
j Lietuvos ekonominj gyvenima ir kt. Taciau, pasitare su diaspo-
ros organizacijomis, kitomis ministerijomis, Vyriausybés kan-
celiarija, priéjome prie iSvados, kad reikalingas ir ilgalaikis stra-
teginis dokumentas. Seimo UZsienio reikaly komitete neseniai
buvo pristatytas praeity mety,Globalios Lietuvos” programos
jgyvendinimas, Seimo nariams taip pat pristatéme naujo do-
kumento vizija. Buvo pritarta sitlymui, kad masy ministerija,
bendradarbiaudama su kitomis Zinybomis ir diasporos organiz-
acijomis, parengs,Globalios Lietuvos” strategijq artimiausiems
dedim¢iai mety. Manau, kad joje bus daug,Globalios Lietuvos”
programos testinumo, taciau planuojame numatyti ir ambicin-
gesnius tikslus. Viena vertus, Siandien dziaugiamés pasiekimais,
uzmegztais rysiais, bet, kita vertus, matome ir daug dar nepa-
statyty tilty, nemazai trikumy. Manome, kad pirmiausia turi-
me suintensyvinti rysio tarp diasporos ir Lietuvos stiprinima,
skatinti aktyvesnj bendravima ir glaudinti bendradarbiavima,
skatinti sugrjZimg j Lietuva. ,Globalios Lietuvos” strategija -
naujas programinis strateginis dokumentas - nubrés tas kryp-
tis. Kad jas bity lengviau jgyvendinti, parengsime strategijos
jgyvenimo veiksmy plana, kurj tvirtins Vyriausybé. Kaip minéjau,

Egidijus Meildnas. V.Juozaicio nuotr

projekta parengs musy ministerija, jj paskelbsime viesai, derin-
sime su ministerijomis, o svarbiausia - su diaspora. Nes kas ge-
riau, jei ne diaspora, jos organizacijos zino, k3 reikéty padary-
ti, kad masy rySys dar labiau stipréty. Taigi Zengiame j nauja -
kiekybiskai ir kokybiskai - etapg ir atver¢iame naujg puslapj.

- Uztruks, kol bus parengti Jisy minéti du nauji dokumen-
tai. Ar nesusidarys savotiskas vakuumas tarp ,Globalios
Lietuvos” programos pabaigos ir naujos ,Globalios
Lietuvos” strategijos ir jos jgyvendinimo veiksmy plano
patvirtinimo?

- Diasporos ir Lietuvos rysys nutrauktas nebus - né vienos
dienos. Strategijos projekta jau esame pradéje rengti, esame
Vyriausybés jpareigoti jj pateikti Siy mety lapkritj. Planuojame
iki rugséjo vidurio turéti maisy ministerijos specialisty parengta
projekta. Turésime tikrai nemazai laiko jam apsvarstyti su kito-
mis Zinybomis ir ministerijomis, o kitais metais pradésime nau-
jos strategijos jgyvendinima.

- Visame pasaulyje paskelbus pandemija, Salims jve-
dus karanting, ne vienas turbit sunerimo tiek dél progra-
mos jgyvendinimo, tiek dél rysio tarp Lietuvos ir diaspo-
ros i$laikymo. Ta¢iau atrodo, kad programa §j nelengva lai-
kotarpij jveiké, dar daugiau - atsirado daug naujy bendra-
vimo ir bendradarbiavimo tarp diasporos ir Lietuvos for-
my ir iniciatyvy.

- Pandemija - milziniskas i$3ukis mums visiems, bet noriu
pasidziaugti, kad nors buvo labai apribotos tiesioginio bend-
ravimo galimybés, tai nesukliudé toliau stiprinti rysj tarp di-
asporos ir Lietuvos. Puikiai pasinaudojome naujomis nuoto-
linio bendravimo galimybémis. Pandemija mane uzklupo dar
dirbant ambasadoriumi Airijoje, tad noriu pateikti Airijos lie-
tuviy pavyzdj. Buvo litdna, kad teko atsaukti daug suplanuoty
renginiy, kad mokyklos kuriam laikui turéjo sustabdyti savo
veikla, taciau gana greitai Airijos lietuviai didele dalj savo veik-
los perkélé j interneto erdve. Tai vyko ir kitose Salyse. Tad nei
lietuviskas gyvenimas, nei bendravimas su Lietuva nesustojo.
Jungtinés Karalystés, Airijos, Norvegijos ir kity Saliy bendruo-
menés ir ambasados taip pat kiré savitarpio pagalbos gru-
pes, kad tautieciai galéty vieni kitiems padéti. Tai buvo galimy-
bé parodyti solidaruma ir suteikti pagalba tautieciams, ypac
vienisiems ar vyresnio amziaus Zmonéms. Kadangi pandemi-
ja dar nesibaigé, manau, kad ir toliau iSnaudosime ir nuotoli-
nio bendravimo badus.

Grjztant prie XVIII Vyriausybés programos reikia paminéti,
kad joje jradyti du svarbus dalykai: pirma, tai, kas sukurta gero,
bus tesiama, antra, aktyviau, stipriau bus dirbama tose srity-
se, kuriose buvo nepakankamai padaryta. Ir ¢ia noriu sugrjzti
prie lituanistinio Svietimo, nes, dabartinés Vyriausybés jsitikini-
mu (ta girdime ir i$ Pasaulio lietuviy bendruomenés, diasporos

organizacijy, ir i$ paciy mokykly), pastarajj deSimtmetj per ma-
Zai démesio ir paramos buvo skirta neformaliajam lituanisti-
niam Svietimui. Dar 2012 m. PLB XIV Seimas priémé rezoliu-
cija dél lituanistinio 3vietimo, kuris buvo jvardytas kaip svar-
biausia, prioritetiné bendradarbiavimo tarp uzsienio lietuviy
ir valstybés sritis. Reikia pripazinti, kad per ta deSimtmet; ne-
mazai démesio buvo skiriama formaliojo lituanistinio $vietimo
mokykloms, kuriy yra vienuolika, daugiausia etninése Zemése,
taciau neformaliojo $vietimo mokyklos, deja, buvo remiamos
nepakankamai. Tai atspindi statistika: tik 6-7 proc. mokyklinio
amziaus diasporos vaiky sistemingai mokosi lietuviy kalbos.
Todél Sios Vyriausybés diasporos politikos vienas i$ prioriteti-
niy tiksly yra ryztingai pagerinti Sig padétj. Atitinkamo jstaty-
mo projektas, kurj kartu su diasporos lituanistinio Svietimo pro-
fesionalais parengé Seimo ir PLB komisijos bendrapirmininkeé,
Seimo naré Dalia Asanavi¢itté, pristatytas Seimui, tikimés, kad
nuo 2023 mety bus galimybé teikti reikalinga pagalba veiki-
ancioms lituanistinéms mokykloms ir paskatinti steigti naujas,
skirti dalinj finansavima padengiant patalpy nuomos, mokytojy
atlyginimy, vadovéliy jsigijimo islaidas. Vienijame pastangas su
diasporos organizacijomis ir sieksime, kad iki 2025 mety moki-
niy skaicius lituanistinése mokyklose padvigubéty. Remiantis
kity valstybiu, pavyzdZiui, Lenkijos, patirtimi, masy iSkeltas stra-
teginis tikslas ateityje buty pasiekti, kad bent penktadalis di-
asporos vaiky turéty galimybe lankyti lituanistines mokyklas.
Airijoje dirbanciy mokytojy polonisty teigimu, lenky kalbos

Akimirka i$ susitikimo su Airijos lietu-
viais. Asmeninio archyvo nuotr

mokosi nuo 20 iki 25 proc. mokyklinio amziaus lenky diaspo-
ros vaiky. Viena i$ to priezasCiy - stipri parama i$ Lenkijos, pa-
dengiant nemaza dalj mokykly veiklos ilaidy.

Kita sritis, kuriai didelj démesj skiria ir uzsienio reikaly minis-
tras Gabrielius Landsbergis, tai konsuliniy paslaugy ir jy prie-
inamumo gerinimas. Ypac tai aktualu tose 3alyse, kur yra di-
delés lietuviy bendruomenés. Pirmas tautie¢iy uzsienyje kon-
taktas su Lietuva dazniausiai bina kreipiantis j ambasada ar
konsulata. Dél [é3y, darbuotojy ar specialios jrangos trikumo
net ir prie$ pandemija kai kuriose $alyje, pavyzdziui, Jungtinéje
Karalystéje, Norvegijoje ir Airijoje, susidaré didelés eilés, no-
rint patekti j ambasada reikédavo laukti ménesj ar net du, o
paskui dar ménesj ar daugiau, kol dokumentai atkeliaudavo i3
Lietuvos. Sieksime, kad sutrumpéty konsulinés paslaugos ga-
vimo laikas, taip pat - kad galétume daugiau paslaugy teikti
skaitmeniniu badu.

TreCias dalykas - aktyvesnis diasporos jsitraukimas j Lietuvos
ekonominj gyvenima. Jau turime daug graZiy pavyzdziy, kai
diasporos atstovai yra pritrauke uzsienio investicijy j Lietuva,
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Board certified in General Surgery DIAGNOSTIKA
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« Skrandzio ir Zarnyno sutrikimai, rezekcija

o Tulzies puslés, iSvarZos, apendicito, storosios
iarnos laparoskopija ir atvirosios operacijos

o Kraties augliai ir véziniai susirgimai

« Endoskopija, kolonoskopija

o Chirurginé onkologija

o Divertikulitas « Hemorojus

o Augliaiirpolipai « Traumos darbe

Ofise priiminéja daktaras PROKTO LOGAS Dr. Giuseppe Gagliardi

« Piktybiniai storosios ir tiesiosios Zarnos susirgimai
« Storosios Zarnos polipai - Beskausmis hemorojaus pasalinimas
- ISangés jplésa, pulinys ar fistulé - ISangés niezulys - Viduriy uzkietéjimas

MUS RASITE NAUJU ADRESU:
129 W RAND RD.,

o, ARLINGTON HEIGHTS IL 60004
Chicago Surgical Clinic LTD

PH. 847.215.0530

Kalbame lietuviskai, angliskai ir rusiskai

ORBERA SPRENDIMAS GALI
BUTI KAIP TIK JUMS,
JEI ANTSVORIS:

¢ daro neigiamg jtaka jlsy energijai ar skatina kitus
sveikatos sutrikimus (pvz., diabeta, Sirdies ligas,
nugaros skausma, sgnariy skausmus ir artritg)

« neleidzia pasitikéti savimi ir neigiamai atsiliepia
jasy socialiniam gyvenimui

KAS YRA
INTRAGASTRINIS
SKRANDZIO BALIONAS?

e itin efektyvi nechirurginé proceddra,
nereikalaujanti jokiy specialiy piliuliy ar vaisty

« skrandis néra pjaustomas, siuvamas ar verziamas

« nereikia gultis j ligonine - namo galite eiti netrukus
po procediros

NUO KO PRADETI?

Susitarkite dél konsultacijos,

kurios metu aptarsime jisy KMI, procediiros
tinkamuma jums bei jasy lukescius.
Susisiekite su mumis jau Siandien!

72 ~as menesiy

PALAIKYMAS

(847) 215-0530

Tel. 847-842-2410

Tel. 815-439-2400

Visos stomatologijos paslaugos
vienoje vietoje!

DR. VLAD FERDKOFF,
D.D.S., LICENSED GENERAL DENTIST

« Karonélés per vieng dieng

«Venyraiir laminatés

« Periodontozés gydymas lazeriu ir chirurgo paslaugos
« Implantai ir kaulo priauginimas

« Danty Salinimas

13621 S. RT 59, UNIT 103 PLAINFIELD, IL 60544

TEL. 815-439-2400
WWW.PLAINFIELDDENTALCARE.COM

Draudimo neturintiems
pacientams siGClome
narystés plang vos

Uz 26 dolerius

per ménes;j!

<

« Naujausia technologija ir skaitmeniné radiacija
« Galimas ilgalaikis finansavimas

« Geriausios kainos!

» Yra SMI troky parkavimo vieta

- Galime suteikti pilng anestezijg

1531 S. GROVE AVE. SUITE 106. BARRINGTON, IL 60010

TEL. 847-842-2410
WWW.BARRINGTONDENTALWELLNESSCENTER.COM
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prisidéje prie ekonominiy rysiy plétros, prie turisty pakvietimo
j Lietuva. Norime tai testi ir stiprinti. Sioje srityje bendradarbi-
aujame su profesionalais, ,Globalios Lietuvos lyderiy” organi-
zacija, aktyviau Zada prisijungti ir Lietuvos Respublikos ekono-
mikos ir inovacijy ministerija.

Norétume paskatinti tautiecius grjzti. Misy nuomone, yra
nemazai norin¢iy, planuojanciy sugrjzti, bet jiems triksta in-
formacijos. Maisy ministerijos atnaujintame Globalios Lietuvos
departamente yra Grjzimo j Lietuva skyrius, kuris aktyviai dirbs
Sioje srityje.

Ketvirta - tai aktyvus bendradarbiavimas su jvairiy 3aliy lie-
tuviy bendruomenémis rengiant bendrus projektus ir prisi-
dedant prie lietuvybés puoseléjimo, kultdros ir kitos veiklos.
Jei vertintume dedimties mety laikotarpj, tai matytume, kad
Lietuvos skiriama parama tokio pobudzio veiklai padvigubéjo
- nuo mazdaug 2 min. eury 2011 metais iki daugiau nei 4 min.
eury praéjusiais metais. Manau, kad ateityje $i parama dar di-
dés. DZiugu matyti, kad kasmet atsiranda naujy iniciatyvy, di-
desniy projekty, netgi neapsiribojanciy viena 3alimi. Manome,
kad bendradarbiavimo tarp jvairiy diasporos organizacijy bei
ambasady ir diasporos glaudinimas yra papildoma galimybé
igyvendinti ambicingesnius tikslus.

Zinoma, labai svarbu palaikyti dialoga, kalbétis, manome, kad
anksciau jo gal kiek ir pritrakdavo. Todél masy uzsienio rei-
kaly ministro iniciatyva Siemet labai sékmingai palaikome re-
guliary dialoga su diasporos organizacijomis - kvie¢iame jvai-
riausiy diasporos organizacijy atstovus j susitikima su minis-
tru, tiesa, kol kas tik nuotoliniu bidu. Pirmas, pazintinis, pokal-
bis jvyko balandj, o birZelj jau buvo konkreciai kalbama apie
konsulines paslaugas. Trecias, spalio 1 dieng jvyksiantis susiti-
kimas bus skirtas lituanistiniam Svietimui, o gruodzio ménesj
aptarsime Siy mety veiklos rezultatus, kalbésimés apie pasi-
rengima referendumui. Beje, kalbant apie prioritetus, referen-
dumas dél pilietybés iSlaikymo, kuris tikriausiai vyks kartu su

2024 mety geguzés ménesj vyk-
sianciais Prezidento rinkimais,
yra dar vienas Sios Vyriausybés
prioritety ir dar viena sriciy, kur
itin glaudZiai norime dirbti su
diaspora ir diasporos organi-
zacijomis. Tikslas labai aiSkus
- sieksime, kad referendumas
buty sékmingas.

- Pacioje ,Globalios
Lietuvos” programos pradzio-
je buvo akcentuojama, jog
programa visy pirma orien-
tuota j diasporoje gyvenan-
Cius organizuotus tautieci-

us. Ta¢iau nemaza dalis lie-
tuviy uzsienyje neskuba prisijungti prie organizacijy, prie
bendruomeninés veiklos. Kaip pasiekti tuos Zmones?

- Kalbant apie organizacijas, reikia matyti platesnj vaizda.
Dazniausiai kalbédami apie diaspora ar jos organizacijas tu-
rime omenyje tik konkreios $alies lietuviy bendruomene. Cia
galiu pasidalyti savo asmenine patirtimi. Kai 2017 mety rudenj
atvykau dirbti j Airija, mano pirmas Zingsnis buvo susipaZinti
su bendruomenés lyderiais. Galvojau tai padaryti per trumpa
laika, bet paaiskéjo, kad susipazinimo procesas uztruks - ma-
loniai nustebau, suZinojes, kad tuo metu visoje Airijoje buvo
daugiau nei 50 lietuvisky organizacijy, jskaitant 16 lituanisti-
niy mokykly, poezijos ir muzikos mylétojy, labdaros organiz-
acijas, keliasdesimt sporto kluby: krepsinio, futbolo, kity sporto
Sakuy, taip pat 2vejy, fotografijos ir net Airijos lietuviy grybautojy
grupiy. Beje, su Svietimo, mokslo ir sporto ministerija ir Seimo
nare D. Asanavicitte kalbamés, kad reikéty daugiau démesio
ir paramos skirti masy diasporos sportininkams mégéjams, ku-
rie jau ne vienerius metus skina pergales jvairiuose turnyruo-
se, varzybose, garsina Lietuvos varda, bet viska daro savo léSo-
mis ir skatinami entuziazmo. Jie yra tikri Lietuvos ambasadoriail

Egidijus Meiltnas lituanistinéje mokyklélé-
je. Asmeninio albumo nuotr

Kaip pasiekti zmones, kurie nesijungia prie bendruomeninés
veiklos? Manau, kad geriausias bidas yra komunikacija, dialo-
gas. Ministerijoje rengiame komunikacijos lituanistinio Svietimo
klausimais strategija, bet, artéjant referendumui, planuojame su
jvairiomis diasporos organizacijomis, Seimu ir Vyriausybe vyk-
dyti ir placia komunikacijos programa pilietybés i$saugojimo
klausimu. Buvo daug nusivylimo, kad 2019 metais vykes refe-
rendumas nebuvo sékmingas. Bet paZiarékime j skaicius: prit-
riko ne tiek daug, man regis, apie 120 000 balsy. Vyriausiosios
rinkimy komisijos duomenimis, 2019 metais uzsienyje gyveno
daugiau kaip 360 000 Lietuvos Respublikos pilieciy, turin¢iy bal-
savimo teise, balsuoti uzsiregistravo daugiau kaip 60 000, bal-
savo per 50 000. Tad jeigu bity atéje bent pusé i$ ty 360 tik-
stanciy, referendumas bty pavykes. Todél, kalbant apie rysj
tarp diasporos ir valstybés, reikia pirmiausia pradéti nuo atvi-
ro pokalbio su tautieiais.

Dalia Cidzikaiteé, projektas ,Pasaulio lietuviai ir Lietuva’; www.
pasauliolietuvis.It m

Istorijos puslapiai

Lietuvos herbo Vycio kilmé

Apie Lietuvos herbo Vycio kilme yra rase daug autoriy, ta-
¢iau vieningos nuomonés Siuo klausimu nesuformavo.
Reprezentatyviausia ir labiausiai paplitusi yra heraldiko Edmundo
Rim3os nuomoné, kad Vytis yra suheraldintas raito valdovo at-
vaizdas, atkeliaves i$ valdovy antspaudy. Sig nuomone reikéty
patikslinti.

Lietuvos valdovai Mindaugas ir Gediminas naudojo valstybini-
us spaudus, kuriuose jie vaizduojami sédintys soste. Kiti, vélesni
valdovai, ko gero, pradedant nuo Algirdo naudojo spaudus su
péscio ar raito kario atvaizdu. Tokie spaudai laikomi privaciais,
riteriSkaisiais spaudais. Kai kuriais atvejais kukli kario ginkluoté
neleidzia manyti, kad spaude yra simbolinis valdovo portretas.
Kestucio spauduose kario ginkluoté yra paprasto Sauktinio, tuo
tarpu Vakary Europoje riteriskuosiuose spauduose jy savininkai
dazniausiai vaizduojami su labai puo3nia turnyrine ginkluote.
Kodél valdant Algirdui ir Kestuciui, o ir véliau iki 1398 m. nebu-
vo valstybinio spaudo, neaisku.

Patyrinéjus lenky Piasty dinastijos kunigaikiciy spaudus, ku-
riuose jie dazniausiai vaizduojami kaip pésti kariai, daznai 3alia
ju figaruoja ir vienas i3 Sv. Jurgio ikonografijos elementy - slibi-
nas. Taigi daznu atveju kunigaiksciai yra persikanije j Sv. Jurgj -
riterystés simbolj. Sv. Jurgis buvo labiausiai garbinamas milita-
ristinis Sventasis ir kankinys nuo KryZiaus Zygiy pradzios. Pagal
legenda, jis buvo Kapadokijos graikas, Romos imperatoriaus
Diokletiano (284-305 m.) asmens sargybinis, nuzudytas uz at-
sisakyma neidpazinti krikS¢ionybés.

Cia verta prisiminti, kad pirma karta Vytis tapo herbu Jogailos
1388 m. Lenkijos didziajame spaude, kur jis yra herbiniame sky-
de, 0 po juo matomas slibinas. Tai taip pat pavaizduota 1438
m. Vladislovo lll Varnaicio spaude. Dabar dar yra Zinoma ir lie-
tuviska Jogailos moneta su misijy kryziumi herbiniame skyde
ir Vy¢iu su slibinu.

Taigi Jogaila turéjo net du asmeninius herbus - dvigubg ir mi-
sijy kryZius. Jogailos antkapyje, esanc¢iame Krokuvos Vavelyje,
pradétame gaminti apie 1407 m., valdovui prie kojy taip pat pa-
vaizduotas slibinas. Vadinasi, ¢ia jis vaizduojamas kaip Sv. Jurgis,
nugaléjes slibina.

Jsidémétina, kad ir Vytautas pagal Ryty krik3cioniy apeigas buvo
pakrikstytas Jurgio vardu. Taigi Vytis yra Sv. Jurgis. Kai kuriose
Cernigovo kunigaikstystés likuius valdziusio Kaributo Dmitrijaus
monetose raitelis vaizduojamas su nimbu. Cia gali bati pavaiz-
duotas raitas Sv. Dimitrijus, o jo ikonografija panasi j $v. Jurgio.

Stai Lietuvos ir Vengrijos kondominiumo Podolés kunigaiks-
¢io Konstantino Karijotaic¢io monetose 3alia raitelio yra ir slibi-
nas. Taip jau atsitiko, kad laikui bégant buvo uzmirsta, jog Vytis
yra $v. Jurgis. Lenky istorikas Janas Dlugosas, rades nuo 1455 iki
1480 m., jau nezinojo, kad Lietuvos herbas yra 3v. Jurgis. Vis dél-
to Lietuvos ir Lenkijos, Rusijos heraldikoje isliko pirminis Vytis -
$v. Jurgis su slibinu, kuris vadinamas rusisku vyciu.

Sv. Jurgis ikonografijoje daznai vaizduojamas su skydu, kuria-
me matomas misijy, o dazniausiai paprastas lotyniskas kryZius.
Pastarasis tapo Lietuvai priklausancios Voluinés herbu. Jogailos

Podolés kunigaikscio Konstantino Karijotaicio be-
datis pusgrasis su pilnu LDK herbu - Sv. Jurgiu ir slibi-
nu. Kaldintas 1388 m. Daktaro E. Cesnulio kolekcija.

ir Vytauto monetose matomas ietigalio, sukomponuoto su loty-
nisku kryZiumi, Zenklas. Priminsime, kad v. Jurgis nusmeigé
slibing su ietimi, kuri vadinama Askalonu. Néra abejonés, kad
lietuviskose monetose yra pavaizduoti du 3v. Jurgio atributai
- Askalono ietis ir kryZius. Siy simboliy kompozicija laikytina
mazuoju valstybés herbu, nors jréminimo herbiniame skyde
pavyzdZiy neturime.

Visa tai rodo, kad Jogaila Lietuvos kriksto proga jvedé nauja
valstybés herbg - Sv. Jurgj. Veikiausiai $is 3ventasis buvo paskelb-
tas valstybés globéju 3alia Své. Mergelés Marijos. Matyt, jau po
keliasdedimties mety tai buvo uzmirta ir atsirado naujy Vycio
prasmés ir kilmés versiju. Pirma karta Lietuvos herbas buvo pa-
vadintas lenkisku pavadinimu,Pogon’, t.y. Vy¢iu, 1551 m. m



PRIKL/AUSOMYBESJNUOJALKOHOLIO
IRINARKOTIKU[GYDYMOJGENTRAS

Nemokama konsultacija telefonu 714-798-3423

Greitoji pagalba. Skambinkite visq parg!

Musy gydymo centras yra viena geriausiy licencijuoty kliniky Kalifornijoje, kuri:

« siiilo profesionaliq pagalbq uZ prieinamq kaing; * priima visus

+ naudoja pacius progresyviausius gydymo metodus; medicinos draudimus

+ gerbia klienty anonimiskumg; su PPO planais ar mokant grynaisiais

PROGRAMA SUDARO SIOS PASLAUGOS:

+ pirminé diagnostika ir individualaus + grupiné ir individuali psichoterapija;
gydymo plano sudarymas; + gydymo atostogy pagal medicininius

+ medicininé apZiiira pozymius apiforminimas;
ir laboratoriniai tyrimai; « psichologiné ir psichiatriné pagalba gydant

+ detoksikacija - toksiny, alkoholio depresijq, stresq, bipolinj sutrikimg, nerimo
ir narkotiky skilimo produkty pasalinimas  sutrikimus, nepasitenkinimg asmeniniu gyvenimu,
i$ organizmo; potraukj alkoholiui ir narkotikams, o taip pat

« hospitalizacija - pacientams taikomas sprendZiant tarpusavio problemas su vaikais ir
stacionarinis gydymas; artimaisiais;

« psichikos ir psichologiniy « socialiné adaptacija ir naujo gyvenimo
negalavimy gydymas; budo palaikymas.

Atliekame toksiny iSvalymo i$ organizmo, medziagy apykaitos ir nervy
sistemos atstatymo procediiras. Misy specialistai kalba rusiskai ir angliskai.

NEMOKAMA KONSULTACIJA TELEFONAIS:
714-798-3423 (rusakalbiams) / 844-867-7326 (anglakalbiams).

Greitoji pagalba. Skambinkite visq parqg!
Musy kontaktai: LOCAL NUMBERS - 714-798-3423/844-867-7326;
El.pastas: - scrr7057@gmail.com, Internetiné svetainé: - socalroadtorecovery.com

YWVII3H
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Kas? Kur? Kada?

RUGSEJO 4 D., SESTADIEN)]

SV. MISIOS
4:00 v.v.
Své. Mergelés Marijos Gimimo bazny¢ia (Marquette Park)
6812 S. Washtenaw Ave., Chicago, IL 60629

RUGSEJO 5 D., SEKMADIEN]

LIETUVISKOS SV. MISIOS
9:00 v.r., 11:00 v.r., 6:00 v.v.
Pal. Jurgio Matulai¢io Misija
14911 127th St., Lemont, IL 60439
SV. MISIOS
9:30 v.r.ir 11:00 v.r.
Své. Mergelés Marijos Gimimo bazny¢ia (Marquette Park)
6812 S. Washtenaw Ave., Chicago, IL 60629
LIETUVISKOS V. MISIOS
10:00 v.r.
Gieda parapijos choras.
Brighton Park Své. Mergelés Marijos Nekalto Prasidéjimo
bainytia
2745 W. 44th St., Chicago, IL 60632
LIETUVISKOS PAMALDOS
11:30 v.r.
AtnaSauja kun. Liudas Miliauskas.
Lietuviy evangeliky liuterony ,Téviskés" baznycia
7214 S. Cass Ave., Darien, IL 60561
SV. MI3I0S
1:00 v.p.p.
Jaunimo centro Tévy jézuity koplycia
5620 S. Claremont Ave., Chicago IL 60636

RUGSEJO 4-12 DIENOMIS

SILUVOS ATLAIDAI
11:00 v.r.
Své. Mergelés Marijos Gimimo bazny¢ia (Marquette Park)
6812 S. Washtenaw Ave., Chicago, IL 60629

RUGSEJO 8 D., TRECIADIEN]

MISIJOS MALDOS BURELIS
6:30 v.v.
Registracija maldos valandélei - www.matulaitismission.
com, skambinant j misijos ratine arba misijos seseléms
tel.: 630-243-1070. Visi kvieCiami dalyvauti!
Pal. Jurgio Matulai¢io Misija
14911 127th St., Lemont, IL 60439

RUGSEJO 9 D., KETVIRTADIEN])

VAKARINES PAMALDOS
8:00 v.v.
Lietuviy evangeliky liuterony ,Téviskés" baznycia
7214 S. Cass Ave., Darien, IL 60561

RUGSEJO 10 D., PENKTADIEN]

,MUSU) DIENOS KAIP SVENTE"
7:00 v.v
Praleiskite vakarg kartu su JAV Lietuviy Bendruomenés
nariais. Vakariené, vyno degustacija, koncertas, loterija ir
dar daugiau! Vakaras su gyva muzika po atviru dangumi.
Svesime du jubiliejus - JAV Lietuviy bendruomenés ir ma-
estro Vytauto Kernagio 70-mecius. Biliety rezervavimas
tel. 708-668-6214. Vakaro spalva: geltona.
PLC kiemelis

m 14911 127th St., Lemont, IL 60439

RUGSEJO 10-12 DIENOMIS

JAV LB XXIII TARYBOS I SESIJA
Ta savaitgalj PLC vyks ir JAV LB 70-meciui skirti renginiai:
freskos atidengimas, idéjy mugé, puota po atviru dangu-
mi, jaunimo sporto Sventé, Sventinis pokylis.
PLC
14911 127th St., Lemont, IL 60439

RUGSEJO 11D., SESTADIEN]

JAV LB 70-MECIO ISKILMINGAS POKYLIS
7:00 v.v.
"Praleiskite vakarg kartu su JAV Lietuviy Bendruomenés na-
riais. Bus vakariené, kokteiliai ir koncertas. Daugiau infor-
macijos tel. 773-547-0520 arba kultura@javlb.org"
PLCR. Riskus salé
14911 127th St., Lemont, IL 60439

RUGSEJO 12 D., SEKMADIEN]

METINIS POKYLIS
1:00 v.p.p.
Své. Mergelés Marijos Gimimo baznycia (Marquette Park),
parapijos salé
6812 S. Washtenaw Ave., Chicago, IL 60629

RUGSEJO 18 D., SESTADIEN]

13-TASIS KASMETINIS CIKAGOS LIETUVIY
ROTARY KLUBO GOLFO TURNYRAS
12:00 v.p.p.
Old Oak Country Club
14200 S Parker Rd, Homer Glen, IL 60491

RUGSEJO 19 D., SEKMADIEN]

RUDENS MUGE
9:00 v.r.- 5:00 v.v.
Puikus lietuviskas maistas, juvelyrika, molio, stiklo bei kiti
meno dirbiniai, gintaras, kepiniai, naminiai muilai, ribai,
eteriniai aliejai, sveikatos produktai, knygos ir dar daugiau!
Visais klausimais dél 3io renginio bei registracijos formy
kreipkités j PLC rastine telefonu 630-257-8787 arba elek-
troniniu pastu aleknaite@lcenter.org.
PLC
14911 127th St., Lemont, IL 60439

SPALIO 3 D., SEKMADIEN]

VIVYDUNO JAUNIMO FONDO VARDINIY
STIPENDIJY |TEIKIMAS IR PIANISTES
RAIMONDOS APEIKYTES PAGERBIMAS

12:30 v.v.
Jau tradicija tapusioje stipendijy jteikimo Sventéje bus

apdovanoti gabieji misy lietuviskos bendruomenés na-
riai - studentai, kuriy pasiekimus moksle norima jvertinti.
Antroje Sventés dalyje bus pagerbta dosnioji Vydiino jauni-
mo fondo geradaré, a. a. pianisté Raimonda Apeikyté. S.m.
rugséjo 30 d. jai baty sukake 75-eri metai. Menine programa
atliks smuikininké Linda Veleckyté ir pianisté Lisa Kristina.
PLC galerija ,Siela"

14911 127th St., Lemont, IL 60439

SPALIO 6 D., TRECIADIEN])

SVC. SAKRAMENTO ADORACIJA
6:30 v.v.
Kiekvieng pirmajj ménesio treciadienj nuo 6:30 val. v. iki
7:30 val. v. misijos baznycioje vyks Sv¢. Sakramento ado-
racija. Registracija www.matulaitismission.com arba skam-
binant tel.: 630-243-1070 ir 630-257-5613. Ateikite pa-
bati su Viespaciu tyloje, laukiame jasy!
Pal. Jurgio Matulaicio Misija
14911 127th St., Lemont, IL 60439

SPALIO 10 D., SEKMADIEN]

LIETUVISKOS 8V. MISIOS
2:00 v.p.p.
Daugiau informacijos Facebook puslapyje: Lietuviskos pa-
maldos 3iaurinéje Ilinojaus puséje.
Santa Maria del Popolo koplycia
116 N. Lake St., Mundelein, IL 60060

SPALIO 23 D., SESTADIEN]

PLC MADY SOU 2021,SVENCIU GYVENIMA"

6:00 v.v.

"Kasmetinis mados renginys Pasaulio lietuviy centre. Mady
$ou, mados mugé, loterija su daugybe puikiy prizy, kokteiliy
baras ir uzkandziai. Biliety kaina: $65, (VIP $85 isparduoti)
Biliety rezervacija telefonu (708) 717-2833. Dél sponso-
riavimo, reklamos bei mados mugés dalyvavimo galimy-
biy (630) 257-8787."

PLCR. RiSkussalé 14911 127th St., Lemont, IL 60439

LAPKRICIO 14 D., SEKMADIEN]

LIETUVISKOS SV. MISIOS
2:00 v.p.p.
Santa Maria del Popolo koplycia
116 N. Lake St., Mundelein, IL 60060

GRUODZIO 12 D., SEKMADIEN])

LIETUVISKOS $V. MISIOS
2:00 v.p.p.
Santa Maria del Popolo koplycia
116 N. Lake St., Mundelein, IL 60060




Pardavéjams reikia
daugiau nei kainos

Advokateé ir uzraso ,,FOR SALE“:

KriStina - Nemokamas turto jvertinimas
- Reklama visuose nekilnojamojo
wavne furto internetiniuose
Konsultuojame puslopiuo§e
ir po darbo valandy! - Nemokami Open House
(630)780-1044 Frasdon b
+ Pagalba perkant namgq
SEIMOS TEISE: ne tik pagal kisene,
o Skyryhos . bet ir pagal norus
« Vaiky globa ir alimentai : |nf0rm0_CU0 apie naujus
o [§laikymas sutuoktiniui namus rinkoje KASDIEN
o Teismo sprendimy vykdymas ir modifikacija - Short Sale
o Priesvedybinés sutartys Nuoma

PAVELDEJIMO TEISE IR MEDICAID:
o Testamenty, Powers of Attorney surasymas 773'983'4461
o Palikimo paskirstymas (Probate) regina.realtor@yahoo.com

* MaZameciy ir nejgaliy globa (Guardianship)

© Medicaid planavimas (valstijos paramai gauti) 1310 Pgi’t‘:‘;'d Rd.,
NEKILNOJAMAS TURTAS: Darien, IL 60561

o Prikimas/Pardavimas (Closings)

Pagrindinis Ofisas: 2135 CityGate Lane,

(630) 780-1044 Suite 300
Cikagos ofisas: Naperville, .
(312) 523-2027 IL 60563 Regina

- Macionis

YWVII3H

NEKILNOJAMASIS TURTAS
PRE-FORECLOSURE,
SHORT'SAI.E, Lic.117.001825

BANK OWNED IESKOT TIESOS?
N UOMA TEIKIAME PRIVACILJ

. o DETEKTYVU PASLAUGAS:
Pardavéjams - unikali o

SHORT-SALE paslauga, Frvatems eemenims
o monems Ir Korporacijoms
derybos su bankais, Imonems ir korporacij
di Teisininkams
proceso vedimas, Valstybinéms agentdroms
konsultacijos

Draudimo kompanijoms

Teismo kurjerio paslaugos
Patikimumo tikrinimas

Duomeny rinkimas ir tyrimas
847 401 4797 ISsamesné info tinklapyje
| |
zoominvestigations.com

S ; 331-333-6013
Vileikis Team  kestasrealty@gmail.com 407-052-3808

579 W. North Ave., Suite 300B, EiImhurst, IL 60126 info@zoominvestigations.com
Office: 847-401-4797; o
Fax: 877'401 -4797 e AKALBAME: L?, ENG, RU. A

PATIKIMAS SERVISAS, UZTIKRINANT KLIENTY
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Kur eiti? Kur atsipusti?

Muziejy, parody ir kluby gidas Cikagoje

Pitchfork Music Festival

Penktadienj, rugséjo 10 d. - sekmadienj,
rugséjo 12d., 1:00 v.p.p. - 10:00 v.v.

Union Park, 1501 W Randolph St, Chicago
info@pitchforkmusicfestival.com

Kaina: $90, leidimas trims dienoms - $195,
PLUS bilietai $185-$385

LPitchfork” muzikos festivalis jau 15 mety
yra neatsiejama Cikagos festivaliy prog-
ramos dalis. Yra keletas dalyky, kuriuos
garantuoja kiekvienas ,Pitchfork” festi-
valis, tarp kuriy svarbiausia - pacias kar-
$¢iausias indie, hiphopo ir pogrindinés
muzikos grupes. Siais metais festiva-
lis i$ savo jprasto laiko liepa persikelia
j rugséjj ir pristato tokius pasirodymus

kaip emo-folk baladziy atlikéja Phoebe
Bridgers, dainy karéja ir atlikéja St.
Vincent bei neo-soul legenda Erykah
Badu, o taip pat bosistas Thundercat,
electro-bros,,Animal Collective’, ekspe-
rimentuotoja Kim Gordon, dainy karéja
ir atlikéja Angel Olsen bei brolio ir sesers
duetas ,Fiery Furnaces”.

The Art of Banksy

Iki sekmadienio, spalio 31 d., 10:00 v.r. -
10:00 v.v.

Jvairiose Cikagos miesto vietose

Kaina: $40, vaikams iki 16 mety - $30

Nuo to laiko, kai paskutinj karta Cikagoje
buvo pastebétas naujas originalus Banksy
kdrinys, praéjo daugiau nei desimtmetis,
taciau dabar Sioje parodoje jusy laukia 80
$io menininko darby. Parodoje,The Art
of Banksy” iSvysite paslaptingojo meni-
ninko 1997-2008 metais sukurtas drobes,
grafika, skulptdras ir kitus darbus is priva-
Ciy kolekcijy, jskaitant tokius garsius vaiz-
dinius kaip ,Flower Thrower” ir,Girl with

Balloon". Paroda pristato,Immersive Van
Gogh" kuratoriai.

Riot Fest

Ketvirtadienj, rugséjo 16 d. - sekmadienj,
rugséjo 19d., 11:00 v.r.

Douglass Park, 2800 W Roosevelt Rd, Chicago
Kaina: $200, VIP $330-$1600

Kaip ir dauguma kity vasaros muzikos
festivaliy, ,Riot Fest” 2020-aisias padaré
pertrauka, taciau uztai $jmet $is hipho-
po ir roko muzikos festivalis grjzta su
trenksmu - kaip tokiam renginiui ir pri-
klauso. Jasy laukia industrinio roko le-
gendos ,Nine Inch Nails”, vietiniai al-
ternatyviojo roko galitinai ,Smashing
Pumpkins” ir energingasis repo duetas
,Run the Jewels". Be pagrindiniy pasiro-
dymy festivalis taip pat nudziugins new

wave art pankais ,Devo”, alternatyviai-
siais rokeriais ,Pixies’, repere Lupe Fiasco,
indie rock legenda Dinosaur Jr., metalis-
tai GWAR ir daugelis kity.

Teatro ZinZanni

Iki ketvirtadienio, gruodzio 30 d., 7:00 v.v.
Cambria Hotel Chicago Loop/Theatre
District, 32 W Randolph St, Chicago 60601
Kaina: $69-5234

Kvieciame j 14-ajj ,Cambria Hotel” auksta,
kur jasy laukia pustrecios valandos truk-
meés patirtis, kurioje - ir cirko pasirodymai,
komedija, kabaretas ir Debbie Sharpe i3
.The Goddess and Grocer" kuruotas mais-
tas. Renginys vyksta puo$niame, apvalia-
me teatre, primenanciame belgiska veidro-
dziy palapine, kuriame auditorija yra apsu-
pusi scena. Mégaukités 4 patiekaly vakariene
stebédami talentingus komikus, akrobatus,

oro akrobatus, dainininkus ir Sokéjus. Tai lyg
,Cirque du Soleil” ir tradicinio kabareto mi-
sinys su restoraninés kokybés maistu ir
gérimais.

Chicago Gourmet

Treciadienj, rugséjo 1 d. - ketvirtadienj,
rugséjo 30d.

Jvairiose Cikagos vietose

Kaina: $65-5255

Ateikite ir Sveskite kartu! Chicago
Gourmet, kurj pristato ,Bon Appetit”
Zurnalas, yra ne kas kita, kaip auks-
¢iausio lygio maisto ir vyno Sventé,
vykstanti Millenium parke. Sveciai fes-
tivalio metu mégaujasi gurmanisku
maistu, dalyvauja vyno, alaus ir spiriti-
niy gérimy degustacijose, i$ ar¢iau su-
sipazjsta su maisto gaminimo kultdra ir
paslaptimis stebédami Sefus, demons-
truojancius savo meistriskuma, bei apsi-
lankydami edukaciniuose seminaruose.

ISskirtiniame renginyje galésite ne tik
paragauti geriausiy pasaulyje vyny, ku-
riuos pristatys 3alies auk3ciausios klasés
someljé bei pasimégauti geriausiy pa-
saulio $efy gamintais patiekalais, bet
savo dalyvavimu prisidésite prie visos
eilés 3io renginio remiamy labdaros
organizacijy.

Blue Man Group

Iki sekmadienio, spalio 3 d., 5:00 v.v. / 8:00
V.V.

Briar Street Theatre, 3133 N Halsted St,
Chicago

773-348-4000

Kaina: $49-$89

,Blue Man Group” sujungia teatrg, muzika,
daile, vodevilj, technologijas ir komedija,
kad sukurty tokiag pramogos formg, kuri ne-
paklista jokiam bandymui priskirti ja kokiai
nors kategorijai ar stiliui ir yra patraukli bet
kokio amziaus zmonéms. Kritikai,Blue Man
Group” pasirodymus vadina,,inovatyviais’,
Lenergingais” ir ,ypatingais linksmais”.
Taciau tam, kad iS tiesy suprastuméte, kodél

,Blue Man Group” susilauké populiarumo
visame pasaulyje, turite patys isvysti jy pasi-
rodyma, kuris gniauzia kvapa tiek maziems,
tiek dideliems.




NEW!

Siuntiniy Priemimo Vietos

Atlantic Express Centrinis Ofisas i
8801 S. 78th Ave. Bridgeview, IL 60455
Tel: 708-907-3000

Ruta &=

6551 South Cass Ave Westmont, IL 60559
Tel: 630-964-7882

Eurus Deli
22 W. 535 Butterfield Rd., Glen Ellyn, IL 60137
Tel: 630-469-4290

Biomed
360 Townline Rd. Mundelein, IL 60060
Tel: 847-566-6676

Royal Petal =
188 E. W end St. Lemont, IL 60439
Tel: 630-257-0339

Real Exteriors
37 40 N. 25th Ave. Suite D Schiller Park, IL 60176
Tel: 847-671-1155

Lithuanian Plaza ==
9921 S. Roberts Rd., Palos Hills, IL 60465
Tel: 708-599-9866

Galos Caves
6501 W. Irving Park Rd. Chicaqgo, IL 60634
Tel: 773-283-7701

Biomed 2
4548 N. Harlem Ave. Harwood Heights, IL 60706
Tel: 773-656-2430

Kalyna
338 S. Rohlwing Rd. Palatine, IL 60074
Tel: 847-776-7766

Continental USA
2207 W Chicago Ave, Chicago, IL 60622
Tel: 773-489-9770

Ina Stankeviciene &=
Adresas: 2711 W. 71 st Street Chicago, IL 60629
Tel: 773-476-5999

Grand Duke's Restaurant
980 75th St, Downers Grove, IL 60516
Tel: 708-594-5622

Dolynka
5050 N Cumberland Ave office 21-v, Norridge, IL 60706
Tel: 773-600-2727

Excel Insurance
3049 Thatcher Ave. River Grove, IL 60171
Tel: 773-777-4700

0ld Vilnius
2601 75th St, Darien, IL 60561
Tel: 630-324-6811
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Sudoku galvosukiai

Sudoku — tai populiarus japony galvos(kis, kuriame naudojami skaiciai nuo 1 ki 9, taciau juos spresti nereikia
matematiniy Ziniy.

IStirta, kad sprendziant sudoku geréja atmintis, mastymas, logika, smegeny veikla. Tai — profilaktika pries Alzhaimerio
liga! Todél patariama spresti sudoku kiekvieng diena. Reikia tik Siek tiek laiko, kantrybés ir Zinoti taisykles.
Dazniausiai sudoku sprendziami 9 eiluciy ir stulpeliy galvostkiai, kuriuose jrasyta keletas pradiniy skaitmeny.
Tikslas — uzpildyti visa lentele skaitmenimis nuo 1iki 9, po vieng skaitmen; j langelj. Reikia surasti ir jradyti skait-
menis nuo 11ki 9 taip, kad jie nesikartoty eilutése, stulpeliuose bei paryskintuose 9 langeliy (3x3) kvadratuose.
Pasirenkamas skaitmuo ir perzidrimos visos eilutés randant vietas, kur skaitmuo gali bti jradytas, véliau perzid-
rimi stulpeliai ir 3x3 kvadratai. Taip pat jmanoma i$ eilés pasirinkti langelius ir atmesti negalimus skaitmenis.
Galima kiekviename langelyje pasizyméti visus galimus skaitmenis (smulkiu riftu ar taskais atitinkamose vietose).
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SPRENDIMAS KITAME NUMERYJE

SAVAITGALIO ORA|

9

PENKTADIEN], SESTADIEN], SEKMADIEN],
RUGSEJO 3 D. RUGSEJO 4 D. RUGSEJO 5D.
£ £ ~7
NEDIDELIS
DEBESUOTA DEBESUOTA DEBESUOTUMAS

Krituliai: 18%

) 11mh
D 76°/65° F

Krituliai: 24%

£ 1M1mh
D 75°62°F

Krituliai: 5%

£ 1M mh
0 s0°/62° F

HOROSKOPAS

RUGSEJO 6 D. -

AVINAS (03.21 - 04.20)

Pirmadienj basite nusiteike ypac filosofis-
kai, norésite pabuti vieni su savo jzvalgomis.
Antradienj ir treciadienj laimésite visy palan-
kuma, nes iSrySkés patraukliausios jlisy asme-
ninés savybés. Pasinaudokite tuo siekdami savo
tiksly. Ketvirtadienj ir penktadienj venkite rizi-
kuoti: jei kazkas atrodo pernelyg gerai, kad
buty tiesa - ko gero, nuojauta jlsy neapgau-
na. Sestadienj ir sekmadienj imkités asmeniniy
plany, kuriuos dél laiko trakumo atidéliojote.

JAUTIS (04.21 - 05.21)

Nuo pat savaités pradzios imkités kazko naujo.
Pirmadien] busite itin iniciatyvas ir energingi, todél
galite imtis visiskai naujo sumanymo. Antradienj ir
treiadien] turésite ypatinga pojitj detaléms, todél
privalote pasinaudoti Sia supergalia skirstant prio-
ritetus ir kuriant ambicingus planus. Ketvirtadienj ir
penktadien; darykite tai, kas i$ pirmo Zvilgsnio at-
rodo nejmanoma. Savaitgalj jums pavyks nuveikti
ypac daug - Zmonés tikrai jvertins jdsy pastangas.

DVYNIAI (05.22 - 06.21)

Pirmadienj Zmonés negalés atsidziaugti jlsy
pasitikéjimu ir charizma. Flirtuokite j valias - at-
sakomybé bus praktiskai nuliné, efektas - ne-
pakartojamas. Antradienj ir tre¢iadien; padidé-
jes démesys finansiniams reikalams gali jums
puikiai pasitarnauti svarstant ilgalaikius planus
ir styguojant biudZeta. Ketvirtadienj ir penkta-
dienj jums kuo puikiausiai seksis komunikuoti.
Savaitgalj netapkite pernelyg sentimentaliais.

VEZYS (06.22 - 07.22)

Pirmadienj placiau paskleiskite Zinig apie tai,
ko trokstate ir pamatysite, kaip aplinkiniai pa-
deda jums jgyvendinti svajones. Antradienj ir
treciadienj jasy jprastai linksmas bavis gali bt
apkartintas liadesio - zinoma, jei leisite, kad
taip nutikty. Pazvelkite j save atidZiau, tarsi i$
Salies, skirkite laiko savianalizei. Ketvirtadienj ir
penktadien] busite kupini geros valios ir noro
kazkam padéti. Savaitgalj pasikliaukite savo
originaliu zvilgsniu j pasaulj ir iSradingumu.

LIUTAS (07.23 - 08.23)

Savaités pradzioje norésite susprogdinti tikra
ekstravagancijos bomba. Antradienj ir treiadien]
duokite valig smalsumui. Budami Zingeidus, galé-
tuméte daug ko pasimokyti i$ kity. Ketvirtadien]
ir penktadienj paméginkite atsiduoti natdraliai
dienos tékmei. Nepasiduokite pagundai skubé-
ti, net jei atrodo, kad sulétine tempa kazkuo rizi-
kuojate. Savaitgalj jlsy sunkios pastangos atsi-
pirks kiek netikétu, taciau labai maloniu badu.

MERGELE (08.24 - 09.23)

Dabar, kai esate tokie energingi ir uZsive-
de, be ceremonijy imkités jgyvendinti savo
naujausiy sumanymy. Smulkmenomis tegu
pasirapina kiti. Antradien; ir treciadienj grei-
Ciausiai truputj sumazinsite tempa, nes busite
linke daugiau stebéti ir analizuoti, o ne veikti.
Ketvirtadienj ir penktadienj pasistenkite nebu-
ti dogmatiski. Sestadien; ir sekmadienj biikite
pasiruose netikétoms uzduotims ir darbams.

RUGSEJO 12 D.

SVARSTYKLES (09.24 - 10.23)

Pirmadienis i$ pradziy atrodys nykus ir pilkas,
taciau draugai ir bendradarbiai sugebés jums
nusviesti Sig dieng. Antradienj ir treciadienj savo
nuotaika teks pasirapinti patiems. Ryztingai paza-
bokite bet koki iSkylancia negatyvig emocija (ypac
pavyda). Ketvirtadienj ir penktadienj, pasitelkda-
mi savo prigimtinj Zavesj, skleiskite savo idéjas.
Sestadienis ir sekmadienis bus rams ir prasmingi.

SKORPIONAS (10.24 - 11.22)

Zmonés jums pritars visa $irdimi, todél pirma-
dienj turite galimybe sukurti jeigu ne masinj ju-
déjima, tai bent jau nedidelj projekta. Antradienj
ir tre¢iadien; pasikliaukite intuicija ir Zvelkite gi-
liai, jei norite atpazinti tikruosius kai kuriy Zmo-
niy ketinimus. Ketvirtadienj ir penktadien] jau-
sités pakyléti, trokStantys nuotykiy ir siekian-
tys maksimaliy rezultaty. Zmonés jumis at-
virai Zavésis. Sestadienj ir sekmadienj sutei-
kite pagalba tiems, kam jos labiausiai reikia.

SAULYS (11.23 - 12.22)

Pirmadienj ir antradien] nevenkite svajoti pla-
Ciau. Jusy kelyje yra daugiau nei jsivaizduoja-
te Zmoniy, galinCiy padéti ir galimybiy, kurio-
mis realu pasinaudoti. Treciadienis ir ketvir-
tadienis palankus grupiniams uzsiémimams,
taip pat ir virtualiems. Kaip tik socialiniy tin-
kly erdvéje jusy laukia sekmé: galbit susipa-
Zinsite su Zmonémis, kurie taps jisy gyvenimo
palydovais? Penktadienj ir eStadienj pasiseks
tiems, kurie kantriai laukeé savo slovés valandos.

OZIARAGIS (12.23 - 01.20)

Pirmadienj saugokités galimy konflikty namuo-
se, visomis iSgalémis méginkite islaikyti ramybe.
Emocijos nenuslugs ir antradien; bei treciadien;,
taciau jos kunkuliuos ne iSoréje, o jumyse. Kartais
Zibanti aistra yra neblogas dalykas, taiau bus ne-
lengva priiminéti sprendimus, o dar sunkiau -
ju laikytis. Ketvirtadienj ir penktadien; Siek tiek
palepinkite save - truputis savanaudiskumo dar
niekam nepakenkeé. Savaitgalj praleiskite ramiai.

VANDENIS (01.21 - 02.19)

Savaitei prasidedant busite kaip niekad emo-
cionalUs, tad bukite atsargiis bendraudami su
aplinkiniais. Antradienj ir tre¢iadien] greiciausiai
basite panire j apmastymus. Dar niekam nepa-
kenké laikinai pabdti intravertais - ypac dabar,
kai jusy galvoje sukasi tiek minciy. Ketvirtadien;
ir penktadienj sieksite tik geriausio rezultato.
Savaitgalj sulauksite netikétos, taciau malo-
nios ir labai reikalingos pagalbos i$ Zmoniu.

ZUVYS (02.20 - 03.20)

Esate smalsus ir draugiski, tad nenuosta-
bu, kad dar savaités pradzioje sutiksite nau-
ju Zmoniy, kurie paliks jums stipry jspadi.
Antradienj ir treciadienj praleisite ramiau -
tiek emociskai, tiek dvasiskai. Ketvirtadienj
ir penktadien; grjsite j sau jprasta bavj - pa-
Ciu laiku, nes draugai ir bsimi draugai lau-
kia nesulaukia, kada nudZiuginsite juos savo
pasirodymu. Se$tadienj ir sekmadienj isliki-
te realistiski, venkite pernelyg analizuoti. m



(630)963-3900

2001 Ogden Ave. Downers Grove, IL 60515

www.BestOfBestAuto.com

000

follow us
on social media
@bobautorepairdg

Darbo laikas:
Pirmadien; - penktadienj 7:30AM - 6:00PM

P: (630)963-3900 ° F: (877)470-4725
E: bestofbestauto@gmail.com
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NOREDAMI SKAMBINTI PIGIAIS KLAUSAU.COM TARIFAIS,
PAPRASCIAUSIAI PASKAMBINKITE

BENDRUOJU TELEFONU 888-383-8974,

0 SISTEMA JUMS AUTOMATISKAI PERSKAMBINS (PER MAZIAU NEI
45 SEKUNDES) ATLIKS SUJUNGIMA.

CUSTOMER SERVICE 1-877-338-1545




Kai visi parduoda
- reikia pirkti,
Kali visi perka -
reikia parduoti

Elite Realty Experts, Inc.

n Padedu jsigyti ar parduoti nuosavybe
n Atlieku kvalifikuota rinkos analize
m Suteikiu nemokamas konsultacijas
n Rekomenduosiu finansininka,
kuris Jusy neapvils
n Atsakau j visus su nekilnojamu turtu
susijusius klausimus

Linzs Mailus
Broier

www.linasrealty.com

Cell: 630-363-8562
linas60527@yahoo.com

linasm@linasrealty.com

Biruté

PauLauskaiteé
Agent/Broker/Adviser

847-322-3404

Platus pasirinkimas,
iSsami informacija

Office
in Oakbrook

Imigracine teisé
e Visy rusiy vizos
e Deportacija
e Imigracija Seimos
ir darbo pagrindu
Advokaté Laura Lapyté

Licensed in the State of New York

Practicing Immigration and Nationality Law Nationwide

&
(@ lorUaND T SERVIGE(®)

+ Automobiliy remontas
Transmisijos remontas
Padangy montavimas ir
balansavimas
Kompiuteriné diagnostika
Towing paslaugos
Variklio remontas
Starteriai

Duslintuvai

Generatoriai

Stabdziy disky tekinimas

+ +

+++++++

Emisijos testas
Ausinimo sistemos
Elektriné dalis
Amortizatoriai
Dirzai
Akumuliatoriai
Kuro jpurskimas
AIC pildymas
Stabdziai

Kitos paslaugos

++++++++++

Kalbam lietuviskai;
rusiskai; lenkiskai

9270 W. 159th St.
Orland Park, IL 60462
Tel.: (708) 226-6860
Fax:(708) 226-6861

www.orlandbestservice.com

NAUJIENA!
Pilnas kébulo

remontas!

Darbo laikas:
I-V8am-6pm ¢ VI8 am-3 pm
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Kvieciame dalyvauti JAU lietl_wiu Ben_tlruomenés
organizuojamoje IDEJY MUGEIE,

kurivyks 2021 m. rugseéjo 11d. SeStadieny, 1val. p. p. Pasaulio Lietuviy Centre
(14911 127th St., Lemont, IL 60439), meno galerijoje , Siela“.

Tai bus vienas i$ keliy JAV Lietuviy Bendruomenés
70-meciui skirty renginiy, tg savaitgalj vyksianciy
Lemonte. Sio renginio tikslas - suburti draugén JAV lie-
tuvius ir juos vienijancias organizacijas, susipaZinti, pa-
sidalinti idéjomis ir surasti bdus jas jgyvendinti, pasi-
telkiant bendramincius bei réméjus. Kvieciame pasida-
linti netikéciausiomis, originaliomis, kirybingomis idé-
jomis, dalintis patirtimi ir jkvépti vieniems kitus. Idéjy
mugéje bus pristatomos idéjos, padésiancios jtraukti j
bendras veiklas kuo daugiau JAV lietuviy, ypac jaunimo.

Idéja pradysime pristatyti Zodziu, stendiniu pranesimu

(plakatas) arba filmuota medziaga (1-2 min.), kur bus pa-
teikiama informacija apie planuojama ir/arba vykdoma
projekta, aptariami idéjos jgyvendinimo budai ir prie-
moneés, iskeliami tikslai, apibadinami numatomi rezul-
tatai ir t. t. Jeigu nebus galimybés atvykti j Idéjy muge,
galésite savo idéja pristatyti nuotoliniu bidu.

Siekiant padéti idéjy autoriams jgyvendinti jy idéjas,
kviesime tapti idéjy pirkéjais - jais kvieciame tapti ir pa-
vienius asmenis, ir organizacijas ar kompanijas, norinci-
as ir galincias prisidéti savo finansais ar zmogiskaisiais

iStekliais prie patikusios idéjos jgyvendinimo. Jeigu ne-
galésite dalyvauti Idéjy mugéje, tapti idéjos pirkéju galé-
site ir nuotoliniu badu.

Norint dalyvauti Idéjy mugéje reikalinga iSankstiné re-
gistracija (iki rugpjucio 15 d.), uzsiregistravusiems pa-
teiksime smulkesne informacijg apie dalyvavimo saly-
gas. Prasome dalintis 3ig informacija, daugiau informa-
cijos - el. pastu informacija@javlb.org

Kvieciame registruotis: https://javlb.org/ideju-muge/
JAV LB Krasto valdyba




Sielos Galerijoje

Sestadienj, rugséjo 11 diena 5 PM iki 9 PM

GABRIELLA DIMAITE TYMARSKIS

Knygy pristatymas - ,Stebuklo beieskant”
ir ,Gamtos simfonija”

Vakaro svetias - dailininke

IEVA BAGDONAS

su autorine tapybos darby paroda

Jusy laukia malonus pabendravimas, gyva tapybos ir eiliy simbioze, uzkandélés, vynas.
Taip pat turésite galimybe paragauti Sandrijos Puskorius deserty ir pasigrozéti Skirmantés
Vaitiulienés kirybiniais darbais i$ samany - SairanArts/Fengshui
Teirautis galite telefonu (847) 454 - 6337 / Renginys ' /rel duoj auka

VINVYIN3YH

5] 1202'60°60 - L202°€0'60 [6721] YEaN 5epIv s0BexD”



). Cikagos Aidas” Ne34 [1249] 09.03.2021 - 09.09.2021

Life Alert” is always
there for me at home
and on-the-go.

With
HELP AT HOME

Life Alert

For a FREE brochure call:

1-888-678-0762
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Darni pora

Kaip pyktis poroje, kad susitaikytuméte?

Nepriklausomai nuo to, koks stiprus judviejy rysys, vi-
suomet atsiranda mazy ar dideliy nesutarimy, pyk¢iy ir
ginciy. Jsivaizdavimas, kad poroje neturi bati pyk¢iy, yra
tikrovés neatitinkantis lukestis. Svarbiausia iSmokti pyk-
tis taip, kad susitaikytumeéte, iSgirstuméte vienas kito po-
reikius ir iSsprestuméte nesutarimus.

STENKITES ISGIRSTI IR BUTI
POKALBYJE SU ARTIMUOJU

Daugelis nesutarimy atsiranda dél to, kad vienas kito
nesiklausome ir negirdime to, kas mums sakoma. Labai
svarbu atkreipti démesj j tai, ar i3 tiesy esate pokalbyje
tuo metu, kai jis vyksta. Ar tikrai jame dalyvaujate? Ar ti-
krai girdite? Jeigu nuolat galvojate apie kokius nors ki-
tus dalykus, jusy démesys néra sutelktas j kita Zzmogy ir
jo Zodzius - sunku jsivaizduoti, kad jj isgirsite. Tokiais at-
vejais komunikacija tiesiog nevyksta.

Jei pokalbis i3 tiesy nemalonus, labai lengva surasti ko-
kiy nors kity dalyku, apie kuriuos galétuméte galvoti tuo
metu, kai jis vyksta, bet samoningai dalyvauti pokalbyje
yra vienas i$ budy, kaip iSvengti uZsitesianciy konflikty.

BUKITE SAMONINGI SAVO EMOCINES
BUSENOS ATZVILGIU
Daugelis masy tikrai yra, prikalbéje” visokiy dalyky tada,
kai blname jpyke. Labai svarbu suvokti, kokias emocijas
ir jausmus i tiesy jauciame savo viduje tam, kad paste-
bétume tai, ko i$ tiesy norime, ir véliau nesigailétume to,
ka padaréme ir pasakéme.

PavyzdZiui, jeigu jauciate didziulj pyktj ir nematote jokios
kitos iSeities, tik pykti, reikéty truputj atsitraukti ir paban-
dyti jvertinti situacijg. Sakykite savo partneriui, kad Siuo
metu nejsivaizduojate kitos galimybés, galite tik arsiai pyk-
tis, todél pokalbis tarp jusy nebus vaisingas. Paprasykite
laiko tam, kad galétuméte nurimti. Nurimus pokalbj ga-
lima pradéti i$ naujo, tik vaisingiau.

PABANDYKITE ATPAZINTI SAVO POREIKIUS,
KURIUOS SLEPIA EMOCIJOS

Daznai galvojama, kad tam tikri jvykiai ar veiksmai suke-
lia tam tikrus masy jausmus. PavyzdZiui, masy partneris
elgiasi grubiai ir tai sukelia pyktj. Tiesa, kognityviné elge-
sio teorija sako, kad daznai tarp veiksmo ir jausmo jsiter-
pia mintis. Tarkime, vyras keturias valandas neatsaké j Zi-
nute, tada galvojame, kad jam nesvarbu musy poreikiai
ir norai, supykstame.

Svarbu suprasti, kad kartais pamir§tame savo troski-
mus ir norus, kuriuos paslepia tiek mintys, tiek emoci-
jos. Troskimais vadinami patys giliausi masy poreikiai,
kurie mus apibrézia kaip zmones. Jie mums labiausiai ir
turéty rapéti.

Situacijoje, kai pykstate ant savo sutuoktinio dél neat-
sakytos Zinutés, gali iSryskéti jasy pamatinis troskimas:
kad jaustuméte artimiausio Zzmogaus rupest;. Suprasti
savo pamatinius troskimus yra labai svarbu tam, kad galé-
tuméte juos jvardyti ne tik sau, bet ir savo partneriui. Taip
pat svarbu nesusitelkti tik j jvairias ,taisykles", pavyzdziui,
Jprivalai tu¢tuojau atsakyti j mano Zinutes".

PABANDYKITE SUPRASTI IR SAVO SUTUOKTINIO
AR PARTNERIO PAMATINIUS POREIKIUS

Nesusitelkite j tai, kokius veiksmus atlieka jasy mylima-
sis, veiksmai tik rodo jy troSkimus ir norus, todél kur kas
tikslingiau yra pabandyti suprasti juos. Jeigu susitelkia-
me j tai kaip Zmogus .iSreiskia” savo norg, o ne j patj nora,
gali bati, kad niekada nenustosime pyktis - juk akcentuo-
jame dalykus, kurie yra pavirsius, o ne giluminiai jausmai.

Pastebékite vienas kito Zmogiskuma

Konfliktai visuomet skaldo Zmones: daZnai juose kita
matome kaip priesa. Jeigu pabandytuméte susitelkti ne j
tai, kas jus su partneriu skiria, o j tai, kas jus jungia, galbat
bty jmanoma idspresti susiklosciusias problemas. Mes
visi panasis vienu aspektu: turime labai panasius pama-
tinius poreikius ir troskimus. Pavyzdziui, elementarius fi-
zinio saugumo, maisto, vandens ir oro poreikius. Taip pat
svarbus ir emociniai poreikiai: kity supratimas, meilé, ry-
Sys ir bendrumas. Zmonés turi ir bendrus dvasinius po-
reikius: taika, grozj ar (gyvenimo) prasme. Misy gerové
priklauso nuo to, ar Sie pamatiniai poreikiai yra patenki-
nami. Bendraujant su antra puse gali padéti supratimas,
kad sutuoktinis ar partneris, taip pat, kaip ir jus, troksta
meilés, pagarbos, autonomijos, démesio ir jausmo, kad
yra priimtas. m

Kalbasi du girtuokliai. Vienas sako:
- Ar tu Zinojai, kad pasaulyje nuo alkoholio mirsta kas
trecias Zmogus?
- O ko tu bijai? Juk mes tik dviese.

*kk
Moteris prekybos centre - kaip taksi: kol neriktelsi,
nesustos.

*kk
Vaikinas giriasi draugui:
- Man vakar kazino nejtikétinai pasisekeé.
- Daug islosei?
- Ne, bet iSeidamas radau ant grindy desimt doleriy, tad
nereikéjo pésciomis namo eiti.

*kk
Kelias j moters Sirdj nebus toks ilgas, jeigu turite gera
automobil;.

*kk
- Koks baisiausias vyro kosmaras?
- Pasidaryti sumustiniy, jsipilti alaus, viska atsinesti j
lova ir, susivyniojus j antklode, pamatyti, kad uzmirsai
televizoriaus pultel]...

*kk
Viesnia pasakoja Seimininkei:
- Ar Zinai, kad strutis labai blogai mato, o jo skrandis ir
akmenis sumalty!
- O, tai biity nuostabus vyras!

*kk
Linksmoji reklama: Naujas mobiliojo rysio tarifas ,Baik
pliurpti". Kiekviena kita pokalbio sekundé dvigubai
brangesné uz ankstesne.

*kk
Mieloji, kodél raikai duona skirtingo dydzio riekelémis?
- Juk vakar pats sakei, kad norétum jvairesnio maisto.

- Ar tiesa, kad minuté juoko pailgina gyvenima
penkiomis minutémis?
- Tai jau priklauso nuo to, i$ ko juoksités...
k%%
- Kodél jusy restorane ant kiekvieno staliuko padéta
druskos?
- Tai tam atvejui, jeigu patiekale jums pasirodyty per
mazai druskos.
- O kodél tuomet mésos nepadedate?
k%%
Jeigu po to, kai pasakéte Zzmogui, kad jam vaziuoja
stogas, jis Zidri j virSy, vadinasi, jam i$ tiesy vaziuoja
stogas.
k%%
- Skaiciau, kad alkoholis sutrumpina gyvenima perpus.
Kiek tau dabar mety?
- TrisdeSimt.
- Tai va, o jei negertum, bty Sesiasdesimt.
k%%
- A3 prasidiriau antra skyle ausyje!
- Na, ir kaip? Ar dabar geriau girdi?
k% 3k
- Kazkur palikau skétj, - guodziasi blondiné draugei.
- O kada pastebéjai?
- Kai noréjau suskleisti, nes nebelijo.
k% 3k
Jeigu einate j svecius tus¢iomis rankomis ir nenorite
labai litidinti Seimininky, ateikite bent jau pilnu pilvu.
k%%
Muzikos akademijoje primémimo komisija klausia
studento:
- Kiek simfonijy parasé Bethovenas?
- Kiek - nezinau, bet kokybé gera.

Zmona pasakoja vyrui:
- Perskaiciau Zurnale, kad moterys per dieng pasako
3esis kartus daugiau ZodZiy negu vyrai. Gal dél to, kad
labai daznai turime kartoti?
- K3 sakei? - perklausia vyras.
k%%
Sveikatos apsaugos ministerija jspéja: tamsiame
akligatvyje isgirdus klausima ,klausyk, cigarete turi?",
rakyti ir nerlikyti jusy sveikatai vienodai pavojinga.
k%%
Stiuardesé sako keleiviams:
- Keleiviai, stipriau susiverzkite dirzus, mes pamirSome
pasiimti pietus.
k%%
- Oi, kaip Siandien pavargau...
- Ir kg tu Siandien veikei?
- leskojau lengvesnio darbo.
k%%
Klientas parduotuvéje:
- Prasau pakeisti man 3j plaktuka.
- Kodél?
- Jis visada pataiko j mano nykst;.
k%%
Dialogas metro:
- Panele, as jus neseniai maciau krokodily konkurse.
- Taip taip, prisimenu! AS ten buvau komisijos naré, o jis
pirmaja vieta uzéméte!
k%%
Vyras gydytojui:
- Daktare, man atrodo, kad as esu uodas.
- Jums geriausia baty kreiptis j psichologa. Jo kabinetas
greta.
- Zinau, bet pas jus dega 3viesa.



Virtuve, vonios
kambario ir cokolinio
auksto remontas

"nuo iki", dazymo
darbai, grindy keitimas,
elektriko ir

santechniko Dauglau
paslaugos. 15 mety )
patirtis 15 % n“nlalda

su Siuo skelbimu
“taikoma tik darbams

Need help Getting
Social Security
Disability Benefits?

We can help!

FIGHTING FOR YOUR

SOCIAL SECURITY DISABILITY BENEFITS
FOR OVER 25 YEARS!

You Could Be Eligible To Receive:

£EF LEJ

Steady monthly income A lump sum payment Annual cost of living
depending on your paid of benefits owed from increases
in amount back-pay

* We simplify the process & strive
for quick claim approval

888-318-0594

Helping thousands get the benefits they deserve

« Starting the process is easy and
takes only minutes to complete

Bill Gordon & Associates, a nationwide practice, represents clients before the Social Security Administration.
Member of the TX & NM Bar Associations. Mail: 1420 NW St Washington D.C. Office:

Broward County, FL. Services may be provided by associated attorneys licensed in other states.

FIZINIY
ASMENU
IR VERSLO
MOKESCIY

DEKLARACIJY

PARENGIMAS

SkAMBUCIAMS (800)913-0898
ZINUTEMS (224)676-3577

251 N MILWAUKEE AVE,
SUITE 1025 BUFFALO
GROVE, IL 60089

WWW.UNITEDSTATESTAXSERVICES.US

CONTACT@UNITEDSTATESTAXSERVICES.US

Kalbame angliSkai, lietuviskai, rusiSkai ir ukrainietiSkai

MES - JUSY PATIKIMAS PARTNERIS!

MOKESCIAI FIZINIAMS ASMENIMS IR VERSLUI

UZTIKRINAMAS DIDZIAUSIAS GALIMAS SUGRAZINIMAS

S- C- LLC- KORPORACIJY ATIDARYMAS, TAIP PAT IR BE SSN
ATLYGINIMO (PAYROLL) IR SALES TAXES KAUPIMAS IR APSKAITA
ITIN GAVIMAS FIZINIAMS ASMENIMS

TAX ID GAVIMAS VERSLUI

DIRBAME INTERNETU IR VISOSE VALSTIJOSE

251 N Milwaukee Ave suite 1025, Buffalo Grove, IL 60089

www.unitedstatestaxservices.us
contact@unitedstatestaxservices.us

skambuciams (800) 913-0809
SMS (224) 676-3577
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877 459 0909 @ Classified ® Skelbimai ® 877 459 0909 ® Skelbimai ® Classified ® 877 459 0909 ® Classified ® Skelbimai

Ieskau draugo draugystei nuo 55 -65 m
224-355 9994

Darbas! Mokytoja (auklétoja) arba
Mokytojos Asistenté (padéjéja).
INTERNATIONAL DAY CARE CEN-
TER iesko naujo komandos nario
(-és). Apmokiname! Kolektyvas
puikus! Reikalingas legalumas!
Skambinkite (630) 479 7287 arba
rasykite el. pastu internationalday-
center@gmail.com Darbai laukia!
Paskubékite! Lisle = $16 - $17/
hour

siuntinius, iskrauti, pakrauti ir kitiems san-
delio darbams. Anglu kalba nebutina,part
time or full time. Reikalavimas sugebeti
pakelti iki 50Ib siuntinius ir kartais greitas
darbo tempas. Startinis atlyginimas $18.
Tel 312-600-8922

Reikalingos moterys namy valymo
darbams vakariniuose rajonuose.
Laisvas grafikas, uzdarbis $25/valan-
da. Tel. 331-431-9498

Reikalinga pakeiteja priziureti mociute
savaitgaliais, su nakvyne. Darbas su liftu,
175 per para, Tinley Park. (708)979-4791

IeSkomas Zmogus sportinés jrangos
remontui Chicago ir aplinkiniuose rajonuo-
se. Apmokinsim. 630-504-7854..

Reikalingi murininkai ir pagalbininkai. Labai
geras apmokejimas. 630 664 3770

Transporto kompanijai reikalinga safety
assistant, gali buti be patirties, tinkamus
kandidatus apmokysime. Susidoméjusius
prasom skambinti 708-843-8352, praSom
palikti Zinute.

Transporto kompanijai reikalingas reqruiter
su patirtimi, darbas Alsip IL. Susidomé-
jusius praSom skambinti 708-843-8352,
prasom palikti Zinute.

Transporto kompanija kviecia dirbti CDLA
vairuotojus. $1950 per savaite, savaitgaliai
namuose. Tel. 312-885-0541

Ieskomas Zmogus priziliréti ware-
house ir office Waterloo, IA. Yra
galimybé apmokyti. Dél info skam-
binti 630-703-3085.

Truck Repair kompanijai Lockport
reikalingas troku kebulo ruosé-
jas-dazytojas su patirtimi 30$-40$
Tel 847-809-0443.

Reikalingas sandelio darbuotojas (
Bolingbrook/ Romeoville area ) pakuoti

Nedidelei transporto kompanijai reikalingas
mechanikas su patirtimi technikai priziliréti.

Geros salygos. Darbo vieta - Lockport, IL.
Atlyginimas 25$-40$/ val. Tel. 732-779-
2272 arba 708-506-1357

For busy warehouse in Bridgeview full-ti-
me packers needed. Minimum English,
computer skills. $15 to $18 per hour with
bonus. $1,000 SIGN ON BONUS! Call 708-
907-3000.

Full-time and part-time positions available
for non-CDL local pickup drivers and ware-
house workers. Pickup postal packages
from our network of agents and prepare for
further shipments. Regular driver's license,
minimal English, Russian is a plus. $1,000
SIGN ON BONUS! Call 708-907-3000.

Vairuotojai privalo dirbti, kad pris-
tatyty laikrascius penktadieniais.
Palikite pranesimq: 847-962-5290

Premier Dental Center reikalingas
(-a) DENTAL ASSISTANT darbui
pilnu etatu musy Naperville ofise.
Itin konkurencingas atlyginimas,
pilnas benefit package ir $2,500
SIGN ON BONUS. Patirtis buty pri-
valumas, taciau tinkamg kandidata
apmokysime. Biitina gerai kalbé-
ti angliskai ir lietuviskai. Siyskite
savo reziumé el pastu premierdc@
mydentalmail.com arba skambinki-
te 630-355-3339.

Reikalingi darbuotojai ir kontraktoriai
jvairiems remonto darbams. Apmoké-
jimas pagal sugebéjimus. Skambinti
773-733-1618

Buitinés technikos remonto kompanijai rei-
kalingas specialistas darbui pilnu ir nepilnu
etatu. Mokame uz atliktus darbus. Biitina
turéti leidima dirbti, mokéti angly kalbg ir
turéti savo automobilj. Skambinti tel. 847-
327-9092, Leonidas

Reikalingas Zmogus prie namy remonto
darby. Tel. 630-209-3124.

Dental Office Manager (Brookfield & Palos
Heights). Job duties include: scheduling
patients, billing, prepare insurance claims.
Competitive salary. Apply today! e-mail:
newsmilecenter@yahoo.com

A trucking company is offering a full-time
position at the accounting & billing depart-
ment. Experience in Trucking company is a
plus. Main tasks include paperwork review,
invoicing, reporting, journal entries, collec-
tions. Call or text 708-270-3996.

Truck Repair kompanijai Crest Hill reika-
lingas troku kebulo ruoSéjas-dazytojas su
patirtimi. Tel 630-664-6353.

Reikalingi elektrikai. Tel. 847-341-4559.

Reikalingas local CDL A vairuotojas. - Rei-
sai 100 myliy spinduliu nuo Cikagos. - Dar-

Skelbimus pateikti ir apmokéti
galite vienu is Siy bady:
UZpildytkite laikrastyje esancig FORMA ir atsiyskite jdéje j
voka kartu su ¢ekiu arba money order Ethnic Media vardu

Siuo adresu: Ethnic Media, 25 Telser, P.O. Box 261, Lake
Zurich, IL 60047

Siyskite savo skelbimo tekstg SMS ZINUTE numeriu
312-999-0609, nepamirsdami nurodyti, kokiam savaiciy
skaiCiui norite jj jdéti, ir savo kontaktinj telefono numer;j.
Mes perskambinsime jums per artimiausia darbo dieng ir
priimsime skelbimo apmokeéjima.
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nurodykite, kokiam savaiciy skaiciui norite jj jdéti, ir palikite
savo kontaktinj telefono numerj. Mes perskambinsime jums
per artimiausig darbo dieng ir priimsime skelbimo
apmokeéjima.

Bendrosios skelbimy talpinimo taisyklés:
¢ Skelbimo kaina viename laikras¢io numeryje: 50¢ uz Zodj.
* Telefono numerj skai¢iuokite kaip vieng Zodj.
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Kaip pateikti skelbimag

Skelbimo tekstas

AI d(‘lkmms

PaZzymeékite tinkamg skyriy

[] s10L0 DABA

(pritrakus vietos, pridékite papildoma lapa)

] EISKAU DARBO

1. Skelbi ki . Lodziy skaicius Leidiniy skaicius Skelbimo kaina
C1 pAsLAUGOS [ ] iz 5Ty sos0x L ] = [3 |
D NAMU REMONTAS 2. Skelbimas pary3kintomis Zodziy skaitius Leidiniy skaicius Skelbimo kaina
[ PAMOKOS, MOKYMAS |:| raidémis — 60¢ u? 7odj. |J__| X $0.60 X | | = |$ |
D NUOMA 3. Skelbimas Zodziy skaitius Leidiniy skaicius Skelbimo kaina
[ 1ESKAU KAMBARIOKO |:| g(')?}u'ggggjj“ﬂ's raidémis - |t| X $0.60 X | | =[5 |
D PARDUODU VERSLA 4. Skglbimas . Zodiy skaicius Leidiniy skaicius imo kaina
0 versLo eSO [ mavmsozosoms T 1 20x ] =[5 ]
PERKU - PARDUODU

] PARDUODU AUTOMOBIL| D 5. Jrémintas skelbimas — $5 (dydis 17 x 1,5”)
1 PAZINTYS
D [VAlRl-JS 6. Skelbimas laikrastyje ,,7 Days“ rusy kalba — 50¢ uz Zodj
[ NEKILNOJAMO TURTO PARDAVIMAS 7 (20354 [ [x 50.50 x Lfidintu[ ™= Skelpimor

Sudékite 1-6 punkty sumas APMOKEJIMO FORMA:

CEKIS

m+ @+|§+ 4|+(5|+|6|= Bi':ﬂ:g $ MONEY-ORDER [
Jasy vardas Neapmokeéti
ir telefonas (tik skelbimai nebus

redakcijai; skelbiami

publikuojami

nebus) LIl

NEMOKAMAI!* SKELBIMAI INTERNETO SVETAINEJE WWW.AIDAS.US “PUBLIKUOJAMI TIK SVETAINE JE WWW.AIDAS.US




877 459 0909 @ Classified ® Skelbimai ® 877 459 0909 ® Skelbimai ® Classified ® 877 459 0909 ® Classified ® Skelbimai

bas pilnu etatu. - Parkavimas Hillside, IL
(60162). - Valandinis atlyginimas. Skam-
binkite: 847-222-3411, 312-420-9993. Kal-
bame angliskai, lenkiskai, ukrainietiskai ir
rusiskai

Full-time and part-time positions available
for non-CDL local pickup drivers and ware-
house workers. Pickup postal packages
from our network of agents and prepare
for further shipments. Regular driver's
license, English required, Russian is a plus.
$1000 SIGN ON BONUS! Call 773-656-
5558.

AEC Parcel Service Inc reikalingas siunti-
niy pickup vairuotojas darbui pilnu etatu.
Angly kalba ir dokumentai batini, rusy,
ukrainieCiy ir lenky kalba - privalumas. Tel.
773-656-5558

Reikalingi vairuotojai local darbui. Pasto-
vls reisai, pradéti 6-7 valandg ryto i$
Bolingbrook, IL, baigiame darbg 2-6 valan-
da po piety, priklausomai kiek norite dirbti.
I-Shift arba 10 bégiy Volvo trokai, stabilus
darbas, nuo pirmadienio iki penktadienio
(kasdien namuose), dry van loads, savait-
galiais nedirbame. 24$/hr. Skambinti 847-
401-4797.

Transporto kompanijai reikalingas dispe-
Ceris su patirtimi. Atlyginimas 1600 dol
ir daugiau per savaite, priklausomai nuo
darbo kokybés. Tel. 331-871-3834, 847-
387-9889

Full time dental assistant needed in
Plainfield. We are modern and friend-
ly high quality Dental office. We are a
fully computerized office with digital
radiography. If you are organized,
self motivated and love working with
people this may be the job for you.
Experience not necessary, we will
train. Please email your resume to
jessicafcpdc@gmail.com

Kompanijai reikalingi vairuoto-
jai iSvezioti laikrasCius penktadie-
niais. Turéti didelj automobilj. Tel.
(847)272-9222

Transporto kompanijai reikalingas dispe-
Ceris su patirtimi. Tel. (708)-974-4545 ext.
406

Stabili statyby jmoné priims | komanda
darbuotojus. Uzdarbis priklauso nuo patir-
ties. Skambinkite tel. (847)461-9161

Pakavimo skyriuje reikalingas dar-

buotojas. Patirtis nebiutina, minima-
lis darbo kompiuteriu jgudziai. Tel.
(708) 907-3000.

will train. Email resume to barring-
tondentalwellnesscenter@gmail.com.
847-842-2410

Kompanijai reikalingas REKLA-
MOS AGENTAS. Reikalavimai:
angly kalba, organizuotumas, geri
bendravimo jgiidziai, draugisku-
mas, automobilis. Rusy bei lietu-
viy kalby mokéjimas — privalumas.
Tel. (847)272-9222

Reikalingas Parts Counter Person. Darbas
automobiliy detaliy sandélyje. Skambinti
tel. (630)303-8961

Transporto kompanijai reikalingi mechani-
kai su patirtimi ir be jos. Naujos dirbtuves,
stabilus ir aukstas atlyginimas. Skambinkite
tel. (630)303-8961

PATIKIMA TRANSPORTO KOMPANIJA
IESKO CDL A VAIRUOTOJY. MOKAME
$0.60 CENTY UZ VISAS MYLIAS. Tel. 224-
775-0361

Draudimo agentlira, esanti Hickory Hills,
IL, ieSko darbuotojos (-jo) pilnai darbo
dienai. Patirtis pageidautina, bet nebdtina.
Reikalinga gera angly kalba, rusy baty
privalumas. Skambinti tel. (708)433-7777

International Day Care Center vai-
kuciy vis daugéja, todél ieSkome dar
vienos nuostabios, energingos, atsa-
kingos ir vaikucius mylincios asis-
tentés ar mokytojos. Yra tam tikri
reikalavimai. Reikalingas legalumas.
Kreiptis: internationaldaycenter@
gmail.com

Reikalingi rangovai su patirtimi namy reno-
vavimo darbams. Kreipkités tel. (630)660-
7861.

Reikalingas CDL vairuotojas su
patirtimi vietiniams ir Midwest
reisams, iki 200-250 myliy nuo
Cikagos. $20/hr, Monday-Friday.
Penktadieniai ir savaitgaliai namie.
Volvo vilkikas, 10 bégiy, dry van
kroviniai, parkavimas Woodridge.
Skambinti (708)247-2472

Modern and friendly high quality Den-
tal office in Barrington seeks part
time or full time dental assistant. We
are a fully computerized office with
digital radiography. If you are orga-
nized, self motivated and love wor-
king with people this may be the job
for you. Experience not necessary, we
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Reikalingas pagalbininkas statybose. Tel.
(708)630-1048, Artiras

Reikalingas darbuotojas saidingo darbams.
Tel: (630)677-2040

Nekilnojamojo turto ir paskoly kompanija
jdarbina agents ir loan originators. Puikios
uzdarbio galimybeés, lankstus darbo grafi-
kas, efektyvi pagalba ir bendradarbiavimas.
Kreiptis tel. (630)202-6867, (630)696-
7746.

UZimtam salonui Orland Park reikalinga
manikitrininké pilnai darbo savaitei. Tel.
(773)307-4742

Turizmo kompanijai reikalingi patyre turiz-
mo agentai. Bitinos angly kalbos Zinios,
pageidautina mokéti lietuviy ir ukrainieCiy
kalbas. Skambinti tel. (847)350-9545

Draudimo kompanija sitlo darbg naujiems
agentams. Skambinti tel. (847)668-2066,
Robertas.

sokos 1

Gaukite Heating & Air Conditioning arba
Electrician licencijg tik per 3 ménesius.
Nedidelis mokestis uz mokymus, galima
atsiskaityti dalimis bei kreditine kortele.
Mokykla yra West Chicago/Batavia. Tel.
(630)202-4932 (rusy k.), (630)232-3250
(angly k.), www.westchicagohvac.com

PASLAUGOS ﬁ

Profesionalus namu kraustymas 708-578-
7800 Xtownmovers.com

LIMUZINO PASLAUGOS VISOMS PROGOMS
24/7. MARIUS, 312-714-7386.

Perkraustome. ISvezame Slamsta. Tel. 708-
275-1306.

PeCiy, kondicionieriy servisas. Tel. 630-
915-1267.

Sillome poilsj Dominikos Respublikoje,
Meksikoje, Jamaikoje ir Kariby salose; upi-
niai ir juriniai kruizai, kelionés ir aviabilietai
po visg pasaulj. Misy kainos Zemesnés nei
internete. Tel. (847)809-0910.

Elektros darbai. Tel. 773-988-4303

DEMESIO! Vidaus ir lauko daZzymo dar-
bai, naujos statybos, dazymas purskimo
budu (spray painting), darome viska, kas
susije su dazymu - mes specialistai! Tel.
(847)385-8011.

DMB SERVICES- remonto darbai. Dazyto-
jai, dailidés, elektrikai. Jrengiame risius,
virtuves, klojame parketa, laminaty, res-
tauruojame senus namus. Geriausi specia-
listai Cikagoje! Tel. (847)385-8011.

Safety dokumentacijos, loggbooks tvarky-
mas nedideléms transporto kompanijoms.
Dokumenty paruoSimas 'New Entrant'
ar DOT Safety inspekcijoms. Skambinti
(630)901-2100.

Komercinés ir verslo paskolos. Verslo pla-
nai, veiklos ir strategijos mokymai. Kon-
sultacijos apie komercinj ir pramoninj nekil-
nojamajj turtg. Oksana Sevic, MBA. Finan-
sai ir tarptautinis verslas. Tel. (630)697-
2572. Bluebird Realty, Inc.

PERKU
PARDU()DU (‘

Norite parduoti savo verslg? Parasykite |
sellbusinesstoday@gmail.com.

Oak Lawn. ISnuomojame kambarj nuosava-
me name su atskiru j&jimu, visi patogumai,
vyrui be Zalingy jprociy. Nuo 01.08.21. Tel.
630-670-8336 pageidautina sunkvezimiy
vairuotojams.

Lisle. Four Lakes iSnuomojamas 1 mie-
gamojo, 1 vonios butas pirmame aukste.
Laminato grindys, atnaujinta virtuvé. Bute
yra skalbyklé, dZiovyklé. Butas naujai per-
dazytas. Prasoma kaina $1300. Tel. 773-
983-4461

Pirkimai,
Pardavimai,
Nuoma

DAIVA JUKNIENE
630-400-2848 Call/text
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Kambarys nuomai. Orlando parkas. 708-
645-6556

ISnuomoju vieno miegamojo butg Willow-
brook, IL. Tel. 630-850-7892

ISsinuomokite 2 ne savaitgalio paras, 3-ig
gaukite nemokamai! Nuomojami nuosta-
bls atostogy namai Union Pier, Michigan.
Namas su Sildomu vidaus baseinu ir priva-
Ciais teniso kortais, pora bloky nuo priva-
taus Micigano ezero pliaZo. Netoliese yra
Warren Dunes State parkas, stebinantis
smélio kopomis bei pasivaiksciojimo takais.
Si vila puikiai tiks atvesti Jisy Sventes
arba tiesiog pabégti nuo kasdienybés ir
pailséti prie jaukaus Zidinio su karsto vyno
taure bei pazaisti biliardg ar pasikaitinti
pirtyje. Patogu iSsinuomoti keletui Seimy,
yra 4 erdvis miegamieji, 4 vonios, gali
apsigyventi iki 16 Zmoniy. Greitas susis-
iekimas - tik 1,5 val. nuo Cikagos. Like
laisvi savaitgaliai: Kovo 30, Geguzés 4. Like
laisva vasarai ($849/para): Birzelio 22-29,
Liepos 6-20, Rugpjucio 10-19 ir 24-30.
Rezervacija tel. 630-202-6867.

Nuomojami erdvus atostogy namai Union
Pier, Micigane. Namas su Sildomu vidaus
baseinu, netoli Mi¢igano eZero papltdimio.
Aktyvaus poilsio mégéjams yra privatls
teniso kortai. Patogu iSsinuomoti keletui
Seimy, yra 4 erdvls miegamieji ir 4 vonios.
Patogus susisiekimas - tik 1.5 val. nuo
(inkagos. Si vila puikiai tiks atSvesti Jasy
Sventes arba tiesiog pabégti nuo kasdieny-
bés ir pailséti. Kaina nuo $669 uz naktj.
Rezervacija tel. (630)202-6867.

BOLINGBROOK
Bolingbrook - 3br/2bth, 2 car garage house

remodeled available for rent 04/01/21.
$2,200. Albina Van Maer Managing Broker
Bluebird Realty, Inc. 630-234-2642 direct
516-926-1049.

CLARENDON HILLS

ISnuomojamos ofiso patalpos ant Ogden
Ave, prestiziniam Clarendon Hills rajo-
ne! Ypatingai gerai prizilirétos, naujesnés
statybos patalpos - 525 sf pirmame aukste
uz $984/men. ir 567 sf antrame aukste uz

$874/mén. Puikus susisiekimas, Salia greit-
keliy, Oakbrook prekybos centro, 30 min iki
oro uosty bei éikagos downtown. Galimybé
jsirengti draudimo, buhalterijos, transpor-
tacijos, architekto, inZinieriaus, advokato,
medicinos, terapeuto ofisg bei daugelj kity.
Priklauso automobiliy stovéjimo aikstelé,
lauko iSkaba. Kreiptis j Rasa Mitkus 630-
202-6867.

CHICAGO RIDGE

WILLOW SPRIGS isnuomuojamas 3 mie-
gamy tvarkingas butas antrame aukste yra
baseinas $1350.00 Vida 708-945-0216

WILLOW SPRINGS. ISnuomojamas 2 mie-
gamuyjy, 1 vonios pilnai atnaujintas butas.
Naujos virtuvés spintelés, SS buitiné tech-
nika, granitiniai stalvirSiai, pilnai atnaujinta
vonia. Naujos spintelés granitinis stalvirsis.
Antras aukstas. Yra balkonas. Labai rami
vieta, geras susisiekimas su La Grange
ir 294 greitkeliu. Komplekse yra basei-
nas. Papildomai mokate tik elektrg. Kaina
$1300. Skambinti 773-983-4461

Downers Grove. ISnuomojamas 2 mie-
gamuyjy, 1 vonios butas pirmame aukste.
Nauji langai, medinés grindys, atnaujinta
vonia. Kaina $1100. Regina, (773)983-
4461

DOWNERS GROVE

Downers Grove. House for rent 2br/2bth,
1 car garage, close to downtown. $2,100
available 06/01/21. Albina Van Maer Mana-
ging Broker Bluebird Realty, Inc. 630-234-
2642 direct 516-926-1049

Downers Grove. ISnuomojamas 2 mie-
gamuyjy, 1 vonios pilnai atnaujintas butas
antrame aukste. Nauja balta virtuvé, gra-
nitiniai stalvirSiai, laminato grindys, visas
naujai perdazytas. Komplekse yra basei-
nas. Papildomai mokate tik uz elektra.
Kaina $1350. Skambinti tel. 773-983-4461

LISLE. Four lakes komplese iSnuomojamas
1 miegamojo, 1 vonios butas. Nuomininkas
moka tik elektra. Komplekse yra baseinas
ir slidingjimo trasos. Kaina $1,050. 773-
983-4461

ISnuomojamas namas Lemonte. 3 miega-
mieji, 1 vonia, grazus kiemas, garazas 2
automobiliams. Kaina $1,500. Skambinti
Arturui Strokovui, Elite Realty Experts, tel.
630-965-6608

LOMBARD

Lombard townhouse for rent $2,200. 2br/
2ba, 2 car garage, available 06/01/21.
Albina Van Maer Managing Broker Bluebird
Realty, Inc. 630-234-2642 direct 516-926-
1049

MARQUETTE PARK

ISnuomojamas 2 miegamyjy butas antra-
me aukste Marquette Parke. Skambinti tel.
773-220-7840

ISnuomojamas 2 miegamuyjy ,1 vonios
butas primame aukste. Yra vienos masinos
vieta garaze. Bute yra apynauja buitiné
technika, naujai perdazytas. Nuomininkas
moka tik elektrg. Kaina $1,043, skambinti
773-983-4461

Wheaton- condo for rent, 2br/2bth, $1,300
available 04/20/21. Albina Van Maer Mana-
ging Broker Bluebird Realty, Inc. 630-234-
2642 direct 516-926-1049

ISnuomojamas 2 miegamyjy, 1 vonios
butas treCiame aukste. Papildomai mokate
tik uz elektrg. $1095. Skambinti Reginai,
773)983-4461

WILLOWBROOK

Willowbrook. Knolai. ISnuomojamas 2 mie-
gamuyjy, 2 voniy butas pirmame aukste.
Centrinis kondicionierius. Geros mokyklos.
Komplekse yra 2 baseinai. Papildomai
mokate tik uz elektra. Kaina $1300. Regi-
na, tel. 773-983-4461

Willowbrook. Knoll iSnuomojamas 1 mie-
gamojo, 1 vonios butas pirmame aukste.
Papildomai mokate tik uz elektra. Kom-
plekse yra baseinai. Kaina $1150. Skam-
binti 773-983-4461

WOODRIDGE. ISnuomojamas 2 miegamy-
ju, 2 voniy, labai erdvus butas pirmamame
aukste. Butas pilnai atnaujintas. Naujos
virtuvés spintelés, granitiniai stalvirSiai,
laminato grindys visame bute. Atnaujintos
vonios.Centrinis AC. PraSoma kaina$1400
skambinti 773-983-4461
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DOWNERS GROVE. Labai geroje vieto-
je iSnuomojamas 2 miegamuyjy, 2 voniy
butas, primame aukste. Laminato grin-
dys. Komplekse yra baseinas. Papildomai
mokate tik uz elektra. Kaina $1350. tel.
773-983-4461

WOODRIDGE

Woodrige. ISnuomojamas 2 miegamujy
ir 1 vonios butas 3 auksSte. Nuomininkas
moka tik uz elektrg. Naujai perdazyta,
nauji kilimai. Kaina $1,225. Skambinti tel.
773-983-4461

NEKILNOJAMASIS
TURTAS

Parduodami ir iSnuomojami namai DuPa-
ge, Kane, Will, Kendall, Cook apygardose.
ISperkamosios nuomos galimybés. Investici-
nis nekilnojamasis turtas. Pagalba su pasko-
lomis nekilnojamajam turtui. Julia Melehan,
tel. (630)272-7472, juliamelehan.bluebir-
drealtor@gmail.com, Bluebird Realty, Inc.

Parduodami ir iSnuomojami namai, taunhau-
sai, kondominiumai. Willowbrook, Downers
Grove, Lemont, Woodridge, Naperville,
Palos Hills, Homer Glen. Investicinis nekil-
nojamasis turtas ir nuosavybés valdymas.
Pagalba su paskolomis. Edmundas Astraus-
kas, tel. (708)949-1859, Bluebird Realty,
nc.

—

Parduodami ir nuomojami namai DuPa-
ge, Kane, Will, Kendall, Cook apygardose.
ISperkamosios nuomos galimybés. Inves-
ticinis nekilnojamasis turtas. Pagalba su
paskolomis nekilnojamajam turtui. Ruzilia
Slotabec, tel. (773)632-8475, Bluebird Rea-

ty, Inc.
ADDISON

BBANKO NUSAVINTAS TAUNHAUSAS, 3
MIEGAMIEJI, 2.5 VONIOS, PILNAI JRENG-
TAS PUSRUSIS SU ISEJIMU ] KIEMA, 2
MASINY GARAZAS. KAINA $195,000, SKAM-
BINTI KESTUI 847-401-4797, ,Z TEAM"

BOLINGBROOK

Parduodamas 4 miegamyjy, 1/1 vonios
vieno auksSto namas. Didelis, tvora aptvertas
sklypas. Yra dviejy masiny garazas. Netoli
nuo parduotuviy. Geras susisiekimas. PraSo-
ma kaina $169,900. Skambinti Reginai, tel.
773-983-4461

BURBANK
BURBANK rajone parduodamas rancos sti-
liaus namas. 3 miegamieji, 1 vonia, medinés
grindys, didelis aptvertas kiemas, gara-
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Zas vienam automobiliui. Kaina $149 000.
Skambinti Kestui Vileikiui, 847-401-4797,
+Z TEAM"

CHICAGO RIDGE

Parduodamas 2 miegamuyjy, 1 vonios butas
antrame aukste. Visame bute yra laminato
grindys. Erdvi virtuvé su granitiniais stal-
virSiais. SS Saldytuvas. Yra vienos masinos
vieta poZeminiame garaze. Zemi Zemés
mokesCiai. Papildomai mokate tik uz elektra,
kiti mokescCiai jeina | asociacijos mokest;.
Kaina $79,900. Skambinti Reginai, REM, tel.
773-983-4461

PARDUODAMAS 3 MIEGAMUYJY, 2 VONIY
NAMAS, GRANITINIAI ~ STALVIRSIAL
,STAINLESS STEEL" BUITINE TECHNIKA,
NAMAS TURI DVIGUBA ZEMES SKLYPA,
DIDZIUL] DEKA. KAINA $129,900, SKAM-
BINTI KESTUI 847-401-4797, ,Z TEAM"

PARDUODAMAS RANCOS STILIAUS NAMAS
, 3 MIEGAMIEJI, 1 VONIA, ZIDINYS, ,SUN-
ROOM", NAMAS RANDASI SALIA EZERO.
KAINA $209,000, SKAMBINTI KESTUI 847-
401-4797, ,Z TEAM"

Darien. Parduodamas 3 miegamujy, 2 voniy
butas pirmame aukste. Centrinis A/C. Butas
naujai perdazytas, nauji langai ir patio
durys. Bute yra skalbyklé ir dZiovyklé. Kom-
plekse yra baseinas. Papildomai mokate tik
uz elektrg, visi kiti mokesCiai jeina j aso-
ciacijos mokestj. PraSoma kaina $174,000.
Skambinti Reginai, tel. 773-983-4461

Tinley Park. Parduodamas 4 miegamujy,
3 voniy erdvus namas su jrengtu rasiu.
Name yra medinés grindys. Lauke jaukus
dekas. Didelis kiemas. 2-vietis garazas. Pra-
Soma kaina $234,999. Skambinti Reginai,
(773)983-4461 REM

Palos Hills. Parduodamas 2 miegamujy, 2
voniy erdvus butas primate aukSte. Butas
visiskai atnaujintas. Naujos virtuvinés spin-
telés, granitiniai stalvirsiai, SS buitiné tech-
nika.Pilnai suremontuotos vonios.Yra vien-
vietis garazas. PraSoma kaina $149,900.

Skambinti Reginai, (773)983-4461 REM

DOWNERS GROVE

Downers Grove. Parduodamas 2 miegamy-
ju, 2 voniy butas 3 aukste. Pastate yra liftas.
Per visg butg yra laminato grindys. Butas
yra naujai iSdazytas. Bute yra skalbyklé ir
dziovyklé. Centrinis A/C. Atnaujinta virtuve,
didziulis balkonas. Yra viena vieta Sildoma-
me garaze. PraSoma kaina $163,900. Skam-
binti Reginai, tel. 773-983-4461

PARDUODAMAS PILNAI SUREMONTUOTAS
3 MIEGAMUJY, 1.5 VONIOS TAUNHAUSAS.
ERDVUS PRIESKAMBARIS SU SIENINEMIS
SPINTOMIS, NAUJI LANGAI, DURYS, SIL-
DYMO SISTEMA, KONDICIONIERIUS, PIL-
NAI ATNAUJINTA VONIA, NAUJAI JRENGTA
VIRTUVE SU GRANITINIAIS STALVIRSIAIS,
,STAINLESS STEEL" BUITINE TECHNIKA,
JRENGTAS BEISMANTAS. KAINA $169,000,
SKAMBINTI KESTUI 847-401-4797, ,Z
TEAM"

ROMEOVILLE. Parduodamas 2 miegamujy,
2 voniy, su vienos masinos garazu, town-
housas per vieng auksta. Townhousas turi
aukstas lubas, laminato grindis, lauke yra
dekas.Viduje yra skalbykla, dziovykla. I
asociacijg jeina clubhouse ir baseinas. Tik
$35 | ménesj asociacijos mokestis. Prasoma
kaina $144.900 Skambinti Reginai 773-983-
4461 REM

Oakbrook Terrace. Parduodamas 3 mie-
gamyjy, 1 vonios namas. Name yra
medinés grindys ir Zidinys, jrengtas rdsys.
Yra patio. Didelis, apauges medziais kiemas.
Prie namo yra 2-vietis garazas. PraSoma
kaina $256,500. Skambinti Reginai, REM,
(773)983-4461

Romeoville. Parduodamas 3 miegamy-
jy, 2 voniy vieno auksto namas. Name
yra medinés grindys, 2-vietis garazas.
Yra dekas, tvora aptvertas kiemas. PrasSo-
ma kaina: $167,000. Skambinti Reginai,
773)983-4461 REM

BANKO NUSAVINTAS RANCOS STILIAUS
NAMAS HILLSIDE: 3 MIEGAMIEJI, 1 VONIA,

DIDELIS BEISMANTAS, 2 MASINU GARA-
ZAS. KAINA $122,500, SKAMBINTI KESTUI
847-401-4797, ,Z TEAM"

HOMER GLEN rajone parduodamas split
level namas. 4 miegamieji, 3 vonios, erdvus
kiemas, daug atnaujinimy. Kaina $329 000.
Skambinti Kestui Vileikiui, 847-401-4797, ,Z
TEAM"

Parduodamas 4 miegamyjy namas La Gran-
ge su 6 masiny garazu. Kaina $209,000.

Kreiitis Suier Bug Realf 773-297-2012

LEMONTO rajone parduodamas nuostabi-
ai sutvarkytas erdvus taunhausas. Nauja
virtuvé, granitiniai stalvirSiai, SS buitiné
technika, naujos grindys, Zidinys, 3 didZiuliai
miegamieji su walk-in spintomis, 2.5 vonios,
pilnai jrengtas Zemesnis aukStas. Kaina
$359 000. Skambinti Kestui Vileikiui, 847-
401-4797, ,Z TEAM"

Puiki, moderniai atnaujinta 5 miegamuyjy,
3 voniy plytiné 'ranch' Lemonte. Statyta
1996 metais, ramioje gatvéje, su patogiu
susisiekimu, arti Lemonto Pasaulio Lietu-
viy Centro, greitkeliy, parky, mokykly bei
parduotuviy. Natdralios Sviesos pripildytas
interjeras, jaukus valgomasis, privatus ofiso
kambarys, kietmedZzio grindys bei stoglan-
giai. Gurmaniska balta virtuvé, granito stal-
virSiai, stainless steel jranga, pusryCiy kam-
barys su stiklinémis durimis j deka. Seimy-
niniame kambaryje malkomis kurenamas
akmens Zzidinys. Jaukus master miegamasis
su prabangia vonia. Erdvus, pilnai jrengtas
Zemesnis namo aukstas su miegamaisiais,
baru, vonia bei iS&jimu j terasa. Nuostabus
namas, kuriuo ilgai galésite dziaugtis! Kaina
$568,000, dél daugiau info kreipkités | Rasa
Mitkus 630-202-6867

Plainfield. Parduodamas labai erdvus
taunhausas su 3 miegamaisiais, 2.1 vonios
ir loftu. Medinés grindys, SS buitiné tech-
nika virtuvéje. Yra Zidinys, 2-vietis garazas.
Labai rami vieta. MaZas asociacijos mokes-

tis. PraSoma kaina $219,900. Skambinti
Reginai, (773)983-4461 REM

DOWNERS GROVE. Parduodamas vieno

miegamojo, vienos vonios butas antrame
aukste. IS buto vaizdas j Doerhoefer parka.
Virtuveje yra baltos spintelés. Yra vienos
masinos garazas. ] asociacijg jeina viskas
iSskyrus elektrg. PraSoma kaina $109,500.
Skambinti Reginai 773-983-4461.

NAPERVILLE rajone parduodamas butas
pirmame aukste su garazu. 2 miegamieji, 2
vonios, atnaujinta virtuvé, granitiniai stalvir-
Siai, SS buitiné technika, 400 pédy pusrisis
(basement). Kaina $172 000. Skambinti
Kestui Vileikiui, 847-401-4797, ,Z TEAM"

Lyons. Parduodamas 3 miegamyjy, 1.1
vonios plytinis namas. Namas yra restau-
ruotas. Naujos virtuvés spintelés, granitiniai
stalvirsiai, SS virtuvés prietaisai. Visur yra
medinés grindys. Prie namo yra 2.5 masinos
garazas. PraSoma kaina $159,900. Skam-
binti Reginai, (773)983-4461 REM

WILLOWBROOK

Willowbrook. Parduodamas 2 miegamujy, 1
vonios butas antrame aukste. Bute sudétos
laminato grindys. Gali pirkti investuoto-
jai, butg galima nuomoti. Kaina $104,900.
Skambinti Reginai, REM, (773)983-4461.

Boolingbrook. Parduodamas 3 miegamujy,
1.1 vonios erdvus namas. Pakeista virtu-
vé su kvarciniais stalvirSiais, SS buitine
technika. Yra Zidinys. Laminato grindys.Yra
garazas 3 automobiliams. Jaukus kiemelis.
Skambinti Reginai, (773)983-4461 REM

WOODRIDGE

Parduodamas 1 miegamojo, 1 vonios
erdvus butas pirmame aukste. Visas butas
yra naujai perdazytas. Yra centrinis A/C.
Papildomai mokate tik uz elektra. Geros
mokyklos ir susisiekimas. Investoriai gali
pirkti nuomai. PraSoma kaina $110,000.
Skambinti Reginai, REM, tel. 773-983-
4461.

Heating & Air-Conditioning license
Electrician license
at West Chicago Professional Center

Minimalus mokestis uz mokymus!!!
Masy internetiné svetainé: www.westchicagohvac.com
Gaukite licencijas per 3 ménesius ir pradékite
savo versla arba gaukite gerai apmokama

HVAC arba profesionalaus elektriko darba.

Yra galimybé apmokéti kreditinémis kortelémis.
Uz mokymus taip pat galima mokéti dalimis.
Mokykla yra

West Chicago/Batavia.

NAUJIENA!
DIDZIULES NUOLAIDOS!

Visiems mokymams,

vykstantiems naujoje patogioje
vietoje Cikagoje. Vos 3 myliy
atstumu nuo Chicago
Downtown! Prie 55 greitkelio!
Paskubékite! SALE ends soon!

Rusy kalba: English:

630-202-4932 630-232-3250

Mokykla patvirtinta llinojaus valstijos aukstesniojo mokslo departamento

Orefstas
ipatikineas
servisas

SILDYMAS / SALDYMAS

Instaliavimas,
Servisas,
Remontas

Palos Hills, IL
Linas tel.: (773) 616-2847
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