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Griebkite, jei reikia

Nemokami testai amerikie¢iams

Nuo sausio 19 dienos visi JAV namy dkiai gali uZsi-
sakyti iki keturiy nemokamy COVID-19 testy i$ inter-
netinés svetainés COVIDTests.gov. Testai bus i$siun-
¢iami per 7-12 dieny nuo uzsakymo pateikimo, penk-
tadienj pranesé Baltieji ramai. Siuo Zinsgsniu siekia-
ma sumazinti $iuo metu jauc¢iama testy trakuma, 3a-
lyje siau¢iant Omicron atmainai. Pirmyjy uzsakymy
jau laukia daugiau nei 420 milijony testy.

Prezidentas Joe Bidenas pazadéjo amerikieciams skir-
ti milijardg nemokamy testy, o ateityje - gal ir dar dau-
giau. Administracija taip pat planuoja jsteigti telefo-
no linijag amerikie¢iams, neturintiems prieigos prie in-
terneto ir negalintiems tokiu budu uzsisakyti testy.

Amerikos pasto darbuototojy profesinés sagjungos
prezidentas Markas Dimondsteinas patvirtina, kad
sajunga leido USPS pasitelkti iki 7 000 laikinyjy dar-
buotojy testy pakavimui ir zyméjimui 43 pasto sky-
riuose. Dauguma $iy Zmoniy yra Sventiniam laikotar-
piui jdarbinti asmenys, kuriy kontraktas pratestas ir
$iam projektui.

Testai gali bati iSsiysti j mazdaug160 milijony adre-
sy visose Jungtinése Valstijose. Bideno administraci-
jai pirmieji 500 milijony testy kainuos apie 4 milijar-
dus doleriy.

Kova su pandemija yra vienas i$ svarbiausiy Bideno
administracijos prioritety, tad dabar, praéjus metams
po jo atéjimo j prezidento posta po to, kai jis pradéjo

eiti pareigas, zadédamas geriau suvaldyti virusg nei
jo pirmtakas, buves prezidentas Donaldas Trumpas.
Butent nesitraukianti pandemija kartu su visuome-
nés nuovargiu yra viena pagrindiniy gerokai smun-
kanc¢iy Bideno reitingy priezasciy.

Jo kritikai tikina, kad nors administracija sutelké dé-
mesj j amerikieciy skiepijima, ji nepadaré pakanka-
mai, kad skatinty dévéti kaukes ir atsakinga testavi-
ma. Panasu, kad Zzadédami nemokamus testus j na-
mus, Baltieji ramai bando atsakyti j antrajj priekais-
ta. Jo administracija taip pat uzsiminé apie pastan-
gas, kad visuomené blty geriau aprapinta kaukémis.

TAD ATIDZIAU ZVILGTELEKIME
] 510 PROJEKTO ESME:

Kiek veiksmingi yra namy testai? Namuose sava-
rankiskai naudojami COVID-19 testai iesko koronavi-
ruso antigeny (proteiny) ir labai greitai pateikia atsa-
kyma, paprastai per valanda, ar, kai kuriais atvejais,
per kelias minutes. Jie skiriasi nuo laboratoriniy tyri-
my, Zzinomy RPG pavadinimu (angl. PCR). Pastarieji
iesko viruso genetinés medziagos, taciau rezultaty
gali tekti laukti iki trijy dieny.

Kaip uzsisakyti? Apsilankykite interneto svetainéje
COVIDTests.gov, kur galésite nemokamai uZsisakyti 4
testus vienam namy Gkiui. Véliau bus jsteigta ir nau-
ja telefono linija uzsakymams telefonu.

Kada gausiu savo uzsakytus testus? Testai bus i3siun-
¢iami per 7-12 dieny nuo uzsakymo pateikimo die-
nos. Tai reiskia, kad net ir pirmieji uZsisakiusieji testy
greiciausiai sulauks tik sausio pabaigoje.

Kita pusé: Nuo Sestadienio amerikieciai taip pat gali
nemokamai gauti COVID-19 namy testus per savo pri-
vaty sveikatos draudima. Tai reiskia, kad parduotuvé-
je ar vaistinéje jsigijus testa, galima pateikti kreipima-
si j savo draudimo kompanijg dél pinigy grazinimo.

Stambiu planu: Bideno administracija nemokamy
testy programa inicijuoja 3alyje siauciant koronaviruso
Omicron atmainai. Savarankiskai namuose atliekami
testai leidZia Zmonéms gauti informacijos apie savo
sveikatos bikle neieskant prieinamo testavimo punk-
to savo gyvenamosios vietos apylinkése. m

Alvydas Medalinskas

Jtampa Rusijos ir Ukrainos pasienyje auga. Nepaisant
bandymo diplomatiskai derétis, Jungtinés Valstijos skel-
bia turincios Ziniy, kad Rusija telks dar didesnes pajé-
gas. Politologas Alvydas Medalinskas sako, kad Vakary
valstybiy Zingsniai jau rodo, jog situacija yra labai rimta.

,Kad situacija yra rimta, kuo dar net ne visi Lietuvos po-
litologai, apzvalgininkai tiki, rodo jau ir JAV, ir DidZiosios
Britanijos zingsniai suvokiant, kad ta kariné agresija yra
reali, kuo skubiau duoti Ukrainai ginkluotés. Kol kas
Ukraina turi pakankamai pajégia ir skaitlinga, patyru-
sig kare sausumos kariuomene, bet, aisku, labai silpna,
kai mes kalbame apie galimus Rusijos aviacijos antpuo-
lius arba Rusijos desantg Azovo ar Juodojoje jaroje, ar juo
labiau galima rakety apSaudyma", - sako A. Medalinskas.

Jo manymu, Siy valstybiy kalbos apie karinés techni-
kos Ukrainai suteikima pasirodé neatsitiktinai.

,Cia galimi du variantai: vienas dalykas - manoma, kad
kariné agresija yra labai rimta, kitas dalykas - manoma,
kad tokiais Zingsniais, kokiy anksciau Vakary 3alys labai
vengdavo, galbit galima bus sustabdyti Putino Rusija,

Politologo jzvalga

Susiklosté situacija, panasi j buvusig pries

Antrajj pasaulinj karg

nes dabar ji mano, kad, jeigu sausumos kariuomené jsi-
verzty, auky gali bati ir gali tekti atsakyti Rusijos Zmo-
néms, tai rezimui tikrai yra nemalonu, bet, jeigu tai baty
aviacijos antskrydziai, rakety apsaudymas, tai rusy Zmo-
nés nezuty, tik ukrainieciai. Putinui, matyt, nuo to ne-
baty nei Silta, nei alta’, - saké politologas.

KRITIKA VOKIETIJAI

Tebesitesiant diplomatiniams bandymams derétis, A.
Medalinskas tikisi, kad iki penktadienio pokalbiy tarp
Rusijos ir JAV diplomatijos vadovy nepamatysime di-
desnés karinés eskalacijos veiksmy.

,Kadangi Rusijai dabar yra svarbiausia parodyti, kad
jiyra kazkokia lygiaverté JAV ar Kinijai, tai a5 noréciau
tikétis, kad jokiy dar didesnés karinés eskalacijos veiks-
my nepamatysime iki pokalbio su JAV valstybés sekre-
toriumi Antony Blinkenu”, - kalbéjo politologas.

Jis taip pat atkreipé démesj j tai, kokia Zinig neseniai
vieSédamas Maskvoje nusiunté Vokietijos kancleris.

JVokietija yra laikoma, sakyciau, silpnaja NATO vie-
ta, nes netgi negali pasakyti, ar bty pajégi stabdy-
ti,Nord Stream 2“ dujotiek, jo paleidima, kas Rusijai
yra labai svarbu. Vokietija jau kritikuojama partneriy
Vakaruose, kad atsaké Ukrainai suteikti ginkluotés, pa-
sirodo ir vidiné informacija, kurig reikia dar patvirtinti,
kad butent Vokietija prieStarauja toms rimtoms sank-
cijoms prie$ bankinj sektoriy ir pats kancleris 3itg po-
zicija palaiko”, - saké A. Medalinskas.

SITUACIJA LYG PRIES ANTRA)] PASAULIN) KARA

Politologas atkreipé démesj, kad tai, kokia situacija
rimta, galima matyti pazidréjus, kur telkiamos Rusijos
pajégos.

,Jeigu pazvelgtume j Zemélapj, Ukraina yra apsup-
ta raudonu ugniniu Ziedu ir tai yra tikrai labai agresy-
vi jéga, grasinanti nepriklausomai valstybei’, - pabré-
zé A. Medalinskas.

Jis sutiko su pasigirstanciais lyginimais, kad Europoje
situacija panasi j ta, kokia buvo prie$ Antrajj pasauli-
nj kara.

,A3 Sitg jau sakau keletg mety. Jeigu paziarétume ir
Zemélapius, ir retorika, ir veiksmus, tai is tikryjy Putino
ultimatumas Vakarams man primena Hitlerio ultima-
tuma Vakarams prie$ Miuncheno susitarima. Galima
ataka prie$ Ukraing man primena jvykusia ataka prie$
Lenkija. Jeigu atmestume Holokaustg ir dar kai kuriuos
dalykus ir pazidrétume j Hitlerio 1938-1939 mety
ir Putino uzsienio politika, atrastume labai daug
panasSumy.

Kuo anksc¢iau Vakarai tuos panasumus jzvelgs (la-
bai gerai, kad Estija apie tai kalba), tuo rimciau su-
voks, kokia grésmé iskilusi ne tik Ukrainai, bet ir
kitoms Europos valstybéms. Esu jsitikines, kad jei
Ukraing Putinui pavykty perlauzti per Donbasg, tai
toliau isSbandymas ateity NATO, ES Salims, ir mes ¢ia
tikriausiai batume prieSakinéje linijoje”, — sako A.
Medalinskas. m
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Situacija su Kinija

Paaukoti dél vertybinés politikos

Prekyba ir visa situacija, susijusi su Kinija, nesikeis, to-
kia pozicij susitikime su prezidentu, ministry kabineto
ir verslo atstovais teigia isgirdes aukstyjy technologijy
jmoniy grupés ,Brolis Group” vienas i3 jkaréjy mokslinin-
kas Kristijonas Vizbaras. Anot jo, tai verslg vercia ieskoti
kity rinky plétrai ir parodo, kad verslas buvo paaukotas.

,Mano tikslas susirinkime buvo iSkomunikuoti Lietuvos
lazeriy sektoriaus ir Vokietijos automobiliy pramonés
jmoniy ir Vokietijos Zemés kio kapitalo jmoniy pozici-
ja, gauta i$ Vokietijos amaty rimy, taip pat iSdéstyti si-
tuacija ir praSyma deeskaluoti, normalizuoti situacija su
Kinija. Tai mes tokig pozicija iSsakéme.

Ka mes isgirdome? Pavadinkime taip, kad galbut ta situ-
acija galutinai paaiskéjo. Uzsienio reikaly ministras gana
tiesiai pasakeé, kad situacija su Kinija nesikeis. Prekyba i3
Lietuvos ir santykiai su Kinija ir Europos Sajunga nepasi-
keis. Formaliai mes buvome paaukoti dél nezinau... ver-
tybinés politikos”, - teigé K. Vizbaras.

Anot jo, toje situacijoje verslai yra priversti ieskoti kity
rinky verslo plétrai.,Taip supratome, kad greity pasikei-
timy Sioje situacijoje nebus’, - tvirtino K. Vizbaras.

Jis pridareé, kad j kitas rinkas baty perkelta gamyba,
verslo plétra, taciau ne pati jmoné. ,Mes tai jau darome
ir daugelis muasy sektoriaus gamybiniy jmoniy tai jau
daro”, - patikino K. Vizbaras.

Paklaustas, ar tikisi, kad verslo pagalbos priemonés, ku-
rios Siuo metu derinamos su ES, kompensuos reikSmin-
ga dalj patirty nuostoliy, K. Vizbaras tvirtino, kad j para-
ma néra orientuojamasi.

+Mes nesame orientuoti j parama. Taktinéms situaci-
joms, kiekvienai jmonei ji individuali - galbat kai kam
reikia, kai kam maziau reikia. Esmé yra ne parama, jran-
kiai. Esmé yra galimybé vykdyti veikla, galimybé parduoti.

Reikia suprasti, kad tiek automobiliy pramonés sek-
toriuje, tiek lazeriniy technologijy sektoriuje, kuris nori
dirbti per globalias tiekimo grandines, mes negalime
ignoruoti to fakto, kad Kinija tose grandinése dominuo-
ja. Ne mes tai pasirinkome. Taip tiesiog yra. Jeigu mes
negalime parduoti savo gaminiy, komponenty, nei tie-
siogiai, nei netiesiogiai, tai mes sioje geografinéje vie-
toje negalime vykdyti veiklos arba labai zenklios dalies
verslo. Tg dalj mes perkeliame. Tai Siuo metu jau vyksta®’,
- tvirtino K. Vizbaras.

NAUSEDA: KARTAIS PAKYLAME AUKSTAI |
DANGUY IR NEMATOME, ANT KO STOVIME

Prezidentas Gitanas Nauséda po susitikimo tvirtino,
kad per susitikimg buvo aptarta susiklosciusi situacija,
galimi situacijos sprendimo badai.

JVerslo atstovai gana aiskiai ir nedviprasmiskai iden-
tifikavo masy nuostolius, problemas. Be jokios abejo-
nés, mes negalime nereaguoti j susiklosciusia situaci-
ja. Siandien a3 nenoriu leistis j praeitj ir kalbéti apie tai,
ka buvo galima padaryti geriau, ka buvo galima sklan-
dziau koordinuoti. Siandien, man atrodo, mes turime ais-
kiai iSmokti pamokas i$ visos $itos istorijos”, — tvirtino
prezidentas.

Anot jo, Siuo metu reikéty dar intensyvesnio bendradar-
biavimo su Lietuvos partneriais. Jo vertinimu, Lietuvos ir
Kinijos santykiy aspektai turéty bati Europos Sajungos
ir Kinijos santykiy aspektais.

Jis taip pat priminé, kad kova turéty jvykti ES ir Kinijos
atstovy susitikimas, todél iki to laiko svarbu atlikti batinus

darbus, kad Lietuvos problematika baty pristatyta pa-
¢iu auksciausiu lygmeniu.

,Labai svarbu pasiekti, kad toje situacijoje, kurioje da-
bar esame, bty surasti sprendimai, maksimaliai palan-
ks masy verslui. Kartais atrodo, kad batent empatijos
verslui, pastangoms kurti darbo vietas, didinti pajamas
mes pristingame. Mes kartais leidziamés j labai aukstas
materijas, pakylame aukstai j dangy, nematydami, ant
ko stovime®, - tvirtino G. Nauséda.

SVARSTOMA APIE PELNO MOKESCIO
SISTEMOS PAKEITIMUS

Kalbédamas apie galimus sprendimo bidus, preziden-
tas minéjo, kad deréty i$naudoti alternatyvius plétros bu-
dus j kitas rinkas:,Cia labai daug vil¢iy dedu masy suin-
tensyvéjusiems kontaktams ir su Indija, ir su Australija, ir
su kitomis regiono valstybémis. Manau, kad ateityje ga-
lime tikétis raskyti tam tikrus $ito darbo vaisius.”

Anot prezidento, taip pat buvo kalbama apie mokes-
tinés sistemos pokycius bei apyvartiniy lé3y papildymo
galimybes, Europos Sajungos gaivinimo fondo geresnj
panaudojima verslo interesams jgyvendinti.

,Kalbéjome apie galimas pelno mokescio sistemos pa-
taisas. Prezidentdra, jeigu reikés, yra pasirengusi inicijuo-
ti savo sprendimus ir pateikti juos Lietuvos Respublikos
Seimui. Taip pat kalbéjome ir apie apyvartiniy lésy pa-
pildymo galimybes, apie ES gaivinimo fondo paskoli-
nés dalies geresnj panaudojima misy verslo interesams
jgyvendinti.

Tai yra procesai. Pabréziu - politika yra procesas. A3
matau problema, kad politika yra procesas, o verslas -
orientuotas j rezultatus. Siandien jis akivaizdziai konsta-
tuoja, kad nuostoliai yra nemazi ir ateityje jie gali tapti
dar didesni. Stai kodél turime ne tik kreipti démes; j dar-
ba su savo partneriais, sajungininkais, bet ir jgyvendinti
deeskalacijos plang”, - tvirtino G. Nauséda.

LANDSBERGIS: DEESKALACIJA PRIKLAUSO NUO
TY, KURIE PASIRINKE SITUACIJA ESKALUOTI

UZsienio reikaly ministras Gabrielius Landsbergis, pa-
klaustas, ar pritaria prezidento pozicijai, kad kartais dis-
kutuojama apie aukstasias materijas, nekreipiant déme-
sio j realius verslo poreikius, teigé manantis, kad Lietuvai
pavyksta suderinti Lietuvos strategine pozicija ir vers-
lo interesus.

Paklaustas, koks prezidento minimas situacijos deeska-
lacijos planas buvo aptartas, ministras pabrézé, kad Si
iniciatyva pirmiausia turéty eiti i$ Kinijos, kuri situaci-
ja ir eskaluoja.

JTiesiog yra tam tikros diskusijos kryptys, kuriomis ga-
lime kalbétis su savo kolegomis, pavadinkime, Pekine.
Esame tam tikry pasvarstymy perdave per Europos ins-
titucijas ir patys tiesiogiai. Bet, kaip minéjau per susi-
tikima, deeskalacija daugiausia priklauso nuo ty, kurie
pasirinke situacija eskaluoti. Siandien didziausi eskala-
ciniai veiksmai batent ateina i$ Kinijos ir jos apsispren-
dimas yra, kuriuo keliu ji eina”, - kalbéjo G. Landsbergis.

Jis pridaré manantis, kad virstniy susitikimas turéty
bati vykdomas tuomet, kai situacija jau bus deeskaluota.

ARMONAITE: NESKLANDUMAI SU KINIJA
— PASKATA IESKOTI KITY RINKY
Ekonomikos ir inovacijy ministré Ausriné Armonaité,

Gitanas Nauséda

komentuodama susitikima, teigé, kad diskusija buvo
gana plati - apémé tiek uZsienio, tiek ekonomine politika.

LSuprantame, jog Lietuvos investiciné reputacija pati-
ria iSSukiy. Dél to, Zinoma, reikia padaryti viska, kad in-
vesticiné aplinka baty ne tik stabili, bet ir geresné, nei
buvo iki Siol. Pasidalinau planais, kaip pritraukti talenty
i3 viso pasaulio. I3 tiesy jmonéms yra svarbu ne tik sta-
bili aplinka, bet ir perspektyva“, - kalbéjo A. Armonaité.

Ji pridaré, kad pavasario sesijai sprendimy paketas, ku-
ris leisty j Lietuva pritraukti daugiau talentuy, turéty bati
pristatytas ir Vyriausybéje bei Seime.

413 tiesy esame eksportuojanti salis - 80 proc. misy
BVP sukuriama parduodant prekes ir paslaugos, kurios
yra sukurtos ¢ia. Tai yra gerai, nes tai reiskia, kad misy
lietuviskos prekés ir paslaugos yra konkurencingos vi-
same pasaulyje. Tai, kad patiriame, tikiuosi, laikiny ne-
sklandumuy, prekiaudami su Kinija, taip pat yra didelé,
milziniska paskata Lietuvai labai proaktyviai ieSkoti nau-
ju rinky’, - saké A. Armonaite.

Jos tvirtinimu, jau yra priimti sprendimai dvigubinti
prekybos ir komercijos atasé atstovus visame pasaulyje.
Prioritetinés rinkos, jos tvirtinimu, be mums jau jprasty,
yra Pietryciy Azijoje, Japonijoje, Piety Koréjoje, Singapdre,
Taivane, taip patir JAV.

Armonaité taip pat minéjo galimus pelno mokesciy pasi-
keitimus ir investicijas j proverzio sritis: biotechnologijas,
puslaidininkiy pramone, informacines rysiy technologijas.

Ministré teigé, kad susitikime buvo pristatytos ir pa-
galbos priemonés, kurios bus pritaikytos verslui, pati-
rian¢iam sunkumy dél prekybos apribojimy su Kinija.
Tikimasi, kad vasario pradzioje pradés veikti apyvarti-
niy ir investiciniy paskoly mechanizmas. Taip pat nu-
matomos subsidijos jmonéms, kurios nori perorientuo-
ti savo prekyba ir ie3ko naujy rinky.

Be to, bus kalbamasi su ES, kaip priemoniy notifikavi-
mo procesg paspartinti.

Primename, kad G. Nauséda inicijavo diskusija apie 3a-
lies ekonomikos atsparuma, Kinijai paskelbus neoficia-
lias sankcijas Lietuvai.

Diskusijoje prezidentiroje tre¢iadienj buvo pakviesti da-
lyvauti uz ekonomine diplomatija, ekonomikos ir finansy
politika atsakingi ministry kabineto nariai, Seimo komi-
tety, parlamentiniy partijy, Lietuvos banko, ,Investuok
Lietuvoje” vadovai ir verslo asociacijy atstovai, prane-
$é prezidentdra.

Kinija pastaruoju metu reiské protestus dél Lietuvos
plétojamy rysiy su Taivanu, ios salos atstovybés atida-
rymo Vilniuje.

Kinija rudenj sustabdé krovininius traukinius j Lietuva,
maisto eksporto leidimy isdavima, sumaZino Lietuvos
jmonéms kredito limitus ir pakélé kainas, be to, ji iSbrau-
ké Lietuva i$ muitinés sistemy, todél lietuviski kroviniai
negali patekti j 3alj. m
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DENTAL CARE

VISAI SEIMAI

DIRBAME SU NAUJAUSIOMIS

SIUOLAIKINEMIS TECHNOLOGIJOMIS!

CEREC porcelianinés karunéles per vieng dieng

INVISALIGN danty tiesinimas
3D kompiuteriné tomografija (CT scans)
ZOOM! danty balinimas
Danty traukimas ir kaulo priauginimas
\ Saknies kanaly gydymas
Implantai

Visy rasiy protezai
PHILIPS

CEREC  ZOOM!

One-visit dentistry

alg
e

invisaligne

Gydytoja Simona ZiliGité atsako j jums rapimus klausimus

AS dukart per dieng kruopsdiai valausi dantis danty Sepetéliu ir tarpdanciy siulu. Gal to pakanka, ir
man nereikia profesionalios burnos higienos?

Tam, kad burnos ertmé buty tinkamai priziaréta, neuztenka valy-
ti dantis ryte ir vakare, kartais pasinaudoti danty sialu ar skalavimo
skysciu. Sios burnos higienos priemonés negali 100 procenty pasalinti
minkstyjy ir kietyjy apnasy (danty akmenuy), kurios kaupiasi jasy bur-
noje.

Danty Sepetélis, net ir naudojant jj itin atsakingai, iSvalo tik 60 proc.
danty pavirsiaus. Ilgainiui apnasos kaupiasi, virsdamos danty akme-
nimis, kuriy jprastomis namy priemonémis pasalinti nebejmanoma.
Dantys jgauna gelsvg atspalvj, tampa Siurkstas, praranda natdraly
spindesj. Toksinai, bakterijos ir rigstys pradeda veikti dantis, dantenas
ir periodonto audinius. Tuomet vystosi kariesas, uzdegimai, atsiranda
blogas burnos kvapas, pastebimas danteny kraujavimas, vystosi jvai-
rios danty ligos, galin¢ioms baigtis danty iskritimu.

Profesionali burnos higiena - tai profesionalus apnasy ir akmeny
valymas, burnos higienisto arba gydytojo odontologo kabinete. Pro-
cedlros metu profesionaliai nuvalomos kietosios ir minkstosios danty
apnasos, pasalinami danty akmenys, nupoliruojami danty pavirsiai, jei

reikia, atliekamos mineraliniy, gydomuyjy medziagy aplikacijos.

Sios procediros metu specialistas taip pat nustato, kaip kokybis-
kai valotés dantis ir kokia yra aplink dantis esanciy audiniy baklé, ar
jie neuzdegiminiai, padeda issirinkti tinkamas priemones individu-
aliai burnos higienai atlikti.

ReguliarUs vizitai pas burnos higienistg - bent 2 kartus per metus
- daugeliu atvejy padeda iSvengti Siy komplikacijy bei pastebéti poky-
Cius pradinése jy stadijose. Laiku parinktos prevencinés priemonés
ar reikiamas gydymas tikrai bus paprastesnis ir Zenkliai pigesnis, nei
minéty komplikacijy sprendimas. O svarbiausia tai, kad po burnos hi-
gienos proceduaros dantys bus visapusiskai grazesni ir baltesni.

Vertéty atminti, kad profesionalios burnos higienos prireikia pries
daugelio kity odontologiniy procedury atlikima: prie$ periodontologi-
nes operacijas, danty balinima, protezavima, ortodontinj gydyma ir kt.

Vizitai pas burnos higienista turéty bati tokie patys reguliarus, kaip ir
pas kirpéja. Nepriklausomai nuo amziaus, lyties ar burnos buklés, pro-
fesionalios burnos higienos nauda jvertins kiekvienas. m

Adresas: 9055 S Roberts Road, Hickory Hills, IL 60457
Telefonas: 708-350-6761
www.signaturedentalcare.net
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Jtampa dél referendumo iniciatyvos likimo

2022 m. sausio 21 d. - paskutiné 2021-06-29 d. VRK jregistruo-
tos pilieciy referendumo iniciatyvos vykdymo diena. Taip nu-
staté Lietuvos vyriausiasis administracinis teismas 2021-07-14
sprendimu, kuriuo buvo panaikintas VRK 2021-07-01 sprendi-
mas nevykdyti Sig pacios VRK jregistruotos pilieciy iniciatyvos
dél Konstitucijos 9 ir 147 straipsniy pakeitimo, kad referendu-
mui inicijuoti pakakty ne 300000, o tik 100000 tam pritarian-
¢iy pilieciy parasy.

2022 m. sausio 18 d. Lietuvos vyriausiasis administracinis teis-
mas nagrinés masy skunda dél VRK 2022-01-03 d. atsisakymo
pratesti $ig referendumo iniciatyva. Teismas, priimdamas $j skun-
da nagrinéjimui, nutartimi nustaté, kad tuo atveju, jei i$ da-
lies ar visiskai bus tenkintas referendumo iniciatyvinés grupés
skundas, o teismo sprendimas bus priimtas po 2022 m. sausio
21 d,, sprendimu teismas nustatys ir $ios referendumo inicia-
tyvos testinuma.

Si referendumo iniciatyva vykdoma ypatingomis salygomis.
Seimui iki Siol nejvykzius 2020-07-30 Konstitucinio Teismo spren-
dimo, teismo nuomone, Lietuvoje nebegalioja jokios redakcijos
Referendumo jstatymas. Dél tokio nesaziningo Seimo neveiki-
mo ir noro atimti i$ Tautos konstitucine teise j referendumo ini-
ciatyvas, netinkamo VRK veikimo, beveik visus sprendimus d4|
Sios iniciatyvos vykdymo VRK priimdavo tik teismo jpareigota.

Lietuvos vyriausiasis administracinis teismas priémé istori-
nius sprendimus, kuriais teismas, gindamas konstitucines pi-
lieciy teises, tiesiogiai pritaiké pacia Konstitucija ir galiojanciy

jstatymy analogija. Tai iskirtinés svarbos jvykis, sudarant pre-
cedentg konstituciniy pilieciy teisiy gynimui, kai néra jstaty-
mo ar valdzios institucijos netinkamai veikia. Atnaujinus 3ios
administracinés bylos nagrinéjima, Lietuvos vyriausiojo admi-
nistracinio teismo idpléstiné teiséjy kolegija 2021-10-20 nutar-
timi nustaté dar ir kitg iSskirtinés svarbos teisinj argumenta dél
pazeisty pilieciy teisiy ginimo - Lietuvoje per daugiau kaip 30
mety susiklosté teisiné referendumo tradicija, kuria privalo visi
gerbti ir vykdyti. Taip pat ir valstybés institucijos.

Taciau viskas turi savo kaina. Pusé teismo nustatyto 6 méne-
siy laikotarpio pilieciy parasams rinkti buvo prarasta dél gin-
¢y teisme dél Sios referendimo iniciatyvos apgynimo. Tik teis-
mo jpareigota VRK priémé sprendimus dél LRT eterio suteiki-
mo Siai iniciatyvai pristatyti. Gincai teisme tebevyksta ir dél uz-
sienyje gyvenanciy Lietuvos pilieciy teisiy pasiradyti uz Sia ini-
ciatyva, dél netinkamai vykdomo pasiraymo uz 3ig iniciatyva
elektroniniu badu, kity netinkamo 3ios referendumo iniciaty-
vos vykdymo fakty.

Todél nenuleiskime ranky ir nepasiduokime. 1991 m. sausy-
jeir 1991 m. vasario 9 d. referendume tik drauge apgynéme
valstybe ir Tautos teises j 3ig valstybe, pasiekéme jos tarptau-
tinj pripazinima.

Sausio 13-3j Lietuvos valdzia Vytauto Landsbergio Iipomis
iSvadino Lietuvos piliecius ,fasistais ir jedinstvininkais”. I$ bai-
més. Nes ir jie Zino, kad Lietuvos pilieciai turi teise ir pareiga
ne tik sakyti savo nuomone, bet ir ginti valstybe nuo atvirai

Lietuvos Konstitucija pazeidziancios valdzios.

Siai valdziai didZiule baime kelia ir $i referendumo iniciatyva.
Nes tai yra Konstitucijos ginamas Tautos jrankis valdZiai nuro-
dyti jos vieta. Seimo pirmininké Viktorija Cmilyté-Nielsen tik
2021-11-25 d. jvykdé savo pareigg Seimo plenariniame poseé-
dyje paskelbti apie 3ig pilieciy iniciatyva.

Tad nelaukime maloniy i$ Sios valdZios. Ji - ne Lietuvos zmo-
niy valdZia, nes ji tyciojasi i$ Lietuvos pilieciy, nesupranta, kad
be Zmoniy ji néra masy valdzia. Atsakykime jai pasiraSymu uz
Sig referendumo iniciatyva. Dar yra laiko, dar vyksta gincai teis-
me dél Sios pilieciy iniciatyvos pratesimo.

Pasiradyti galite ir elektroniniu badu:

https://www.rinkejopuslapis.It/iniciatyvos/-/iniciatyvos/46798/
prisijungti

DEKOJAME Jums uZ buvima drauge, buvima vienmindiais.
LAIMESIME tik DRAUGE!

Referendumo iniciatyvinés grupés pranesimas spaudai

info@]treferendumas.lt, www.ltreferendumas.lt m

REFERENDUMAS. Lietuvos vyriausias administracinis teismas (LVAT) paskelbé (01.19.) sprendima - Zzmoniy parasus galima rinkti dar tris ménesius - iki balandzio 20 d.

Antradienj Seime nutarta, kad rasant asmenvardzius ofi-
cialiuose lietuviskuose dokumentuose bus galima varto-
ti raides w, x ir g. Kas zinotina vardus norintiems pasikeis-
ti uZsienio lietuviams?

Teisés akty projekte numatyta, kad nelietuviskos raidés
dokumentuose gali bati raSomos konkreciais atvejais: kai
vienas is tévy, seneliy, proseneliy turéjo ar turi kitos vals-
tybés pilietybe ir jy varduose yra 3ie raSmenys; kai pasiren-
kama sutuoktinio pavardé; kai asmenvardis jgytas uzsienio
valstybéje ir jis jrasytas dokumento 3altinyje; kai vieno ar
abiejy tévy pavardé dokumente jrasyti Siais raSmenimis.

Grupé Seimo nariy, priklausanciy Lietuvos regiony frakci-
jai, teiké sitilyma, kad dokumentuose biity leidziama vartoti
ir diakritinius zenklus, taciau Sis klausimas paliktas ateiciai.

Teisés aktas, kuriam antradienj pritarta Seime, jsigalios ge-
guzés 1 dieng, jei jj pasiradys prezidentas Gitanas Nauséda.

Vis délto pasitaiko atveju, kai lietuviai kreipiasi su prasy-
mu pakeisti jy varda j tokj, kuriame yra nelietuvisky ras-
meny, taciau neatitinka isvardyty reikalavimy. Dazniausiai
tai uzsienyje gyvenantys tautieciai, kurie tikina, kad turint
uzsienietiska vardo varianta bity tiesiog paprasciau (pvz.,

Seimas pritaré raidems q, w, x dokumentuose

K3 reikia zinoti varda keisti norintiems

uzsienio lietuviams?

Andrius - Andrew).

Zurnalistams pasidoméjus, ar antradienj paskelbtas Seimo
nutarimas bus taikomas ir tokiu atveju, teisingumo mi-
nistré Evelina Dobrovolska patikslino, kad nutarimas ga-
lioja tik jau jvardytiems asmenims. Zmonéms, norintiems
pasikeisti varda, iki Siol galiojo ir lieka galioti kita iSimtis.

Jei lietuvis tiesiog noréty uzsirasyti varda su w, tai yra
nejmanoma. Bet yra galiojanti iSimtis: jeigu asmens nuo-
latiné gyvenamaoji vieta yra kitoje valstybéje, jis ten pasi-
keicia varda ir turi vietos dokumentus, jie yra pripaZjsta-
mi teismuose ir dazniausiai pakeic¢iamas vardas. Bet ¢ia
yra pagrindinis elementas, kad asmuo turi nuolatine gy-
venamaja vieta uzsienyje, ten pasikeicia tuos dokumen-
tus”, — désté ministre.

Vilniaus miesto savivaldybés Civilinés metrikacijos sky-
riaus vedéja Jolanta Kuzmiené pasakojo, kad bent jau
sostinéje, nors ir nedaznai, sulaukiama Lietuvos pilieciy,
tiek gyvenanciy Lietuvoje, tiek uzsienio valstybése, pra-
Symy pakeisti jy paciy arba jy nepilnameciy vaiky vardus
j uzsienietiskus.

,Kai varda keicia asmuo nuo 16 mety amziaus arba var-
das kei¢iamas nepilnameciam vaikui iki 3 ménesiy amziaus,
ivada dél vardo pakeitimo tvirtina civilinés metrikacijos
jstaigos jgaliotas atstovas. Jeigu vardas kei¢iamas vyres-
niam kaip 3 ménesiy nepilnameciam vaikui iki 16 mety,
reikia gauti Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos

leidima. Tokiu atveju civilinés metrikacijos jstaigoje pasi-
radyta iSvada kartu su byla siun¢iama tvirtinti Teisingumo
ministerijai’, - tvarka aiSkina specialisté.

Pasak jos, kai pareiskéjas nori sau ar nepilnameciam vai-
kui pakeisti varda, kurio radyboje yra priebalsés g, x, w, yra
rengiama neigiama iSvada, kuri gali bati skundziama teis-
mui Lietuvos Respublikos civilinio proceso kodekso nu-
statyta tvarka.

Jolanta Kuzmiené tvirtino, kad praktikoje prasymy dél
vardy su minétomis priebalsémis sulaukiama nedaug, daz-
niau kreipiamasi dél pavardziy ar vaiky vardy sudarius san-
tuoka su uzsienio pilieciu. Iki Siol tokie prasymai badavo
patenkinami teisme.

JTaip pat Asmens vardo ir pavardés keitimo taisyklés nu-
mato, kad pareiskéjas gali pasikeisti varda Lietuvoje, jeigu
varda pasikeité uzsienio valstybéje, kurioje nuolat gyvena
arba yra jos pilietis. Taigi Siuo pagrindu pasikeitus varda uz-
sienio valstybéje jis yra kei¢iamas Lietuvoje’, - pridaré ji.

Ji skaiciuoja, kad 2021 metais Vilniaus miesto Civilinés
metrikacijos skyriuje i3 viso gauti 355 praSymai dél vardo
keitimo. Dél keturiy neigiamy isvady dél vardo pakeitimo
su raidémis q, x, w pareiskéjai kreipési j teisma. Jy prasy-
mai buvo patenkinti. Taip pat Vilniaus miesto teisme buvo
atmestas vienas pareiskimas dél vardo pakeitimo j praso-
ma suteikti netaisyklingai uzradyta varda ne pagal lietu-
viy kalbos taisykles. m
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NEKILNOJAMASIS TURTAS
PRE-FORECLOSURE, e
SHORT-SALE, |
BANK OWNED
NUOMA

Pardavéjams - unikali
SHORT-SALE paslauga,
derybos su bankais,
proceso vedimas,
konsultacijos

KESTAS VILEIKIS
847-401-4797

Vileikis Team - kestasrealty@gmail.com

579 W. North Ave., Suite 300B, EImhurst, IL 60126
Office: 847-401-4797;
Fax: 877-401-4797

THE LAW OFFIGES OF |
ROBERT A. KEZELIS |

GOODWILL
< REALTY GROUP

6151 W125th place
Palos Heights IL 60463
Phone: 708-371-2587

Fax 708-577-4362
Iaworfices.r.a.keelis@gmail.com

KELIY EISMO JVYKIAI
ASMENINES TRAUMOS
SEIMOS TEISE
SKYRYBY PROCESAI
APSAUGOS ORDERIAI
VAIKY GLOBA
CIVILINIAI IESKINIAI

BUSTO PASKOLOS

KONSULTACHAI KREIPKITES

REDA SABANAVICIUS
TEL: 630-280-0451
FAX: 841-315-0269
MORTGAGE LOAN SPECIALIST

MUTUAL FINANCIAL
CORPORATION

I (HIEL

- PIRKIMAS
CONVENTIONAL (3% DOWN})

Paskolos be Mortgage
Insurance tik su 10.01% down.

- PERFINANSAVIMAS
RATE, TERM & CASH OUT

ASMENINIO &
INVESTICINIO BUSTO

FHA (3.5% DOWN)
JUMBO LOANS

2860 S. RIVER RD, SUITE 365, DES PLAINES, IL 60018

Raminta Ksanyte
Advokate

RAMINTA LAW & ASSOCIATES, P.C.

* IMIGRACIJOS TEISE * SEIMOS TEISE
* TESTAMENTY SUDARYMAS
* DUI (vairavimas esant neblaiviam,
atstovavimas teisme ir po teismo)
* JGALIOJIMAI, APOSTILES
* NOTARO PASLAUGOS:
dokumenty vertimai, tvirtinimai.

15 Spinning Wheel Road, Suite 419,
Hinsdale, IL 60521
attorney@ksanytetaw.com
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Natdralaus imuniteto paieskos

5 priezastys, kodél nevertéty tycia stengtis

uzsikresti omikron

Klausimas pakibo ore it nemalonus kvapas, priversda-
mas nutilti nedidele visiSkai paskiepyty ir net stiprinama-
ja doze gavusiy draugy ir $eimos nariy grupele prie mano
piety stalo.

,Kodél tiesiog nepersirgus omikron ir tiek? Juk jis ne-
sukelia sunkios ligos, ar ne? O imunitetas susidarys.”

Klausima uzdaves trimis dozémis pasiskiepijes issilavines
draugas buvo nuosirdus ir tiesiog atkartojo daugelyje so-
cialiniy platformy skaityta nuomone.

Idéja bandyti tycia uzsikrésti omikron yra,be proto po-
puliari’, - sunkiai atsiduses sako Filadelfijos vaiky ligoninés
Vakciny mokymo centro direktorius dr. Paulas Offitas.

,Ji plinta grei¢iau uz ugnj sausame miske”, — jam an-
trina Siaurés Vakary universiteto Feinbergo medicinos
mokyklos Havey pasaulinés sveikatos instituto vykdo-
masis direktorius dr. Robertas Murphy.

i placiai paplitusi, jg iSsako jvairds Zmonés - pasiskie-
pije dviem dozémis, pasiskiepije trimis dozémis, nepasis-
kiepije visai, — pridaré jis ir perspéjo. — Reikia biti bepro-
¢iu, kad bandytum tycia uzsikrésti Sia liga. Tai tarsi Zaidi-
mas su dinamitu.”

Jei tokia mintis buvo Sovusi ir jums, $tai penkios prie-
Zastys, kodél nereikéty bandyti tycia uzsikrésti omikron.

TAI NERA VIEN ,STIPRUS PERSALIMAS"

Pasak dr. Murphy, daznai uzsikéte omikron variantu ir
susirge lengvesne infekcijos forma Zmonés skundziasi uz-
sitesusiu kars¢iavimu, viso kiino skausmais, limfmazgiy
padidéjimu, gerklés perstéjimu ir sloga, todél net keleta
dieny buna visiskai nedarbingi.

+Zmonés apie omikron kalba kaip apie stipry per3alima.
Tai néra persalimas, - sako dr. Murphy. - Tai - gyvybei pa-
vojinga liga”

Neseniai atliktame ir JAV ligy kontrolés ir prevencijos
centry (CDC) paskelbtame tyrime, kuriame dalyvavo dau-
giau nei milijonas Zmoniy, nustatyta, kad sunkiy COVID-19
pasekmiy rizika yra didesné paskiepytiems 65 mety ir
vyresniems zmonéms, Zmonéms su nusilpusia imunine
sistema arba Zmonémes, sergantiems bent viena is 3iy gre-
tutiniy ligy: diabetu arba létinémis inksty, Sirdies, plau-
¢iy, neurologinémis ar kepeny ligomis.

Taciau, anot dr. Murphy, net ir gretutiniy ligy neturin-
tys asmenys gali sunkiai susirgti.,Siuo metu turiu stipri-
nanciaja doze paskiepyta pacienta, vyresnj nei 65 mety,
neturintj jokiy rizikos veiksniy, taciau gulintj ligoninéje
ir gana sunkios baklés”, - sako jis.

Tiesa, jei pasigavote koronaviruso omikron varianta, o
ne delta atmaing, ,maziau tikétina, kad busite hospitali-
zuotas, maziau tikétina, kad pateksite j intensyviosios te-
rapijos skyriy, maziau tikétina, kad busite prijungtas prie
dirbtinio plauciy ventiliavimo aparato, ir maziau tikétina,
kad mirsite, - tai pasakytina apie visas amziaus grupes’,
- sako dr. Offitas.

~Taciau tai nereidkia, kad 3i viruso atmaina negali suke-
Iti sunkios ligos, — pridiré jis. — Gal ji bus ne tokia sunki.
Bet tai nereiskia, kad tikimybé mirti lygi nuliui. Niekada
neturéty kilti noras tycia uzsikrésti.”

GALI 13SIVYSTYTI ILGASIS COVID
Uoslés (o kartu ir skonio) praradimas tapo daznesniu
lengvy COVID-19 atvejy simptomu. Tyrimai rodo, kad

mazdaug 80 proc. Zmoniy Sie pojiciai grjzta per ménesj
ar kiek daugiau, taciau yra tokiy, kurie ir po pusmecio ne-
jaucia kvapo ar skonio. Gali bati, kad kai kam Sie pojuciai
niekada neatsistatys.

Kad ir kaip baty nemalonu, uoslés ir skonio praradimas
yra tik viena i$ daugelio sveikatos problemy, kurios gali
uzsitesti net kelis ménesius po persirgimo COVID-19. Sis,
ilguoju COVID vadinamas, reiskinys pasizymi tokiais ne-
maloniais simptomais, kaip dusulys, stiprus nuovargis,
kars¢iavimas, galvos svaigimas, smegeny rikas, viduria-
vimas, Sirdies permusimas, raumeny ir pilvo skausmai,
nuotaikos pokyciai ir miego sutrikimai.

Sunkios ilgojo COVID formos atveju gali biti pazZeisti
plauciai, sirdis ir inkstai, gali bati padaryta zalos psichinei
sveikatai, pacientui gali bati pripazinta negalia.

+Mes vis dar bandome suprasti ilgajj COVID, - sako dr.
Offitas. - Kadangi kol kas jo iki galo nesuprantame, as ne-
skubéciau ieskoti budy uzsikrésti natdraliu virusu.”

»Naturalus virusas visada vadinamas laukinio tipo viru-
su, ir tam yra rimta priezastis - jis yra nekontroliuojamas,
- aiskina dr. Offitas. - Niekada nerizikuokite uzsikrésti na-
taraliu virusu.”

PERDUOSITE LIGA VAIKAMS

Vos kiek daugiau nei pusé (54 proc.) vaiky nuo 12 iki 17
mety amzZiaus, galinciy skiepytis nuo COVID-19, buvo vi-
siskai paskiepyti. Remiantis CDC duomenimis, tik 23 proc.
vaiky nuo 5 iki 11 mety gavo pirmaja vakcinos doze.

Kadangi tik praéjusia savaite CDC patvirtino stiprinama-
ja doze - pagrindinj kovos su omikron atmaina jrankj -
vaikams nuo 12 mety, treciaja doze paskiepyta labai ne-
daug tokio amziaus vaiky.

Tai reidkia, kad bet koks rizikingas elgesys, dél kurio ga-
lime uzsikrésti omikron, kaip antai kaukés nedévéjimas,
atstumo nesilaikymas, bariavimasis, ypa¢ uzdarose pa-
talpose, gali paskatinti infekcijos, kurig véliau perduosi-
me savo vaikams, plitima.

Amerikos pediatry akademijos (AAP) duomenys rodo
vaiky uzsikrétimo atvejy augimo tendencija, kuri jau Zen-
kliai virsija, praéjusiy pandemijos bangy pika"

,Per praéjusig savaite buvo pranesta apie daugiau nei
580 takst. vaiky uzsikétimo COVID-19 atvejy’, - teigiama
AAP pateiktos statistikos komentare.

,Sis skaicius yra 78 proc. didesnis nei 325 tlkst. atvejy,
apie kuriuos pranesta paskutine gruodzio savaite, ir be-
veik trigubai didesnis, jei lyginsime su dviem savaitémis
pries tai’, - nurodo AAP.

Iki Siol per visa pandemija vaikai pakankamai lengvai
sirgo COVID-19, taciau, remiantis CDC duomenimis, dél
itin uzkre¢iamo omikron varianto Zenkliai iSaugus atve-
ju skaiciui, rekordiskai daug jaunesniy nei 18 mety vaiky
atsiduria ligoninése.

»Sakyciau, geriausias bidas apsaugoti vaikus - juos pa-
skiepyti, nes jie turi tokia teise, ir pasirdpinti, kad juos
supty paskiepyti broliai, seserys ir tévai’, — penktadienj
surengtoje spaudos konferencijoje saké CDC direktoré
dr. Rochelle Walensky.

APKRAUSITE SVEIKATOS APSAUGOS SISTEMA
Samoningai bandydami uZsikrésti bet kuriuo SARS-CoV-2
variantu, ,pratesite pandemija ir apsunkinsite sveikatos

prieziQros sistema", - jspéja dr. Murphy.

Savaitgalj beveik ketvirtadalis i$ daugiau nei 5000 li-
goniniy, pateikusiy ataskaitas JAV Sveikatos ir Zmogis-
kujy paslaugy departamentui (HHS), teigé kenciancios
dél kritinio personalo trikumo”. Kaip rodo duomenys,
tai yra didziausias skaicius nei bet kada iki Siol per visg
pandemijos laikotarpj.

Baiminamasi, kad darbuotojy trikumas dar labiau iSaugs,
nes prieSakinése sveikatos priezitros linijose dirbantys as-
menys uzsikrecia patys arba yra priversti izoliuotis dél ar-
timo kontakto su serganciuoju. Sveikatos priezitros per-
sonalo trikumas pasireiské paciu netinkamiausiu metu
- kaip pranesa HHS, 3estadienj JAV ligoninése buvo dau-
giau nei 138 takst. COVID-19 pacienty.

Be to, HHS duomenimis, intensyviosios terapijos skyriai
visoje Salyje uzpildyti daugiau nei 80 proc., beveik 30 proc.
lovy naudojama COVID-19 pacientams gydyti. Planiniy
operacijy skaicius mazinamas, o sveikatos priezilros pa-
reignai nerimauja, kad 3alies sveikatos sistema netrukus
bus nepajégi tinkamai atlikti savo darba.

LSveikatos priezilros sistema skirta rapintis ne tik
COVID-19 serganciais Zmonémis. Ji skirta rapintis vai-
kais, patirianciais apendicito priepuolj, Zmonémis, patyru-
siais Sirdies smagj ar patekusiais j eismo jvykj’, - sekma-
dienj CNN saké Browno universiteto Visuomenés sveika-
tos mokyklos dekanas dr. Ashishas Jha.

LI situacija darysis vis rimtesné, nes yra labai daug nepa-
siskiepijusiy gyventoju, nemazai padidintos rizikos grupei
priskiriamy Zmoniy néra gave stiprinamosios dozés”, -
pridaré jis.

NEJUOKAUKITE SU MOTINA GAMTA

Ar kada nors buvo gera mintis tycia uZsikrésti kokia nors
liga? Tam tikro amZiaus Zmonés prisimins, kai tévai reng-
davo,véjaraupiy vakarélius’, siekdami, kad jy atzalos uz-
sikrésty nuo sergancio vaiko. Kadangi suaugusieji véjarau-
piais serga sunkiau, buvo sumanyta tycia uzkrésti vaika
jauname amziuje, kad susiformuoty imunitetas.

JTai irgi buvo nevykusi mintis”, - sako dr. Offitas. Jis pa-
pasakojo istorija, kaip prie$ keleta mety karé mokomajj
filma apie vakcinas. Jj filmuojant operatorius prisipazino,
kad jo sesuo vedé savo vaika j véjaraupiy vakarélj. Deja,
susirges infekcija mazylis miré.

»Nejuokaukite su motina gamta, - jspéja jis. - Ji ban-
do mus nuzudyti nuo pat tos dienos, kai iSlipome i$ van-
denyno j sausuma.” m
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sLietuvos proty k(L)ubas"

Nauja uZsienio lietuviy iniciatyva — jégas

iSmégins proty kovose

Astuoni dalyviai i3 skirtingy pasaulio 3aliy, septynios
tiesioginés transliacijos ir finaliné kova Vasario 16-3ja.
Laimétojui - globalaus pilietiskumo uztaisg simbolizuojan-
tis prizas. Tokiu konceptu startuoja pirmoji Lietuvos istori-
joje pasaulio lietuviy proty kova, Lietuvos proty k(L)ubas"”.

Precedenty neturintj intelektualy Zaidima organizuo-
ja projektas,Galima ir ¢ia” kartu su portalu Pilietybé.lt.

Parodyti po pasaulj pasklidusiy lietuviy jvairiapusisku-
ma, jy nenuilstamas pastangas Lietuvos labui, o kartu ir
stiprinti Lietuvos bei jos diasporos bendryste. Tokie tikslai
pastiméjo dvi diasporos organizacijas — Norvegijos lie-
tuviy sékmeés istorijy projekta ,Galima ir ¢ia” bei aktyvios
diasporos portalg Pilietybé.It - apjungti jégas ir surengti
pasaulio lietuviy proty kovas,Lietuvos proty k(L)ubas”.

+Noréjosi Lietuvai svarbias datas pazyméti kitaip - sma-
giu, bet kartu prasmingu ir jtraukiu badu. Juk daznai svar-
bas dalykai pasiekia stipriau, kai yra pasakomi ne rimtais
veidais, - sako Pilietybé.It bendrajkaréja ir redaktoré Daiva
Lapénaité. - Paciai sudalyvavus Norvegijos lietuviy pro-
tmasio zaidime ir kilo idéja surengti pramoginj, bet turi-
ninga ir bendrystés tiltus tiesiantj Zaidima.”

LLietuvos proty k(L)ubas” startavo praéjusj sekmadienj

ir finiSuos vasario 16-3ja. Kiekvieng sekmadienj 20 val.
Lietuvos laiku tiesioginése transliacijose ,Galima ir cia”,
JPilietybé” bei,Global Lithuanian Leaders” paskyrose
,Facebook” susirungs dalyviai i$ Jungtinés Karalystés,
Airijos, Norvegijos, Ispanijos, Vokietijos, Baltarusijos, JAV
ir Lietuvos.

LLietuvos proty k(L)ubo” prizas - globalaus pilietiskumo
uztaisg simbolizuojantis akmeninis kubas, 2019 m. skirtas
,Musy metas DABAR" iniciatyvai uz pilietiskumo skatinima

»Pasaulio lietuviy proty kovoms atrinkome ne tik a3-
tuonias skirtingas pasaulio 3alis reprezentuojancius, bet
ir prasminga veikla Lietuvai issiskiriancius tautiecius, -
sako,Galima ir ¢ia” kdréjas Mantas Simaitis. Penkerius me-
tus Norvegijos lietuviy protmasius vedantis lietuvis bus
ir, Lietuvos proty k(L)ubo” vedéjas.

Dalyviai virtualiai susirungs intelektualiose uzduoty-
se, o j laimétojo namus bei jo atstovaujama organiza-
cija atkeliaus globalaus pilietiskumo uztaisa simboli-
zuojantis prizas - skulptoriaus Stasio Zirgulio,Globalios
Lietuvos” apdovanojimams sukurtas akmeninis kubas.
Vienybe bei tvirtybe simbolizuojantis kubas 2019 m.
skirtas,,Masy metas DABAR" iniciatyvai uz pilietisSkumo

.Galima ir ¢ia" karéjas, ,Lietuvos proty
k(L)ubas" vedéjas Mantas Simaitis

skatinima. 13 JAV gyvenancio iniciatyvos koordinatoriaus
Rimvydo Baltaduonio ranky pilietiskumo kubas jau ap-
keliavo Lietuviy profesionaly klubus Londone, Berlyne,
Jungtinés Karalystés lietuviy jaunimo sajunga ir toliau
tes jungiancia odiséja.

+AStuonerius metus gyvendamas ne Lietuvoje supratau,
jog norint kitoje 3alyje susikurti gera gyvenima, turi steng-
tis kvadratu, o jeigu nori sukurti kazka naujo ir nematy-
to — turi stengtis kubu’, - reziumuoja M.Simaitis, Lietuvos
ambasados Norvegijoje apdovanotas,Mety indélis 2021"
prizu uz didziulj indélj j Norvegijos lietuviy telkima ir vie-
nijima bei aktyvig pilietine pozicija.

Pilietybe.ltm

Visuomeneés tyrimas
Daug lietuviy jauciasi laimingi, bet iSaugo
susvetimejimas

,Zmogaus studijy centro” ir,Baltijos tyrimy” nuo 2008 mety
atliekama psichologinio klimato stebésena rodo, kad lietu-
viai, nepaisant COVID-19 krizés ir kity negandy, islieka gana
laimingi, taciau nerima kelia mazéjantis pilietiskumas, didé-
jantis pesimizmas ir susvetiméjimas.

Lietuvoje 2020-yjy kova paskelbus karanting, patirianciy
nerimg, lilidesj, pyktj ir stresg gyventojy dalis didéjo kar-
tais. Taciau 2021 mety pabaigoje galime teigti, kad didZio-
jivisuomenés dalis i$ esmés apsiprato su COVID-19 grés-
me bei ribojimais ir patiria Zymiai maziau neigiamy emo-
cijy bei streso. Tyrimo rezultatai rodo, kad patirianciy ne-
rima visuomenéje nuo 2020 m. kovo pabaigos iki 2021 m.
gruodzio sumazéjo nuo 64,3 iki 41,1 proc., liidesio - nuo
46,8 iki 28,9 proc., pykcio - nuo 35,6 iki 20,3 proc,, streso -
nuo 45,8 iki 19,5 proc.

Labai laimingais ir gana laimingais 2021 mety pabaigo-
je save laiké 68,6 proc. Salies gyventojy. Tai Siek tiek ma-
Ziau negu iki COVID krizés, kai laimingy buvo 72,7 proc.,
taciau 2020 ir 2021 metais taip besijaucianciy buvo prak-
tiskai tiek pat.

,Zmogaus studijy centro” vadovas dr. Gintaras
Chomentauskas teigia, kad visuomenés ,laimingumas”
yra gana inertiskas reidkinys ir net vykstant reikSmingiems
pokyciams reikia mety ar dvejy iki tol, kol pamatome
gyvenimo vertinimo poky¢ius. Sakykime, prasidéjus eko-
nominei krizei 2008 metais, kai laimingais save laiké 72,7
proc. gyventojy, 2009 metais tokiy buvo 3 procentais
maziau, 0 2010 metais - jau 17 proc. maziau.

Nerima kelia kity rodikliy, kurie daro jtaka psichologi-
niam visuomenés klimatui, blogéjimas. Pirmiausia per

dvejus metus sumenko su pilietiskumu susije rodikliai. |
klausimg,Didziuojuosi, kad esu Lietuvos pilietis” teigia-
mai atsakeé 76,7 proc., nors 2019 metais tokiy buvo 85,3
proc. | klausima,Jauciu, kad galiu daryti poveikj visuo-
menés gyvenimui” 2019 metais buvo 23,2 proc., 2021
mety pabaigoje - tik 18,1 proc.

Psichologas G. Chomentauskas mano, kad visuomené-
je vél pradeda dominuoti pesimistinis tonas. Su teiginiu
+Ateitis man atrodo niri” sutiko 2019 metais 34,9 proc.,
0 2021 metais - jau 45,7 proc. Tiek pesimisty turéjome
tik nuo 2009 iki 2012 mety - ekonominés krizés laikotar-
piu. Tai ne tik psichologinis rodiklis. Pesimizmas stipriai
veikia Zmoniy socialinj ir ekonominj aktyvuma, juk var-
gu ar pradési nauja versla, ar investuosi laika j savo kar-
jera Lietuvoje, ar gimdysi vaikus, jei ateitis atrodo nie-
ko gero nezadanti.

Per dvejus metus reikSmingai padidéjo Zmoniy susve-
timéjimas (anomija). Nuo 2011 mety jis nuosekliai mazé-
jo, 0 2019 metais fiksavome rekordiskai maZiausia ano-
mijos skalés rodiklj. Taciau per dvejus pastaruosius me-
tus jis vél pradéjo augti.

,Neabejotinai prie to prisidéjo nenuoseklios COVID val-
dymo priemonés ir jy komunikacija, sukélusi visuomenés
susipriedinima. Valstybés institucijos, priimdamos spren-
dimus, vis dar neatsizvelgia j socialine psichologijg ir tuo
daro Zala visuomenei bei savo paciy reputacijai’, - mano
G. Chomentauskas.

Rinkos ir vie3osios nuononés tyrimy kompanijos,Baltijos
tyrimai” vadové dr. Rasa Aliauskiené tikina, kad per dve-
jus pandemijos metus krito visuomenes pasitikéjimas
daugeliu visuomenés instituty, didéja visuomenés frag-
mentacija ir skirstymasis j,,savus” ir,,svetimus®. Tokios ten-
dencijos Lietuvos visuomene daro pazeidziama kaistan-
¢ios geopolitinés situacijos kontekste.

Naujausia reprezentatyvi 1067 asmeny apklausa atlikta
2021 m. lapkricio 16 - gruodzio 2 dienomis. m
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,Bring Together Lithuania"

Stazuociy programa Lietuviy diasporos
jaunimui kviedia teikti paraiskas

,Bring Together Lithuania” ateities lyderiy programa penk-
tus metus i$ eilés j Lietuva kviecia lietuviy diasporos jaunima
jgyti profesinés patirties 6 savaiciy vasaros stazuociy metu
ir atrasti Siuolaikine Lietuva.

»Bring Together Lithuania” (liet.,,Jungtis Lietuvai”) - tai
stazuociy ir modernios Lietuvos pazinimo programa uzsieny-
je gimusiems ir uzaugusiems lietuviams. Programa suteikia
galimybe lietuviy diasporos jaunimui 6 vasaros savaites sta-
zuotis Lietuvoje jsikrusiose lyderiaujanciose jmonése, star-
tuoliuose, viesajame sektoriuje ir organizacijose. Stazuociy
pozicijos dalyviams siilomos individualiai pagal studijy kryp-
tj, patirtj ir pomégius. Programa inicijuoja ir globoja Kazicky
$eimos fondas, remia Lietuviy fondas.

,Bring Together Lithuania” 2022 programa vyks 6 savaites,
nuo birzelio 18 iki liepos 29 dienos.

Paraiskos priimamos iki 2022 m. sausio 31 d. Daugiau in-
formacijos ir registracija: www.BringTogether.lt.

Programos dalyviams stazuotes jau yra atvérusios to-

]

kios jmonés ir organizacijos, kaip ,Bankera”, ,Baltijos aplin-
kos forumas*,,Civitta’, ,CGTrader",,CSD engineers",,Droplet
Genomics’, Europos Komisijos atstovybé Lietuvoje, ,Girteka
Logistics",,HR Hint Online”, Lietuvos laisvosios rinkos institu-
tas,,NASDAQ’, Ryty Europos studijy centras, ,Unnecessary
Films’, Investuok Lietuvoje’, Ignitis Group”, LR Krasto apsau-
gos ministerija, LR Sveikatos apsaugos ministerija, Vilniaus
universitetas, VU Gyvybés moksly centras, Santaros klini-
kos, ,Savizudybiy prevencijos biuras”,,Spectro Finance,
LSwedbank’, ,Tyto Alba“, , Xwhy Agency of understanding’,
Nersli Lietuva®,,Western Union” ir kitos.

+Mes siekiame sukurti i$skirtine galimybe pasaulio lietu-
viy jaunimui i$ arti susipaZinti su Siuolaikine, modernéjancia
Lietuva, jgyti patirties bei Ziniy profesinés praktikos metu ir
padéti iSlaikyti rysj su tévy, seneliy gimtine. Norint, kad uz-
sienio lietuviy jaunimas pamilty $j krastg ir tapty Lietuvos
ambasadoriais pasaulyje, svarbu jiems parodyti Lietuvos ga-
limybes, supazindinti su Lietuva kurianciais Zzmonémis ir ben-
draamziais, taip sustiprinant rysj tarp Lietuvos ir lietuviy iSei-
vijos, — apie iniciatyvos vizija pasakoja programos vadové
Kamilé Perminé.

Programa sukurta sutelkiant démesj j Siuolaikinés Lietuvos,
jos gamtos ir kultros pazinima. Dalyviai turés galimybe ke-
liauti po graziausias Salies vietas ir miestus. Taip pat vyks j vi-
zitus jmonése, dalyvaus interaktyviuose seminaruose, eks-
kursijose ir nacionaliniuose renginiuose. Dalyviai turi gali-
mybe susitikti ir kurti rysius su iSskirtiniais Lietuvos verslo,
inovacijy, politikos ir visuomenés lyderiais. O taip pat, jauni-
mui suteikiama galimybé ugdyti lyderio savybes, uzmegzti
asmeninius ir profesinius rysius.

Cikagos lietuvis, 2021 m. programos dalyvis Kipras
Belopetravicius, prisimena:,Bring Together Lithuania” buvo
viena smagiausiy ir profesionaliausiy patir¢iy mano gyveni-
me. Programa suteikia galimybe uzmegzti rysius su Zzymiau-
siais Lietuvos verslo, politikos ir kultros veikéjais, pradedant
Lietuvos Respublikos Prezidentu ir Ministrais, baigiant star-
tuoliais ir jaunimu. Jvairiy ekskursijy ir iSvyky metu mes ga-
l&jome tyrinéti 3alj ir susipazinti su gausia masy mazos tau-
tos kultdra ir istorija. Be to, tarp programos dalyviy uzsimez-
ge rysiai tampa panasus j $eimos rysius ir, tikétina, kad jie
dar ilgai tesis ir po $esiy programos savaiciy.’

Monika Ringyté, 2021 m. programos alumné mano, kad
,dalyvauti,Bring Together Lithuania” programoje verta kie-
kvienam pasaulio lietuviui. Galime matyti nuolatinj progra-
mos augima, tobuléjima. Programa vertina ir rysius palaiko
daugybé lyderiy, didZiosios jmonés, Ministerijos, Prezidentura,
verslininkais ir investuotojai, Kazicky $eimos fondas.

Dalyvaudama programoje pamaciau kaip Lietuva pasikeite,
kaip ji auga ir kad ¢ia yra gausybé karjeros galimybiy mano
pasirinktoje kibernetinio saugumo srityje. Si vasarg buvo
nuostabi! Turéjome daug veikly, radome naujy pazinciy, jgi-
jome naujy Ziniy, taip pat turéjome daugiau laiko paZinti save
ir apsvarstyti savo karjerg ir ateit] Lietuvoje.”

Matas Buivydas, 2019 mety programos dalyvis prisimena:
,Kodél a3 pasirinkau 3ig programa? Noréjau tapti augancios
ir modernéjancios Lietuvos liudininku bei dar karta aplan-
kyti savo $eima Lietuvoje. DidZiuliai pokyciai nuo mano pa-
skutinio apsilankymo Lietuvoje mane suzavéjo. Tikrai geras
jausmas bati apsuptam kity lietuviy, kasdien girdéti lietuviy
kalba gatvéje ir darbe. Programa suteiké profesinés patirties,
kurios baty sunku jgyti kur nors kitur. O svarbiausia - as galé-
jau dirbti tarp Zzmoniy, kurie taip pat 3ig 3alj vadina Tévyne.”

Norétumeéte vasarg profesinés patirties jgyti ir vasarg pra-
leisti Lietuvoje? Kvieciame tapti,Bring Together Lithuania”
2022 - stazuodiy ateities lyderiams programos dalimi www.
BringTogether.lt m
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Monika Ringyté

«Bring Together LT
2021 programos direk-
toré Kamilé Perminé

Brig Togee Lithuania rogramos atidarymo
akimirkos Kazicky $eimos rezidencijoje Vilniuje

LR Vyriausybé. Simonas Bingelis ir Kipras Belopetraviéius
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Liaddnasis sausis

Kaip jveikti po Svenciy uzplidusig tustuma?

Neretai sausis jvardijamas kaip slogus ménuo - praéjusios
Sventeés, vis dar trumpos dienos, zvarbs orai. Taciau eksper-
tai sako, kad prie Sios nuomonés nereikéty prisiristi ir ver-
¢iau iedkoti pozityviy pusiy, teigiamomis emocijomis jkvép-
ti ne tik save, bet ir aplinkinius.

Saltasis mety laikas neretai siejamas su liidesiu ar net dep-
resiS$komis nuotaikomis, taciau daznai tai lemia masy pa-
Ciy jprociai: pirmiausiai atkreipkite démesj, ar skiriate pa-
kankamai démesio miegui, ar laikotés darbo ir poilsio rezi-
mo. Teigiamai mUsy savijauta veikia ir judéjimas, todél reko-
menduojama nepamirsti pasportuoti, pasimankstinti, iseiti
j lauka, pakvépuoti grynu oru ir pasivaikscioti.

Jprocius, kurie mums sukelia neigiamas emocijas, rekomen-
duojama keisti j atpalaiduojancia veikla: pieskite, skaitykite,
déliokite déliones, kurkite rankdarbius ar uzsiimkite bet ko-
kia kita patinkandia ir jtraukiancia veikla. Visa tai padeés jveik-
ti, vadinamajj sausio litdes;.

Jeigu susiduriate su slogiomis nuotaikomis, atkreipkite dé-
mesj, kaip ilgai jos trunka. Reikéty prisiminti, kad liidesys
jprastai netrunka ilgai, mus pradZiugina artimieji, draugai,
jvairios staigmenos, taciau jeigu visa tai nebekelia teigiamy
emocijy, esate apatiski, kasdienybé erzina ir kelia tik nei-
giamas emocijas - delsti nereikéty ir kreiptis j specialistus
konsultacijai.

Emocine savijauta veikia ir masy aplinka. Labai svarbu
jvertinti, ar Zmoneés, su kuriais bendraujame ,neuzkrecia”

neigiamomis emocijomis, naudinga pasikalbéti su jais ir
jkvépti imtis pokyciy, jeigu is tokios busenos nepavyksta iseiti.

Siekiant iSvengti neigiamy emocijy naudinga riboti tai suke-
liancios informacijos srautus, vaistininké pataria jvertinti tu-
rinj, kurj sekate socialiniuose tinkluose, galbat kurj laika ap-
riboti informacijos Saltinius ir sekti tik tai, kas svarbu. Galbat
pakanka pasizitiréti zinias kartg per dieng, o ne nuolat tikrin-
ti naujieny portalus?

Nekreipdami démesio j savo savijauta, nuolat jg pamin-
dami, galime i$siugdyti blogus jprocius, kurie ilgainiui gali
sukelti didesniy problemy ar net ligy. Masy kanas daznai
siuncia signalus, kuriy mes nepastebime, o tada stebimés
prasidéjusiais negalavimais. lgnoruojama prasta savijauta
gali vesti link depresijos, miego sutrikimy ir daugybés kity
sveikatos problemy.

Pasyvumas, energijos trikumas daznai gali iSduoti ir apie
svarbiy medZiagy trakuma. Emocinei buklei palaikyti svar-
bls B grupés vitaminai, amino rlgstys. Taip pat jeigu tik tu-
rite galimybe, stenkités dazniau bati gryname ore, nuo-
taik teigiamai veikia ir $viesa. Saltuoju mety laiku, kai die-
nos trumpesnés, re¢iau galime dZiaugtis saulés spinduliais
daznam triksta vitamino D, o tai gali turéti jtakos ir energi-
jos trikumui.

Jeigu jauciate nerimg ir vakarais sunku uzmigti, gali bati
naudingos jvairios vaistaZoliy arbatos - méty, melisy. Vis dél-
to, pastebéjus, kad ir tai nepadeda pasijusti geriau reikéty

nedelsti ir kreiptis j specialistus arba paraginti tai padaryti
savo artimuosius, jeigu matote, kad jiems reikalinga pagalba.

Pozityvumo receptas:

1. Pasirpinkite darbo ir poilsio balansu.

2. Kasdien iseikite j lauka pasivaikscioti, bukite fiziskai
aktyvs.

3. Valgykite sveika ir visavertj maista.

4. Ribokite prie ekrany praleidziama laika.

5. Bendraukite su artimaisiais ir bendraminiais.

6. Skirkite laiko mégstamoms veikloms.

7. Isiklausykite j savo emocijas ir prireikus kreipkités
pagalbos.

8.Tamsiu paros metu namuose nebikite prieblandoje, pa-
siripinkite tinkamu ap3vietimu.

9. Susikurkite ruting, eikite miegoti ir kelkités panasiu metu.

10. Neuzsiskleskite savyje ir kalbékités apie savo jausmus
su artimaisiais. m

Skaitymas lavina vaizduote, suteikia Ziniy, turtina Zodyna,
padeda nusiraminti ir atsipalaiduoti. Nors skaitymo nauda
neabejojama, taciau iuolaikinius vaikus vis sunkiau atit-
raukti nuo ekrany ir sudominti skaitymu. Taigi ka daryti,
kad vaikas noréty dazniau atsiversti knyga? Skaitymas yra
jgudis, kurj galima jdiegti kiekvienam vaikui, taciau reikia
pasirinkti tinkamas priemones bei, svarbiausia, neversti
vaiko skaityti per prievarta.

Gali uztrukti, kol tévai kartu su vaiku ras batent ta knyga,
kuri bus tarsi ledlauZis j skaitymo pasaulj. Taigi vertéty
kalbétis su vaiku, aiskintis, kokia tema jam jdomi, apie
ka jis noréty daugiau suzinoti. Kartu su vaiku eiti j bib-
lioteka ar knygyna, vartyti knygas, susipazinti su leidiniai.
Klaidinga galvoti, jog tévy vaikystés knygos bus aktualios
ir jy vaikams.

Kai vaikas suranda sau patinkancia knyga, tuomet rei-
kia susitarti, kada ir kiek laiko vaikas kasdien skirs skaity-
mui. Rekomenduojama pradéti skaityti trumpais interval-
ais, pvz., 30 min. prie$ miega, kad skaitymas nebdty vargi-
nantis procesas. Geriau skaityti dazniau po truputj nei retai
ir ilgai, todél svarbu skaityti kiekviena diena. Priklausomai

Ugdymo eksperté pataria

Kaip vaikus sudominti

nuo vaiko amziaus, i$ pradziy galima knyga kartu su vai-
ku pavartyti, apzitréti paveikslélius ir iliustracijas, aptarti,
ka vaikas mato, kokios asociacijos jam kyla, ir tik tada pra-
déti skaityti vaikui.

Nepamirskite, kad vaikai yra tévy elgsenos veidrodis. Todél
sunkiai tikétina, kad vaikas mielai ims knyga j rankas, kai
namuose tévai i$ ranky nepaleidzia plansetés ar telefono.
Tévy komunikacija neturéty skirtis nuo elgesio. Kitaip tari-
ant, jei skatiname vaikus skaityti, ta turime ir patys daryti.

Kai skaitoma 0-3 mety vaikams. Ankstyvajam skaity-
mui naudingiausi paprasti, bet daugiareik$miai pasako-
jimai su daug paveiksléliy, prie kuriy galima grjzti daug
karty, atpazinti, plétoti prasmes. Tokiy pasakojimy vaikui
nenusibosta klausytis. Kad vaikas pamégty skaityma, tapty
aktyviu skaitytoju, jo aplinkoje pirmiausia turi bati knygy,
jos turi bati skaitomos, mégstamos.

Manoma, kad batent skaitant su vaiku iki dvejy mety
formuojasi jprocio skaityti pagrindai. Tokio amzZiaus vai-
kai knyga domisi kaip Zaislu, daiktu, todél skaitymas su jais
daZnai panasus tiesiog j malony buvima drauge, Zaidima.
Ankstyvojo skaitymo nauda bene labiausiai siejama su vai-
ko kalbos ir pazintiniy gebéjimy raida, todél vaikui ne tik
naudinga, bet tiesiog bitina girdéti tévy balsg, kalba, jaus-
ti jos ritma. Skaitykime israiskingai, su intonacijomis, keis-
dami kalbos tempa, balsa. Pamégdziokime gyviiny balsus.

Kai skaitome su 4-6 mety vaikais. Tai laikas, kai vai-
kui viskas tampa jdomu, jis nuolat klausinéja, nori suzino-
ti atsakymus j netikéciausius klausimus. Yra tikrai nema-
zai knygy, kurios gali padéti atsakyti j pacius jvairiausius
Jkodél’, ir daug dalyky galima issiaiskinti ir suzinoti batent
skaitant knygas. Siuo laiku labai svarbu jau ne tik balsu

skaitymu

skaityti knygas, Ziaréti paveiksliukus, bet ir jtraukti vaikg
klausimais jj kvie¢iant knygoje ieskoti panasiy ir skirtingy
objekty, padéti skaiciuoti, surasti, kiek tokiy paciy daikty ar
detaliy yra viename puslapyje. Taigi Siuo laikotarpiu tinka
visos knygos, su kuriomis galima ka nors nuveikti. Su pa-
augusiu vaiku jau galima nuvykti j knygyna ar biblioteka
ir leisti jam paciam issirinkti patikusias knygas.

Kai skaito 7-10 mety vaikas. Pradéje eiti j mokykla vai-
kai yra daugiausia skaitanti amziaus grupé, o skaitymas
jiems tampa absoliuciai nataralia veikla. Ir tai butent tas
laikas, kai formuojasi skaitymo kaip malonumo suvokimas.
Tai laikas, kai labai svarbu atrasti tg savo knyga. Nesvarbu,
ar ji apie fantastines batybes, ar apie gyvanélius, ar apie
nuotykius - svarbu, kad tokia knyga atsirasty ir tapty l0zio
tasku, nuo kurio ir pradedama su dziaugsmu savarankis-
kai skaityti. Taip formuojasi ir yra stiprinamos smegeny
jungtys, kurios mums signalizuoja, kad skaitymas yra kai
kas malonaus, todél pradinése klasése svarbiausia nenu-
Zudyti skaitymo malonumo.

Kai skaito paauglys. Paauglysté - tai laikas, kai vaikai
atranda kity interesy, nustoja skaityti ir nusprendzia, kad
skaitymas néra madingas (ne ,kietas” uzsiémimas). Jei iki
tol jau buvo susiformaves skaitymo jprotis, tai jj tiesiog
reikés prisiminti. O jei ne, tuomet padéti gali skaitanciy
draugy atradimas. Priklausyti grupei, kuri skaito, kuriai pa-
tinka skaityti, Snekétis apie knygas, paauglystéje yra la-
bai svarbu. Taip pat padeda jtakingi paaugliy autoritetai.
Jei jie skaitys knygas ir apie jas kalbés, labai didelé tikimy-
bé, kad ir skaityma uzmetes paauglys noriau prie to sug-
ris. Ir, aisku, labai svarbu uzkabinanti, gera, jdomia litera-
tara paaugliams. m
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JAV lietuviy paramos Lietuvai iStakos

Tévynés mylétojy draugijos veikla

Prie$ 125 metus, 1896-aisiais, Jungtinése Amerikos Valstijose
buvo jkurta Tévynés mylétojy draugija (TMD) - JAV lietuviy
organizacija, kuri Siandien yra masy istoriky kiek primirsta,
taciau kuri turéjo didZiule reik$me lietuviy tautai. Kalbédami
apie iSeivijos nesavanaudiska parama Lietuvai, jos gyvento-
jams per visg XX amZiy, retai susimastome - kada ji prasidé-
jo, kur jos istakos? Tyrimas rodo, kad ji prasidéjo batent su
Sios organizacijos kultarine veikla - knygeliy leidyba ir ne-
mokamu jy platinimu Lietuvoje.

Tévynés mylétojy draugijos atsiradima lémé JAV lietuviy pa-
sipiktinimas 1893-yjy jvykiais Lietuvoje, kai Rusijos imperija
Ziauriai susidorojo su tikinciaisiais Kraziy (Kelmés r.) gyven-
tojais. JAV lietuviai §j jvykj pavadino Kraziy skerdynémis. Jos
simbolizavo apverkting lietuviy padétj Rusijos imperijoje
ir davé postlmj iSeivijai pradéti ripintis savo tévynainiais
Lietuvoje. Tuo paciu iseiviy vadams kilo mintis Amerikoje
spausdinti knygas ir jas slapta platinti gimtinéje, priesinan-
tis rusifikacijai.

JAV lietuviai knygas pradéjo spausdinti nuo 1875 mety. Jas
spausdino pavieniai asmenys, draugijos, lietuvisky laikras¢iy
redakcijos. Knygos uz mokestj buvo platinamos ne tik JAV,
jy kazkiek patekdavo ir j Lietuva. Taciau 1896 metais atsira-
dusi TMD issikelia tiksla leisti knygas ir jas nemokamai pla-
tinti Lietuvoje. Tai - pirmas kartas, kai JAV lietuviy veikloje
keliamas ir praktiskai jgyvendinamas toks nesavanaudiskas,
labdaringas tikslas.

TARP PIRMYJY NARIY - VINCAS
KUDIRKA IR JONAS BASANAVICIUS

Pirmasis apie reikala rinkti, siysti j Lietuva ir nemokamai
platinti knygeles lietuviy jaunimui prabilo publicistas ir JAV
lietuviy veikéjas Tomas Astramskas. Jis savaitrastyje,Vienybé
lietuvninky” parasé straipsnelj, kuriame kvieté skirti parama
tévynainiams. Po ménesio j §j kvietima spaudoje atsiliepé or-
ganizacijos, Susivienijimas lietuviy Amerikoje” (SLA) sekre-
torius Jurgis Kazakevicius, pasitles jkurti Téevynés mylétojy
draugija, kurios nariai labdarai skirty 60 amerikietisky cen-
ty j metus. Svarbu pazyméti, kad tais laikais amerikieciai uz-
dirbdavo 1-2,5 dolerio per diena. Uz surinktus pinigus pla-
nuota leisti ir Lietuvos Zmonéms dovanoti knygutes, nau-
dingas lietuvybei.

Idéjos sumanytojas T. Astramskas émési rengti TMD prog-
rama, pristatyti jos tikslus, jstatus. Pastarieji buvo paskelbti
1896-yjy rugséjj laikrastyje ,Vienybé lietuvninky". Reikia pa-
minéti, kad pagal Siuos jstatus TMD pinigai turi bati naudo-
jami tik Lietuvos reikalams, leidziant mokslo knygeles, ku-
rios stiprina lietuvybe, meile Tévynei. Pabrézta, kad knygelés
neturi buti nukreiptos pries religija.

TMD nariais galéjo tapti visi, nepriklausomai nuo jy tikéji-
mo. Numatyta kiekvienam nariui duoti nemokamai po iSleista
knygute, o dalj parduoti Amerikoje ir uZ tai gautus pinigus
pervesti j draugijos izda. Taigi, tautiskas Svietimas orientuo-
jamas ir j iSeivija. Buvo numatyta draugijos valdzia ir struk-
tdra, taip pat trijy nariy Literatdros komitetas, kuris vertins
gauty knygeliy rankras¢ius. Numatyti ir TMD garbés nariai -
labiausiai nusipelne draugijai. Pirmaisiais nariais tapo Vincas
Kudirka ir Jonas Basanavicius.

REME IR NUKENTEJUSIUS NUO
CARO VALDZ10S LIETUVOJE
Ty paciy mety lapkritj buvo paskelbta TMD vadovybés sudé-

m tis: prezidentas J. Kazakevicius, izdininkas V. Meskinis, sekre-

torius P. Mikolainis, draugijos reikaly vedéjas - T. Astramskas.

Jie irinkti susiradinéjimo badu. Nuo tada ir galime oficialiai
laikyti, kad TMD yra jkurta ir pradéjo savo nelengva veikla,
palaipsniui augindami nariy skaiciy ir pinigines lésas.

1897 m. kova TMD jau turéjo apie Simta nariy, tarp jy - ir
pirmasis Garbés narys, Vincas Kudirka. Per artimiausius as-
tuonerius metus draugijos nariy gretos iSaugo iki dviejy tak-
stanciy. 1905-aisiais izde, iSleidus planuotas knygutes, liko
apie 500 doleriy, kuriy galéjo uztekti tolesniy dviejy knyge-
liy isleidimui.

Draugijai skirti pinigai buvo renkami ne tik i$ nario mokes-
¢io, bet ir kitais budais. PradZioje juos skolindavo nariai, buvo
prasoma, kad TMD tautiskam darbui auky skirty ir kitos JAV
lietuviy organizacijos. Draugijos padaliniai, kuopos, rengda-
vo specialius vakarélius, net statydavo spektaklius, populia-
riu reiskiniu tapo loterijos - kazkas padovanodavo vertinga
daikta, kurj buvo galima laiméti perkant bilietus. Draugijos
nariy vestuvése ir krikStynose buvo agituojama, kvie¢iama
jungtis j kuopas. Surinkti pinigai buvo pervedami ne tik j
draugijos izda, bet dalis skiriama ir kitiems tautiskiems rei-
kalams, pavyzdZiui, paremti nukentéjusiuosius nuo caro val-
dzios Lietuvoje ar studijuojantj jaunima. Iki 1900 m. buvo
skiriama pinigy ir Lietuviy parodos ParyZiuje parengimui
ir pan. Per 1896-1904 m. laikotarpj TMD i$ viso surinko 3,8
takst. JAV doleriy, o i$laidy turéjo 3,2 tikst. - i3 jy 2,2 takst.
JAV doleriy buvo skirta knygy leidybai.

KUNIGAI DRAUGIJA SMERKE KAIP LAISVAMANISKA

Tévynés mylétojy draugijos veikla ir jos formavimasis nuo-
lat susidurdavo su jvairiomis kliatimis ir iSorés kritika. Pacioje
pradzioje dalis Amerikos lietuviy spaudos abejojo draugijos
reikalingumu: teigta, kad ji dubliuos kity tautiniy organiz-
acijy veikla, ypac -, Susivienijimo lietuviy Amerikoje”. Tokia
kritika aprimo, kai dalis paciy SLA vadovy prisijungé ir prie
TMD vadovybeés.

Taciau draugija susilauké stipraus spaudimo i$ katalikis-
kosios Amerikos lietuviy pusés, ypac kunigy. Jie TMD veikla
sutapatino su dr. Jono Slitipo ir jo buvusios Lietuviy mokslo
draugijos laisvamaniska veikla. Kunigams rodési, kad TMD
atitraukia dalj lietuviy nuo katalikisky organizacijy. Spauda
buvo pilna kataliky ir kunigy isakomos kritikos. Draugija
buvo smerkiama kaip laisvamaniska, jos narius kunigai kri-
tikavo pamoksly metu, vadindami bedieviais, zalciais, Sliup-
tarniais ir pan. Kunigai teigé, kad tautiskuma isgelbéti gali tik
katalikybé, plésé TMD kuopy skelbimus ir boikotavo jy susi-
rinkimus. Dél to daznai suirdavo kuopos, i$ kuriy pasitrauk-
davo nariai, pasidave kritikos jtakai arba persikéle gyventi
kitur ieSkodami geresnio uzdarbio. Kita vertus, atvyke j kita
JAV viety, jie ¢ia daznai kurdavo nauja draugijos kuopa arba
jstodavo j jau esama.

Reikia pastebéti, jog kai kurie kunigai palaiké draugija ir
net buvo jos nariais, tarp jy - garsds to meto veikéjai kun.
Antanas Kaupas, Jonas Zilius ir Antanas Milukas. O $tai dr.
Jonas Slitipas, nors ir palaike, taciau nedalyvavo jos veikloje
- nenoréjo dar labiau apsunkinti draugijos veiklos, nes tuo-
met ji bty dar labiau puolama kataliky aktyvisty.

PLATINIMAS LIETUVOJE - SU KEBLUMAIS
TMD kuopos pradéjo rastis ir uz JAV riby - pirmoji 1904 m.
balandj buvo jkurta Skotijoje, neuzilgo ir Prisijoje (Tilzje),
bandé kurti ir lietuviai studentai Sveicarijoje. Uzsienio na-
riai taip pat rinko pinigus ir siunté draugijos izdui j Amerika.
Svarbiausia draugijos tiksla, knygy leidybg ir nemokama
platinima, pradéta jgyvendinti 1897-aisiais, kai buvo iSleista

Juozas Skirius. Stasio Zumbio nuotr.

pirmoji knygelé - Keistutis” (penkiy veiksmy tragedija, ku-
rig i$ lenky k. iSverté Vincas Kudirka). Iki 1905 m. TMD i3lei-
do dvylika knygeliy, mazdaug 50 tiikst. egzemplioriy tirazu.

Iki ty paciy mety net 16,5 tikst. knygeliy buvo paskirta
Lietuvai, jy platinima patikint,Ukininko” redakcijai. 1900~
1902 m. 3i redakcija i$ draugijos gavo 12,4 tiikst. knyguy, ta-
Ciau iSplatinti pavyko tik 2,4 takst. Pagrindiné kliatis - TMD
jstaty 6 straipsnis, kuris numaté, kad Lietuvos gyventojams
knygos duodamos nemokamai. Dél to teko atsisakyti knygne-
$iy, kurie pardavinéjo knygas, paslaugy. O pacios, Ukininko”
redakcijos platinimo galimybés buvo ribotos - per savo pa-
tikétinius ji galéjo nemokamai isplatinti tik nedidelj knyge-
liy kieki. Be to, redakcija nebuvo suinteresuota platinti ne-
mokamai: pirmiausia, nebuvo aisku, ar knygeles skaitys tie,
kurie jas nemokamai gaus; antra, redakcija ir pati leido par-
davimui knygas ir jauté tam tikra iy knygeliy konkurenci-
ja; trecia, redakcijai kainavo knygeliy reklama, pervezimai ir
sandéliavimai. Tiesa, dalis knygeliy nemokamai buvo dali-
nama zurnaly,,Ukininkas” ir Varpas” skaitytojams.

DRAUGIJOS VEIKLA - PAMATAS PARAMOS
SKLAIDOS TRADICIJAI LIETUVOJE

Taigi, batinai reikéjo keisti Tevynés mylétojy draugijos |staty
6 straipsni. Viena i$ draugijos Centro komiteto ataskaity pat-
virtina, jog vadovybé nusprendé neoficialiai leisti Prasijos
lietuviams knygeles pardavinéti:,dalinti pagal jy nuoZitra".
Be, Ukininko’, j §j darba jsijunge Varpo” ir nelegalaus social-
demokraty zurnalo,Darbininky balsas” redakcijos, taip pat
- Tilzéje jsikarusi TMD kuopa. Po lietuvisko rasto draudimo
panaikinimo, salygos platinti knygeles Lietuvoje kazkiek pa-
lengvéjo, tad jy buvo atgabenta daugiau. TMD su pertrau-
komis veiké iki XX a. 7 deSimtmecio, finansuodama svarbiy
tautai knygy leidima.

Pabaigoje galima pritarti vienam i$ draugijos aktyvisty, vi-
suomenininky Juozui O. Sirvydui. Jis 1935-aisiais rasé:, Savo
zydéjimo laikais, T.M.D. yra buvusi Amerikos Lietuviams stam-
bus kultdros zidinys. Neskaitant to, kas buvo atsiekta leidimu
populiariy mokslo knygy, Sios draugijos keletas takstanciy
nariy buvo tikras avangardas viso amerikieciy lietuviy tauti-
nio ir politinio gyvenimo. Per istisus mety metus ¢ia pazan-
gesni lietuviai per T.M.D. kuopas mokési organizuoto gyve-
nimo ir parlamentizmo”.

Reikia pabrézti ir tai, kad organizacijos 3vietéjiska veikla ne
tik buvo vienas svarbesniy veiksniy Zadinant lietuviy tauta
Amerikoje, bet ir tapo pamatu JAV lietuviy paramos sklaidos
Lietuvoje tradicijos susiformavimui nuo XIX amZiaus pabai-
gos iki XXl a. pradzios.

Prof. Juozas Skirius, Vytauto DidzZiojo universiteto profesori-
us, VDU Lietuviy iSeivijos instituto vyriausiasis mokslininkas m
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MES - JUSU PATIKIMAS PARTNERIS!
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800 E Northwest Hwy, Ste 1090 Palatine, IL 60074
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Téviskés bainycioje atrasta partitiira

Klaipédos krastas

Klaipédai — unikali dovana i$ Cikagos

Artéjant 1923 m. Klaipédos krasto prijungimo prie Lietuvos
Simtmecio jubiliejui j uostamiestj is uz Atlanto vandenyno at-
skriejo unikali dovana: specialiai vadinamojo Klaipédos sukili-
mo vadui Jonui Polovinskui-Budriui parasyto marso partitra.

Apie Sio tarpukariu profesionalaus, taciau mjsle liekancio
kompozitoriaus sukurto muzikinio kdrinio egzistavima iki Siol
Ziniy praktiskai nebuvo, o $ig vasara marsa,Valio, Klaipéda!”
planuojama pirma karta prikelti i uzmarsties ir viesai atlikti

Wokhitss '\7

J. Budrio ir jo Zmonos kapas Tautinése kapinése

Juros ventés metu. Iniciatyvos émési 30-ies mety jkdrimo
jubiliejy Svencianciy Lietuvos kariniy jlry pajégy (KJP) pu-
¢iamyjy orkestras.

Tris originalius, spéjama, praéjusio amziaus treciajame de-
Simtmetyje atspausdintus lapus JAV, Cikagos lietuviy evange-
liky liuterony Téviskés baznycioje, rado jos klebonas Liudas
Miliauskas. Su Saulio Ernesto Lukoseviciaus pagalba parti-
tdra bus perduota Lietuvos muziejininkams kaip grazi visy

: . ur'ys
KLAIPEDOS SUKILELY vapas

Klaipédos sukilimo vadas Jonas Polovinskis-Budrys

Téviskes lietuviy evangeliky liuterony parapi-
jos klebonas Liudas Miliauskas ir iSeivijos Sauliai

JAV lietuviy dovana garbinga sukaktj Svencianciai Klaipédai.

NEJMINTA M|SLE

1923 m. sausio 10-15 d. vykusi ir Klaipédos krasta i$
Prancizijos globos iSvadavusi kariy, savanoriy bei Sauliy
jvykdyta kariné operacija vadinama viena mijslingiausiy,
sekmingiausiy ir drasiausiy Siuolaikinés Lietuvos istorijoje.
Istorikams 3is populiariai Klaipédos sukilimu vadinamas jvy-
kis vis dar kelia daugybe klausimy, mat nemazai jvairiy do-
kumenty, atsiminimy buvo dinge i$ Lietuvos ir atsidire JAV.

Tokiu reliktu galima pavadinti ir Téviskés baznycioje su-
rastg marsa,Valio, Klaipéda!” Tai trys atspausdinti A4 for-
mato lapai, kuriy dviejuose yra karinio partitira, o viena-
me - J. Budrio nuotrauka, gotikinis uzraas Valio Klaipéda®,
Lietuvos Trispalvé ir istoriné véliava su Vyciu, dvigubas kryzi-
us bei dedikacija:,Pasvenciu Klaipédos Krasto Gubernatoriui
ponui Jonui Budriui”.

Siame spalvotai atspausdintame lape matyti Klaipédos mies-
to herbas, ant Siaurinio molo stovéjes bei 1945 m. susprog-
dintas Baltasis Svyturys, uzradyta kaina litais (3,50), uosta-
miescio panorama su per Antrajj pasaulinj kara sugriauty
baznyciy bokstais, laivai.

Partittiros lape - mjslinga marso autorysté: atspausdinta ka-
pit. J. Neringo pavardé. Svarstoma, jog tai - slapyvardis, kas
buve jprasta tuo metu, mat DidZiosios Lietuvos valdzios, ka-
riuomenés organizuotoje ir Kauno remiamoje 1923-iyjy sau-
sio operacijoje dalyvave asmenys specialiai buvo pasirinke
netikras pavardes, buvusias populiarias Mazojoje Lietuvoje.
Taip stengtasi imituoti sukilima - esg Klaipédos uzémime da-
lyvavo vien vietiniai Zmoneés.

Zinant 3ias aplinkybes bei fakta, kad J. Budrys pirmojo
Klaipédos krasto gubernatoriaus (marsas dedikuotas bitent
gubernatoriui, o ne sukilimo vadui) pareigas éjo 1924-1925

Tesinys - 18 psl. b »



PIKLAUSOMYBES NUO ALKOHOLIO

NIRINARKOTIKU GYDYMO CENTRAS
~ South California
Road to Recovery

Nemokamu konsultucqu telefonu 714-798-3423
Greitoji pagalba. Skambinkite visq parg!

Musy gydymo centras yra viena geriausiy licencijuoty kliniky Kalifornijoje, kuri:

« siiilo profesionaliq pagalbq uZ prieinamq kaing;
+ naudoja pacius progresyviausius gydymo metodus; medicinos draudimus
+ gerbia klienty anonimiskumg; su PPO planais ar mokant grynaisiais

PROGRAMA SUDARO SI0S PASLAUGOS:

+ pirminé diagnostika ir individualaus + grupiné ir individuali psichoterapija;
gydymo plano sudarymas; + gydymo atostogy pagal medicininius

+ medicininé apZiiira pozymius apiforminimas;
ir laboratoriniai tyrimai; « psichologiné ir psichiatriné pagalba gydant

+ detoksikacija - toksiny, alkoholio depresijq, stresq, bipolinj sutrikimg, nerimo
ir narkotiky skilimo produkty pasalinimas  sutrikimus, nepasitenkinimg asmeniniu gyvenimu,
i$ organizmo; potraukj alkoholiui ir narkotikams, o taip pat

« hospitalizacija - pacientams taikomas sprendZiant tarpusavio problemas su vaikais ir
stacionarinis gydymas; artimaisiais;

« psichikos ir psichologiniy « socialiné adaptacija ir naujo gyvenimo
negalavimy gydymas; budo palaikymas.

* priima visus

Atliekame toksiny iSvalymo i$ organizmo, medziagy apykaitos ir nervy

sistemos atstatymo procediiras. Misy specialistai kalba rusiskai ir angliskai.

NEMOKAMA KONSULTACIJA TELEFONAIS:

714-798-3423 (rusakalbiams) / 844-867-7326 (anglakalbiams).
Greitoji pagalba. Skambinkite visq parqg!
Musy kontaktai: LOCAL NUMBERS - 714-798-3423/844-867-7326;
El.pastas: - scrr7057@gmail.com, Internetiné svetainé: - socalroadtorecovery.com

Elena
LEVITIN M.D.

Board certified in General Surgery DIAGNOSTIKA
Membel' nt Amerlcan College of Surgeons IR CHIRURGILJA

“‘1 o Skrandzio ir zarnyno sutrikimai, rezekcija
o Tuliies pusles, iSvarzos, apendicito, storosios
iarnos laparoskopija ir atvirosios operacijos
o Kraties augliai ir véziniai susirgimai
« Endoskopija, kolonoskopija
o Chirurgineé onkologija
o Divertikulitas « Hemorojus
o Augliaiirpolipai « Traumos darbe

Ofise priiminéja daktaras PROKTOLOGAS Dr. Giuseppe Gagliardi

« Piktybiniai storosios ir tiesiosios Zarnos susirgimai
« Storosios Zarnos polipai - Beskausmis hemorojaus pasalinimas
- ISangés jplésa, pulinys ar fistulé - ISangés niezulys - Viduriy uzkietéjimas

MUS RASITE NAUJU ADRESU:
. 129 W RAND RD.,

ARLINGTON HEIGHTS IL 60004
Chicago Surgical Clinic LTD

E.Palatine Rd
&
%,
%%, | | ] ]

~ Kalbame lietuviskai, angliskai ir rusiskai

N. Arlington Hei

129 W RAND RD.,
ARLINGTON HEIGHTS
IL 60004

t

E.Palatine Rd

N. Arlington Heights Rd

3633 W. Lake Ave # 307
Glenview, IL 60026

Tel.: (847) 724-1777
(224) 534-9070 (lietuviskai) _ o
Life Balance Clinic

NATURAL HEALTH CENTER

Dr. Vadimas Dechtiaris, DACM

Ryty medicina. Hipnoterapija.

¢ Galvos skausmai

e Nugaros ir sgnariy skausmai

e Priklausomybeés (nuo alkoholio,
maisto, nikotino)

e Baimeés (vaiky ir suaugusiyju)

¢ Panikos sutrikimai

e Miego sutrikimai

¢ Seksualiniai sutrikimai

e Létinés odos ligos

e Tinklainés ligos
(makuliariné degeneracija,
retinitis, sausy akiy sindromas)

e Kompiuteriné diagnostika
e Beskausmé akupunktura vaikams
e Kosmetiné akupunktira

Q ! b e raf,/

system
Chicago Surgical Clinic

ORBERA SPRENDIMAS GALI 3X DAUGIAU
BﬁTl KAIP TIK JUMS, numesto svorio nei
JEI ANTSVORIS: vien su dieta ir sportu

* daro neigiama jtaka jlsy energijai ar skatina kitus

sveikatos sutrikimus (pvz., diabeta, Sirdies ligas,
PALAIKYMAS

nugaros skausma, sgnariy skausmus ir artritg)
« neleidzia pasitikéti savimi ir neigiamai atsiliepia
jasy socialiniam gyvenimui

KAS YRA po procediiros jusu laukia

|"TRAGASTR|"|S speciali medicininé programa,
- garantuojanti ilgalaikius

SKRA"DZIO BALIO"AS? rezultatus

e itin efektyvi nechirurginé procediira,
nereikalaujanti jokiy specialiy piliuliy ar vaisty

« skrandis néra pjaustomas, siuvamas ar verziamas

« nereikia gultis j ligoning - namo galite eiti netrukus
po procediros

NUO KO PRADETI?

Susitarkite dél konsultacijos,

kurios metu aptarsime jlsy KMI, procediros

tinkamuma jums bei jasy lukescius.

Susisiekite su mumis jau Siandien!

129 W. Rand Rd., Arlington Heights
www.chicagosurgicalclinic.com

(847) 215-0530

CareCredit ir kitos finansavimo
galimybeés
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Kviecia Pal. Jurgio Matulaicio Misija

Sekmadienio vigilijos Misios su
,Celestial Voices" choru

JAV Lietuviy Bendruomené kviecia 2022 m. vasario 13
d., sekmadienj, visus JAV lietuvius Svesti Pasauline cepe-
liny diena:

- Susirinkime su draugais, pazjstamais savo bendruome-
nése ar svetinguose namuose;

Kvietimas sporto organizacijoms

Skani Sventé

,Palaimintojo Jurgio Matulai¢io misijoje yra nemaza asme-
ny ir $eimy, kuriy vienas ar keli Seimos nariai nekalba lietu-
viy kalba ir todél lietuviskoje misijoje negali pilnai dalyvau-
ti $v. Misiy aukoje.

Atsiliepiant j parapijieciy prasyma ir sielovadinj poreikj, nu-
spresta, jog karta per ménesj Palaimintojo Jurgio Matulaicio
misijoje bus aukojamos sekmadienio vigilijos $v. Misios an-
gly-lietuviy kalba.

Sios Miios bus aukojamos estadieniais 4:30 val. po pie-
ty, dazniausiai paskutinj ménesio 3estadienj. Tai bus sekma-
dienio isvakariy Sv. Misios, nes $estadienj vakare Svenc¢iamos
jau sekmadienio Misios, todél dalyvaujant jose yra laikoma
jvykdyta sekmadienio pareiga.

Tad angliskai-lietuviskai kalbanciy Seimy sielovados labui
misija kviecia visus pageidaujancius dalyvauti Siose sekma-
dienio iSvakariy Misiose!

Tai graZi proga pakviesti antrasias puses, jusy vaikus, ani-
kus, kaimynus ir jasy angliskai kalbancius draugus dalyvau-
ti sekmadienio iSvakariy Misiose msy lietuviskoje misijoje!

Pirmosios tokios Sv. Misios bus aukojamos: Sestadien;, sau-
sio 29 d., 4:30 val.p.p. Laukiame jusy visy!

Sv. Misias aukos kun. Jaunius Kelp3as ir giedos,,Celestial
Voices” choras, kuriam vadovauja muziké Kristina Grinius.
Esame jiems labai dékingi uz pagalbg ir jy tarnyste!

Pal. Jurgio Matulaicio Misijos informacija m

Pasauliné cepeliny diena

- Virkime ir vaisinkimés skaniais cepelinais;

- Zitrékime Super Bowl varzybas;

- Bukime dosnis - pavaiSinkime cepelinais vienisus, ne-
galincius prie jasy prisijungti Zmones;

- Dalyvaukime konkurse.

JAV Lietuviy bendruomené jsteigé dosnius prizus kon-
kurso laimétojams:

$500 - CEPELINY KARALIUS - didziausias cepelinas (nuo-
traukoje jamzinti sveriamg cepeling);

$500 - CEPELINY KARALIENE - originaliausias cepelinas
(nuotraukoje jamzinti originaliai atrodantj cepeling ar jo
pristatyma);

Registracija j Pasaulio lietuviy sporto

zaidynes

UzZsienio lietuviy organizacijos, sporto klubai ir Lietuvos
sporto organizacijos kvieciamos registruotis j 2022 m. lie-
pos 14-17 dienomis Druskininkuose vyksiancias XI Pasaulio
lietuviy sporto Zaidynes.

Registruoti savo komandas j Zaidynes gali organizacijos
(individualios paraiSkos nepriimamos).

Pirmines elektronines paraiskas dalyvauti Zaidynése organi-
zacijy prasoma pateikti iki 2022 sausio 31 d. Galutiniy vardi-
niy elektroniniy paraisky bus laukiama iki 2022 geguzés 1 d.

Paraiskos formas galima rasti www.sportozaidynes.It, o
jas uzpildzius reikia nusiysti elektroniniu pastu zaidynes@
Iscentras.lt.

Pasaulio lietuviy sporto Zaidynés yra mégéjy sporto ren-
ginys, kuriame varzytis gali tik neprofesionaliojo sporto at-
stovai. Vasarg vyksianciose Zaidynése numatoma surengti

27 sporto $aky varzybas, tarp kuriy badmintonas, futbolas
7x7, golfas, jegos trikové, krepsinis, lengvoji atletika, orien-
tavimosi sportas, plaukimas, sportiné ziklé, tenisas, papli-
dimio tinklinis, irklenciy sportas, petankeé, ristynés ir kitos.

Zaidyniy metu taip pat vyks Pasaulio lietuviy sporto foru-
mas, moksliné konferencija ,Pasaulio lietuviy sporto istori-
jair ateities vizija"“

Lietuvos sporto centrui pavesta atrinkti XI Pasaulio lietu-
viy sporto Zaidyniy organizatoriy ir koordinuoti Zaidyniy
pasirengimo veiklas.

Xl Pasaulio lietuviy sporto Zaidynés turéjo jvykti $jmet, bet
dél pandemijos buvo nukeltos.

X Pasaulio lietuviy sporto Zaidynés vyko 2017 metais Kaune.
Jos sutrauké daugiau kaip 3,8 takst. dalyviy, i3 jy - 1,2 takst.
uZsienyje gyvenanciy tautieciy is 25 valstybiu.

$500 - GAUSIAUSIA CEPELINY MEGEJY BENDRUOMENE -
jamzZinti nuotraukoje, jos aprase nurodant zmoniy skaiciy,
batina salyga - pasipuosti lietuviska atributika;

$500 - DOSNIAUSI CEPELINY VIREJAI - i¥dalinta daugiau-
siai cepeliny labdarai, tai jamzinti nuotraukose.

Nuotrauky su aprasymais lauksime iki kovo 1 d. el. pastu
informacija@javlb.org. Siysdami nurodykite savo varda, pa-
varde ir apylinke, kuriai priklausote. Prizus bus galima atsi-
imti iS apylinkés pirmininko.

Jeigu néra galimybés susirinkti vasario 13 d., cepe-
liny puotai galite rinktis bet kuria kitg vasario méne-
sio dieng. m

Sios zaidynés tarpukariu vadintos Lietuvos tautine olim-
piada ir pirma kartg surengtos 1938 metais Kaune. Paskui
40 mety Zaidynés nevyko. 1978 metais Zaidynés atgaivin-
tos Toronte, véliau vyko Cikagoje, Adelaidéje, o nuo 1991
mety rengiamos Lietuvoje.

Xl Pasaulio lietuviy sporto Zaidyniy globéjas yra preziden-
tas Gitanas Nauséda.

LR Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos pranesimas
spaudai m



LAW OFFICES OF
‘%/KRISTINA J. Wayne, P.C.
Advokate
Kristina

(630)780-1044

SEIMOS TEISE:
o Skyrybos
o Vaiky globa ir alimentai
o [Slaikymas sutuoktiniui
o Teismo sprendimy vykdymas ir modifikacija
o PrieSvedybinés sutartys

PAVELDEJIMO TEISE IR MEDICAID:
o Testamenty, Powers of Attorney surasymas
o Palikimo paskirstymas (Probate)
* MaZameciy ir nejgaliy globa (Guardianship)
o Medicaid planavimas (valstijos paramai gauti)

NEKILNOJAMAS TURTAS:
o Prikimas/Pardavimas (Closings)

Pagrindinis Ofisas: 2135 CityGate Lane,
(630) 780-1044 Suite 300

Cikagos ofisas: Naperville,

(312) 523-2027 IL 60563

www.kjwaynelaw.com

Virtuvé, vonios
kambario ir cokolinio
auksto remontas

"nuo iki", dazymo
darbai, grindy keltlmas

ADVOKATO ANDRIAUS

RAMONO KONTORA

Tik profesionalios teisinés paslaugos Jums

Teisinés PROBLEMOS LIETUVOJE - patikimas
ju SPRENDIMAS AMERIKOJE

- Paveldéjimas Lietuvoje
- Skyrybos Lietuvoje
(vienam arba abiems sutuoktiniams gyvenant JAV)
- JAV skyryby ir santuoky jforminimas

Lietuvoje

- Lietuvoje esancio turto dalybos, gincai

dél vaiky, islaikymo priteisimas, vedyby
sutartys

- Skoly, alimenty isieskojimas Lietuvoje

(pagal JAV ir Lietuvos teismy sprendimus)

- Mokesciai, jmoniy teisé (likvidavimas)
Lietuvoje

- Dokumenty legalizavimas, jgaliojimai

(vertimai, notaro patvirtinimas, apostilés)

5950-E Lincoln Ave. (RT-53), Suite 400
Lisle, IL 60532

(708) 253-5137
Fax: (630) 839-0120

chicago@ramonas.us
Skype: ramonas.us

Pardavéjams reikia
daugiau nei kainos

ir uzraso ,,FOR SALE“:

« Nemokamas turto jvertinimas

+ Reklama visuose nekilnojamojo
turto internetiniuose
puslapiuose

« Nemokami Open House

Pirkejams:

- Pagalba perkant namg
ne tik pagal kisene,
pet ir pagal norus

- Informacija apie naujus
namus rinkoje KASDIEN

- Short Sale

Nuoma

773-983-4461
regina.realtor@yahoo.com

1310 Plainfield Rd.,
Suite 2,
Darien, IL 60561

~ ™ \\
/ REALTY (

(EXECUTIVES |
AN o i

Regina
Macionis

Atliekame
visus jiisu

namu remonto
darbus!

elektriko ir p —

santechniko
paslaugos.

=

15 %" nuolaida
?“ su \!":Illll skelbimu

“taikoma tik darbams

DMB Services Corp.

ACCREDITED
BUSINESS

(847) 385-8011

Licensed in

Nekilnojamo tu
pirkimas,
pardavimas,
nuoma,
finansavimas.

Banko
nusavinti namai,
“short suale”,
investicijos.

708-691-3640
iskeberdis@yahoo.com

Tomas

630-819-1150

Heating & Cooling

Sildymo ir Saldymo Systemy
Instaliacija, Servisas ir Taisymas

Sveikatos ir gyvybés

draudis

Biruté

PauLauskaite
Agent/Broker/Adviser

847-322-3404

Platus pasirinkimas,
iSsami informacija

Office
in Oakbrook

5] 2207 1210~ 220212110 [2921] ¥aN ,sepiv soBex”


http://ramonas.us
http://kjwaynelaw.com
mailto:regina.realtor%40yahoo.com?subject=
mailto:iskeberdis%40yahoo.com?subject=

E,,Cikagos Aidas" Ne4 [1267] 01.21.2022 - 01.27.2022

| |
Kaliningrado L. Rézos lietuviy kultiros draugijos ,Ratelé" vaiky folkloro ansamblis (Rusija)

Tarptautinis sveikinimy projektas

Trijy Karaliy dieng — kiirybinés bendrystés

dovanos

.Kalédy zZvaigZdés nusviestu keliu atéjome ligi Trijy Karaliy
Sventés. Bikime lyg anieji ISminciai - dosnis ir geri. Dovanokime
vieni kitiems tai, kas mus vienyty su proteéviais, stiprinty lietuvis-
kas tradicijas, skatinty siekti kilniy tiksly’, - tokiais zodziais tarp-
tautinio sveikinimy projekto , Tegul Kalédos aplanko ir sujun-
gia musy Sirdis” organizatoriai kreipési j kiirybinés bendrystés
biciulius, gyvenancius jvairiose pasaulio 3alyse: Amerikoje,
Belgijoje, Lenkijoje, Lietuvoje, Rusijoje, Sakartvele ir kitur.

Zinia nedingo lyg balsas tyruose - buvo idgirsta, priimta, o
jos paskatinti bendruomeniy nariai kairé scenarijus, aiskino-
si jvairiy kalédiniy apeigy ir simboliy prasme, mokési dainy,
zaidimy, eilérasciy, rengé karybines dirbtuves, grojo, rasé,
piesé, konstravo... O rezultatas - jspudinga, jaudinanti Sven-
té sau ir kitiems, kurioje galima pamatyti ir pajusti kasdieniy
darby prasme, drauge patirti veiklos dZiaugsma, iSgyven-
ti ir saugoti bendryste, kad jos nejveikty jokios negandos.

... Koncerto pradzioje susilieja, regis, skirtingi motyvai.
Krintanciy snaigiy fone pasigirsta baleto,Spragtukas” mu-
zikos fragmentas... Staiga iSvystame vysniy zydéjima, irima
lietis rami, ilgesinga Advento daina ,Sodai, sodai, leliumoj,
Sodeliai zalieji, leliumoj*.. O virs Sios melodijos skamba jaut-
rus poeto J. Maciukeviciaus eilérastis... Perteiktas ypatingas
laiky ry3ys: i$ toli, i$ seniai ateina link masy senosios tradi-
cinés Sventés, mety ir darby tékméje Siek tiek kintancios, bet
i$saugancios esme, nepamirstos, puoseléjamos, suburiancios.
Plati jy geografija! Lietuvoje dainavusig ir deklamavusia Elong
Bagdanaviciene, keicia ant vandenyno kranto stovinti Auksé
Motto, Svietimo tarybos pirmininké, - baltai pasipuousi, su
puansetijy puokste.,Kas yra Kalédos? Tai SvelnUs praeities pri-
siminimai, drasa priimti dabartj, viltis sutikti ateitj’, - sako ji,
sveikindama projekto dalyvius ir zitrovus. Skirtingy peizazy,
skirtingy interjery fone linkéjimus taria iSvietimo tarybos na-
riai: Kristina VySniauskaité, Rasa Zakarauskiené, Kristina
Petraitieng, Vitalija Virbukiené, Giedrius Stankevicius,
Laima Apanaviciené, Asta Cuplinskiené. O netrukus jau i$
Vilniaus Katedros aikstés, kur krinta tikros snaigés ir blykcioja
jspadinga eglé, sveikinimus siuncia SMSM atstovés: Virginija
Rinkevi¢iené, Riita Stanaitiené, Daiva Zemguliené, Elvyra
Buziené, Ruta Ramanauskiené.

Nors vienus nuo kity skiria milziniski atstumai, bet jungia
$viesus nusiteikimas, gera linkintys Zodziai, noras pradziugin-
ti, nustebinti, atverti tai, kg jdomaus, grazaus iSmoke, atra-
de, sukare. Stengiamasi parodyti savo mokymosi, darbo, Zai-
dimy ir pramogy vietas: filmuota klasése ir kiemuose, salése

ir aikStelése, namuose ir gamtoje. ISvystame papuostas eglu-
tes, baltomis staltiesémis padengtus stalus su tradiciniais
patiekalais, Advento kalendorius, Kalédy Senio atnestas ir
paciy sukurtas dovanas, piesinius, dailiai surasytus sveiki-
nimo atvirukus ir plakatus...Kiek daug iSmonés, kiek tritiso
jdéta! Kaip ir dera per Svente, vaikai pasipuose tokiai progai
paciais tinkamiausiais drabuZiais: vieni baltai lyg angeléliai,
kiti tautiskai, treti kiskuciais, nykstukais, zuikuciais ar kitais
pasaky personazais - taip, kad tikty jy spektakliukui, poeti-
nei kompozicijai ar linksmiems zaidimams, kad bty patogu
darbelius dirbti, dar kiti - kad nebuty 3alta kieme vaikstinéti.
Sventine nuotaika perteikia zvakiy liepsnelés, egliy vainikai,
Siaudy dirbiniai, Zibintai, skambantys varpeliai... Bendrame
bary - vaikai, mokytojai, tévai, kaimynai... Dalijamasi kalé-
daiciais... Giedama... Dainuojama... Tariami linkéjimai, dek-
lamuojami eilérai¢iai, skamba muzika. .. Zinias apie didziy-
jy ziemos Svenciy iStakas ir prasme pagilina pasakojamieji
intarpai apie Advento laikotarpio, Kiciy vakaro, Kalédy dieny,
Trijy Karaliy Sventés paprocius ir tradicijas. ,Gyvenimas nes-
tovi vietoje, keiciasi kartos, bet Zmogaus esmé, rysiai su sene-
liais, proseneliais, su savo tauta vis tiek lieka, ir juos privalome
islaikyti. O islaikysime, jei suprasime jy svarbq”, - apibendrin-
dama sako Elona Bagdanaviciené.

Sveikinimo dovany sukurta daug - vos tilpo nuotolinio
pasirodymo valandoje. Laimei, dabar tai tesiasi beribéje vir-
tualioje erdvéje, ir bet kuriuo metu galime panirti j Sven-
tinio renginio nuotaikas, pajusti jo dvasig, kurioje saugo-
ma ir Sventosios nakties paslaptis, ramybé, susikaupimas
ir dziaugsmas, linksmybés, ateities viltys, o svarbiausia -
istikimybé Lietuvai. Juk tautos kultdra - tai 3altiniai, i$ ku-
riy amziy amziais semiamasi iSminties ir jausmy, o tradi-
cijos, iSsaugojusios giluminius patirties klodus, stiprina
Saknis, rysj su artimaisiais, ir tada net svetur, net tolimiau-
siuose krastuose neturétum jaustis lyg zmogus be vietos,
0 grjzes atgalios — suvisam ar pavieséti - svetimas. Apie
tai, be abejonés, masté ir tarptautinio sveikinimy projek-
to ,Tegul Kalédos aplanko ir sujungia masy Sirdis” organi-
zatoriai ir dalyviai. 13girde ir pamate tai, kas sukurta, tiki-
me kilnia jy veiklos misija...

Kvieciame zitréti ir dalintis: Tarptautinis sveikinimy pro-
jektas ,Tegu Sv. Kalédos aplanko ir sujungia masy Sirdis”,
https://svietimotaryba.org/ ir https://www.youtube.com/
watch?v=BoEB8mgGQPA

Irena Ras¢iuviené m

Sakartvelo technlkos unlverS|teto Lletqu kal-
bos ir kultiiros centras (Sakartvelas)

$v. Kazimiero lituanistiné mokykla
(Los Andzelas, CA, JAV)

sios gimn
ETIA|

A 4
Vasario 16-osios gimnazija (Hiutenfeldas, Vokietija)
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SIUNTINIAI ] VISA
EUROPOS SAJUNGA

_|_ Ukraina, Baltarusija,
Moldova, Rusija
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Y

<

Greiciausi e
pristatymo terminai

Kiekviena dézé nemokamai
apdrausta $100

Siulome automobiliy
gabenimg j visas pasaulio
Salis, automobiliy pirkima
IS visy JAV aukciony,
asmens turto
perkraustymg

g Siuntiniy paémimas iS namy

Asmeninés siuntos

708-907-3000

Sekite savo siuntas:
AtlanticExpressCorp.com/tracking

Centrinio ofiso adresas
8801 S. 78TH AVE, BRIDGEVIEW, IL 60455

{/ Siuntiniy Priemimo Vietos

NEW!

Atlantic Express Centrinis Ofisas
8801 S. 78th Ave. Bridgeview, IL 60455
Tel: 708-907-3000

Ruta mm

6551 South Cass Ave Westmont, IL 60559
Tel: 630-964-7882

Eurus Deli
22 W. 535 Butterfield Rd., Glen Ellyn, IL 60137
Tel: 630-469-4290

Biomed
360 Townline Rd. Mundelein, IL 60060
Tel: 847-566-6676

Royal Petal ==
188 E. W end St. Lemont, IL 60439
Tel: 630-257-0339

Real Exteriors
37 40 N. 25th Ave. Suite D Schiller Park, IL 60176
Tel: 847-671-1155

Lithuanian Plaza =
9921 S. Roberts Rd., Palos Hills, IL 60465
Tel: 708-599-9866

Galos Caves
6501 W. Irving Park Rd. Chicago, IL 60634
Tel: 773-283-7701

Biomed 2
4548 N. Harlem Ave. Harwood Heights, IL 60706
Tel: 773-656-2430

Kalyna
338 S. Rohlwing Rd. Palatine, IL 60074
Tel: 847-776-7766

Continental USA
2207 W Chicago Ave, Chicago, IL 60622
Tel: 773-489-9770

Ina Stankeviciene =
Adresas: 2711 W. 71 st Street Chicago, IL 60629
Tel: 773-476-5999

Grand Duke's Restaurant
980 75th St, Downers Grove, IL 60516
Tel: 708-594-5622

Dolynka
5050 N Cumberland Ave office 21-v, Norridge, IL 60706
Tel: 773-600-2727

Excel Insurance
3049 Thatcher Ave. River Grove, IL 60171
Tel: 773-777-4700

0ld Vilnius
2601 75th St, Darien, IL 60561
Tel: 630-324-6811
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»Rytmecio Rasa / Morning Dew"

Poezijos ir fotografijy knygos pristatymas

Sekmadienj, lapkri¢io 21d., Svenciausios Mergelés
Marijos Gimimo Parapijos saléje, Cikagoje (Marquette
Parke, Nativity), jvyko naujai isleistos poezijos/fotogra-
fijy knygos ,Rytmecio Rasa / Morning Dew” pristatymas
ir eilera3¢iy skaitymas. Sios daugialypés, spalvingos kny-
gos autoré yra Rasa Stefania Miliauskas, o kirybinga kny-
gos iliustratoré - Dalia Miliauskaité Riley, Rasos sesuo.

Programa atidaré Audra Zakarauskas, Nativity parapijos
renginiy koordinatoré ir sekretoré. Audra dékojo uz sveciy
dalyvavima ir pristaté Rasa, knygos autore. Rasa pareiské
savo dékinguma Audrai, kad jinai suruosé renginj, padéjo
su planavimu bei kompiuterio ir skaidriy sukonfigiravimu.

Pristatydama savo knyga Rasa kalbéjo abiejomis kalbo-
mis — angliskai ir lietuviskai, pasveikino visus susirinku-
sius, bei dékojo jiems uz dalyvavima. Ji papasakojo, kad
projektas buvo ilgas, tikras meilés darbas, ir kad knyga yra
skirta jos brangiems téveliams Stefai (Levusytei) ir Ignui
Miliauskams. Toliau autoré paaiskino, kad knygos pava-
dinimas susietas su Rasos vardu ir ryto rasos laseliais. Per
visg programa buvo demonstruojamos skaidrés su nuo-
traukomis, susijusiomis su knyga.

Knygos atidarymo ZodZiai yra Sie:

Tu esi Zéréjimas ir blizgesys, ryto Slove.

Tu esi gamtos Sypsena, kuri sveikina ir praskaidrina kie-
kvienq naujq dieng...

Rasa padékojo savo seseriai Daliai uz jos grazias ilius-
tracijas bei uz jos meile ir draugyste. Rasa padékojo savo
pusseserei dr. Irenai Juskienei, jos vyrui Steponui ir du-
krai dr. Alicijai Juska uZ jy nuostabia parama - batent jie
yra didZiausi knygos finansiniai réméjai. Rasa sykiu ir pa-
dékojo ilgametéms draugéms Irenai Jasulaitytei ir Astai
Spurgytei Sirvelienei uz bendryste, draugyste ir jy para-
ma ne tik knygai, bet Rasos dalyvavimui rasytojy suva-
Ziavime Vilniuje. Knygoje surasyti vardai Zmoniu, daugiau
parémusiy knygos projekta.

Toliau tesiant programa, Rasa paskaité Sesiolika savo ei-
léradciu. 112 puslapiy knygoje yra 79 eilérasciai. Paskutinis
skaitytas eilérastis buvo angliskas - ,Tell Me Your Stories
Again Please” Eilérastj paradyti jkvépé noras vél klausytis
nuosirdziy savo téveliy pasakojimy, nors jy jau nebéra...

Knygos autoré paaiskino, kad knyga prasideda Zzodziais

apie rasos laselius ir baigiasi Siais zodziais, kurie irgi rasy-
ti apie rasos laselius (dewdrops):

Rasos lasai, asaros, atskiriantis vandenynas,

nuosirdds prisiminimai suristi meile ir Seima...

Rasai buvo visuomet svarbu neuzmirsti savo giminiy
Lietuvoje, sukurti ir surasyti Sig knyga, kad ji galéty sim-
boliskai suvienyti atskirtas Seimas ir gimines.

Toliau programoje kelis Zodzius taré kunigas Valdas
Ausra, JAV Lietuviy radytojy draugijos pirmininkas. Jis
pazyméjo, kad knygg isleisti buvo komplikuotas proce-
sas, bet kad pagrindinis tikslas — knyga, kaip duoklé 3ei-
mai — pasiektas. Autoré padékojo jam uz galutinj lietu-
visky eilérasciy perzidréjima / redagavima.

Raminta Mikuckiené, Seimos draugé, skaité autorés ei-
lerast,Tu atsikelsi vél i$ naujo gyventi’, kuris jai asmenis-
kai labai patinka. Ramintos nuomone, knyga labai graziai
paruosta, tampriai susijusi su Seimos ir tautos meile, bei
patvirtina lietuviska dvasia ir Seimos svarbuma.

Autoré pasidalino keliomis mintimis apie neseniai pra-
rastg Seimos drauge a.a. Danguolee Griganaviciene. Rasa
paaiskino, kad ponia Griganaviciené jai daznai perzitréda-
vo jos eileras¢ius dél gramatiniy klaidy, juokaudama, kad
nepykti ant jos, jei ji surasty vieng ar daugiau. Autoré la-
bai dékinga Siai draugei uz jos visg pagalbg ir uz draugys-
te. Autoré parasé nauja eilérastj, kuris vadinasi,Angelas
sargas” ir pasidalino juo su sveciais. Rasa ir Dalia labai pa-
siilgsta savo brangios draugés.

Autoré knygos pristatymo programa baigé Siais ZodZiais:

Zodziuose yra galia, meiléje yra galia, tikéjimuose yra galia.

Panaudokime visus tris (musy ZodZius, meile ir tikéjimq)

iveikti nuostabius poelgius, kurie baty naudingi pasauliui.

Pabaigoje Rasa parodé skaidres, kuriose buvo nuotrau-
kos, susijusios su knyga. Autoré turéjo proga susipazinti
su dalyviais ir pasiradyti autografa, jsigyjantiems knyga.
aukojamas atgal parapijai. Po programos svediai links-
mai klausési muzikos, paruostos Irenos Jasulaitytés, ir pa-
sivaiSino gérimais ir uzkandziais. Turéjome sykiu ir pro-
g3 atdvesti parapijietés Vilés gimtadienj, o visi sveciai su-
giedojo jai,llgiausiy mety". Rasa ir Dalia bei jy giminés ir
draugai dékoja visiems uz dalyvavima Siame renginyje.

Buvo maloni, smagi popieté.

Knyga ,Rytmecio Rasa / Morning Dew” galima jsigyti
Balzeko muziejaus krautuvéléje, laikras¢io,Draugas” rasti-
néje, ,Three Moons Fiberworks” (Chesterton, Indiana), per
Etsy krautuvéle ,DewAndMe*, uZsienyje per www.pato-
gupirkti.lt, ar susisiekiant su Rasa tiesiogiai el. pastu mor-
ningdewpoetry@gmail.com.

Dalia Riley

Nuotraukose - renginio akimirkos m



http://www.patogupirkti.lt
http://www.patogupirkti.lt
mailto:morningdewpoetry@gmail.com
mailto:morningdewpoetry@gmail.com
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Kelioniniai sveikatos draudimai is Lletuvos

SVEIKATOS, .2%. Bu s T sk

GYVYBES (" RN, UNITED STATES /
DRAUDIMAI Acna  [IREREIANAGN I

PROGRESSIVE ..s.” Meftlife D Allied

MetlLife Auto & Home"

@’  AUTOMOBILIY, RN

ASMEN
independent NAMUY IR VERSLO Y
Insurance Agent  DRAUDIMALI

NESKUBEK MOKE TI

IR VERSLO

MOKESCIY
DEKLARACIJY

PARENGIMAS SUITE 1025 BUFFALO
GROVE, IL 60089

DRAUDIMO
PASKAMBINK!
I EVA MARKEVI él UTE ARG (800)9 13-0858 WWW.UNITEDSTATESTAXSERVICES.US

MObilus 708'369'8602 AnuTEvs (224)876-3577 CONTACT@UNITEDSTATESTAXSERVICES.US
Fax 708-974-4421

251 N MILWAUKEE AVE,

Medicare does not cover dental care'. That means if you need dental
work done, it can cost you hundreds or even thousands of dollars out
of your own pocket.

Get Dental Insurance from Physicians Mutual Insurance Company.
It helps cover over 350 procedures - from cleanings and fillings to
crowns and dentures.

See any dentist you want, but save more with one in our network

° ®
sze Alert IS always No deductible, no annual maximum

there for me at home ' Immediate coverage for preventive care
and on-the-go. Call to get your FREE Information Kit

1-866-761-0694

dental50plus.com/7days

B
Physicians
Mutual” i
Here’s the information
You requested on Dental insurance
HELP AT HOME
"Medicare & You,” Centers for Medicare & Medicaid Services, 2020
(4 ; :
Fr (o | FEE rChure CIIO Includes the Participating (in GA: Designated) Providers and Preventive Benefits Rider. Product not available in all states.

Acceptance guaranteed for one insurance policy/certificate of this type. Contact us for complete details about this insurance
solicitation. This specific offer is not available in CO, LA, NY; call 1-800-969-4781 or respond for similar offer. Certificate C250A (ID:
- - - C250E; PA: C2500); Insurance Policy P150 (GA: PI50GA; NY: P15ONY; OK: P1500K; TN: PI50TN); Rider kinds B438/B439 (GA: B439B).
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»» Pradzia - 20 psl.

m., pats kdrinio autorius dar galéjo laikyti paslapties $yda bei
pasiradyti taip pat netikra, karinés operacijos metu naudota
pavarde. Juolab kad pavardé Neringas yra tiesioginé aliuzija
j MaZojoje Lietuvoje esancia Neringa (Kursiy nerija) bei gali-
mai net neegzistavusi realybéje.

Apie partitiros atspausdinimo laikg uzuominy duoda ir
jos lape uzdétas antspaudas su lietuviskai ir vokiskai (tokia
dvikalbysté kurj laika po 1923-iyjy buvo bidinga) jradyto-
mis frazemls,,Perspausdlntl draudziama“, ,Autoriaus teisés
jstatymu saugojamos”.

Vienas i$ baznycios steigéjy buvo Ansas Trakis - kunigas,
Klaipédos krasto Zzmogus, Mazosios Lietuvos patriotas, pir-
masis iseivijos lietuviy liuterony vyskupas. Si bazny¢ia turi
senas tradicijas ir jungia Cikagoje ir apylinkése gyvenanéi-
us lietuvius liuteronus. Daugelis jy ir jy palikuonys yra kile i3
MaZosios Lietuvos. Tikriausiai is karinys ir atkeliavo su ma-
Zlietuviais i$ Lietuvos j Amerika kaip brangus atsiminimas.
Cia buvo i$saugotas ir pateko j mano rankas laimingo atsitik-
tinumo déka. Reikty padékoti ir dabartiniam parapijos kle-
bonui, kunigui Liudui Miliauskui. Nutaréme krinj sugrazin-
ti j Klaipéda ir padovanoti artéjancio 100-mecio jubiliejaus
proga’, - pasakoja Ernestas Luko3evicius.

SUGRJZIMAS ) KLAIPEDA
Kirinio nuotraukos buvo perduotos Klaipédos miesto vi-
cemerui Arvydui Cesiuliui, o patj relikta fiziskai planuojama
padovanoti MaZosios Lietuvos istorijos muziejui véliau.
Tik norétysi, kad tie lapai bty viesai prieinami arba ekspo-
nuojami, 0 ne nugulty kur nors muziejaus archyve. Tikiuosi,

mar3as Klaipédoje bus sugrotas su trenksmu’, - teigé E.
Lukosevicius.

KJP puc¢iamujy orkestro meno vadovas ir dirigentas E.
Miknius informavo, kad jau yra atlikta ir karinio aran-
zuoté (instrumentuotés autorius - Rimantas Giedraitis).

,Dabar negaliu tiksliai atsakyti, kada pirma karta bus
viedai sugrotas karinys: arba liepos 4 d. minint KJP jku-
rimo metines, arba per Jaros $vente. Jos metu - tikrai,
tik vél dél pandeminés situacijos kol kas neaisku, kiek
valstybiy kariniy jary pajégy orkestry dalyvaus. Kol kas
sutikima davé Danijos atstovai. Esame jau ir repetave
marsa: puikiai skamba. Bandziau ir a$ per JAV, Cikagoje,
gyvenancia tetag dométis, kas gi tas J. Neringas. Ir ji nie-
ko negaléjo atsakyti. Mar3as paradytas tikrai ne mége-
jo, o profesionalaus muziko. Pagal skambesj i$ pradziy
mes spéjome, jog tai - net pokario karinys, taciau spren-
dziant i$ ikonografijos tai tikrai prieskario reliktas’, - pasa-
koja E. Miknius.

MaZosios Lietuvos istorijos muziejaus direktorius dr. Jonas
Genys svarsté, jog dar isties yra nemazai istoriniy, su Klaipédos
krasto prijungimu prie DidZiosios Lietuvos 1923 m. susiju-
siy spragy.

,Mes daug ko nezinome, kas déjosi JAV po sukilimo. Tik pa-
staruoju metu po truputj atrandami ir paties j Amerika emig-
ravusio J. Budrio atsiminimai: j Klaipéda bus atvezti jo ran-
krasiai, ilgus metus saugoti Niujorke. O atspausdinti marso
originalls lapai baty puikus eksponatas masy muziejui, tik-
rai rastume jam vieta nuolatinéje ekspozicijoje. Dar jdomiau
baty jradyti skambantj karinj, kurj galétume taip pat panau-
doti pristatydami 1923-iujy jvykius ir refleksijas j juos. Labai
savalaiké dovana miestui’, - komentavo muziejaus vadovas.

KITAS ZINGSNIS?

Kitamet Svesime 100-metj, kai Lietuva atgavo (prijungé)
jai taip reikalinga krasta. Be jo Lietuva baty nepilnaverte,
ir tas ryztingo zingsnio jubiliejus svarbesnis nei tais pat
metais Svesima Vilniaus sukaktis. Misy pareiga - pagerbti
tam pasiryzusius 1923 mety Lietuvos politikus bei kariski-
us, ir pirmiausia - prijungimo vada Jona Polovinska-Budrj.
Sukilimo monumentas ar vado perlaidojimas Klaipédoje
baty projektas, prie kurio prisidéty visa Lietuva.

Klaipédos sukilimo vadas, tarpukario Lietuvos kontrzvalgy-
bininkas ir diplomatas Jonas Polovinskas-Budrys, kurio pa-
laikai pries beveik 58 metus atgulé Tautinése lietuviy ka-
pinése Cikagoje, noréjo bti palaidotas batent Klaipédoje.
Sig velionio valia tam tikra prasme atspindi ir jo kapa Zen-
klinantis paminklas, ant kurio iSkaltas stilizuotas Lietuvos
uostamiescio herbas.

,PaliZo azuolas, kuris ypatingai Klaipédos kraste buvo gi-
liai jleides Saknis ir jamzines savo varda. Ten velionis savo
laiku karé istorija. Ten baty tinkamiausia jam amzinojo
poilsio vieta. Deja, ten tam karéjui Siandien vietos néra.
Nuozmus okupantas neleidZia jgyvendinti tg velionies ir
tautos troskima’, - taip per laidotuves prie J.Budrio kar-
sto kalbéjo Lietuvos reikaly patikétinis Vasingtone Juozas
Kajeckas (1897-1978).

Si diplomato kalba perspausdinta 1964 m. rugséjo 11
d. laikrascio ,Draugas” numeryje. Ten aiskiai uzsiminta,
jog J.Budrys (iki 1922 m. - Jonas Polovinskas), prie$ Didjjj
Zygj samoningai pasirinkes bene populiariausig to meto
Klaipédos kraste lietuviska pavarde, noréjo bati palaido-
tas bdtent Klaipédoje

LSSl informacija m

Kas? Kur? Kada?

SAUSIO 15 D., SESTADIEN]

SV. MISIOS
4:00 v.v. Sv¢. Mergelés Marijos Gimimo bazny¢ia (Marquette Park) 6812
S. Washtenaw Ave., Chicago, IL 60629

SAUSIO 23 D., SEKMADIEN]

LIETUVISKOS SV. MISI0S
9:00v.r., 11:00 v.r., 6:00 v.v. Pal. Jurgio Matulaicio Misija 14911 127th
St., Lemont, IL 60439

SV. MISI0S

9:30 v.r. ir 11:00 v.r. Své. Mergelés Marijos Gimimo bainycia (Marquette
Park) 6812 S. Washtenaw Ave,, Sihicagg, IL 60629

LIETUVISKOS SV. MISIOS
10:00 v.r. Brighton Park Sv&. Mergelés Marijos Nekalto Prasidéjimo bazny-
Cia 2745 W. 44th St., Chicago, IL 60632

LIETUVISKOS PAMALDOS
11:30 v.r. Lietuviy evangeliky liuterony , Téviskés" bainycia 7214 S. Cass
Ave., Darien, IL 60561

SV. MISIOS

1:00 v.p.p. Jaunimo centro Tévy jézuity koplycia 5620 S. Claremont Ave,,
Chicago IL 60636

SAUSIO 26 D., TRECIADIEN]

MISIJOS MALDOS BURELIS
6:30 v.v. Registracija maldos valandélei - www.matulaitismission.com,
skambinant j misijos rasting arba misijos seseléms tel.: 630-243-1070. Visi
kvieciami dalyvauti! Pal. Jurgio Matulaicio Misija 14911127th St., Lemont,
IL60439

SAUSIO 27 D., KETVIRTADIEN]

VAKARINES PAMALDOS
7:00 v.v. Lietuviy evangeliky liuterony , Téviskés" baznycia
Ave,, Darien, IL 60561

7214S. Cass

‘5% &
4 /f /h\/ﬂv//

SAUSIO 29 D., SESTADIEN]

SEKMADIENIO VIGILIJOS SV. MISIOS ANGLY IR LIETUVIY KALBOMIS
4:30 v.v. Tai graii proga pakviesti antrasias puses, jdisy vaikus, anakus,
kaimynus ir jasy angliskai kalbancius draugus dalyvauti sekmadienio iSvaka-
riy Misiose maisy lietuvizkoje misijoje! Sv. Miias aukos kun. Jaunius Kelp3as
ir giedos , Celestial Voices" choras, kuriam vadovauja muziké Kristina Grinius.
Pal. Jurgio Matulaicio Misija 14911 127th St., Lemont, IL 60439

,DAINAVOS" MENO ANSAMBLIO 75-MECIO
JUBILIEJINIS KONCERTAS , SIAURES PASVAISTE"

6:00 v.v. , Siaurés pavaisté” - tai ilgamecio ,Dainavos” vadovo Stepo
Sodeikos daina pagal Bernardo Brazdzionio eiles. Joje idreikstas gilus tévynés
ilgesys, kuris pries 75-ius metus jkvépé ,Dainavos” ansamblio steigéjus bei
randa atgarsj ir nidienos choristy Sirdyse. Skambés ir Siuolaikiniy lietu-
viy kompozitoriy - L. Abario, V. Augustino, K. Daugirdo, V. Miskinio, N.
Sinkeviciatés, G. Svilainio, D. Zakaro - kiiriniai bei norvegy kompozitoriaus
OlaGjeilo ,Northern Lights". Koncerto kulminacija - ,Dainavos", solisty ir
kamerinio orkestro atliekamas baroko kompozitoriaus Antonio Vivaldi Se-
devras ,Gloria“. Nepraleiskite progos pasidziaugti uzburiancia chorine mu-
zika nuostabios akustikos Wentz koncerty saléje! Po koncerto, visi kvieciami
pasivaidinti salés didingame vestibiulyje. Pagal dabartinius Wentz Concert
Hall COVID-19 reikalavimus, prasome visy sveciy dévéti kaukes koncer-
to metu. Bilietai: www.dainava.us arba telefonu 630-637-7469, taip pat
Wentz Concert Hall Box Office. $40 suaugusiems (i3 anksto), $45 suaug-
usiems (koncerto dieng), $15 jaunimui (iki 17 mety - iki 9 m. nerekomen-
duojama). Wentz Concert Hall 171 E. Chicago Ave., Naperville, IL 60540

VASARIO 2 D., TRECIADIEN]

SVC. SAKRAMENTO ADORACIJA
6:30 v.v. Kiekvieng pirmajj ménesio treciadienj nuo 6:30 val. v. iki 7:30 val.
v. misijos baznycioje vyks Své. Sakramento adoracija. Registracija www.ma-
tulaitismission.com arba skambinant tel.: 630-243-1070 ir 630-257-5613.
Ateikite pabiti su VieSpaciu tyloje, laukiame jsy! Pal. Jurgio Matulai¢io
Misija 14911 127th St., Lemont, IL 60439

VASARIO 12 D., SESTADIEN]

VASARIO 16-0SI0S MINEJIMAS
11:00 v.r. Kviecia Gedimino lituanistiné mokykla ir JAV LB Waukegan -
Lake County Bendruomené. Programoje: mokiniy 3okiai, dainos, eilérasciai.
Tautiniai Sokiai - Soks tautiniy Sokiy kolektyvas , Laumé". Lietuviskas mais-
tas, pabendravimas. Sventés metu lietuvisku maistu neprekiausime - maista
galima uisisakyti i$ anksto. Uzsakymai priimami iki vasario 5 dienos moky-
kos internetinéje svetainéje: https://www.gediminolituanistinemokykla.
org Gedimino lituanistiné mokykla 126 N. Lake St.Mundelein, IL, 60060
FOTOGRAFIJ|) PARODOS ATIDARYMAS

5:00 v.v. Pictures by GG nuotrauky paroda ,heART". Rekomenduojama
10 dol. auka (vaikams - nemokamai). Visos surinktos [&3os bus skirtos véziu
sergantiems vaikams ir nejgaliems vaikams. PLC galerija ,Siela"
14911127th St., Lemont, IL 60439

VASARIO 13 D., SEKMADIEN]

PASAULINE CEPELINY DIENA
Susirinkime su draugais, pazjstamais savo bendruomenése ar svetinguose namuo-
se, virkime ir vaiSinkimés skaniais cepelinais, Zidirékime Super Bowl varzybas; b-
kime dosnds - pavaiSinkime cepelinais vieniSus, negalincius prie jsy prisijungti
imones; dalyvaukime konkurse, kuriame galima laiméti JAV lietuviy bendruo-
menés jsteigtus piniginius prizus. Nuotrauky su apraSymais lauksime iki kovo 1
d.el. pastu informacija@javlb.org. Siysdami nurodykite savo varda, pavarde ir
apylinke, kuriai priklausote. Prizus bus galima atsiimti i$ apylinkés pirmininko. Jeigu
néra galimybés susirinkti vasario 13 d., cepeliny puotai galite rinktis bet kuria kita
vasario mén. diena. Daugiau informacijos Feisbuke: JAV Lietuviy Bendruomené.



DISCOVER YOUR NEXT VACATION
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$179,4.9'
$1,699°

. FREE ONBOARD CREDIT
BEST OF HAWAII GRAND ALASKAN
FOUR-ISLAND TOUR CRUISE & TOUR

12 days, departs year-round 12 days, departs May - Sep 2022

Seattle « Vancouver - Ketchikan «
Juneau - Skagway - Glacier Bay -
Anchorage - Denali - and more
Visit Denali and Glacier Bay on the
same incredible trip! Cruise through
the Gulf of Alaska and the Inside
Passage as you discover the best of
the Frontier State by land and by sea.

Oahu . Hawaii Island « Kauai «
Maui — Enjoy a fully guided 4-island
Hawaiian vacation with centrally
located lodging in Waikiki on Oahu,
and beachfront lodging on the “Big
Island” of Hawaii, Kauai, and Maui.
Guided throughout by our friendly
Tour Directors—your local experts.
Includes 3 inter-island flights.

Vl'I' promo code

iR N7017 CALL 1-866-461-1188

* Prices are per person based on double occupancy plus up to $299 in taxes & fees. Single supplement and seasonal surcharges may apply. Add-on airfare available. Onboard Credit
requires purchase of Ocean View or Balcony Cabin. Offers apply to new bookings only, made by 9/30/21. Other terms & conditions may apply. Ask your Travel Consultant for details.

ADVANCE

PIRKIMAS
PARDAVIMAS

NUOMA
SHORT SALE

@ 847-877-7003

GENERAC

PWREED

SOLAR + BATTERY STORAGE SYSTEM

A Smarter
Way to
Power Your
Home.

AN NN NN

Power your home, save money and be
prepared for utility power outages with the
PWRcell, a solar + battery storage system.

REQUEST A FREE QUOTE!

ACT NOW
TO RECEIVE

GENERAC
PWRET

A LR N
e\ \

¢

(866) 761-0892 '\

*Offer value when purchased at retail.
**Financing available through authorized Generac partners.

Solar panels sold separately.

Need help Getting
Social Security

FIGHTING FOR YOUR

SOCIAL SECURITY DISABILITY BENEFITS
FOR OVER 25 YEARS!

You Could Be Eligible To Receive:

/<= S ~ |

A lump sum payment Annual cost of living

Steady monthly income

depending on your paid of benefits owed from increases
in amount back-pay
R |
A\ BiLL GORDON
i i i &
« We simplify the process & strive "I“ T

for quick claim approval

888-318-0594

Helping thousands get the benefits they deserve

« Starting the process is easy and
takes only minutes to complete

Bill Gordon & Associates, a nationwide practice, represents clients before the Social Security Administration.

Member of the TX & NM Bar Associations. Mail: 1420 NW St Washington D.C. Office:

Broward County, FL. Services may be provided by associated attorneys licensed in other states.
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Kur eiti? Kur atsipusti?

Muziejy, parody ir kluby gidas Cikagoje

Chicago International
Puppet Theater Festival
Ketvirtadienj, sausio 20 d. - sekmadienj,
sausio 30d.

Jvairiose Cikagos vietose

Kaina: $8-$35 uz spektaklj

| Cikaga sugrjzta 11 dieny trukmés
Tarptautinis Cikagos léliy teatro festiva-
lis. Cia susiburs lélininkai i$ viso pasau-
lio, kurie pristatys jums gausybe spek-
takliy ir simpoziumy. Tarp jdomiausiy iy
mety festivalio akcenty yra,The Plastic
Bag Store” - instaliacija,Wrigley Building”
viduje, atkurianti prekybos centrg, pa-
naudojant nebereikalingus plastikinius
maiselius (kelis kartus per dieng ten vyks
interaktyvas menininkés-lélininkés Robin
Frohardt ir jos marioneciy pasirodymai)

Ice Skating in Millennium
Park

Iki Sestadienio, kovo 5d., 11:00 v.r.
Millennium Park, 55 N Michigan Av,
Chicago
millenniumparkiceskating.showare.com
Nemokamai, paciizy nuoma - $13-$15
Sventiniu laikotarpiu smagu apsilanky-
ti Millenium parke. Taip, tenai pilna Zmo-
niy, taciau jau atvykus j vieta, pasijusite pa-
teke j magiska pasaulj. Jei mégstate Ciuo-
zinéti, jusy laukia,McCormick Tribune Ice
Rink” ¢iuozykla, i$ kurios galima grozé-
tis ne tik Cikagos dangoraiziy panorama,
bet ir Cikagos kalédine egle. Ciuozingjimas
nemokamas, taciau neturintiems savo
pacituzy, uz jy nuoma teks susimokéti.

S

Sestadieniais bei sekmadieniais 8-9 ryto
vyksta nemokamos ¢iuozinéjimo pamo-
kos. Siais metais batina isankstiné nemo-
kama registracija tiek j pamokas, tiek bend-
ram ciuozinéjimui.

The Play That Goes Wrong

Antradienj, sausio 18 d. - sekmadienj,
balandzio 3 d., 7:30 v.v.

Broadway Playhouse at Water Tower Place,
175 E Chestnut St, Chicago

800-775-2000

Kaina: $25-$98

Kas nutikty, jei Serlokas Holmsas ir Monty
Python susilaukty kadikio Brodvéjaus
spektaklio pavidalu? Gausite nuostabig,
apdovanojimais jvertinta ir Brodvéjaus
bei Londono publika pakeréjusiag kome-
dija ,The Play That Goes Wrong". Tai kla-
sikiné detektyviné istorija apie paslap-
tinga Zmogzudyste, pilna nesusipratimy,
apsirikimy ir humoro. |vertinta kritiky ir
Zidrovy, tai komedija, kurioje juoksiteés,
kol paskaus Sonai.

Winterland at Gallagher
Way

Iki sekmadienio, vasario 16 d., 11:00 v.r./
3:00v.p.p.

Gallagher Way, 3637 N Clark St, Chicago
60613

773-388-8260

|éjimas nemokamas

Gal,Cubs” ir miega Ziemos miegu, taciau
,Gallagher Way" aplankyti §j Sventinj se-
zong vis tiek verta.,Winterland” renginiy
serija sitilo Sventines pramogas visai ei-
mai. Jasy laukia 8 000 kvadratiniy pédy
Ciuozykla, kerlingo ir ¢iuozimo pamokos,
Sventiniy filmy perziaros ir Kalédy Senelio
apsilankymai. Cia taip pat jsikarusi ir tradi-
ciné kalédiné mugeé,ChristkindImarket’,

kur niekada nesibaigia pirkiniai, gardumy-
nai ir gliihweinas. Cia taip pat vyksta kalé-
diniy vainiky pynimo pamokélés, pusry-
¢iai su Kalédy Seneliu bei pardavinéjamos
kalédinés eglutés.

Blue Man Group

Iki ketvirtadienio, kovo 31 dienos

Briar Street Theatre, 3133 N Halsted St,
Chicago

773-348-4000

Kaina: $49-$89

,Blue Man Group” sujungia teatra, mu-
zika, daile, vodevilj, technologijas ir ko-
medija, kad sukurty tokia pramogos
forma, kuri nepaklista jokiam bandy-
mui priskirti jg kokiai nors kategorijai ar
stiliui ir yra patraukli bet kokio amziaus
Zzmonéms. Kritikai,,Blue Man Group” pa-
sirodymus vadina ,inovatyviais”, ,ener-
gingais” ir ,ypatingai linksmais”. Taciau
tam, kad i$ tiesy suprastuméte, kodél
,Blue Man Group” susilauké populiaru-
mo visame pasaulyje, turite patys iSvysti

W ju pasirodyma, kuris gniauzia kvapa tiek

maziems, tiek dideliems.

Ice Skating at Maggie Daley E

Park

Iki vasario 28 dienos

Maggie Daley Park, 337 E Randolph St,
Chicago 60601

Nemokamai, paciizy nuoma - $16-520,
spintelés nuoma $5-$8 dienai

Cikagos centro 3irdyje, Maggie Daley Parke,
jsikarusi ¢iuozykla ,Skating Ribbon” su
nuostabia Cikagos dangoraiziy panorama
yra su niekuo nesulyginama Ziemiska pra-
moga. Sis ledo kaspinas yra dukart ilges-
nis nei ratas aplink tradicine ledo ¢iuozykla.
Ciuozinéjimas $ioje Ciuozykloje visada yra ne-
mokamas, o kisene pakratyti teks tik tiems,
kas neturi savo pacitzy ir jas nori issinuomo-
ti. Siais metais reikalinga i3ankstiné registra-
cija, nes ribojamas zmoniy skaicius.




PALAIMINTOJO JURGIO MATULAICIO MISIJA

So. Misios angly ir
lietuviu kalba

gieda "Celestial Voices" choras

Sausio 29 d. 4:30 val. p. p.

Tai - sekmadienio vigilijos Sv. MiSios.
Dalyvauja muziké Kristina Grinius su "Celestial Voices" choru.
Misias angly ir lietuviy kalba aukoja kun. Jaunius Kelpsas.

Pakvieskite savo Seimos narius ir draugus!
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Gedimino lituanistiné mokykla ir
JAV LB Waukegan - Lake County Bendruomené

kviecia visus j Vasario 16 -osios Svente.
Sventé vyks nuo 11val. iki 13val.
Sestadienj, vasario 12 dieng, mokyklos patalpose:
126 N. Lake Street, Mundelein Illinois 60060
Programoje:
Mokiniu Sokiai, dainos, eilérasciai.
Tautiniai Sokiai — Soks tautiniy Sokiu kolektyvas ,,Laumé.
Lietuviskas maistas, pabendravimas.
Sventés metu lietuvisku maistu neprekiausime — maistg galima uZsisakyti i$ anksto.
Uzsakymai priimami iki vasario 5 dienos mokykos internetinéje svetainéje:

https:/ /www.gediminolituanistinemokykla.org

Cikagos

Sventeés informacinis partneris — savaitrastis ,,Cikagos Aidas* \ “I [l \
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Sudoku galvosukiai

matematiniy Ziniy.

Sudoku — tai populiarus japony galvos(kis, kuriame naudojami skaiciai nuo 1 ki 9, taciau juos spresti nereikia

IStirta, kad sprendziant sudoku geréja atmintis, mastymas, logika, smegeny veikla. Tai — profilaktika pries Alzhaimerio
liga! Todeél patariama spresti sudoku kiekvieng diena. Reikia tik Siek tiek laiko, kantrybés ir Zinoti taisykles.

Dazniausiai sudoku sprendziami 9 eiluciy ir stulpeliy galvostkiai, kuriuose jrasyta keletas pradiniy skaitmeny.
Tikslas — uzpildyti visa lentele skaitmenimis nuo 1iki 9, po vieng skaitmenj j langelj. Reikia surasti ir jrasyti skait-
menis nuo 11ki 9 taip, kad jie nesikartoty eilutése, stulpeliuose bei paryskintuose 9 langeliy (3x3) kvadratuose.
Pasirenkamas skaitmuo ir perzidrimos visos eilutés randant vietas, kur skaitmuo gali bti jradytas, véliau perzid-
rimi stulpeliai ir 3x3 kvadratai. Taip pat jmanoma i eilés pasirinkti langelius ir atmesti negalimus skaitmenis.
Galima kiekviename langelyje pasizyméti visus galimus skaitmenis (smulkiu 3riftu ar taskais atitinkamose vietose).

SUDOKU NR. 3 (1266) ATSAKYMAI Gagma Neg;ﬂ' : Galima
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SUDOKU NR. 4 (1267)
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SPRENDIMAS KITAME NUMERYJE

SAVAITGALIO ORAI

PENKTADIEN]),
SAUSIO 21D.

SESTADIEN],
SAUSIO 22 D.

SEKMADIEN],
SAUSIO 23 D.

7

7S

L |

NEDIDELIS DEBESUOTA SU
DEBESUOTUMAS DEBESUOTA PRAGIEDRULIAIS
Krituliai: 9% Krituliai: 18% Krituliai: 16%

7 m/h 17 m/h 10 m/h

0 26°/16° F

0 20°/14° F

T 22°/15° F

HOROSKOPAS

SAUSIO 24 D. -

AVINAS (03.21 - 04.20)

Savaités pradzioje labiausiai norésis pabiiti vie-
niems. Medituokite, skaitykite, uzsiimkite joga, ras-
kite kity atpalaiduojanciy bldy, kaip kuo geriau
iSnaudoti §j laika. Kiek véliau Sig savaite daugiau
démesio skirkite savo artimiausiam, mylimiausiam
Zmogui, o taip pat artimiausiems verslo kolegoms,
nepleiskite ir karybiniy sumanymy. Paméginkite
rasti sveika balansg, kad né viena i$ minéty sri-
¢iy nenukentety ir gauty reikiama démesio dalj.

JAUTIS (04.21 - 05.21)

Savaités pradzioje visus nustebinsite savo vaiz-
duotés galia. Nepraleiskite progos pasinaudo-
ti Siuo ,slaptu ginklu” tiek planuodami atosto-
gas, tiek sidlydami savo valdZiai nauja projekta -
$iuo metu jums pavykty jtikinti bet ka. Antrojoje
savaités puséje daugiau démesio skirkite ko-
mandinei veiklai: burkite darbo kolektyva bend-
ram tikslui, kvieskités j pagalba draugus. Tokiu
budu ne tik atliksite batinus darbus, bet taip
pat pasimégausite puikiy Zmoniy kompanija.

DVYNIAI (05.22 - 06.21)

Savaités pradzioje jlsy laukia reik$mingas pokal-
bis su mylimu zmogumi. Nevenkite kalbéti emo-
cingai, kalbékite apie tai, kas jums i$ tiesy svar-
bu. Kuo daugiau jausmo jdésite, tuo tiksliau jums
pavyks iSreiSti savo samprata apie esama situaci-
ja. Savaitei jpuséjus, reikés susitelkti j stamby pro-
jekta, galbat pristatinésite jj viesai. Taip pat drasiai
paleiskite j gyvenima savo ambicingiausias idéjas,
net jei $ios i$ pirmo Zvilgsnio atrodo nepraktiskos.

VEZYS (06.22-07.22)

Savaités pradzioje uzmegsite jdomius, intelektu-
alius pokalbius, dalinsités idéjomis su draugais ir ar-
timiausiais Zmonémis. Tai labai pagerins nuotaikg ir
sutvirtins tarpusavio rysius. Gali bati, kad kiek véliau
$ig savaite pasijusite nuobodziaujantys, todél ne-
kantrausite palikti komforto zong ir iSméginti kaz-
kg naujo. Jums taip patiks, kad net atidésite kas-
dienes uzduotis j Song, kad tik galétuméte toliau
plésti akiratj ir gilinti Zinias naujai atrastoje sferoje.

LIOTAS (07.23 - 08.23)

Sig savaite rysités perzengti nusistovéjusias ribas.
Tai - gero proga suprasti, ko norite i$ dabartiniy san-
tykiy su mylimu Zmogumi, tuo paciu gerbiant jo
poreikius. Gali pasitaikyti ganétinai emocingy aki-
mirky - jlsy uzduotis biity rasti jums abiem priim-
ting sprendima, ieskoti kompromisy. Net keisdamie-
si idéjomis ir pokstaudami su draugais, kolegomis
ar juo labiau artimu Zmogumi daug ko iSmoksite,
o tai, be jokios abejonés, jus tik dar labiau suartins.

MERGELE (08.24 - 09.23)

Sig savaite jausités esq ypac patrauklis, nuolat
ripinsités savimi, puoselésite rysius su artimiau-
sias zmonémis ir nuolat ieskosite progy susitik-
ti su draugais. Antraja savaités puse dazniau su-
simastysite apie tai, kiek vykusi jusy bendra die-
notvarké, ar joje skiriama laiko pasirapinti savo kiino
ir proto gerove. Atsizvelkite j savo savijautg - gal-
biit reikalingi Zenklus pokyciai? Imkités sveikesnés
mitybos, jogos, uzsiradykite j sporto kluba.

SAUSIO 30 D.

SVARSTYKLES (09.24 - 10.23)

Savaités pradZioje nekantrausite savo mylima-
jam ar mylimajai iéreiksti pacias graziausias, nuo-
Sirdziausias emocijas. Paradykite prisipazinima
meiléje arba pasidalinkite savo patirtimi apie
naujausius pokycius santykuose - tai suveiks tar-
si terapija. Antrojoje savaités puséje paméginki-
te suformuoti jdomiausius ir iSradingiausius, ko-
kius tik iSgalite, verslo pasitlymus. Jei traksta
jkvépimo, jo nesunkiai pasisemsite i$ draugy.

SKORPIONAS (10.24 - 11.22)

Jausités energingi, todél labai nesunkiai jgyven-
dinsite tai, kg esate suplanave $ig savaite. Visiskai at-
siduokite is3Gkiui ir jums niekas neprilygs! Savaitei
jpuséjus, galbiit pasijusite Siek tiek nusivyle, nes at-
rodys, kad jus apleidzia jkvépimas, jusy saviraiskos
priemonés apribotos, atsirade nenumatyty klitciy.
Pajute, kad stovite vietoje, tikriausiai imsite mais-
tauti: kardinaliai keisite dienotvarke arba su didziu-
liu uzsidegimu pasinersite j nauja karybinj projekta.

SAULYS (11.23-12.22)

Savaités pradZioje teks dalintis savo geriausio-
mis idéjomis su kolegomis ar vadovybe. Sitlykite
tikt tai, kas jums patiems yra artima ir miela Sir-
dZiai - tuomet visi uzsikrés jasy entuziazmu ir
norés prisijunti. Véliau démesj sutelksite j vis pa-
sikartojancia emocine problema, lydincia jus ir
jums artima Zmoguy. Imkités Sio ripescio is vi-
sos Sirdies: stenkités veikti apdairiai ir jautriai,
nes kalbéti sunkiomis temomis i$ tiesy nelengva.

OZIARAGIS (12.23 - 01.20)

Savaités pradZioje pajusite, kad i$ pazidros ne-
dideli darbai pradeda jus slégti. Nesvarbu, ar ne-
Siojate plytas, ar atsakinéjate j elektroninius lais-
kus, tvarkote saskaitas-faktiras ar kuriate nauja
reklamos strategija - pajusite, kad labai priartéjo-
te prie savo galimybiy ribos. Stabtelékite ir skirki-
te Siek tiek daugiau laiko sau. Stebuklingai suveiks
net vienintelis vakaras, kurio metu medituosite ar
ieskosite kity bidy nuraminti jsiaudrinusj prota.

VANDENIS (01.21 - 02.19)

Savaités pradZioje daug bendrausite su mylimu
Zmogumi, dalinsités naujausiomis patirtimis (kny-
gos, filmai, muziejaus ekspozicija) - tai jus dar labiau
suartins. Mégaukités, nes antroji savaités pusé nebus
tokia saldi: gali bati sunku gauti tam tikrg informa-
cija, kurios mirtinai reikia, kad galétuméte padidinti
savo pajamas. Labai svarbu susilaikyti nuo bet ko-
kiy veiksmy ir i8gyventi momentg, kai jau atrodys,
kad nebegalite daugiau laukti. Kantrybé - dorybé!

ZUVYS (02.20 - 03.20)

Savaités pradzioje jausités iSseke ir bus sunko-
ka pasistimeéti j priekj, net jei jasy laukia még-
stamas darbas ir puikis projektai. Upo galite ne-
tekti ir pastebéje, kad niekas nejvertina jusy pa-
stangy. Padarykite viska, kad Sios klilitys ne-
paversty jlsy nepataisomais pesimistais.
Susikaupkite ir kaip nors iSgyvenkite $ig sudé-
tinga akimirka - ji vis tiek praeis! Dabar kaip nie-
kada svarbu patiems sau iSsiaiskinti, ko jums i$
tiesy triksta, kokioje srityje jauciatés silpnesni.



UZSIENIO LIETUVIY @
APKLAUSA 2021

LITHUANIANS LIVING ABROAD - SURVEY
OfPOC JINTOBLIEB, XVBYLLINX 3A PYBEXOM

Gerbiamieji,
siekdama geriau
pazinti Lietuvos

diaspory ir stiprinti
Lietuvos diasporos
politika, Uzsienio

reikaly ministerija .'.
kasmet vykdo a0

uzsienio lietuviy

nuomonés apklausa

internetu. /\
KvieCiame Jus, ne trumpiau kaip 6 meénesius uzsienyje gyvenanci-
us, vyresnius nei 18 mety amziaus Lietuvos diasporos atstovus,
dalyvauti 2021 mety apklausoje ir pateikti savo nuomone apie gal-
imybes puoseléti lietuviSskg tapatybe uzsienyje, jsitraukti j Lietuvos
gyvenima, jgyvendinti grjzimo j Lietuvg idéjg. Jasy patirtys, jzvalgos,
patarimai labai reikalingi siekiant sustiprinti ir iSplésti valstybés ir di-
asporos ry§j, dialogg ir partneryste bei tobulinti Lietuvos diasporos
politikg ir jos jgyvendinima.
Dalyvauti apklausoje galite lietuviy, angly ar rusy kalbomis, atsidare
nuorodg www.uzsieniolietuviuapklausa.lt.
Visi atsakymai yra anoniminiai. I3 anksto nuoSirdziai dékojame
Jums uz skirtg laika.
Apklausg Uzsienio reikaly ministerijos uzsakymu
visuomenés nuomoneés tyrimy centras ,Vilmorus”.

2020 metais Sioje apklausoje dalyvavo 2288 Lietuvos diasporos at-
stovai, gyvenantys 68-iose Salyse.

atlieka

WWW.AIDAS.US

—— AMER'CAN LlTHUANlAN NEWGDAD:n

Laikrascio uzsakymo
kuponas

3 ménesiai | 6 ménesiai ] 12 ménesiy
12 numeriy ] 24 numeriai [§ 48 numeriai

$35 $70 $140

Vardas

Adresas

Miestas

Valstija Zip kodas

Telefonas

Cekj arba money order kartu su kuponu siyskite adresu:
Ethnic Media, 25 Tesler, P.O. Box 261, Lake Zurich, IL 60047

Pasaulio Lietuviy Centre
(14911 127th St, Lemont, I1L 68439)

TEIKIAMOS PASLAUGOS SOCIALINIAIS KLAUSIMAIS

|éjimas - i$ Siaurines pastato puses, kambarys $-4

Socialiniy reikalu skyriuje teikiame socialines pasiaugas
nedideles pajamas gaunantiems JAV pilieciams ir turintiems
Zalia korta, pensininkams ar neseniaj JAV atuykusiems gyventi
bei dirbti Lietuvos pilieciams. Mes galime padeéti, jeigu jus:

H Gaunate maias pajamas ar/ir jisy pensija nedidelé -
padésime suZinoti, ar galite gauti $SI (Supplemental
Security Income) ar kitas valstyhés teikiamas subsidijas.

H Gaunate maias pajamas - padésime sutvarkyti reikalingus
dokumentus dél LINK kortelés.

H Praradote darha — padésime uZpildyti dokumentus dél hedarhio
[(unemployment) iSmokes.

® Jums reikalingas Medicaid sveikatos draudimas - padésime
susitvarkyti reikalingus dokumentus.

m ,Pasiklydote” I$ gydymo jstaigy gaunamose saskaitose ui
medicinines paslaugas - padésime susitvarkyti.

= Reikia atnaujinti ar pratesti Zalig korta — padésime tai padaryti.

® Reikalinga konsultacija (vairiais kitais socialiniais klausimais.

Lankytojai priimami
antradieniais ir ketvirtadieniais,
reikalinga isankstine registracija

Skambinti tel. 630-257-8788

palikite Zinute su informacija

JAD Lietuviy Bendruomenés
Socialiniy reikaly taryba
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Receptai
Gardas pusrydiai

Pusryciai - itin svarbus dienos ritualas, kuriam, deja, ne vi-
sada turime laiko. Sialome tris gardzius ir nesunkiai paga-
minamus pusryciy receptus, kurie tikrai pradziugins $eima
- bent jau savaitgalj, kai maZiau skubame.

SOKOLADINIS PUDINGAS

Reikés: 500 ml migdoly gérimo, 100 g ispaninio 3alavijo
sékly, 50 g Svieziy Silauogiy, 3 v. 3. kakavos milteliy, 1 v. 3.
géliy Zziedy medaus.

Gaminimas: | dubenj suberkite ispaninio 3alavijo séklas,
kakavos miltelius ir jdékite Sauksta géliy ziedy medaus. Visus
Siuos ingredientus uzpilkite migdoly gérimu ir gerai iSmai-
Sykite. Dubenj palikite aldytuve maziausiai 20 minuciy, kad
séklos isbrinkty ir masé sutirstéty. Paruosta pudinga sude-
kite j maZesnius dubenélius ir papuoskite deserta Sviezio-
mis bei sultingomis Silauogémis ar kitomis mégstamomis
uogomis, séklomis ar rieSutais. Skanaus!

DUONOS APKEPAS

Reikeés: pusés pakuotés skrudinimui skirtos forminés duonos,
mazdaug 60 gramy sviesto, 300 ml pieno, 2 kiausiniu, cukraus pa-
gal skonj (apie 3 Saukstus), 2 Sauksteliy vanilinio cukraus, 1 vidu-
tinio obuolio, 2 dideliy Sauksty riebios grietinés (30 %), pasirink-
tinai: cinamonas ir kiti pagardai.

Gaminimas: Kepimo formg iStepkite sviestu. Ant duonos uz-
tepkite sviesto ir kiekvieng rieke perpjaukite perpus, kad gauty-
si trikampiai. Sudékite juos j forma, nukreipiant kampus j virsy.
Nulupkite obuolj ir supjaustykite riekelémis. |sprauskite jas tarp
duonos trikampiy. Pieng, kiausinius, grietine, cukry, vainilinj cu-
kry, cinamona gerai iSmaidykite ir iSpilkite plona srovele ant duo-
nos. Stenkités, kad sumirkty visos riekelés. Spustelékite ir palikite
pastovéti 5-10min. Ant virSaus uzbarstykite vanilinio arba papras-
to cukraus. Kepkite 30 min. iki 180 laipsniy jkaitintoje orkaitéje.

LIETINIAI APELSINY PADAZE

Reikeés: 125 g kvietiniy milty, 250 ml pieno, 2 kiausiniy, 1 pakelio vanilinio cukraus, Ziupsne-
lio druskos, 30 g sviesto. Padazui: 3 apelsiny, 1 citrinos, 125 g cukraus, 125 g sviesto, 3 Sauksteliy

apelsiny skonio sirupo.

Gaminimas: Miltus, pieng, kiausinius, vanilinj cukry ir druska sumaisykite dubenyje iki gana skys-
tos konsistencijos, tinkamos lietiniams. Palikite lietiniy tesla pastovéti apie valanda kambario tem-
peratiroje. Pilkite j keptuve po mazdaug 3% samcio teslos ir kepkite plonus lietinius. ISkepus lieti-
niams, ruoskite padaza. I3spauskite trijy apelsiny ir citrinos sultis. Sviesta supjaustykite kubeliais ir
istirpinkite jj keptuvéje, kol Svelniai paruduos. Leiskite jam tirpti lengvai paversdami keptuve j So-
nus. | keptuve supilkite citrusy sultis ir smulkia tarka sutarkuokite vieno apelsino Zievele. Kaitinkite
padaZg kelias minutes ant kiek didesnés nei vidutinés ugnies tol, kol sutirstés. |dékite dar sviesto ir
trumpai pakaitinkite. |pilkite Slakelj apelsiny sirupo ir keleta minuciy pakaitinkite. Sulenkite iSkep-
tus lietinius trikampio forma ir dékite  padaza keptuvéje. Kepkite po pora minuciy i$ abiejy pusiu.

Du draugai, gerai pasilinksmine, iSsiskiria. Vienas sako:
- Au-revoir!
- 0 ka tai reiskia?
- Viso gero, pranciiziskai.
- Geras! Kalio cianidas!
- O ka tai reiskia?
- Viso gero, bet kokia kalba.
k%%
Uzeina asilas j uzeiga:
- Man prasom 20 gramy degtinés.
- Kodél tiek mazai?
- Man tik dél kvapo, o kvailumo ir taip uztenka.
k%
- Laima, na kada gi tu nustosi pavyduliauti?
- Tu ir vél mane pavadinai Laima! AS - Linal
k%%
- Tikrai nereikéjo pareiti namo girtam ir Zmonai pasakius
.Papisk!" atsakyti: ,Tau ka, oro traksta?*
k%
Profesorius - tai Zmogus, turintis ypatybe kalbéti su kitais,
dazniausiai mieganciais Zmonémis.
k%%
Bosas sako savo darbuotojui:
- LaZinuosi, kad norétum, jog as buciau negyvas, kad galétum
apspjauti mano kapa.
Darbuotojas sako:
- Oi ne, a8 nemégstu laukti eilése.
k%%
Skelbimas i$ ,Pazinciy“ skyrelio: ,Jaunas, simpatiskas studentas
ieSko pagyvenusio turtingo vyriskio gyvenimo draugés."
*k%

Mano brolis labai noréjo tapti Lietuvos prezidentu. A noréjau
tapti gydytoju, kad brolj isgydyciau.
KKk

- Panele, jis iStekéjusi?
- Na, kartais...

k%%
- Ar yra Dievas?
- Dievo néra!
- 0O kada bus, nezinote?

k%%

Gandrai iSskrenda ir parskrenda, o vaikai lieka...
k%

Knyga apie santykius moterims: ,Kaip surasti savo svajoniy
vyra? Ir kg paskui daryti su tuo padugne?*

kkk
- Tu jsizeidei?
-Ne
- Stipriai?
- Taip!
kkk

Vyras 7velgia pro lang ir staiga sako:

- Grazi diena Siandien.

Zmona:

- Na, ir kas?

Vyras:

- Tu juk sakei, kad vieng grazia dieng tu iSeisi ir mane paliksi.
kkk

IS kaléjimo pabégo kalinys. Jj greitai suciupo ir grazino. Kita
diena jj nuvedé pas kaléjimo virSininka, o tas émé klausinéti:
- Petraiti, ar galétum pasakyti, kodél pabégai? Ar buvo kazkokia
rimta priezastis?
- Na, matote, tiesiog a$ uzsinoréjau vesti. Labai sunku gyventi
be moters.
- Hmmm, Petraiti. Tu labai keistai supranti laisve.

k%%
Susitinka dvi planetos:
- Kaip reikalai?
- Nekas. Panasu, jog pas mane mastanciy batybiy uzsiveise.
- Niekai, a$ tuo jau persirgau. Penki, blogiausiu atveju septyni,
tikstantmediai ir savaime praeina. Siek tiek pakars¢iuosi,
jei tas uzkratas sugebés iki termobranduolinés reakcijos

susiprotéti. O jei gydysies ir neuzsileisi, tai dar antikos
stadijoje prasidés remisija. A3 profilaktiSkai po tris asteroidus
tikstantmeciui suvartoju po kiekvieno ledynmecio ir jokiy
problemy.

k%%
Snekasi dvi verslininky Zmonos:
- Ne nu tu jsivaizduok, vakar paprasiau pas saviskj 200 doleriy j
groZio salong nueiti. O tas niekas pasiZitiri j mane ir duoda 500.
K%k
- Paméginkime nustatyti jisy neurozés priezastj, - sako
psichiatras pacientui. - K3 dirbate?
- RiSiuoju apelsinus. Kiaura dieng loveliu Zemyn rieda apelsinai,
0 a$ stoviu apacioje ir juos risiuoju. | vieng krepsj - didelius, j
kit - vidutinius, j trecia — maziukus.
- O ko ¢ia nervuotis? Juk toks puikus ramus darbas!
- Ramus? Supraskite pagaliau, kad kiaurg dieng a$ privalau
vos ne kas sekunde priiminéti sprendimus, sprendimus,
sprendimus...

*kk
- Spiritizmu nesidomite?
- Ne, tik alumi.

*kk

- Karatisto mokymo kursas, - aiskina treneris, - susideda i trijy
daliy:
a) ismokti apsirengti kimono;
b) iSmokti uzsiristi dirzg;
c) iSmokti vaikscioti su ramentais
*kk
- Pasakykit, kas jus vercia kiekviena diena prisigerti?
- Niekas nevercia. AS savanoris.
*%%
IS lavoninés skambina j motocikly parduotuve:
- Kiek $j ménesj pardavét motocikly?
- Dvidesimt.
- Jdomu, kur dar trys...
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PARDUODAMAS
VERSLAS

Parduodamas lietuviSkas maitini-
mo verslas/virtuvé nuoma Pitsbur-
ge, Pensilvanijoje. Savininkas kalba
tik angliskai. 412-759-2967 con-
rad504@comcast.net

pilnu etatu. Angly kalba ir doku-
mentai butini, rusy, ukrainieciy ir
lenky kalba - privalumas. Tel. 773-
656-5558

Pakavimo skyriuje reikalingas
darbuotojas. Patirtis nebutina,
minimaltus darbo kompiuteriu
igudziai. Tel. (708) 907-3000.

Protect Today - Prepare for
Tomorrow! CSR Career in Inde-
pendent Ins agency! Get a care-
er, not a job! up to 45K to start
+ bonuses! t. 630-785-2412

Reikalingas CDL A klasés vairuoto-
jas. Reisai iki Teksaso, 60-70 cnt
uz mylig, iSeiginés namuose, stazas
nebdtinas. Tel. 561-891-1662
Nedidelé jmoné su draugisku
kolektyvu, ieSko naujo komandos
nario dirbti prie banko nusavinty
namy. Dél detalesnés informacijos
kreipkités telefonu: 815-255-1672.

AEC Parcel Service Inc reikalingas
siuntiniy pickup vairuotojas darbui

Transporto kompanijai reikalingas
dispeCeris su patirtimi. Atlyginimas
1600 dol ir daugiau per savaite, pri-
klausomai nuo darbo kokybés. Tel.
331-871-3834, 847-387-9889

Full time dental assistant
needed in Plainfield. We are
modern and friendly high
quality Dental office. We are a
fully computerized office with
digital radiography. If you are
organized, self motivated and
love working with people this
may be the job for you. Expe-
rience not necessary, we will
train. Please email your resume
to jessicafcpdc@gmail.com
Kompanijai reikalingi vairuoto-
jai iSvezioti laikrascius penkta-
dieniais. Turéti didelj automo-

bilj. Tel. (847)272-9222

Reikalingas Parts Counter Person.
Darbas automobiliy detaliy sandély-
je. Skambinti tel. (630)303-8961

Transporto kompanijai reikalingas
dispeceris su patirtimi. Tel. (708)-
974-4545 ext. 406

Stabili statyby jmoné priims j
komandg darbuotojus. Uzdarbis
priklauso nuo patirties. Skam-
binkite tel. (847)461-9161

Kompanijai reikalingas REKLA-
MOS AGENTAS. Reikalavimai:
angly kalba, organizuotumas,
geri bendravimo jgudziai, drau-
giSkumas, automobilis. Rusy bei
lietuviy kalby mokéjimas — pri-
valumas. Tel. (847)272-9222

Transporto kompanijai reikalingi
mechanikai su patirtimi ir be jos.
Naujos dirbtuves, stabilus ir auks-
tas atlyginimas. Skambinkite tel.
(630)303-8961

PATIKIMA TRANSPORTO KOMPA-
NIJA IESKO CDL A VAIRUOTOJY.
MOKAME $0.60 CENTY UZ VISAS
MYLIAS. Tel. 224-775-0361

Draudimo agentira, esanti Hickory
Hills, IL, iesko darbuotojos (-jo) pil-
nai darbo dienai. Patirtis pageidau-
tina, bet nebutina. Reikalinga gera
angly kalba, rusy buty privalumas.
Skambinti tel. (708)433-7777

International Day Care Center
vaikuciy vis daugéja, todél ies-
kome dar vienos nuostabios,
energingos, atsakingos ir vai-
kucius mylincCios asistentés ar
mokytojos. Yra tam tikri reika-
lavimai. Reikalingas legalumas.

Kreiptis: internationaldaycen-
ter@gmail.com
Reikalingi rangovai su patirtimi

namy renovavimo darbams. Kreip-
kités tel. (630)660-7861.

Nekilnojamojo turto ir pasko-
ly kompanija jdarbina agents ir
loan originators. Puikios uZdarbio
galimybés, lankstus darbo grafikas,
efektyvi pagalba ir bendradarbia-
vimas. Kreiptis tel. (630)202-6867,
(630)696-7746.

Reikalingas CDL vairuotojas su
patirtimi vietiniams ir Midwest
reisams, iki 200-250 myliy nuo

Skelbimo tekstas

Skelbimus pateikti ir apmokéti
galite vienu is Siy bady:
UZpildytkite laikrastyje esancig FORMA ir atsiyskite jdéje j
voka kartu su ¢ekiu arba money order Ethnic Media vardu

Siuo adresu: Ethnic Media, 25 Telser, P.O. Box 261, Lake
Zurich, IL 60047

Siyskite savo skelbimo tekstg SMS ZINUTE numeriu
312-999-0609, nepamirsdami nurodyti, kokiam savaiciy
skaiCiui norite jj jdéti, ir savo kontaktinj telefono numer;j.
Mes perskambinsime jums per artimiausia darbo dieng ir
priimsime skelbimo apmokeéjima.

Siyskite savo skelbimo tekstg ELEKTRONINIU PASTU j
info@ethnicmedia.us, nepamirSdami nurodyti, kokiam
savaiCiy skaiciui norite jj jdéti, ir savo kontaktinj telefono
numerj. Mes perskambinsime jums per artimiausig darbo
dieng ir priimsime skelbimo apmokéjima.

Siyskite savo skelbimo tekstg FAKSU 866-710-0220,
nurodykite, kokiam savaiciy skaiciui norite jj jdéti, ir palikite
savo kontaktinj telefono numerj. Mes perskambinsime jums
per artimiausig darbo dieng ir priimsime skelbimo
apmokeéjima.

Bendrosios skelbimy talpinimo taisyklés:
¢ Skelbimo kaina viename laikras¢io numeryje: 50¢ uz Zodj.
* Telefono numerj skai¢iuokite kaip vieng Zodj.
¢ Juodai paryskinti ar DIDZIOSIOMIS raidémis
parasyti Zodziai: 60¢ uz Zod;.
¢ Norint skelbima publikuoti keliuose numeriuose,
gautg sumg padauginkite i$ leidiniy skaiciaus.
* Nuotrauka skelbime: $5.
e Skelbimai rémelyje: $5 uZz modulj (1” x 1,5”)
Proginiai sveikinimai (gimtadienio, jubiliejaus, vestuviy) rémelyje
(tekstas ir nuotrauka) — nuo 10 doleriy, priklausomai nuo
sveikinimo dydzio. Nekrologai ir uzuojautos (tekstas ir nuotrauka)
publikuojami nemokamai.

Kaip pateikti skelbimag

AI d(‘lkmms

PaZzymeékite tinkamg skyriy

[] s10L0 DABA

(pritrakus vietos, pridékite papildoma lapa)

] EISKAU DARBO
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] PARDUODU AUTOMOBIL| D 5. Jrémintas skelbimas — $5 (dydis 17 x 1,5”)
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D [VAlRl-JS 6. Skelbimas laikrastyje ,,7 Days“ rusy kalba — 50¢ uz Zodj
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Sudékite 1-6 punkty sumas APMOKEJIMO FORMA:
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Cikagos. $20/hr, Monday-Fri-
day. Penktadieniai ir savaitga-
liai namie. Volvo vilkikas, 10
bégiy, dry van kroviniai, par-
kavimas Woodridge. Skambinti
(708)247-2472

Modern and friendly high
quality Dental office in Bar-
rington seeks part time or
full time dental assistant.
We are a fully computerized
office with digital radiogra-
phy. If you are organized,
self motivated and love wor-
king with people this may be
the job for you. Experience
not necessary, we will train.
Email resume to barrington-
dentalwellnesscenter@gmail.
com. 847-842-2410

Reikalingas pagalbininkas statybo-
se. Tel. (708)630-1048, Artiiras

Reikalingas darbuotojas saidin-
go darbams. Tel: (630)677-2040

UzZimtam salonui Orland Park
reikalinga manikiurininké pilnai
darbo savaitei. Tel. (773)307-
4742

Turizmo kompanijai reikalingi
patyre turizmo agentai. Butinos
angly kalbos Zinios, pageidauti-
na mokéti lietuviy ir ukrainieciy
kalbas. Skambinti tel. (847)350-
9545

Draudimo kompanija siiilo darba
naujiems agentams. Skambinti
tel. (847)668-2066, Robertas

Gaukite Heating & Air Conditioning
arba Electrician licencijg tik per 3
ménesius. Nedidelis mokestis uz

mokymus, galima atsiskaityti dali-
mis bei kreditine kortele. Mokykla
yra West Chicago/Batavia. Tel.
(630)202-4932 (rusy k.), (630)232-
3250 (angly k.), www.westchica-
gohvac.com

PASLAUGOS Y.y

Reikalingi elektrikai. Tel.. 847-
341-4559.

Sitlome poilsj Dominikos Respubli-
koje, Meksikoje, Jamaikoje ir Kari-
by salose; upiniai ir juriniai kruizai,
kelionés ir aviabilietai po visa
pasaulj. Misy kainos zemesnés
nei internete. Tel. (847)809-0910

DEMESIO! Vidaus ir lauko dazy-
mo darbai, naujos statybos,
dazymas purskimo budu (spray
painting), darome viska, kas
susije su daZzymu - mes specia-
listai! Tel. (847)385-8011

DMB SERVICES- remonto dar-
bai. Dazytojai, dailidés, elektri-
kai. Irengiame rusius, virtuves,
klojame parketa, laminaty,
restauruojame senus namus.
Geriausi specialistai Cikagoje!
Tel. (847)385-8011

Safety dokumentacijos, logg-
books tvarkymas nedideléms
transporto kompanijoms.
Dokumenty paruosimas 'New
Entrant' ar DOT Safety inspek-
cijoms. Skambinti (630)901-

PERKU /
PARDUODU

Norite parduoti savo verslg?
ParaSykite j sellbusinesstoday@

gmail.com.

PRISIJUNK PRIE MUSY KOMANDOS!

Il DARBINAME
IR

MOBILIOJO RYSIO BOKSTY |JRENGIMO SRITYJE

SU PATIRTIMI IR BE

Susisiek su mumis jau dabar:

El. pastu: CAREERQ@TCELLC.NET
arba tel: 312-802-3378
WWW.TCELLC.NET

Teezn)

EXPERT

ISnuomoju vieng kambarj moteriai
savo taunhause Orland Parke, nuo
vasario 1 d. Nuostabi vieta prie
ezero, daug erdvés, grazi gamta.
Namas su baldais ir visais patogu-
mais. $650 plius komunaliniai. Tel.
708-415-4295

Oak Lawn nuosavame name isnuo-
muojame grazu kambari asmeniui
be zalingu iprociu. Atskiras iejimas,
visi patogumai, su baldais. Tel: 630-
670-8336

ISnuomojamas kambarys Orland
Park. Tel. 708-645-6556.

Lisle. Four Lakes iSnuomojamas 1
miegamojo, 1 vonios butas pir-
mame auksSte. Laminato grindys,
atnaujinta virtuvé. Bute yra skal-
byklé, dZiovyklé. Butas naujai per-
dazytas. PraSoma kaina $1300. Tel.
773-983-4461.

ISsinuomokite 2 ne savaitga-
lio paras, 3-ig gaukite nemoka-
mai! Nuomojami nuostabus ato-
stogy namai Union Pier, Michi-
gan. Namas su Sildomu vidaus
baseinu ir privaciais teniso kortais,
pora bloky nuo privataus Micigano
ezero pliazo. Netoliese yra Warren
Dunes State parkas, stebinantis
smélio kopomis bei pasivaikscio-
jimo takais. Si vila puikiai tiks
atSvesti JUsy Sventes arba tiesiog
pabégti nuo kasdienybés ir pailséti
prie jaukaus zidinio su karsto vyno
taure bei pazaisti biliardg ar pasi-
kaitinti pirtyje. Patogu iSsinuomoti
keletui Seimy, yra 4 erdvis miega-
mieji, 4 vonios, gali apsigyventi iki
16 Zmoniy. Greitas susisiekimas -
tik 1,5 val. nuo Cikagos. Like laisvi
savaitgaliai: Kovo 30, Geguzés 4.
Like laisva vasarai ($849/para):
Birzelio 22-29, Liepos 6-20, Rug-
pjucio 10-19 ir 24-30. Rezervacija
tel. 630-202-6867

Nuomojami erdviis atostogy namai
Union Pier, Micigane. Namas su
Sildomu vidaus baseinu, netoli Mici-
gano ezero papludimio. Aktyvaus
poilsio mégéjams yra privatus teniso
kortai. Patogu iSsinuomoti keletui
Seimy, yra 4 erdviis miegamieji ir
4 vonios. Patogus susisiekimas - tik
1.5 val. nuo Cikagos. Si vila pui-
kiai tiks atSvesti Jsy Sventes arba
tiesiog pabégti nuo kasdienybés ir
pailséti. Kaina nuo $669 uz naktj.
Rezervacija tel. (630)202-6867

CLARENDON HILLS
ISnuomojamos ofiso patalpos ant
Ogden Ave, prestiziniam Clarendon
Hills rajone! Ypatingai gerai prizitre-
tos, naujesnés statybos patalpos
- 525 sf pirmame auksSte uz $984/
meén. ir 567 sf antrame aukste
uz $874/mén. Puikus susisiekimas,
Salia greitkeliy, Oakbrook preky-
bos centro, 30 min iki oro uosty
bei Cikagos downtown. Galimybe
jsirengti draudimo, buhalterijos,
transportacijos, architekto, inzinie-
riaus, advokato, medicinos, terape-
uto ofisg bei daugelj kity. Priklau-
so automobiliy stovéjimo aikstele,
lauko iskaba. Kreiptis j Rasa Mitkus
630-202-6867

CHICAGO RIDGE

WILLOW SPRINGS. ISnuomojamas
2 miegamyjy, 1 vonios pilnai atnau-
jintas butas. Naujos virtuvés spin-
telés, SS buitiné technika, granitiniai
stalvirSiai, pilnai atnaujinta vonia.
Naujos spintelés granitinis stalvirsis.
Antras aukstas. Yra balkonas. Labai
rami vieta, geras susisiekimas su La
Grange ir 294 greitkeliu. Komplekse
yra baseinas. Papildomai mokate
tik elektrg. Kaina $1300. Skambinti
773-983-4461

Downers Grove. ISnuomojamas 2
miegamyjy, 1 vonios butas pirma-
me aukste. Nauji langai, medinés
grindys, atnaujinta vonia. Kaina
$1100. Regina, (773)983-4461

DUMPSTER RENTA

Residential and Commercial 3

A CITY SUBURBAN

. |

773-254-1960

www.acitydumpsters.com

Suburbs:

708-724-4000

Profesionsli Kirpeja

« Kirpimai

« Dazymai

« Cheminiai suSukavimai ’( = D ad
+ Proginés Sukuosenos ?fg—

« ILGALAIKIS PLAUKY )

PRISOTINIMAS KEROTINAIS

Tel. 773-983-1598
10035 S. Roberts Rd. Palos Hills, IL 60465
Taylor Nicole Salon & Day Spa
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DOWNERS GROVE

Downers Grove. ISnuomojamas 2
miegamyjy, 1 vonios pilnai atnau-
jintas butas antrame aukste. Nauja
balta virtuvé, granitiniai stalvirsiai,
laminato grindys, visas naujai per-
dazytas. Komplekse yra baseinas.
Papildomai mokate tik uz elektra.
Kaina $1350. Skambinti tel. 773-
983-4461

LISLE. Four lakes komplese iSnuo-
mojamas 1 miegamojo, 1 vonios
butas. Nuomininkas moka tik elek-
trg. Komplekse yra baseinas ir sli-
dinejimo trasos. Kaina $1,050. 773-
983-4461

ISnuomojamas namas Lemonte. 3
miegamieji, 1 vonia, grazus kiemas,
garazas 2 automobiliams. Kaina
$1,500. Skambinti Artidrui Stroko-
vui, Elite Realty Experts, tel. 630-
965-6608

(773)983-4461

WILLOWBROOK

Willowbrook. Knolai. ISnuomojamas
2 miegamuyjy, 2 voniy butas pirma-
me aukste. Centrinis kondicionieri-
us. Geros mokyklos. Komplekse yra
2 baseinai. Papildomai mokate tik
uzZ elektra. Kaina $1300. Regina, tel.
773-983-4461

Willowbrook. Knoll iSnuomojamas 1
miegamojo, 1 vonios butas pirma-
me aukste. Papildomai mokate tik
uz elektra. Komplekse yra baseinai.
Kaina $1150. Skambinti 773-983-
4461

WOODRIDGE. ISnuomojamas 2
miegamyjy, 2 voniy, labai erdvus
butas pirmamame auksSte. Butas
pilnai atnaujintas. Naujos virtuvés
spintelés, granitiniai stalvirSiai, lami-
nato grindys visame bute. Atnau-
jintos vonios.Centrinis AC. PraSoma
kaina$1400 skambinti 773-983-
4461

MARQUETTE PARK

ISnuomojamas 2 miegamyjy butas
antrame aukSte Marquette Parke.
Skambinti tel. 773-220-7840

NAPERVILLE. ISnuomojamas 2 mie-
gamyjy ,1 vonios butas primame
aukste. Yra vienos masinos vieta
garaze. Bute yra apynauja buitiné
technika, naujai perdazytas. Nuo-
mininkas moka tik elektrg. Kaina
$1,043, skambinti 773-983-4461

Westmont. ISnuomojamas 2 mie-
gamuyjy, 1 vonios butas treCiame
aukste. Papildomai mokate tik uz
elektrg. $1095. Skambinti Reginai,

DOWNERS GROVE. Labai geroje
vietoje iSnuomojamas 2 miegamy-
ju, 2 voniy butas, primame aukste.
Laminato grindys. Komplekse yra
baseinas. Papildomai mokate tik uz
elektrg. Kaina $1350. tel. 773-983-
4461

WOODRIDGE

Woodrige. ISnuomojamas 2 mie-
gamyjy ir 1 vonios butas 3 auks-
te. Nuomininkas moka tik uz elek-
tra. Naujai perdazyta, nauji kilimai.
Kaina $1,225. Skambinti tel. 773-
983-4461

NEKILNOJAMASIS
TURTAS

ADDISON

Heating & Air-Conditioning license
Electrician license
at West Chicago Professional Center

Minimalus mokestis uz mokymus!!!
Masy internetiné svetainé: www.westchicagohvac.com
Gaukite licencijas per 3 ménesius ir pradékite
savo versla arba gaukite gerai apmokama

HVAC arba profesionalaus elektriko darba.

Yra galimybé apmokeéti kreditinémis kortelémis.
Uz mokymus taip pat galima mokéti dalimis.
Mokykla yra

West Chicago/Batavia.

NAUJIENA!
DIDZIULES NUOLAIDOS! B

Visiems mokymams,
vykstantiems naujoje patogioje
vietoje Cikagoje. Vos 3 myliy
atstumu nuo Chicago
Downtown! Prie 55 greitkelio!
Paskubékite! SALE ends soon!

Rusy kalba: English:

630-202-4932 630-232-3250

Mokykla patvirtinta llinojaus valstijos aukstesniojo mokslo departamento

y Xe) r

Oreoftas £2%..
ipatikineas
Servisas

SILDYMAS / SALDYNAS

Instaliavimas,{
Servisas,” " || ‘

Palos Hills, IL ll

Remonta;
Linas tel.: (773 616-2847

BANKO NUSAVINTAS TAUNHAUSAS,
3 MIEGAMIEJI, 2.5 VONIOS, PILNAI
JRENGTAS PUSRUSIS SU ISEJIMU |
KIEMA, 2 MASINY GARAZAS. KAINA
$195,000, SKAMBINTI KESTUI 847-
401-4797, ,Z TEAM"

BOLINGBROOK

Bolingbrook. Parduodamas 4 mie-
gamuyjy, 1/1 vonios vieno auks-
to namas. Didelis, tvora aptvertas
sklypas. Yra dviejy masiny garazas.
Netoli nuo parduotuviy. Geras susis-
iekimas. Prasoma kaina $169,900.
Skambinti Reginai, tel. 773-983-
4461

CHICAGO RIDGE
Chicago Ridge. Parduodamas 2 mie-
gamyjy, 1 vonios butas antrame
aukste. Visame bute yra laminato
grindys. Erdvi virtuvé su graniti-
niais stalvirSiais. SS Saldytuvas. Yra
vienos masinos vieta pozeminia-
me garaze. Zemi Yemés mokesciai.
Papildomai mokate tik uz elektra,
kiti mokesciai jeina j asociacijos
mokestj. Kaina $79,900. Skambinti
Reginai, REM, tel. 773-983-4461

PARDUODAMAS 3 MIEGAMUIY, 2
VONIY NAMAS, GRANITINIAI STAL-
VIRSIAIL, ,STAINLESS STEEL" BUI-
TINE TECHNIKA, NAMAS TURI DVI-
GUBA ZEMES SKLYPA, DIDZIUL]
DEKA. KAINA $129,900, SKAMBINTI
KESTUI 847-401-4797, ,Z TEAM"

PARDUODAMAS RANCOS STILIAUS
NAMAS , 3 MIEGAMIEJI, 1 VONIA,
ZIDINYS, ,SUNROOM", NAMAS

RANDASI SALIA EZERO. KAINA
$209,000, SKAMBINTI KESTUI 847-
401-4797, ,Z TEAM"

Darien. Parduodamas 3 miegamujy,

BUHALTERINES PASLAUGOS

IR KONSULTACLJOS:

® MOKESCIU APSKAICIAVIMAS:
metinai ir ketvirtiniai mokesciai
(W-2, 1099), kompanijoms ir
asmeniniai

® MOKESCIU APSKAICIAVIMAS
TROKUY KOMPANIJOMS:
- Ifta,
- 2290 formos failinimas,
- KY/NY/NM Leidimai,
+ IRP Numeriy registracija ir
atnaujinimas,
- Kompanijy atidarymas/ uzdarymas,
- Tax ID, DOT/MC

(630) 400-2848 Call/Text

2 voniy butas pirmame aukste. Cen-
trinis A/C. Butas naujai perdazytas,
nauji langai ir patio durys. Bute yra
skalbyklé ir dziovyklé. Komplekse
yra baseinas. Papildomai mokate tik
uz elektrg, visi kiti mokesciai jeina |
asociacijos mokestj. PraSoma kaina
$174,000. Skambinti Reginai, tel.
773-983-4461

Tinley Park. Parduodamas 4 mie-
gamujy, 3 voniy erdvus namas su
jrengtu rusiu. Name yra medinés
grindys. Lauke jaukus dekas. Didelis
kiemas. 2-vietis garazas. PraSoma
kaina $234,999. Skambinti Reginai,
(773)983-4461 REM

Palos Hills. Parduodamas 2 mie-
gamuyjy, 2 voniy erdvus butas pri-
mate aukste. Butas visiskai atnau-
jintas. Naujos virtuvinés spintelés,
granitiniai stalvirSiai, SS buitiné
technika.Pilnai suremontuotos
vonios.Yra vienvietis garazas. Pra-
Soma kaina $149,900. Skambinti
Reginai, (773)983-4461 REM

DOWNERS GROVE

Downers Grove. Parduodamas 2
miegamuyjy, 2 voniy butas 3 aukste.
Pastate yra liftas. Per visg butg yra
laminato grindys. Butas yra nau-
jai iSdazytas. Bute yra skalbyklé ir
dziovyklé. Centrinis A/C. Atnaujinta
virtuvé, didziulis balkonas. Yra viena
vieta Sildomame garaze. Prasoma
kaina $163,900. Skambinti Reginai,
tel. 773-983-4461

PARDUODAMAS  PILNAI  SURE-
MONTUOTAS 3 MIEGAMUYIY, 1.5
VONIOS TAUNHAUSAS. ERDVUS
PRIESKAMBARIS SU SIENINEMIS
SPINTOMIS, NAUJI LANGAI, DURYS,
SILDYMO SISTEMA, KONDICIONIE-

Nekilnpjamo

Turto Paieska
Pirkimai,
Pardavimai, ..

Nuoma [T ¥Really;

Geros Pardavimo
ir Pirkimo Salygos

DAIVA JUKNIENE
630-400-2848 Call/text
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RIUS, PILNAI ATNAUJINTA VONIA,
NAUJAI JRENGTA VIRTUVE SU GRA-
NITINIAIS STALVIRSIAIS, ,STAIN-
LESS STEEL“ BUITINE TECHNIKA,
JRENGTAS BEISMANTAS. KAINA
$169,000, SKAMBINTI KESTUI 847-
401-4797, ,Z TEAM"

ROMEOQVILLE. Parduodamas 2 mie-
gamuyjy, 2 voniy, su vienos masi-
nos garazu, townhousas per vieng
auksta. Townhousas turi aukstas
lubas, laminato grindis, lauke yra
dekas.Viduje yra skalbykla, dzio-
vykla. ] asociacijg jeina clubhouse
ir baseinas. Tik $35 | ménesj aso-
ciacijos mokestis. Prasoma kaina
$144.900 Skambinti Reginai 773-
983-4461 REM

Oakbrook Terrace. Parduodamas 3
miegamuyjy, 1 vonios namas. Name
yra medinés grindys ir Zidinys,
jrengtas rusys. Yra patio. Dide-
lis, apauges medziais kiemas. Prie
namo yra 2-vietis garazas. PrasSoma
kaina $256,500. Skambinti Reginai,
REM, (773)983-4461

Romeoville. Parduodamas 3 mie-
gamyjy, 2 voniy vieno auksto
namas. Name yra medinés grin-
dys, 2-vietis garazas. Yra dekas,
tvora aptvertas kiemas. Prasoma
kaina: $167,000. Skambinti Reginai,
(773)983-4461 REM

BANKO NUSAVINTAS RANCOS STI-
LIAUS NAMAS HILLSIDE: 3 MIEGA-
MIEJI, 1 VONIA, DIDELIS BEISMAN-
TAS, 2 MASINY GARAZAS. KAINA
$122,500, SKAMBINTI KESTUI 847-
401-4797, ,Z TEAM*

Parduodamas 4 miegamuyjy namas
La Grange su 6 masSiny garazu.
Kaina $209,000. Kreiptis Super Buy
Realty, 773-297-2012

Puiki, moderniai atnaujinta 5 mie-
gamujy, 3 voniy plytiné 'ranch’'
Lemonte. Statyta 1996 metais,
ramioje gatvéje, su patogiu susisie-
kimu, arti Lemonto Pasaulio Lietuviy
Centro, greitkeliy, parky, mokykly
bei parduotuviy. Natdralios Sviesos
pripildytas interjeras, jaukus val-
gomasis, privatus ofiso kambarys,
kietmedzio grindys bei stoglangiai.
Gurmaniska balta virtuvé, granito
stalvirSiai, stainless steel jranga,
pusryCiy kambarys su stiklinémis
durimis | deka. éeimyniniame kam-
baryje malkomis kiirenamas akmens
Zidinys. Jaukus master miegamasis
su prabangia vonia. Erdvus, pilnai
jrengtas Zemesnis namo aukstas
Su miegamaisiais, baru, vonia bei
iS&jimu j terasg. Nuostabus namas,
kuriuo ilgai galésite dZiaugtis! Kaina
$568,000, dél daugiau info kreip-
kités j Rasa Mitkus 630-202-6867

Plainfield. Parduodamas labai
erdvus taunhausas su 3 miegamai-
siais, 2.1 vonios ir loftu. Medinés
grindys, SS buitiné technika virtu-
véje. Yra zidinys, 2-vietis garazas.
Labai rami vieta. Mazas asociacijos
mokestis. PraSoma kaina $219,900.
Skambinti Reginai, (773)983-4461
REM

DOWNERS GROVE. Parduodamas
vieno miegamojo, vienos vonios
butas antrame aukste. IS buto vaiz-
das | Doerhoefer parka. Virtuve-

je yra baltos spintelés. Yra vienos
masinos garazas. | asociacijg jeina
viskas iSskyrus elektra. Prasoma
kaina $109,500. Skambinti Reginai
773-983-4461

PLAINFIELD

Lyons. Parduodamas 3 miegamuyjuy,
1.1 vonios plytinis namas. Namas
yra restauruotas. Naujos virtu-
vés spintelés, granitiniai stalvir-
Siai, SS virtuvés prietaisai. Visur
yra medinés grindys. Prie namo
yra 2.5 masinos garazas. PraSoma
kaina $159,900. Skambinti Reginai,
(773)983-4461 REM

WILLOWBROOK

Willowbrook. Parduodamas 2 mie-
gamuyjy, 1 vonios butas antrame
aukste. Bute sudétos laminato grin-
dys. Gali pirkti investuotojai, buta
galima nuomoti. Kaina $104,900.
Skambinti Reginai, REM, (773)983-
4461

Boolingbrook. Parduodamas 3 mie-
gamujy, 1.1 vonios erdvus namas.
Pakeista virtuvé su kvarciniais stal-
virSiais, SS buitine technika. Yra
Zidinys. Laminato grindys.Yra gara-
Zas 3 automobiliams. Jaukus kie-
melis. Skambinti Reginai, (773)983-
4461 REM

Woodridge. Parduodamas 1 miega-
mojo, 1 vonios erdvus butas pirma-
me aukste. Visas butas yra naujai
perdazytas. Yra centrinis A/C. Papil-
domai mokate tik uz elektrg. Geros
mokyklos ir susisiekimas. Investoriai
gali pirkti nuomai. PraSoma kaina
$110,000. Skambinti Reginai, REM,
tel. 773-983-4461

NEW/SMITEICENTES

Danty gydytoja
LINA POSKUS

11739 Southwest Hwy,
Palos Heights

708 299 5493
9201 Broadway Ave.,

RN J'r.wy' A s

Rytmecio:Rasa

Daugialypé poezijos / fotografijos knyga

dviem kalbom, lietuviy ir angly, papuosta

Rytmecio Rasa /
Morning Dew

spalvingomis iliustracijomis.
Autoré — Rasa Stefanija Miliauskas
Si jdomi knyga - tai puiki dovana.

GOODWILL
FINANCIAL

Independent Insurance Agency
Aute - Home - Business © Life  Retirement

PROTECT TODAY -
PREPARE

FORTOMORROW!

CSR CAREERIN
INDEPENDENT
INSURANCE AGENCY!

GET A CAREER,
NOT A JOB!

UP TO 55K TO START +
BONUSES!

If you are interested, scan this QR Code:

Knyga,Rytmecio Rasa / Morning Dew” galima jsigyti
Balzeko muziejaus krautuvéléje, laikrascio, Draugas”
rastinéje, ,Three Moons Fiberworks” (Chesterton, Indiana),
per Etsy krautuvéle,,DewAndMe”, uzsienyje per
www.patogupirkti.lt, ar susisiekiant su Rasa tiesiogiai el.
pastu morningdewpoetry@gmail.com

Morning Dew

DIRBAME
SU |VAIRIOMIS
SISTEMOMIS

HEATING
COOLING

LICENSED - BONDED

INSURED

 NAUJY SILDYMO IR SALDYMO

SISTEMU INSTALIAVIMAS,
NAUDOTY TAISYMAS

e VANDENS BOILERIAI,

ORO DREKINTUVAI

* PRIIMAME KREDITO KORTELES

(630)745-1587,

ANTANAS

Rh SERVISAS

W 7D/24 VAL

I 22071210~ 220212110 [£921] ¥aN ,sepiv soBex)”



\ |
STORE HOURS
Monday - Saturday
7 am -8 pm
Sunday

7 am -7 pm
I Hickory Hills 8L 60457
Phone: 70855981300 Fax- 708" 59821353 1

R
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Yellow or
Orange

Peppers

$149
Michigan 1 o

Golder B o | e
Apples PSSR Carrots Cabbage Avocados

79¢

‘
ROBERTS RD.|
78TH AVE.

Butterball .
Smoked S Stella g'.‘:.sﬁrade A
Turkey ‘I Z Provolone Ground Chicken
Breast 1721b. § Cheese Chuck - : Drumsticks

i ]
\  Unbleached Forever!.
| All Purpose Flour

Bios i _ 1 I ' iyad
Extra Virgin | “Puposs Flowe , S Vermicelli
Ollve o|| Lowell Pasta

Ceresota $ Dill
All Purpose Pickles
3 ther Flour ' With Garlic 3° °Z

7,
@ '
E"Y—Phu:z
Dean’s Dean’s . . Zdan =
Whole Half S 99 | piain shredded $1
Milk & Half : Yogurt . | Cheese 8oz

95 PRO 01-11-22




