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Su nerimu laukta diena Kijeve

Sveikinimai Lietuvai ir perspéjimai apie

tvyrancig gresme

Vasario 16-osios, kai Lietuva $vencia nepriklausomybés
dieng, Ukrainos gyventojai lauké su nerimu. Juk bitent i
diena buvo minima, kaip galimos Rusijos invazijos j Ukraing
pradzia.

Taciau lietingame Kijeve treciadienis atrodo ramus - Zmo-
nés kaip jprasta ryte skubéjo j darba, o uzkalbinti gatvéje tiki-
no, kad Rusija neturéty uzpulti Ukrainos. Vis délto Maskvos ke-
liama grésmé niekur nedingo, apie tai Ukrainos Auks¢iausioje
Radoje kalbéjo tiek Lietuvos, tiek ir Ukrainos parlamentarai.

+Nesuprantu, kam reikéty pulti Ukraing’, - saké Kijevo ga-
tvéje sutikta moteris.

Treciadien]j Ukrainoje Volodymyro Zelenskio sprendimu pa-
skelbta vienybés diena. Taciau gatvése nebuvo matyti nei ei-
seny, nei didesniy Zmoniy grupeliy. Tik prie Auksciausiosios
Rados jau is tolo buvo matyti sujudimas.

+Atvykome ¢ia parodyti, kad ukrainieciai néra vieni”, -
Auksciausiosios Rados kieme zurnalistams saké Lietuvos
Seimo Nacionalinio saugumo ir gynybos komiteto pirminin-
kas Laurynas Kascitinas.

AL jums’, - lietuviy delegacija pamate saké ¢ia susirinke
ukrainieciai, apsigaube savo $alies véliavomis.

Treciadienj Ukrainos parlamente lankosi Lietuvos Seimo nariy
delegacija. Darbotvarkéje - ne tik dalyvavimas Auks¢iausiosios
Rados posédyje, bet ir bendras Nacionalinio saugumo ir gyny-
bos komiteto posédis.

,Jei jas neatsilaikysite, neatsilaikys demokratinis pasaulis.
Esame Cia, nes suprantame, kad jei Ukrainos nepriklausomybé

bus suzlugdyta, kiti blsime mes’, - Auksciausiosios Rados salé-
je sake Lietuvos parlamento narys Emanuelis Zingeris.

,Jus priklausote Vakary civilizacijai, todél remiame jisy na-
ryste ES ir NATO, ypa¢ NATO. Rusija negali daryti jtakos NATO
sprendimams. Imsimés visy sankcijy invazijos atveju’, - Ukrainos
parlamente tikino Lietuvos Seimo narys Paulius Saudargas.

,Europos solidarumo” partijos narys Oleksijus
Honcarenka Auksciausioje Radoje sveikindamas Lietuva su
Nepriklausomybés diena teigé, kad ,nepriklausoma Lietuva
gali bati tik tada, kai nepriklausoma bus Ukraina, o Ukraina
nepriklausoma yra tik tada, kai yra nepriklausoma Lietuva"

Politikas tikino, kad $iuo metu svarbiausia yra palaikyti
Ukrainos kariuomene, kuri kovoja, gina ne tik savo 3alj, bet ir
Lietuva. Jis taip pat dékojo uzsienio partneriams uz Ukrainai
atsiysta ginkluote.

Taciau Ukrainos parlamente netriiko ir perspéjimy, kad grés-
mé Ukrainai niekur nedingo.,Si diena mums buvo nurody-
ta kaip iSbandymy diena’, - skambéjo Auk3ciausioje Radoje.

Kalbédamas su zurnalistais L.Kascitinas tikino, kad Lietuvos
nepriklausomybés diena ir diena, kuri buvo nurodyta kaip di-
delés invazijos | Ukraing pradZia, tapo priezastimi, kodél lie-
tuviy delegacija atvyko j Kijeva.

,Mums tai buvo impulsas nepalikti ukrainieciy vieny. Jau¢iame
jy kovinguma ir nora priedintis’, - Auk3¢iausiosios Rados pri-
eigose kalbéjo Lietuvos parlamentaras.

Jis tikino, kad j Kijeva turéti atvykti daugiau politiky, ne tik
i$ Lietuvos, bet ir kity valstybiy. Po Auksciausiosios Rados

Lietuvos politiky delegacija viesi Ukrainoje

posédzio Lietuvos delegacija susitiko su Ukrainos parlamen-
to pirmininko pavaduotoja Olena Kondratiuk, kuri dar karta pri-
mingé, kad ukrainieciai $iuo metu iSgyvena jtempta laikotarpj.

,Kaip Zinote, $i ir artimiausios kelios dienos mums yra
ypac svarbios ir gali bati lemtingos”, - susitikime kalbéjo
O.Kondratiuk.

Véliau lietuviy delegacija susitiko su Ukrainos Auksciausiosios
Rados pirmininku Ruslanu Stefanciuku. Susitikime nuoto-
liniu badu dalyvavi ir JAV Senato UZsienio reikaly komiteto
pirmininkas.

,Kalbésime ir su vokieciais, pranciizais. Aiskinsime jiems, kad
negalime atiduoti Ukrainos, negalima nusileisti nei kariniams,
nei politiniams Rusijos reikalavimams’, - teigé Lietuvos dele-
gacijos narys, parlamentaras Zygimantas Pavilionis.

Primename, kad jtakingiausi pasaulio leidiniai pranesé, jog va-
sario 16-3ja Rusija gali pradéti plataus masto invazija j Ukraina.
Tarp galimy scenarijy buvo minimas ir Kijevo bombardavimas.
Kijeve kalbinti ukrainieciai tikino nepanikuojantys, bet supran-
tantys, kad grésmé jy valstybei yra iSkilusi. Vis délto ukrainieciai
tvirtino galintys atlaikyti Rusijos puolima, jei toks prasidéty. m

Nors atrodo, kad koronaviruso pandemija jau visis-
kai traukiasi, amerikieciai vis dar gali tikétis su ja su-
sietos finansinés pagalbos. Federaliné valdzia daugiau
iSmoky (bent jau kol kas) neplanuoja, tac¢iau yra visa
eilé specialiy programy - ypac valstijy lygmeniu - skir-
ty padéti tiems, kam to reikia. Viena i$ pagalbos formy
yra nauja $1 400 iSmoka, taciau norint j jg pretenduo-
ti, reikia atitikti tam tikrus reikalavimus.

Kai kurie senatoriai jau ilgai ragina besitesiant pan-
demijai reguliariai siysti ekonomikos skatinimo cekius
gyventojams, ir panasu, kad $ie raginimai buvo i3girs-
ti. Didelé dalis 3alies gyventojy vis dar yra finansiskai
neatsigave dél pandemijos sukurty aplinkybiy, taciau
dabar labiausiai nukentéjusiems padéti imsis nebe fe-
deraliné valdzia, o pacios valstijos. Kita vertus, 3i idé-
ja taip pat turi ir priesininky, tikinanciy, kad pagalbos
Cekiai bei kitos ekonomikos skatinimo priemonés eko-
nomikai apskritai padaré neigiama poveikj; jie pabre-
Zia augancia infliacijg kaip argumenta nebesiysti gy-
ventojams ketvirtojo ¢ekio.

Kaip gauti daugiau finansinés paramos?

Ketvirtasis ekonomikos skatinimo cekis: k3

reikia zinoti

Tad nors federalinis pagalbos ¢ekis visiems be isim-
ties ir nenusimato, yra keletas bady, kaip gauti finansi-
ne parama tiek federaliniu, tiek valstijos lygmeniu. Kai
kurios valstijos organizuoja iSmoky programas, pana-
Sias j anksciau buvusia federaling, kitos papildomai fi-
nansuoja tam tikras profesijas, pvz., mokytojus, ar sid-
lo mokesciy lengvatas sunkiausiai besiver¢iantiems.

KETURIOS SALYGOS, NORINT GAUTI ISMOKAS

Siais metais galite gauti papildomy i¥moky, jei atitin-
kate kurig nors i3 iy keturiy salygu:

- 2012 metais susilaukéte kadikio ir jtraukéte vaika
2021 mety mokesciy deklaracija kaip islaikytinj;

- Jasy Seimoje 2021 metais atsirado naujas islaikyti-
nis, pavyzdziui, tévas, andkas ar globotinis, kurj jtrau-
kéte j savo 2021 mety mokesc¢iy deklaracija;

- Esate individualus mokes¢iy mokétojas, kurio pa-
jamos 2020 metais buvo daugiau nei $80 000, taciau
2021-aisiais sumazeéjo; esate sutuoktiniy pora, kuriy
pajamos 2020 metais buvo daugiau nei $160 000, ta-
Ciau 2021-aisiais sumazéjo; esate mokesciy mokétojas-
$eimos maitintojas, kurio pajamos 2020 metais buvo
daugiau nei $120 000, taciau 2021-aisiais sumazéjo.

- Esate individualus mokesciy mokétojas, kurio paja-
mos 2020 metais buvo tarp $75 000 ir $80 000, taciau
2021-aisiais sumazeéjo; esate sutuoktiniy pora, kuriy

pajamos 2020 metais buvo tarp $150 000 ir $160 000,
taciau 2021-aisiais sumazéjo; esate mokesciy mokéto-
jas-Seimos maitintojas, kurio pajamos 2020 metais buvo
tarp $112 500 ir $120 000, taciau 2021-aisiais sumazéjo.

Ekonominio poveikio mokéjimai, kitaip vadinami eko-
nomikos skatinimo ¢ekiais, buvo iSsiysti per 2021 me-
tus. Jei iki gruodzio 31 d. negavote visos jums skirtos
sumos, likusia pinigy dalj galite reikalauti deklarave
mokescius 2022-aisiais.

Atsizvelgiant j tai, kad 2021 metais ekonominio povei-
kio iSmokos buvo skai¢iuojamos nuo mokes¢iy moke-
tojy 2020 arba 2019 mety deklaracijy, jokie reikalavi-
mus atitinkantys iSlaikytiniai, tape $eimos nariais 2021
metai, nebus jtraukti nei j apskaiciavima, nei j iSmoka.

AR KIEKVIENA VALSTIJA 13S1YS SAVO
GYVENTOJAMS 31U0S CEKIUS?

Kiekviena valstija gaus atitinkama biudzeta, kad ga-
léty atlikti Sias iSmokas, taciau kiekvienos valstijos ad-
ministracija spres savarankiskai, kaip paskirstyti Sias lé-
$as pagalbos gyventojams plano rémuose. Nors dau-
guma valstijy, tikétina, jvykdys 3ia iniciatyva, taciau
formatas, kuriuo lé3os bus skirstomos, priklausys nuo
jasy gyvenamosios vietos, tad batinai pasitikslinkite
vietos valdZzios interneto svetainéje dél tiksliy salygu,
norint gauti Sig iSmoka. m
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K3 Lietuva pasiulys milzinei?

Kol Kinija spaudzia Lietuva,

verslas dairosi j JAV

Kol didele dalj Lietuvos verslo slegia ekonominio Kinijos
spaudimo nasta, tiek verslas, tiek politikai iesko naujy
rinky, o tarp tokiy - ir Jungtinés Amerikos Valstijos. Vis
tik verslui kalbant apie batinybe labiau jsitvirtinti ana-
pus Atlanto, ekonomistai abejoja, ar Lietuva didZiausiai
pasaulio ekonomikai turi daug ka pasidlyti.

Misijos stiprinti JAV ir Lietuvos prekybinius rysius éme-
si Lietuvos prekybos pramonés ir amaty rimy asociaci-
ja (LPPARA), sausio pabaigoje priémusi JAV Eksporto -
Importo (Exim) banko delegacija. Dvisalei prekybai ska-
tinti bankas jsteigé 600 min. JAV doleriy kredito linija.

+Exim bankas teikia labai svarbias pagalbos priemones
- garantuoja uz eksporto finansavima. Ne Lietuvos, bet
JAV bendrovéms, kurios vykdo eksporta’, — saké LPPARA
prezidentas Rimas Varkulevicius. Jis pazyméjo, kad pasi-
naudojusios siloma parama, lietuviskos jmonés galé-
ty jsigyti trakstamy zaliavy ir jrengimy. Finansuojamos
bus ir amerikietiskos investicijos.

Anot R. Varkuleviciaus, JAV ir Lietuvos prekybos ba-
lansas, nors pastebimai iSauges, néra labai zenklus, vis-
gi galimybés uz Atlanto galéty atsiverti lietuviskai pra-
monei, tempusiai ekonomika ir pandeminio sastingio
metu. Jungtiniy Valstijy rinka yra didelé ir patikima, ta-
Ciau iniciatyvos plétoti dvisalius prekybinius santykius
stinga, svarsté jis.

,Neturime laisvos prekybos sutarties tarp JAV ir Europos
Sajungos. Tas, Zzinoma, trukdo, bet rinka yra imli, pati-
kima savo mokeéjimais. Reikia sukurti tam tikrus prekés
Zenklus ir didesnj iniciatyvuma parodyti prekybos sri-
tyje, pateikiant prekes. JAV rinka yra didelé, ypatingai
Lietuvos maisto produktams, jy kokybei, taip kad galé-
tume ¢ia daugiau pasistengti’, - kalbéjo R. Varkulevicius.

Pasak jo, geriausias galimybes jsilieti j JAV rinka turi
ne tik maisto, bet tekstilés pramonés jmonés, taip pat
elektronikos, masiny, biochemijos, lazeriy ir kity auks-
tos pridétinés vertés produkty gamintojai. Neatmetamos
ir paslaugy, IT sektoriy galimybés. Turédamas omenyje
pastarojo laikotarpio ekonomine jtampa 3alyje, LPPARA
vadovas neabejoja, kad ieskoti tokiy galimybiy yra bati-
na, o investuotos pastangos ir kastai atsipirks.

.JAV rinka yra Zymiai tvaresné ir, galbat, geriau net su-
prantama pagal kalbos lygj, pagal Zzmoniy buvima, pa-
gal saitus, kurie egzistuoja ir su iSeivija, ir su kitais daly-
kais. Tas yra iki galo neiSnaudojama, ta pats i savo prak-
tikos matau. Ir tas paskui suponuos ir investicijy atsira-
dimga", - apibendrino jis.

TIESIOGINE PREKYBA SU JAV - NEISPLETOTA

Komunikacijos agentdros ,Brandonomika” ekonomis-
tas Aleksandras Izogordinas dalinasi prekybos statisti-
ka, kurioje matoma, kad JAV yra labai svarbios Lietuvos
prekybai ir tarp visy Lietuvos eksporto partneriy uzima
antraja vieta, po Vokietijos. Ekonomisto skai¢iavimais, j
JAV vezama 9 proc. visy lietuviskos kilmés prekiy, kas,
jo zodziais, yra itin didelé viso eksporto dalis.

Vis tik A. Izgorodinas pasitlo panagrinéti duomenis
detaliau ir pazymi, jog 3i prekyba néra gerai iSplétota,
kadangi dominuoja tik kelios prekiy kategorijos. 2021
m. sausj-lapkritj puse viso eksporto j JAV sudaré dvie-

m jy kategorijy produkcija: mineralinis kuras, daugiausia

- naftos produktai (32 proc.) ir chemijos produktai (20

proc.), skirti, kaip patikslino ekspertas, COVID-19 vak-
ciny gamybai.

I3 Lietuvos kitapus Atlanto dar daugiausia gabenami
baldai, patalynés reikmenys ir ¢iuziniai, modifikuoti kra-
kmolai ar klijai, trg3os, organiniai chemijos produktai.
Mazesnémis apimtimis vezami optikos produktai, ge-
lezies ir plieno dirbiniai, elektronikos masinos bei jran-
ga. Bendra eksporto j JAV suma virsija 1,7 mird. eury,
importo - 913,8 min. eury.

Eksporto apimtys kyla, taciau didzigja dalimi, 62 proc.,
didéjo batent prekyba kuru ir vakciny komponentais.
Mineralinis kuras bei mineraliniai produktai sudaro ir
vir$ pusés visy i3 JAV importuojamy prekiy.

Kol kas galime konstatuoti, kad JAV yra svarbi Lietuvos
eksporto partneré ir eksportas j JAV auga, bet augi-
mas yra labiau butaforinis ir statistinis. Realiai Lietuvos
eksportas ir prekyba su JAV néra isvystyti. Bet ¢ia kal-
bant apie tiesioginj poveikj’, - duomenis apzvelgé A.
Izgorodinas.

Anot eksperto, JAV kur kas reikSmingesne jtaka Lietuvos
ekonomikai daro batent netiesiogiai - per partnerius
Europoje. A. Izgorodinas désto, jog JAV yra didZiausias ES
prekybos partneris ir, paklausai bei vartojimui Amerikoje
jau beveik tre¢daliu virsijant prie$pandeminj lygj, auga
ir ES eksportas j JAV.

JAtitinkamai, augant ES prekiy paklausai i$ JAV, atitin-
kamai Vakary ir Skandinavijos gamintojai duoda daug
uzsakymuy Lietuvos gamintojams. Netiesiogiai JAV turi
absoliuciai esminés jtakos tam, kad auga Lietuvos pra-
moneé ir eksportas’, — paaiskino A. Izgorodinas.

JMONEMS JSITVIRTINTI BUS LABAI SUDETINGA

Paklaustas, kiek potencialu plésti lietuvisky prekiy eks-
porta j JAV, A. Izgorodinas abejojo, ar daugelis Lietuvos
gamintojy galéty jsitvirtinti amerikietiskoje rinkoje. Anot
ekonomisto, Lietuvoje daugiausia gaminamos tarpinio
vartojimo prekés, pavyzdziui, jvairiy jrenginiy kompo-
nentai, kuriems poreikio Amerikoje néra.

,Pavyzdys: Vokietija gamina automobilj, Lietuva ga-
mina kokj nors komponentg, tarkime, stabdziy kaladé-
les. O tas komponentas yra integruojamas j galutinj pro-
dukta, kurj eksportuoja Vakary Europos 3alys”, - ilius-
truoja ekspertas.

LJei pazidrétume musy pramonés struktara, tarp eks-
portuotojy dominuoja bitent tos kategorijos, kurios ne-
gamina galutinio produkto, bet gamina tarpinio varto-
jimo prekes. Tarpinio vartojimo prekes silyti JAV buty
nelabai logiska, nes jy ekonomika stovi ant galutinio
vartojimo ir ten vartojimas yra labai stiprus’, - tesia jis,
pabrézes, jog JAV paklausis tokie produktai, kaip, pa-
vyzdziui, maisto prekes.

Lietuviska maisto pramoné, anot A. Izgorodino, vis di-
desnémis apimtimis pradeda gaminti ilgiau negendan-
Cius produktus, kuriuos bty galima eksportuotij toli-
mesnius pasaulio regionus. Kity pramonininky galimy-
bes jsitvirtinti JAV ekonomistas vertina skeptiskai.

,Gal dar teoriskai galéty bati inzineriné, medienos
apdirbimo pramoné, bet ¢ia matau labai mazai $ansy.
Zitrint realistiskai, be maisto prekiy, daugiau kategori-
ju, kurios galéty prasiverzti j JAV, praktiskai nematau’, -
pabrézé jis, pridares, kad ir maisto jmonéms jsitvirtinti

Amerikoje buty sunku, esa tam reikty dideliy investi-
cijy ir laiko.

R. Varkuleviciaus teigimu, lietuviskos produkcijos eks-
porto j JAV jvairové maza visy pirma dél to, kad patiems
gamintojams neretai triksta informacijos apie produk-
cijos sertifikavimo proceddras, rinkos prieinamuma ar
jos tendencijas.

,Kartais nezino patys kolektyvai ir specialistai. Tada rei-
kia i$sistudijuoti sudétingas sertifikavimo sistemas, pra-
eiti visus atitinkamus reikalavimus, tiek prekiy saugu-
mo, tiek jvarius socialinés atsakomybeés reikalus”, - saké
LLPARA prezidentas.

,Imonés vengia tokiy dalyky, nors pridétiné verté pas-
kui sukuriama labai stipri, nes JAV rinka gali tapti ilga-
laiké, Zymiai patikimesné, nei mes turime su Azijos vals-
tybémis. Neturiu galvoje Kinijos, bet ir kitas, kur poky-
¢iy paprastai bana daug ir epizody jvairiy’, - pridéjo jis.

REIKALINGOS DIDESNES ABIPUSES INVESTICIJOS

Kad prekyba su JAV stipréty, o eksportas buty jvai-
resnis, R. Varkulevicius svarsté, jog batinos daznesnés
verslo misijos ir parodos. Jis dar pazymi, kad dabarti-
nio Lietuvos verslo atstovavimo - pavieniy komercijos
atstovy kai kuriuose JAV didmiesciuose - nepakanka,
reikty informacinio biuro.

»AS manyciau, kad ¢ia tas turéty ir susivesti j viduti-
nio laikotarpio programine nuostata, kad atsirandame
Amerikos rinkoje. Kg padarysim per tris metus, per pen-
kis, per desimt mety’, - nuoseklios ilgalaikés strategijos
poreikj jvardija verslo atstovas. Jis neatmeta ir Klaipédos
jury uosto svarbos, j kurj, anot R. Varkuleviciaus, turéty
bati kreipiami amerikietisky prekiy srautai.

Pasnekovas pazyméjo, kad esant tokiems artimiems
politiniams ir diplomatiniams abipusiams rysiams, vers-
lo santykiy plétra privalo neatsilikti, tad abi pusés turé-
ty labiau investuoti j dalinimasi informacija ir bendra-
darbiavimo galimybiy paieska.

JTiesiog reikalinga, apibendrinant, didesné investici-
ja tiek i masy, tiek i$ amerikieciy pusés, kuri isaiskin-
ty, kaip pasiekti rinka ir atidaryti tam tikrus, pirmiausia,
informacinius kanalus, toliau ir bendradarbiavimo ga-
limybes. Tiek ir valstybé turi jtakos. Netiesioginés, bet
turi. Rinkos ekonomikos sglygomis, preferencijos, pri-
statymai, aiskumas, draugiskumas - visi tie dalykai turi
reikSme placigja prasme ir eksporto didinimui’, - kalbé-
jo R. Varkulevicius.

A.l1zgorodinas vis tik jsitikines, kad Lietuvos ekonomi-
ka i$ partnerystés su JAV labiausiai islosty stiprindama
rySius ne uz Atlanto, bet su partneriais Vakary Europoje
ir Skandinavijoje, gaminandiais galutinio vartojimo pre-
kes amerikieciy rinkai.

~Muasy eksportuotojai galéty greic¢iau integruotis j pre-
kybos grandines Vakary Europoje ir Skandinavijoje, su-
stiprinti rySius su skandinavy ir Vakary Europos gamy-
bos jmonémis, kurios eksportuoja j visa pasaulj, ir per
tas bendroves eksportuoti j JAV", - teigé ,Brandonomika“
ekonomistas. m



Siulome
§ narystés planus
neturintiems
draudimo

Skambinkite dél
smulkesnés
informacijos

SIMONA
ZILIUTE
DDS

708-350-6761

9055 S Roberts Rd
Hickory Hills, IL 60457

signdentalcare@gmail.com

www.signhaturedentalcare.net

l\ )
L
STOMATOLOGIJOS PASLAUGOS

\_,/

DENTAL CARE

VISAI SEIMAI

DIRBAME SU NAUJAUSIOMIS

SIUOLAIKINEMIS TECHNOLOGIJOMIS!

CEREC porcelianinés karunéles per vieng dieng

INVISALIGN danty tiesinimas
3D kompiuteriné tomografija (CT scans)
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Gydytoja Simona ZiliGité atsako j jums rapimus klausimus

AS dukart per dieng kruopsdiai valausi dantis danty Sepetéliu ir tarpdanciy siulu. Gal to pakanka, ir
man nereikia profesionalios burnos higienos?

Tam, kad burnos ertmé buty tinkamai priziaréta, neuztenka valy-
ti dantis ryte ir vakare, kartais pasinaudoti danty sialu ar skalavimo
skysciu. Sios burnos higienos priemonés negali 100 procenty pasalinti
minkstyjy ir kietyjy apnasy (danty akmenuy), kurios kaupiasi jasy bur-
noje.

Danty Sepetélis, net ir naudojant jj itin atsakingai, iSvalo tik 60 proc.
danty pavirsiaus. Ilgainiui apnasos kaupiasi, virsdamos danty akme-
nimis, kuriy jprastomis namy priemonémis pasalinti nebejmanoma.
Dantys jgauna gelsvg atspalvj, tampa Siurkstas, praranda natdraly
spindesj. Toksinai, bakterijos ir rigstys pradeda veikti dantis, dantenas
ir periodonto audinius. Tuomet vystosi kariesas, uzdegimai, atsiranda
blogas burnos kvapas, pastebimas danteny kraujavimas, vystosi jvai-
rios danty ligos, galin¢ioms baigtis danty iskritimu.

Profesionali burnos higiena - tai profesionalus apnasy ir akmeny
valymas, burnos higienisto arba gydytojo odontologo kabinete. Pro-
cedlros metu profesionaliai nuvalomos kietosios ir minkstosios danty
apnasos, pasalinami danty akmenys, nupoliruojami danty pavirsiai, jei

reikia, atliekamos mineraliniy, gydomuyjy medziagy aplikacijos.

Sios procediros metu specialistas taip pat nustato, kaip kokybis-
kai valotés dantis ir kokia yra aplink dantis esanciy audiniy baklé, ar
jie neuzdegiminiai, padeda issirinkti tinkamas priemones individu-
aliai burnos higienai atlikti.

ReguliarUs vizitai pas burnos higienistg - bent 2 kartus per metus
- daugeliu atvejy padeda iSvengti Siy komplikacijy bei pastebéti poky-
Cius pradinése jy stadijose. Laiku parinktos prevencinés priemonés
ar reikiamas gydymas tikrai bus paprastesnis ir Zenkliai pigesnis, nei
minéty komplikacijy sprendimas. O svarbiausia tai, kad po burnos hi-
gienos proceduaros dantys bus visapusiskai grazesni ir baltesni.

Vertéty atminti, kad profesionalios burnos higienos prireikia pries
daugelio kity odontologiniy procedury atlikima: prie$ periodontologi-
nes operacijas, danty balinima, protezavima, ortodontinj gydyma ir kt.

Vizitai pas burnos higienista turéty bati tokie patys reguliarus, kaip ir
pas kirpéja. Nepriklausomai nuo amziaus, lyties ar burnos buklés, pro-
fesionalios burnos higienos nauda jvertins kiekvienas. m

Adresas: 9055 S Roberts Road, Hickory Hills, IL 60457
Telefonas: 708-350-6761
www.signaturedentalcare.net
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Diplomatijos Simtmetis

Simtas mety uztikrintos JAV ir Lietuvos

draugystés

Prie$ mazdaug trisdedimt mety a3, jaunas diplomatas, vykdantis
savo pirmajj paskyrima uzsienyje, sédéjau misy ambasados
kavinéje, Londone, ir per CNN stebéjau, kaip Lietuva vél imasi
valdyti savo likima - dar kartg ir visiems laikams.

Prisimenu beveik nejtikéting vaizda, kuomet lietuviai susikibo
rankomis kartu su latviais ir estais taikioje protesto akcijoje pries
tironija. Prisimenu 1990-yjy mety Kovo vienuoliktosios dziaugsma
ir 1991-yjy mety Sausio tryliktosios siauba. Negaléjau net svajoti,
kad po 30-ies mety turésiu galimybe ¢ia tarnauti ambasadoriumi
ir pradeéti Siuos masy draugystés Sventimo metus.

Siandien, vasario 7-aj, sukanka 30 mety, kai viceprezidentas
Danas Quayle'as, atvykes j Vilniy, Nepriklausomybés aikstéje
dzitigaujanciai miniai pasake:,Sveikinu laisva Lietuva". Sig dieng
jis kartu su ambasadoriumi Darrylu Johnsonu ir premjeru Gediminu
Vagnoriumi oficialiai atidaré maisy namais iki Siol tarnaujantj pastata
- JAV ambasada Akmeny gatvéje.

Zvelgdami j tos dienos nuotraukas ir vaizdo jrasus, matome, kad
dziaugsma bei jaudulj lydéjo ir didelé nezinomybeé. Baltijos $alyse
buvo pasilike daugiau nei 125 000 soviety kariy. Energijos tiekimas,
infliacija, naujos ekonomikos augimas ir besiformuojancios
demokratijos puoseléjimas - visa tai sunkiai slégé vyriausybés
pecius ir lietuviy tauta.

Atnaujinus visapusiskus diplomatinius santykius - daugiau
apie tai pakalbésiu véliau - suklestéjo naujas bendradarbiavimas
gynybos, plétros, ekonominiy santykiy, akademiniy ir kultariniy
mainy srityse, kuriy tikslas - remti Lietuva jos kelyje j vakarus.
Viceprezidentas Quayle'as partipino skubios medicinos pagalbos
priemoniy ir pasirasé susitarimus dél papildomos finansinés
paramos.

Drauge su juo atvyko,Taikos korpuso” direktoré Elaine Chao -
taip prasidéjo 10 mety trukusi,Taikos korpuso” veikla Lietuvoje,
padéjusi pasklisti angly kalbos mokymui (bei visa gyvenima
trunkancioms tarptautinéms draugystéms) visoje salyje. Véliau,
1992 m., prasidéjo JAV-Lietuvos akademiniai ir profesiniai mainai,
tokie kaip Fulbraito programa. Netrukus, 1993 m,, buvo jsteigta
Pensilvanijos nacionalinés gvardijos valstijy partnerystés programa
su Lietuva, 0 1994 m. pasiradyta sutartis dél dvisalés prekybos ir
intelektinés nuosavybés apsaugos.

Mes Svenciame 1992-yjy mety vasario 7 dieng, nes ji pakeité
ir sustiprino masy dvisalius santykius, o ambasadoje 3ig dieng
venciame dar ir kaip didesnés progos pradzig - JAV ir Lietuvos
diplomatiniy santykiy 100-metj, prasidéjusj prezidento Hardingo
i$sakytu Lietuvos valstybés pripazinimu 1922 m. liepos 28 d.

Labai didZiuojuosi tuo, kad sakydami, 100 mety’, turime omenyje
- 100 mety nuolatinés, nenutrikstamos draugystés ir bendry
vertybiy, kuriy Saknys siekia 1940 m. liepos 23 d. laikinai einancio
valstybés sekretoriaus Sumnerio Welleso deklaracija, nepripazinusia
tycinio Soviety Sajungos jusy politinés nepriklausomybés ir
teritorinio vientisumo sunaikino.

Jau Simtg mety jasy véliavos plevésuoja Valstybés departamente
Vasingtone. JUsy atstovybés nenustojo veikusios. Masy santykiai
toliau augo, gristi bendru jsitikinimu, jog turéjote teise j savo laisve
ir suvereniteta, ir kad vieng dieng vél tai pasieksite.

Visus 2022 metus kviec¢iame lietuvius kartu prisiminti svarbiausius
pastarojo 100-mecio jvykius - politikos, kultaros, gynybos,
ekonomikos ir sporto srityse - bei pamastyti apie ateinancius
100-3 mety. 1992 m. vasario 7 d. savo kalboje viceprezidentas
Quayle'as tvirtino, kad ,rytojaus pasaulis priklauso tiems, kurie
priima demokratines institucijas ir laisva rinkg". Tie Zodziai tebéra
teisingi, 0 poreikis juos kartoti ir jy laikytis neatslugo.

Siandien mes vél susiduriame su nezinomybe, taciau tuo paciu

turime ir daug daugiau uztikrintumo: Lietuva yra ne tik masy
draugé, bet ir NATO sajungininkeé. Tiesa sakant, iais metais
minésime dar vieng data - prie$ 20 mety Vilniuje lankési prezidentas
Georgeras W. Bushas, istares ZodZius, kurie dabar yra jradyti ant
Vilniaus rotusés sienos: Kiekvienas, pasirinkes Lietuva savo priesu,
taps Jungtiniy Amerikos Valstijy priesu”. Masy ginkluotosios
pajégos treniruojasi ir tarnauja kartu, siekdamos atgrasyti agresorius
ir apginty laisve ¢ia ir visame pasaulyje.

Siandien Lietuva nebéra besikurianti demokratija, bet pirmaujanti
demokratiniy judéjimy réméja regione ir visame pasaulyje. Esame
nepajudinamai solidards su Lietuva bendry grésmiy ir i$3ukiy masy
saugumui ir bendroms vertybéms akivaizdoje. Esame jsipareigoje
siekti abipusés ekonominés gerovés ir atmesti ekonomine prievarta.
Esame jsipareigoje palaikyti transatlantinius santykius ir vienybe
sumasy sajungininkais Europoje.

Viceprezidentas Quayle'as 1992 m. baigé savo kalba
pripazindamas, kad jUs, lietuviai, pakeitéte pasaulj, ir pazadéjo
,nepaliaujama Amerikos Zmoniy draugyste ateinanciais ménesiais
ir metais".

Mes visi, JAV ambasadoje dirbantys amerikieciai ir lietuviai,
kiekviena dieng stengiamés 3j pazada vykdyti. Tikimés drauge su
jumis Svesti Siuos neeilinius metus bei nuostabiy dvialiy santykiy
Simtmetj.

JAV ambasadorius Lietuvoje Robertas S. Gilchristas m

Viceprezidento Dan Quale vizitas, 1992 m. va-
sario 7d. JAV ambasados nuotr.
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Gydytoja ragina pasitikrinti

Virskinimo sutrikimai gali byloti ir rimtesnes

ligas

Virskinimo sutrikimai - vieni dazniausiy sveikatos sutrikimy
sarase. Streikuojant virskinimo procesui, ilgainiui gali iSsivystyti
jvairs negalavimai ir ligos, susijusios su skrandziu, zarnynu ar
kitais virskinamojo trakto organais. Virskinimo sutrikimus gali
lemti netinkama mityba, stresas ir nerimas bei per mazas ar per
didelis fizinis krdivis, taciau kartais sutrikes virskinimas gali slépti
ir rimtesnes sveikatos problemas.

,Daznai isgirstame tokius pacienty nusiskundimus - sutriko
virSkinimas, po valgymo maistas,stovi’, pykina, nedirba skrandis,
kasa ar jau¢iamas kartumas burnoje - kamuoja pilvo skausmai ir
patimas. Sie simptomai byloja apie virskinimo sutrikimus, ta¢iau
norint juos nustatyti ir iSgydyti, privalu apsilankyti pas gydytoja’,
- sako vidaus ligy gydytoja Roma Uogeliené.

APGAULINGI SIMPTOMAI

Kamuojant jausmui, kad skrandis ,nedirba” - jprasta manyti,
kad jame per mazai riigsties. Ypac, jeigu nejauciamas riigsties
skonis burnoje. Statistiskai tik apie 10 proc. pacienty dél tam
tikry ligy turi sumazinta skrandzio rigstinguma ir tai dazniausiai
blna vyresnio amziaus Zmonés.

LEsant padidintam skrandzio riigstingumui, ragstis nebdtinai
turi bati jau¢iama tik burnoje. Rigstis, ypatingai nakties metu,
gali atitekéti iki balso stygy ir vienintelis paciento skundas gali
bati kimstantis balsas, sausas kosulys, nemalonus gumulas ar
gleivés gerkléje”, - pasakoja gydytoja.

Per didelis skrandZio ragsties kiekis gali pasireiksti ir visai
kitokiais pozymiais. Kai rigsties yra per daug, pirmiausia sutrinka

Kas antras vaikas iki treciojo gimtadienio bent karta sirgo
ausy uzdegimu. Tévai klysta manydami, kad nuo Sios ligos ausis
padeda apsaugoti stora kepureé. Sveikatos specialistai atkreipia
démesj, kad ausies uzdegimas (otitas) dazniausiai buna gripo
ar kitos virusinés ligos komplikacija. Neretai infekcija j sinusus,
rykle, apatinius kvépavimo takus ir ausj gali iSplisti netgi dél
nekaltos slogos. Ka apie 3ig pavojinga liga reikéty zinoti tévams,
kaip ja padeéti jveikti ir palengvinti savijautg natdraliomis
priemonémis?

SILTA KEPURE NEAPSAUGOS

Umiu vidurinés ausies uzdegimu mazyliai dazniausiai serga
nuo 3 mén. iki 3 mety. Si liga dazniau diagnozuojama $altuoju
mety laiku, kai jsisiibuoja virusy sezonas. Otitas yra viena
dazniausiy priezasciy, kodél vaikams tenka vartoti antibiotikus.
Kaip Sios ligos iSvengti?

Tarp tévy iki Siol gajus klaidingas jsitikinimas, kad ausy
uzdegimo galima iSvengti uzdéjus vaikui dviguba kepure ir
dar uzmovus gobtuva. Taiau sveikatos specialistai sako, kad
ausies uzdegimas su tuo neturi nieko bendro ir nuo otito
neapsaugos. Ausy uzdegimas, ypac vaikams, dazniausiai gali
prasidéti nuo nekaltos slogos. Taip yra todél, kad mazyliy
klausomasis vamzdelis yra trumpesnis, todél patogeniniai

skrandzio motorika - tai yra judéjimas. Skrandzio jprastiné
peristaltika - tai pastoviai pasikartojancios bangos, kuriy déka
turinys yra stumiamas Zemyn. Sutrikus motorikai, sutrinka ir
minétos bangos - turinys nebeslenka zemyn, uzsistovi, todél
yra jauciamas jausmas, lyg valgis nebaty virskinamas, viskas stovi.

,Tai gali bati pirmas arba vienintelis padidinto skrandzio
ragstingumo pozymis. Daznai atsiranda antiperistaltika - tai
yra atgalinés bangos, kurios pasireiskia pykinimu, Sleikstuliu,
riaugéjimu, jei bangos stiprios - gali bati ir vémimas, po kurio
palengvéja. Kai atgalinés bangos prasideda nuo dvylikapirstés
7amnos, kyla j skrandj ir aukstyn, galime pajusti kartuma burnoje,
nes antiperistaltinés bangos burna uZpildo kartaus skonio
tulzimi, - pasakoja R. Uogeliené.

KAIP NUSTATYTI?

Pykinimas ir nevirSkinimo jausmas gali atsirasti ir sergant kasos
ligomis, taciau ne visada. Pana3is simptomai kyla i$ stipraus
jaudulio ir blogy emocijy, taip pat sutrikus smegeny kraujotakai.

,Kad nustatytume patologija, i$ paciento turime surinkti daug
informacijos. Labai svarbu suZinoti kokiu atveju simptomai atsiranda
ir nuo ko praeina. Pavyzdziui, jei pykina pries valgj, o po valgio
pykinimas iSnyksta - greiciausiai tai bus dvylikapirstés zamos ligos. Jei
maistas jtakos neturi, o pykinimas atsiranda po galvos susvaigimo -
greiciausiai tai smegeny kraujotakos sutrikimas’, - sako R. Uogeliené.

Pasakymas, kad skauda - gydytojui dar nieko nepasako.
Gydytojas turi Zinoti, kada skauda, nuo ko uZeina ir nuo ko
praeina, kur skausmas plinta.

Ka reikéty zinoti apie mazyliy ausis

Nuo ausy uzdegimo $i

organizmai i$ nosiaryklés lengviau pasiekia vidine ausj, kur
dauginasi, pazeidzia gleivine bei sukelia uzdegima.

Infekcija j vidurine ausj taip pat gali patekti ne tik i$ nosiaryklés
per ausies trimit, bet ir i$ iSorés per pazeista bugnelj ar krauja.
Pavyzdziui, infekcija gali sukelti pernelyg kruopsciai ir giliai
valomos ausys, kai pasalinamas apsaugai reikalingas sekretas
ar pazeidziama oda.

KRUOPSCIAI PLAUTI NOS)

Apie prasidéjusj ausies uzdegimg pirmiausia signalizuoja
tam tikri simptomai, kuriy nevalia ignoruoti. Susirgus otitu,
pirmiausia pasireiskia nemalonus pojutis, lyg ausis baty po
vandeniu, vargina skausmas, spengimas ausyse, susilpnéja ar
dingsta klausa. Jei kiidikis dar nemoka kalbéti, ausy uzdegima
galima jtarti, kai mazylis tampa neramus, irzlus, praranda apetita,
kasosi galvyte. Otitu dazniau susergama nusilpus imunitetui,
kamuojant adenoidams ar kreivai nosies pertvarai. Zindomi
mazyliai ausy uzdegimu serga reciau, nei maitinami misinukais
ir naudojantys ciulptukus.

Dazniausiai ausy uzdegimas praeina savaime, todél pakanka
tik malSinti simptomus sirupais - tabletémis ar zvakutémis
(priklausomai nuo amziaus) mazinti karsc¢iavima, slopinti
skausma. Nors skamba ir keistai, bet gydant ausy uzdegima
reikia kruopsciai valyti nosj ir pasalinti susikaupiantj sekretg
siurbtukais. Taip pat batina plauti nosj jaros vandeniu, daryti
inhaliacijas - j pasildyta garuojantj vandeni jlasinti kelis lasus
eterinio aliejaus. Nuo slogos ypac gelbsti kamparo aliejus. I3

,Pavyzdziui, kai skausmas pasireiskia desiniame Sone, tik
uzdaves papildomy klausimy ir atlikes tam tikrus tyrimus,
gydytojas gali pasakyti, kg reikia gydyti. Desiniame Sone yra
inkstai, kepenys, tulzies puslé ir tulzies latakai, net kasos ir
skrandzio skausmas gali plisti j deSine puse. Apatinés Sirdies
sienelés infarktas gali pasireiksti pilvo skausmu, pykinimu ar
vémimu, kaip ir neuralginiai stuburo skausmai nugaroje gali
plisti j desinj Song ar net pilva", - pasakoja vidaus ligy gydytoja.

SVARBU KREIPTIS | GYDYTOJA

Pirmutinis ir pats paprasciausias tyrimas - pilvo organy
echoskopija, kuri suteikia medikams daug informacijos. Sio
tyrimo metu galima nustatyti arba atmesti ligas, susijusias
su kepenimis, tulzies pusle bei latakais ir kasa. Echoskopinio
tyrimo metu skrandzio ir dvylikapir$tés zarnos gleivinés pakitimai
nematomi, taciau jei skrandyje gausu turinio ir skysciy, galima
jtarti tam tikras ligas bei parekomenduoti pacientui papildomai
i8sitirti atliekant gastroskopija.

Mitybos korekcija priklauso nuo to, kas nulemia virskinimo
sutrikima. Neretai pats zmogus jaucia, nuo kokio maisto jam
pasidaro blogiau, todél labai svarbu stebéti savo kiino pojacius
ir nevalgyti to, kas sukelia bloga savijauta.

lta kepuré neapsaugos

kamparmedzio gaminamas vaistinis preparatas skystina gleives,
veikia antiseptiskai, todél puikiai tinka inhaliacijoms gydant
sloga ir naikinant virusus, dél kuriy dazniausiai ir kyla ausy
uzdegimas.

GELBEJA SILTI KOMPRESAI

Esant nesunkiai ligos formai, nemalonius ausy uzdegimo
pojtcius sumazinti padeda Silti kompresai, suvilgyti eteriniu
aliejumi. Dél nuskausminanciy, perstéjima slopinanciy ir
Sildanciy savybiy liaudyje nuo seno kompresams naudojamas
vaistinése randamas kamparo aliejus. Prie$ dedant kompresg,
odele aplink ausj reikéty patepti kremu, kad preparatas
nesudirginty odos. Tuomet Svary marlés gabalélj sulankstyti
keliais sluoksniais ir suvilgyti kamparo aliejumi. Déti aplink ausj
arba uz pacios ausies. Kompresa pridengti polietileno plévele,
ausj - sausu vatos gabaléliu, ir apristi. Atvésusj kompresa nuimti,
taciau ausj ir toliau laikyti Siltai aprista.

Sergant otitu patariama vaika migdyti Siek tiek auksciau
pakélus galva. Tinkama galvos padétis miegant sumazina
spaudima ir padeda lengviau i$ ausies pasisalinti skysciams.

Sveikatos specialistai atkreipia démesj, kad prasidéjus
ausies uzdegimui ausyje kaupiasi ne tik skysciai, bet ir paliai.
Dél jy bugnelis neretai iSsipucia, o kartais net traksta. Tai gali
sukelti klausos pazeidimus ir turéti skaudziy padariniy. Todél
simptomams neslopstant ilgiau nei tris paras, vyresniems vaikams
rekomenduojama kreiptis j gydytoja. Maziesiems ligoniukams
iki 2 mety pasirodyti specialistams reikéty iskart. m
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Gen. konsulé Cikagoje Sigrida Muleviciené ir
GLM narés

Nepriklausomybeés Sventé

P’
Gen. konsulé Cikagoje Sigrida Muleviciené
ir Tautiniy Sokiy kolektyvas ,Laumé"

Gen. konsulé Cikagoje Sigrida Mulevicieng,
Gintautas Steponavicius ir Erika Kuzmin

Vasario 16-o0sios minéjimas Gedimino
lituanistinéje mokykloje

Praéjusj Sestadienj, vasario 12 dieng GLM kartu su Waukegan
- Lake County Apylinkés bendruomene paminéjo Lietuvos
valstybés atkarimo diena - Vasario 16-gja. | minéjima atvyko
Gen. konsulé Cikagoje Sigrida Muleviciené, Sauliy Sajungos
I3eivijoje atstovai, kunigas Gediminas Ker3ys. Programoje
dalyvavo ne tik masy mokyklos mokiniai, kurie $oko ir
deklamavo eiles, bet ir Tautiniy Sokiy kolektyvas,Laumé”
bei atvyke Milvokio lituanistinés mokyklos ,Nauja karta
vaikai, kurie dainavo labai graZias dainas.

Mokyklos direktoré Erika Kuzmin dékojo visiems
susirinkusiems ir prisidéjusiems prie Sventés, pabrézé
lietuvybés i$saugojimo svarba, dékojo téveliams, kurie veza
vaikucius j mokykla. Taip pat dziaugési, kad jau ne vienerius
metus 3i tokia svarbi data yra minima kartu su bendruomene.
Direktoré nuosirdziai padékojo Kazicky Fondui, JAV LB
Svietimo Tarybai, Lietuviy Fondui ir Svietimo Mokslo ir Sporto
Ministerijai uz parama.

Gen. konsulé Cikagoje Sigrida Muleviciené jteiké dovany
Lietuvos véliava, mokiniams padovanojo zaidimy ir knyguciy,
apziuréjo mokyklos patalpas. Visi kalbéjusieji pabrézé

"

Nepriklausomybés atkirimo dienos svarbg Lietuvos istorijai,
kad laisvé, tai mUsy tautos vienybés liudijimas ir kad nebdty
tautos be jos Zmoniy. Buvo kalbama apie lietuvybés islaikymo
svarbg uz Lietuvos riby. Waukegan - Lake County Apylinkés
bendruomenés pirmininkas Gintautas Steponavicius pagyré
saléje buvusias Karoling Tuska, Neda Kuzmin ir Vesta Riabkov,
kazkada baigusias Gedimino lituanistine mokykla. Jos ir
toliau puoseléjancios lietuvybe, visos dirba lituanistinése
mokyklose, aktyviai dalyvauja lietuviy bendruomenése.
Pirmininkas kvieté visus gausiau ir energingiau dalyvauti
renginiuose, o mokinius lankyti lituanistines mokyklas,
ateityje prisidéti prie lietuvybés puoseléjimo.

Waukegan - Lake County Apylinkés bendruomené vaidino
uzkandélémis ir saldumynais. Sventés pabaigoje visi prisegé
po drugelj prie simbolinio lietuvybés medzio.

Daugiau informacijos rasite Facebook ,JAV Waukegan-
Lake County Apylinkés Lietuviy Bendruomené” ir,Gedimino
Lietuviy Mokykla’, bei masy internetiniame puslapyje: https://
www.gediminolituanistinemokykla.org/

GLM mokytoja Gabriella Tymarskis m
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PI NNACLE Auksciausio lygio beskausmis
- DENTAL GROUP danty gydymas Jums ir Jisy seimai!
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Estetinis danty plombavimas Kosmetinis botulino toksinas
Vienos dienos kartinélés ( >2 val.) Profesionalus danty balinimas
Porceliano laminatés (venyrai) »Zoom“ sistema
Danties Sakny kanaly gydymas Danty tiesinimas permatomomis kapomis
Danty rovimas bei kaulo priauginimas »Visi-ant-4“ procedira
Danty implantai Siuolaikiskiausios technologijos
Periodonto ligy gydymas su lazerio pagalba bei gydymo metodikos
. sv = T Gydytoja -
CareCredit — issimokéjimo plano atstovas Justina Mockunass, DDS
Verslo bei asmeniniai danty prieZiiiros (815) 436-1530
A i A ilci 0 13530 S. Route 59, Suite 120,
narystés planai ($28+/mén) + iki 25 % pio30S Route oo

nuolaidos nariams tam tikroms procediroms!

Pinnacle Dental Group * 13530 S. Route 59. Ste 120, Plainfield, IL 60544 * Tel: (815) 436-1530

info@pinnacledentalgroup.com
www.pinnacledentalgroup.com

Premier Dental Center -°Dantys per viena diena
Kastytis Zymantas, DDS ° Protiniy danty traukimas
S su bendraja nejautra (sedation)
CT scan e Implantai nuo $1,100
AN EV N  ° Karinélés nuo $699
su implanty e [vairios kaulo priauginimo operacijos
e Lazeriu gydoma paradantozé
e Botox $9 unit, Restylane

________________________________________

P|G|AU NaUJ'emS pacientams apzidra, valymas, nuotraukos |

nesonal  TIK $19 99!
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(630)355 3339 309 W.Ogden Ave.
kalbame lietuviskai Naperville, IL 60563

www.drkaz.com
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Nuo tautiskos giesmés ant uoly iki plaukimo katamaranu

Pasaulio lietuviai iSradingai mini Vasario 16-3j3

Vasario 16-3ja, Valstybés atkarimo diena, pasaulio lietuviai
nepamiro susivienyti ir paminéti svarbios progos. Skirtingose Salyse
gyvenantys tautieciai ne tik rinkosi giedoti tautiskos giesmeés, bet ir
organizavo jvairiausius $iai progai skirtus renginius, siunté linkéjimus
j Tévyne.

Svarbios datos minéjimo renginiai pasaulio lietuviy
bendruomenése prasidéjo jau kiek anksciau. Stai Teneriféje tautieciai
birési jau Sestadien;.

Lietuviy bendruomenés Ispanijoje pirmininké Agneta Daukantaité-
Vansaviciené pasakoja, kad 104-yjy Lietuvos valstybés atkarimo
metiniy proga lietuviai surengé zygj kalnuose, piknikavo ir skaité
Lietuvai skirtas eiles.

Pati A. Daukantaité-Vansaviciené piknikui iSkepé kepala natiralaus
raugo duonos. Kaip paaiskina, ja atnesé visiems pasivaisinti vietoje
pyrago.,Raugo receptas i$ vienos lietuvés namy paplito tarp lietuviy
Teneriféje. Minédami valstybés atkarimo 100-metj, tokios duonos
gavome dovany i3 Lietuvos. Prisiminiau ja, pagalvojau, kad baty
simboliska ir 3j karta tokia iSkepti mums visiems’, - sako padnekové.

Proginiai renginiai Ispanijoje tuo nesibaigé: sekmadienj Adejés
baznycioje buvo aukojamos misios ispany kalba uZ Lietuva, o
treciadienj lietuviy bendruomené planuoja plaukti katamaranu.

Pasak A. Daukantaités-Vansevicienés, j $j minéjima turéty prisijungti
ir Teneriféje atostogaujantys tautieciai.

,Giedosime himnag, o vakare, per Sventine vakariene, susitiksime su
saloje viesin¢iu rezisieriumi Justinu Lingiu. Jis pristatys dokumentinj
filma apie Vasario 16-osios akto signatarg prezidenta Aleksandra
Stulginskj’, - sako pasnekove.

Ji priduria, kad lietuviai visoje Ispanijoje aktyviai renkasi  Lietuvos
valstybés atkarimo dienai skirtus renginius, $ig proga dalis minés
ir véliau. PavyzdZiui, Katalonijos lietuviai organizuoja sutartiniy
dirbtuves, planuoja tautiniy Sokiy ir parodos atidarymo renginj.

,Sportas taip pat vienija lietuvius, tad lietuviai Marbeljoje, Kosta
del Solyje, Vasario 16-osios proga susiburs Zaisti padelio teniso ir
vakarieniauti. Valensijoje lietuviy bendruomené organizuoja iSvyka,
ji bus kultarinés akcijos,,Pasveikink Lietuva” dalis.

Tarp uZsienio lietuviy Vasario 16-ajai skiriama daugiausia démesio.
Tadien prisimename istorijg patys ir perduodame jg jaunajai kartai,
skleidZiame Zinia apie Lietuva’, - pazymi lietuviy bendruomenés
Ispanijoje pirmininke.

NORVEGIJOJE - CIUOZINEJIMAS, ANGLIJOJE - MIUZIKLAS

Norvegijos lietuviy bendruomenés ir valdybos narys Paulius
Venslovas sako, kad Vasario 16-3ja Trodheimo miesto bei apylinkiy
lietuviai paminéjo dar savaitgalj prie Lianvatneto eZero. Anot
pasnekovo, pernai 3ig diena tautieciai rinkosi slidinéti, taciau Siemet
Lietuvai svarbia proga minéjo kitaip.

,Kadangi ne visi lietuviai turi slides ir moka Ciuozti, Siais metais
buvo nuspresti sukviesti visus norin¢ius paminéti Svente lauke kartu
kepant desreles, bendraujant i rungtyniaujant, ¢iuoZinéjant nuo
kalno ¢iuozynémis’, - pasakoja P. Venslovas.

0 stai Anglijos lietuviai, anot JK lietuviy bendruomenés pirmininkés
Alvijos Cerniauskaités, progos pamineéti susirinks kiek véliau - vasario
26-3j3. Ta diena bus atliekamas miuziklas,Nepriklausomybés tiltai".
Pasirodymas bus surengtas net du kartus - 16 val. vietos laiku
lituanistinéms mokykloms ir Seimoms, o 18 val. - likusiai auditorijai.

JTai yra Scenos, estetikos mokyklos (Gediminas Zujus) ir Londono
mokyklos,Obelélé” projektas, kuris jau daugybe mety vykdomas
liepos ménesj Rumdidkése. Sukvieciami kirybingi jaunuoliai i$ viso
pasaulio ir per dvi savaites kartu pastato miuzikla. Praéjusiais metais
vaikus moké ir Meranas Vitulskis, Dainius Zebrauskas, dar pries tai
- Veronika Povilioniené ir kiti Lietuvos menininkai’, - pasakoja A.
Cerniauskaité.

Pirmininké uzsimena, kad lituanistinés mokyklos specialiai Vasario

16-osios proga taip pat organizuoja Giedrés Zickytés filmo,,Suolis”
perzidras.

KANADOJE LIETUVIAI LEIDOSI ) ZYG),
KITI SURENGE MAUDYNES

Lietuvos valstybés atkarimo dieng Sventé ir tolimuose pasaulio
kampeliuose gyvenantys tautieCiai. Kaip pasakoja Kanadoje
24-erius metus skaiciuojantis Linas Antanavicius, ¢ia dél pandemijos
neleidziama organizuoti renginiy patalpose, todél su kitais Brity
Kolumbijos Zygeiviais jis leidosi j Zygj apie 180 km nuo Vankuverio
esanciame DZofrio eZery parke. Tautieciai jveiké 11 kilometry.

,Buvo labai grazi diena ir puiki gamta. Vasario 16-oji yra jsimintina
data kiekvienam lietuviui, nesvarbu, kur jis gyvena. Ja kiekvienais
metais paminiu su bendruomene’, - sako L. Antanavicius.

Kiti tautieiai 3ia diena $venté maudynémis $altame vandenyje.
Brity Kolumbijos ,Baltyjy lokiy” maudyniy lietuviy komandos
sumanytoja ir viena i$ Brity Kolumbijos lietuviy bendruomenés
vadoviy Lina Sakalauskaité-Holliday pazyméjo, kad tokias maudynes
rengia jau 4-erius metus. Siemet pasnekovei kilo mintis jas susieti
su Vasario 16-osios minéjimu ir pakviesti prisijungti visos Kanados
lietuvius.

,Deja, dél pandemijos jau antri metai 3i iniciatyva vyksta i$ dalies
virtualiai. Maudynéms buvo skirtas visas sausis ir pusé vasario
ménesio.

Kadangi joms numatytas laikotarpis baigési pries pat Vasario
16-osios paminéjima, kilo mintis masy iniciatyva skirti Siai progai.
Politiniai neramumai dar kartelj priminé Lietuvos istorijos ir jos raidos
svarba mums bei masy vaikams’, - mintimis dalijasi pa$nekove.

Lietuvé dZiaugiasi, kad prie iniciatyvos prisidéjo Brity Kolumbijos
lietuviy bendruomenés nariai ir tautieciai i$ Saskacevano provincijos,
jie iSdrjso maudytis sniege ir spaudZiant 25 laipsniams Salcio.

SVEIKINIMAI LIETUVAI I3 VIENOS GRAZIAUSIY
AUSTRALIJOS PAKRANCIY

Sidnéjaus lietuviy bendruomenés nariai, norédami paminéti
Lietuvos valstybés atkirimo dieng, susirinko jsptdingoje, viena
graZiausiy Australijoje laikomy pakranciy prie Ramiojo vandenyno.
Ant uoly jie sugiedojo Lietuvos himna. Prie Sios iniciatyvos prisijungé
ir Australijos lietuviy ansamblis, Atspindys’, o virtualiai - ir Vilniaus
muzikos mokyklos mokiniai.

Tokig Svente inicijavo jau beveik dvejus metus Australijoje
gyvenantis tautietis Saulius Stepulis ir Sidnéjaus lietuviy klubas.

,Mintis suburti tautiecius visada buvo, visada su tokia mintimi
gyvenau. Kiekvienas zmogus kurj laika gali iSbati vienas, bet jis
vis tiek iesko kito Zmogaus, iesko bendrumo’, - sako iniciatyvos
organizatorius.

Tai jau nebe pirmas renginys, j kuriuos S. Stepulis kvieté susiburti
Australijos lietuvius. Jis pasakoja, kad praéjusiais metais Kovo 11-aja
tautieciams pristaté Cezario Grauzinio teatra Sidnéjaus lietuviy klube.

,Tai buvo mano pirmasis bandymas ir jis buvo sékmingas, po to
pristatymo dideliame ekrane Sidnéjaus lietuviy klube prie manes
priéjo keletas zmoniy. Susirinke buvo gal 100 Zmoniy. Nuo to ir
prasidéjo. Pamaniau, jei vienas Zmogus ateina, tai kita kartg turbut
ateis du, o gal trys, o gal dedimt’, - kalbéjo pasnekovas.

Siemet dvenciant Vasario 16-aja, pasak jo, paminéti progos ir
pasiysti sveikinimo Lietuvai susirinko apie 60 Zzmoniy. S. Stepulis
tikina, kad tai - itin svarbi Sventé, o gyvenant toli nuo Tévynés tokie
min&jimai jgauna nauja reikime.

,Vasario 16-0ji - tai Lietuvos gimtadienis, o $alies gimtadienis,
manau, yra kiekvieno tos 3alies piliecio didelé Sventé. Tie, kas idvyke
i§ savo gimtosios 3alies, visi turime ta panady jausma Sirdyje, gal ne
visi parodo, bet visi ilgimés, ieSkome to prisilietimo, kad bty Silta
ir gera kaip namie’, - sako jis.

Brity Kolumbijos Zygeiviai mini Vasario 16-3j3.
Kanados lietuviy bendruomenés archyvo nuotr.

Ispanijos lietuviy bendruomenés pirmininkés is-
kepta duona. Asmeninio albumo nuotr.

Kanados lietuviy maudynés Vasario 16-os-
ios proga. L. Sakalauskaités-Holliday nuotr.

T

Tenerifés lietuviy bendruomenés Vasario 16-osios miné-
jimas. Ispanijos lietuviy bendruomenés archyvo nuotr.

Tuo metu Singapuro lietuviai susirinkti bendram minéjimui negaléjo
dél 3alyje vis dar galiojanciy pandeminiy apribojimy - Siuo metu
susirinkti daugiau nei 5 Zmonéms néra galima.

Singapdiro lietuviy bendruomenés pirmininké Margarita Repsiené
pasakojo, kad vietoje to buvo surengta akcija,Pagauk laisve”.

,MUsy bendruomenés nariai atsiunté nuotrauky, kaip kas mato laive
ten, kur mes gyvename, - apie iniciatyva saké ji. - Taip pat gavome
kvienima i$ LR kultdros atasé Kinijoje perzidréti filma, Suolis’, bus
surengtas ir virtualus susitikimas su reZisiere G. Zickyte." m



__~—_ILGAMETE PATIRTIS
e € AUKSTA KOKYBE
FEMA KAINA

NEMOKAMAS e Variklio ir greiCio déziy remontas
variklio lemputés A . I P e
patikrinimas < e Variklio diagnostika ir priezitra
Be jsipareigojimo pirkti
SRR e DPF filtry valymas
® Duslintuvai
e Stabdziai NEMOKAMAS
i vietiniy
* Raty balansavimas klienty
paemimas
e Baterijos
¢ Timing belts and chains
e Amortizatoriai
e Varomosios asys
* Padangos
* Sildymo/védinimo sistemos
e Tepaly keitimas

AUTOMOTIVE

TRUCK AND
TRAILER REPAIR

Visiems darbams duodama garantija!

Patyre ir iSmanantys mechanikai, kuriais galite pasitikéti!

10441 W 163rd Pl. » Orland Park 708-919-4990
www.midnightjob.com ¢ midnightjobinc@gmail.com

Pirmadieniais — penktadieniais 8am-6pm e Sestadieniais 9am-3pm e Sekmadieniais - tik i anksto susitarus

‘ »
v

o

1886-0221CH

i
— ABTO
CEPBUC

(630)963-3900

2001 Ogden Ave. Downers Grove, IL 60515

e Kompiuteriné diagnostika < Amortizatoriai
* Raty suvedimas * Montavimas

follow us
on social media

Darbo laikas: o Elektriné dalis ir balansavimas @bobautorepairdg
i horfl iani * Emisijos testas * Kuro jpurskimas

Plr_madlenl peljktadlen[ » Stabdziai ir padangos * A/C pildymas

7:30AM - 6:00PM| Sildymas ir $aldymas * Variklis ir transmisija 3
o Akumuliatoriai * Vaziuoklés remontas ‘
* Paskirstymo dirzeliai  Starteriai ir generatoriai
e Vandens pompos * Duslintuvai ir suvirinimas
* Ausinimo sistemos » Stabdziy disky

tekinimas

P: (630)963-3900  \
F: (877)470-4725 \

E: bestofbestauto@Qgmail.com
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Laiminga jungtiné Seima

Kaip susidoroti su pamotés vaidmens

iSSukiais?

Sukuriamos antrosios $eimos bei nauji socialiniai
vaidmenys — pamotés ir patéviai - jau seniai nieko
nestebina. Taciau kartais gali pasirodyti, kad Sie yra tam
tikrame visuomenés uzribyje, o jy realybé - ignoruojama.
Nepaisant kritikos ar palaikymo i3 aplinkiniy, tokiy $eimy
noras toks pat, kaip ir visy kity - kurti laiminga gyvenima.
Tad kaip susidoroti su visais nelengvais issukiais tapus
pamote? Savo jzvalgomis $ia tema dalijasi santykiy
eksperté Indra Laucyté.

Daugelis i$ masy puikiai prisimena pasakas, kuriose
figlruoja piktoji pamoté, tad patiems atsidiirus tokiame
vaidmenyje sulaukti panasiy apibudinimy tikrai nesinori.
Eksperté I. Laucyté pastebi, kad kitaip nei pirmosiose
seimose, Cia susiduriama su itin daug nepazinty i$sukiy,
o informacijos, kaip su jais susidoroti, triksta. Kad su
jais susitvarkyti baty lengviau, santykiy eksperté iSskyré
keleta esminiy dalyky, kurie padés daugeliui pamociy
jsilieti j jau esama Seima. Specialisté pateiké atsakymus j
dazniausiai kylancius klausimus ir atskleidé, kaipgi elgtis,
kad sprendimas tapti pamote nevirsty nepakeliama nasta
jums ir jusy Seimai.

KANTRYBE IR NUOSEKLUMAS — RAKTAS ] SEKME

Rysio su partnerio vaikais sukarimas ir Seimy sujungimas
reikalauja daug laiko ir pastangu. Jvairiose Salyse atlikti
tyrimai rodo, kad jungtinei Seimai susikalibruoti reikia nuo
3iki 7 metuy. I. Lau¢yté tikina, kad nuosekliai dedamos
pastangos Seimoje sukuria patikimumo jausma. O 3is
palaipsniui sutvirtina pasitikéjima, kuris yra labai svarbus
norint uzmegzti rysj.

SUSIKURKITE SAVO VAIDMEN]}

Specialisté pataria, kad susikurti savo vaidmenj galima
uzdavus sau paprasta klausima - kas as esu? Atsakymy
gali bati tikrai ne vienas: té¢io Zmona, draugé, mentoré.

+Atsakius j §j klausima ir sutariant dél to su partneriu,
sumazéja nerimas ir susidélioja visiems aiski Seimos
struktdra”, - patarimu dalijasi |. Laucyte.

Atrastas vaidmuo ne tik suteiks aiSkumo pamotei,
saugumo jausma vaikams, bet ir eliminuos nora konkuruoti
su kitais tévy vaidmenimis.

PAGARBA YRA PRIVALOMA

Bltent dél pagarbos trakumo pamotés jaucia didziausig
apmauda. Tac¢iau kompromisy dél pagarbos neturéty
bati. Taip, vaikai gali turéti jvairiausiy jausmy ir tai yra
absoliuciai normalu. Taciau, kaip tikina eksperté, vien dél
to, kad tapote jy pamote, tikrai nereiskia, kad su jumis
galima elgtis taip, kaip tik norisi. I. Lau¢yté taip pat pazymi,
kad ir pati pamoté turéty nepamirsti pagarbos vaikams,
partneriui, vaiky mamai ir jy bendrai praeiciai.

SAUGOKITE SAVO EMOCINE BUSENA
Pamotés statusas sukuria didzZiulj spaudima elgtis
nepriekaistingai. O tai gali tapti tiesiu keliu j nusivylima,

bejégiskuma ir kalte. Jeigu uzsisukama Sioje karuseléje -
lengvai nugrimztama j aukos pozicija. Todél labai svarbu
rapintis ne tik kitais, bet ir savimi.

,JUsy gera emociné savijauta yra tai, kas neleidzia likti
aukos busenoje, o skatina veikti ir keisti dalykus j gera”,
- pabréZia |. Laucyteé.

NEKARIAUKITE

Nors skyryby statistika Zymi, taciau i$siskirti su pagarba
musy visuomené dar tik mokosi. Paliktos nuoskaudos
persikelia j jungtiniy Seimy gyvenimus ir neretai islieka
pagrindiné konflikty priezastis tarp vaiky tévy. Jeigu tai
nedaro jtakos vaiky saugumui, atsiribokite nuo tokiy
situacijy, nes tai nesukuria jokios pridétinés vertés.

JVietoje to, 3ig energija nukreipkite j tarpusavio rysio
stiprinima ir geros atmosferos savo namuose karima”, -
pataria eksperté.

PARTNERIS — GERIAUSIA PALAIKYMO KOMANDA

Jeigu pamotés vaidmenyje jauciatés vienisa - pradékite
nuo atviro dialogo su partneriu. I$sakykite, kaip jauciatés,
ieSkokite abiem (ne tik jam) priimtiny sprendimu. Tik
budami tikra komanda galite pasiekti norimy rezultaty.

+Nepamirskite, investuoti j savo santykius yra ypac
svarbu. Nes batent jie yra tvirtas pamatas, laikantis
jungtine Seima kartu®, - mintimis dalijasi |. Lau¢yté.

SUSITARIMAI SEIMOJE
Jeigu nusprendéte vaiky aukléjima palikti tévams, vis

dar gali kilti isSukiy, kai vaikams reikia priminti nusinesti
|ékste ar pasidéti daiktus j vietas. Tokiu atveju geriausia

susidélioti namy susitarimus. Juose apsibrézkite viska,
dél ko dazniausiai kyla nepasitenkinimas ar gincai. Taip
netapsite piktaja pamote ir pasieksite norimy rezultaty.

Ekspertai teigia, kad net jeigu vaikai pas tétj ir pamote
praleidZia vos vieng savaitgalj per ménesj, namy (ir kitos)
pareigos vaikui suteikia saugumo jausma. Nes tai leidzia
pajusti, kad jis yra ne sve¢iuose, o namuose.

SEIMOS PASITARIMAI

Jeigu galvojate, kad vaikai ir taip supranta kas vyksta
arba geriau jau savo jausmus ignoruosite ir viskas savaime
issispres - klystate. Kalbéjimasis, dalijimasis iSgyvenimais
ir galimybé uzduoti klausimus - ypac svarbi jungtinés
seimos gyvenimo dalis. Batent tokiose $eimose labai
traksta aiskumo, tad organizuokite pasikalbéjimy vakarus,
kuriy metu visi atvirai ir nuosirdziai pasipasakokite apie
savo jausmus ir lakescius.

GALIME KONTROLIUOTI TIK PATYS SAVE

Jungtinés seimos dinamika labai stipriai skiriasi nuo
pirmosios $eimos. Cia nuolat kyla netikétumy ir dalies
ju negalite nei isspresti, nei daryti jiems jtaka. Todél itin
svarbu démesj nukreipti ne j tai, ko negalite pakeisti, 0 j
tai, ka galite padaryti.

,Kai pradedi tai taikyti - gyvenimas nusidaZo kitomis
spalvomis”, - teigia eksperté.

Jeigu susiduriate su Siais ar panasiais isstkiais, specialisté
ragina nebijoti ir ieSkoti pagalbos. Pradedant nuo
bendraminciy, Seimos eksperty, psichology ar santykiy
konsultanty.

+Nenuleiskite ranky ir kurkite kokybiska gyvenima tiek
sau, tiek savo vaikams’, - jkvepia I. Laucyté. m




Premier Occupational Health Clinic

550 E. Boughton Road, #140
Bolingbrook, IL 60440

te: 630-972-0733

https://www.premiermedclinic.com/

Premier Occupational Health Clinic

Medicininé apziura sunkvezimiy, autobusy,
taksi vairuotojams
DOT/CDL Medical Exam

Medicininé apzitra jsidarbinant
Reabilitacija po traumy/avarijy

Life Balance Clinic

NATURAL HEALTH CENTER

Dr. Vadimas Dechtiaris, DACM

Ryty medicina. Hipnoterapija.

¢ Galvos skausmai

e Nugaros ir sgnariy skausmai

¢ Priklausomybeés (nuo alkoholio,
maisto, nikotino)

e Baimés (vaiky ir suaugusiujuy)

¢ Panikos sutrikimai

« Endoskopija, kolonoskopija

o Chirurginé onkologija

o Divertikulitas « Hemorojus

o Augliaiirpolipai « Traumos darbe

Ofise priiminéja daktaras PROKTOLOGAS Dr. Giuseppe Gagliardi

- Piktybiniai storosios ir tiesiosios Zarnos susirgimai
« Storosios Zarnos polipai - Beskausmis hemorojaus pasalinimas
« ISangés jplésa, pulinys ar fistulé - ISangés niezulys - Viduriy uzkietéjimas

MUS RASITE NAUJU ADRESU:

129 W RAND RD.,

ARLINGTON HEIGHTS IL 60004
Chicago Surgical Clinic LTD

1PH. 847.215.0530

Kalbame lietuviskai, angliskai ir rusiskai

%,
&

129 W RAND RD.,
ARLINGTON HEIGHTS
IL 60004

Fizioterapija * Miego sutrikimai
X-Ray 4 » Seksualiniai sutrikimai
i . ) 4 e Létinés odos ligos
Narkotiky/alkoholio testavimas « Tinklainés ligos
Regéjimo tikrinimas (makuliariné degeneracija,
retinitis, sausy akiy sindromas)
SPECIALIOS NUOLAIDOS TRANSPORTO
Monday - Friday — 7am - 7pm KOMPANIJOMS.
Saturday — 9am - 2pm SKAMBINKITE NOREDAMI GAUTI DAUGIAU
Sunday - Closed INFORMACLJOS.
Elena
LEVITIN M.D. Orbsars
Board certified in General Surgery DIAGNOSTIKA system
Member of American College of Surgeons IR CHIRURGIJA . : y
Chicago Surgical Clinic
o Skrandzio ir Zarnyno sutrikimai, rezekcija
o Tulzies puslés, iSvarzos, apendicito, storosios ORBERA SPRENDIMAS GALI
Zarnos laparoskopija ir atvirosios operacijos BUTI KAIP TIK JUMS
o Kraties augliai ir véziniai susirgimai JEI ANTSVORIS: !

¢ daro neigiamg jtaka jlsy energijai ar skatina kitus
sveikatos sutrikimus (pvz., diabeta, Sirdies ligas,
nugaros skausma, sgnariy skausmus ir artritg)

« neleidzia pasitikéti savimi ir neigiamai atsiliepia
jasy socialiniam gyvenimui

KAS YRA
INTRAGASTRINIS
SKRANDZIO BALIONAS?

e itin efektyvi nechirurginé proceddra,
nereikalaujanti jokiy specialiy piliuliy ar vaisty

« skrandis néra pjaustomas, siuvamas ar verziamas

« nereikia gultis j ligonine - namo galite eiti netrukus
po procediros

NUO KO PRADETI?

Susitarkite dél konsultacijos,

kurios metu aptarsime jisy KMI, procediiros
tinkamuma jums bei jasy lukescius.
Susisiekite su mumis jau Siandien!

72 -as menesiy

PALAIKYMAS

¥
\4, |
(847) 215-0530
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Prie stalo su Vasario 16-osios signatarais

Ar Zinote, kokiam patiekalui neatsispirty

Jonas Basanavicius?

Nuo Lietuvos valstybés atkirimo dienos jau praéjo dau-
giau nei Simtmetis, 0 mums vis labiau knieti suzinoti, ne
tik to meto politinj konteksta ir aplinkybes, kas ir kaip pa-
sirasé Nepriklausomybés akta, bet ir tai, ka valgyti mégo
signatarai, kas jiems buvo gardZiausia ar kokie buvo jy
$eimose tradiciniai pusryciai, pietls ar vakariené. Pasak
knygy autorés ir gidés AnZelikos Lauzikienés, apie tokius
kasdienius, rodos, nereikSmingus dalykus, sunku suras-
ti informacijos, nes mazai kas apie tai savo atsiminimuo-
se uzra$é. Tik retas i$ tais laikais valstybe karusiy Zmoniy
pamini ir savo mégstamus valgius.

Praéjusio amziaus gastronomija besidominti A.
Lauzikiené pasakoja, kad dr. Jonas Basanavicius nema-
Zai mety praleido uzsienyje, tad buvo paragaves ne tik
lietuvisky valgiu. Be to, pagal to meto atsiminimus jis, ba-
damas gydytojas ir saugodamas sveikata, kruops¢iai rin-
kosi ka valgyti ir ko ne. Taigi, galima sakyti, kad ir Siandien
mitybos klausimais rastume apie kg padiskutuoti su XIX
a. viduryje gimusiu mokslininku.

+Mums jau Zinoma, kad patriarchas vengé kaviniy ir pa-
silinksminimuy, nerdké ir buvo abstinentas. Negéré net ka-
vOs, nes nuo jos jam prasidédavo Sirdies negalavimai. Jo
dukterécia Konstancija rasé, kad dédé téviskéje keldavo-
si apie 7 ryto, pusryciaudavo tik po valandos ir valgyda-
vo kiausinius, gerdavo arbata ir atskirai dar stikline pieno.
Vakarienei - tik arbata su pienu. Ta¢iau yra zinoma, kad
gyvendamas Vilniuje, Niskovskio viesbutyje, jis apie 16 va-
landg mégdavo pasikviesti sveciy arbatélei ir juos vaisin-
davo savo mégiamomis ,hamburkomis". Taip vadino per
puse perpjautas ir sviestu bei striu pagardintas bandeles.
Taigi pajuokaujant galima sakyti, kad Jonas Basanavicius

Liko tik diena iki vienos i$ svarbiausiy Lietuvos valstybi-
niy Svendiy - Lietuvos valstybés atkarimo dienos. Tada,
prie$ daugiau nei 100 mety, Lietuvos Taryba vienbalsiai
nutaré kreiptis j Rusijos, Vokietijos ir kity valstybiy vy-
riausybes. O kreiptis tikrai buvo dél ko: Lietuvos Taryba
paskelbé Lietuvos nepriklausomos valstybés atstatyma
su sostine Vilniuje, ,Atsiskiriant nuo visy valstybiniy ry-
Siy, kurie yra buve su kitomis tautomis". Tg dieng Vilniuje
buvo priimtas Lietuvos Nepriklausomybés Aktas. Visgi,
praéjus vienam amziui, $iy dieny Lietuvoje gali tapti pai-
nu suvokti ir suprasti: kieno Sventé yra Vasario 16-0ji?

m Politiky ar visy Zmoniy?

yra,hamburgeriy” arba sdrainiy valgymo Lietuvoje pra-
dininkas’, - Sypsosi ekskursijas po istorines Vilniaus gas-
tronomines vietas vedanti A. LauZikiené.

GAUSIOS VILEISIY SEIMOS VAISES

Kito signataro, teisininko Jono Vileisio, anot A.
Lauzikienés, stalas buvo kur kas gausesnis - ant jo ne-
trako nei dedry, nei pyragy.

18 Pasvalio derlingy zemiy kilusiam ir, kaip saké, jo Zmo-
na Ona Vileidiené ant blyneliy” iSaugusiam vaikui, nei gar-
daus maisto nei meilés netriko. Gal todél ir jo Seimoje
maistas, vaisés ir sveciai buvo labai svarbus’, - sako ji, pri-
durianti, kad tai savo atsiminimy knygoje ,Tolimi vaizdai”
apraso jo dukra Rita Vileidyté, kuri detaliai iSvardija, kg per
kokias Sventes Seimoje valgydavo ir kg mégdavo tévelis.

Taigi, J. Vileisio tradiciniai pusryciai badavo kur kas gau-
sesni, nei J. Basanaviciaus: aviziné kosé, kiausiniai, duona
su sariu ir desra, bandelés. Nors kiti namiskiai géré arba-
ta, vaikai - kakava, pats J. Vileisis mégo kava.

JTaciau ji buvo labai brangi, todél tikra kava pasivaisin-
davo tik per Sventes ar atvykus sveciams, o kasdien ger-
davo kavos pakaitalg,Haag", kuri buvo gaminama i$ mie-
Ziy. Vakariené budavo irgi gana soti: riigstus pienas su bul-
vémis, kepta zuvis ar kokia,lengva” mésa, kartais grybai.
Bdtinai arbata. Seima dar labai mégo,3altanosius” - vir-
tinukus su mélynémis, bet juos daugiau ragaudavo vasa-
ra. Na, o Svenciu metu stalas buvo ypac puosnus ir gau-
sus, nes i$ Moléty rajone turéto Girsteitiskio dvarelio, at-
sigabendavo puikiausiy dedry ir vyniotiniy, rakytos kiau-
lienos nugariniy, Zasy ir anciy. Ant stalo stovédavo krep-
Siai pilni bandeliy su lasinukais, pyraguy, raguoliy ir net

Nepriklausomybeés diena

Jonas Basanavicius su Zmona

soCioji $ventiné,boba” bei Sakotis, kurj tuo metu vadino
+baumkuchenu”. Viska gamino savo virtuvéje’, - signata-
ro dukros atsiminimais dalijasi A. LauZikiené.

TAUTOS ZADINTOJAS NEGALEJO
ATSISPIRTI VIENAM PRODUKTUI

Nors tautos Zadintojas ir Lietuvos himno autorius Vincas
Kudirka Lietuvos Nepriklausomybés akto pasirasymo die-
nos nesulauké ir netapo signataru, taciau gero maisto mé-
géju jj tikrai galima baty pavadinti.

»Savo laiSkuose seseriai jis prisipazjsta, kad ,niekad ne-
atmintum apie ka rasysiu, taigi tiesiog pasakysiu, kad apie
karkutes”, — pazymi A. Lauzikiené.

Nustebote, kad V. Kudirkos mégstamiausias patiekalas
- rukyta, troskinta karka su krienais?

JTikrai netikéta, - teigia A. Lauzikiené, - bet pats jis 1898
mety laiSke prisipazjsta, kad ilgai sergant nusibodo ,be
atmainos valgyti vien jautieng ir kopUstus”. Savo sesers
Jonieskutés praso:, <..>Tegu juos siuncia, as laukiu ir tar-
kuoju krienus... Butent Sio skanésto prisisveites nusilpes
ligonis tikéjosi, kaip jis pats raso, sulaukti pavasario, o
gal ir vasaros...'m

Kaip turetume Svesti Vasario 16-3j3?

Zinome, kad 1918 metais dvide$imt idealisty, tikin-
Ciy Lietuvos ateitimi, nesieké né nusisavinti Lietuvos,
nei jg individualiai priskirti vienam ar kitam asmeniui.
Lietuvos nepriklausomybe jie nuosirdziai atkareé labai
dideliame varge ir chaose, kai nevarzomai siautéjo vie-
ni pries$ kitus kovojantys vokieciai, rusy bolSevikai ir
lenkai. Tuo tarpu Siandien valstybé yra perskelta, su-
priesinta ir daugelis nori atsakymo - ,Kodél?". Kazkodél
dabar Vasario 16-3ja — Lietuvos valstybés atkarimo
dieng - siekia sau priskirti atskiros partijos arba atski-
ri asmenys, esg be jy nepriklausomybé nebuty atkur-
ta. Visi suprantame, kad vienas Zmogus, be tautos pa-
laikymo, nieko nebaty padares. Siekiant Lietuvos ne-
priklausomybés, pagrindas buvo tai, kad lietuviai soli-
dariai kovojo, karé valstybe ir tikéjo visi kartu, iSvien.
Lietuvos nepriklausomybe pasiekeé ne tik iskilas signa-
tarai, bet ir tie, kurie gyné musy visy laisve, stovéjo
Baltijos kelyje, gyné valstybe sausio 11-13 dienomis,
kuriy nereikéjo né prasyti, nei kviesti ginti savo 3alies.
Jie buvo pasiruose bet kada atiduoti savo gyvybe...

Siandien politinés grupés siekia sutapatinti save
su nepriklausomybés atkdrimu. Taciau solidaruma
ir vieninguma, kaip paprastai, demokratinése salyse

demonstruoja auksciausieji pareiginai: prezidentai,
parlamenty pirmininkai, premjerai ir t.t. Zmonés turi
matyti, kad minint Sig data, niekas neturi bati isskir-
tas, nes Vasario 16-0ji - misy visy bendra Sventé, be
iSskirtiny asmenybiy, pareigybiy ir nuopelny. Negali
bati tokiy lyginimysi ir matavimysi, kad vienas asmuo
nusipelno daugiau, o kitas - maziau. Visi gime lietu-
viai tarnaujame vienam bendram tikslui pasiekti: kad
Lietuva baty stipri, vieninga ir nesupriesinta. Bet tg ga-
lima padaryti tik klausant tautos balso, solidarizuojan-
tis ir veikiant kartu. Reikia atsizvelgti, kalbétis ir jokiy
badu nemistifikuojant vieno ar kito asmens.

Lietuvos nepriklausomybe paskelbé didziavyriai, ku-
rie nesiekeé jokios garbés ar nuopelny, jokiy pripazi-
nimy ar tituly. Uz tai jiems - Slové! Jie maté vienin-
telj tiksla: atkurti ir paskelbti Lietuva nepriklausoma
valstybe. Didvyriai — paprasti zmonés, kurie negalvojo
apie politine ar materialine nauda sau ir aukojo savo
gyvybes dél Tévynés laisvés. Lietuvos valstybés atka-
rimo dienga - vasario 16 — Sveskime visi kartu, nes tai
- muasy visy Svente.

Lietuvos profesiniy sgjungy federacijos ,Sandrauga”
pirmininkas Kestutis Juknis m



BUSTO PASKOLOS

KONSULTACHAI KREIPKITES

REDA SABANAVICIUS
TEL: 630-280-0451
FAX: 847-315-0269
MORTGAGE LOAN SPECIALIST

MUTUAL FINANCIAL
CORPORATION

Paskolos be Mortgage
Insurance tik su 10.01% down.

- PERFINANSAVIMAS
RATE, TERM & CASH OUT

ASMENINIO &
INVESTICINIO BUSTO

Akcijal

- PIRKIMAS
CONVENTIONAL (3% DOWN})

FHA (3.5% DOWN)
JUMBO LOANS

2860 S. RIVER RD, SUITE 365, DES PLAINES, IL 60018

T —

LET US HELP PROTECT YOUR DREAMS.

Renata Tolvaisaite, Agent

325 N Milwaukee Ave Ste C, Wheeling
Bus: (847) 215-8989

Fax: (847) 215-6369
rtolvais@amfam.com

AMERICAN FAMILY
| INSURANCE |

®

24-HOUR CLA IMS REPORTING & CUSTOMER SERVICE 1-800-MYAMFAM (692-6326)
HOME | AUTO | LIFE | BUSINESS | FARM & RANCH ~ AMFAM.COM n

American Family Mutual Insurance Company, S.I. and Its Operating Companies, American Family Insurance Company,
American Family Life Insurance Company, 6000 American Parkway, Madison, WI 53783 010996 — Rev. 7/17 ©2015 — 7089594

CAMBRiDGE PUIKUS METAS
SINSAE |SIGYTI NAMUS
Namy pirkimas ir TOP 5 % _

pardavimas.
Foreclosure-Short Sale
Komercinés paskirties
patalpos

Dirba su paskoly
nekilnojamajam turtui
specialistais ir
finansavimu per

SBA Loans

NEKILNOJAMOJO

TURTO

AGENTE CIKAGOS
NORTHWESTERN

PRIEMIESCIUOSE*

Oksana
Melnicin
Managing Broker
Cambridge Realty LLC §

PARDUODAMUY NAMUY
PAIESKA TIESIOGIAI MUSY
INTERNETO SVETAINEJE:

www.CambridgeRealty.us ?ﬁ Caugripce 5
o REALTY |
312-919-3646

Oksanacambridgerealty@gmail.com

|

e

*pagal ,North Shore Barrington
Association of Realtors” reitinga

RAMINTA LAW & ASSOCIATES, P.C.

« IMIGRACIJOS TEISE * SEIMOS TEISE
* TESTAMENTY SUDARYMAS
* DUI (vairavimas esant neblaiviam,
atstovavimas teisme ir po teismo)
* JGALIOJIMAI, APOSTILES
* NOTARO PASLAUGOS:
dokumenty vertimai, tvirtinimai.

15 Spinning Wheel Road, Suite 419,
Hinsdale, IL 60521
attorney@ksanytetaw.com -
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PRIKAUSOMYBES NUO ALKOHOLIO
IRINARKOTIKY GYDYMO CENTRAS
~ South California
Road to Recovery

Nemokama konsull'tdéiju telefonu 714-798-3423
Greitoji pagalba. Skambinkite visq parg!

Musy gydymo centras yra viena geriausiy licencijuoty kliniky Kalifornijoje, kuri:

« siilo profesionaliq pagalbq uz prieinamq kaing;
* naudoja pacius progresyviausius gydymo metodus;

+ gerbia klienty anonimiskumq;

* priima visus
medicinos draudimus
su PPO planais ar mokant grynaisiais

PROGRAMA SUDARO SIOS PASLAUGOS:

+ pirminé diagnostika ir individualaus
gydymo plano sudarymas;

+ medicininé apZitra
ir laboratoriniai tyrimai;

« detoksikacija - toksiny, alkoholio
ir narkotiky skilimo produkty pasalinimas
i$ organizmo;

« hospitalizacija - pacientams taikomas
stacionarinis gydymas;

« psichikos ir psichologiniy
negalavimy gydymas;

* grupiné ir individuali psichoterapija;

+ gydymo atostogy pagal medicininius
pozymius apiforminimas;

« psichologiné ir psichiatriné pagalba gydant
depresijq, stresq, bipolinj sutrikimg, nerimo
sutrikimus, nepasitenkinimg asmeniniu gyvenimu,
potraukj alkoholiui ir narkotikams, o taip pat
sprendZiant tarpusavio problemas su vaikais ir
artimaisiais;

+ socialiné adaptacija ir naujo gyvenimo
budo palaikymas.

Atliekame toksiny iSvalymo i$ organizmo, medZiagy apykaitos ir nervy
sistemos atstatymo procediras. Misy specialistai kalba rusiskai ir angliskai.

NEMOKAMA KONSULTACIJA TELEFONAIS:
714-798-3423 (rusakalbiams) / 844-867-7326 (anglakalbiams).

Greitoji pagalba. Skambinkite visq parqg!
Musy kontaktai: LOCAL NUMBERS - 714-798-3423/844-867-7326;
El.pastas: - scrr7057@gmail.com, Internetiné svetainé: - socalroadtorecovery.com

4767 N Herdlem Ave,
Hanwooditeights
11460706

082866663

www.richsstore.com

@ Richsfoodsandliquors/

Rich’s

Foods & Liquors

Kodél ,ar? Rich Foods
rasime ir to, ir to! Ir
apskritai, visko, ko
geidia Sirdis!

Kuo uzkgsime
gérimus?
Agurkéliais ar Zuvimi?

visapa Sviezia
Kava!

PARUOSTI PIETUS,
SALOTOS! MESOS
IR KITI
DELIKATESAI
INDIVIDUALIOSE

PAKUOTESE (YPAG
PATOGU SI.IIIKVEiIHlI{
VAIRUOTOJAMS).

i el kepiniai kqs vy,
) nuo 7 ryto iki 7 vakaro! oOé

v Duona
v Kruasanai
v Bandelés

Puikus

aptarnavimas

Vilma

708-433-7777

INSURANCE
AND FINANCIAL

7667 W. 95th St., Suite 207
Hickory Hills, IL 60457

Virginija Notarineés
paslaugos -

NEMOKAMAI




Manualiné terapija
Dekompresiné terapija
Terapeutinis masazas
Akupunktura ir taureliy

statymas
\; y Smuginés bangos
g : r terapija
= T IR (priemoné nr. 1 nuo
\i raumeny skausmo)

Top Physical Therapy
4055 W. Peterson Ave.
Ste 103 Chicago, IL 60646

Tel.773-993-0366

GYDOME

Kaklo ir nugaros srities skausmus

Artrito sukeltus sgnariy skausmus
,Sustingusio peties” sindroma
Teikiame reabilitacija pries ir po

Eismo jvykiy ir traumy darbo vietoje

\\, ATSTATYMAS IR GYDYMAS PO TRAUMV IR AVARLJY

Insulto (CVA) ir Parkinsono

NEKILNOJAMASIS TURTAS
PRE-FORECLOSURE,
SHORT-SALE,
BANK OWNED
NUOMA

Pardavéjams - unikali
SHORT-SALE paslauga,
derybos su bankais,
proceso vedimas,
konsultacijos

KESTAS VILEIKIS
847-401-4797

Vileikis Team - kestasrealty@gmail.com

Office: 847-401-4797;
Fax: 877-401-4797

GOODWIL
L REALTY GROUP

579 W. North Ave., Suite 300B, EImhurst, IL 60126

EQUAL HOUSING
OOOOOOOO

ATSIKRATYKITE SKAUSMO IS KARTO!

FIZIOTERAPIJA

PASLAUGOS

Tarpslanksteliniy disky
ligas / I3ialgija

T < Nedicare
Approved Provider /
Priimame daugumq medicininiy
draudimy, jskaitant BCBS PPO.

ligos pasekmes

pasekmes

APR Physical Therapy
241 Golf Mill Ctr #424
Niles, IL 60714

Tel.847-868-9068

Prime PhysicalTherapy
4513 Lincoln Ave #108
Lisle, IL 60532

Tel.331-998-2115

Kelioniniai sveikatos draudimai is Lietuvos

SVEIKATOS, .29,
GYVYBES ¢
DRAUDIMAI xActna

PROGRESSIVE ..’ Metlife D Allied

MetLife Auto & Home”

Independent
Insurance Agent

||||||||||

AUTOMOBILIU,
NAMU IR VERSLO
DRAUDIMAI

NESKUBEK MOKE TI

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

DRAUDIMO
PASKAMBINK!
IEVA MARKEVICIUTE

Mobilus 708-369-8602
Fax 708-974-4421
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Globali Lietuva

ISeivija — kaip pokyciy Lietuvoje impulsas

Siuolaikinés emigracijos banga, nors palengva ir
silpnéjanti, sukélusi daugybe demografiniy, ekonominiy ir
socialiniy i330kiy, demonstruoja ir kita emigracijos reiskinio
puse, apie kuria kalbama vis dazniau, - griztamaja migracija.
Ji skatinama valstybiniu lygiu, o Ziniasklaida kuria grjzimo
- kaip pozityvaus ir sektino reiskinio - jvaizdi.

Tyréjai yra pastebéje, kad grjztamoji migracija yra natdrali
migracijos proceso dalis. Tiesa, skiriasi priezastys dél kuriy
griztama, skirtingas ir grjzusiyjy procentas. Lietuviy
migracija - ne isimtis. Nors Siuo metu viesajame diskurse
daugiausia démesio sulaukia Siuolaikinés migracijos
procesai bei su Sia emigracijos banga siejami reemigrantai.
Vis délto ir ankstesnés emigracijos i Lietuvos bangos buvo
lydimos grjztamosios migracijos.

Siemet, minint Lietuvos valstybingumo atkarimo 30 mety
sukaktj, prasminga prisiminti tuos, kurie j Lietuva grjzo
po 1990 m. ir jsijungé j Lietuvos valstybés ir visuomenés
gerovés karimo darba. Sia proga Lietuvos nacionalinéje
Martyno Mazvydo bibliotekoje veikiantis Adolfo Damusio
demokratijos studijy centras émési iniciatyvos placiajai
visuomenei priminti j Lietuva grjzusiuosius, jy patirtis ir
indélj j jaunos Lietuvos valstybés karima.

Sj teksta norétysi pradéti keletu pastaby:

- zodis ,grizimas’, formaliai Zvelgiant, tikty tik pirmosios
kartos emigrantams, o jy vaiky ar antky atveju tikslesnis
buty,atvykimo” terminas. Mokslinéje literatdroje vartojama
,diasporos grjzimo j etnine tévyne” savoka padrasina
tiek pirmosios, tiek vélesniy karty atzvilgiu vartoti Zod]
Lgrizimas”;

- j vadinamosios DP emigracinés bangos atstovy grjzima
reikty zvelgti platesniame - pasaulio lietuviy pagalbos
jaunai Lietuvos valstybei kontekste (nors noras padéti
Lietuvai ir nebuvo vienintelé paskata grjzti);

- reikty vengti pagundos grjzima vertinti kaip geriausia
ar netgi bating santykio su Lietuva pavyzdj, suvokiant,
kad apsisprendima grjzti (jaunesniy karty atveju - atvykti
j savo tévy ar seneliy tévyne) lemia daugybé individualiy
kintamuju. O pasilikimas diasporoje gali bati naudingesnis
tiek paciam asmeniui, tiek iSeiviy bendruomenei, o taip
patir Lietuvai.

XX a. vidurio geopolitinés audros lémé, kad apie 60 tlkst.
Lietuvos gyventojy atsidaré Vakaruose, kur bendruomeninj
gyvenima ir veikla orientavo dviem kryptimis - kovos
uz Lietuvos nepriklausomybés atkarima ir lietuviskos
tapatybés issaugojima diasporoje.

Lietuvos valstybingumo atkdrimu neabejota, jam ruostasi.
Ne viena iSeivijos politiné organizacija ar sambdris kdré
Lietuvos ateities planus, o jaunoji diasporos karta buvo
ugdoma ,Lietuviy chartos” nuostatomis, kuriy viena
skelbé: Valstybé yra auksciausioji tautinés bendruomenés
organizacija. Valstybiné nepriklausomybé yra tautinés
kultdros ugdymo ir islikimo salyga. Darbu, mokslu, turtu
ir pasiaukojimu lietuvis kovoja, kad apginty ir islaikyty
nepriklausoma Lietuvos valstybe

1990 m. kovo 11 d. Lietuvos valstybingumas buvo atkurtas.
Sj jvykj pasaulio lietuviai sutiko be galo dZiaugsmingai.
Tai buvo tarsi 50 mety puoselétos svajonés issipildymas,
atvéres galimybes kokybiskai naujiems Lietuvos ir iSeivijos
santykiams. 1991 m., Aidy” Zurnalo redaktorius Leonardas
Andriekus rasé: ,Lietuva vél laisva, ziauriojo komunizmo
jéga sutriuskinta, visa tauta uzsidegusi kurti dvasine bei
ekonomine gerove. [...] Dabar prie Lietuvos daug stipriau
glausis ir iSeivija. Jai niekas nebetrukdys bendrauti su tauta.
Bus atviras bei sklandus susisiekimas ir intensyvi kultdriné
bei ekonominé komunikacija. Dél okupanto varzty iseivija,
buvusi iki Siol lyg atskira veiklos sritis, taps vientisa tautos
dalimi.

Andriekaus minimas bendravimas su tauta vyko ir
tebevyksta jvairiai. Galima i3skirti keleta tarpusavyje
susipynusiy, daznu atveju - vienalaikiy, bady:

Trumpalaikiai vizitai, kelionés j Lietuva, kurios neretu
atveju tampa reguliarios. Suintensyvéjusios dar Atgimimo
metais, kelionés j Lietuva vyksta iki Siol. Jy metu ne tik
susitinkama su giminaiciais, biciuliais, susipazjstama su
gyvenimo Lietuvoje realybe, vyksta dalykiniai susitikimai,
bet ir dalijamasi mintimis, patirtimi, jzvalgomis;
dalyvaujama jvairiuose renginiuose, reprezentuojama
iseivija. Trumpalaikés kelionés svarbios ir tuo, kad jy metu
ne vienam iseiviui kilo mintis persikelti gyventij Lietuva,
t.y. grizti.

Pagalba Lietuvai. Pasaulio lietuviai (tiek jvairios
organizacijos, tiek pavieniai asmenys) entuziastingai
jsijungé j jaunos valstybés kirimo procesa. O Lietuvai tuo
metu ypac svarbi buvo lietuviskai kalbanciy ir jos gerove
nuosirdziai besirlpinanciy iseivijos atstovy jvairialypé
parama, patarimai, kuriant vakarietiskas institucines
struktdras.

Nors tyrimy, nagrinéjanciy pasaulio lietuviy pagalba
besikurianciai Lietuvos valstybei ar visuomenei, daugéja,
galime sutikti su dar 2009 m. Vidos Bagdonavicienés

iSsakytais teiginiais, kad ,pasaulio lietuviy parama,
neapmokamas, savanoriskas darbas iki Siol néra jvertinti’,
~pamirstama, kiek daug pasaulio lietuviai yra nuveike,
padédami jaunai valstybei sustipréti”. Tyréjy démesio
daugiausia sulaukia pasaulio lietuviy suorganizuotos
politinio lobizmo ir finansinés bei materialinés paramos
Lietuvai akcijos, kurias daznu atveju lydéjo ir dalijimasis
Ziniomis, patirtimis bei kontaktais. TaCiau apie 3ia
nematerialiaja, sunkiai iSmatuojama pasaulio lietuviy
poveikio besikurianciai Lietuvos valstybei puse vis
dar menkai Zinome. Jdémesnis zvilgsnis j XX a. 10-ojo
desimtmecio Lietuvos raidg atskleidZia, kad pasaulio
lietuviai paliko pédsaka, o neretu atveju tapo sisteminiy
poky¢iy ar inovacijy 3altiniais daugelyje Lietuvos viesojo
gyvenimo sriciy tiek visos Lietuvos, tiek vietos mastu.

Grjzimas. Besikurianciai Lietuvos valstybei buvo
reikalinga visokeriopa iseivijos pagalba ir parama.
Tuometiné Lietuvos vadovybé Sitai issaké ne karta. Greta
materialinés paramos, pagalbos stabdant sovietinj terorg ir
jtvirtinant Lietuvos pripaZinima tarptautinéje erdvéje buvo
pabréziama ir iSeiviy sukaupty Ziniy, patirties (vadinamojo
socialinio kapitalo) svarba besikurianciai Lietuvos valstybei.
1990 m. gruodj Vytautas Landsbergis, atsakydamas j
Kanadoje leisto lietuviy savaitras¢io ,Téviskés Ziburiai”
klausima apie tai, kokios pagalbos i$ ideivijos laukia Lietuva,
pabrézé:,Laukiam visokios pagalbos. Gaunam ja. AS savo
asmenine nuomone pasakyciau, kad mums labai reikia
Zmoniy, Ziniy, energijos, iSmanymo, kuriy yra ia, ir Zzmoniy
su specialybémis, su galimybémis Lietuvai pasitarnauti.
Taciau daugelis turi savo gyvenimus, savo karjeras, pozicijas,
ir negalime tikétis, kad labai daug kas keis savo gyvenima i
esmeés. Vis délto noriu, kad dalis iSeivijos, ypac veikliy jauny
Zmoniy, pajusty dziaugsma ir verte to, kad gali gyventi
savo krastui, kuris vadinasi Lietuva.”

Iki Siol neturime tiksliy duomenu, kiek skirtingy karty
pokario (arba vadinamosios DP) emigracinés bangos
iseiviy grjZo j Lietuva. Vis délto V. Landsbergio mintis, kad
nedaug kas rysis keisti savo gyvenima, i$ esméspasitvirtino.
| Lietuva grjZo ne tiek ir daug iseiviy. Ty, kurie apsisprendé
grjzti, motyvai - jvairas. Nuo noro tiesiog numirti
suvoktos misijos savo veikla, pavyzdziu prisidéti prie
gerovés Lietuvoje karimo ir vertybiniy nuostaty Lietuvos
visuomenéje ugdymo.

Jau Atgimimo metais j Lietuva atvyke pasaulio lietuviai
pajuto, kad Lietuva ir iSeivija skiria ne tik geografini
atstumas, bet ir rySkis mentaliniai skirtumai. Ne vienas
iSeivis pastebéjo, kad Lietuvos realybé daznu atveju
neatitinka iSeivijoje susikurto idealios Lietuvos jvaizdzio,
o Lietuvos visuomené traumuota, deformuota, praradusi
tradicines vertybes ir moralinj stubura. Si aplinkybé léme,
kad dalis iSeivijos j Lietuva émé Zvelgti santdriai, o taip
pat atmeté galimybe grijzti. Kitus Lietuvos realybé kaip
tik paskatino ryztis $iam Zingsniui. Sig nuostata liudija
JTéviskés ziburiy” redaktoriaus Ceslovo Senkeviciaus 1991
m. pavasarj i$sakyta mintis: ,Masy klausimas Siandien:
kaip iSeivija geriausiai galéty prisidéti tame Zmogaus
atstatymo fronte? Jei uztekty siysti knygas ir pinigus -
baty lengviausia. Bet vargu, ar ito uzteks? Misionieriska
plotmé reikalauja asmeninio Zmoniy salycio, beveik
nuolatinio buvimo kartu, pastovios ir neprievartaujancios
jtakos, pareikalaujancios nemazai laiko. Reikia mums artéti
ir priartéti”

Senkevicius siulé Lietuvos visuomene veikti
Jneprievartaujancios jtakos” bidu, taciau pasitaiké
atvejy, kai j Lietuva grjzta ne bati, dalyvauti ar padéti,
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LAW OFFICES OF
%RISTINA J. Wayne, P.C.
Advokate
Kristina

(630)780-1044

SEIMOS TEISE:
o Skyrybos
o Vaiky globa ir alimentai
o [Slaikymas sutuoktiniui
o Teismo sprendimy vykdymas ir modifikacija
o PrieSvedybinés sutartys

PAVELDEJIMO TEISE IR MEDICAID:
o Testamenty, Powers of Attorney surasymas
o Palikimo paskirstymas (Probate)
* MaZameciy ir nejgaliy globa (Guardianship)
o Medicaid planavimas (valstijos paramai gauti)

NEKILNOJAMAS TURTAS:
o Prikimas/Pardavimas (Closings)

Pagrindinis Ofisas: 2135 CityGate Lane,
(630) 780-1044 Suite 300
Cikagos ofisas: Naperville,

(312) 523-2027 IL 60563

www.kjwaynelaw.com

ADVOKATO ANDRIAUS

RAMONO KONTORA

Tik profesionalios teisinés paslaugos Jums

Teisinés PROBLEMOS LIETUVOJE - patikimas
ju SPRENDIMAS AMERIKOJE

- Paveldéjimas Lietuvoje
- Skyrybos Lietuvoje
(vienam arba abiems sutuoktiniams gyvenant JAV)
- JAV skyryby ir santuoky jforminimas

Lietuvoje

- Lietuvoje esancio turto dalybos, gincai

dél vaiky, islaikymo priteisimas, vedyby
sutartys

- Skoly, alimenty isieskojimas Lietuvoje

(pagal JAV ir Lietuvos teismy sprendimus)

- Mokesciai, jmoniy teisé (likvidavimas)
Lietuvoje

- Dokumenty legalizavimas, jgaliojimai

(vertimai, notaro patvirtinimas, apostilés)

5950-E Lincoln Ave. (RT-53), Suite 400
Lisle, IL 60532

(708) 253-5137
Fax: (630) 839-0120
WwWw.ramonas.us
chicago@ramonas.us
Skype: ramonas.us

Pardavéjams reikia
daugiau nei kainos

ir uzraso ,,FOR SALE“:

« Nemokamas turto jvertinimas

+ Reklama visuose nekilnojamojo
turto internetiniuose
puslapiuose

« Nemokami Open House

Pirkejams:

- Pagalba perkant namg
ne tik pagal kisene,
pet ir pagal norus

- Informacija apie naujus
namus rinkoje KASDIEN

- Short Sale

Nuoma

773-983-4461
regina.realtor@yahoo.com

1310 Plainfield Rd.,
Suite 2,
Darien, IL 60561

e
) _REALTY |
(EXECUTIVES |
N Ty e

Regina
Macionis

Kai visi parduoda
- reikia pirkti,
Kai visi perka -
reikia parduoti

_\, = W= ‘t
Elite Realty Experts, Inc.
n Padedu jsigyti ar parduoti nuosavybe
n Atlieku kvalifikuota rinkos analize
m Suteikiu nemokamas konsultacijas
n Rekomenduosiu finansininka,
kuris Jusy neapvils
n Atsakau j visus su nekilnojamu turtu
susijusius klausimus

EliteRealty

EXPERTS

Linas Really Inc.

COMMERCIAL REAL ESTATE

| =3

ISnasHVIeNus
SOKET

www.linasrealty.com

Cell: 630-363-8562
linas60527@yahoo.com
linasm@linasrealty.com

Licensed in

Nekilnojamo tu
pirkimas,
pardavimas,
nuoma,
finansavimas.

Banko
nusavinti namai,
“short suale”,
investicijos.

708-691-3640
iskeberdis@yahoo.com

Tomas

630-819-1150

Heating & Cooling

Sildymo ir Saldymo Systemy
Instaliacija, Servisas ir Taisymas

Kriiniai Gedimol

Sveikatos ir gyvybés
draudimas

Biruté

PauLauskaite
Agent/Broker/Adviser

847-322-3404

Platus pasirinkimas,
iSsami informacija

;

Office
in Oakbrook
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o vadovauti. Pastaroji nuostata dazniausiai sukeldavo
Lietuvos visuomenés priesiskuma ir atmetimo reakcija.

|taka. Tokie asmenys kaip Valdas Adamkus, Audrys
Juozas Backis ar Jonas Kronkaitis yra ryskiausi pavyzdziai,
liudijantys ne tik patj grjizimo fakta, bet ir reikSminga, nors ir
sunkiai iSmatuojama, indélj j jvairiy Lietuvos visuomeninio
gyvenimo struktary raidg.

Siuo trumpu tekstu nepretenduojama pateikti
iSsamios iSeivijos jtakos Lietuvos valstybei ir visuomenei
rekonstrukcijos, norétysi tik priminti keleta sri¢iu, kuriose
iSeivijos indélis yra gana ryskus. Viena jy - politika. Cia
galime stebéti ne tik atskiry politiskai angazuoty asmeny
grjizima ir bandymus jsijungti j Lietuvos politinj gyvenima,
bet ir iseivijoje veikusiy politiniy partijy, ideologiniy
sambdiriy, pasaulézilrinés Ziniasklaidos priemoniy, politikos
apzvalgininky grjzima. Tai atliko svarby vaidmenj pleciant
Lietuvos visuomenés pasaulézidrinj lauka, formuojat
politinio gyvenimo, visuomenés vertybines nuostatas ir
IGkescius.

Trumpiau ar ilgiau jvairiose vykdomosios valdzios
struktdrose dirbe iseivijos atstovai prisidéjo prie
valdZios institucijy raidos, vakarietisky veiklos
standarty internalizacijos. Viena tokiy sri¢iy - Lietuvos
diplomatiné tarnyba. I3eivijos atstovy jsijungimas j 3ia
sritj ypac svarbus Lietuvai integruojantis j tarptautines
struktaras ir tarptautinéje erdvéje atstovaujant Lietuvos
interesams. Pasaulio lietuviy pagalba svarbi ir kuriant
bei modernizuojant Lietuvos krasto apsaugos sistema,
ja pritaikant NATO standartams ir tuo prisidedant prie

Lietuvos integracijos j Sig sauguma uztikrinancia tarptautine
organizacija.

Dar viena sritis, kurig batina paminéti kalbant apie
iSeivijos indélj j Lietuvos visuomenés raidg po 1990 m.,
yra religija. I3eivijos dvasininkijos ir pasaulieciy pagalba
buvo svarbi Lietuvos baznyciai (tiek kaip institucijai, tiek
kaip tikin¢iyjy bendruomenei) jgyvendinant Vatikano
Il susirinkimo nutarimus, atkuriant soviety okupacijos
metais sugriautg infrastruktra, supazindinant tikinciuosius
Lietuvoje su globaliomis tendencijomis, o ypac¢ formuojant
krik3c¢ioniskasias vertybes atitinkancias nuostatas Lietuvos
visuomenéje.

Svietimas yra sfera, kurioje XX a. 10-ajame dedimtmetyje
ieivijos jtaka buvo ypac ry3ki. Pasaulio lietuviy pastangomis
Lietuvos aukstojo mokslo sistemoje jvyko Zenklas pokyciai
- buvo atkurtas Vytauto DidZiojo universitetas, kuriame
kartu dirbo ir Lietuvos, ir iSeivijos mokslininkai. Tautos
fondo materialiné parama padéjo pamatus Tarptautiniy
santykiy institutui Vilniaus universitete. Pasaulio lietuviy
pastangomis Lietuvos Svietimo sistemoje atsirado
institucijos, rengiancios tikinciyjy sielovadai ir visuomenés
religiniam sgmoningumui ugdyti reikalingus dvasininkus
bei pasauliecius. I3eivijos atstovai inicijavo ir Lietuvos
mokyklose vykdyta APPLE programa, skirta mokytojy
kompetencijoms ugdyti.

Kultdros srityje galime stebéti bene sékmingiausia
iseivijos ir Lietuvos materialaus bei nematerialaus paveldo
salytj bei naujus projektus. Nuo pat nepriklausomybés
pradzios j Lietuva greta materialinés paramos plaukeé ir
konteineriai su kultiros paveldo vertybémis (knygomis,
periodiniais leidiniais, meno kariniais, archyvais). Jy

pagrindu buvo uZpildytos Lietuvos atminties institucijy
saugyklos, o iSeivijoje sukurtos kultaros vertybés tapo
prieinamos kuo didesniam Lietuvos gyventojy skaiciui.
Svarbu pazyméti ir tai, kad jvairiose Lietuvos vietose (ne
tik didziuosiuose miestuose) karési jvairios galerijos,
eksponuojancios iseivijoje sukurtus meno karinius, o
iseivijos karéjai sékmingai integravosi j Lietuvos karéjy
socialinius tinklus.

Paminétina, kad ideivijos pastangomis Lietuvoje atsirado
ir su diasporos politika susijusios institucijos, tokios
kaip Lietuviy grjzimo j Tévyne informacinis centras,
Pasaulio Lietuviy Bendruomenés atstovybé prie Lietuvos
Respublikos Seimo.

Turblt didziajai daliai pasaulio lietuviy veiklos,
rapinimosi Lietuva apibadinti tinka filantropijos terminas.
Gausi iSeivijos parama ne tik padéjo Lietuvai sunkiuoju
laikotarpiu, bet ir prisidéjo prie nuostatos ieivija traktuoti
kaip materialinés paramos 3altinj jsitvirtinimo (daznu atveju
net neparodant dékingumo). Vis délto specialus iSeiviy
sukurti labdaros ir paramos fondai, tokie kaip Kazicky
$eimos fondas, ne tik supazindino Lietuvos visuomene
su filantropijos reiskiniu, bet ir sistemingai prisideda prie
problemy sprendimo, skirtingy socialiniy grupiy jgalinimo.

Cia fragmentiskai paminéta tik nedidelé dalis iseivijos
pagalbos ir jtakos jaunai ir besikurian¢iai Lietuvai. Nors
ir negausus j Lietuva grjzusiy iSeiviy barys buvo svarbus
faktorius, prisidéjes prie Lietuvos visuomenés kaitos ir
tapsmo Siuolaikiska, laisva, kirybinga ir konkurencinga
valstybe.

llona Strumickiené. Straipsnis spausdintas metrastyje
LPasaulio lietuvis’ 2020 metai Nr. 583. m

VASARIO 18 D., PENKTADIEN}

K. KAUPINIO FILMO “NOVA LITUANIA” FILMO PERZIURA
7:00 v.v. Vasario 16-tosios - Lietuvos valstybés atkdrimo pro-
ga - JAV LB Kultdros taryba bendruomenei dovanoja reZisieriaus
Karolio Kaupinio sukurtg filma “Nova Lituania”. Po filmo perZid-
ros susitikimas su autoriumi, atvykusiu i$ Lietuvos, aptarimas ir
pabendravimas. Filmas lietuviy kalba su angly kalbos subtitrais.
PLC galerija ,Siela" 14911127th St., Lemont, IL 60439

VASARIO 19 D., SESTADIENIS

SV. MISIOS
4:00v.v. Sve Mergelés Marijos Gimimo bazny¢ia (Marquette
Park) 6812 S. Washtenaw Ave., Chicago, IL 60629

VASARIO 20 D., SEKMADIEN]

LIETUVISKOS SV. MISIOS
9:00v.r., 1:00 v.r., 6:00 v.v.  Pal. Jurgio Matulaicio Misija
14911127th St., Lemont, IL 60439

SV. MISIOS

9:30v.r.ir 11:00 v.r.
Sv¢. Mergelés Marijos Gimimo bany¢ia (Marquette Park)
6812 S. Washtenaw Ave., (Vihicagvo, IL 69629

LIETUVISKOS SV. MISIOS
10:00 v.r. JAV LB Brighton Parko Apylinkés Valdyba kviecia visus
j 1918 m. Vasario 16-osios Lietuvos Nepriklausomybés paminé-
jima po 10 val. 3v. Misiy mokyklos saléje. Savo kiiryba skaitys
poeté Nijolé Subatiené ir Vilija Vakaryté. Bus skands piets. Visi
laukiami dalyvauti Sioje svarbioje Lietuvos laisvés Sventéje.
Brighton Park Sv¢. Mergelés Marijos Nekalto Prasidéjimo baz-
nycia 2745 W. 44th St., Chicago, IL 60632

LIETUVISKOS PAMALDOS

11:30 v.r. Lietuviy evangeliky liuterony ,Téviskés" baznycia
7214 S. Cass Ave., Darien, IL 60561
LIETUVOS NEPRIKLAUSOMYBES MINEJIMAS

g 7 7
,‘hf%,
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12:00 v.p.p. Po 11 val. Sv. Misiy minésime Lietuvos
Nepriklausomybés atkarimo dieng! Kvieciame susirinkti ir pa-
minéti Vasario 16-taja - Lietuvos valstybés atkdrimo diena.
Sugiedojus Lietuvos himna, bus rodomas Karolio Kaupinio me-
ninis filmas “Nova Lituania”. Po filmo vyks diskusija su paciu
autoriumi, atvykusiu i$ Lietuvos. Filmas lietuviy kalba su angly
kalbos subtitrais. Kviecia LB Lemonto apylinkés valdyba. PLC
Banio salé 14911 127th St., Lemont, IL 60439
SV. MISIOS

1:00 v.p.p. Jaunimo centro Tévy jézuity koply¢ia 5620 S.
Claremont Ave., Chicago IL 60636

MIUZIKLAS ,AS KITOKS"
3:00 v.p.p. Miuziklas ,AS kitoks" - tai grazi muzikiné istorija vi-
sai Seimai apie isskirtinio oranzinio varliuko Tucio bei gerasir-
dés gandrytés Oros draugyste, apie buvima kitokiu, apie vien-
atve, apie dZiaugsma radus drauga bei apie draugystés galia.
Lemont High School Performing Arts Center 800 Porter St.,
Lemont, IL 60439

VASARIO 23 D., TRECIADIEN]

MISIJOS MALDOS BURELIS
6:30 v.v. Registracija maldos valandélei - www.matulaitismis-
sion.com, skambinant j misijos rasting arba misijos seseléms tel.:
630-243-1070. Visi kvieciami dalyvauti!
Pal. Jurgio Matulaicio Misija 14911 127th St., Lemont, IL 60439

VASARIO 24 D., KETVIRTADIEN]

VAKARINES PAMALDOS
7:00 v.v. Lietuviy evangeliky liuterony ,Téviskés" baznycia
7214 S. Cass Ave., Darien, IL 60561

VASARIO 26 D., SESTADIEN])

SEKMADIENIO VIGILIJOS SV. MISIOS
ANGLY IR LIETUVIY KALBOMIS
4:30 v.v. Tai graZi proga pakviesti antrasias puses, jisy vaikus,
anikus, kaimynus ir jisy angliskai kalbancius draugus dalyvauti
sekmadienio ivakariy Misiose miisy lietuviskoje misijoje! Pal.
Jurgio Matulaicio Misija 14911 127th St., Lemont, IL 60439

KOVO 1D., ANTRADIEN]

MISIJOS UZGAVENIY BLYNAI ISSINESIMUI

4:30 v.v. - 6:30 v.v. Uzsisakykite misijos seseliy ir savanoriy
kepty mieliniy blyny, Sveskite Uzgavénes ir paremkite PJM mi-
sija! Blynus galésite pasiimti: kovo 1d., antradienj, nuo 4:30
iki 6:30 val. p. p., privaziavus prie centrinio Pasaulio Lietuviy
Centro jéjimo (kur yra fasadinis kryZius). PrivaZiuokite ir mes
atnesime jiisy uzsakyma tiesiai j automobilj! Gyvenantiems
1 mylios atstumu nuo misijos, galime pristatyti j namus!
Porcija - 5 mieliniai blynai su namine uogiene - $15.00.
Uzsakymai tel. 630-257-5613. Labai aci, kad remiate misija!!!
Pal. Jurgio Matulai¢io Misija 14911 127th St., Lemont, IL
60439

KOVO 2 D., TRECIADIEN]

SVC. SAKRAMENTO ADORACIJA
6:30 v.v. Kiekvieng pirmajj ménesio tre¢iadienj nuo 6:30 val.
v. iki 7:30 val. v. misijos bazny€ioje vyks Sv¢. Sakramento ado-
racija. Registracija www.matulaitismission.com arba skambi-
nant tel.: 630-243-1070 ir 630-257-5613. Ateikite pabati su
VieSpaciu tyloje, laukiame jisy! Pal. Jurgio Matulaicio Misija
14911 127th St., Lemont, IL 60439
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SIUNTINIAI ] VISA
EUROPOS SAJUNGA

_|_ Ukraina, Baltarusija,
Moldova, Rusija
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Greiciausi e
pristatymo terminai

Kiekviena dézé nemokamai
apdrausta $100

Siulome automobiliy
gabenimg j visas pasaulio
Salis, automobiliy pirkima
IS visy JAV aukciony,
asmens turto
perkraustymg

g Siuntiniy paémimas iS namy

Asmeninés siuntos

708-907-3000

Sekite savo siuntas:
AtlanticExpressCorp.com/tracking

Centrinio ofiso adresas
8801 S. 78TH AVE, BRIDGEVIEW, IL 60455

{/ Siuntiniy Priemimo Vietos

NEW!

Atlantic Express Centrinis Ofisas
8801 S. 78th Ave. Bridgeview, IL 60455
Tel: 708-907-3000

Ruta mm

6551 South Cass Ave Westmont, IL 60559
Tel: 630-964-7882

Eurus Deli
22 W. 535 Butterfield Rd., Glen Ellyn, IL 60137
Tel: 630-469-4290

Biomed
360 Townline Rd. Mundelein, IL 60060
Tel: 847-566-6676

Royal Petal ==
188 E. W end St. Lemont, IL 60439
Tel: 630-257-0339

Real Exteriors
37 40 N. 25th Ave. Suite D Schiller Park, IL 60176
Tel: 847-671-1155

Lithuanian Plaza =
9921 S. Roberts Rd., Palos Hills, IL 60465
Tel: 708-599-9866

Galos Caves
6501 W. Irving Park Rd. Chicago, IL 60634
Tel: 773-283-7701

Biomed 2
4548 N. Harlem Ave. Harwood Heights, IL 60706
Tel: 773-656-2430

Kalyna
338 S. Rohlwing Rd. Palatine, IL 60074
Tel: 847-776-7766

Continental USA
2207 W Chicago Ave, Chicago, IL 60622
Tel: 773-489-9770

Ina Stankeviciene =
Adresas: 2711 W. 71 st Street Chicago, IL 60629
Tel: 773-476-5999

Grand Duke's Restaurant
980 75th St, Downers Grove, IL 60516
Tel: 708-594-5622

Dolynka
5050 N Cumberland Ave office 21-v, Norridge, IL 60706
Tel: 773-600-2727

Excel Insurance
3049 Thatcher Ave. River Grove, IL 60171
Tel: 773-777-4700

0ld Vilnius
2601 75th St, Darien, IL 60561
Tel: 630-324-6811
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Kur eiti? Kur atsipusti?

Muziejuy, parody ir kluby gidas Cikagoje

Chicago Auto Show

Sestadienj, vasario 12 d. - pirmadienj, vasario
21d.,10:00 v.r.

McCormick Place, 2301 S Lake Shore Dr,
Chicago

312-791-7000

Kaina: $15, vaikams ir senjorams - $10
Nesvarbu, ar ieskote spindinciy naujy
Jraty’, madingy aksesuary, ar tiesiog no-
rite linksmai praleisti laika su Seima - at-
eikite ir tikrai nenusivilsite. Kasmetiniame
renginyje bus eksponuojama daugiau nei
takstantis naujausiy ir geriausiy automobi-
liy modeliy i§ Siaurés Amerikos ir viso pa-
saulio - lengvujy ir sportiniy automobiliy,
sunkvezimiy ir miniveny. Taip pat kviecia-
me akies krasteliu zvilgteléti j tai, ka gal-
bt vairuosime po keleto mety, prisiminti

praeitj ir jvertinti geriausius klasikinius mo-
delius. Parodoje reikalingos kaukeés, o j no-
rint patekti j maitinimo erdve reikalingas
vakcinacijos jrodymas.

Ice Skating in Millennium
Park

Iki Sestadienio, kovo 5d., 11:00 v.r.
Millennium Park, 55 N Michigan Av,

Chicago
millenniumparkiceskating.showare.com
Nemokamai, paciizy nuoma - $13-$15
Sventiniu laikotarpiu smagu apsilankyti
Millenium parke. Taip, tenai pilna Zmo-
niy, taciau jau atvykus j vieta, pasijusi-
te pateke j magiska pasaulj. Jei még-
state ¢iuozinéti, jusy laukia,McCormick
Tribune Ice Rink” ¢iuozykla, i$ kurios ga-
lima grozétis Cikagos dangoraiziy pa-
norama. Ciuozinéjimas nemokamas, ta-
¢iau neturintiems savo pacitzy, uz jy
nuoma teks susimokéti. Sestadieniais

bei sekmadieniais 8-9 ryto vyksta ne-
mokamos ¢iuozinéjimo pamokos. Siais
metais batina isankstiné nemokama re-
gistracija tiek j pamokas, tiek bendram
Ciuozinéjimui.

Chicago Travel & Adventure
Show

Sestadienj, vasario 19 d. - sekmadienij,
casario 20d., 10:00 v.r./11:00 v.r.

Donald E. Stephens Convention Center, 5555
N River Rd, Rosemont

847-692-2220

Kaina: vienos dienos bilietas - $11, dviejy
dieny bilietas - $18, vaikams iki 16 mety
- nemokamai

Pasiruose vél grjzti prie kelioniy?
Pradékite planuoti savo kitg kelione apsi-
lanke ,Chicago Travel & Adventure Show”,
kur jasy laukia kelioniy ekspertai ir am-
basadoriai i$ paciy jdomiausiy ir patr-
aukliausiy pasaulio kampeliy. Tarp pa-
grindiniy Siy mety ekspozicijos prane-
$éjy yra Pauline Frommer (,Frommer's
Guides” redakcijos direktoré) ir Peteris

CHICAGO

TRAVEL

ADVENTURE
SHOW.

Greenbergas (,CBS News” kelioniy re-
daktorius). Ekspozicijos sveciai galés ap-
silankyti seminaruose, kuriuose suzinos,
kaip uZsisakyti pigius skrydZius, iSmok-
ti efektyviai susikrauti lagaminus ir gauti
ypatingy tik konvencijos metu galiojan-
¢iy pasialymy kelionéms.

Frequency Festival

Antradienj, vasario 22 d. - sekmadienj,
vasario 27 d., 8:00 v.v.

Renaissance Society, 5811 S Ellis Ave
773-702-8670

Kaina: $15 uz koncertq

Sis 3ediy dieny festivalis yra
»Constellation” rengiamos kassavai-
tinés Siuolaikinés ir eksperimentinés
muzikos programos ,Frequency Series”
tesinys, kuriame jasy laukia jdomiau-
si inovatyvis musy miesto (ir pasau-
lio) muzikantai. Dauguma koncerty
vyks ,Constellation’, jskaitant dvigu-
ba Billo Nace ir Haley Fohr setg vasa-
rio 22 d., debiutinj naujo ,Matchess”
LP ,Sonescent” pristatyma vasario 23

frequency
festival

d. ir dziazo kompozitoriaus Juliuso
Hemphillo muzikos koncertg vasario
26 d.,The Renaissance Society” vasa-
rio 24 d. vyks nemokamas Svedy kom-
pozitorés ir garso menininkés Hannos
Hartman performansas.

Chicago Polar Plunge
Sestadienj, vasario 26 d., 12:00 v.p.p.

Oak Street Beach, 1000 N Lake Shore Dr,
Chicago

312-742-5121

Kaina: $30-$40

Save laikote nuotykiy ieSkotoju ir is3kiu
nebijanciu Zzmogumi? Meskite sau i330kj ir
iSbandykite ledines maudynes Mi¢igano
ezere!l Nesvarbu, ar jbrisite iki keliy, juos-
mens, ar pasinersite visas, ledinése Zie-
mos maudynése vis tiek esate labai lau-
kiamas! Jasy laukia muzika, maistas, ba-
ras, kuriame bus galima jsigyti gérimy
ir dar daug kity dalyky! Kasmetinis ren-
ginys, kaip visada, yra skirtas rinkti lé3as,
paremti sunkiai besiverciancias vietines
Seimas. Nepamirskite su savimi pasiim-
ti Silty drabuziy - net jei planuojate bati
tik stebétoju.

Teatro ZinZanni

Iki rugpjicio 14 d., 7:00 v.v.

Cambria Hotel Chicago Loop/Theatre
District, 32 W Randolph St, Chicago 60601
Kaina: $69-$234

Kvie¢iame j 14-3jj ,Cambria Hote
auksta, kur jasy laukia pustrecios valan-
dos trukmés patirtis, kurioje - ir cirko pa-
sirodymai, komedija, kabaretas ir Debbie
Sharpe i$,,The Goddess and Grocer” ku-
ruotas maistas. Renginys vyksta puos-
niame, apvaliame teatre, primenancia-
me belgiska veidrodziy palapine, ku-
riame auditorija yra apsupusi scena.
Mégaukités 4 patiekaly vakariene ste-
bédami talentingus komikus, akroba-
tus, oro akrobatus, dainininkus ir Soké-
jus. Tai lyg, Cirque du Soleil” ir tradicinio

Il/

" CHICAGO

kabareto misinys su restoraninés koky-
bés maistu ir gérimais.



PICTURES BY GG

PHOTOGRAPHY EXHIBITION

"heART"

February 12 - February 20

OPENING EVENT:
February 12th, 5pm

ADDRESS:
Art Gallery "Siela"
14911 127th st., Lemont, IL 60439

Love Donation: $10 (kids free)

All .proceeds will go to children battling cancer and kids with disabilities

Cikagos

(<]
Sventés informacinis réméjas - savaitrastis,,Cikagos Aidas” AD@@S

- - ‘
PAL. JURGIO MATULAICIO MISIJOS

UZGAVENIU BLYNAN)

1ISSINESIMUI—DRIVE THROUGH

KOVO 1 D. NUO 4:30-6:30 VAL. V.

UZSAKYMAI TEL. 630-257-5613
PORCIJA - 5 BLYNAI SU NAMINE UOGIENE - AUKA $15

DEKOJAME, KAD SAVO AUKA REMIATE MISLIA!

Sventés informacinis reméjas - savaitrastis,Cikagos Aidas”

THE LAW OFFIGES OF |

ROBERT A. KEZELIS

6151 W12ath place
Palos Heights IL 60463
Phone: 708-371-2387

Fax 708-377-4362

KELIY EISMO JVYKIAI
ASMENINES TRAUMOS
SEIMOS TEISE
SKYRYBY PROCESAI
APSAUGOS ORDERIAI
VAIKY GLOBA
CIVILINIAI IESKINIAI

UNITED STATES

TAX SERVICES |

1.0 0.6 8 ¢

FIZINIY
ASMENU
IR VERSLO
MOKESCIY
DEKLARACIJY
PARENGIMAS

SkaMBUCIAMS (800)913-0898
ZINUTEMS (224)676-3577

251 N MILWAUKEE AVE,
SUITE 1025 BUFFALO
GROVE, IL 60089

WWW.UNITEDSTATESTAXSERVICES.US

CONTACT@UNITEDSTATESTAXSERVICES.US
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Sudoku galvosukiai

Sudoku — tai populiarus japony galvos(kis, kuriame naudojami skaiciai nuo 1 ki 9, taciau juos spresti nereikia
matematiniy Ziniy.

IStirta, kad sprendziant sudoku geréja atmintis, mastymas, logika, smegeny veikla. Tai — profilaktika pries Alzhaimerio
liga! Todeél patariama spresti sudoku kiekvieng diena. Reikia tik Siek tiek laiko, kantrybés ir Zinoti taisykles.
Dazniausiai sudoku sprendziami 9 eiluciy ir stulpeliy galvostkiai, kuriuose jrasyta keletas pradiniy skaitmeny.
Tikslas — uzpildyti visa lentele skaitmenimis nuo 1iki 9, po vieng skaitmenj j langelj. Reikia surasti ir jrasyti skait-
menis nuo 11ki 9 taip, kad jie nesikartoty eilutése, stulpeliuose bei paryskintuose 9 langeliy (3x3) kvadratuose.
Pasirenkamas skaitmuo ir perzidrimos visos eilutés randant vietas, kur skaitmuo gali bti jradytas, véliau perzid-
rimi stulpeliai ir 3x3 kvadratai. Taip pat jmanoma i eilés pasirinkti langelius ir atmesti negalimus skaitmenis.
Galima kiekviename langelyje pasizyméti visus galimus skaitmenis (smulkiu 3riftu ar taskais atitinkamose vietose).
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SUDOKU NR. 5 (1268)
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SPRENDIMAS KITAME NUMERYJE

SAVAITGALIO ORAI

PENKTADIEN], SESTADIEN], SEKMADIEN],
VASARIO 18 D. VASARIO 19 D. VASARIO 20 D.

n 0D B

GIEDRA/VEJUOTA
Krituliai: 5%

£ 20m/h

0 47°135° F

DEBESUOTA DEBESUOTA

Krituliai: 2%

£ 14mn

0 25°/18°F

Krituliai: 5%

£ 20m

0 28°13° F

HOROSKOPAS

VASARIO 21D. -

AVINAS (03.21 - 04.20)

Savaite pradésite karybingai: gerai veiks vaiz-
duoté ir turésite Siek tiek laiko sau, todél jvairts
saviraiskos badai veiks tarsi terapija. Grokite, pies-
kite, raSykite, bet neuzsizaiskite pernelyg ilgai, nes
véliau bus nelengva suspéti su darbo ar verslo ko-
legomis. Galbut atrodys, kad Zaidziate pagal skir-
tingas taisykles. Bus sunku susikalbéti, todél busi-
te prastos nuotaikos, irzlis ir nekantrds. Pasitelkite
diplomatija ir bukite kiek jmanoma pakantesni.

JAUTIS (04.21 - 05.21)

Savaités pradzioje nekantrausite susitikti su savo
antraja puse ar brangiausiu draugu. Dirbsite kar-
tu vardan bendro tikslo ir bUsite kaip reta pro-
duktyvas, ypac jei jusy veikloje svarbus kary-
biskumas ir pavyksta save realizuoti. Kiek véliau
jums labai norésis pabégti nuo kasdieniy ripes-
¢iy ir rapintis tik savimi. Nenuostabu - esate la-
bai arti perdegimo ribos, todél darykite viska, kad
taip nebesijaustuméte - ir nekaltinkite saves uz tai.

DVYNIAI (05.22 - 06.21)

Saugokités emociniy protrikiy ir netikéty kal-
tinimy. Savaités pradZioje vie$pataus sumaistis,
todél laikykiteés atokiau nuo pernelyg dramatisky
tarpasmeniniy ir profesiniy situacijy. Verciau susi-
telkite j savo asmeninius poreikius. Savaitei jpusé-
jus, gali prireikti paskutine minute keisti planus -
galbut tai padés iSvengti pervargimo ar nerimo
dél prisiimty jsipareigojimy. Priimdami sprendi-
mus pasikliaukite ne tik logika, bet ir nuojauta.

VEZYS (06.22 - 07.22)

Savaités pradzioje nuolat suksite galva, kaip or-
ganizuoti darbus, kad pirmenybé tekty zaismin-
gai ir maloniai veiklai. Kiek véliau galbt pajusite
53zinés grauzatj, nes jus spaudzia tiek Itkesciai dar-
be, tiek Seimoje. I$sirinkite i$ gausaus darby saraso
tuos, kurie Siuo metu yra patys svarbausi ir juos at-
kakliai, Sturmuokite’, o likusj laika sportuokite, uz-
siimkite joga, imkités kitos veiklos, kuri jums pa-
deda iSlaikyti gera fizine forma ir kovoti su stresu.

LIUTAS (07.23 - 08.23)

Savaités pradzioje jausités jsitempe, bus sun-
ku susikaupti. Beveik visa savaite blaskysités
tarp profesiniy ir asmeniniy tiksly, taciau dél
nervingos atmosferos bus sunku Zengti pir-
myn. Raskite biidy sulétinti tempa. Galbit jums
tai atrodo tarsi Zingsnis atgal, taciau batent jo
reikia, jei norite ilgiau islikti tvirti ir energin-
gi. Savaitei baigiantis drasiai svajosite ir sieksi-
te kuo inovatyviau jgyvendinti savo fantazijas.

MERGELE (08.24 - 09.23)

Savaités pradzioje busite dar labiau uzsidege
keistis idéjomis su kitais ir draugy ar bendra-
darbiy kompanijoje ieskoti intelektualinio sti-
mulo. Ne maziau jums turéty patikti leistis
trumpas iSvykas su artimiausiais giminaiciais.
Suplanuokite savaitgalio kelione j netoliese esan-
Cig jdomig vietove. Antrojoje savaités puséje la-
bai aiskiai identifikuosite problemines santykiy
su antraja puse sritis. Jei imsités Sios problemos,
jUsy tarpusavio rysiai taps Zymiai malonesni.

VASARIO 27 D.

SVARSTYKLES (09.24 - 10.23)

Savaités pradzioje j viska zvelgsite karybis-
kiau ir asmeniskiau, ypac tai atsispindeés jtsy dar-
be. Kartu su kolegomis drasiai nerkite j ambicinga
projekta, tai bus jvertinta pripazinimu ir pinigi-
ne iSraiska. Kas per daug, tas nesveika - tuo jsiti-
kinsite véliau, kai bendraudami su bendradarbiu
ar artimu draugu pajusite, kad Sie ima jus nervin-
ti. Jausmus nuraminsite islieje devintg prakaita tre-
niruociy saléje arba giliai jsirause j Siltus patalus.

SKORPIONAS (10.24 - 11.22)

Savaités pradZioje norésis lepinti save masa-
7u, jogos pamokomis, planuosite SPA su drau-
gais. Norédami pasijusti dar geriau, pamany-
site, kad vertéty isbandyti nauja Sukuoseng,
jsigyti naujy drabuZiy. Nepaisant visy jasy pa-
stangy atrodyti ir jaustis gerai, véliau gali pa-
sivyti su sveikata susije problemos. Paieskokite
biidy taip pagerinti savo dienotvarke, kad 3i ge-
riau atitikty jasy interesus. Ypatinga démes; skir-
kite sveikatos ir kiino rengybos klausimams.

SAULYS (11.23 -12.22)

Savaités pradzioje ypac vertinsite vienumoje praleista
laika. Gal net pajusite kalte, kad vengiate renginiy ir
jvykiy, kuriuose su dziaugsmu ketinote dalyvauti. Net
penktadienio vakaro iSvyka j miesta su draugu atrodys
visiskai svetimas reikalas, nors paprastai esate vakarélio
siela. Vis délto pasikliaukite nuojauta ir sutelkite visa dé-
mesj j save ir savo savijautg, kitu atveju rizikuojate pra-
rasti gyvenimo dZiaugsma ir jums jprasta produktyvuma.

OZIARAGIS (12.23 - 01.20)

Savaités pradzioje ypac maloniai leisite laika su
artimaisiais, kolegomis ir kitais savo socialinio rato
zmonémis. Kalbékités intelktualiomis temomis,
skleiskite idéjas, kurios jus visus jkvéps dideliam
profesiniam sumanymui. Véliau atkreipsite démesj
j pusiausvyra tarp darbo ir asmeninio gyvenimo
(arba tos pusiausvyros trikumg). | savaités pabaiga
atrodys, kad nieko nespéjate, esate pavarge, to-
dél be jokio sazinés grauzimo skirkite laiko sau.

VANDENIS (01.21 - 02.19)

Savaités pradZioje nepraleiskite progos pateikti
savo karybiSkiausias idéjas. Vadovybé bus suzave-
ta jusy inovatyvaus poZidrio! Praleiskite daugiau
laiko su kolegomis, dalinkités idéjomis ir nevenki-
te bendradarbiauti. Zmonés - didelé jéga: jy pa-
dedami galite pasiekti ryskia profesine pergale.
Véliau norésite pabuti vieni, bet Zzmonés i$ iner-
cijos toliau sieks jusy démesio. Tai gali tapti rim-
tu jusy kantrybés iSbandymu, tad gerai pailsékite.

ZUVYS (02.20 - 03.20)

Norésite plésti savo akiratj visais lyg-
menimis: protiskai, fiziSkai ir emociskai.
UZsiregistruokite j jus dominancius kur-
sus, planuokite naujas keliones - tai padés
jums atgauti gyvenimo skonj. Véliau atsig-
rezkite j savo darbo teikiamus privalumus
ir traikumus. Jei atrodo, kad tam tikri as-
pektai nedzZiugina, laikas dél jy apsispresti.
Pagalvokite, ar darbas patenkina jlsy esminius
poreikius, ar i$ jusy nereikalaujama per daug.



*Kaprizy sarasas:

+ Interneto svetainés nuo idéjos iki jgyvendinimo
« Mobiliosios programélés

« Techninis aptarnavimas, svetainiy, projekty,
programy, mobiliyjy programéliy administravimas
+ Rinkos ir konkurenty analizé

« Techninés uzduotys svetainéms, programéléms
« Populiarinimas soc. tinkuose

« Dizainas

v Kompiuteriy programy, svetainiy,

programéliy ir jy saugumo testavimas

...jei prie savo projekty norite dirbti
patys, mes jums siulome:

« Developer Junior

« Developer Middle

« Developer Senior

« Developer iOS Middle

« Developer iOS Senior

« Business Analyst/Project Manager

v Web Designer

v UX/UI Designer

Jus medituojate Mes darbuojamés

v SMM

v QA/QA Automation « Interpreter - 3 languages « Accounting Services

v SEO (English, Russian + one of the following languages: « Administrative Assistant
« Customer Support Spanish, Portuguese, Chinese, Arabic, Turkish, « Sales Manager

« Data Entry Georgian, German, French, Italian) « Video Marketing

(847)792-1616  email:

spaceylic@gmail.com  https://spacey.dev/

VINVYIN3YH
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BLESSED GEORGE MATULAITIS MISSION

English Mass at the

Lithuanian Mission
with the Celestial Voices Choir

FEBRUARY 26TH AT 4:30 PM

Blessed Matulaitis Mission
at the Lithuanian World Center
14911 127th Street, Lemont, IL 60439

Newly organized Sunday Vigil Mass for English speakers.
Music Director Christina Grinius with Celestial Voices Choir.

ALL ARE VERY WELCOME!

Cikagos
.

Sventés informacinis réméjas - savaitrastis,Cikagos Aidas” A I

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

10 v.r.
Atidarymas

O wv.r.
Sv. Migios

RiSkus saléje
*)vairds prekybininkai
*Lietuviskas maistas ir tortai

@ Pastate privaloma deveti kaukes. ACiT uz supratima.

Nidiis

.........................

Sventés informacinis réméjas - savaitraétis,,Cikagos Aidas”

A FILM BY KAROLIS KAUPINIS

ALEKSAS KAZANAVICIUS VAIDOTAS MARTINAITIS { RASA _SAHUOLY‘[E

VALENTINAS MASALSKIS EGLE GABRENAITE JULIUS ZALAKEVICIUS
Maria B

o peiidnd gt

25 Monika Vbraits = 2 Jurgia Globytd "= Justinas Pocius, Marius Draksas

s - |

NEMOKAMA K. KAUPINIO FILMO ,NOVA LITUANIA" FILMO
PERZIURA PENKTADIEN], VASARIO 18 D., PLC GALERIJOJE ,SIELA".

Vasario 16-tosios - Lietuvos valstybés atkurimo - proga JAV LB Kultiros tary-
ba bendruomenei dovanoja rezisieriaus Karolio Kaupinio sukurta filma ,Nova
Lituania“. Po filmo perziiiros susitikimas su autoriumi, atvykusiu i$ Lietuvos,
aptarimas ir pabendravimas. Filmas lietuviy kalba su angly kalbos subtitrais.

Chorineés

muzikos
konkursas

skirtas

Jonul Mekuil

Jonas

pamineti 00"

Kvie&iame registruotis

iki 2022 m. vasario 28 d.

www.polifonija.lt

W2iko,
Wuiop

MIV;MC 53“—2 £ soCIACALATG
JIM| I ,’g. pOfIthIJO IS goasaalATGA

50 M0 vty i Corw0s Tepran

)
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. Cikagos
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AMERICAN LITHUANIAN NEWSPAPER




Kada ir kaip JAV pripaZino Lietuvos valstybe? Dél kokiy priezasciy JAV delsé pripaZinti Lietuvg?
Kaip iseivijos lietuviai prisidéjo prie Lietuvos tarptautinio pripazinimo?

Kaip buvo dirbama su JAV lyderiais? Kaip veiké Lietuvos atstovybés okupacijos metais?
Koks JAV lietuviy indélis siekiant Lietuvos nepriklausomybés Saltojo karo metais?

Kvie¢iame dalyvauti

LIETUVOS ir JAV
diplomatiniy santykiy 100-meciui
skirtame renginyje

Programoje bus nusviestas JAV lietuviy vaidmuo pastaryjy 100 mety Lietuvos
ir JAV santykiuose. Pasitelkiant Lituanistikos tyrimo centro patirtj, originalius dokumentus,
laiskus ir nuotraukas bus pristatoma JAV-Lietuvos santykiy, politinés veiklos ir
juose dalyvavusiy lietuviy istorija.

Sekmadienj, kovo 13 d., nuo 1:00 pm - 3:00 pm

Pasaulio lietuviy centre,
Lemonte, R. Banio $eimos saléje

Programoje:
1:00 pm — 1:45 pm Diplomatiniy santykiy istorijos pristatymas.
LTC tarybos pirm., Dr. Robertas Vitas ir LTC valdybos pirm. Kristina Lapienyté.
Bus galimybé apziareti Balzeko muziejaus parodos "Uz laisve" ekspozicija,
kuri iliustruoja Amerikos lietuviy indélj siekiant Lietuvos laisvés ir valstybingumo
ir jo de jure pripazinimo Jungtinése Amerikos Valstijose.
1:45 pm - 2:00 pm kavos pertrauka

2:00 pm - 3:00 pm susitikimas su dokumentinio filmo ,,Suolis“
reZisiere Giedre Zickyte ir pokalbis apie filmo istorines aplinkybes.
(*Filmo perziara vyks $estadienj, kovo 12 d., 6:00 pm
Gene Siskel Film Center Europos sgjungos filmy festivalyje).

=— / 'W\ & 9 Renginio organizatoriai:
— = LU e LR Generalinis konsulatas Cikagoje, Lituanistikos tyrimo centras,
= P ah T | Balzeko lietuviy kultiiros muziejus.
Ay Amerikai uz pripazinima Lietuvos :
— Liepos 2719 d. 1922 m. _ N
e 1 S, AN ' 8 2 \\@g:}w“;:g,%
T M e ESAS LSS = U === 3$®2%
CENERLOUEKORGULATS HRad s FTSE =N GLOBALI LIETUVA

The poster image signifying the United States' recognition of Lithuania's statehood in 1922 was reprinted » . . )
‘with permission of the Balzekas Museum of Lithuanian Culture. Informacija pasiteiravimui: ieva.dilyte@urm.It, arba tel.nr. 312-397-0382
©2022 Balzekas Museum of Lithuanian Culture - all rights reserved. https://balzekasmuseum.org R Sheiis vyl Iallantie valoi o T pyss g i tiatatys dovid 10/satruma faseylclin:

In Memoriam

SULAUKES 96-ERIY, MIRE INZINIERIUS, ILGAMETIS gAULIl}
SAJUNGOS ISEIVIJOJE VADAS, VYC10 KRYZIAUS ORDINO RITERIS
MYKOLAS ABARIUS(1926-2022). GIMES PRIE ANTAZAVES,
MOKESI KALVARIJOS IR MARIJAMPOLES GIMNAZIJOSE.

LTI TS

Buvo Lietuvos Vietinés rinktinés karys — savanoris. 1944 m. pasitrauké j Vokietijg, 1949 m.
persikélé j JAV. 1950-1952 m. tarnavo JAV kariuomenéje. Véliau studijavo Henry Fordo kole-
dze, Micigano valstijoje. 30 mety dirbo Fordo automobiliy gamykloje braizytoju, konstruk-
toriumi. Nuo 1960 m. aktyviai dalyvavo Lietuviy $auliy sajungos tremtyje ir Sauliy sajungos
ieivijos veikloje. 1987-2012 m. - Sios sajungos vadas. Tai pat aktyviai veiké ir Lietuvos Sau-
liy sajungoje. Labai draugiskai ir kolegiskai padéjo atsikurti Lietuvos auliy sajungai.

APDOVANOTAS:

+ Sauliy Zvaigzdés medaliu

+ Sauliy 2vaigzde

+ Sauliy 2vaigzdés ordinu

¢ 1995 m. Lietuvos Didziojo kunigaiks¢io Gedimino ordino medaliu

+ 1996 m. Vycio Kryziaus ordino Riterio kryziumi

¢ 2000 m. Lietuvos kariuomenés kiréjy savanoriy medaliu.

¢ KAM medaliu civiliams.

lIsékis ramybéje, Brolau, juk Tu atidavei Tévynei viska, ka privaléjai. Tavo tarnysté ir sava-
norysté Tévynés labui liks mums pavyzdziu ir paskatinimu ilgam.

Liadi Lietuvos Sauliy Sajunga I3eivijoje, 3eima, artimieji, giminés ir visi broliai aul
ir Lietuvoje.

Saulys Ernestas Luko3evicius
Nuotrauka Viliaus Kavaliausko
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Receptai

Namuose - kaip geriausiame restorane:

sultingas kepsnys

Tobulam kepsniui issikepti vien kokybiskos mésos nepakan-
ka. Kad mésa nebiity sausa ir tirpty burnoje, svarbu Zinoti, kiek
laiko ja kepti, kokia keptuve rinktis, netgi kokios temperat-
ros mésa turéty buti kepama. Dar viena svarbi taisyklé - ke-
pama mésa turéty bati kambario temperataros, taip uztikrin-
site prieskoniy pasisavinima ir mésos minkstuma.

SVIESTE KEPTAS KEPSNYS SU CESNAKU IR ZOLELEMIS

Jums reikés: 1 kg brandintos jautienos kumpio, 4 v. 3. svies-
to, 3 skilteliy ¢esnako, 1 v. 3. alyvuogiy aliejaus, 3 g vieziy
kalendros lapeliy, Ziupsnelio malty juodyjy pipiry, Ziupsne-
lio druskos.

Gaminame: Jautiena supjaustykite vienodais 3 cm storio
gabaléliais ir apie 30 minuciy palaikykite kambario tempe-
ratroje. Keptuvéje ant didZiausios kaitros jkaitinkite alyvuo-
giy aliejy ir sudékite mésos gabalélius. Tuomet sudékite svies-
ta ir suberkite smulkintas ¢esnako skilteles. Kiekvieng mésos
puse kepkite po 2,5 minutés, vis apslakstydami jautiena alie-
jaus, sviesto ir cesnaky misiniu. I3keptus kepsnius suvynioki-
te j folija ir 5 minutéms palikite pastovéti. Galiausiai pabars-
tykite druska ir pipirais. Patiekite su mégstamu garnyru ir mé-
gaukités minkstu bei sultingu kepsniul

SULTINGAS JAUTIENOS DIDKEPSNIS SU ROZMARINAIS
Jums reikés: 400 g jautienos didkepsnio, 2 v. . sviesto, $la-
kelio alyvuogiy aliejaus, ziupsnelio druskos ir malty juodyjy

pipiry, 1 Sakelés Sviezio rozmarino.

Gaminame: Pries ruo$dami §j patiekala, mésg bent 2 valandas
palaikykite kambario temperatroje, kad iSvengtuméte dras-
tisky temperatdros skirtumy. Tuomet jautienos didkepsnj pa-
dalinkite j dvi lygias dalis. Keptuvéje jkaitinkite alyvuogiy alie-
juir jdékite viena mésos gabalélj. Kiekvieng didkepsnio puse
kepkite ant didelés kaitros po 2-3 minutes. Mésos nevartyki-
te — apkepkite vieng puse, tuomet apverskite ir apkepkite kitg
puse. Ta pat] pakartokite ir su kitu jautienos gabaléliu. Toje pa-
¢ioje keptuvéje istirpinkite sviesta, sudékite abu didkepsnius
ir jdékite rozmarino 3akele. Dar minutéle pakepinkite, tuomet
sviesta Siek tiek pamaisykite ir apSlakstykite juo mésos gaba-
[élius, viska apibarstykite druska ir pipirais. Patiekite su Svie-
Ziomis darzovémis, keptomis ar virtomis bulvémis!

JAUTIENOS KEPSNYS SU CHIMICHURRI PADAZU

Jums reikés: 2 jautienos pjausniy (kiekvieno apie 400 g), 2 a.
8. alyvuogiy aliejaus, 2 ziupsneliy druskos, SvieZiai malty pipi-
ry, rozmarino 3akelés, 2-3 v. 3. alyvuogiy aliejaus. Chimichurri
padazui: 100 ml alyvuogiy aliejaus, 1 citrinos suléiy, %2 a. 3. mal-
to raudonélio, % a. $. malty kmyny, 1 maZo raudonojo astraus
¢ili pipiro, 4 v. § kapoty petrazoliy, 2 v. § kapoty Zirniy, 1 Zalio-
sios citrinos sulciy, 2 Ziupsneliy druskos, SvieZiai malty pipiry/

Gaminame: Lengvai istepkite abi kepsniy puses alyvuogiy
aliejumi. Mésa dékite ant gerai jkaitinto grilio ir kiekvieng keps-
niy puse kepkite apie 4 minutes. Kol mésa kepa, pabarstykite

ja rozmarinu ir ap3lakstykite alyvuogiy aliejumi. Kai kepsniai
iskeps, jdékite juos j jkaitinta lékste, uzdenkite aliuminio fo-
lija ir leiskite atvésti 5-10 minuciy. Nepamirkite jo pabarstyti
druska ir pipirais. Kol kepsniai vésta, paruoskite padaza. | du-
benél; jpilkite alyvuogiy aliejaus, sudékite visus padazui skir-
tus ingredientus ir gerai iSmaisykite. Su Siuo padazu ir patie-
kite kepsnius.

KIAULIENOS KEPSNYS SU PRIESKONIAIS
IR GARSTYCIOMIS

Jums reikes: Kiaulienos sprandinés, alyvuogiy aliejaus, Ziups-
nelio druskos, Ziupsnelio pipiry, krapy, kalendros arba petra-
Zoliy, garstyciu.

Gaminame: Pried kepant kepsnius, jtrinkite juos aliejumi ir
apkepus kiekvienai pusei ant jos berkite druskos ir pipiry, o
prie$ pat kepima jtrinkite garstyciomis. Kepsniams iskepus
ant jy gausiai dékite $vieZiy prieskoniniy Zoleliy. Jei kepsniy
skonio norite kiek aitresnio, dar prie$ kepant trumpai pama-
rinuokite juos druskoje ir pipiruose. Skanaus! m

Viskas gyvenime biity daug paprasciau, jei bitum grazi
blondiné.

kxk
Kaskart, kai man j akis patenka Sampiino, a$ pradedu svarstyti,
kokj vardg turéciau duoti savo Suniui vedliui.

*kk
Daugiausia turi kg pasakyti moteris, kuri sako, kad nenori
kalbéti.

kxk
Telefonas iSmanus, televizorius irgi, o jis vis dar atidarinéjate
aly j stalo kampa.

*kk

Jei susalote, atsiséskite j kampa - ten 90 laipsniy.
kkok

Vaikinai pavydi tada, kai myli.
Merginos pavydi tada, kai visada.
*kk
Kas ryta rengdamiesi prisiminkite, kad jei ta dieng mirsit, jlsy
vaiduoklis su tais riibais vaidensis amzinai.
K%k
Draugy pokalbis:
- Kazkaip nesveikai atrodai. Kas nutiko?
- Pradéjau sveikai maitintis..
*kk
Vyras sako Zmonai:
- Zinai brangioji, turiu tau prisipazinti, as mylédamasis su tavimi
kartais galvoju apie kitas moteris.
- Ak, koks tu... O a3 mylédamasi su kitais vyrais galvoju tik apie tave...
*xkk

- Kodél moterys gyvena ilgiau?
- Specialiai.
K%k
Gyveno kartg Adomas. Ir jis buvo vienintelis Zmogus Zeméje. Ir
Dievas jam taré:
- Duosiu a3 tau leva.
I taip atsirado posakis: ,Neduok, Dieve".

*kx

- Tu nesikeiki? Tu niekada nesikeiki? Gerai, a3 tau paskambinsiu
4 valanda ryto ir mes apie tai pasikalbésime!
k%%
Valytoja firmoje, uzsiimancioje informacinémis
technologijomis:
- Ar i§ jasy kas nors moka naudotis kompiuteriu?
Visi darbuotojai tarpusavyje pasaipiai susizvalgo ir vienu balsu
atsako:
- Cha... Taip!
- Tai klausykit, oZiai, Google paieskoje jrasykite fraze ,kaip
elgtis tualete"!
*xk
- K3 veiki?
- Vaikstinéju.
- Bet jau tamsu!
- AS nebijau.
- Kg, labai drasi?
- Ne... Labai baisi.
kkk

- AS irgi buvau romantikas. Kol netapau ginekologu.
k%%

Geriausia apsauga nuo uody - narkotikai. Vartoji narkotikus
- uodai dingsta! Atsiranda dinozaurai, ¢igonai, gera nuotaika,
policininkai, gydytojai, ufonautai, drugeliai...

kkk

Policija jau antri metai uz rankos negali pagauti sukciavimu
jtariamo vazelino gamyklos direktoriaus...

k%%
Pesimistas sako: blogiau ir biti negali, 0 optimistas sako: gali,
gali...

kkk

Jei Sventi, nespjaudyk po stalu. Ten juk irgi sveciai!
k%%

Ar zinote, kad biina Zmogédry - vegetary? Jie maitinasi , Green
Peace" aktyvistais!

*kk

Lietuviy mokslininkai sukryzmino kurmij su triusiu. Naujasis
padarélis nieko nemato, bet jau kai uzciuopia...
k%%
Knyga ,Koviné savigyna“ - tai puiki dovana, padésianti jums
atsakyti j tokius populiarius klausimus, kaip ,Turi prisidegti?",
413 kokio tu rajono?" ir patj populiariausia - ,K3 pasakei?".
k%%

Mokslininky tyrimai parodé, kad karveés i$ tiesy neduoda mums
nei mésos, nei pieno. Visa tai i$ jy tiesiog atimal
k%%

Draugysté nejuia peraugo j néstuma...
*kk

Gerai, aiskinu tau pirstais: vidurinj matai?
k%%
Nezinau kiek tiksliai jai mety... Bet, kai ji skyrési su pirmuoju
savo vyru, urv teismas priteisé jai!
k%%
Jeigu indisko filmo pradzioje pamatysite ant sienos kabant;
Sautuva, zinokite: filmo gale jis Soks ir dainuos!
k%%
- Niekse, tu mane lovoje vél Maryte pavadinail
- Taigi tamsu...
k%%
- Téveli, o kur yra Alpés?
- Tu mamos paklausk, tai ji namuose viska vis sudélioja j kitas
vietas!
k%%
Dvi blondinés kalbasi:
- Zinai, mano vaikinas, su kuriuo draugauju jau tris metus, galy
gale prakalbo apie Seimyninj gyvenima...
- Irk3 jis pasaké?
- Kad turi Zmong ir tris vaikus!
k%%
Kaip sako daltonikai: ,Gyvenimas - tai tarsi vaivoryksté: juoda
juosta, balta juosta, juoda juosta....”



REFERENDUMAS DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS
KONSTITUCIJOS 9 STRAIPSNIO IR 147
STRAIPSNIO PAKEITIMUY -,LT REFERENDUMAS"”
del parasy kartelés sumazinimo - vieto-
je 300 tukst. sumazintiiki 100 tukst.

BALANDZIO MEN. 20 D. VYRIAUSIOJI
RINKIMY KoMisi)A (VRK) PRADES
TIKRINTI SURINKTUS PARASUS. TIKIMES
SAVO PARASAIS PRISIDETI PRIE REIKIAMY
300 TUKSTANCIY , GERY PARASY", T.Y. -
PARASY BE KLAIDY...

SVARBU, KAD KIEKVIENAS ZMOGUS,
PASIRASANTIS PARASY RINKIMY
LAPUOSE, BUTY LABAI ATIDUS LAPO
VIRSUJE SURASYTIEMS REIKALAVIMAMS.

Labai svarbu, kad kuo daugiau tautieciy pasirasyty — Tévyné tikrame PAVOJUJE,
uzvaldyta nemylinciy, gal net parduodanciy (?!), Lietuva valdziazmogiy. Vienintélé
iseitis — referendumas, dar galintis stabdyti $alies sunaikinima. | parasy rinkéjy
gretas jsijungé Daumantas Tarasevicius (tel.630 405 3731, Bolingbrook, IL),
Vaida Baras (tel. 630 670 3063, Lemont, IL), Artlras Tatardnas (727 252 9570,
St.Petersburg, FL). Dar laukiame patvirtinimo i$ Indianos ir Kalifornijos. Kvie¢iame
prisijungti savanorius!

Tikékimés, kad Sie, 2022 metai, su masy visy pagalba, padés jgyvendinti
REFERENDUMA - VILT] patiems spresti, kaip mes norime gyventi.

Pasirasant turéti galiojantj LR pasg ar LR Tapatybés kortele.

VASARIO MEN. PARASAI RENKAMI:
*PLCentre: 14911 E 127 th St, Lemont, IL
Prie Krepsinio salés:
Antradieniais ir ketvirtadieniais 6:00 v.v.-7:30 V.v.
Sestadieniais nuo 12 v.p.p. -2 v.p.p.
Pal. J.Matulaicio misijos hole:
Sekmadieniais nuo 12 v.p.p. -2 v.p.p.
Renka Vaida Baras tel.630 670 3063
*Lithuanian Plaza 9921 S.Roberts Rd, Palos Hills, IL
Sestadieniais nuo 11 v.r. -3 v.p.p.
Renka Algirdas Kupcitnas tel.708 373 6775
Parasus renka :
Daumantas Tarasevicius (Bolingbrook, IL), tel. 630 405 3731;
Viytautas Jurevicius (Palatine, IL), tel. 224 806 5294;
Artaras Tatartnas (St. Petersburgas, Fl) tel. 727 232 9570
Mindaugas Braslauskas (Deerfield, IL) tel. 224 522 2221
Rimtautas Marcinkevicius (Los Angeles, CA) tel. 760 408 6700
*Cikagos Jaunimo Centre Sestadieniais nuo 12 v.p.p.- 2 v.p.p.
*Cikagos Marquette Park Parapijoje po Sv. Misiy 12v.p.p.- 2v.p.p. (
Renka Ligija Tautkuviené

Daugiau informacijos tel. 630-290-0191

Pasaulio Lietuviy Centre
(14911 127th St, Lemont, I1L 68439)

TEIKIAMOS PASLAUGOS SOCIALINIAIS KLAUSIMAIS

|éjimas - i$ Siaurines pastato puses, kambarys $-4

Socialiniy reikalu skyriuje teikiame socialines pasiaugas
nedideles pajamas gaunantiems JAV pilieciams ir turintiems
Zalia korta, pensininkams ar neseniaj JAV atuykusiems gyventi

bei dirbti Lietuves pilieciams. Mes galime padeéti, jeigu jus:

H Gaunate maias pajamas ar/ir jisy pensija nedidelé -
padésime suZinoti, ar galite gauti $SI (Supplemental
Security Income) ar kitas valstyhés teikiamas subsidijas.

H Gaunate maias pajamas - padésime sutvarkyti reikalingus
dokumentus dél LINK kortelés.

H Praradote darha — padésime uZpildyti dokumentus dél hedarhio
[(unemployment) iSmokes.

® Jums reikalingas Medicaid sveikatos draudimas - padésime
susitvarkyti reikalingus dokumentus.

m ,Pasiklydote” i$ gydymo 1staigy gaunamose saskaitose ul
medicinines paslaugas - padésime susitvarkyti.

= Reikia atnaujinti ar pratesti Zalig korta — padésime tai padaryti.

® Reikalinga konsultacija (vairiais kitais socialiniais klausimais.

Lankytojai priimami
antradieniais ir ketvirtadieniais,
reikalinga isankstine registracija

Skambinti tel. 630-257-8788

palikite Zinute su informacija

JAU Lietuviy Bendruomenés
Socialiniy reikaly taryba

YWVII3H
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PATIKIMOS TELEFONIJOS PASLAUGOS K I_ AU S AU C U M

"1SKAMBINKITE
] LIETUVA

SVARBUS
PRANESIMAS
IS KLAUSAU.

vosuz b CENTO PER MINUTE (LANDLINES)
_ IRY CENTUS peR MINTE (CELL

D UKRAINA 20°

ZRAELIS 2 P 3

CELL

BULGARIJA5G 8

CELL
],’ >y

NOREDAMI SKAMBINTI PIGIAIS KLAUSAU.COM TARIFAIS,
PAPRASCIAUSIAI PASKAMBINKITE

TELEFONU 888-383-8974,
areA 312-535-7171

0 SISTEMA JUMS AUTOMATISKAI PERSKAMBINS (PER MAZIAU NEI 45 SEKUNDES) IR ATLIKS SUJUNGIMA,

GUSTOMER SERVICE 1-877-338-1545

E Cikagos Aidas"” Ne8 [1271] 02.18.2022 - 02.24.2022




KOMPANIJOMS!

PERVEZIMO
DISPECERIAI
NUOTOLINIU BUDU
NUO $10/VAL.

budo parinkimas

+ Kroviniy kainos apskaiciavimas
paiesSka

kompanijos sistema

programomis

(Y dispatch4u

(312) 585-5997 - info@dispatch4u.us

Apie kompanija

DEMESIO!
PASIULYMAS TRANSPORTO

KROVINIY N

+ Krovinj lydinc¢iy dokumenty tvarkymas
+ Optimalaus marsruto ir krovinio pervezimo

+ Optimalios transporto priemonés parinkimas
v Uzsakovo reikalavimus atitinkanciy kroviniy
v Informacijos apie krovinj suvedimas |

+ Darbas su specializuotomis kompiuterinémis

+ Krovinio kelionés stebéjimas realiu
laiku ir informacijos uzsakovui
perdavimas

« Pakrovimo ir iSkrovimo procesy
stebéjimas, brokeriy informavimas

+ Informaciné pagalba ir konsultacijos
vairuotojams marsruto metu

« Esan poreikiui — marsruto
koregavimas

+ Galutinis pareigy sgrasas sudaromas
atsizvelgiant j kliento pageidavimus

* Papildomos pareigos gali turéti jtakos galutinei kainai

« |sikarusi Europoje « Turi atstovybe JAV « Dispeceriy suteikimas transporto kompanijoms
nuo 2013-yjy « Personalo angly kalbos lygis — Advanced/Proficient

http://dispatchforyou.us/

] 22029220-220281°20 [1221] 83N 5epiv soBex”
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Reikalingi Truck Owner Opera-
tors/Contractors, norintys dirbti
nedideléje transporto kompani-
joje, kuri rlpinasi savo darbuo-
tojais. Dirbkite su atsakingu ir
profesionaliu dispeceriu, kuris
nepraleidzia pro akis né maziau-
sios detalés ir uztikrina geriausig
$/myliy santykj. Dirbame su dry
vans, reefers, hazmat, tanker,
TSA, TWIC. $4.5-$5/mile avg all
miles. $10000-$14000 savaités
gross. %10 dispatch, %7.5
self-dispatch galimybé tinkamam
asmeniui. $1000-$3000 sutarties
pasirasymo bonusas. Specializuo-
james Hazmat ir Tanker kroviniy
pervezimuose. Solo ir komandos.
Tiesioginiai pervedimai kiekvieng
penktadienj. Priedai uz saugy vai-
ravima. Galimybé nuomotis trei-
lerius. Kuro kortelés. Susidomeé-
jote? Rasykite aucincl@gmail.
com arba SMS tel. 847-630-3524.

Kvieciame dirbti CDL vairuo-

tojus ir savininkus operato-
rius. Mokame 70 centy uz
mylig ir 88% savininkams.
Tel.: 773-554-4574

Reikalingos moterys namu valy-
mo darbams vakariniuose rajo-
nuose. Laisvas grafikas, uzdarbis
$25/valanda. 331-431-9498..

Reikalingas CDL A klasés vairuo-
tojas. Reisai iki Teksaso, 60-70
cnt uz mylig, iSeiginés namuose,

stazas nebdtinas. Tel. 561-891-
1662
Nedidelé jmoné su draugisku

kolektyvu, ieSko naujo komandos
nario dirbti prie banko nusavinty
namy. Dél detalesnés informacijos
kreipkités telefonu: 815-255-1672.

AEC Parcel Service Inc reikalin-
gas siuntiniy pickup vairuotojas
darbui pilnu etatu. Angly kalba
ir dokumentai bdtini, rusy, ukrai-
nieciy ir lenky kalba - privalumas.
Tel. 773-656-5558

Pakavimo skyriuje reika-
lingas darbuotojas. Patirtis

nebutina, minimalus darbo
kompiuteriu jgudziai. Tel.
(708) 907-3000.

Transporto kompanijai reikalin-
gas dispeceris su patirtimi. Atly-
ginimas 1600 dol ir daugiau per
savaite, priklausomai nuo darbo
kokybés. Tel. 331-871-3834,
847-387-9889

Full time dental assistant
needed in Plainfield. We are
modern and friendly high
quality Dental office. We are
a fully computerized offi-
ce with digital radiography.
If you are organized, self
motivated and love working
with people this may be the
job for you. Experience not
necessary, we will train. Ple-
ase email your resume to
jessicafcpdc@gmail.com

Reikalingas Parts Counter Person.
Darbas automobiliy detaliy san-
délyje. Skambinti tel. (630)303-
8961

Transporto kompanijai reikalin-
gas dispeceris su patirtimi. Tel.
(708)-974-4545 ext. 406

Stabili statyby jmoné
priims j komanda darbuo-
tojus. Uzdarbis priklauso
nuo patirties. Skambinki-
te tel. (847)461-9161

Kompanijai reikalin-
gas REKLAMOS AGEN-
TAS. Reikalavimai: angly
kalba, organizuotumas,
geri bendravimo jgudziai,
draugiSskumas, automobi-
lis. Rusy bei lietuviy kalby
mokéjimas — privalumas.
Tel. (847)272-9222

Kompanijai reikalingi vai-
ruotojai iSvezioti laikrascius
penktadieniais. Turéti didelj
automobilj. Tel. (847)272-
9222

Transporto kompanijai reikalin-
gi mechanikai su patirtimi ir be
jos. Naujos dirbtuves, stabilus ir
aukstas atlyginimas. Skambinkite
tel. (630)303-8961

Skelbimus pateikti ir apmokéti
galite vienu is Siy bady:
UZpildytkite laikrastyje esancig FORMA ir atsiyskite jdéje j
voka kartu su ¢ekiu arba money order Ethnic Media vardu

Siuo adresu: Ethnic Media, 25 Telser, P.O. Box 261, Lake
Zurich, IL 60047

Siyskite savo skelbimo tekstg SMS ZINUTE numeriu
312-999-0609, nepamirsdami nurodyti, kokiam savaiciy
skaiCiui norite jj jdéti, ir savo kontaktinj telefono numer;j.
Mes perskambinsime jums per artimiausia darbo dieng ir
priimsime skelbimo apmokeéjima.

Siyskite savo skelbimo tekstg ELEKTRONINIU PASTU j
info@ethnicmedia.us, nepamirSdami nurodyti, kokiam
savaiCiy skaiciui norite jj jdéti, ir savo kontaktinj telefono
numerj. Mes perskambinsime jums per artimiausig darbo
dieng ir priimsime skelbimo apmokéjima.

Siyskite savo skelbimo tekstg FAKSU 866-710-0220,
nurodykite, kokiam savaiciy skaiciui norite jj jdéti, ir palikite
savo kontaktinj telefono numerj. Mes perskambinsime jums
per artimiausig darbo dieng ir priimsime skelbimo
apmokeéjima.

Bendrosios skelbimy talpinimo taisyklés:
¢ Skelbimo kaina viename laikras¢io numeryje: 50¢ uz Zodj.
* Telefono numerj skai¢iuokite kaip vieng Zodj.
¢ Juodai paryskinti ar DIDZIOSIOMIS raidémis
parasyti Zodziai: 60¢ uz Zod;.
¢ Norint skelbima publikuoti keliuose numeriuose,
gautg sumg padauginkite i$ leidiniy skaiciaus.
* Nuotrauka skelbime: $5.
e Skelbimai rémelyje: $5 uZz modulj (1” x 1,5”)
Proginiai sveikinimai (gimtadienio, jubiliejaus, vestuviy) rémelyje
(tekstas ir nuotrauka) — nuo 10 doleriy, priklausomai nuo
sveikinimo dydzio. Nekrologai ir uzuojautos (tekstas ir nuotrauka)
publikuojami nemokamai.

Kaip pateikti skelbimag

Skelbimo tekstas

AI d(‘lkmms

PaZzymeékite tinkamg skyriy

[] s10L0 DABA

(pritrakus vietos, pridékite papildoma lapa)

] EISKAU DARBO

1. Skelbi ki . Lodziy skaicius Leidiniy skaicius Skelbimo kaina
C1 pasLAUGOS [ ] iz 5Ty sos0x L ] = [3 |
D NAMU REMONTAS 2. Skelbimas parygkintomis Zodziy skaitius Leidiniy skaicius Skelbimo kaina
L] PAMOKOS, MOKYMAS |:| réidémis—sopc u‘iliodj. |J__| X $0.60 X | [=1]$ |
D Nl"’JOMA 3. Skelbimas o Todziy skaicius Leidiniy skaicius Skelbimo kaina
1 PaRDUOOUVERSUA [ Jeesusaems- T Txsosox [ =[5

4. Skelbimas . Zodiiy skaicius Leidiniy skaicius kelbimo kaina
] VERSLO PASITLYMA [ mavmsozosoms T 1 20x ] =[5 ]
] PERKU - PARDUODU
[] PARDUODU AUTOMOBIL| D 5. Jremintas skelbimas - $5 (dydis 1” x 1,5")
1 PAZINTYS
|:| IVA|RUS 6. Skelbimas laikrastyje ,,7 Days“ rusy kalba — 50¢ uz Zodj
[] NEKILNOJAMO TURTO PARDAVIMAS 7~ (29384 [™]x s0.50 x L§idiniu[™ ] Skelbimors

Sudékite 1-6 punkty sumas APMOKEJIMO FORMA:
CEKIS

m+ @+ |+ 4|(+|5|+|6|= Bes':ﬂ:g S MONEY-ORDER [ ]
Jasy vardas Neapmokéti
ir telefonas (tik skelbimai nebus

redakcijai; skelbiami
nebus) ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

publikuojami

NEMOKAMAI!* SKELBIMAI INTERNETO SVETAINEJE WWW.AIDAS.US “PUBLIKUOJAMI TIK SVETAINE JE WWW.AIDAS.US
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PATIKIMA TRANSPORTO KOMPA-
NIJA IESKO CDL A VAIRUOTOJY.
MOKAME $0.60 CENTY UZ VISAS
MYLIAS. Tel. 224-775-0361

Draudimo agentura, esanti Hic-
kory Hills, IL, ieSko darbuotojos
(-jo) pilnai darbo dienai. Patirtis
pageidautina, bet nebutina. Rei-
kalinga gera angly kalba, rusy
bdty privalumas. Skambinti tel.
(708)433-7777

International Day Care
Center vaikuciy vis daugé-
ja, todél ieskome dar vie-
nos nuostabios, energin-
gos, atsakingos ir vaikudi-
us mylinCios asistentés ar
mokytojos. Yra tam tikri rei-
kalavimai. Reikalingas lega-
lumas. Kreiptis: internatio-
naldaycenter@gmail.com

Reikalingi rangovai su patirti-
mi namy renovavimo darbams.
Kreipkités tel. (630)660-7861.

Nekilnojamojo turto ir pasko-
ly kompanija jdarbina agents ir
loan originators. Puikios uzdar-
bio galimybés, lankstus darbo
grafikas, efektyvi pagalba ir
bendradarbiavimas. Kreiptis tel.
(630)202-6867, (630)696-7746.

Reikalingas CDL vairuo-
tojas su patirtimi vieti-
niams ir Midwest reisams,
iki 200-250 myliy nuo
Cikagos. $20/hr, Mon-
day-Friday. Penktadie-
niai ir savaitgaliai namie.
Volvo vilkikas, 10 bégiy,
dry van kroviniai, parka-
vimas Woodridge. Skam-
binti (708)247-2472

Modern and friendly high
quality Dental office in Bar-
rington seeks part time or
full time dental assistant.
We are a fully computerized
office with digital radiogra-
phy. If you are organized,
self motivated and love wor-
king with people this may be
the job for you. Experience
not necessary, we will train.
Email resume to barring-
tondentalwellnesscenter@
gmail.com. 847-842-2410

Reikalingas pagalbininkas staty-
bose. Tel. (708)630-1048, Artu-
ras

Reikalingas darbuotojas
saidingo darbams. Tel:
(630)677-2040

UZimtam salonui Orland
Park reikalinga manikiu-
rininké pilnai darbo savai-
tei. Tel. (773)307-4742

Turizmo kompanijai rei-
kalingi patyre turizmo
agentai. Bitinos angly
kalbos zZinios, pageid-
autina mokeéti lietuviy
ir ukrainieciy kalbas.
Skambinti tel. (847)350-
9545

Draudimo kompani-
ja siulo darba naujiems
agentams. Skambinti tel.
(847)668-2066, Robertas

Gaukite Heating & Air Conditio-
ning arba Electrician licencijg
tik per 3 ménesius. Nedidelis
mokestis uZz mokymus, galima
atsiskaityti dalimis bei krediti-
ne kortele. Mokykla yra West
Chicago/Batavia. Tel. (630)202-
4932 (rusy k.), (630)232-3250
(angly k.), www.westchica-
gohvac.com

PASLAUGOS Y 7

Perkraustome. ISvezame
Slamstg. Tel. 708-275-1306

Sitlome poilsj Dominikos Res-
publikoje, Meksikoje, Jamaikoje
ir Kariby salose; upiniai ir juri-
niai kruizai, kelionés ir aviabi-
lietai po visg pasaulj. Musy kai-
nos zemesnés nei internete. Tel.
(847)809-0910

DEMESIO! Vidaus ir
lauko dazymo darbai,
naujos statybos, dazy-
mas purskimo bidu
(spray painting), daro-
me viska, kas susije su
dazymu - mes specialis-

tai! Tel. (847)385-8011

DMB SERVICES- remonto
darbai. Dazytojai, daili-
dés, elektrikai. Jrengiame
rusius, virtuves, klojame
parketa, laminata, res-
tauruojame senus namus.
Geriausi specialistai Cika-
goje! Tel. (847)385-8011

Safety dokumentacijos,
loggbooks tvarkymas
nedideléms transpor-
to kompanijoms. Doku-
menty paruosimas 'New
Entrant’ ar DOT Safety
inspekcijoms. Skambinti
(630)901-2100

PERKU /
PARDUODU

Norite parduoti savo verslg?
Parasykite j sellbusinesstoday@
gmail.com.

Oak Lawn nuosavame name
isnuomuojame grazu kambari uz
vyrg be zalingu iprociu. Atskiras
iejimas, visi patogumai, su balda-
is. Tel: 630-670-8336

4

Lisle. Four Lakes iSnuomojamas
1 miegamojo, 1 vonios butas
pirmame aukste. Laminato grin-
dys, atnaujinta virtuvé. Bute yra
skalbyklé, dziovyklé. Butas nau-
jai perdazytas. Prasoma kaina
$1300. Tel. 773-983-4461

ISsinuomokite 2 ne savaitgalio
paras, 3-ig gaukite nemokamai!
Nuomojami nuostabus atostogy
namai Union Pier, Michigan.
Namas su Sildomu vidaus basei-
nu ir privaciais teniso kortais,
pora bloky nuo privataus Mici-
gano ezero pliaZzo. Netoliese yra
Warren Dunes State parkas, ste-
binantis smélio kopomis bei pasi-
vaiksciojimo takais. Si vila puikiai
tiks atSvesti Jasy Sventes arba

tiesiog pabégti nuo kasdienybés
ir pailséti prie jaukaus Zidinio
su karsto vyno taure bei pazais-
ti biliardg ar pasikaitinti pirty-
je. Patogu iSsinuomoti keletui
Seimy, yra 4 erdviis miegamieji,
4 vonios, gali apsigyventi iki
16 Zmoniy. Greitas susisieki-
mas - tik 1,5 val. nuo Cikagos.
Like laisvi savaitgaliai: Kovo 30,
Geguzés 4. Like laisva vasa-
rai ($849/para): Birzelio 22-29,
Liepos 6-20, Rugpjtcio 10-19 ir
24-30. Rezervacija tel. 630-202-
6867

Nuomojami erdvus atostogy
namai Union Pier, Micigane.
Namas su Sildomu vidaus basei-
nu, netoli Mi¢igano ezero papli-
dimio. Aktyvaus poilsio mége-
jams yra privatis teniso kortai.
Patogu iSsinuomoti keletui Seimy,
yra 4 erdvis miegamieji ir 4
vonios. Patogus susisiekimas -
tik 1.5 val. nuo Cikagos. Si vila
puikiai tiks atSvesti Jusy Sventes
arba tiesiog pabégti nuo kas-
dienybés ir pailséti. Kaina nuo
$669 uz naktj. Rezervacija tel.
(630)202-6867

CLARENDON HILLS
ISnuomojamos ofiso patalpos
ant Ogden Ave, prestiZiniam
Clarendon Hills rajone! Ypa-

AV —

jesnés statybos patalpos - 525
sf pirmame aukste uz $984/
mén. ir 567 sf antrame aukste
uz $874/meén. Puikus susisieki-
mas, Salia greitkeliy, Oakbrook
prekybos centro, 30 min iki
oro uosty bei Cikagos down-
town. Galimybé jsirengti drau-
dimo, buhalterijos, transporta-
cijos, architekto, inZinieriaus,
advokato, medicinos, terape-
uto ofisg bei daugelj kity. Pri-
klauso automobiliy stovéjimo
aikstelé, lauko iskaba. Kreiptis
j Rasa Mitkus 630-202-6867

DUMPSTER RENTAL .o

Residential and Commercial

“dugs ¥

ACITY SUBURBAN  pRR

Suburbs: ity:
708-724-4000 773-254-1960

www.acitydumpsters.com

Profesionsli Kirpeja
VILMA

« Kirpimai
« Dazymai

« Cheminiai suSukavimai ‘&
« Proginés Sukuosenos

+ ILGALAIKIS PLAUKY
PRISOTINIMAS KEROTINAIS

Tel. 773-983-1598
10035 S. Roberts Rd. Palos Hills, IL 60465
Taylor Nicole Salon & Day Spa

N\
®
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CHICAGO RIDGE

WILLOW SPRINGS. ISnuomoja-
mas 2 miegamuyjy, 1 vonios pil-
nai atnaujintas butas. Naujos vir-
tuvés spintelés, SS buitiné tech-
nika, granitiniai stalvirSiai, pilnai
atnaujinta vonia. Naujos spin-
telés granitinis stalvirSis. Antras
aukstas. Yra balkonas. Labai rami
vieta, geras susisiekimas su La
Grange ir 294 greitkeliu. Kom-
plekse yra baseinas. Papildomai
mokate tik elektrg. Kaina $1300.
Skambinti 773-983-4461

Downers Grove. ISnuomojamas
2 miegamyjy, 1 vonios butas
pirmame aukste. Nauji langai,
medinés grindys, atnaujin-
ta vonia. Kaina $1100. Regina,
(773)983-4461

DOWNERS GROVE

Downers Grove. ISnuomojamas
2 miegamyjy, 1 vonios pilnai
atnaujintas butas antrame auks-
te. Nauja balta virtuve, granitiniai
stalvirsiai, laminato grindys, visas
naujai perdazytas. Komplekse
yra baseinas. Papildomai moka-
te tik uz elektrg. Kaina $1350.
Skambinti tel. 773-983-4461

NAPERVILLE. ISnuomojamas 2
miegamuyjy ,1 vonios butas pri-
mame aukste. Yra vienos masi-
nos vieta garaze. Bute yra apy-
nauja buitiné technika, naujai
perdazytas. Nuomininkas moka
tik elektrg. Kaina $1,043, skam-
binti 773-983-4461

Westmont. ISnuomojamas 2 mie-
gamuyjy, 1 vonios butas treCiame
aukste. Papildomai mokate tik uz
elektrg. $1095. Skambinti Regi-
nai, (773)983-4461

WILLOWBROOK

Willowbrook. Knolai.
jamas 2 miegamuyjy, 2 voniy
butas pirmame aukste. Centrinis
kondicionierius. Geros mokyklos.
Komplekse yra 2 baseinai. Papil-
domai mokate tik uz elektra.
Kaina $1300. Regina, tel. 773-
983-4461

IShuomo-

Willowbrook. Knoll iSnuomojamas
1 miegamojo, 1 vonios butas pir-
mame aukste. Papildomai moka-
te tik uz elektrg. Komplekse yra
baseinai. Kaina $1150. Skambinti
773-983-4461

me aukste. Laminato grindys.
Komplekse yra baseinas. Papildo-
mai mokate tik uz elektrg. Kaina
$1350. tel. 773-983-4461

WOODRIDGE
ISnuomojamas

2

Woodrige.
miegamyjy ir 1 vonios butas 3
aukste. Nuomininkas moka tik uz
elektrg. Naujai perdazyta, nauji
kilimai. Kaina $1,225. Skambinti
tel. 773-983-4461

NEKILNOJAMASIS

TURTAS
ADDISON

BANKO NUSAVINTAS TAUNHAU-

SAS, 3 MIEGAMIEJL, 2.5 VONIOS,
PILNAI JRENGTAS PUSRUSIS SU
ISEJIMU ] KIEMA, 2 MASINY
GARAZAS. KAINA $195,000,
SKAMBINTI KESTUI 847-401-
4797, ,Z TEAM"

BOLINGBROOK

Bolingbrook. Parduodamas 4 mie-
gamuyjy, 1/1 vonios vieno auks-
to namas. Didelis, tvora aptver-
tas sklypas. Yra dviejy masiny
garazas. Netoli nuo parduotu-
viy. Geras susisiekimas. PraSoma
kaina $169,900. Skambinti Regi-
nai, tel. 773-983-4461

LISLE. Four Ilakes komplese
iSnuomojamas 1 miegamojo, 1
vonios butas. Nuomininkas moka
tik elektrg. Komplekse yra basei-
nas ir slidinejimo trasos. Kaina
$1,050. 773-983-4461

MARQUETTE PARK

ISnuomojamas 2 miegamuyjy
butas antrame aukste Marquette
Parke. Skambinti tel. 773-220-
7840

WOODRIDGE. ISnuomojamas 2
miegamujy, 2 voniy, labai erdvus
butas pirmamame aukste. Butas
pilnai atnaujintas. Naujos vir-
tuvés spintelés, granitiniai stal-
virSiai, laminato grindys visame
bute. Atnaujintos vonios.Cen-
trinis AC. Prasoma kaina$1400
skambinti 773-983-4461

DOWNERS GROVE. Labai gero-
je vietoje iSnuomojamas 2 mie-

Heating & Air-Conditioning license
Electrician license
at West Chicago Professional Center
Minimalus mokestis uz mokymus!!!

Masy internetiné svetainé: www.westchicagohvac.com
Gaukite licencijas per 3 ménesius ir pradékite
savo versla arba gaukite gerai apmokama

HVAC arba profesionalaus elektriko darba.

Yra galimybé apmokeéti kreditinémis kortelémis.
Uz mokymus taip pat galima mokéti dalimis.

Mokykla yra ﬂ
g,,

West Chicago/Batavia.
o |

NAUJIENA!
DIDZIULES NUOLAIDOS!

Visiems mokymams,
vykstantiems naujoje patogioje
vietoje Cikagoje. Vos 3 myliy
atstumu nuo Chicago
Downtown! Prie 55 greitkelio!
Paskubékite! SALE ends soon!

Rusy kalba: English:

630-202-4932 630-232-3250

Mokykla patvirtinta llinojaus valstijos aukstesniojo mokslo departamento

gamyjy, 2 voniy butas, prima-
y A=) 7

Oreoftas £2%..
ipatikineas
Servisas

SILDYMAS / SALDYNAS

Instaliavimas, & ]
Servisas,> |
Remontas

Palos Hills, IL ll

Linas tel.: (773) 616-2847

CHICAGO RIDGE

Chicago Ridge. Parduodamas
2 miegamyjy, 1 vonios butas
antrame aukste. Visame bute
yra laminato grindys. Erdvi virtu-
vé su granitiniais stalvirSiais. SS
Saldytuvas. Yra vienos masinos
vieta poZeminiame garaze. Zemi
Zzemés mokesciai. Papildomai
mokate tik uz elektra, kiti mokes-
Ciai jeina j asociacijos mokestj.
Kaina $79,900. Skambinti Regi-

BUHALTERINES PASLAUGOS

IR KONSULTACLJOS:

® MOKESCIU APSKAICIAVIMAS:
metinai ir ketvirtiniai mokesciai
(W-2, 1099), kompanijoms ir
asmeniniai

® MOKESCIU APSKAICIAVIMAS
TROKUY KOMPANIJOMS:
- Ifta,
- 2290 formos failinimas,
- KY/NY/NM Leidimai,
+ IRP Numeriy registracija ir
atnaujinimas,
- Kompanijy atidarymas/ uzdarymas,
- Tax ID, DOT/MC

(630) 400-2848 Call/Text

877 459 0909 @ Classified ® Skelbimai ® 877 459 0909 ® Skelbimai ® Classified ® 877 459 0909 ® Classified ® Skelbimai
nai, REM, tel. 773-983-4461

PARDUODAMAS 3 MIEGAMUY-
1Y, 2 VONIY NAMAS, GRANITI-
NIAI STALVIRSIAI, ,STAINLESS
STEEL" BUITINE TECHNIKA,
NAMAS TURL DVIGUBA ZEMES
SKLYPA, DIDZIUL] DEKA. KAINA
$129,900, SKAMBINTI KESTUI
847-401-4797, ,Z TEAM"

PARDUODAMAS RANCOS STI-
LIAUS NAMAS , 3 MIEGAMIEJI,
1 VONIA, ZIDINYS, ,SUNRQOM",
NAMAS RANDASI SALIA EZERO.
KAINA $209,000, SKAMBINTI
KESTUI 847-401-4797, ,Z TEAM"

Parduodamas 3 mie-
gamyjy, 2 voniy butas pirma-
me aukste. Centrinis A/C. Butas
naujai perdazytas, nauji langai ir
patio durys. Bute yra skalbyklé ir
dziovyklé. Komplekse yra basei-
nas. Papildomai mokate tik uz
elektrg, visi kiti mokesciai jeina
j asociacijos mokestj. Prasoma
kaina $174,000. Skambinti Regi-
nai, tel. 773-983-4461

Darien.

Tinley Park. Parduodamas 4 mie-
gamujy, 3 voniy erdvus namas su
jrengtu rusiu. Name yra medinés
grindys. Lauke jaukus dekas.
Didelis kiemas. 2-vietis garaZas.
PraSoma kaina $234,999. Skam-
binti Reginai, (773)983-4461
REM

Palos Hills. Parduodamas 2 mie-
gamuyjy, 2 voniy erdvus butas
primate aukste. Butas visiSkai
atnaujintas. Naujos virtuvinés
spintelés, granitiniai stalvir-
Siai, SS buitiné technika.Pilnai
suremontuotos vonios.Yra vien-

Nekilnpjamo

Turto Paieska
Pirkimai,
Pardavimai, ..

Nuoma [T ¥Really;

Geros Pardavimo
ir Pirkimo Salygos

DAIVA JUKNIENE
630-400-2848 Call/text
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WILLOWBROOK

vietis garazas. PraSoma kaina
$149,900. Skambinti Reginai,
(773)983-4461 REM

DOWNERS GROVE

Downers Grove. Parduodamas
2 miegamuyjy, 2 voniy butas 3
aukste. Pastate yra liftas. Per visg
butg yra laminato grindys. Butas
yra naujai iSdazytas. Bute yra
skalbyklé ir dziovyklé. Centrinis
A/C. Atnaujinta virtuve, didziulis
balkonas. Yra viena vieta Sildo-
mame garaze. PraSsoma kaina
$163,900. Skambinti Reginai, tel.
773-983-4461

PARDUODAMAS PILNAI SURE-
MONTUOTAS 3 MIEGAMUIUY, 1.5
VONIOS TAUNHAUSAS. ERDVUS
PRIESKAMBARIS SU SIENINE-
MIS SPINTOMIS, NAUJI LAN-
GAI, DURYS, SILDYMO SISTE-
MA, KONDICIONIERIUS, PILNAI
ATNAUJINTA VONIA, NAUJAI
JRENGTA VIRTUVE SU GRANI-
TINIAIS STALVIRSIAIS, ,STAIN-
LESS STEEL* BUITINE TECH-
NIKA, JRENGTAS BEISMANTAS.
KAINA $169,000, SKAMBINTI
KESTUI 847-401-4797, ,Z TEAM"

ROMEOQVILLE. Parduodamas 2
miegamuyjy, 2 voniy, su vienos
masinos garazu, townhousas per
vieng auksta. Townhousas turi
aukstas lubas, laminato grindis,
lauke yra dekas.Viduje yra skal-
bykla, dZiovykla. ] asociacijg jeina
clubhouse ir baseinas. Tik $35 |
ménesj asociacijos mokestis. Pra-
Soma kaina $144.900 Skambinti
Reginai 773-983-4461 REM

Oakbrook Terrace. Parduodamas
3 miegamyjy, 1 vonios namas.

Name yra medinés grindys ir | deka. Seimyniniame kambary-

Zidinys, jrengtas risys. Yra patio.
Didelis, apauges medziais kie-
mas. Prie namo yra 2-vietis gara-
zas. Prasoma kaina $256,500.
Skambinti Reginai, REM,
(773)983-4461

Romeoville. Parduodamas 3 mie-
gamuyjy, 2 voniy vieno auksto
namas. Name yra medinés grin-
dys, 2-vietis garazas. Yra dekas,
tvora aptvertas kiemas. PraSoma
kaina: $167,000. Skambinti Regi-
nai, (773)983-4461 REM

BANKO NUSAVINTAS RANCOS
STILIAUS NAMAS HILLSIDE: 3
MIEGAMIEJI, 1 VONIA, DIDELIS
BEISMANTAS, 2 MASINY GARA-
ZAS. KAINA $122,500, SKAM-
BINTI KESTUI 847-401-4797, ,Z
TEAM®

Parduodamas 4 miegamuyjy
namas La Grange su 6 masiny
garazu. Kaina $209,000. Kreiptis
Super Buy Realty, 773-297-2012

Puiki, moderniai athaujinta 5 mie-
gamuyjy, 3 voniy plytiné 'ranch’
Lemonte. Statyta 1996 metais,
ramioje gatvéje, su patogiu susis-
iekimu, arti Lemonto Pasaulio
Lietuviy Centro, greitkeliy, parky,
mokykly bei parduotuviy. Natu-
ralios Sviesos pripildytas interje-
ras, jaukus valgomasis, privatus
ofiso kambarys, kietmedzio grin-
dys bei stoglangiai. Gurmaniska
balta virtuvé, granito stalvirSiai,
stainless steel jranga, pusryciy
kambarys su stiklinémis durimis

Susidoméjote? Rasykite
aucinc1@gmail.com
arba SMS tel. 847-630-3524

REIKALINGI TRUCK OWNER
OPERATORS/CONTRACTORS,

norintys dirbti nedideléje transporto
kompanijoje, kuri rupinasi savo
darbuotojais. Dirbkite su atsakingu ir
profesionaliu dispeceriu, kuris
nepraleidZia pro akis né maziausios
detaleés ir uztikrina geriausia $/myliy
santykj. Dirbame su dry vans, reefers,
hazmat. tanker. TSA. TWIC.

$4.5-$5/mile avg all miles.

$10000-$14000 savaités gross.

%10 dispatch, %7.5 self-dispatch galimybé
tinkamam asmeniui.

$1000-$3000 sutarties pasirasymo bonusas.
Specializuojamés Hazmat ir Tanker kroviniy
pervezimuose.

Solo ir komandos.

Tiesioginiai pervedimai kiekvieng penktadienj.
Priedai uz saugy vairavima.

Galimybé nuomotis treilerius.

je malkomis kiirenamas akmens
Zidinys. Jaukus master miegama-
sis su prabangia vonia. Erdvus,
pilnai jrengtas Zemesnis namo
aukstas su miegamaisiais, baru,
vonia bei iSéjimu j terasg. Nuos-
tabus namas, kuriuo ilgai galésite
dziaugtis! Kaina $568,000, dél
daugiau info kreipkités | Rasa
Mitkus 630-202-6867

Plainfield. Parduodamas labai
erdvus taunhausas su 3 mie-
gamaisiais, 2.1 vonios ir loftu.
Medinés grindys, SS buitiné tech-
nika virtuvéje. Yra Zidinys, 2-vie-
tis garazas. Labai rami vieta.
Mazas asociacijos mokestis. Pra-
Soma kaina $219,900. Skambinti
Reginai, (773)983-4461 REM

DOWNERS GROVE. Parduodamas
vieno miegamojo, vienos vonios
butas antrame aukste. IS buto
vaizdas j Doerhoefer parka. Virtu-
veje yra baltos spintelés. Yra vie-
nos masinos garazas. [ asociacijg
jeina viskas iSskyrus elektrg. Pra-
Soma kaina $109,500. Skambinti
Reginai 773-983-4461

Lyons. Parduodamas 3 miegamy-
ju, 1.1 vonios plytinis namas.
Namas yra restauruotas. Nau-
jos virtuvés spintelés, granitiniai
stalvirSiai, SS virtuvés prietaisai.
Visur yra medinés grindys. Prie
namo yra 2.5 masinos garazas.
PraSoma kaina $159,900. Skam-
binti Reginai, (773)983-4461

Danty gydytoja
LINA POSKUS

11739 Southwest Hwy,
Palos Heights

708 299 5499

9201 Brnadwaym,)
Brookfield <&

Willowbrook. Parduodamas
2 miegamyjy, 1 vonios butas
antrame aukste. Bute sudé-
tos laminato grindys. Gali pirkti
investuotojai, butg galima nuo-
moti. Kaina $104,900. Skambinti
Reginai, REM, (773)983-4461

Boolingbrook. Parduodamas 3
miegamyjy, 1.1 vonios erdvus
namas. Pakeista virtuvé su kvar-
ciniais stalvirSiais, SS buitine
technika. Yra Zidinys. Laminato
grindys.Yra garazas 3 automobi-
liams. Jaukus kiemelis. Skambinti
Reginai, (773)983-4461 REM

Woodridge. Parduodamas 1 mie-
gamojo, 1 vonios erdvus butas
pirmame aukste. Visas butas
yra naujai perdazytas. Yra cen-
trinis A/C. Papildomai mokate
tik uz elektra. Geros mokyklos
ir susisiekimas. Investoriai gali
pirkti nuomai. PraSoma kaina
$110,000. Skambinti Reginai,
REM, tel. 773-983-4461

DIRBAME
SU |VAIRIOMIS
SISTEMOMIS

HEATING
COOLING

LICENSED - BONDED
INSURED

 NAUJY SILDYMO IR SALDYMO
SISTEMU INSTALIAVIMAS,
NAUDOTY TAISYMAS

e VANDENS BOILERIAI,
ORO DREKINTUVAI

* PRIIMAME KREDITO KORTELES

(630)745-1587,
ANTANAS

B SERVISAS
@ 7D/24 VAL

R
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WE ACCEPT: "'5‘ &= . STORE HOURS

Monday - Saturday
7 am - 8 pm
Sunday

7759J3West 195th#Street
S Hickory Hills}iIIN6 04571} CE. BAA T
! n708-"'598-1300jFax. 708-598-1353 ‘*
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ROBERTS RD.

: Fresh
1 Bunched Spinach

ichi alifornia g
Michigan Califo Extra Large Green Giant

GOIden Navel 'VV,AV < " Plum Yucon Gold
Oranges 8 B | 1omatoes | Potatoes

Earthbound Farms
Organic Salads

235

“Eckrich Dell Land 0 Lakes U.S.D.A.Choice §  Chicken
Honey [ American Beef Leg
Ham Cheese Shanks | Quarters

- Tropicana Fillo Factory
Balocco Krénung Premium #4 Thin

Butcher Boy Cubed Ground Orange Fillo
Corn Oil Coffee Juice Dough

99 12/98° _ $979

3 Liter

95 PRO 02-15-22
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