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Koronavirusas Ilinojuje

Cikagoje (daZniausiai) nereikés kaukiy

Nuo kitos savaités Cikaga at3auks reikalavima vie$ose vie-
tose dévéti kaukes ir pateikti jrodyma apie vakcinacijos sta-
tusa, taciau kaukes toliau dévéti teks Ciagos valstybiniy
mokykly sistemos moksleiviams, mokytojams ir persona-
lui - bent jau kol kas.

Nuo ateinancio pirmadienio restorany, bary ir sporto klu-
by lankytojai galés ramiau atsikvépti nusiéme kaukes, o
vakcinacijos korteles palikti namuose, antradienio spau-
dos konferemcijoje pranesé meré Lori Lightfoot ir Cikagos
sveikatos jgaliotiné dr. Allison Arwady.

,Dziaugiamés tokiu reikSmingu Zingsniu ir pasiekimu ko-
vojant su koronavirusu, - kalbéjo Lori Lightfoot. - Vos pried
kelias savaites nebltume pagalvoje, kad netrukus darysi-
me $tai tokj pranesima.”

Taciau uzuot rizikuodami dar viena konfrontacija su
Cikagos mokytojy sajunga (ir pripazindami, kad skiepiji-
my rodikliais labai skiriasi jvairiose mokykly bendruomené-
se), Lightfoot ir CPS generalinis direktorius Pedro Martinezas
saké, kad laikysis su Cikagos mokytojy sajunga pasiekto su-
sitarimo, kuris uzbaigé ginca dél kurio praéjusj ménesj pen-
kioms dienoms buvo at3auktos pamokos. Si sutartis su mo-
kytojy profesine sajunga jpareigoja kaukes mokyklose ne-
Sioti iki rugpjacio ménesio.

,Pastarosiomis savaitémis padaréme didele pazanga ko-
vojant su $iuo virusu ir nenorime kelti pavojaus iai pazan-
gai judédami per greitai, - sakoma mokykly administracijos

pareiskime. - Nekantriai laukiame tos dienos, kai CPS galé-
sime nebedévéti kaukiy, bet kol kas turime paskiepyti dau-
giau moksleiviy ir vis dar turime dirbti su savo partneriais
visuomenés sveikatos ir darbo teisés srityse, siekdami ge-
riausio bado issaugoti saugia mokymosi aplinkg visiems.”

Mokytojy profesiné sajunga savo ruoztu padékojo CPS uz
tolimesnj susitarimo laikymasi, nepaisant miesto ir valsti-
jos mastu besikeic¢ianciy saugumo reikalavimy.

Taciau moksleiviy tévy i$ Mount Greenwood ieskinys, nu-
kreiptas prie$ kaukiy mandata, dar gali savaip jtakoti Sia
situacija. Kaukiy mandatai jau yra panaikinti 150 mokykly
apskriciy visoje valstijoje po to, kai teismas blokavo gu-
bernatoriaus JB Pritzkerio reikalabima mokyklose toliau
dévéti kaukes.

Meré taip pat pabrézé, kad kaukés toliau liks privalomos
viewsajame transporte, sveikatos prieZitros jstaigose ir ki-
tose masiniy susibarimy vietose, kaip numatoma federali-
nése gairése ir CDC nurodymuose.

Lightfoot taip pat paragino tolerantiskai vertinti indivi-
dualius apsisprendimus - pasak jos, tolerancijos trikumas
buvo ypac akivaizdus pastarosiomis savaitémis per jnirtin-
gus gin¢us dél kaukiy, suskaldziusius tauta.

,Daugelis gyventojy gali ir toliau nuspresti dévéti kaukes
viedose erdvése dél jvairiy priezasciy - net jei jie yra paskie-
pyti arba arba nebegalioja jvairds reikalavimai ir draudimai.
Be to, kai kurios jstaigos gali ir toliau savo pastangomis siekti

uztikrinti savo klienty sauguma. Tai yra jy teisé. Ir mes tu-
rime tai gerbti”, - saké Lightfoot.

Priminusi, kad pati patyré lengva COVID-19 forma,
Lightfoot sakeé toliau nesiosianti kauke, ypac restoranuo-
se, nes nuo $iol nebebus Zinoma, ar aplinkiniai yra paskie-
pyti ar ne.

,Nenoriu be reikalo rizikuoti. Tai mano asmeninis apsis-
prendimas”, - sakeé ji.

llinojaus restorany asociacijos prezidentas Samas Toia pa-
gyré merés sprendima panaikinti mandatus nuo tos pa-
¢ios gubernatoriaus Pritzkerio anksciau nustatytos datos
visoje valstijoje.

,Griztame j normalumo bisena. Butent tai nori matyti pla-
¢ioji visuomené. O jei verslininkai vis tiek nori jvesti kau-
kiy mandatus savo atskiruose restoranuose, jie gali tai pa-
daryti. Manau, kad tokiy sprendimy verslo gretose taip pat
bus”, - saké Toia. m

Prisimenate,refleksy valdyma"? Si sovietiniy laiky strategi-
ja, kuri tebéra Rusijos Siuolaikinés karybos pagrindas, numa-
to galimybe pasitelkti jvairius imituojamus ir tikrus veiksmus,
siekiant nukreipti priesininko sprendimus pageidaujama lin-
kme arba juos sutrikdyti.

Puikus pavyzdys - pastarojo meto jvykiai. Rusija sékmingai jti-
kino dauguma Vakary lyderiu, kad ji priartéjo prie didelio mas-
to jsiverzimo j Ukraing, kuris apimty karine okupacija, demo-
kratiSkai iSrinktos vyriausybés Kijeve pakeitima marionetiniu
rezimu ir ukrainieCiy elito arestus kaip Stalino laikais.

AS tai vertinu skeptiskai. PasiruoSimai tikram karui apimty
Rusijos pastangas atremti neidvengiama baudZiamajj Vakary
atsaka. Turéty buti perkeliami pinigai, siekiant iSvengti turto
jSaldymo, taip pat kaupiamos importuojamos prekeés, kurioms
galéty bati taikomos Vakary sankcijos. Tokie Zingsniai turi sava
politine ir ekonomine kaina. Kol kas nematau jokiy pozymiy,
kad tokiy priemoniy baty imamasi.

Kaip bebuty, Siurpi perspektyva, kad Europg apims didziau-
sias kraujo liejimas nuo 1945 mety, paskatino karstligiskas di-
plomatines pastangas, siekiant to iSvengti. Prancizijos prezi-

= dentas Emmanuelis Macronas nejucia tapo bendrininku, se-

kmadienj 105 minutes kalbédamasis telefonu su V. Putinu ir

Eksperto nuomoné

Vakarai uzkibo ant Kremliaus psichologiniy

manipuliacijy kabliuko

pazadéjes ,intensyvy diplomatinj darba”, kad buty susauktas vir-
Suniy susitikimas, kuris ,apibrézty nauja taikos ir saugumo tvar-
ka Europoje”. Pirmutinis tikslas baty paliaubos Ryty Ukrainoje.

Suprantama, kad nejsigilinusieji j padétj lengviau atsikvép-
ty, o Kremlius kaip tik to tenori. Dékingumas, kad neva buvo
uzbégta uz akiy katastrofai, reiksty, jog uzmirtame, kas buvo
jos kurstytojas, o V. Putinas tuo metu susisluoty didelius geo-
politinius dividendus.

I3 esmés Rusija Sig padétj surezisavo, kad sudaryty savo pre-
tenzijy dél saugumo (supraskit - neuroziy) teisétumo jspudi
ir kad paskatinty Vakarus su jomis sutikti. I3 tikryjy Sias pro-
blemas susikdré pati Rusija - daug mety jos vykdytas spau-
dimas ir kenkimas paskatino kaimyniy troskima jstoti j NATO.

Frazé ,Ukrainos krizé" yra to pavyzdys. Ukraina nepadaré nie-
ko bloga, tik priesinosi Rusijos spaudimui ir klupinédama éjo j
ekonomine ir politine sékme. ,Krizé" yra visai kitur.

Zaviai skambanti (ir neapibrézta) E. Macrono auksto lygio
Ryty ir Vakary sutartis neabejotinai tapty moraliniu smigiu
Ryty ir Vidurio Europos 3alims. Galingosios valstybés (ir vél)
derasi joms uz nugary. Ukraina neabejotinai bus spaudziama
nori nenori prisidéti savu indéliu.

Visa tai normalizuos ne vien Kremliaus Santazg, bet ir status
quo ante. Sankcijos dabar tebus atsakas j Rusijos tolesnj ne-
tinkama elgesj. Taciau juk V. Putino reZimas jau yra jsiverZes j
Ukraina, siunté savo smogiky komandas galabyti kritiky Vakary
sostinése ir aktyviai vykdeé kitokias pries mus nukreiptas prie-
mones. Visi Sie dalykai bus uzmirsti.

Démesys dirbtinei krizei dél Ukrainos taip pat nukreipia déme-
sj nuo kity Rusijos piktadarybiu, pavyzdziui, pusiau nuolatinio

kariniy pajégy dislokavimo (galbat jskaitant branduoline gin-
kluote) Baltarusijoje.

Sankcijomis kol kas tik grasinama, o Rusijos laiméjimai jau yra
tikrové. I3tisas savaites trunkantis Zvanginimas ginklais isrys-
kino gausius nesutarimus tarp Vakary 3aliu. Vokietijos baiséji-
masis konfrontacija, Italijos priklausomybé nuo rusisky dujy,
Britanijos valdzios delsimas imtis veiksmy prie$ ,Londono pi-
nigy skalbykla’, E. Macrono pomégis pasipuikuoti - visa tai yra
aiskiai matoma. Vakary visuomenés nuomoné taip pat susiskal-
dZiusi - Rusijos argumentai dél ,naciy” Ukrainoje ir esa sulau-
Zyty pazady neplésti NATO buvo placiai transliuojami, kaip ir
izoliacionistinés nuotaikos, stumiamos kai kuriy neva konser-
vatyviojo sparno apzvalgininky.

Vakary ziniasklaidos jgimtas palankumas ,abiejy pusiy” dis-
kusijoms iskelia tokius klausimus (kurie faktiskai yra nereiks-
mingi arba neesminiai) j demesio centra. Si padétis - taip pat
puiki Zinia V. Putinui.

Balansavimas ties pavojinga riba gali testis beveik neribo-
ta laika. Mes vis labiau pavargstame ir imame bijoti. V. Putinas
susi$luoja rezultatus.

Niekas i3 to, kas buvo pasakyta, neuzkerta kelio tolesniems
kariniams veiksmams ateinan¢iomis dienomis, savaitémis ar
ménesiais. Taciau kam vargintis, jeigu net ir eskalavimo grés-
mé yra tokia veiksminga? Galbt jie to nesuvokia, bet Vakary
zvalgyba, sprendimus priimantys veikéjai ir Ziniasklaidos prie-
monés pareigingai atlieka savo vaidmenis pagal scenarijy, ku-
ris yra raSomas Rusijos.

Edwardas Lucasas, Europos politikos analizés centro (CEPA) vi-
ceprezidentasm
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Apzvalgininkai apie Rusijos veiksmus Ukrainoje

,ReZzimas Zengé didel] Zingsnj saves

sunaikinimo link"

Rusijai pradéjus karinius veiksmus pries Ukraing, apzval-
gininkai Lietuvoje tai pavadino juoda diena Europos ir pa-
saulio istorijoje”.

Rusijos prezidentas Vladimiras Putinas pradéjo kara vi-
soje Ukrainos teritorijoje, paskelbes apie ,karine operaci-
ja" per televizija transliuotoje kalboje ketvirtadienj apie 5
val. ryto Lietuvos laiku. Netrukus pasirodé pranedimai apie
atakas jvairiuose Ukrainos miestuose.

Ryty Europos studijy centro vadovas Linas Kojala komen-
tavo, kad Rusijos veiksmai skiriasi nuo 2014 mety Krymo
aneksijos.

,Tai yra juoda diena Europos ir pasaulio istorijoje. Yra pra-
déta atvira agresija ir ji neturi kol kas apibrézty riby. Mes
negalime tikéti niekuo, kg kalbés Kremliaus atstovai, nes
dar prie$ keleta dieny jie neigé bet kokias intencijas vykdy-
ti tokia karine operacija", - padétj komentavo politologas.

Pasak L. Kojalos, $jkart ataka skiriasi nuo Rusijos veiksmy
2014 m., kai ji ,bandé manevruoti, sakydama, kad Kryme
vyksta referendumas”, o Donbase rusy kariai veiké be ski-
riamuyjy Zenkly.

,Dabar tai yra atvira agresija” ir Ukrainai gresia didelis pa-
vojus, pasak L. Kojalos.

Nors JAV pradéjo skelbti apie Rusijos planus uzpulti
Ukraing jau priesd kurj laika, galimybés, kad Vakarai galé-
jo sustabdyti Kremliaus agresija, ,buvo ribotos’, pasak jo.
Sustabdyti Maskvos veiksmus, galéjo nebent vidiniai Rusijos
veikéjai, elito sluoksnis, kuriam dabar kyla didelis pavojus.

Pasak L. Kojalos, pirmieji kity valstybiy veiksmai tikéti-
ni dar Siandien JT Saugumo Taryboje, greiciausiai bus pa-
skelbtos dar grieztesnés sankcijos Rusijai. Vis délto kadan-
gi Ukraina néra NATO naré, ,tikétis tiesioginés karinés para-
mos, tai yra, bendro buvimo fronto linijoje mes neturétume”.

LEilinj karta pasitvirtino, kad Amerikos Zvalgyba viska maté
labai tiksliai ir dabar tiesiog gaila, kad tiek daug Zmoniy ir
vadovy taip ilgai netikéjo, ka sako Vadingtonas”, - komen-
tavo MRU docentas Virgis Valentinavicius.

Tai, kad atakos vyksta prie didZiyjy Salies miesty pries-
tarauja paties V. Putino Zodziams, kad puolimas vyks tik
Donbase, pasak jo.,Klausimas, ar tai tiesiog bombardavi-
mas jbauginti ir sunaikinti komandinius punktus, ar tiesiog
Putinas eilinj sykj meluoja ir puolimas bus ne tik Donbase,
bet ir aplinkui’, - sako jis. Bombardavimas prie Charkovo
gali reiksti, kad pajégos gali pajudéti ir j Belgorodo sritj.

Rusijos vyriausybé ir V. Putinas asmeniskai daug melavo
pastaruoju metu ir teiginiai, kad puolimas bus vykdoma tik
Donbase, ,gali bati eilinis melas”.

Pasak V. Valentinaviciaus, maziausiai, kas nutiks, tai sausu-
mos puolimas Donbaso regione, bet visos galimybés kol kas
yra atviros, jskaitant verZimasj per sieng, i3 jiros tarp Krymo
ir Mariupolio. ,Juodojoje jlroje suka ratus, mes zinome, virs
desimties dideliy desantiniy laivy", - kalbéjo politologas.

Apzvalgininko Mariaus Laurinavi¢iaus Zodziais, Kremliaus
rezimas parodé, kad iki galo iSprotéjo.

,Sitas rezimas émeési kruviny veiksmy, kuriy i jy jau kurj

laikg buvo galima tikétis, bet vis tik dar buvo viltis, kad re-
zimas iki galo neiSprotéjo. Panasu, kad iSprotéjo iki galo”,
- sakeé M. Laurinavicius.

.ReZimas Zengé dar vieng, dabar jau didelj Zingsnj sa-
ves sunaikinimo link. Vakarams reikia galvoti, kokiais grei-
¢iausiais budais 3itg rezima reikia sunaikinti’, - mano M.
Laurinavicius.

Apzvalgininko teigimu, tiesiogiai Vakarai kariniais veiks-
mais j Rusijos-Ukrainos karg nesikis, taciau privalo Kijevui
teikti ginkluote, kad atsverty Rusijos karinj pranasu-
ma. ,Ukrainicaiai pasiruo3e ir pajégus gintis’, - teigé M.
Laurinavicius, pasak kurio ,karinis Rusijos pranasumas abe-
joniy nekelia“.

Pasak jo, Vakarai Siuo metu turi visa démesj telkti ginkluo-
tés tiekimui. ,Sunku tikétis, kad greitai bus priimti sprendi-
mai, bet dabar pagrindiniai dalykai yra ne naujos sankcijos,
kurios nesustabdys reZimo, nors yra batinos, tam, kad ta re-
Zima silpninti ir artinti jo zlugima, bet sustabdyti sankcijo-
mis 3ito rezimo jau nejmanoma®, - saké apzvalgininkas. m

Vladimiras Putinas, Rusijos prezidentas, kreipimesi j tauta
zongliravo istorijos faktais ir menkino Ukrainos valstybingu-
ma. Savo tiesioginiame kreipimesi j tautg Rusijos preziden-
tas pirmiausia daug laiko skyré, jo nuomone, istoriniams fak-
tams. Jis pasakojo, kad Ukraing kaip valstybe sukiré Rusija.

JTiksliau - boleviky, komunistiné Rusija. Sis procesas pra-
sidéjo beveik iSkart po 1917-yjy revoliucijos. Ir tai buvo pa-
daryta paciu grubiausiu badu, atskiriant dalj jos nuosavy is-
toriniy teritorijuy. Ir milijony ten gyvenanciy Zzmoniy niekas
nieko neklausé’, - pasakojo V. Putinas. Jis taip pat paaiski-
no, kad Josifas Stalinas Ukrainai padovanojo dalj Rumunijos
ir Lenkijos Zemiy, o véliau Nikitas Chrus¢iovas ,.kazkodél" ati-
daveé ir Krymg, kuris iki tol buvo Rusijos teritorijoje.

,Taip susiformavo Soviety Ukraina’, - savo pasakojima trans-
liavo jis. Rusijos vadovas désté, kad jg dabar galima ,pagristai
vadinti Vladimiro Ilji¢iaus Lenino Ukraina”.

,Jis jos autorius ir architektas - tai patvirtina archyviniai do-
kumentai, direktyvos. |skaitant fakta, kad Donbasas buvo, tie-
siogine prasme, jgrustas j Ukrainos sudétj. O dabar ,dékingi”
palikuonys griauna Lenino paminklus. Tai vadinate dekomu-
nizacija. Norite dekomunizacijos? Mus tai visiskai tenkina. Bet

@ nenorime sustoti pusiaukeléje. Mes norime Ukrainai parodyti,

kas yra tikroji dekomunizacija’, - savo istorijos pamoka grieztu

Putino kalba tautai

»Istorijos pamoka” ir Ukrainos
valstybingumo paniekinimas

tonu reziumavo V. Putinas.
Jis ,beprotybe” vadino Ukrainai suteikta teise pasitraukti i
Soviety sajungos be jokiy salygy.

,NEDEKINGOS NACIONALISTY REAKCIJOS"

Tiesiogiai transliuojamoje kalboje V. Putinas Zongliravo is-
torijos interpretecijomis ir menkino Ukrainos valstybinguma.

Jis désté, kad ir po Soviety Sajungos griuties Rusija ,su pa-
garba“ bendravo su Ukraina, teiké jai praSomg materialine pa-
galba, apmokéjo buvusias SSRS skolas, nesulaukdama palaiky-
mo i3 kity buvusiy respubliky. Ir uz $ias pastangas esg sulauké
tik,nedékingy nacionalisty reakcijos". V. Putinas minéjo ,mili-
jardus i$ Ukrainos Zmoniy pavogusius ir Vakaruose pasislépu-
sius oligarchus, o ,nacionalisty ir ,bandity” epitetai buvo itin
daznai taikomi, apibtdinant $ios 3alies gyventojus.

Jis pasakojo apie pazady netesincius politikus, nacionaliz-
mo ir korupcijos pazeist valdZia. Pripazindamas, kad korup-
cija yra ir Rusijoje, V. Putinas pareiské, kad Ukrainoje ji jgavo
,ypatinga charakterj”. Tuo pasinaudoje ,radikalai” 2014 m. ir
surengé perversmg, sava Maidano versijg transliavo V. Putinas.

,Geriau neklauskite apie tuos, kurie Zuvo gatvése”, - bandy-
damas nustatyti graudy balsa, saké jis.

+TIESIOGINE GRESME RUSIJAI"
Putinas kreipimesi j tauta aiskino, kad Ukrainos ruodiama
gynybos strategija esg jtraukia tarptautine bendruomene

kara su Rusija.

,Tai yra ne kas kita kaip pasirengimas kariniams veiksmams
pried Rusija. Mes taip pat Zinome - yra nuskambéje pareiski-
mai apie tai, kad Ukraina ketina kurti savo branduolinj gin-
kla. I tai - ne tusti plepalai®, - Rusijos gyventojus bandé jti-
kinti V. Putinas.

Putinas pirmadienj pareiské, kad Ukrainos siekis jstoti j NATO
kelia tiesiogine grésme Rusijos saugumui.

,Ukrainos stojimas j NATO - tai tiesioginé grésmé Rusijos
saugumui’, - kalbéjo Kremliaus vadovas.

,Mums Zinoma Jungtiniy Valstijy vadovybés pozicija ir Zo-
dZiai, kad aktyvas koviniai veiksmai Ukrainos rytuose nepa-
naikina galimybés Sios 3alies jstojimui j NATO, jeigu ji sugebés
atitikti Siaurés Atlanto aljanso kriterijus’, - pridareé V. Putinas.

JIr tuo paciu vél ir vél [Vakarai] stengiasi jtikinti mus, kad
NATO - taiki ir grieztai gynybiné sajunga. Esg jokiy grésmiy
Rusijai néra. Vel sitlo patikéti ZodZiais, bet tokiy zodziy tikra-
ja kaina mes gerai Zinome”, - kalbéjo jis.

Tiesioginés transliacijos pabaigoje, toje pacioje patalpoje sé-
dint ir Luhansko bei Donecko separatisty lyderiams, Leonidui
Pase¢nikui ir Denisui Pusilinui, Putinas pasira3é dokumentus,
kuriais pripazino 3iy,liaudies respubliky” nepriklausomybe.
Be to, V. Putinas su D. Pusilinu ir pasirasé ,dvisales” draugys-
tés ir tarpusavio pagalbos sutartis.

,Sveikinu jus”, - baigiantis ceremonijai Kremliaus vadovas
pasaké separatisty lyderiams. m
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DIRBAME SU NAUJAUSIOMIS

SIUOLAIKINEMIS TECHNOLOGIJOMIS!

CEREC porcelianinés karunéles per vieng dieng

INVISALIGN danty tiesinimas
3D kompiuteriné tomografija (CT scans)
ZOOM! danty balinimas
Danty traukimas ir kaulo priauginimas
\ Saknies kanaly gydymas
Implantai

Visy rasiy protezai
PHILIPS

CEREC  ZOOM!

One-visit dentistry
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invisaligne

Gydytoja Simona ZiliGité atsako j jums rapimus klausimus

AS dukart per dieng kruopsdiai valausi dantis danty Sepetéliu ir tarpdanciy siulu. Gal to pakanka, ir
man nereikia profesionalios burnos higienos?

Tam, kad burnos ertmé buty tinkamai priziaréta, neuztenka valy-
ti dantis ryte ir vakare, kartais pasinaudoti danty sialu ar skalavimo
skysciu. Sios burnos higienos priemonés negali 100 procenty pasalinti
minkstyjy ir kietyjy apnasy (danty akmenuy), kurios kaupiasi jasy bur-
noje.

Danty Sepetélis, net ir naudojant jj itin atsakingai, iSvalo tik 60 proc.
danty pavirsiaus. Ilgainiui apnasos kaupiasi, virsdamos danty akme-
nimis, kuriy jprastomis namy priemonémis pasalinti nebejmanoma.
Dantys jgauna gelsvg atspalvj, tampa Siurkstas, praranda natdraly
spindesj. Toksinai, bakterijos ir rigstys pradeda veikti dantis, dantenas
ir periodonto audinius. Tuomet vystosi kariesas, uzdegimai, atsiranda
blogas burnos kvapas, pastebimas danteny kraujavimas, vystosi jvai-
rios danty ligos, galin¢ioms baigtis danty iskritimu.

Profesionali burnos higiena - tai profesionalus apnasy ir akmeny
valymas, burnos higienisto arba gydytojo odontologo kabinete. Pro-
cedlros metu profesionaliai nuvalomos kietosios ir minkstosios danty
apnasos, pasalinami danty akmenys, nupoliruojami danty pavirsiai, jei

reikia, atliekamos mineraliniy, gydomuyjy medziagy aplikacijos.

Sios procediros metu specialistas taip pat nustato, kaip kokybis-
kai valotés dantis ir kokia yra aplink dantis esanciy audiniy baklé, ar
jie neuzdegiminiai, padeda issirinkti tinkamas priemones individu-
aliai burnos higienai atlikti.

ReguliarUs vizitai pas burnos higienistg - bent 2 kartus per metus
- daugeliu atvejy padeda iSvengti Siy komplikacijy bei pastebéti poky-
Cius pradinése jy stadijose. Laiku parinktos prevencinés priemonés
ar reikiamas gydymas tikrai bus paprastesnis ir Zenkliai pigesnis, nei
minéty komplikacijy sprendimas. O svarbiausia tai, kad po burnos hi-
gienos proceduaros dantys bus visapusiskai grazesni ir baltesni.

Vertéty atminti, kad profesionalios burnos higienos prireikia pries
daugelio kity odontologiniy procedury atlikima: prie$ periodontologi-
nes operacijas, danty balinima, protezavima, ortodontinj gydyma ir kt.

Vizitai pas burnos higienista turéty bati tokie patys reguliarus, kaip ir
pas kirpéja. Nepriklausomai nuo amziaus, lyties ar burnos buklés, pro-
fesionalios burnos higienos nauda jvertins kiekvienas. m

Adresas: 9055 S Roberts Road, Hickory Hills, IL 60457
Telefonas: 708-350-6761
www.signaturedentalcare.net
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Putinizmas kaip rusisko fasizmo atmaina

Medalinskas: is Putino reikia ismusti

ideologinj pagrinda

Politologas Alvydas Medalinskas LRT RADIJUI tiesiogiai
i$ Ukrainos sake, kad Puting nuginkluoty teisingas jo jvar-
dijimas. ,Jo Zmonés, turimi Donbase, daznai turi tokig ne-
onaciy retorika. Pats putinizmas daznai gali biti vertina-
mas kaip rusisko fasizmo atmaina. Tai $tai tokia retorika
ismusty visa Putino ,teisuma”, apie kurj jis kalba“, - jsitiki-
nes A. Medalinskas.

Ketvirtadienj Ukrainoje, 100 km. nuo Mariupolio,
Berdiansko mieste buves politologas Alvydas Medalinskas
saké ryte taip pat iSgyvenes apSaudymus. ,Buvo girdimi ir
juntami smagiai, garsai’, - sako jis.

,Berdiansko miestas-uostas yra sudarytas i$ dviejy daliy.
Viena dalis miesto yra ant kalvos, kita - papédéje prie jros.
AS ¢ia gyvenu prie jaros, matau ja, stebiu, ar nebus kokios
nors desanto operacijos. Bent kol kas nieko tokio nematau,
- tiesiogiai i$ Berdiansko uosto pasakoja A. Medalinskas.
- Ant kalno yra gyvenamieji namai, sandéliai, kuriuose yra
issidésciusios kariuomenés pajégos. Tai $tai ten ir buvo tie
smugiai.’

Politologas pasidziaugé, kad kol kas Ukrainos kariuome-
nei pavyksta atremti Rusijos atakas, taciau pripazino, kad
+neaisku, kiek Ukrainos kariy jau yra zuve". Pasak jo, labiau-
siai stebina Rusijos atakos Vakary Ukrainoje.

,Skaiciau apie 6 padegtus tankus prie Charkovo, Mariupolio
oro uoste degé teritorija... TaCiau labiausiai mane nustebino
smugiai Vakary Ukrainoje, nes j ten yra iSvaZiave nemazai
Zmoniy. Matyt ambasados gavo informacijos, nes paskui

i$ Lvivo isvyko j Lenkija ir kitur. Man paciam teko pade-
ti iSvaziuoti Zmonéms su negalia‘, - pasakoja politologas.

I$ Putino reikia iSmusti ideologinj pagrinda, susirdpini-
mas ir pasmerkimas Kremliaus Seimininko neveikia, sako A.
Medalinskas. ,Reikia jvardinti, kas yra Putinas. Putinas pra-
déjo it kara, aiskindamas savo 3alies Zzmonéms, pasaulio,
galbit, zmonéms, kad jis pradeda karg pries kazkokius na-
cistus. Jis ir vél apeliuoja j Antrajj pasaulinj kara, j tuos lai-
kus ir panasiai. Viena karta juk galima pasakyti Vakary 3aliy
lyderiams, kad ¢ia jokio ekonominio nuostolio nebus toms
Salims. Galima juk pasakyti: na palauk, Putinai, ten jokiy ne-
onaciy néra, - sako A. Medalinskas. - Ten yra Zmonés, pasi-
rinke savo valstybés kursa - provakarinj ir proeuropietiska.”

0 3tai Putino rezimas i3 tikryjy finansuoja krastutines de-
Siniasias jégas Europoje, toliau tesia politologas. ,Ginkluoja
jas. Apmoko savo 3alies teritorijoje. Organizavo krastutiniy
desiniyjy kongresa Peterburge. Jo Zmonés, turimi Donbase,
daznai turi tokig neonaciy retorika. Pats putinizmas daz-
nai gali bti vertinamas kaip rusisko fasizmo atmaina. Tai
$tai tokia retorika iSmusty visa Putino ,teisuma”, apie kurj
jis kalba”, - jsitikines pasnekovas.

Politologas taip pat uzsimena apie Irano tipo sankcijas
Rusijai. ,Apie tokiy sankcijy jvedima a$ jau kalbu nuo pava-
sario, kada aukstas prezidento administracijos pareiginas
Kozakas (Dmitry Kozak - LRT.It) prabilo apie tai, kad Ukraing
reikia sunaikinti kaip valstybe, - sako A. Medalinskas. - Tai
jei Iranui yra jvestos tokios sankcijos, nors jis tik grasina

Alvydas Medalinskas

|zraeliui, jeigu Siaurés Koréjai yra jvestos grieztos sankci-
jos, tai $tai Putino Rusija turi atsistoti toje pacioje vietoje,
kur yra Irano rezimas, kur yra Siaurés Koréjos rezimas, nes
Rusija ne tik grasino, bet ir jsiverzé. Kas tai yra? Tai yra at-
sakymas energetiniy istekliy pirkimo, tai yra atjungimas
nuo swifto. Tuoj pat, o ne po kokios savaités ar dviejy. Tai
yra visy saskaity uzsaldymas, o ne tik, kad neleisti kokiems
nors politikams atvykti j Europa.”

Politologas taip pat tikina nuolat ragines NATO teikti
Ukrainai ginkluote. Pasak jo, vakar leidosi tik vienas léktu-
vas su ginklais i$ Kanados. ,A$ sakiau, kad ka jis darysite,
kai Putinas pradés karg Ukrainoje? Tuomet uZsidarys oro
uostai ir jus negalésite teikti tos ginkluotés. Vakar tiesiog
aliarmu kéliau 3itg klausima, - tikina A. Medalinskas. - Buvo
ta nuojauta, kad viskas prasidés 3ig naktj."

Ukraina dabar yra ginkluota tiek, kiek padéjome ir ryz-
tingai gina ne tik savo, bet ir visos Europos sauguma, sako
jis.,Tame tarpe ir Lietuvos sauguma”, - priduria politolo-
gas A. Medalinskas. m

Per metus i$ Jungtinés Karalystés (JK) j Lietuva depor-
tuota apie 100 Zmoniy, kurie ten nusikalto ir jau atli-
ko bausme. Taciau aiskéja, kad kai jie grjzta j Lietuva,
niekas $iy Zzmoniy nepasitinka, nepasiilo jokios pagal-
bos, nors kai bausme atlikes Zzmogus i3 jkalinimo jstai-
gos | laisve iseina Lietuvoje, savivaldybés jam is karto
bando visaip kaip padéti. Kriminologas Alfredas Kiskis
sako, kad tokiems asmenims padéti ekonomiskai nau-
dinga paciai valstybei.

Vasario pradzioje Vilniuje nusileido Iéktuvas. Jame buvo
12 Lietuvos pilieciy, kuriuos deportavo JK. Per kiek dau-
giau nei metus tai $estas toks skrydis. Valstybés sienos
apsaugos tarnybos (VSAT) Vilniaus oro uosto uzkardos
vadas Andrius Mangevicius patvirtina 3j fakta ir teigia,
kad deportuoti Lietuvos pilieciai buvo dél padaryty jvai-
riy nusikaltimy ir teisés pazeidimy DidZiojoje Britanijoje.

,Sie asmenys buvo padare jvairiy pazeidimy, pradedant
vagystémis ir baigiant, pavyzdziui, girto asmens pasirody-
mu vie3oje vietoje’, - sako A. Mangevicius. Paklaustas, ar
yra sunkius nusikaltimus padariusiyju, oro uosto uzkardos

Ekonomiskai naudinga pagalba?

Deportuoti ir j Lietuvg grazinti pilieciai

pagalbos nesulaukia

vadas patikino tokios informacijos neturintis.

Siuos 12 Lietuvos pilieciy lydéjo net 47 brity pareiga-
nai. Pasnekovo teigimu, kiekviena 3alis priima savo spren-
dima, kiek lydinciyjy pareiglny siysti. ,Kiekvienos 3a-
lies pareiglnai vertina rizikas ir, atsizvelgdami j jas, ski-
ria reikiama pareiglny skaic¢iy saugiam skrydziui vykdy-
ti, - sako jis. - Jeigu britai mano, kad reikia 47 pareigu-
ny, tai tiek ir skiria.”

Paklaustas, kuri valstybé mokéjo uz skrydj, A.
Mangevicius sako, kad jo Ziniomis muasy 3alis uz $iy as-
meny atgabenima j Lietuva tikrai nemokéjo.

Tarp 12 asmeny vienas buvo ieskomas Lietuvos policijos.
Sostinés oro uosto uzkardos vadas patvirtina, kad vienas
asmeny buvo perduotas policijos pareiginams.,O kitus
11 paleidome, - patikina A. Mangevicius. - Pasienio tikri-
nimus atlikome, ir tie asmenys pateko j Vilniaus miesta.”

Pasnekovas taip pat patikino, kad VSAT nereikia infor-
muoti savivaldybiuy, j kurias tokie asmenys grjzta.

Vilniaus miesto savivaldybés Socialiniy paslaugy sky-
riaus vedéja Nadezda Buinickiené sako jokios informaci-
jos apie j Vilniy iSéjusius ir bausme JK atlikusius Lietuvos
piliecius neturinti. Pasak jos, jokia valstybés institucija
apie tokiy asmeny grjzima Vilniaus savivaldybés nein-
formavo.,Jeigu i$ tikryjy norime padéti tiems Zmonéms
ir uztikrinti sauguma mieste, tai baty naudinga bendra-
darbiavima uZmegzti ir ta informacija dalytis”, - sako ji.

Paklausta kokios pagalbos galéty tikétis sugrjZusie-
ji, N. Buinickiené sako, kad pirmiausia tokie asmenys
turéty kreiptis j socialiniy iSmoky skyriy. ,Dél pinigi-
niy reikaly pirmiausia tokie Zmonés galéty kreiptis j
socialiniy iSmoky skyriy. Ten pateikti prasyma ir gau-
ti vienkartine 160 eury iSmoka. Taip pat tokie asme-
nys gali kreiptis j socialinés paramos centra dél kity
paslaugy suteikimo, kaip antai apgyvendinimo ir ne-
mokamo maitinimo, - vardija pasnekové. - Dél visy
3iy paslaugy reikty kreiptis j savivaldybe arba socia-
linés paramos centra.”

Vilniaus universiteto Teisés fakulteto docentas, bu-
ves kriminologijos asociacijos pirmininkas Gintautas
Sakalauskas ir Mykolo Romerio universiteto docentas,
kriminologas Alfredas Kiskis laikosi nuomonés, kad pa-
déti tokiems Zzmonéms valstybei apsimoka, mat jei to-
kie asmenys grjzta prie nusikalstamos veiklos, iSleidzia-
ma valstybés suma yra Zymiai didesné.

,Jei mes, tarkim, tam tikro Zmogaus nesuziaréjome,
nesirdpinome juo, jis atskrido ir kur nori nuéjo, ir pas-
kui kazka jam padarius vél jj baudZiame laisvés atémi-
mo bausme, tai vidutinis, pagal realiai atlikta laika, baus-
més atlikimas mums kainuoja 38 tlkst. eury. Vidutiniskai
bausmé Lietuvoje atliekama apie dvejus metus ir deSimt
ménesiy. Taigi, padéti iséjusiesiems j laisve ekonomiskai
apsimoka“, - sako kriminologas A. Kiskis. m
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Gelezies trukumas - dar ne mazakraujyste

Kaip teisingai kaupti geleZies atsargas

Esant gelezies trakumui - daznéja infekcinés ligos, perSalimai,
negyja Zaizdos, nusilpsta bendras imunitetas. Pasak vaistininkés
Lauros Mockutés, tai sunkiai jsisavinamas elementas. Todél
svarbu Zinoti keleta pagrindiniy taisykliy, kurios padés lengviau
sukaupti reikiamas geleZies atsargas organizme.

SVARBU PASITIKRINTI LIKUT)

Jtarti geleZies trikuma - sudétinga. Pasak vaistininkés,
simptomai i$ esmés nesiskiria nuo bendro nuovargio, todél juos
galima maisyti su kity vitaminy ar mikroelementy stygiumi.

,Negalavimai - tai bendras silpnumas, nuovargis, isblyskusi
oda, gali trakinéti lapy, akiy kampuciai, slinkti, skylinéti, trupéti
plaukai. Galbat, labiau nejprasta tai, kad gali pakisti ir skonio
receptoriai, kilti noras ragauti ledo, molio, kreidos,” - pasakoja
specialisté.

Trakuma geriausiai jvertinti padés ne bendri kraujo, o
papildomi feritino tyrimai:, Feritinas yra pagrindinis rodiklis,
rodantis geleZies trikuma. Jis atskleidZia jos atsargy kiekj
organizme. Paprastas geleZies tyrimas gali rodyti, kad geleZzis
yra normos ribose, taciau jeigu traksta atsargy, sustoja
procesai. Organizmas tinkamai neapripinamas deguonimi.
Todél feritino tyrimas yra tikslus ir bitinas,” - pabrézia L.
Mockuteé.

KAS TRUKDO )SISAVINTI GELEZ)?

Su maistu gaunama gelezis yra dviejy tipy - gyvulinés
(hemo) ir augalinés (ne hemo) kilmés. IS raudonos mésos,
Zuvies, vistienos ir kity gyvuliniy produkty gaunama gelezis
jsisavinama geriau. PrieSingai negu augalinés kilmés - jos

Gausios ménesinés ar kitas moterims diskomforta sukeliantis
kraujavimas - daznai vertinama kaip normali biisena, taciau Sie
simptomai gali reiksti kur kas didesnes sveikatos problemas,
netgi onkologines ligas. Tam, kad negalavimas bty pagydytas,
pirmiausia reikéty rasti jo priezastj - kraujavima gali sukelti
daug jvairiy sveikatos sutrikimy. Akuseris-ginekologas Povilas
Jukna ragina nedelsiant kreiptis j gydytoja.

,Dazniausiai struktarinius pokycius lemia gimdos ertmés ar
jos kaklelio dariniai - polipai bei miomos. Dauguma polipy yra
nepiktybiniai, taciau esant rizikos veiksniams - jie turéty bati
Salinami. Jeigu i$ gimdos gausiai kraujuojama menopauzés
metu ar po jos, bitina kreiptis j ginekologa. Tokie pozymiai
turi bati istirti specialisto, nes gali byloti ir onkologine liga’,
- sako P. Jukna.

GALI LEMTI IR NEVAISINGUMA
Jeigu polipai ar miomos simptomy nekelia - operuoti
dazniausiai nereikia, uztenka ginekologo priezitiros. Taciau jeigu
jie kelia diskomfortg — gausy kraujavima ménesiniy metu ir ne
tik, pagrindinis gydymo metodas yra operacinis. Taciau ir tokiu

m atveju nereikéty issigasti

jsisavinama tik 5-15 procenty.

,Darzovése ir vaisiuose yra tokios medziagos kaip taninai,
oksalatai, chitinai, kurios trukdo jsisotinti geleZiai, todél valgant
augalinés kilmés produktus, reikia turéti tai omenyje. Ir nors
$pinatai ar grikiai turi daug gelezies, dél minéty polifenoliy,
organizmas jos visiskai nepasisavina,” - akcentuoja specialisté.

Kol gelezies trikumas néra didelis, pasak vaistininkés, jj
galima koreguoti maistu ar papildais. Taciau jeigu feritino
rodiklis nesiekia 40-imties, tokiu atveju reikéty sunerimti, nes
jau galima jtarti mazakraujyste:,Ji nustatoma vertinant ne
tik feritino rodiklj, bet ir hemoglobing, kuris parodo geleZies
kiekj cirkuliuojanciame kraujyje, jeigu jo koncentracija bina
maziau negu norma 120-130 g/I"

LENGVESNIAM JSISAVINIMUI

Esant didesniam gelezies poreikiui, pasak vaistininkés,
vien maisto produkty neuzteks. Rekomenduojama gerti
dvivalencius geleZies papildus, kuriuos organizmas jsisavina
geriau.,Net ir papildy vartojimo atveju, jsisavinimas siekia
tik 30 procentu. Likusi dalis lieka mlsy Zarnyne, o tai sukelia
nemalonius pojicius, kaip pykinima, viduriy uzkietéjima,
skrandZio ar pilvo patimo skausmus,” - vardina specialisté.

Dazna klaida ta, jog stengiantis, kad geleZies organizmas
jsisavinty daugiau, anot L. Mockutés, jos geriama didesnémis
dozémis. Tuomet Zarnyne jos taip pat lieka daugiau. Todél
doze rekomenduojama didinti palaipsniui, stebint poveikj
organizmui.

,Nors aprasyme silloma dienos normos kapsules isdalinti
per visg dieng, taciau geriausia jas baty sugerti vienu metu.

Kadangi igérus pirmaja, organizmas iSskiria medziagas,
kurios trukdo jsisavinti sekancia tablete. Su gelezimi dar
rekomenduojama vartoti ir vitaming C, kuris net kelis kartus
pagerina jos jsisavinima,” - rekomenduoja vaistininké.

NEVARTOTINI MAISTO PRODUKTAI

Nors Siandien jau yra papildy, kurie maziau sgveikauja su
maistu, anot vaistininkés, tam, kad organizme gelezies atsargos
kauptuysi teisingai, svarbu laikytis ir keliy mitybos taisykliy.

Nartojant maisto papildus reikéty atkreipti démesj, kad
jie netinka su kai kuriais maisto produktais. Kiausiniai, pieno
produktai, raudonas vynas, juoda, Zalia arbatos ir kava jungiasi
prie ty paciy receptoriy kaip ir gelezis. Todél jie trukdo geleZies
jsisavinimui.

Jeigu be rytinés kavos neapsieinama, tokiu atveju papildus
rekomenduojama idgerti ne ryte kaip rekomenduojama, o per
pietus. Ir bent keleta valandy nevartoti minéty produkty,” -
patarimais dalinasi vaistininké L. Mockuté. m

Gydytojas ragina nedelsiant pasitikrinti, jei...

Gausios ménesines gali byloti rimtas ligas

,Dazniausiai reikalinga gimdos gleivinés biopsija, kuri gali bti
paimta keliais metodais. Vienas jy - aspiracija, tai saugus bei
neskausmingas metodas, taciau ne visada tikslus. Gali prireikti
kito tikslesnio metodo gimdos gleivinés biopsijos paémimui,
pavyzdziui, histeroskopijos’, - pasakoja P. Jukna

Nusprendus, kad operacinis dariniy gydymas yra reikalingas,
operacijos btidas priklauso nuo pacientés amziaus, gretutiniy
ligy, néstumy plany, miomos lokalizacijos, jy kiekio bei dydzio.
Pagal tai pasirenkamas viena i$ operacijos bidy - histeroskopija,
laparoskopija arba laparotomija. Maziausiai invazyvus operacinis
kelias i$ iy yra histeroskopija.

,Histeroskopiné procedra taip pat naudinga ir nevaisingumo
priezasties ieSkancioms poroms. Jj gali lemti minéti struktariniai
pokyciai, gimdos ertméje esancios pertvaros ar saaugos.
Nustacius viena i$ iy pakitimy, atliekama histeroskopija ir
jvertinama gimdos ertme - pa3alinamos pastoti trukdancios
struktdros. Histeroskopijos metu dalinai galima jvertinti ir
kiausintakiy bikle’, - sako akuseris-ginekologas.

VIENA PROCEDURA - DAUG ATSAKYMY

Jau minéta histeroskopija yra operaciné procedira, kurios
metu apZidrima gimdos ertmé, jvertinama jos baklé dél galimy
pakitimy. Tokiy kaip jgimtos anomalijos, polipai, miomos, po
buvusiy operacijy like randai, ieskant nevaisingumo priezasciy
irkt.

,Si operacija - tiksliausia gimdos ertmés jvertinimui
naudojama vaizdiné diagnostika. Ji gali padéti atrasti daugybe

atsakymy - atskleisti neaiskios kilmés kraujavimo priezastj,
nevaisingumo priezastj, parodyti gimdos gleivinés ar gimdos
kaklelio polipus ir miomas. Taip pat ir kitas problemas - gimdos
ertméje esandias sgaugas, anomalijas ir svetimkdnius®, -
pasakoja gydytojas P. Jukna.

MAZIAU DISKOMFORTO

Dauguma histeroskopiniy operacijy atliekamos taikant
bendrine nejautra. Déka tobuléjancios jrangos, naujausi
instrumentai yra kur kas plonesni. Tokiu badu iSvengiama
operacijos metu didZiausia skausma kelianciy Zingsniu, todél
pacientés,uzmigdymas” narkoze néra reikalingas.

.Tai reidkia, jog pacientés nereikia guldyti j ligonine, operacija
atliekama jai binant sagmoningai ir nereikalingas gimdos
kaklelio plétimas. Viskas nuo pacientés atvykimo iki procedaros
pabaigos trunka ne ilgiau kaip valanda. Suteikiama jaukesné
aplinka, nereikalingas vezimas j operacine ir ilgos savaités
ligoninés palatoje”, - teigia P. Jukna.

Operacijos metu, esant reikalui, yra paimamas gimdos
gleivinés méginys arba pasalinamas darinys, kuris yra
iSsiunciamas detalesniam iStyrimui. Véliau numatomas
tolimesnis gydymo planas, taciau pacienté po procedaros i
karto gali vykti namo.

Gydytojas-akuseris pabrézia, kad moterims nereikéty baimintis
tokiy procedary, kadangi jos gali iSspresti daugybe sveikatos
problemy ir nulemti geresne gyvenimo kokybe. Svarbiausia
stebéti savo kiino pokycius ir laiku kreiptis j specialistus. m
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wBaltojo paukséio” akcijos dalyvéms renginio metu buvo jteikti Lietuvos
Pirmosios Ponios Dianos Nausédienés atsiysti Padékos rastai.

Renginyje dalyvavo Lietuvos 3auliy sajunga iSeivijoje. Pirmas i kairés - renginio gar-
bés svecias LR Generalinio konsulato Cikagoje atstovas Vidmantas Verbickas.

Bendruomeneé Svencia

Paminétos LR valstybinés Sventés

S. m. vasario 13 d., sekmadienj, JAV LB Market Parko
bendruomeneés taryba (pirmininké Auksuolé KiSonaité-
Marciuleviciené) ir Lietuviy jaunimo centro Cikagoje tary-
ba (pirmininkas Antanas Rasymas) pakvieté iseivijoje gy-
venancius lietuvius kartu Svesti dvi Lietuvai svarbias Sven-
tes - Vasario 16-gjq, Lietuvos valstybés atkdrimo, ir Kovo
11-qjq, Lietuvos Nepriklausomybés atkirimo, dienas. Bei
tq dieng Vytauto DidZiojo sausumos Sauliy rinktiné kartu
kvieté pagerbti LSS jkaréjq Vladq Patvj-Putvinskj minint
93-igsias jo mirties metines. Renginyje dalyvavo Amerikos
lietuviy inZinieriy ir architekty sqjunga (ALIAS), Amerikos lie-
tuviy taryba, Lietuvos Sauliy sgjunga iseivijoje bei National
Lithuanian American Halle of Fame.

Renginys prasidéjo 11 val. ryto Trispalvés véliavos spal-
vy gélémis ispuostoje Sv¢. Mergelés Marijos Gimimo pa-
rapijos baznycioje parapijos klebono kunigo Jauniaus
Kelp3o aukojamomis Sv. Misiomis. Vytauto Didziojo sau-
sumos Sauliy, Klaipédos jary sauliy, Baltijos jary Sauliy
bei Generolo T. Daukanto jary Sauliy kuopy kariams is-
kilmingai jnedus j baznycia Jungtiniy Amerikos Valstijuy,
Lietuvos Respublikos, visy 3auliy kuopy bei LSSI sajun-
gos véliavas prasidéjo oficialioji renginio dalis. Pasibaigus
$v. Misioms sveikinimo Zodj taré renginio garbés svecias
LR Generalinio konsulato Cikagoje atstovas Vidmantas
Verbickas. ,Lietuva buvo, yra ir bus! - cituodamas Jo
Ekscelencija Prezidenta Valdg Adamky j susirinkusiuo-
sius kreipési svecias. - Vasario 16-0ji mums pasakoja is-
torija apie ryztingus Zmones, kurie graZino Lietuvos vals-
tybe j pasaulio Zemélapj kaip modernia, demokratiska ir
gerbiama 3alj". Baigdamas sveikinimo Zodj LR Generalinio
konsulato Cikagoje atstovas dékojo bendruomenei uz
puoseléjama lietuvybe ir linkéjo ,neprarasti mus visus
jungiancio rysio su Lietuva, aktyviai dalyvauti priimant
mums visiems reikalingus sprendimus ir eiti kartu ben-
dro tikslo link - vieningos, modernios ir stiprios globalios
Lietuvos!” Po parapijos klebono kunigo Jauniaus Kelpso
ir Lietuviy jaunimo centro Cikagoje tarybos pirmininko
Antano Rasymo sveikinimo LB Market Parko bendruo-
menés pirmininké Auksuolé Kisonaité-Marciuleviciené
visus pasveikino ir pakvieté iSkilminga minéjima tes-
ti bendruomenés saléje, kur, kartu su Dariumi Kairiu ir
Jonu Platakiu, visi sugiedojo Jungtiniy Amerikos Valstijy
ir Lietuvos Respublikos himnus. Tylos minute pager-
bus LSS jkiréja Vlada Pitvj-Putvinskj, ilgametj Lietuvos

Sauliy sajungos iseivijoje vada Mykola Abariy bei ne-
seniai Zuvusius LB Market Parko bendruomenés narius
Dalia ir Dariy Karalius, visy lauké Lietuvos kartogra-
fijos ir sfragistikos moksliniy tyrimy centro ,Kultdry
tiltai” prezidento Rimanto Kun¢o-Zemaitaicio prane-
$imas ,Vasario 16-0ji ir Kovo 11-0ji, atsispindinti fi-
latelijoje ir kartografijoje”. Pranedimo metu klausy-
tojams buvo pristatyti pirmieji Lietuvos pasto leisti
Zenklai, esantys minéto centro archyve, reprezentave
Atkurta Lietuva (dalj istorinés Lietuvos) kaip visaver-
te pasaulio valstybe bei tuos pasto Zzenklus, kuriuose
Lietuvos zemélapyje rodomos valstybés sienos sutam-
pa su buvusj administracinj Soviety sgjungos viene-
ta Zyminciomis sienomis, Lietuva reokupavus Soviety
sajungai.“1990 m. kovo 11 d. Lietuvos Respublikos
Auk3ciausioji Taryba - Atkuriamasis Seimas - pasira-
$é Lietuvos Nepriklausomybés atkarimo akta, kuria-
me rasoma, kad atkuriamas 1940 m. svetimos jégos
panaikintas Lietuvos Valstybés suvereniniy galiy vyk-
dymas ir Lietuva nuo Siol yra nepriklausoma valstybé.
Akte remiamasi 1918 m. vasario 16 d. pasirasytu Lietuvos
Nepriklausomybés aktu, kuris niekada nenustojo turé-
jes teisinés galios, taigi suprantama, kad Lietuvos vals-
tybés sienos negali sutapti su buvusiu administraciniu
Soviety sajungos vienetu, kas, suprantama, ir turéjo at-
sispindéti pirmuosiuose Lietuvos pasto isleistuose at-
kurtos Lietuvos pasto zenkluose’, — praneSimo metu ak-
centavo prelegentas.

Tesinys - 14 psl.

Pasibaigus Sv. Misioms Lietuvos Sauliy sa-
jungos iseivijoje kariai iSnesa véliavas.

Ini. Rimantas Kunéas-Zemaitaitis skai-
to pranesima ,,Vasario 16-0ji ir Kovo 11-0ji, at-
sispindinti filatelijoje ir kartografijoje".

LB Market Parko bendruomenés pirmininké Auksuolé
Kisonaité-Marciuleviciené, pasveikinusi visus, pak-
vieté iskilminga minéjima testi bendruomenés saléje.
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Estetinis danty plombavimas Kosmetinis botulino toksinas
Vienos dienos kartinélés ( >2 val.) Profesionalus danty balinimas
Porceliano laminatés (venyrai) »Zoom“ sistema
Danties Sakny kanaly gydymas Danty tiesinimas permatomomis kapomis
Danty rovimas bei kaulo priauginimas »Visi-ant-4“ procedira
Danty implantai Siuolaikiskiausios technologijos
Periodonto ligy gydymas su lazerio pagalba bei gydymo metodikos
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Baigiantis oficialiajai renginio daliai Vytauto DidzZiojo
sausumos 3auliy rinktinés karé Rasa Marganavicius mi-
néjimo svecius supazindino su Lietuvos Pirmosios Ponios
Dianos Nausédienés prie$ $v. Kalédas paskelbta,Baltojo
paukscio” akcija, kurioje, kartu su Rasa, uzsiimancia vilnos
vélimu, dalyvavo Lietuvos 3auliy sajungos iseivijoje sesés
ir bendruomenés narés. Nuvelti pauksteliai sékmingai
pasieké Prezidentarg, ir dalyvéms renginio metu buvo
jteikti Lietuvos Pirmosios Ponios atsiysti Padékos rastai.

Pries prasidedant meninei renginio daliai pirmininké
Auksuolé Kisonaité-Marciuleviciené Sventés svecius pa-
kvieté vaisintis Jaunimo centro patalpose visa Sestadie-
nio popiete gamintais ir virtais cepelinais rengiantis JAV
Lietuviy bendruomenés organizuojamam konkursui.
Vaises palaiminus Kunigui Jauniui Kelp3ui susirinkusie-
ji klausési nuotaikingo svecio i$ Lietuvos Dariaus Kairio
koncerto ir sukosi Sokio stkuryje.

Market Parko lietuviy bendruomenés atstové spaudai
Zivilé Gurauskiené

Zivilés Gurauskienés nuotraukos m

Renginys prasidéjo Trispalvés véliavos spalvy gélé-
mis iSpuostoje Sv¢. Mergelés Marijos Gimimo pa-
rapijos baznycioje parapijos klebono kuni-

go Jauniaus Kelp$o aukojamomis $v. Misiomis.

I13eivijoje gyvenantys lietuviai susirinko
kartu Svesti dvi Lietuvai svarbias
Sventes.

Sveikinimo ZodZiu j susirinkusiuosius kreipé-
si LR Generalinio konsulato Cikagoje atsto-
vas Vidmantas Verbickas.

JAV LB Lemonto Apylinkés pirmininké Violeta Valaityté
sveikina visus Lietuvos Nepriklausomybés proga

Dalis dalyviy Svencia vasario 16-3jg Brighton Parko paminéjime

Nepriklausomybeés diena

kagos Aidas" N29 [1272] 02.25.2022 - 03.03.2022

uCi

-
L

Vasario 16-0sios minejimas

apylinkéje

Brighton Parko

Vasario 16-osios minéjimas vyko sekmadienj, vasario 13
dieng, kartu su kunigo Gedimino Ker3io atnasautomis 3v.
Migiomis. Sventés metu Brighton Parko parapijos choras
giedojo specialias giesmes Lietuvai, bei su visais dalyviais
iskilmingai sugiedojo Lietuvos himna.

Po 3v. Misiy susirinkome mokyklos valgykloje, kur prie gel-
tonos, zalios ir raudonos spalvy Zvakiy prisiminéme zuvu-
sius uz Lietuvos laisve. Brighton Parko apylinkés pirmininké
Vilija Vakaryté perskaité Lietuvos Nepriklausomybés paskel-
bimo akta ir padeklamavo zZymiy Lietuvos poety Maironio

bei Putino eiles apie meile Nepriklausomai Lietuvai.

JAV LB Lemonto apylinkés pirmininkeé Violeta Valaityté pa-
sveikino Brighton Parko bendruomene su 3ia svarbia Lietuvos
nepriklausomybés Svente. Poeté Nijolé Subatiené giliai jsi-
jautusi perskaité savo kiiryba, paradyta tévynei Lietuvai. Sioje
patriotinéje atmosferoje susirinkusieji neskubéjo namo, vai-
Sinosi skaniu maistu, kava, pyragais. Lauksime kity Svenciy
Sioje Brighton Parko apylinkéje!

Vilija Vakaryté

L.Barniskienés nuotraukos m
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* Padangos
* Sildymo/védinimo sistemos
e Tepaly keitimas
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TRAILER REPAIR

Visiems darbams duodama garantija!
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e Vandens pompos * Duslintuvai ir suvirinimas
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Tradicinio maisto Sventé

Smagus pasirengimas Pasaulinés cepeliny

dienos konkursui

Vasario 12-3jg, Pasaulinés cepeliny dienos isvakarése, JAV LB
Market Parko bendruomenés tarybos (pirmininké Auksuolé
Kisonaité-Marciuleviciené) nariai ir Lietuviy jaunimo centro
Cikagoje tarybos (pirmininkas Antanas Rasymas) nariai, dideliam
bariui pagalbininky susirinkus Jaunimo centro patalpose, pasi-
puose tautine atributika visg popiete gamino ir viré cepelinus.

Pagaminus 250 cepeliny buvo rengiamasi JAV Lietuviy ben-
druomenés organizuojamam konkursui, kurio metu bus ren-
kamas Cepeliny karalius, Cepeliny karaliené, Geriausia cepe-
liny mégéjy bendruomené bei Dosniausias cepeliny viréjas.
Organizatoriai skatino virti ir vaisintis cepelinais ZiGrint Super
Bowl varzybas, Sio zaidimo kamuoliui primenant misy megsta-
ma patiekala. Bei ragino buti vaisingais ne tik draugams, pazjs-
tamiems ir bendruomenés nariams, bet ir vieniSiems zmonéms.
Siais cepelinais buvo vaisinamasi vasario 13 d., LB Market Parko
bendruomenei ir Lietuviy jaunimo centro Cikagoje tarybai pa-
kvietus kartu paminéti Vasario 16-osios ir Kovo 11-osios Sventes.

Market Parko lietuviy bendruomenés atstové spaudai Zivilé

Gurauskiené
Zivilés Gurauskienés nuotraukos m

liy rinktinés karé Rasa Marganavicius.

Vytauto DidZiojo sausumos Sau-

ik \ﬁ‘ 4
Darbo jkarstyje (i$ kairés j desing) Audra Gricitiniené, Rasa Marganavicius,
Genovaité Juciené, Laima Tamosilinaité, Rima Ziuraitis.

I$ peties dirbo Lietuviy jaunimo centro Cikagoje
tarybos pirmininkas Antanas Rasymas.
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LB Market Parko bendruomenés (trecia i$ kairés - pirmininké Auksuolé KiSonaité-
Marciulevigiené) nariai ir Lietuviy jaunimo centro Cikagoje tarybos (pirmininkas
Antanas Rasymas) nariai, gelbstint dideliam bariui pagalbininky, rengiasi konkursui.

Kino ekranai

Kvie¢iame Zidréti lietuviska dokumentinj filma , Suolis"

7

Dokumentinis filmas ,Suolis” (rez. Giedré Zickyté) 3ie-
met atstovauja Lietuva Cikagos Europos sajungos filmy
festivalyje. Nepraleiskite progos sestadienj, kovo 12 d.,
6:30 v.v. Gene Siskel kino centre pamatyti lietuviy rezi-
sierés Giedreés Zickytés dokumentinj filma, Suolis” ir po
perzitros sudalyvauti susitikime-diskusijoje su reZisiere.

,Suolis” - pasaulj pavergusi istorija apie lietuvio dra-
sg. 1970-aisiais Simas Kudirka persoko i$ sovietinio lai-
vo j JAV pakranciy apsaugos katerj ir pasiprasé politi-
nio prieglobscio. Grazintas atgal ir jkalintas, Simas sulau-
ké didziulio tarptautinio palaikymo, dél jo i$laisvinimo
buvo rengiamos tukstantinés demonstracijos. Lietuvis
i$ Griskabudzio tapo tarptautiniu Zzmogaus laisviy pa-
Zeidimo simboliu, o jo likima sprendé net du JAV prezi-
dentai - Richardas Nixonas ir Geraldas Fordas. Sie jvy-
kiai Saltojo karo metu sukélé milziniska politinj samys3j
JAV ir Soviety Sajungoje.

Po penkiasdesimties mety Simas Kudirka, lydimas
zinomos rezisierés Giedrés Zickytés, vél grjzo j ameri-
kie¢iy laiva,Vigilant”. Sj karta - dar karta isgyventi jo
likima pakeitusj Suolj. Taip gimé savo siuzetu geriau-
siems Holivudo trileriams nenusileidZiantis, daugiau-
sia per pastaruosius metus dokumentinio kino laury
pasaulyje surinkes, lietuviy rezisierés Giedrés Zickytés
filmas,Suolis”. Uzdeganti herojaus charizma, jspadin-
gos archyvinés medziagos, netikétumy kupina, paties
Simo lapomis pasakojama istorija, Gene Siskel kino
centre - Sestadienj, kovo 12 d., 6:30 v.v.

Bilietai: https://www.siskelfilmcenter.org/jump.
Skubékite jsigyti bilietus i3 anksto.

Filmo pristatyma organizuoja LR Generalinis kon-
sulatas Cikagoje kartu su Gene Siskel Film Center, re-
mia UzZsienio reikaly ministerija ir Lietuvos kultaros
institutas. m

Simas Kudirka. Kadras i$ filmo.



https://www.siskelfilmcenter.org/jump.

Premier Occupational Health Clinic

550 E. Boughton Road, #140
Bolingbrook, IL 60440

te: 630-972-0733

https://www.premiermedclinic.com/

Premier Occupational Health Clinic

Medicininé apziura sunkvezimiy, autobusy,
taksi vairuotojams
DOT/CDL Medical Exam

Medicininé apzitra jsidarbinant
Reabilitacija po traumy/avarijy

Life Balance Clinic

NATURAL HEALTH CENTER

Dr. Vadimas Dechtiaris, DACM

Ryty medicina. Hipnoterapija.

¢ Galvos skausmai

e Nugaros ir sgnariy skausmai

¢ Priklausomybeés (nuo alkoholio,
maisto, nikotino)

e Baimés (vaiky ir suaugusiujuy)

¢ Panikos sutrikimai

« Endoskopija, kolonoskopija

o Chirurginé onkologija

o Divertikulitas « Hemorojus

o Augliaiirpolipai « Traumos darbe

Ofise priiminéja daktaras PROKTOLOGAS Dr. Giuseppe Gagliardi

- Piktybiniai storosios ir tiesiosios Zarnos susirgimai
« Storosios Zarnos polipai - Beskausmis hemorojaus pasalinimas
« ISangés jplésa, pulinys ar fistulé - ISangés niezulys - Viduriy uzkietéjimas

MUS RASITE NAUJU ADRESU:

129 W RAND RD.,

ARLINGTON HEIGHTS IL 60004
Chicago Surgical Clinic LTD

1PH. 847.215.0530

Kalbame lietuviskai, angliskai ir rusiskai

%,
&

129 W RAND RD.,
ARLINGTON HEIGHTS
IL 60004

Fizioterapija * Miego sutrikimai
X-Ray 4 » Seksualiniai sutrikimai
i . ) 4 e Létinés odos ligos
Narkotiky/alkoholio testavimas « Tinklainés ligos
Regéjimo tikrinimas (makuliariné degeneracija,
retinitis, sausy akiy sindromas)
SPECIALIOS NUOLAIDOS TRANSPORTO
Monday - Friday — 7am - 7pm KOMPANIJOMS.
Saturday — 9am - 2pm SKAMBINKITE NOREDAMI GAUTI DAUGIAU
Sunday - Closed INFORMACLJOS.
Elena
LEVITIN M.D. Orbsars
Board certified in General Surgery DIAGNOSTIKA system
Member of American College of Surgeons IR CHIRURGIJA . : y
Chicago Surgical Clinic
o Skrandzio ir Zarnyno sutrikimai, rezekcija
o Tulzies puslés, iSvarzos, apendicito, storosios ORBERA SPRENDIMAS GALI
Zarnos laparoskopija ir atvirosios operacijos BUTI KAIP TIK JUMS
o Kraties augliai ir véziniai susirgimai JEI ANTSVORIS: !

¢ daro neigiamg jtaka jlsy energijai ar skatina kitus
sveikatos sutrikimus (pvz., diabeta, Sirdies ligas,
nugaros skausma, sgnariy skausmus ir artritg)

« neleidzia pasitikéti savimi ir neigiamai atsiliepia
jasy socialiniam gyvenimui

KAS YRA
INTRAGASTRINIS
SKRANDZIO BALIONAS?

e itin efektyvi nechirurginé proceddra,
nereikalaujanti jokiy specialiy piliuliy ar vaisty

« skrandis néra pjaustomas, siuvamas ar verziamas

« nereikia gultis j ligonine - namo galite eiti netrukus
po procediros

NUO KO PRADETI?

Susitarkite dél konsultacijos,

kurios metu aptarsime jisy KMI, procediiros
tinkamuma jums bei jasy lukescius.
Susisiekite su mumis jau Siandien!

72 -as menesiy

PALAIKYMAS

¥
\4, |
(847) 215-0530
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Jungtinis 5-10 klasiy choras

Nepriklausomybeés diena

Cikagos lituanistiné mokykla paminéjo

Vasario 16-3j3

Vasario 16 dieng Lietuva Sventé 104- uosius
Nepriklausomybés metus. Vasario 19 dieng,
Cikagos lituanistinéje mokykloje, buvo minima
Lietuvos valstybés atkdrimo diena. Esame lai-
mingi, kad galime 3vesti 3ig Svente, kuri skati-
na atsigrezti j savo tautos istorija, prisiminti svar-
bias Lietuvai asmenybes, $vesti iSradingai, jdomiai
ir linksmai.

| mokykla rinkosi tautiskai pasipuo3e mokiniai.
Kiekvienoje klaséje vaikai ruosési Sventei — mokési ei-

lérascius ir dainas apie Lietuva, Soko tautinius Sokius
ir daré jvairius darbelius.

Svesti, visi mokiniai, mokytojai, téveliai ir svediai, susi-
rinko j sale. Programa pradéjome Amerikos ir Lietuvos
himnais. Buvo dziugu ir smagu, kad himng giedojo ir
vaikai.

Svente pradéjo desimtokés su 3okiu ,Kepuriné”.

Desumtokes Soka ,,Kepurlne

Viyresnieji mokiniai perskaité Nepriklausomybés ir Kovo
- 11-osios aktus. Apie Sventés svarbg ir sveikinimo zodj
taré direktorés pavaduotoja V. Poliuviené.

Smagiu eilérastuku Lietuva sveikino pirmokai.
Nuotaikinga 3okj,Zalia” $oko penktos, $estos ir sep-
tintos klasés mokiniai. Po Sokio penktokai papasakojo
kas tai yra Vasario - 16 d.

Mokyklos choras dainavo dainas,Zemé Lietuvos” ir
,Brangiausios spalvos”. Prie jy prisijungé visi Sventés
dalyviai.

Po Sventés tévy komitetas visus vaisino pyragéliais.

Laisvé - tai vertybé, kurig reikia saugoti, branginti kie-
kviena diena. Savo eilérasciais, dainomis, Sokiais tai tei-
gé masy mokyklos mokiniai, norédami pasakyti A¢ia
tiems, kurie praeityje jdéjo daug darbo, kad mes ba-
tume laimingi Siandien.

Jolanta Zurumskas m

Svelklnlmus skalto penktokal

Jo kuryba -

Niujorke — iSsamus Meko meno prlstatymas

individo triumfas pries sistema

Niujorko Zydy muziejuje atidaryta paroda ,Jonas
Mekas: kamera visada veiké”, pirmasis iSsamus mu-
ziejinis Jono Meko kiirybos pristatymas Jungtinése
Valstijose. Si paroda - Jono Meko $imtmectio progra-
mos dalis.

Vasario 16-0ji Niujorke pazyméta ypatingai - ia,
Lietuvai minint Nepriklausomybés paskelbimo meti-
nes, Niujorko Zydy muziejuje atidaryta Jonui Mekui
skirta paroda. Ji pirmakart Jungtiniy Amerikos Valstijy
muziejuje pristato Jono Meko, Amerikos avangardi-
nio kino krikstatévio, klryba, atskleidzia jo jtaka kinui.
Paroda Zydy muziejuje, anot kuratorés, tai primirstos
istorijos grazinimas.

,Cia, Zydy muziejuje, Jonas Mekas 1969-tais metais
pradéjo rengti,avangardo antradienius”. Tai kino karé-
jy sinematekos renginiy serija, kuri tesési dvejus me-
tus. Sie renginiai reiké radikalaus muziejaus laikotar-
pio pabaiga - tuo metu buvome vienintelis muziejus,
rodes jauny, kylanciy karéjy darbus’, — pasakoja paro-
dos kuratoreé Kelly Taxter.

Mekas per septynis deSimtmecius sukuré 93 filmus
ir vaizdo jrasus. Kuratoré parodoje sieké aprépti visg
Meko kirybos laikotarpj, isskirdama reikSmingiausius
jo darbus. Parodoje 11 filmy — nuo pirmojo, ,Medziy
ginklai*, sukurto 1961-aisiais, iki paskutinio - ,Requiem?,

pasirodziusio 2019-aisiais. Pristatant Meko karyba, ku-
ratorei buvo svarbios jo kaip poeto ir emigranto patir-
tys, kokig jtaka jos turéjo ne tik turiniui, bet ir struktarai.

Kaip teigia K. Taxter, Jonas buvo sipareigojes visuo-
met bati Siuolaikiskas, leido kuratoriams interpretuo-
ti jo darbus: ,Taigi Sitoje parodoje nebus to, kg maty-
tumeéte kino teatre. Filmai padalyti j skyrius, j scenas.
Visos rodomos vienu metu”.

Anot Sebastiano Meko, jo tévui $i, pirmoji tokia paro-
da Jungtinése valstijose, bity reikSmingas jvykis.

+Atrodo, lyg Sig paroda baty surenges pats Jonas
Mekas. Ji nejtikétinai kompleksiska. Ekranai, projekcijos

sukuria jtraukiancia patirtj, kurios Jonas siekdavo savo
renginiuose’, — teigia S. Mekas.

Be filmy istraukuy, Cia taip pat pristatomos fotografi-
jos, anks¢iau nerodyta archyviné medziaga.

Kultiros ministras Simonas Kairys dziaugési:,Yra la-
bai smagu ir svarbu, kad J. Meko paroda vyksta batent
Niujorke, tame mieste, kur Jono Meko kiryba ne tik tu-
réjo savo pradzia, bet ir buvo be galo reikminga. Tame
mieste, kuris irgi spinduliuoja tokia laisve, kirybisku-
mu, kas buvo svarbu Mekui kaip asmenybei”.

,Stebédamas dabar jvykius pasaulyje, kas vyksta uz masy
sieny, ka daro rezimai, galvoju, kad jo visa karyba - indi-
vido triumfas pries sistema. Nes i$ mazo Lietuvos kaime-
lio atvykes jaunuolis j Niujorka, sukelia sajadj, kuris rezo-
nuoja visam pasaulyje’, — komentuoja Lietuvos naciona-
linio dailés muziejaus direktorius Arinas Gellinas.

Si paroda - tai ir Jono Meko, kurio vardu paskelbti
2022-ieji Lietuvoje, Simtmecio programos dalis.

Parodoje ir monografija — pirmoji angly kalba, prista-
tantj Meka kaip kertinj Niujorko avangardo kino sce-
nos narj. Ji i$leista bendradarbiaujant Niujorko Zydy
muziejui ir Lietuvos nacionaliniam dailés muziejui, ir
taip jungia ig paroda su Vilniuje, Nacionalinéje dailés
galerijoje, veikiancia paroda,Jonas Mekas ir Niujorko
avangardas”. m



BUSTO PASKOLOS

KONSULTACHAI KREIPKITES

REDA SABANAVICIUS
TEL: 630-280-0451
FAX: 847-315-0269
MORTGAGE LOAN SPECIALIST

MUTUAL FINANCIAL
CORPORATION

Paskolos be Mortgage
Insurance tik su 10.01% down.

- PERFINANSAVIMAS
RATE, TERM & CASH OUT

ASMENINIO &
INVESTICINIO BUSTO

Akcijal

- PIRKIMAS
CONVENTIONAL (3% DOWN})

FHA (3.5% DOWN)
JUMBO LOANS

2860 S. RIVER RD, SUITE 365, DES PLAINES, IL 60018

T —

LET US HELP PROTECT YOUR DREAMS.

Renata Tolvaisaite, Agent

325 N Milwaukee Ave Ste C, Wheeling
Bus: (847) 215-8989

Fax: (847) 215-6369
rtolvais@amfam.com

AMERICAN FAMILY
| INSURANCE |

®

24-HOUR CLA IMS REPORTING & CUSTOMER SERVICE 1-800-MYAMFAM (692-6326)
HOME | AUTO | LIFE | BUSINESS | FARM & RANCH ~ AMFAM.COM n

American Family Mutual Insurance Company, S.I. and Its Operating Companies, American Family Insurance Company,
American Family Life Insurance Company, 6000 American Parkway, Madison, WI 53783 010996 — Rev. 7/17 ©2015 — 7089594

CAMBRiDGE PUIKUS METAS
SINSAE |SIGYTI NAMUS
Namy pirkimas ir TOP 5 % _

pardavimas.
Foreclosure-Short Sale
Komercinés paskirties
patalpos

Dirba su paskoly
nekilnojamajam turtui
specialistais ir
finansavimu per

SBA Loans

NEKILNOJAMOJO
TURTO

AGENTE CIKAGOS
NORTHWESTERN

PRIEMIESCIUOSE*

Oksana
Melnicin
Managing Broker
Cambridge Realty LLC §

PARDUODAMUY NAMUY
PAIESKA TIESIOGIAI MUSY
INTERNETO SVETAINEJE:

www.CambridgeRealty.us ?ﬁ Caugripce 5
o REALTY |
312-919-3646

Oksanacambridgerealty@gmail.com

|

e

*pagal ,North Shore Barrington
Association of Realtors” reitinga

RAMINTA LAW & ASSOCIATES, P.C.

« IMIGRACIJOS TEISE * SEIMOS TEISE
* TESTAMENTY SUDARYMAS
* DUI (vairavimas esant neblaiviam,
atstovavimas teisme ir po teismo)
* JGALIOJIMAI, APOSTILES
* NOTARO PASLAUGOS:
dokumenty vertimai, tvirtinimai.

15 Spinning Wheel Road, Suite 419,
Hinsdale, IL 60521
attorney@ksanytetaw.com -
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PRIKAUSOMYBES NUO ALKOHOLIO

BIRINARKOTIKY GYDYMO CENTRAS
~ South California
Road to Recovery

Nemokama konsullltdcqu telefonu 714-798-3423
Greitoji pagalba. Skambinkite visq parg!

Musy gydymo centras yra viena geriausiy licencijuoty kliniky Kalifornijoje, kuri:

« siilo profesionaliq pagalbq uz prieinamq kaing;
* naudoja pacius progresyviausius gydymo metodus;
+ gerbia klienty anonimiskumq;

+ pirminé diagnostika ir individualaus
gydymo plano sudarymas;

+ medicininé apZitra
ir laboratoriniai tyrimai;

« detoksikacija - toksiny, alkoholio
ir narkotiky skilimo produkty pasalinimas
i$ organizmo;

« hospitalizacija - pacientams taikomas
stacionarinis gydymas;

« psichikos ir psichologiniy
negalavimy gydymas;

artimaisiais;

budo palaikymas.

Atliekame toksiny iSvalymo i$ organizmo, medZiagy apykaitos ir nervy
sistemos atstatymo procediras. Misy specialistai kalba rusiskai ir angliskai.

NEMOKAMA KONSULTACIJA TELEFONAIS:
714-798-3423 (rusakalbiams) / 844-867-7326 (anglakalbiams).

Greitoji pagalba. Skambinkite visq parqg!
Musy kontaktai: LOCAL NUMBERS - 714-798-3423/844-867-7326;
El.pastas: - scrr7057@gmail.com, Internetiné svetainé: - socalroadtorecovery.com

medicinos draudimus
su PPO planais ar mokant grynaisiais

PROGRAMA SUDARO S10S PASLAUGOS:

* grupiné ir individuali psichoterapija;

+ gydymo atostogy pagal medicininius
pozymius apiforminimas;

« psichologiné ir psichiatriné pagalba gydant
depresijq, stresq, bipolinj sutrikimg, nerimo
sutrikimus, nepasitenkinimg asmeniniu gyvenimu,
potraukj alkoholiui ir narkotikams, o taip pat
sprendZiant tarpusavio problemas su vaikais ir

+ socialiné adaptacija ir naujo gyvenimo

082866663

www.richsstore.com

@ Richsfoodsandliquors/

* priima visus

Kuo uzkgsime

Agurkéliais ar Zuvimi?

cyiell kepiniai kqs vy,
) nuo 7 ryto iki 7 vakaro! ooé

v Duona
v Kruasanai
v Bandelés

4767 N Herdlem Ave,
Hanwooditeights
11460706

Rich’s

Foods & Liquors

Kodél ,ar? Rich Foods
rasime ir to, ir to! Ir
apskritai, visko, ko

geidia Sirdis!

gérimus?

PARUOSTI PIETUS,
SALOTOS! MESOS
IR KITI
DELIKATESAI
INDIVIDUALIOSE

PAKUOTESE (YPAG
PATOGU SIIHKVEEIH!I{
VAIRUOTOJAMS).

Gydytojas pataria

Psichologinés problemy su stuburu

priezastys

Sustinges ir traskantis kaklas, skausmai juosmeniné-
je nugaros dalyje ar nuolatiné jtampa tarp menciy yra
itin daznas biuro darbuotojy, namy Seimininkiy, o kar-
tais net ir prie vadovéliy nuolat susiktprinusiy mokslei-
viy, palydovas. Masy nugara pirmoji reaguoja j stresa,
nerimg, kaltés jausma ir kitus neigiamus iSgyvenimus.
Skausmo lokalizavimas padeda suprasti, kokios proble-
mos trukdo eiti per gyvenima tiesia nugara.

Esmé tame, kad musy kdnas - kaip ir misy smegenys
- reaguoja j nerima, apmauda, kalte ir kitas neigiamas
emocijas. Pirmoji, mums visiems jgimta reakcija j bet kokj
stres yra pulti arba pabégti. Tai reiskia, kad raumenys jsi-
tempia, tarsi ruoSdamiesi kovai ar sprukimui: mes galime
nevalingai sukasti Zandikaulius, sugniauZzti kumscius, su-
lenkti kojy pirStus, jtempti tam tikras atskiras kino dalis.

Patys pirmieji j stresa reaguoja taip vadinami paraverte-
braliniai nugaros raumenys. Butent taip atsiranda stubu-
ro problemos dél psichologiniy priezas¢iy. Nors proble-
mos Saknys yra psichologinés, jos pasireiskia apciuopia-
mai, fiziskai per jtampa, skausma ir traskéjima. Nemaloniy
pojtciy lokalizavimas padeda suprasti, kurios jasy gyve-
nimo sritys tapo nugaros problemy 3altiniu.

Kaklas jungia galva su kiinu, o kartu ir mdsy jausmuy,
idéjy ir minciy pasaulj su realiu pasauliu. Stuburo prob-
lemos kaklo srityje gali atsirasti dél nepakankamo lank-

m stumo, jskaitant ir vidinj lankstuma.

Galbat jums jau seniai jgriso nusistovéjusi tvarka jlsy
gyvenime. Svajojate apie pokycius, bet esate jstrige
jprastose vézése ir niekaip negalite i$ jy issikapanoti.
Méslungis, kaklo nelankstumas gali atsirasti dél baimiy:
Zmogus bijo pamatyti tai, apie kg nenori zinoti, atrodo,
bijo apsidairyti aplink ar atsigrezti atgal.

Universalus beveik visy Zinduoliy refleksas - iskilus pa-
vojui galva jtraukti j pecius. Sveikatos problemy kakle 3al-
tinis Siuo atveju gali bati, pavyzdziui, problemos darbe
ar nerimas dél ateities.

Peciy ir kratinés lastos stuburo spazmai ar susikapri-
nimas daznai atsiranda tiems, kurie néra tikri dél savo
patrauklumo. Zmogus tarsi stengiasi susitraukti, tapti
nematomas, uzimti kuo maziau vietos. Gédos uz save
jausmas, nerangumas, drovumas, kylantis dél zemos sa-
vivertés, gali kankinti ne tik siela, bet ir jisy nugara kra-
tinés lastos srityje.

Paskutiniai kaklo slanksteliai $ioje dalyje yra patys di-
dziausi, jie palaiko galva. Galite patirti diskomforta Sio-
je srityje, jei ant jlsy yra uzkraunami nereikalingi jsipa-
reigojimai, kazkas naudojasi jasy paslaugomis ir nieko
neduoda mainais. Misy kanas posakj,sédi ant kaklo”
jaucia pazodziui: $estojo ar septintojo kaklo slanksteliy
srityje atsiranda spazmai ir deformacijos.

Uz emocijas atsakinga yra kratinés sritis, ypac jos vir-
utiné dalis - juk Sirdis yra kratinéje. Jei skauda nugara

Siek tiek Zemiau kaklo, bet vir$ juosmens, paklauskite sa-
ves: gal jus kas nors jzeidé, ar gal neseniai patyréte myli-
mo Zmogaus, darbo, augintinio netekt;?

Kai kurie Zmonés, kenciantys nuo stuburo skausmy kra-
tinés lastos srityje, turi itin prasta rysj su savo paciy jaus-
mais. Jie mieliau griebiasi veiksmy, bet visiskai nemoka
klausytis Sirdies balso ir isreiksti savo emocijas. Tik dar-
bai ir materialiniai pasiekimai leidzia jiems jaustis reiks-
mingais kitiems zmonéms, o taip pat vertais meilés ir
pagarbos.

Juosmens srityje yra patys galingiausi, placiausi stubu-
ro slanksteliai. Misy juosmuo ,nesa” didziausig nasta. O
kai mes prisiimame per daug problemuy, pati pirmoji j tai
reaguoja apatiné nugaros dalis.

Galimy psichologiniy savo ligos priezasciy zinojimas, be
abejo, neatstos vizito pas gydytoja, taciau padés suprasti,
kurioje gyvenimo srityje mums reikéty ,nusimesti” bent
dalj sunkios gyvenimiskos nastos. m

Dr. Vadimas Dechtiaris, DACM,

tel. 224-534-9070. Kalbame lietuviskai.




Manualiné terapija
Dekompresiné terapija
Terapeutinis masazas
Akupunktura ir taureliy

statymas
\; y Smuginés bangos
g : r terapija
= T IR (priemoné nr. 1 nuo
\i raumeny skausmo)

Top Physical Therapy
4055 W. Peterson Ave.
Ste 103 Chicago, IL 60646

Tel.773-993-0366

GYDOME

Kaklo ir nugaros srities skausmus

Artrito sukeltus sgnariy skausmus
,Sustingusio peties” sindroma
Teikiame reabilitacija pries ir po

Eismo jvykiy ir traumy darbo vietoje

\\, ATSTATYMAS IR GYDYMAS PO TRAUMV IR AVARLJY

Insulto (CVA) ir Parkinsono

NEKILNOJAMASIS TURTAS
PRE-FORECLOSURE,
SHORT-SALE,
BANK OWNED
NUOMA

Pardavéjams - unikali
SHORT-SALE paslauga,
derybos su bankais,
proceso vedimas,
konsultacijos

KESTAS VILEIKIS
847-401-4797

Vileikis Team - kestasrealty@gmail.com

Office: 847-401-4797;
Fax: 877-401-4797

GOODWIL
L REALTY GROUP

579 W. North Ave., Suite 300B, EImhurst, IL 60126

EQUAL HOUSING
OOOOOOOO

ATSIKRATYKITE SKAUSMO IS KARTO!

FIZIOTERAPIJA

PASLAUGOS

Tarpslanksteliniy disky
ligas / I3ialgija

T < Nedicare
Approved Provider /
Priimame daugumq medicininiy
draudimy, jskaitant BCBS PPO.

ligos pasekmes

pasekmes

APR Physical Therapy
241 Golf Mill Ctr #424
Niles, IL 60714

Tel.847-868-9068

Prime PhysicalTherapy
4513 Lincoln Ave #108
Lisle, IL 60532

Tel.331-998-2115

Kelioniniai sveikatos draudimai is Lietuvos

SVEIKATOS, .29,
GYVYBES ¢
DRAUDIMAI xActna

PROGRESSIVE ..’ Metlife D Allied

MetLife Auto & Home”

Independent
Insurance Agent

||||||||||

AUTOMOBILIU,
NAMU IR VERSLO
DRAUDIMAI

NESKUBEK MOKE TI

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

DRAUDIMO
PASKAMBINK!
IEVA MARKEVICIUTE

Mobilus 708-369-8602
Fax 708-974-4421

=
m
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-
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In Memoriam

Atsisveikinimas su Lietuvos Sauliy Patriarchu

Vasario 16 d. Dievo Apvaizdos lietuviy parapijoje
Sauthfield, MI, jvyko atsisveikinimo ceremonija, skir-
ta pagerbti mirusj Lietuvos Sauliy Patriarcha ir ilgamet;
LSSl vada Mykola Abariy. Ceremonijoje dalyvavo daug
iseivijos lietuviy, Detroito bendruomené, vietos lietuviy
organizacijos, jy vadovai. Mirusjjj pagerbé ir LSSI dele-
gacija, buvo pareiksta uzuojauta Seimai, atiduota Sau-
liska pagarba. Ceremonijai vadovavo Detroito Svyturio
sauliy kuopos ilgametis vadas ir narys Linas Orentas.

LSSl informacijam

Transatlantiné draugysté

Ministras G. Landsbergis: jauCiame ir ypac vertiname ilgamete JAV
Kongreso parama Lietuvai

Vasario 23 dieng uzsienio reikaly minis-
tras Gabrielius Landsbergis susitikime su
Jungtiniy Amerikos Valstijy (JAV) Kongreso
delegacija aptaré aktualius dvisalius klausi-
mus, saugumo situacijg Ukrainoje ir regione,
Lietuvos saugumo uztikrinimo priemones ir
sajungininky parama Sioje srityje.

Susitikimo metu ministras pabrézé vienin-
go ir tvirto atsako j Rusijos agresyvius veiks-
mus bei bandymus perbraizyti Europos sie-
nas svarba. bendradarbiavimas.

,Saugumo situacija regione pakito drama- JAV Kongreso delegacija, vadovaujama se-
tiskai. Putinas bando perbraizyti valstybiy Gabrielius Landsbergis taip pat pazyméjo, kad Siemet natoriaus Chriso Coonso ir atstovy rimy nario
sienas. Privalome uztikrinti, kad Rusija suprasty, jog jos Lietuva ir JAV $vencia diplomatiniy santykiy 100-metj  Steve‘o Coheno, lankosi Vilniuje vasario 21-23 dienomis.
galimi praradimai bus daug didesni nei laiméjimai*, - tei-  bei padékojo uz ilgamete JAV Kongreso politine para-  Pagrindinis delegacijos vizito tikslas - regiono saugumas
gé ministras G. Landsbergis. ma Lietuvai. ir parama Lietuvai bei Baltijos Salims. m

LLietuvos ir JAV dvisaliai santykiai itin pozityvas.
Jauc¢iame JAV Kongreso parama visais svarbiau-
siais klausimais. Ypac vertiname Kongreso skiria-
ma finansavima Baltijos $aliy gynybos pajégumy
stiprinimui, politine parama stiprinant rysius su
Indijos—Ramiojo vandenyny regiono $alimis”, -
saké ministras.

Susitikimo metu taip pat aptarti paramos demo-
kratijai, santykiy su Kinija ir Baltarusija klausimai,
dvisalis politinis bei ekonominis Lietuvos ir JAV




LAW OFFICES OF
%RISTINA J. Wayne, P.C.
Advokate
Kristina

(630)780-1044

SEIMOS TEISE:
o Skyrybos
o Vaiky globa ir alimentai
o [Slaikymas sutuoktiniui
o Teismo sprendimy vykdymas ir modifikacija
o PrieSvedybinés sutartys

PAVELDEJIMO TEISE IR MEDICAID:
o Testamenty, Powers of Attorney surasymas
o Palikimo paskirstymas (Probate)
* MaZameciy ir nejgaliy globa (Guardianship)
o Medicaid planavimas (valstijos paramai gauti)

NEKILNOJAMAS TURTAS:
o Prikimas/Pardavimas (Closings)

Pagrindinis Ofisas: 2135 CityGate Lane,
(630) 780-1044 Suite 300

Cikagos ofisas: Naperville,

(312) 523-2027 IL 60563

www.kjwaynelaw.com

ADVOKATO ANDRIAUS

RAMONO KONTORA

Tik profesionalios teisinés paslaugos Jums

Teisinés PROBLEMOS LIETUVOJE - patikimas
ju SPRENDIMAS AMERIKOJE

- Paveldéjimas Lietuvoje
- Skyrybos Lietuvoje
(vienam arba abiems sutuoktiniams gyvenant JAV)
- JAV skyryby ir santuoky jforminimas

Lietuvoje

- Lietuvoje esancio turto dalybos, gincai

dél vaiky, islaikymo priteisimas, vedyby
sutartys

- Skoly, alimenty isieskojimas Lietuvoje

(pagal JAV ir Lietuvos teismy sprendimus)

- Mokesciai, jmoniy teisé (likvidavimas)
Lietuvoje

- Dokumenty legalizavimas, jgaliojimai

(vertimai, notaro patvirtinimas, apostilés)

5950-E Lincoln Ave. (RT-53), Suite 400
Lisle, IL 60532

(708) 253-5137
Fax: (630) 839-0120
WwWw.ramonas.us
chicago@ramonas.us
Skype: ramonas.us

Pardavéjams reikia
daugiau nei kainos

ir uzraso ,,FOR SALE“:

« Nemokamas turto jvertinimas

+ Reklama visuose nekilnojamojo
turto internetiniuose
puslapiuose

« Nemokami Open House

Pirkejams:

- Pagalba perkant namg
ne tik pagal kisene,
pet ir pagal norus

- Informacija apie naujus
namus rinkoje KASDIEN

- Short Sale

Nuoma

773-983-4461
regina.realtor@yahoo.com

1310 Plainfield Rd.,
Suite 2,
Darien, IL 60561

e
) _REALTY |
(EXECUTIVES |
N Ty e

Regina
Macionis

Kai visi parduoda
- reikia pirkti,
Kai visi perka -
reikia parduoti

_\, = W= ‘t
Elite Realty Experts, Inc.
n Padedu jsigyti ar parduoti nuosavybe
n Atlieku kvalifikuota rinkos analize
m Suteikiu nemokamas konsultacijas
n Rekomenduosiu finansininka,
kuris Jusy neapvils
n Atsakau j visus su nekilnojamu turtu
susijusius klausimus

EliteRealty

EXPERTS

Linas Really Inc.

COMMERCIAL REAL ESTATE

| =3

ISnasHVIeNus
SOKET

www.linasrealty.com

Cell: 630-363-8562
linas60527@yahoo.com
linasm@linasrealty.com

Licensed in

Nekilnojamo tu
pirkimas,
pardavimas,
nuoma,
finansavimas.

Banko
nusavinti namai,
“short suale”,
investicijos.

708-691-3640
iskeberdis@yahoo.com

Tomas

630-819-1150

Heating & Cooling

Sildymo ir Saldymo Systemy
Instaliacija, Servisas ir Taisymas

Kriiniai Gedimol

Sveikatos ir gyvybés
draudimas

Biruté

PauLauskaite
Agent/Broker/Adviser

847-322-3404

Platus pasirinkimas,
iSsami informacija

Office
in Oakbrook

;
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Jusy mazasis genijus

Technologijos vaikystéje — ne pramoga,
o karybiskumo lavinimas

Technologijos jtraukia vis jaunesnius vaikus, taciau tévai
daznai nerimauja, kad laikas prie i¥maniojo jrenginio yra
beprasmis. Vis tik ekspertai sako, kad vaikus nukreipus
teisinga linkme naudos dar ir kaip yra, o augant IT sektoriui ir
programuotojy poreikiui, per technologijy pazinima vaikams
galima atverti placias galimybes. Ir tam gali padéti patys
tévai - net namuose.

,Programavimas yra neidvengiama XX| amziaus
kompetencija. Visuomené skaitmenizuojasi ir mes galime
padéti savo vaikus paruosti Siam etapui. Programavimga arba
jo pagrindus jau dabar turime laikyti kaip vieng i$ kertiniy
kompetencijy Salia matematikos, fizikos, uzsienio kalby
ar kity Ziniy. Programavimas ugdo problemy sprendimo
jgudzius, kritinj mastyma, bendradarbiavima, komandinio
darbo jgudzius, kirybiskuma - visa tai pravers ateityje,
nepriklausomai, ar véliau tie patys vaikai pasirinks dirbti
technologijy srityje, ar karjera tes visai kitoje sferoje”, - sako
Justina Valentukevic¢é, kompetencijy centro skaitmeniniy
kanaly komandos vadové.

Ekspertai sutaria, kad vaikams yra smalsu ir jdomu naudoti
technologijas, be to, tai jiems yra patrauklus ir priimtinas
bldas mokytis bei jsisavinti Zinias, kartais to net nejauciant.

,Nors i3 Salies tai gali atrodyti kaip zaidimas, taciau
programavimas arba kiryba su technologijomis néra tiesiog
pramoga. Tai vizualiy, interaktyviy technologijy pasitelkimas
tam, kad tradicinius mokomuosius dalykus galétume perteikti
jtaigiau, vaikui paciam konstruojant, galvojant, kuriant

ir patiriant procesa. Taip daug geriau jsisavinamos Zinios,
lavinamas karybiskumas” - sako Viltauté Zvirzdinaité, testinés
informatikos ir technologinés kirybos programos pradiniy
klasiy mokytojams vadové.

Pasak jos, tévai su vaikais gali isbandyti net keleta
nemokamy programy, kurios padés supazindinti su
technologinés kirybos bei programavimo pagrindais ir
ikimokyklinio amzZiaus vaikus.

Jei norisi iSbandyti visai nesudétinga jrankj, démesio vertas
»Quick Draw” piesimo zaidimas. Jo metu reikia per tam
tikra laika nupiesti nurodyta objekta - taip, kad jj atpazinty
dirbtinis intelektas. Vietoje piedimo jgudZiy ¢ia prireiks greitos
reakcijos, loginio mastymo ir angly kalbos Zodyno arba Ziniu.

Jei turite ikimokyklinio amzZiaus vaiky ir norite supazindinti
juos su karybiniu programavimu, pabandykite ,Scratch
Junior*. Tai nemokama programélé, kuri padés maziesiems
kurti savo aplinkas bei nesudétingus algoritmus (komandy
sekas) net nemokant skaityti. Kuriant su Sia programéle lavéja
loginis mastymas, mokomasi planuoti, susipazjstama su
skaiiais. Ypa¢ smagu jradyti savo balsa ir juo,prakalbinti”
veikéjus.

Su ,CoSpaces” isbandyti virtualios realybés modeliavima
gali jau pradiniy klasiy mokiniai. I3 jau parengty 3D modeliy
- zmoniy, augaly, gyviny - kuriami nauji pasauliai,
simuliuojamos realios situacijos. Taip pat galima veikéjams
priskirti naujas savybes, animacijas bei programavimo
komandas.

Dar vienas jrankis mokyklinio amziaus vaikams -, Tinkercad
3D" Jis ypac pravers mégstantiems inZinerinius is3ukius.
Panaudojant geometrines figlras, jas matuojant ir derinant
tarpusavyje, realius objektus galima perkelti j 3D aplinka
ir kurti ne tik smagius, bet ir naudingus dalykus: rakty
pakabukus, trikstamas ar sugedusias jrenginiy detales,
pastaty modelius ir panasiai.

Visada patariu tévams ieskoti edukaciniy programu. Ir
nors kai kurie $iy jrankiy reikalauja tam tikro sigilinimo ir
tévai turéty skirti laiko jy pazinimui, galiausiai tai gali tapti
labai smagiu ir vertingu laiku su vaikais. Svarbiausia - tévams
bati aktyviais savo vaiky mokymosi pagalbininkais, kantriai
ir jautriai vesti vaikus per §j mokymosi procesg, kuris skatina
ne tik karybiskuma, bet ir stiprina tokius gebéjimus, kaip
sprendimy priémimas, loginis ir kritinis mastymas", - pastebi
Viltauté Zvirzdinaité. m

Kas? Kur? Kada?

VASARIO 26 D., SESTADIEN]

SV. MISIOS
4:00v.v. Sve Mergelés Marijos Gimimo bazny¢ia (Marquette
Park) 6812 S. Washtenaw Ave., Chicago, IL 60629

SEKMADIENIO VIGILIJOS

SV. MISIOS ANGLY IR LIETUVIY KALBOMIS
4:30 v.v. Tai graZi proga pakviesti antrasias puses, jisy vaikus,
anikus, kaimynus ir jasy angliskai kalbancius draugus dalyvauti
sekmadienio iSvakariy Misiose msy lietuviskoje misijoje! Pal.
Jurgio Matulaicio Misija 14911 127th St., Lemont, IL 60439

VASARIO 27 D., SEKMADIEN}

LIETUVISKOS SV. MISIOS
9:00v.r., 11:00 v.r., 6:00 v.v. Pal. Jurgio Matulaicio Misija 14911
127th St., Lemont, IL 60439
SV. MISIOS
9:30 v.r.ir 11:00 v.r. Sv&. Mergelés Marijos Gimimo baznytia
(Marquette Park) 6812 S. Washtenaw Ave,, Chicago, IL 60629
LIETUVISKOS SV. MISIOS
10:00 v.r. Brighton Park Své. Mergelés Marijos Nekalto
Prasidéjimo bainytia 2745 W. 44th St., Chicago, IL 60632
LIETUVISKOS PAMALDOS
11:30 v.r. Lietuviy evangeliky liuterony , Téviskés" baznycia 7214
S. Cass Ave., Darien, IL 60561

KOVO 1D., ANTRADIEN])

MISIJOS UZGAVENIY BLYNAI ISSINESIMUI
4:30 v.v. - 6:30 v.v. Uisisakykite misijos seseliy ir savano-
riy kepty mieliniy blyny, Sveskite UZgavénes ir paremkite PJM

>, <
oy s
"5 i

misija! Blynus galésite pasiimti: kovo 1d., antradienj, nuo 4:30
iki 6:30 val. p. p., privaziavus prie centrinio Pasaulio Lietuviy
Centro jéjimo (kur yra fasadinis kryZius). Privaziuokite ir mes
atnedime jsy uzsakyma tiesiai j automobilj! Gyvenantiems
1 mylios atstumu nuo misijos, galime pristatyti j namus!
Porcija - 5 mieliniai blynai su namine uogiene - $15.00.
Uzsakymai tel. 630-257-5613. Labai acid, kad remiate misija!!!
Pal. Jurgio Matulaicio Misija  14911127th St., Lemont, IL 60439

KOVO 2 D., TRECIADIEN]

Sv¢. Sakramento adoracija

6:30 v.v Kiekvieng pirmajj ménesio treciadienj nuo 6:30 val. v.
iki 7:30 val. v. misijos baznycioje vyks Své. Sakramento ado-
racija. Registracija www.matulaitismission.com arba skambi-
nant tel.: 630-243-1070 ir 630-257-5613. Ateikite pabdti su
Viespaciu tyloje, laukiame jasy! Pal. Jurgio Matulaicio Misija
14911 127th St., Lemont, IL 60439

KOVO 3 D., KETVIRTADIEN])

VAKARINES PAMALDOS
7:00 v.v. Lietuviy evangeliky liuterony ,Téviskés" baznycia
7214 S. Cass Ave., Darien, IL 60561

KOVO 6 D., SESTADIEN]

KAZIUKO MUGE
10:00 v.r. Visi kvieciami kartu $vesti tradicing Kaziuko muge, ku-
rig organizuoja skauty tuntai. Bus jvairis prekybininkai, Zaidi-
mai vaikams, lietuviskas maistas ir saldumynai. PLC R. Riskus
salé 14911 127th St., Lemont, IL 60439

KOVO 9 D., TRECIADIEN]

MISIJOS MALDOS BURELIS
6:30 v.v. Registracija maldos valandélei - www.matulaitismis-
sion.com, skambinant j misijos rastine arba misijos seseléms tel.:
630-243-1070. Visi kvieciami dalyvauti! Pal. Jurgio Matulaicio
Misija 14911 127th St., Lemont, IL 60439

KOVO 13 D., SEKMADIEN]

LIETUVOS IR JAV DIPLOMATINIY
SANTYKIY 100-MECIO MINEJIMAS
1:00 v.p.p. Kadair kaip JAV pripazino Lietuvos valstybe? Dél kokiy
priezasciy JAV delsé pripazinti Lietuva? Kaip iSeivijos lietuviai pri-
sidéjo prie Lietuvos tarptautinio pripazinimo? Kaip veikeé Lietuvos
atstovybés okupacijos metais? | Siuos ir kitus klausimus bus at-
sakyta diskusijoje, skirtoje paminéti Lietuvos ir JAV diplomatiniy
santykiy 100-met;. Renginys NEMOKAMAS. Renginj remia URM/
Globalios Lietuvos departamentas ir Lietuvos kultdros institu-
tas. PLC Banio salé 14911 127th St., Lemont, IL 60439

KOVO 20 D., SEKMADIEN]

VYDUNO JAUNIMO FONDO 70-MECIO MINEJIMAS
12:30 v.p.p. Meniné programa , Dainuojanti revoliucija“. Atlikéjai:
lietuviy meno ansamblis ,,Dainava“ ir kamerinis choras ,Ave
Musica“. Dél rezervacijy skambinti Aldonai Rauchienei, tel. 708-
598-7438 arba rasyti aldrauch@gmail.com PLC Fondo salé
14911 127th St., Lemont, IL 60439
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SIUNTINIAI ] VISA
EUROPOS SAJUNGA

_|_ Ukraina, Baltarusija,
Moldova, Rusija
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Greiciausi e
pristatymo terminai

Kiekviena dézé nemokamai
apdrausta $100

Siulome automobiliy
gabenimg j visas pasaulio
Salis, automobiliy pirkima
IS visy JAV aukciony,
asmens turto
perkraustymg

g Siuntiniy paémimas iS namy

Asmeninés siuntos

708-907-3000

Sekite savo siuntas:
AtlanticExpressCorp.com/tracking

Centrinio ofiso adresas
8801 S. 78TH AVE, BRIDGEVIEW, IL 60455

{/ Siuntiniy Priemimo Vietos

NEW!

Atlantic Express Centrinis Ofisas
8801 S. 78th Ave. Bridgeview, IL 60455
Tel: 708-907-3000

Ruta mm

6551 South Cass Ave Westmont, IL 60559
Tel: 630-964-7882

Eurus Deli
22 W. 535 Butterfield Rd., Glen Ellyn, IL 60137
Tel: 630-469-4290

Biomed
360 Townline Rd. Mundelein, IL 60060
Tel: 847-566-6676

Royal Petal ==
188 E. W end St. Lemont, IL 60439
Tel: 630-257-0339

Real Exteriors
37 40 N. 25th Ave. Suite D Schiller Park, IL 60176
Tel: 847-671-1155

Lithuanian Plaza =
9921 S. Roberts Rd., Palos Hills, IL 60465
Tel: 708-599-9866

Galos Caves
6501 W. Irving Park Rd. Chicago, IL 60634
Tel: 773-283-7701

Biomed 2
4548 N. Harlem Ave. Harwood Heights, IL 60706
Tel: 773-656-2430

Kalyna
338 S. Rohlwing Rd. Palatine, IL 60074
Tel: 847-776-7766

Continental USA
2207 W Chicago Ave, Chicago, IL 60622
Tel: 773-489-9770

Ina Stankeviciene =
Adresas: 2711 W. 71 st Street Chicago, IL 60629
Tel: 773-476-5999

Grand Duke's Restaurant
980 75th St, Downers Grove, IL 60516
Tel: 708-594-5622

Dolynka
5050 N Cumberland Ave office 21-v, Norridge, IL 60706
Tel: 773-600-2727

Excel Insurance
3049 Thatcher Ave. River Grove, IL 60171
Tel: 773-777-4700

0ld Vilnius
2601 75th St, Darien, IL 60561
Tel: 630-324-6811
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Kur eiti? Kur atsipusti?

Muziejuy, parody ir kluby gidas Cikagoje

Ice Skating in Millennium
Park

Iki Sestadienio, kovo 5d., 11:00 v.r.
Millennium Park, 55 N Michigan Av, Chicago
millenniumparkiceskating.showare.com
Nemokamai, paciizy nuoma - $13-$15
Sventiniu laikotarpiu smagu apsilankyti
Millenium parke. Taip, tenai pilna Zzmo-
niy, taciau jau atvykus j vieta, pasijusi-
te pateke j magiska pasaulj. Jei mégsta-
te ¢iuozinéti, jasy laukia ,McCormick
Tribune Ice Rink” ¢iuozykla, i$ kurios
galima grozétis Cikagos dangoraiziy
panorama. Ciuoiinéjimas nemokamas,
taciau neturintiems savo paciuzy, uz jy
nuoma teks susimokéti. Sestadieniais
bei sekmadieniais 8-9 ryto vyksta ne-
mokamos ¢iuozinéjimo pamokos. Siais

metais batina iSankstiné nemokama re-
gistracija tiek j pamokas, tiek bendram
¢iuozinéjimui.

Wild Color

Iki 2023 mety sausio 8 d., kasdien 9:00 v.r. -
5:00 v.v. (jéjimas iki 4 valandos)

The Field Museum, 1400 S Lake Shore Dr,
Chicago 60605

312-922-9410

Kaina: $34-$40

Naujausia Field muziejaus paroda kvie-
Cia i$ arciau susipazinti su jdomiausio-
mis gamtos spalvomis: kokios yra tikro-
sios ryskiausiy pasaulio spalvy reikSmés
ir funkcijos? Parodoje ,Wild Color” suzi-
nosite, kaip augalai ir gyvinai naudo-
ja spalvas plésrinams atbaidyti ir part-
neriams pritraukti, ir kokia informacija
apie brangakmeniy ir mineraly forma-
vimasi mums atskleidzia jy spalvos. 7
000 kvadratiniy pédy paroda yra pilna

pavyzdziy i$ gausios Field muziejaus ko-
lekcijos, jskaitant UV 3viesoje Svieciantj
anciasnapj ir visy jmanomy spalvy pauk-
ScCius (jskaitant,,super juoda”).

Vivian Maier: in Color

Antradienj, sausio 4 d. - ketvirtadienj, kovo
31d., 12:00 v.v.

Chicago History Museum, 1601 N Clark St,
Chicago 60614

Kaina: $17-$19

Cikagos istorijos muziejus pristato kvapa
gniauZian¢ig multimedijos paroda, kurioje
jusy laukia net 65 garsiosios gatvés foto-
grafés darbai. Nuostabiai uzfiksuotas aki-
mirkas Vivian Maier jamzino 6-8 desimt-
meciais, kai dirbo aukle Cikagos priemies-
Ciuose. Dauguma siy darby niekada nebu-
vo eksponuoti. Parodoje jusy laukia ne tik
Maier nuotraukos, bet ir vaizdo jrasy istrau-
kos, citatos ir garso jrasy fragmentai, su-
teikiantys menininkés darbams konteksta
ir jkvepiantys naujos gyvybés.

Teatro ZinZanni

Iki rugpjicio 14 d., 7:00 v.v.

Cambria Hotel Chicago Loop/Theatre
District, 32 W Randolph St, Chicago 60601
Kaina: $69-$234

KvieCiame j 14-ajj,Cambria Hotel” auksta,
kur jasy laukia pustrecios valandos truk-
meés patirtis, kurioje - ir cirko pasiro-
dymai, komedija, kabaretas ir Debbie
Sharpe i$,,The Goddess and Grocer” ku-
ruotas maistas. Renginys vyksta puos-
niame, apvaliame teatre, primenancia-
me belgiska veidrodziy palapine, ku-
riame auditorija yra apsupusi scena.
Mégaukités 4 patiekaly vakariene ste-
bédami talentingus komikus, akrobatus,
oro akrobatus, dainininkus ir Sokéjus. Tai

I/l

lyg,,Cirque du Soleil” ir tradicinio kabare-
to misinys su restoraninés kokybés mais-
tu ir gérimais.

Blue Man Group

Iki ketvirtadienio, kovo 31 dienos

Briar Street Theatre, 3133 N Halsted St,
Chicago

773-348-4000

Kaina: $49-$89

»Blue Man Group” sujungia teatra, mu-
zika, daile, vodevilj, technologijas ir ko-
medija, kad sukurty tokiag pramogos
forma, kuri nepaklista jokiam bandy-
mui priskirti ja kokiai nors kategorijai ar
stiliui ir yra patraukli bet kokio amziaus
zmoneéms. Kritikai,Blue Man Group” pa-
sirodymus vadina ,inovatyviais’, ,energin-
gais” ir ,ypatingai linksmais”. Taciau tam,
kad i$ tiesy suprastuméte, kodél ,Blue
Man Group” susilauké populiarumo vi-
same pasaulyje, turite patys iSvysti jy pa-
sirodyma, kuris gniauZia kvapa tiek ma-
ziems, tiek dideliems.

Chicago Polar Plunge

Sestadienj, vasario 26 d., 12:00 v.p.p.

Oak Street Beach, 1000 N Lake Shore Dr,
Chicago

312-742-5121

Kaina: $30-$40

Save laikote nuotykiy ieskotoju ir is3G-
kiu nebijanciu Zmogumi? Meskite sau
iSSukj ir iSbandykite ledines maudynes
Micigano eZere! Nesvarbu, ar jbrisite iki
keliy, juosmens, ar pasinersite visas, le-
dinése ziemos maudynése vis tiek esa-
te labai laukiamas! Jasy laukia muzi-
ka, maistas, baras, kuriame bus galima
jsigyti gérimy ir dar daug kity dalyky!
Kasmetinis renginys, kaip visada, yra skir-
tas rinkti [ésas, paremti sunkiai besiverci-
ancias vietines Seimas. Nepamirskite su

savimi pasiimti Silty drabuziy - net jei
planuojate buti tik stebétoju.
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FIZINIY
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IR VERSLO
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SkaMBUCIAMS (800)913-0898
ZINUTEMS (224)676-3577

251 N MILWAUKEE AVE,
SUITE 1025 BUFFALO
GROVE, IL 60089
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Immigration Bridge LLC

Attorneys for Immigrants

(312) 580-1217

Imigracijos teise
e Visy rusiy vizos
e Deportacija
e Imigracija Seimos
ir darbo pagrindu
Advokaté Laura Lapyté

Licensed in the State of New York
Practicing Immigration and Nationality Law Nationwide

401 S La Salle St, Suite 1600K, Chicago, IL 60605
8200 W 185th St, Suite G, Tinley Park, IL 60487
43 West 43rd Street, Suite 54, New York, NY 10036
www.immigrationbridge.com

THE LAW OFFIGES OF S

ROBERT A. KEZELIS |

6131 W125th place
Palos Heights IL 60463
Phone: 708-371-2387

Fax 708-577-4362
lawoffices.r.a.kezelis@gmail.com

KELIY EISMO JVYKIAI
ASMENINES TRAUMOS
SEIMOS TEISE
SKYRYBY PROCESAI
APSAUGOS ORDERIAI
VAIKY GLOBA
CIVILINIAI IESKINIAI

Kalbame angliskai, lietuviskai, rusiskai ir ukrainietiSkai

MES - JUSY PATIKIMAS PARTNERIS!

o MOKESCIAI FIZINIAMS ASMENIMS IR VERSLUI

o UZTIKRINAMAS DIDZIAUSIAS GALIMAS SUGRAZINIMAS

¢ S- C- LLC- KORPORACIJY ATIDARYMAS, TAIP PAT IR BE SSN

o ATLYGINIMO (PAYROLL) IR SALES TAXES KAUPIMAS IR APSKAITA
¢ ITIN GAVIMAS FIZINIAMS ASMENIMS

 TAX ID GAVIMAS VERSLUI

+ DIRBAME INTERNETU IR VISOSE VALSTIJOSE

800 E Northwest Hwy, Ste 1090 Palatine, IL 60074

skambugiams (800) 913-0809
SMS (224) 676-3577

www.unitedstatestaxservices.us
contact@unitedstatestaxservices.us
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Sudoku galvosukiai

matematiniy Ziniy.

Sudoku — tai populiarus japony galvos(kis, kuriame naudojami skaiciai nuo 1 ki 9, taciau juos spresti nereikia

IStirta, kad sprendziant sudoku geréja atmintis, mastymas, logika, smegeny veikla. Tai — profilaktika pries Alzhaimerio
liga! Todeél patariama spresti sudoku kiekvieng diena. Reikia tik Siek tiek laiko, kantrybés ir Zinoti taisykles.

Dazniausiai sudoku sprendziami 9 eiluciy ir stulpeliy galvostkiai, kuriuose jrasyta keletas pradiniy skaitmeny.
Tikslas — uzpildyti visa lentele skaitmenimis nuo 1iki 9, po vieng skaitmenj j langelj. Reikia surasti ir jrasyti skait-
menis nuo 11ki 9 taip, kad jie nesikartoty eilutése, stulpeliuose bei paryskintuose 9 langeliy (3x3) kvadratuose.
Pasirenkamas skaitmuo ir perzidrimos visos eilutés randant vietas, kur skaitmuo gali bti jradytas, véliau perzid-
rimi stulpeliai ir 3x3 kvadratai. Taip pat jmanoma i eilés pasirinkti langelius ir atmesti negalimus skaitmenis.
Galima kiekviename langelyje pasizyméti visus galimus skaitmenis (smulkiu 3riftu ar taskais atitinkamose vietose).
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SAVAITGALIO ORAI
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VASARIO 25 D.
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SEKMADIEN],
VASARIO 27 D.
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DEBESUOTA SAULETA PRAGIEDRULIAIS
Krituliai: 21% Krituliai: 4% Krituliai: 4%

11 m/h 15 m/h 12 m/h

D 29°/18° F

D 37°129°F

T 320024° F

HOROSKOPAS
VASARIO 28 D.-KOVO 6 D.

AVINAS (03.21 - 04.20)

Keletas jtakingy planety lems, jog Sig savaite pa-
sijusite Ugteléje kaip asmenybé. Nenustabu, kad
pirmadien; - ketvirtadienj bisite pasimete, atsiriboje
nuo aplinkini triukm bei ne paciy svarbiausiy pro-
fesiniy reikaly. Prasidedant savaitgaliui busite Zenti
svarby Seimynini gyvenimo Zingsn;. Galbt nuspre-
site pasipirsti, susizadésite ar apsigyvensite drauge
sumylimu zmogumi. Kad ir kas tai buty, $is spren-
dimas pakylés jasy santykius j visiskai kita lygmenj.

JAUTIS (04.21 - 05.21)

Kelet pirmyjy savaités dieny jums nebus nejvei-
kiamy uzduodiy. Puikiai tvarkysités su profesi-
niais i$Skiais, o tai skatins dar labiau pasitikéti
savimi. Nuo ketvirtadienio prasidés aistry bei ro-
mantikos kupinas laikotarpis. Jeigu dar nesuti-
kote to vienintelio, labai tikétina, jog romantikos
kerai jus ir blsima mylimajj suves butent pasku-
tinémis savaités dienomis. Savaitgalj stengistés
visa Sirdimi atsiduoti meilei, Seimai bei poilsiui.

DVYNIAI (05.22 - 06.21)

Savaités pradzioje jusy gyvenima neretai temdys
jvairls nesusipratimai: per klaida jsésite j ne ta au-
tobusa, nuolat visur véluosite bei uzmirsite svarbi-
us daiktus. Béda ta, kad Siomis dienomis tam, kad
galétuméte pasimégauti savo pasiekimais, turési-
te daug ir sunkiai dirbti. Prasidedant savaitgaliui
siekite emocinio komforto: pasimégaukite skaniu
maistu, klausykités mégstamos muzikos, prisimin-
kite pomégius, nuo kuriy jusy siela uzdainuoja.

VEZYS (06.22 - 07.22)

Meilés atzvilgiu savaités pradzia bus isties lem-
tinga. Priklausomai nuo to, kg Siuo metu isgyve-
nate, rysités svarbiam Zingsniui: galbat drauge
su mylimu Zmogumi apsigyvensite kartu, susi-
tuoksite arba, priesingai, nuspresite pasukti skir-
tingais keliais. Nuo ketvirtadienio jiisy démes-
io reikalaus neatidéliotini buitiniai reikalai, pa-
vyzdZiui, nebaigtas remontas ar neapmokétos
sgskaitos. Savaitgalj sulauksite ypac daug biciu-
liy démesio. Puikus metas planuoti atostogas.

LIOTAS (07.23 - 08.23)

Sig savaite jiisy démesio epicentre atsidurs finan-
siniai reikalai. Nors greitai rasite papildomy bady
uzsidirbti, Siomis galimybémis pavyks pasinaudoti
tik nuo kovo pradzios. Isnaudokite 3 laikotarpj in-
vesticijy analizei - juk visai ne prosal buty sukaup-
ti pinigy juodai dienai. Artéjant savaitgaliui vis da-
Zniau pasvajosite apie tolimas 3alis bei nuotykius.
Tai puikus metas iSvykti j kelione, uzsirasyti j kursus
ar kitaip pamaitinti Ziniy ir jspudziy isalkusia siela.

MERGELE (08.24 - 09.23)

Sig savaite jasy asmeninj gyvenima gali sud-
rebinti lemtingas jvykis, po kurio arba nuspre-
site su mylimu Zmogumi pasukti skirtingais ke-
liais, arba dar labiau suartésite. Kiek labiau pa-
pluséti teks ir profesingje srityje. Net jeigu kol
kas nenumanote, kuo visa tai baigsis, neabejo-
kite - visos jusy pastangos atsipirks su kaupu.
Negaiskite laiko analizuodami kiekvieno savo su-
manymo privalumus ar minusus. Pradékite veiktil

SVARSTYKLES (09.24 - 10.23)

Savaitei prasidedant meilés reikalai visiskai su-
jauks jums prota. Galbut dél jasy Sirdies varzosi ke-
letas potencialiy partneriy? O gal nerimaujate, ar
verta testi santykius su mylimu zmogumi? Kad ir
kaip beviltiskai viskas atrodyty dabar, nenustokite
vilties, jog galiausiai harmonija j gyvenima sugrjs.
Savaitgalj jusy laukia net keletas ypac smagiy nuti-
kimy, tad nosj aukciau - meilé ir pramogos laukia!

SKORPIONAS (10.24 - 11.22)

Sia savaite jisy laukia didZiulés permainos, susi-
jusios su namais. Galbtit nuspresite pakeisti gyve-
namaja aplinka, o gal tik paremontuoti namus?
Net jeigu kol kas dar nenumanote, kas tai galéty
bati, galimybés iskils pries jusy akis kai maziau-
siai to tikésités. Savaitei persiritus j antraja puse
seksis visiems, siekiantiems profesinio pripazini-
mo. Taigi, jeigu jau seniai svajojate imtis nuosavo
verslo ar trokstate paaukstinimo - tai jisy metas!

SAULYS (11.23-12.22)

Savaités pradzia bus kupina aistry ir roman-
tikos. Jeigu esate vienisi, dabar pats laikas pa-
sipuosti ir dazniau ideiti j Zzmones. Tas vienin-
telis vaikstinéja kazkur $alia, tad nepraleiskite
Pprogos su juo susipazinti. Jtsy Sirdis jau uzim-
ta? Dabar turésite puikia proga praleisti daugiau
laiko su savo isrinktuoju ir drauge patirti neis-
dildomy jspudziy. Savaitei baigiantis deréty la-
biau paanalizuoti savo finansinius reikalus, at-
éjo metas pagalvoti apie taupymo galimybes.

OZIARAGIS (12.23 - 01.20)

Keletg pirmuyjy savaités dieny jasy kasdiene buitj
stipriai apsunkins chaosas namuose ar darbo vie-
toje: visur bus pilna popieriy ir ne vietoje padéty
daikty. Apsitvarkykite ir paraginkite tai padaryti ki-
tus (nepersistenkite!). Nuo ketvirtadienio praside-
daitin palankus laikas romantiskiems - naujiems ir
jau egzistuojantiems - santykiams. Pastebite, kaip
gyvenimas keiciasi j gera? Lutelékite - prasidedant
pavasariui permainas pajusite visu Simtu procenty.

VANDENIS (01.21 - 02.19)

Sig savaite jveiksite net pacias sudétingiau-
sias problemas. Tai puikus metas paanalizuo-
ti savo finansine situacija. Galbat kai kurios
kliatys, trukdancios uzdirbti daugiau, egzis-
tuoja tik jusy galvoje? Taigi pazvelkite savo
baiméms | akis ir atsikratykite jy karta ir visiems
laikams. Savaitei baigiantis jisy démesys kryps
j namus ir buitinius ripescius - apsivale gyve-
namaja aplinka, jausités pasvaréje ir viduje.

ZUVYS (02.20 - 03.20)

Sig savaite jums gali tekti spresti netikétai is-
kilusias Seimynines problemas. Nors i$ pradziy tai
sukels nemazai streso, pasitikekite savimi ir nesid-
rovékite papradyti aplinkiniy pagalbos. Tikrai ne-
privalote Sios nastos nesti vieni! Prasidedant sa-
vaitgaliui galite patirti buitiniy nesklandumuy, su-
sijusiy su vandens ar elektros tiekimu. Rupesciy
nejveiksite, jeigu i$ naujo nenusistatysite savo prio-
ritety. Net ir svarbiausi darbo reikalai nieko verti,
jeig namuose turésite gyventi prie zvakiy viesos.



*Kaprizy sarasas:

+ Interneto svetainés nuo idéjos iki jgyvendinimo
« Mobiliosios programélés

« Techninis aptarnavimas, svetainiy, projekty,
programy, mobiliyjy programéliy administravimas
+ Rinkos ir konkurenty analizé

« Techninés uzduotys svetainéms, programéléms
« Populiarinimas soc. tinkuose

« Dizainas

v Kompiuteriy programy, svetainiy,

programéliy ir jy saugumo testavimas

...jei prie savo projekty norite dirbti
patys, mes jums siulome:

« Developer Junior

« Developer Middle

« Developer Senior

« Developer iOS Middle

« Developer iOS Senior

« Business Analyst/Project Manager

v Web Designer

v UX/UI Designer

Jus medituojate Mes darbuojamés

v SMM

v QA/QA Automation « Interpreter - 3 languages « Accounting Services

v SEO (English, Russian + one of the following languages: « Administrative Assistant
« Customer Support Spanish, Portuguese, Chinese, Arabic, Turkish, « Sales Manager

« Data Entry Georgian, German, French, Italian) « Video Marketing

(847)792-1616  email:

spaceylic@gmail.com  https://spacey.dev/
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VYDUNO JAUNIMO FONDUI

MINEJIMASS

2022 m. kovo 20 d., 12:30 v.p.p.,
Pasaulio lietuviy centro Lietuviy fondo saléje,

»Dainuojanti revoliucija“

Biliety kaina: 20 dol. i§ anksto, 25 dol. jubiliejaus diena, 10 dol. stipendininkams.
Rezervuoja Aldona Rauchiené: 708/598-7438, aldrauch@gmail.com

4

Lituanistinio
uegdymo forumas

Kovo 19 d. @) pagolin

e

Rengiamas antrasis Lituanistinio ugdymo forumas

Siekiant atkreipti Lietuvos visuomeneés ir uzsienio Salyse gyvenanciy tautieciy
démesj j lituanistinio Svietimo uzsienio 3alyse svarba, antrus metus i eilés ren-
giamas Lituanistinio ugdymo forumas.

Renginys vyks kovo 19 d., Sestadienj nuo 15 val. (Lietuvos laiku), nuotoliniu badu.
Jo tema -, Lietuviy kalbos (ne)perdavimo priezastys — nuo mokslo iki praktikos”.

Renginio programoje démesys bus skiriamas uzsienyje gyvenanciy tévy motyvy
dél lietuviy kalbos perdavimo arba neperdavimo vaikams aptarimui. PranesSimus
skaitys mokslininkai ir lituanistinio Svietimo praktikai, kurie dalinsis savo asme-
ninémis patirtimis.

Forume taip pat bus siekiama atsakyti j klausimus: kodél vieniems pavyksta
perduoti lietuviy kalba vaikams, o kitiems ne? Kokios yra kalbos perdavimo pa-
tirtys skirtingose aplinkose? Kas motyvuoja islaikyti lietuvybe Seimoje ir kaip is-
mokstama kalbos lietuviskose ir misriose Seimose?

Foruma organizuoja: Vytauto DidZiojo universitetas, Svietimo, mokslo ir spor-
to ministerija, UZsienio reikaly ministerija, Globali Lietuva, Seimo naré Dalia
Asanaviciateé, Lietuvos Respublikos ambasada Italijos Respublikoje, Pasaulio
lietuviy bendruomenés Svietimo komisija, Lituanistiniy mokykly asociacija.

Detalesné inforacija ir registracija: https://pasauliolietuviai.lt/
lituanistinio-ugdymo-forumas/

Cikagos

Renginio informacinis reméjas - savaitrastis, Cikagos Aidas” A‘ | [I dS
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Ay Amerikai uZ pripazinima Lietuvos
- Liepos 2712 d. 1922 m. _—

¥ i e v

The poster image signifying the United States' recognition of Lithuania's statehood in 1922 was reprinted
with permission of the Balzekas Museum of Lithuanian Culture.
© 2022 Balzekas Museum of Lithuanian Culture - all rights reserved. https://balzekasmuseum.org

Kada ir kaip JAV pripazino Lietuvos valstybe? Dél kokiy priezasciy JAV delsé pripaZinti Lietuvg?
Kaip iseivijos lietuviai prisidéjo prie Lietuvos tarptautinio pripazinimo?

Kaip buvo dirbama su JAV lyderiais? Kaip veiké Lietuvos atstovybés okupacijos metais?
Koks JAV lietuviy indélis siekiant Lietuvos nepriklausomybés Saltojo karo metais?

Kviec¢iame dalyvauti

LIETUVOS ir JAV
diplomatiniy santykiy 100-meciui
skirtame renginyje

Programoje bus nusviestas JAV lietuviy vaidmuo pastaryjy 100 mety Lietuvos
ir JAV santykiuose. Pasitelkiant Lituanistikos tyrimo centro patirtj, originalius dokumentus,
laiskus ir nuotraukas bus pristatoma JAV-Lietuvos santykiy, politinés veiklos ir
juose dalyvavusiy lietuviy istorija.

Sekmadienj, kovo 13 d., nuo 1:00 pm - 3:00 pm

Pasaulio lietuviy centre,
Lemonte, R. Banio $eimos saléje

Programoje:
1:00 pm — 1:45 pm Diplomatiniy santykiy istorijos pristatymas.
LTC tarybos pirm., Dr. Robertas Vitas ir LTC valdybos pirm. Kristina Lapienyté.
Bus galimybé apziareti Balzeko muziejaus parodos "Uz laisve" ekspozicija,
kuri iliustruoja Amerikos lietuviy indélj siekiant Lietuvos laisvés ir valstybingumo
ir jo de jure pripazinimo Jungtinése Amerikos Valstijose.
1:45 pm - 2:00 pm kavos pertrauka

2:00 pm - 3:00 pm susitikimas su dokumentinio filmo ,,Suolis“
reZisiere Giedre Zickyte ir pokalbis apie filmo istorines aplinkybes.
(*Filmo perziara vyks $estadienj, kovo 12 d., 6:00 pm
Gene Siskel Film Center Europos sgjungos filmy festivalyje).

Renginio organizatoriai:
LR Generalinis konsulatas Cikagoje, Lituanistikos tyrimo centras,
Balzeko lietuviy kultiiros muziejus.

Y BE,
2 & Q\‘\‘i\\uwu,f'v‘, p
| = Ty
\1as LITUANISTIKOS = @;
o TYRIMO CENTRAS PDYST — GLOBALI LIETUVA

Informacija pasiteiravimui: ieva.dilyte@urm.lt, arba tel.nr. 312-397-0382
*Renginys vyks laikantis valstijos ir apygardos nustatyty covid-19 saugumo taisykliy.

&

PAL. JURGIO MATULAICIO MISIJOS

UZGAVENIU BLYNA)

1ISSINESIMUN—DRIVE THROUGH

KOVO 1 D. NUO 4:30-6:30 VAL. V.

UZSAKYMAI TEL. 630-257-5613
PORCIJA - 5 BLYNAI SU NAMINE UOGIENE - AUKA $15

DEKOJAME, KAD SAVO AUKA REMIATE MISIA!

® Cikagos
Sventés informacinis réméjas - savaitrastis ,Cikagos Aidas” A\ ||I AR

AMERICAN LITHUANIAN NEWSPAPER

BLESSED GEORGE MATULAITIS MISSION

English Mass at the

Lithuanian Mission
@ith the Celestial Voices Choir

FEBRUARY 26TH AT 4:30 PM

Blessed Matulaitis Mission
at the Lithuanian World Center
14911 127th Street, Lemont, IL 60439

Newly organized Sunday Vigil Mass for English speakers.
Music Director Christina Grinius with Celestial Voices Choir.

ALL ARE VERY WELCOME!

& . e T . . Cikagos
Sventés informacinis reméjas - savaitrastis,Cikagos Aidas” \ "I ias

AMERICAN LITHUANIAN NEWSPAPER
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Receptai

Greitai, bet skaniai: 3 makarony receptai

,Gyvenimas yra magijos ir makarony derinys" - tai legendinio ita-
|y kino reZisieriaus Federico Fellini ZodZiai. Ir i$ tiesy, italams maka-
ronai reidkia kur kas daugiau nei jprasta maisto produkta, o geriau-
si virtuvés efai ypac vertina jy paprastuma ir kulinarinj potenciala.
Dalijamés trimis, paprastai ir greitai paruoSiamais, taciau itin skaniais
receptais su makaronais.

MAKARONAI SU SURIU IR PIPIRAIS

Jums reikés: 350 g tagliatelle makarony, 1 a. 3. druskos, 60 g svies-
to, 100 g tarkuoto parmezano, 2 a. 3. malty juodujy pipiry, 200-300
ml vandens, kuriame viré makaronai.

Gaminame: Dideliame puode uzkaiskite vandenj, jberkite druskos
ir i3virkite makaronus pagal ant pakuotés nurodytas instrukcijas, svar-
biausia - nepervirkite. Gilioje keptuvéje ant nedidelés kaitros islydyki-
te sviesty, jpilkite 200 ml vandens, kuriame viré makaronai, ir po tru-
putj maiSydami suberkite tarkuota parmezana. Maisykite, kol masé

taps vientisa, tuomet suberkite virtus makaronus ir dar pamaisykite,
kad jie pasidengty padazu. Jei reikia, jpilkite dar Siek tiek nuo maka-
rony likusio vandens, nukelkite keptuve nuo kaitros, pagardinkite juo-
daisiais pipirais ir patiekite.

SPAGECIAI SU SAULEJE DZIOVINTAIS POMIDORAIS
Jums reikés: 400 g spageciy, 40 ml alyvuogiy aliejaus, 3 skilteliy ces-
nako, 100 g sauléje dZiovinty pomidory aliejuje, 1 a. 3. dZiovinty rau-

donéliy, 2 v. 3. balzaminio acto, 100 ml vandens, kuriame viré maka-
ronai, 80 g tarkuoto pekorino sdrio, 1 . 3. druskos.

Gaminame: Pagal ant pakuotés nurodytas instrukcijas pasidytame
vandenyje idvirkite spagecius. Gilioje keptuvéje jkaitinkite alyvuogiy
aliejy, suberkite susmulkintus cesnakus, Siek tiek pakepinkite ir netru-
kus suberkite smulkiai supjaustytus sauléje dZiovintus pomidorus bei
raudoneélius. Pamaisykite, jpilkite balzaminio acto ir 100 ml vandens,
kuriame viré makaronai. Galiausiai j keptuve suberkite virtus spage-
Cius, viska gerai iSmaisykite ir apibarstykite sdriu.

MAKARONAI SU RIKOTA IR PIEVAGRYBIAIS
Jums reikés: 300 g tagliatelle makarony, 1 a. 3. druskos, 250 g pie-
vagrybiy, 300 g rikotos, 50 g Grana Padano sirio, T maZzo svogiino, 2
skilteliy ¢esnako, 30 ml alyvuogiy aliejaus, Ziupsnelio druskos, % a. .
malty juodujy pipiry, % stiklinés vandens, kuriame viré makaronai,
10 baziliko lapeliy.

Gaminame: Dideliame puode uzvirkite vandenj, jberkite Saukstelj
druskos ir iSvirkite makaronus pagal ant pakuotés nurodytas instruk-
cijas. Keptuvéje jkaitinkite alyvuogiy aliejy, suberkite susmulkinta svo-
ging ir pakepinkite apie 2 minutes, po to suberkite susmulkintus ces-
nakus bei pievagrybius ir apie 5 minutes pakepinkite aukstoje tempe-
ratlroje. Tuomet j keptuve joerkite Ziupsnelj druskos bei pipiry, sudé-
kite rikota ir energingai maiSydami supilkite puse stiklinés vandens,
kuriame viré makaronai. Kai saris i3silydys, j keptuve suberkite virtus
tagliatelle ir viska gerai iSmaisykite. Jei padazas bus per tirstas, jpilki-
te dar puse stiklinés vandens, tuomet apibarstykite makaronus Grana
Padano sdriu bei sudékite baziliky lapelius. Dar karta viska gerai iSmai-
Sykite ir patiekite. Skanaus! m

IS darbdavio pamastymy: uz pinigus kiekvienas kvailys dirbti
gali, o man kvailiy
nereikial

*kk
Vaziuoja senis dviraciu, karsta, prakaitas béga. Sugalvojo pailséti
ant tilto. Zidri, Zvejys stovi meskere j vandenj jmerkes ir spokso
j pliide. Senis klausia zvejo:
-Na, ka, Zuvj gaudai ?
Zvejys tyli.
- Klausiu, ar zuvj gaudai?
Vél tyla.
- Tu kurcias, ar ka?
Zvejys tyli, j plide Zidri. Senis nusispjové, atsisédo ant dviracio
ir toliau mina. Nuvaziavo porg kilometry, atsisuka, Zidri,
ivejys rékauja, rankomis mosikuoja - atseit greiciau atvaziuok.
Apsisuko senis, grjzta atgal, o Zvejys ir klausia:
- Na, kg, dviraciu vazingji?

*kk

Niekas misy neparklupdys! Kaip guléjome, taip ir gulésime!
kkk

Sausakim3ame autobuse:
- Ar jiis kitoje stoteléje lipate? Ne? Tada pasikeiskime.
- Gerai keiskimés. O ka jdomaus turite pasitlyti?

k%%

Direktorius sako tarnautojui:

- Jas batuméte puikus nusikaltélis.

- Kodél gj, virSininke? — nustemba darbuotojas.

- Matote, kad ir kaip stengiuosi, niekaip negaliu rasti jokiy jusy
veiklos pédsaky.

*kk

Vyras ir Zzmona Seimoje yra lygiateisiai. Ypa€ - Zmona.
*%%

Pareina Zmona namo ir sako savo vyrui:
- Brangusis, tu greitai tapsi téciu!
Vyras pabala ir susnabzda:

- Tai vis délto ji tau viska papasakojo?

*kx

Jeigu gydytojas Zino jusy ligos pavadinimg, tai dar nereiskia, kad
jis supranta, ka tai reiskia.

k%%
Pardavéja:
- Pirkite, tai paskutinis mados klyksmas.
Pirkéja:

- Nemanau.. Paskutinis klyksmas biity mano vyro, kai suzinoty
kaina..

k%%

Kiekvienas rikantis Zmogus turi po Zmogy, prie kurio jis nerdko.
k%

- Tu taip sublogai, gal nauja dieta bandai?
- Na, taip.. morkos, bulvés, burokéliai..
- Kepi ar verdi?
- Kasu.
*kk
A3 jau 17 mety vedes ir visa $j laika myliu vieng moterj ir
mégaujuosi kiekviena minute su ja. Svarbiausia, kad Zmona
nesuzinoty...
kkk
~Man nusibodo gyventi su tavim, tu prakeiktas 3ykstuoli! Se,
imk savo zieda!
- O kur dézuté?
k%
- Daktare, kiek dar juoksités i3 to, kad a$ silpnai matau?
- Paziurésim..
-Nair vél! Gal uzteks?!
- Pagyvensim - pamatysim...
k%
- Atidarykit! Policija!
- O tai kokio velnio ten uzsidaréte?
KKk
Kai kuriy zmoniy burnos, kaip automobiliy durelés. Kol gerai

netrinktelsi, neuzsidarys.
k%%

Dauguma vyry galvoja, kad jei jy moteris neturi nuotaikos,
tai ji turi problemy. Nieko panasaus! Jei jisy moteris neturi
nuotaikos, tai problemy turite js.
*xk
Sédi Zmogus ant jlros kranto. Staiga bangos j krantg iSmeta
auksine zuvele. Zmogelis j3 pagauna, ir ji, kaip visada, Zmogaus
balsu sako:
- Paleisk mane, as stebuklinga, a3 bet kokj tavo nora ispildysiu.
Vyriskis:
- Alaus!!!
Staiga iS tiesy ant kranto atsiranda daugybé alaus.
Vyriskis:
- 0000, kiek alaus!
Paémes Zuvele uz uodegos, patranko j akmenj:
-Nava, ir Zuvies yra.
*xk
Vienas vyrukas mégo vakarais per Zitironus slapta stebéti
gretimame name gyvenancia merging. Viena ryta pasigirsta
telefono skambutis. Vaikinas pakelia ragel; ir girdi moteriska
balsa:
- Klausyk, nerandu pédkelniy. Gal matei, kur a$ vakar jas
pasidéjau?
*kk
Vyriskis skundziasi draugui:
- A3 turiu labai kvailg Sunj.
- O kodél? - klausia draugas.
- Nagi vakar as jam liepiau atnesti laikrastj,o jis kvailys, iSviré
kavos.
k%
MedZiotojas giriasi savo draugui:
- Per paskutine medziokle nusoviau 3 dramblius, 2 Zirafas, 4
begemotus ir 6 noplyzus.
- O kas tie noplyzai?
- Tie, kur pamate j juos nukreipta Sautuva rékia ,no, please®...
k%%

Jeigu jums uztenka pinigy, vadinasi triksta vaizduotés!



REFERENDUMAS DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS
KONSTITUCIJOS 9 STRAIPSNIO IR 147
STRAIPSNIO PAKEITIMUY -,LT REFERENDUMAS"”
del parasy kartelés sumazinimo - vieto-
je 300 tukst. sumazintiiki 100 tukst.

BALANDZIO MEN. 20 D. VYRIAUSIOJI
RINKIMY KoMisi)A (VRK) PRADES
TIKRINTI SURINKTUS PARASUS. TIKIMES
SAVO PARASAIS PRISIDETI PRIE REIKIAMY
300 TUKSTANCIY , GERY PARASY", T.Y. -
PARASY BE KLAIDY...

SVARBU, KAD KIEKVIENAS ZMOGUS,
PASIRASANTIS PARASY RINKIMY
LAPUOSE, BUTY LABAI ATIDUS LAPO
VIRSUJE SURASYTIEMS REIKALAVIMAMS.

Labai svarbu, kad kuo daugiau tautieciy pasirasyty — Tévyné tikrame PAVOJUJE,
uzvaldyta nemylinciy, gal net parduodanciy (?!), Lietuva valdziazmogiy. Vienintélé
iseitis — referendumas, dar galintis stabdyti $alies sunaikinima. | parasy rinkéjy
gretas jsijungé Daumantas Tarasevicius (tel.630 405 3731, Bolingbrook, IL),
Vaida Baras (tel. 630 670 3063, Lemont, IL), Artlras Tatardnas (727 252 9570,
St.Petersburg, FL). Dar laukiame patvirtinimo i$ Indianos ir Kalifornijos. Kvie¢iame
prisijungti savanorius!

Tikékimés, kad Sie, 2022 metai, su masy visy pagalba, padés jgyvendinti
REFERENDUMA - VILT] patiems spresti, kaip mes norime gyventi.

Pasirasant turéti galiojantj LR pasg ar LR Tapatybés kortele.

VASARIO MEN. PARASAI RENKAMI:
*PLCentre: 14911 E 127 th St, Lemont, IL
Prie Krepsinio salés:
Antradieniais ir ketvirtadieniais 6:00 v.v.-7:30 V.v.
Sestadieniais nuo 12 v.p.p. -2 v.p.p.
Pal. J.Matulaicio misijos hole:
Sekmadieniais nuo 12 v.p.p. -2 v.p.p.
Renka Vaida Baras tel.630 670 3063
*Lithuanian Plaza 9921 S.Roberts Rd, Palos Hills, IL
Sestadieniais nuo 11 v.r. -3 v.p.p.
Renka Algirdas Kupcitnas tel.708 373 6775
Parasus renka :
Daumantas Tarasevicius (Bolingbrook, IL), tel. 630 405 3731;
Viytautas Jurevicius (Palatine, IL), tel. 224 806 5294;
Artaras Tatartnas (St. Petersburgas, Fl) tel. 727 232 9570
Mindaugas Braslauskas (Deerfield, IL) tel. 224 522 2221
Rimtautas Marcinkevicius (Los Angeles, CA) tel. 760 408 6700
*Cikagos Jaunimo Centre Sestadieniais nuo 12 v.p.p.- 2 v.p.p.
*Cikagos Marquette Park Parapijoje po Sv. Misiy 12v.p.p.- 2v.p.p. (
Renka Ligija Tautkuviené

Daugiau informacijos tel. 630-290-0191

Pasaulio Lietuviy Centre
(14911 127th St, Lemont, I1L 68439)

TEIKIAMOS PASLAUGOS SOCIALINIAIS KLAUSIMAIS

|éjimas - i$ Siaurines pastato puses, kambarys $-4

Socialiniy reikalu skyriuje teikiame socialines pasiaugas
nedideles pajamas gaunantiems JAV pilieciams ir turintiems
Zalia korta, pensininkams ar neseniaj JAV atuykusiems gyventi

bei dirbti Lietuves pilieciams. Mes galime padeéti, jeigu jus:

H Gaunate maias pajamas ar/ir jisy pensija nedidelé -
padésime suZinoti, ar galite gauti $SI (Supplemental
Security Income) ar kitas valstyhés teikiamas subsidijas.

H Gaunate maias pajamas - padésime sutvarkyti reikalingus
dokumentus dél LINK kortelés.

H Praradote darha — padésime uZpildyti dokumentus dél hedarhio
[(unemployment) iSmokes.

® Jums reikalingas Medicaid sveikatos draudimas - padésime
susitvarkyti reikalingus dokumentus.

m ,Pasiklydote” i$ gydymo 1staigy gaunamose saskaitose ul
medicinines paslaugas - padésime susitvarkyti.

= Reikia atnaujinti ar pratesti Zalig korta — padésime tai padaryti.

® Reikalinga konsultacija (vairiais kitais socialiniais klausimais.

Lankytojai priimami
antradieniais ir ketvirtadieniais,
reikalinga isankstine registracija

Skambinti tel. 630-257-8788

palikite Zinute su informacija

JAU Lietuviy Bendruomenés
Socialiniy reikaly taryba

YWVII3H
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PATIKIMOS TELEFONIJOS PASLAUGOS K I_ AU S AU C U M

"1SKAMBINKITE
] LIETUVA

SVARBUS
PRANESIMAS
IS KLAUSAU.

vosuz b CENTO PER MINUTE (LANDLINES)
_ IRY CENTUS peR MINTE (CELL

D UKRAINA 20°

ZRAELIS 2 P 3

CELL

BULGARIJA5G 8

CELL
],’ >y

NOREDAMI SKAMBINTI PIGIAIS KLAUSAU.COM TARIFAIS,
PAPRASCIAUSIAI PASKAMBINKITE

TELEFONU 888-383-8974,
areA 312-535-7171

0 SISTEMA JUMS AUTOMATISKAI PERSKAMBINS (PER MAZIAU NEI 45 SEKUNDES) IR ATLIKS SUJUNGIMA,

GUSTOMER SERVICE 1-877-338-1545

B Cikagos Aidas” Neo [1272] 02.25.2022 - 03.03.2022




KOMPANIJOMS!

PERVEZIMO
DISPECERIAI
NUOTOLINIU BUDU
NUO $10/VAL.

budo parinkimas

+ Kroviniy kainos apskaiciavimas
paiesSka

kompanijos sistema

programomis

(Y dispatch4u

(312) 585-5997 - info@dispatch4u.us

Apie kompanija

DEMESIO!
PASIULYMAS TRANSPORTO

KROVINIY N

+ Krovinj lydinc¢iy dokumenty tvarkymas
+ Optimalaus marsruto ir krovinio pervezimo

+ Optimalios transporto priemonés parinkimas
v Uzsakovo reikalavimus atitinkanciy kroviniy
v Informacijos apie krovinj suvedimas |

+ Darbas su specializuotomis kompiuterinémis

+ Krovinio kelionés stebéjimas realiu
laiku ir informacijos uzsakovui
perdavimas

« Pakrovimo ir iSkrovimo procesy
stebéjimas, brokeriy informavimas

+ Informaciné pagalba ir konsultacijos
vairuotojams marsruto metu

« Esan poreikiui — marsruto
koregavimas

+ Galutinis pareigy sgrasas sudaromas
atsizvelgiant j kliento pageidavimus

* Papildomos pareigos gali turéti jtakos galutinei kainai

« |sikarusi Europoje « Turi atstovybe JAV « Dispeceriy suteikimas transporto kompanijoms
nuo 2013-yjy « Personalo angly kalbos lygis — Advanced/Proficient

http://dispatchforyou.us/
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877 459 0909 @ Classified ® Skelbimai ® 877 459 0909 ® Skelbimai ® Classified ® 877 459 0909 ® Classified ® Skelbimai

Krovikui perkraustymuose. 708-
275-1306

A cleaning lady for taking care
of the house needed for 4 days
a week Monday to Thursday,
20-30 hours per week. Pending
on qualifications pay up to $20
per hour. Call Joe 312-296-7719
or Elizabeth 312-804-9936.

Reikalingi Truck Owner Opera-
tors/Contractors, norintys dirbti
nedideléje transporto kompani-
joje, kuri rupinasi savo darbuo-
tojais. Dirbkite su atsakingu ir
profesionaliu dispeceriu, kuris

ties pasiraSymo bonusas. Spe-
cializuojamés Hazmat ir Tanker
kroviniy pervezimuose. Solo ir
komandos. Tiesioginiai pervedi-
mai kiekvieng penktadienj. Prie-
dai uz saugy vairavimg. Galimy-
bé nuomotis treilerius. Kuro kor-
telés. Susidoméjote? Rasykite
aucincl@gmail.com arba SMS
tel. 847-630-3524.

Kvieciame dirbti CDL vairuo-
tojus ir savininkus operato-
rius. Mokame 70 centy uz
mylig ir 88% savininkams.
Tel.: 773-554-4574

Reikalingos moterys namu valy-
mo darbams vakariniuose rajo-
nuose. Laisvas grafikas, uzdarbis
$25/valanda. 331-431-9498..

gas siuntiniy pickup vairuotojas
darbui pilnu etatu. Angly kalba
ir dokumentai batini, rusy, ukrai-
nieciy ir lenky kalba - privalu-
mas. Tel. 773-656-5558

Pakavimo skyriuje reika-
lingas darbuotojas. Patirtis
nebutina, minimalus darbo
kompiuteriu jgiudziai. Tel.
(708) 907-3000.

Transporto kompanijai reikalin-
gas dispeceris su patirtimi. Atly-
ginimas 1600 dol ir daugiau per
savaite, priklausomai nuo darbo
kokybés. Tel. 331-871-3834,
847-387-9889

Full time dental assistant
needed in Plainfield. We are

nepraleidzia pro akis né maziau-

modern and friendly high

sios detalés ir uztikrina geriausig
$/myliy santykj. Dirbame su dry
vans, reefers, hazmat, tanker,
TSA, TWIC. $4.5-$5/mile avg all
miles. $10000-$14000 savaités

gross. %10 dispatch, %7.5 g7o

Nedidelé jmoné su draugisku
kolektyvu, ieSko naujo komandos
nario dirbti prie banko nusavinty
namy. Dél detalesnés informaci-
jos kreipkités telefonu: 815-255-

quality Dental office. We are
a fully computerized offi-
ce with digital radiography.
If you are organized, self
motivated and love working
with people this may be the

self-dispatch galimybé tinkamam
asmeniui. $1000-$3000 sutar-

AEC Parcel Service Inc reikalin-

job for you. Experience not
necessary, we will train. Ple-

ase email your resume to
jessicafcpdc@gmail.com

Kompanijai reikalingi vai-
ruotojai isSvezioti laikrascius
penktadieniais. Turéti didelj
automobilj. Tel. (847)272-
9222

Reikalingas Parts Counter Per-
son. Darbas automobiliy deta-
liy sandélyje. Skambinti tel.
(630)303-8961

Transporto kompanijai reikalin-
gas dispeceris su patirtimi. Tel.
(708)-974-4545 ext. 406

Stabili statyby jmoné
priims j komanda darbuo-
tojus. Uzdarbis priklauso
nuo patirties. Skambinki-
te tel. (847)461-9161

Kompanijai reikalin-
gas REKLAMOS AGEN-
TAS. Reikalavimai: angly
kalba, organizuotumas,
geri bendravimo jgiidziai,
draugiskumas, automo-
bilis. Rusy bei lietuviy

Skelbimus pateikti ir apmokéti
galite vienu is Siy bady:
UZpildytkite laikrastyje esancig FORMA ir atsiyskite jdéje j
voka kartu su ¢ekiu arba money order Ethnic Media vardu

Siuo adresu: Ethnic Media, 25 Telser, P.O. Box 261, Lake
Zurich, IL 60047

Siyskite savo skelbimo tekstg SMS ZINUTE numeriu
312-999-0609, nepamirsdami nurodyti, kokiam savaiciy
skaiCiui norite jj jdéti, ir savo kontaktinj telefono numer;j.
Mes perskambinsime jums per artimiausia darbo dieng ir
priimsime skelbimo apmokeéjima.

Siyskite savo skelbimo tekstg ELEKTRONINIU PASTU j
info@ethnicmedia.us, nepamirSdami nurodyti, kokiam
savaiCiy skaiciui norite jj jdéti, ir savo kontaktinj telefono
numerj. Mes perskambinsime jums per artimiausig darbo
dieng ir priimsime skelbimo apmokéjima.

Siyskite savo skelbimo tekstg FAKSU 866-710-0220,
nurodykite, kokiam savaiciy skaiciui norite jj jdéti, ir palikite
savo kontaktinj telefono numerj. Mes perskambinsime jums
per artimiausig darbo dieng ir priimsime skelbimo
apmokeéjima.

Bendrosios skelbimy talpinimo taisyklés:
¢ Skelbimo kaina viename laikras¢io numeryje: 50¢ uz Zodj.
* Telefono numerj skai¢iuokite kaip vieng Zodj.
¢ Juodai paryskinti ar DIDZIOSIOMIS raidémis
parasyti Zodziai: 60¢ uz Zod;.
¢ Norint skelbima publikuoti keliuose numeriuose,
gautg sumg padauginkite i$ leidiniy skaiciaus.
* Nuotrauka skelbime: $5.
e Skelbimai rémelyje: $5 uZz modulj (1” x 1,5”)
Proginiai sveikinimai (gimtadienio, jubiliejaus, vestuviy) rémelyje
(tekstas ir nuotrauka) — nuo 10 doleriy, priklausomai nuo
sveikinimo dydzio. Nekrologai ir uzuojautos (tekstas ir nuotrauka)

publikuojami nemokamai.

Kaip pateikti skelbimag

Skelbimo tekstas

AI d(‘lkmms

PaZzymeékite tinkamg skyriy

[] s10L0 DABA

(pritrakus vietos, pridékite papildoma lapa)

] EISKAU DARBO

1. Skelbi ki . Lodziy skaicius Leidiniy skaicius Skelbimo kaina
01 pastauGos [ ] woemmespemenrems ™ T x s0.50Xx L] = [3 |
D NAMU REMONTAS 2. Skelbimas pary3kintomis Zodziy skaitius Leidiniy skaicius Skelbimo kaina
(] PAMOKOS, MOKYMAS |:| raidemis — 60¢ uz 7odj. |J__| X $0.60 X | | = |$ |
D NUOMA 3. Skelbimas Zodziy skaitius Leidiniy skaicius Skelbimo kaina
[ 1ESKAU KAMBARIOKO |:| g(')?}u'gggj“ﬂ's raidémis - |t| X $0.60 X | | =[5
D PARDUODU VERSLA 4. Skglbimas . Zodiy skaicius Leidiniy skaicius kelbimo kaina
0 versLo eSO [ mavmsozosoms T 1 20x ] =[5 ]
PERKU - PARDUODU

[] PARDUODU AUTOMOBIL| D 5. Jremintas skelbimas - $5 (dydis 1” x 1,5")
1 PAZINTYS
D [VAlRl-JS 6. Skelbimas laikrastyje ,,7 Days“ rusy kalba — 50¢ uZ Zodj
[ NEKILNOJAMO TURTO PARDAVIMAS 7 (20354 [ [x 50.50 x Lfidintu[ ™= Skelpimor

Sudékite 1-6 punkty sumas APMOKEJIMO FORMA:

CEKIS

m+ @+ 3|+[4]+[5]|+[6]=Benda g MONEY-ORDER [
Jasy vardas Neapmokeéti
ir telefonas (tik skelbimai nebus

redakcijai; skelbiami

publikuojami

nebus) LIl

NEMOKAMAI!* SKELBIMAI INTERNETO SVETAINEJE WWW.AIDAS.US “PUBLIKUOJAMI TIK SVETAINE JE WWW.AIDAS.US
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kalby moké&jimas — pri-
valumas. Tel. (847)272-

9222

Transporto kompanijai reikalingi
mechanikai su patirtimi ir be
jos. Naujos dirbtuves, stabilus ir
aukstas atlyginimas. Skambinkite
tel. (630)303-8961

PATIKIMA TRANSPORTO KOM-
PANIJA IESKO CDL A VAIRUO-
TOJY. MOKAME $0.60 CENTUY
UZ VISAS MYLIAS. Tel. 224-775-
0361

Draudimo agentira, esanti Hic-
kory Hills, IL, ieSko darbuotojos
(-jo) pilnai darbo dienai. Patirtis
pageidautina, bet nebatina. Rei-
kalinga gera angly kalba, rusy
baty privalumas. Skambinti tel.
(708)433-7777

International Day Care
Center vaikuciy vis daugé-
ja, todél ieskome dar vie-
nos nuostabios, energin-
gos, atsakingos ir vaikuci-
us mylinCios asistentés ar
mokytojos. Yra tam tikri rei-
kalavimai. Reikalingas lega-
lumas. Kreiptis: internatio-
naldaycenter@gmail.com

Reikalingi rangovai su patirti-
mi namy renovavimo darbams.
Kreipkités tel. (630)660-7861.

Nekilnojamojo turto ir pasko-
ly kompanija jdarbina agents ir
loan originators. Puikios uZdar-
bio galimybés, lankstus darbo
grafikas, efektyvi pagalba ir
bendradarbiavimas. Kreiptis tel.
(630)202-6867, (630)696-7746.

Reikalingas CDL vairuoto-
jas su patirtimi vietiniams
ir Midwest reisams, iki
200-250 myliy nuo Cika-
gos. $20/hr, Monday-Fri-
day. Penktadieniai ir
savaitgaliai namie. Volvo
vilkikas, 10 beégiy, dry
van kroviniai, parkavimas
Woodridge. Skambinti
(708)247-2472

Modern and friendly high
quality Dental office in Bar-
rington seeks part time or
full time dental assistant.

We are a fully computerized
office with digital radiogra-
phy. If you are organized,
self motivated and love wor-
king with people this may be
the job for you. Experience
not necessary, we will train.
Email resume to barring-
tondentalwellnesscenter@
gmail.com. 847-842-2410

Reikalingas pagalbininkas staty-
bose. Tel. (708)630-1048, Artu-
ras

Reikalingas darbuotojas
saidingo darbams. Tel:
(630)677-2040

UZimtam salonui Orland
Park reikalinga mani-
kiurininké pilnai darbo
savaitei. Tel. (773)307-
4742

Turizmo kompanijai rei-
kalingi patyre turizmo
agentai. Bitinos angly
kalbos Zinios, pageid-
autina mokeéti lietuviy ir
ukrainieciy kalbas. Skam-
binti tel. (847)350-9545

Draudimo kompani-

ja siulo darba naujiems
agentams. Skambinti tel.
(847)668-2066, Robertas

Gaukite Heating & Air Conditio-
ning arba Electrician licencijg
tik per 3 ménesius. Nedidelis
mokestis uz mokymus, galima
atsiskaityti dalimis bei kreditine
kortele. Mokykla yra West Chi-
cago/Batavia. Tel. (630)202-
4932 (rusy k.), (630)232-3250
(angly k.), www.westchica-
gohvac.com

PASLAUGOS Y ¥

Perkraustome. ISveZzame
slamsta. Tel. 708-275-1306

Sitlome poilsj Dominikos Res-
publikoje, Meksikoje, Jamaikoje
ir Kariby salose; upiniai ir juri-
niai kruizai, kelionés ir aviabi-
lietai po visg pasaulj. Masy kai-
nos zemesnés nei internete. Tel.

(847)809-0910

DEMESIO! Vidaus ir lauko
dazymo darbai, naujos
statybos, dazymas purs-
kimo budu (spray pain-
ting), darome \viska,
kas susije su dazymu -
mes specialistai! Tel.
(847)385-8011

DMB SERVICES- remonto
darbai. Dazytojai, daili-
dés, elektrikai. Irengiame
rusius, virtuves, klojame
parkety, laminatg, res-
tauruojame senus namus.
Geriausi specialistai Cika-
goje! Tel. (847)385-8011

Safety dokumentacijos,
loggbooks tvarkymas
nedideléms transpor-
to kompanijoms. Doku-
menty paruosimas 'New
Entrant' ar DOT Safety
inspekcijoms. Skambinti

(630)901-2100
N4

PERKU /
PARDUODU

Norite parduoti savo verslg?
Parasykite j sellbusinesstoday@

gmail.com.

Oak Lawn nuosavame hame
isnuomuojame grazu kambari uz
vyrg be zalingu iprociu. Atskiras
iejimas, visi patogumai, su bal-
dais. Tel: 630-670-8336

Lisle. Four Lakes iSnuomojamas
1 miegamojo, 1 vonios butas
pirmame aukste. Laminato grin-
dys, atnaujinta virtuvé. Bute yra
skalbyklé, dZiovyklé. Butas nau-
jai perdazytas. Prasoma kaina
$1300. Tel. 773-983-4461

ISsinuomokite 2 ne savaitgalio
paras, 3-ig gaukite nemoka-

mai! Nuomojami nuostabus ato-
stogy namai Union Pier, Michi-
gan. Namas su Sildomu vidaus
baseinu ir privaciais teniso kor-
tais, pora bloky nuo privataus
Micigano eZero pliaZzo. Netoliese
yra Warren Dunes State parkas,
stebinantis smélio kopomis bei
pasivaiki¢iojimo takais. Si vila
puikiai tiks atSvesti Jasy Sven-
tes arba tiesiog pabégti nuo
kasdienybés ir pailséti prie jau-
kaus Zidinio su karSto vyno
taure bei pazaisti biliardg ar
pasikaitinti pirtyje. Patogu isSsi-
nuomoti keletui Seimy, yra 4
erdviis miegamieji, 4 vonios,
gali apsigyventi iki 16 Zmoniy.
Greitas susisiekimas - tik 1,5
val. nuo Cikagos. Like laisvi
savaitgaliai: Kovo 30, Geguzés
4. Like laisva vasarai ($849/
para): Birzelio 22-29, Liepos
6-20, Rugpjicio 10-19 ir 24-30.
Rezervacija tel. 630-202-6867

Nuomojami erdvis atostogy
namai Union Pier, Micigane.
Namas su Sildomu vidaus basei-
nu, netoli Mic¢igano ezero papli-
dimio. Aktyvaus poilsio megé-
jams yra privatls teniso kor-
tai. Patogu iSsinuomoti keletui
Seimy, yra 4 erdvis miegamieji
ir 4 vonios. Patogus susisieki-
mas - tik 1.5 val. nuo Cikagos.
Si vila puikiai tiks atSvesti Jasy
Sventes arba tiesiog pabégti nuo
kasdienybés ir pailséti. Kaina nuo
$669 uz naktj. Rezervacija tel.
(630)202-6867

CLARENDON HILLS

ISnuomojamos ofiso patalpos
ant Ogden Ave, prestiZziniam
Clarendon Hills rajone! Ypa-
tingai gerai prizitirétos, nau-
jesnés statybos patalpos - 525
sf pirmame aukSte uz $984/
mén. ir 567 sf antrame aukste
uz $874/mén. Puikus susisie-
kimas, Salia greitkeliy, Oak-
brook prekybos centro, 30

DUMPSTER RENTAL .o

Residential and Commercial

“dugs ¥

ACITY SUBURBAN  pRR

Suburbs: Ci

708-724-4000 773-254-1960

www.acitydumpsters.com

Profesionsli Kirpeja
VILMA

« Kirpimai
« Dazymai

« Cheminiai suSukavimai ‘&
« Proginés Sukuosenos

+ ILGALAIKIS PLAUKY
PRISOTINIMAS KEROTINAIS

Tel. 773-983-1598
10035 S. Roberts Rd. Palos Hills, IL 60465
Taylor Nicole Salon & Day Spa
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min iki oro uosty bei Cikagos
downtown. Galimybé jsirengti
draudimo, buhalterijos, trans-
portacijos, architekto, inzinie-
riaus, advokato, medicinos,
terapeuto ofisg bei daugelj
kity. Priklauso automobiliy
stovéjimo aikstelé, lauko iSka-
ba. Kreiptis j Rasa Mitkus 630-
202-6867

CHICAGO RIDGE

WILLOW SPRINGS. ISnuomoja-
mas 2 miegamyjy, 1 vonios pil-
nai atnaujintas butas. Naujos vir-
tuvés spintelés, SS buitiné tech-
nika, granitiniai stalvirSiai, pilnai
atnaujinta vonia. Naujos spin-
telés granitinis stalvirSis. Antras
aukstas. Yra balkonas. Labai
rami vieta, geras susisiekimas su
La Grange ir 294 greitkeliu. Kom-
plekse yra baseinas. Papildomai
mokate tik elektrg. Kaina $1300.
Skambinti 773-983-4461

Downers Grove. ISnuomojamas
2 miegamyjy, 1 vonios butas
pirmame aukste. Nauji langai,
medinés grindys, atnaujin-
ta vonia. Kaina $1100. Regina,
(773)983-4461

DOWNERS GROVE

Downers Grove. ISnuomojamas
2 miegamyjy, 1 vonios pilnai
atnaujintas butas antrame auks-
te. Nauja balta virtuvé, graniti-
niai stalvirsiai, laminato grindys,
visas naujai perdazytas. Kom-
plekse yra baseinas. Papildomai
mokate tik uz elektrg. Kaina
$1350. Skambinti tel. 773-983-
4461

LISLE. Four lakes komplese
iSnuomojamas 1 miegamojo, 1
vonios butas. Nuomininkas moka
tik elektrg. Komplekse yra basei-
nas ir slidinejimo trasos. Kaina
$1,050. 773-983-4461

MARQUETTE PARK

ISnuomojamas 2 miegamujy
butas antrame aukste Marquette
Parke. Skambinti tel. 773-220-
7840

NAPERVILLE. ISnuomojamas 2
miegamuyjy ,1 vonios butas pri-
mame aukste. Yra vienos masi-
nos vieta garaze. Bute yra apy-
nauja buitiné technika, naujai
perdazytas. Nuomininkas moka
tik elektrg. Kaina $1,043, skam-
binti 773-983-4461

Westmont. ISnuomojamas 2 mie-
gamujy, 1 vonios butas tre¢iame
aukste. Papildomai mokate tik uz
elektrg. $1095. Skambinti Regi-
nai, (773)983-4461

WILLOWBROOK

Willowbrook. Knolai. ISnuomo-
jamas 2 miegamuyjy, 2 voniy
butas pirmame aukste. Centrinis
kondicionierius. Geros mokyklos.
Komplekse yra 2 baseinai. Papil-
domai mokate tik uZ elektra.
Kaina $1300. Regina, tel. 773-
983-4461

Willowbrook. Knoll iSnuomo-
jamas 1 miegamojo, 1 vonios
butas pirmame aukste. Papil-
domai mokate tik uz elektra.
Komplekse yra baseinai. Kaina

WOODRIDGE. ISnuomojamas 2
miegamuyjy, 2 voniy, labai erdvus
butas pirmamame aukste. Butas
pilnai atnaujintas. Naujos vir-
tuvés spintelés, granitiniai stal-
virSiai, laminato grindys visame
bute. Atnaujintos vonios.Cen-
trinis AC. Prasoma kaina$1400
skambinti 773-983-4461

DOWNERS GROVE. Labai gero-
je vietoje iSnuomojamas 2 mie-
gamuyjy, 2 voniy butas, prima-
me aukste. Laminato grindys.
Komplekse yra baseinas. Papildo-
mai mokate tik uz elektrg. Kaina
$1350. tel. 773-983-4461

WOODRIDGE

Woodrige. ISnuomojamas 2 mie-
gamujy ir 1 vonios butas 3 auks-
te. Nuomininkas moka tik uz
elektra. Naujai perdazyta, nauji
kilimai. Kaina $1,225. Skambinti
tel. 773-983-4461

NEKILNOJAMASIS Q

TURTAS
ADDISON

BANKO NUSAVINTAS TAUNHAU-

SAS, 3 MIEGAMIEJI, 2.5 VONIOS,
PILNAI JRENGTAS PUSRUSIS SU
ISEJIMU ] KIEMA, 2 MASINY
GARAZAS. KAINA $195,000,
SKAMBINTI KESTUI 847-401-
4797, ,Z TEAM"

BOLINGBROOK

Bolingbrook. Parduodamas 4
miegamyjy, 1/1 vonios vieno
auksto namas. Didelis, tvora
aptvertas sklypas. Yra dviejy
masiny garazas. Netoli nuo par-
duotuviy. Geras susisiekimas.
Prasoma kaina $169,900. Skam-
binti Reginai, tel. 773-983-4461

Heating & Air-Conditioning license
Electrician license
at West Chicago Professional Center
Minimalus mokestis uz mokymus!!!

Masy internetiné svetainé: www.westchicagohvac.com
Gaukite licencijas per 3 ménesius ir pradékite
savo versla arba gaukite gerai apmokama

HVAC arba profesionalaus elektriko darba.

Yra galimybé apmokeéti kreditinémis kortelémis.
Uz mokymus taip pat galima mokéti dalimis.

Mokykla yra ﬂ
g,,

West Chicago/Batavia.
o |

NAUJIENA!
DIDZIULES NUOLAIDOS!

Visiems mokymams,
vykstantiems naujoje patogioje
vietoje Cikagoje. Vos 3 myliy
atstumu nuo Chicago
Downtown! Prie 55 greitkelio!
Paskubékite! SALE ends soon!

Rusy kalba: English:

630-202-4932 630-232-3250

Mokykla patvirtinta llinojaus valstijos aukstesniojo mokslo departamento

$1150. Skambinti 773-983-4461
y Xe) r

Oreoftas £2%..
ipatikineas
Servisas

SILDYMAS / SALDYNAS

Instaliavimas, & ]
Servisas,> |
Remontas

Palos Hills, IL ll

Linas tel.: (773) 616-2847

BUHALTERINES PASLAUGOS

IR KONSULTACLJOS:

® MOKESCIU APSKAICIAVIMAS:
metinai ir ketvirtiniai mokesciai
(W-2, 1099), kompanijoms ir
asmeniniai

® MOKESCIU APSKAICIAVIMAS
TROKUY KOMPANIJOMS:
- Ifta,
- 2290 formos failinimas,
- KY/NY/NM Leidimai,
+ IRP Numeriy registracija ir
atnaujinimas,
- Kompanijy atidarymas/ uzdarymas,
- Tax ID, DOT/MC

(630) 400-2848 Call/Text

877 459 0909 @ Classified ® Skelbimai ® 877 459 0909 ® Skelbimai ® Classified ® 877 459 0909 @ Classified ® Skelbimai

CHICAGO RIDGE

Chicago Ridge. Parduodamas
2 miegamyjy, 1 vonios butas
antrame aukste. Visame bute
yra laminato grindys. Erdvi virtu-
vé su granitiniais stalvirSiais. SS
Saldytuvas. Yra vienos masinos
vieta poZeminiame garaze. Zemi
Zemés mokescCiai. Papildomai
mokate tik uz elektrg, kiti mokes-
Ciai jeina | asociacijos mokest;.
Kaina $79,900. Skambinti Regi-
nai, REM, tel. 773-983-4461

PARDUODAMAS 3 MIEGAMUY-
1Y, 2 VONIY NAMAS, GRANITI-
NIAI STALVIRSIAI, ,STAINLESS
STEEL® BUITINE TECHNIKA,
NAMAS TURL DVIGUBA ZEMES
SKLYPA, DIDZIUL] DEKA. KAINA
$129,900, SKAMBINTI KESTUI
847-401-4797, ,Z TEAM"

PARDUODAMAS RANCOS STI-
LIAUS NAMAS , 3 MIEGAMIEJI,
1 VONIA, ZIDINYS, ,SUNRQOM",
NAMAS RANDASI SALIA EZERO.
KAINA $209,000, SKAMBINTI
KESTUI 847-401-4797, ,Z TEAM"

Parduodamas 3 mie-

Darien.
gamuyjy, 2 voniy butas pirma-
me aukste. Centrinis A/C. Butas
naujai perdazytas, nauji langai ir
patio durys. Bute yra skalbykle ir
d Ziovyklé. Komplekse yra basei-
nas. Papildomai mokate tik uz
elektra, visi kiti mokesciai jeina
j asociacijos mokestj. Prasoma
kaina $174,000. Skambinti Regi-
nai, tel. 773-983-4461

Tinley Park. Parduodamas
4 miegamyjy, 3 voniy erdvus

Nekilnpjamo

Turto Paieska
Pirkimai,
Pardavimai, ..

Nuoma [T ¥Really;

Geros Pardavimo
ir Pirkimo Salygos

DAIVA JUKNIENE
630-400-2848 Call/text
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namas su jrengtu rusiu. Name
yra medinés grindys. Lauke
jaukus dekas. Didelis kiemas.
2-vietis garazas. Prasoma kaina
$234,999. Skambinti Reginai,
(773)983-4461 REM

Palos Hills. Parduodamas 2 mie-
gamuyjy, 2 voniy erdvus butas
primate aukste. Butas visiSkai
atnaujintas. Naujos virtuvinés
spintelés, granitiniai stalvir-
Siai, SS buitiné technika.Pilnai
suremontuotos vonios.Yra vien-
vietis garazas. PraSoma kaina
$149,900. Skambinti Reginai,

(773)983-4461 REM

DOWNERS GROVE

Downers Grove. Parduodamas
2 miegamuyjy, 2 voniy butas 3
aukste. Pastate yra liftas. Per

visg butg yra laminato grin-
dys. Butas yra naujai iSdazytas.
Bute yra skalbyklé ir dziovyklé.
Centrinis A/C. Atnaujinta virtu-
vé, didziulis balkonas. Yra viena
vieta Sildomame garaze. Praso-
ma kaina $163,900. Skambinti
Reginai, tel. 773-983-4461

PARDUODAMAS PILNAI SURE-
MONTUOTAS 3 MIEGAMUIY,
1.5 VONIOS TAUNHAUSAS.
ERDVUS PRIESKAMBARIS SU
SIENINEMIS SPINTOMIS,
NAUJI LANGAI, DURYS, SIL-
DYMO SISTEMA, KONDICIO-
NIERIUS, PILNAI ATNAUJINTA
VONIA, NAUJAI JRENGTA VIR-
TUVE SU GRANITINIAIS STAL-
VIRSIAIS, ,STAINLESS STEEL"
BUITINE TECHNIKA, IRENGTAS
BEISMANTAS. KAINA $169,000,
SKAMBINTI KESTUI 847-401-
4797, ,Z TEAM"

ROMEOVILLE. Parduodamas 2
miegamuyjy, 2 voniy, su vienos
masinos garazu, townhousas per
vieng aukstg. Townhousas turi
aukstas lubas, laminato grin-
dis, lauke yra dekas.Viduje yra
skalbykla, dziovykla. ] asociacijg
jeina clubhouse ir baseinas. Tik
$35 | ménesj asociacijos mokes-
tis. PraSoma kaina $144.900
Skambinti Reginai 773-983-4461
REM

Oakbrook Terrace. Parduodamas
3 miegamyjy, 1 vonios namas.
Name yra medinés grindys ir
zZidinys, jrengtas risys. Yra patio.
Didelis, apauges medziais kie-
mas. Prie namo yra 2-vietis gara-
zas. Prasoma kaina $256,500.
Skambinti Reginai, REM,
(773)983-4461

Romeoville. Parduodamas 3 mie-
gamuyjy, 2 voniy vieno auksto
namas. Name yra medinés grin-
dys, 2-vietis garazas. Yra dekas,
tvora aptvertas kiemas. PraSoma
kaina: $167,000. Skambinti Regi-
nai, (773)983-4461 REM

BANKO NUSAVINTAS RANCOS
STILIAUS NAMAS HILLSIDE: 3
MIEGAMIEJI, 1 VONIA, DIDELIS
BEISMANTAS, 2 MASINY GARA-
ZAS. KAINA $122,500, SKAM-
BINTI KESTUI 847-401-4797, ,Z
TEAM"

Parduodamas 4 miegamuyjy
namas La Grange su 6 masiny
garazu. Kaina $209,000. Kreiptis
Super Buy Realty, 773-297-2012

Susidoméjote? Rasykite
aucinc1@gmail.com
arba SMS tel. 847-630-3524

REIKALINGI TRUCK OWNER
OPERATORS/CONTRACTORS,

norintys dirbti nedideléje transporto
kompanijoje, kuri rupinasi savo
darbuotojais. Dirbkite su atsakingu ir
profesionaliu dispeceriu, kuris
nepraleidZia pro akis né maziausios
detaleés ir uztikrina geriausia $/myliy
santykj. Dirbame su dry vans, reefers,
hazmat. tanker. TSA. TWIC.

$4.5-$5/mile avg all miles.

$10000-$14000 savaités gross.

%10 dispatch, %7.5 self-dispatch galimybé
tinkamam asmeniui.

$1000-$3000 sutarties pasirasymo bonusas.
Specializuojamés Hazmat ir Tanker kroviniy
pervezimuose.

Solo ir komandos.

Tiesioginiai pervedimai kiekvieng penktadienj.
Priedai uz saugy vairavima.

Galimybé nuomotis treilerius.

Puiki, moderniai atnaujinta
5 miegamuyjy, 3 voniy plytiné
ranch' Lemonte. Statyta 1996
metais, ramioje gatveéje, su pato-
giu susisiekimu, arti Lemonto
Pasaulio Lietuviy Centro, greitke-
liy, parky, mokykly bei parduotu-
viy. Natralios Sviesos pripildytas
interjeras, jaukus valgomasis,
privatus ofiso kambarys, kietme-
dzio grindys bei stoglangiai. Gur-
maniSka balta virtuvé, granito
stalvirSiai, stainless steel jranga,
pusryciy kambarys su stiklinémis
durimis | deka. Seimyniniame
kambaryje malkomis ktirenamas
akmens zidinys. Jaukus master
miegamasis su prabangia vonia.
Erdvus, pilnai jrengtas Zemes-
nis namo aukstas su miegamai-
siais, baru, vonia bei iS&jimu j
terasg. Nuostabus namas, kuriuo
ilgai galésite dziaugtis! Kaina
$568,000, dél daugiau info kreip-
kités j Rasa Mitkus 630-202-6867

Plainfield. Parduodamas labai
erdvus taunhausas su 3 mie-
gamaisiais, 2.1 vonios ir loftu.
Medinés grindys, SS buitiné tech-
nika virtuvéje. Yra zidinys, 2-vie-
tis garazas. Labai rami vieta.
MaZas asociacijos mokestis. Pra-
Soma kaina $219,900. Skambinti
Reginai, (773)983-4461 REM

DOWNERS GROVE. Parduoda-
mas vieno miegamojo, vienos
vonios butas antrame aukste. IS
buto vaizdas j Doerhoefer parka.
Virtuveje yra baltos spintelés. Yra
vienos masinos garazas. [ aso-
ciacijg jeina viskas iSskyrus elek-
trg. Prasoma kaina $109,500.
Skambinti Reginai 773-983-4461

Lyons. Parduodamas 3 miegamy-
jy, 1.1 vonios plytinis namas.
Namas yra restauruotas. Nau-
jos virtuvés spintelés, granitiniai
stalvirSiai, SS virtuvés prietaisai.
Visur yra medinés grindys. Prie
namo yra 2.5 masinos garazas.
Prasoma kaina $159,900. Skam-
binti Reginai, (773)983-4461
REM

WILLOWBROOK

Willowbrook. Parduodamas
2 miegamyjy, 1 vonios butas
antrame aukste. Bute sudétos
laminato grindys. Gali pirkti
investuotojai, butg galima nuo-
moti. Kaina $104,900. Skambinti
Reginai, REM, (773)983-4461

Boolingbrook. Parduodamas 3
miegamuyjy, 1.1 vonios erdvus
namas. Pakeista virtuveé su kvar-
ciniais stalvirSiais, SS buitine
technika. Yra zidinys. Laminato
grindys.Yra garazas 3 automobi-
liams. Jaukus kiemelis. Skambin-
ti Reginai, (773)983-4461 REM

Woodridge. Parduodamas 1 mie-
gamojo, 1 vonios erdvus butas
pirmame aukste. Visas butas
yra naujai perdazytas. Yra cen-
trinis A/C. Papildomai mokate
tik uz elektrg. Geros mokyklos
ir susisiekimas. Investoriai gali
pirkti nuomai. PraSoma kaina
$110,000. Skambinti Reginai,
REM, tel. 773-983-4461

DIRBAME
SU |VAIRIOMIS
SISTEMOMIS

HEATING
COOLING

LICENSED - BONDED
INSURED

 NAUJY SILDYMO IR SALDYMO
SISTEMU INSTALIAVIMAS,
NAUDOTY TAISYMAS

e VANDENS BOILERIAI,
ORO DREKINTUVAI

* PRIIMAME KREDITO KORTELES
(630)745-1587,

ANTANAS

i SERVISAS
@ 7D/24 VAL
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Seedless
Cucumbers

2/$150

California

Mcintosh

Apples

79¢

California
Navel Oranges

99¢

nglden Bosc Pears

Butterball
Honey
Roasted Fresh Beef
Turkey Provolone$ Ground
Breast 1/2 Lb. §§ Cheese 1/2 . § Chuck Lb.
| ( veqem'
Bios Gold b
Extra Virgin Ziyad
Olive 0|| B Tea BISCUItS
Podravka
Vegeta $
3 ther Seasonlng 1 Kg 5 Pk
=] = |
ALL NATURAL | SOUR CREAM ﬁégloso ﬁi’c’”oso
a FRESH

FRESH

soG‘ﬁ"ﬁ”ﬁEAM -
& g
Dean’s Dean’s
Belgioioso
29, $ sour $ Fresh
Mllk Gallon Cream 16 OZ Mozzare"a 16 °Z

Tomatoes

On Vine

79¢

Pa sta

$1 500 Gr.

BUTTER i
MASEO El

LudW|g
Ekstra $
Unsalted 200 o

Butter

MARKET

DISCOVER e

=}

Fadl
| e
HARLEM

ROBERTS RD.
78TH AVE,

95TH ST.

4 /
Idaho
POtatoeS

E; 10 Lbs.

" Eko-Mak

Whole $1 49
Chicken EE

La Prefeida
Pinto Beans

I 29 0z.

Ssmithfile(lcld

moke $

fieiet $ /199
Bacon z
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