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Dramatiska kadencijos pabaiga

Paskutinis merés Lightfoot sprendimas -
paskelbta nepaprastoji padétis

Antradien] kadencija baigianti demokraté Cikagos mereé Lori
Lightfoot priémé, ko gero, paskutinj reikiminga sprendima $io-
se pareigose. Ji paskelbé nepaprastaja padétj po to, kai j Cikaga
atvykus tikstanciams migranty, prieglaudos ir socialines paslau-
gas teikiancios jstaigos virsijo savo pajégumus, o daugeliui nau-
ju atvykéliy - jskaitant Seimas su vaikais - teko miegot ant grindy
policijos nuovadose, uzdarytose mokyklose ir viedy parky vasar-
namiuose. Pasak jvairiy ataskaity, tokios salygos nesuteikia atvy-
kéliams tinkamy sanitariniy salygy.

Pasak Lightfoot, nuo rugpjticio 31 dienos, kai Teksaso guberna-
torius Gregas Abbottas ir kiti respublikony gubernatoriai émési
autobusais siysti migrantus j Cikaga ir kitus demokraty valdomus
,miestus-prieglobs¢ius’, j maisy miesta atvyko per 8 100 migranty
- pagrinde prieglobscio siekiantys pabégéliai i$ Centrinés ir Piety
Amerikos.

Naujausias jos vykdomasis jsakymas suteikia mero administraci-
jai jgaliojimus savo nuoZitira naudoti finansinius isteklius ir jvairius
miesto departamentus, itin bty tinkamai reaguojama j susidariusia
nepaprastaja padétj. Jos jsakyme taip pat numatoma teisé kreiptis
j llinojaus gubernatoriy dél Nacionalinés gvardijos mobilizavimo,
jvairioms personalo spragoms uzpildyti ir logistikos uzduotims at-
likti. Kritikai i$ karto suskubo pastebéti, kad Nacionalinés gvardijos
dislokavimas Cikagos bendruomenése nuo seno yra radikaliosios

desinés politiky tikslas, jskaitant buvusj prezidenta Donalda Trumpa.

Nors Lightfoot jsakas niekaip neprisidés prie krizés sprendimo, jis
suteikia naujai j postg ateinanciam demokratui Brandonui Johnsonui
daug nevarzomy jgaliojimy, kartu suteikiant galimybe nuo saves
nusimesti atsakomybe uz ty jgaliojimy iSplétima. Pats Johnsonas
treciadienj vieéjo Vasingtone (D.C.) ir rengé susitikimus su Bideno
administracijos vadovais ir demokraty politikais, idant uZsitikrin-
ty federaline parama.

Anksciau ta pacia dieng Cikagos Miesto taryba nubalsavo paskir-
ti $51 milijona i$ Cikagos 2021 m. biudzeto pertekliaus islaidoms
migranty krizei padengti, nepaisant to, kad skaiciavimai rodo, jog
Sioms iSlaidoms vien iki birzelio pabaigos prireiks $112 milijony.

Miestas ir valstija i$ Federalinés nepaprastyjy padéciy valdymo
agenttros (FEMA) paprasé $200 milijony darbui su 2022 metais
atvykusiais migrantais, taciau sulauke tik $14.1 milijono. llinojaus
valstija sutiko atsiysti $30 milijony, kai tuo tarpu milijardieriaus
demokrato gubernatoriaus J.B.Pritzkerio administracija paskelbé,
kad iki Siol valstija i$ savo biudZeto pabégéliy pastogei ir priezit-
rai isleido $260 milijony.

Atsakingy miesto administracijos pareigliny skaiciavimais, vidu-
tiniskai kasdien atvykstanciy migranty skaicius nuo balandzio vi-
durio i¥augo daugiau nei 10 karty. Pasak Seimos ir paramos pas-
laugy jgaliotinés Brandie Knazze, kasdien léktuvu atvyksta 100-150

Zmoniuy, plius 3-5 pilni Zmoniy autobusai. Prognozuojama, kad ge-
guzés 11 dieng baigus galioti 42 skirsniui, pabégéliy skaicius dar
labiau iSaugs, nepaisant prezidento Bideno pazado apriboti pabé-
géliy priémima ir 1500 kareiviy dislokavima prie pietinés sienos.

Dramatiskai iSauges migranty skaicius atskleidé miesto prieglau-
dy ir socialiniy bisty infrastruktdros spragas. Pasak Knazze, mieste
yra 7 prieglaudos ir 3 ,atokvépio” centrai, kuriuose Siuo metu yra
per 3 200 migranty. Apie 300 migranty jstrigo policijos nuovady
vestibiuliuose visame mieste, o kiti perkelti j parky vasarnamius,
kur néra nei tinkamy lovy nei kity sanitariniy salygu.

Miesto pareiginams ieskant naujy viety laikinam migranty ap-
gyvendinimui, valdZia susiduria su pasipriesinimu i$ vietiniy gy-
ventojy. Stai pragjusia savaite South Shore rajone vykusiame susi-
rinkime, gyventojai nusvilpé pasitlyma migrantams skirti uzdary-
ta South Shore mokykla, o kai kurie émé skanduoti, I3siyskite juos
atgal” i, Pastatykime sieng"

Vietos gyventojuy nepasitenkinima atliepia ir juos atstovaujan-
tys Miesto tarybos nariai, nesutinkantys,atimti deguonies kaukés
i$ savo bendruomenés ir atiduoti ja kazkam kitam’, kaip i3sireiskeé
Miesto tarybos narys Davidas Moore'as. m

Debunk.org analizé

Kremliaus medija kaltina Lietuva planuojant
teroristinj aktg Karaliauciaus pasienyje

Kasmet Rusijoje pompastiskai geguzés 9-3jg $venciama,Pergalés
diena” Kremliaus medijoje tapdavo dingstimi demonstratyviai ap-
kaltinti Baltijos Salis neonacizmu, ,rusofobija” ir istorijos perrasiné-
jimu. Tradiciskai tai susilaukdavo nemazo démesio jvairiuose pro-
kremliskuose interneto puslapiuose, taciau Siemet $i tendencija
nusilpo. Anot analizés centro Debunk.org, tai gali bati susije su
daugeliui Zmoniy vis akivaizdesniu Rusijos galybés nuosmukiu,
ypac dél silpstancio karinio pasirodymo Ukrainoje.

Tradicidkai Rusijoje ir jos jtakoje esanciuose krastuose Geguzés
9-0ji, Zyminti Pergalés dieng Antrajame pasauliniame kare, ofici-
aliai pradéta 3vesti tik 1964 m., kai valdZig SSRS paverzé Leonido
BreZnevo Salininkai ir véliau tikslingai paverté 3ig data sovietinés
nacijos ideologijos kertine asimi.

XX a. pabaigoje Soviety Sajungos imperijai aptrupéjus, Sia nie-
kada nesibaigiancia didvyriska kova prie$,fadizma” paveldéjo ir
mitq apie imperijos nenugalimuma atgaivino Vladimiro Putino re-
Zimas. Deja, per pastaruosius metus $j Kremliaus imperijos nenu-
galimumo mitg gerokai aplamdeé jstriges rusy puolimas Ukrainoje.

Anot Debunk.org vyriausio analitiko Algirdo Kazlausko, Siemet
Kremliui palankioje medijoje apie Pergalés dieng yra pastebimai
maziau informacijos nei ankstesniais metais., T3 galéjo lemti kelios
priezastys: susilpnéjes tikéjimas Rusijos galybe skatina Kremliaus
propagandos masing kartoti teiginius, kad Rusija kariauja ne prie$
Ukraing, o pried visa NATO. Taip pat Salyje kuriama atmosfera, jog
,didZioji tévyné" vél yra pavojuje, todél reikia deramo susikaupi-
mo ir maziau lengvabiidisko Sventimo. Be to, baiminamasi visuo-

n: menés pasipiktinimo bangos dél didelio rusy kariy auky skaiciaus’,

- sako analitikas.

Debunk.org atliktos analizés duomenimis, 2023 m. balandzio 18
- geguZés 1 d. Kremliui palankioje medijoje buvo paskelbti 47 tu-
rinio vienetai, kuriuose buvo aptikta dezinformacijos apie Lietuva
Pergalés dienos (Geguzés 9-osios) kontekste. Tai yra du su puse
karto maziau nei pernai tuo paciu laikotarpiu (125 publikacijos).

Nepaisant sumenkusio komunikacijos $ia tema masto, skam-
biy kaltinimy Lietuvai ir kitoms Baltijos $alims tikrai netrako.
|spadingiausia Zinia tapo pasirode kaltinimai Lietuvai, jog ji su
Ukraina derina bisimo kontrpuolimo planus bei ketina jvykdyti te-
roristinj akta Karaliauciaus srityje Geguzés 9-osios proga.,Kremliaus
Saltiniuose svarstoma, jog artéjant Pergalés dienai, gali kilti vis
daugiau teroristiniy iSpuoliy, siekiant sugadinti Zzmonéms Sven-
te. lliustruoti Siam scenarijui buvo pasitelktos nesenos istorijos
apie sabotazo grupiy veiklg Briansko regione ir keista nutikima”
Lietuvos pasienyje esanciame Nemano miestelyje, kur neva prie-
$isky jégy dronas numeté savadarbj sprogmenj daugiabuciy mi-
krorajone”, - sako A. Kazlauskas.

PavyzdZiui, anot portalo mk.ru kalbinto Kariniy ir politiniy konf-
likty tyrimo centro vadovo Andrejaus Klinceviciaus, priesas gegu-
7659 d. rengia didele provokacija su proverziu gilyn j masy terito-
rijg" Svarstyta, kad 3is smagis gali bati suduotas i$ Baltijos 3aliy ar
Lenkijos teritorijos, kur vyksta Ukrainos kariuomenés mokymai.

Pasak A. Kazlausko, kadangi analogiska tema buvo nagrinéjama
ir kituose portaluose (kaip pvz. aif.ru, lenta.ru), tai veikiau buvo
ne vieno eksperto pasvarstymai, o koordinuotas veiksmas, sie-
kiant savos visuomenés akyse kurti pateisinima galimiems ateities

iSpuoliams pries Lietuva ir jos kaimynes. Maza to, tarsi pagrindziant
lietuviy, kaip teroristines nuotaikas puoseléjancios tautos jvaizdj,
buvo iSleistos publikacijos apie tariamus Lietuvos laisvés kovoto-
ju vykdytus ,nusikaltimus” pries sovietine liaud;.

Neigiamo démesio susilaukeé ir kaimynai i§ Latvijos ir Estijos. Anot
pro-kremliskos medijos, Baltijos 3alys tapo pirmosiomis buvusio-
mis SSRS narémis, kurios beveik visiskai iSnaikino soviety monu-
mentaliojo meno palikima. Buvo minimas ir Aleksandro Puskino
paminklo pasalinimas i$ parko Rygos centre, ir balandzio 20 d. (de-
monstratyviai pabréZiant Adolfo Hitlerio gimimo metiniy data) la-
tviy priimtas draudimas viesai vesti Pergalés diena. Estija propa-
gandos taikinyje atsidaré dél Salies parlamento isleisto jstatymo,
leidZiancio pora savaiciy pried Pergalés dienos minéjima policijai
savarankiskai interpretuoti, kas yra priesiski simboliai ir taip fak-
tiskai uzdrausti rusisky imperialisty pamégtas Georgijaus juoste-
les, sovietines ir Rusijos véliavas.

Latviy veiksmai buvo sutikti labai skaudZiai - Puskino paminklo
pasalinima komentavo agenttiros Rossotrudnichestvo vadovas
Jevgenijus Primakovas, o draudima 3vesti Geguzés 9-aja - valsty-
bés Dima bei Rusijos uZsienio reikaly ministerijos atstové Marija
Zacharova.

Pasak Debunk.org analitiko A. Kazlausko, padidintas démesys
Latvijos veiksmams rodo, jog Maskva jaucia prarandanti savo jta-
ka net ir iki tol pazeidziamiausia laikytoje Baltijos regiono valsty-
béje.,Dauguma publikacijy apie GeguZés 9-osios renginius buvo
vienokia ar kitokia kritika Lietuvai ir jos Baltijos kaimynéms, vie-
na kit kopijuojant ir lenktyniaujant, kas neva labiau pasizymés
perrasinéjant istorijg, paniekinant pergale prie$ nacizma, labiau
jtvirtins rusofobija ir represijas kitaminciy atzvilgiu. Sios lenkty-
nés vyksta tariamai dél Baltijos 3aliy vadovybés politinés priklau-
somybés nuo JAV, o tai neatspindi tikryjy visuomenés interesy
- eiliniai Zmonés vis tiek minés Pergalés dieng, nors ir slaptai’, -
sako A. Kazlauskas. m
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Antroji pataisa
Rekordiniai Zudyniy
metai

Po Saudyniy ir kity uzpuolimy serijos, Siais metais Jungtinés
Valstijos yra pakeliui j dar vieng nemalony rekordg - didziau-
sig masiniy zudyniy skaiciy pastaraisiais metais.

Masinés zudynés apibréziamos kaip incidentai, per kuriuos
yra nuzudomi maziausiai keturi asmenys, nejskaitant uzpuoli-
ko. Ginkluoto smurto archyvo duomenimis, Jungtinés Valstijos
Siemet artéja prie 60 masiniy Zudyniy ribos. Palyginimui, Sis
skai¢ius 2019 metais buvo 31,2020 m. - 21,2021 m.- 28, 0
2022 m. - 36.

Siuo metu JAV jvyksta vidutiniskai po vienas masines zudy-
nes per savaite.

Siais metais (iki geguzés 7 dienos) jvykdytos 202 masinés Sau-
dynés. Masinéms Saudynéms yra priskiriami tie iSpuoliai, per

kuriuos Saunamaisiais ginklais nuzudoma arba suzeidziama
maziausiai 4 Zzmonés, neskaiciuojant uzpuoliko. Sie incidentai
driekiasi per visa $alj, nuo Cikagos iki Misisipés, nuo Tenesio iki
Teksaso. Jie jvyko prekybos centruose, mokyklose ir vakaréliuo-
se paciuose jvairiausiuose miestuose ir rajonuose.

Sios tragedijos taip pat paskatino naujas diskusijas ir svarsty-
mus misy Salyje, kurios pilieciy rankose yra milijonai $aunamuyjy
ginkly ir kurioje yra mazai politiniy Sansy, kad bty imtasi reiks-
mingos ginkly kontrolés, kokia matome daugelyje kity 3aliy.

Sestadienj Aleno mieste Teksaso valstijoje jvykdytos masi-
nés Saudynés. Uzpuolikas paleido ugnj prekybos centre, nusi-
neddamas astuonias gyvybes. Uzpuolikas buvo nusautas po-
licijos pareigtno.

Sekmadienj, Teksase jvyko dar vienos masinés zudynés: vairuo-
tojas piktybiska jvaziavo j minig autobusy stoteléje, netoli mi-
grantams skirtos prieglaudos pietiniame Sios valstijos Braunsvilio
mieste. Tragedijos metu Zuvo astuoni asmenys.

Taciau daugiausiai démesio tiek Jungtinése Valstijose, tiek
kitose 3alyse sulaukia batent masinés Saudynés. Tai nenuos-
tabu, mat jokioje kitoje i3sivysciusioje 3alyje civiliy gyvenimo
taip smarkiai ir reguliariai nepaliecia ginkluotas smurtas - i3-
skyrus karo situacijas ir konflikty zonas.

Teksase po masiniy zudyniy ginkly kontrolé ne tik kad néra
grieztinama, ji neretai yra dar labiau mazinama. Sioje valstijoje
per $iuos metus jvyko 41 masiniy Saudyniy atvejis. Primename,
kad nepraéjo né metai po to, kai Robo pradinéje mokykloje
Juvaldés mieste buvo nusauta 19 vaiky ir dvi mokytojos. Tai
buvo pacios mirtiniausios Saudynés valstijos istorijoje ir trecios
mirtiniausios mokyklos Saudynés JAV istorijoje.

Teksasas taip pat yra valstija su daugiausiai registruoty Sau-
namujy ginkly - jy skaicius virsija milijona.

Po tragedijos Aleno mieste Teksaso gubernatorius Gregas
Abbotas priminé apie Saudynes kitose valstijose su grieztesne
ginkly kontrole ir tikino, kad smurtui kelig uzkirsti galima ski-
riant daugiau démesio psichikos sveikatos prieZzitrai.

,Per pastaruosius pora mety mes Jungtinése Valstijose stebi-
me iSaugusj Saudyniy skaiciy, tiek raudonosiose valstijose, tiek
mélynosiose, tiek ten, kur ginklai menkai kontroliuojami, tiek
ten, kur ginkly kontrolé yra griezta, - kalbéjo Abbotas interviu
su,,Fox News" zurnaliste Shannon Bream. - Taip pat labai ne-
sunku pastebéti, kaip iSaugo pyktis ir agresija Amerikoje. Mes
Teksase butent j tai ir sutelkiame démesj, mes siekiame i3 es-
més spresti pykcio ir smurto problema, spresdami uz to slypin-
¢ig psichikos sveikatos krize"

Tuo tarpu Teksaso 18 apygarda, j kurig pagrinde patenka
Hjustonas, Kongrese atstovaujanti demokraté kongresmené
Sheila Jackson su tuo nesutinka.

,A$ taip pavargau nuo nuolatiniy masiniy $audyniy masy
valstijoje ir visoje Salyje. Man taip skaudu ir liddna. Prarastos
astuonios nekaltos gyvybés. Ir vél nuo Saunamujy ginkly, -
saké ji. - Zinoma, kad mano mintys ir mano maldos yra su ar-
timyjy netekusiomis Seimomis. Taciau a$ klausiu, kada mes im-
simés spresti tikraja problema? Kada mes imsimés Saunamujy
ginkly paplitimo problemos?”

Po praéjusiy mety Saudyniy Juvaldéje, prezidentas Joe
Bidenas émési apipartinio ginkly kontrolés jstatymo, kurio
rémuose buvo priimti keli nedideli nutarimai. Taciau Saudy-
niy bangai intensyvéjant, jis émé siekti grieztesniy priemo-
niy, pavyzdziui, koviniy $aunamujy ginkly draudimo. Taciau
kol kas néra jokiy zenkly, kad Sis projektas baty jgyvendin-
tas. Nepanasu, kad $audynés Alene bty nors kiek pajudinu-
sios Siuos ledus. m

Migranty krizé

Prie pietinés sienos laukia chaosas

Likus kelioms dienoms iki pandemijos laiky taisykliy, pagal ku-
rias prieglobscio prasymas pasienyje tapo beveik nejmanomas,
panaikinimo, JAV prezidentas Joe Bidenas antradienj pripazino,
kad prie JAV sienos su Meksika kurj laikg bus chaosas.

Naktj j penktadienj desimtys tikstanciy Zmoniy rinksis pasienio
patikros punktuose ir lauks, kol baigsis vadinamojo 42 skirsnio
galiojimas. Tukstanciai Zmoniy jau pateko j Jungtines Valstijas pro
skyles tvoroje, skiriancioje turtingiausig pasaulio $alj nuo skurdes-
nés kaimynés. Tikimasi, kad labai padaugés prieglobscio pradymuy.

Teksaso miestai El Pasas, Braunsvilis ir Laredas paskelbé nepa-
prastaja padétj, bandydami susidoroti jau atvykus Simtams Zmo-
niy. Dauguma jy yra i$ Lotyny Amerikos, kai kurie - i$ Kinijos,
Rusijos ir Turkijos.

Paklaustas, ar Jungtinés Valstijos yra pasirengusios staigiam
sienos kirtimo atvejy padaugéjimui, Bidenas saké Zurnalistams:
JTai dar neaisku. Kurj laikg bus chaotiska

42 skirsnio taisyklés buvo jvestos COVID-19 pandemijos pra-
dzioje, kai prezidentu buvo Donaldas Trumpas, esa siekiant uz-
kirsti kelig uzsikrétusiems Zzmonéms patekti j $alj. Praktikoje tai
buvo jrankis, leidZiantis pasienio pareiglinams i$ karto atsisakyti
priimti Zmones, net nepriimant jy prieglobscio prasymuy.

Nuo penktadienio migrantai vél galés pateikti praSymus suteik-
ti prieglobstj, o jy bylos bus nagrinéjamos teisinéje sistemoje. Sis
procesas gali trukti ne vienus metus.

Bideno oponentai Respublikony partijoje kritikavo demokra-
ty veterang dél jo pasienio politikos, kuri, anot jy, prilygsta dury
visiems atvérimui, ir prognozuoja, kad per ateinancius tris mé-
nesius j $alj gali atvykti daugiau nei milijjonas Zmoniy, o tai dar
labiau apkraus sistema.

Bidenas jsaké 1 500 aktyviosios tarnybos kariy vykti j pasie-
nj, kur jie turéty padéti pasienio patruliams tvarkyti prasymus.
Kadangi iki prezidento rinkimy liko pusantry mety, o imigracija
yra nuolatiné nesutarimy kre¢iamos 3alies politikos problema,
Bidenas tikisi, kad naujosios taisyklés ir kariy atvykimas padés
sustabdyti §j srauta.

Teksaso gubernatorius Gregas Abbotas pirmadienj uZsipuolé
prezidenty, kaltindamas jj, kad jis,patiesé dury kilimélj su uzra-
$u,,Sveiki atvyke!" Respublikonas saké, kad siuncia Teksaso na-
cionalinés gvardijos narius j,karStuosius taskus palei visg siena,
kad padéty sulaikyti ir atremti dideles migranty grupes, bandan-
¢ias nelegaliai patekti j Teksasa”. Kai kurie i3 $iy kariy antradie-
nj buvo matomi pasienyje El Pase, esanciame priesais Meksikos
Siudad Chuareso miesta.

»Nebegaliu ilgiau laukti”
Simtai migrantu, kurie jau kirto Jungtiniy Valstijy sien - tarp jy
yra daug venesuelieciy - lauké eiléje El Pase, kad galéty prisistatyti

pasienio patruliams. Anksciau bégantiems is Sios Piety Amerikos
Salies buvo taikoma 42 skirsnio taisykliy iSimtis - jie vis dar galé-
jo prasyti prieglobscio.

Migrantai baiminasi, kad nustojus galioti skirsniui jie jstrigs
Meksikoje, negalés apsisukti ir griZti atgal | priesiska tévyne ir gy-
vens be pinigy, priklausydami nuo prekeiviy Zmonémis malonés.

,Keturis ménesius bandziau pateikti praSyma, bet buvau igno-
ruojama’, - saké Gleidys Losada.

,Visi mano pazjstami Zzmonés, kirsdavo sieng pro spragas. Likau
viena ir nusprendZiau, kad nebegaliu ilgiau laukti’, - pridiré ji.

Pastarasias keturias naktis Losada praleido prie Svenciausiosios
Sirdies baznycios El Paso centre, kuri tapo tikstanciy migranty
susibarimo vieta. Jie glaudziasi ten, badami priklausomi nuo lab-
daros ir tikeédamiesi, kad kaip nors pavyks surinkti pakankamai
pinigy ir nuvykti j kitus Jungtiniy Valstijy miestus, kur jy galbat
laukia draugai ar Seima.

Meksikos prezidentas Andresas Manuelis Lopezas Obradoras
antradienj surengé valandos trukmés pokalbj su Bidenu, kurio
metu jie aptaré imigracija ir Lotyny Amerikos ekonominio vys-
tymosi poreiki.

,Dar kartg patvirtinome savo jsipareigojima testi bendradar-
biavima sprendziant tokius klausimus, kaip... migracija, prekyba
narkotikais ir ginklais, ir, svarbiausia, bendradarbiavima siekiant
skurdZiausiy mdsy Zemyno tauty gerovés’, - po susitikimo tvi-
teryje ra3é Lopezas Obradoras.

Keli migrantai naujieny agentdrai AFP saké, kad jokie pasienio
politikos poky¢iai neatbaidys jy nuo bandymo susirasti naujus
namus Jungtinése Valstijose.

,Jie gali mums primesti 42 skirsnj ir visas taisykles, bet migra-
cija nesibaigs. Mes ir toliau atvyksime, nes esame alkani’, - saké
34 mety venesuelietis Eiboras Tovaras.

,Kai esi alkanas, kai esi engiamas diktattros, darai viska, kad
pasiektum geresnj gyvenima", - pridaré jis. m
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AS dukart per dieng kruopsciai valausi dantis danty Sepetéliu ir tarpdancdiy sialu. Gal to pakanka, ir
man nereikia profesionalios burnos higienos?

Tam, kad burnos ertmé baty tinkamai priziGréta, neuztenka valy-
ti dantis ryte ir vakare, kartais pasinaudoti danty sialu ar skalavimo
skysciu. Sios burnos higienos priemonés negali 100 procenty pasalinti
minkstyjy ir kietyjy apnasy (danty akmeny), kurios kaupiasi jlsy bur-
noje.

Danty Sepetélis, net ir naudojant jj itin atsakingai, iSvalo tik 60 proc.
danty pavirsiaus. llgainiui apnasos kaupiasi, virsdamos danty akme-
nimis, kuriy jprastomis namy priemonémis pasalinti nebejmanoma.
Dantys jgauna gelsva atspalvj, tampa Siurkstus, praranda natdraly
spindesj. Toksinai, bakterijos ir rigstys pradeda veikti dantis, dantenas
ir periodonto audinius. Tuomet vystosi kariesas, uzdegimai, atsiranda
blogas burnos kvapas, pastebimas danteny kraujavimas, vystosi jvai-
rios danty ligos, galin¢ioms baigtis danty iskritimu.

Profesionali burnos higiena - tai profesionalus apnasy ir akmeny
valymas, burnos higienisto arba gydytojo odontologo kabinete. Pro-
cedlros metu profesionaliai nuvalomos kietosios ir minkstosios danty
apnasos, pasalinami danty akmenys, nupoliruojami danty pavirsiai, jei

reikia, atliekamos mineraliniy, gydomuyjy medziagy aplikacijos.

Sios procediros metu specialistas taip pat nustato, kaip kokybis-
kai valotés dantis ir kokia yra aplink dantis esanc¢iy audiniy buakle, ar
jie neuzdegiminiai, padeda issirinkti tinkamas priemones individu-
aliai burnos higienai atlikti.

ReguliarUs vizitai pas burnos higienista - bent 2 kartus per metus
- daugeliu atvejy padeda iSvengti Siy komplikacijy bei pastebéti poky-
¢ius pradinése jy stadijose. Laiku parinktos prevencinés priemonés
ar reikiamas gydymas tikrai bus paprastesnis ir Zenkliai pigesnis, nei
minéty komplikacijy sprendimas. O svarbiausia tai, kad po burnos hi-
gienos proceduros dantys bus visapusiskai grazesni ir baltesni.

Vertéty atminti, kad profesionalios burnos higienos prireikia pries
daugelio kity odontologiniy procedury atlikima: prie$ periodontologi-
nes operacijas, danty balinima, protezavima, ortodontinj gydyma ir kt.

Vizitai pas burnos higienista turéty bati tokie patys reguliaras, kaip ir
pas kirpéja. Nepriklausomai nuo amziaus, lyties ar burnos buklés, pro-
fesionalios burnos higienos nauda jvertins kiekvienas. m
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Lietuva pries Zmogaus teisiy gynéjus

Briuselyje — aistros dél Lietuvoje priimto jstatymo

Rusijos ranka ar Sventas naivumas — Lietuvos politikai
svarsto, kodél Europos Parlamente pradéjo plisti laiskas deél
Lietuvoje priimto jstatymo, jteisinusio migranty apgrezi-
ma. Visgi Zmogaus teisiy gynéjai Briuselyje pabreézia, kad
klaidingi abu variantai ir skambina pavojaus varpais: Seime
balandj priimtas jstatymas pazeidzia visas tarptautines nor-
mas ir Europos Sajungos institucijas ragina imtis veiksmu.

Migrantai toje vietoje, kur susikerta Lietuvos, Baltarusijos
ir Lenkijos valstybinés sienos, atsiduria tarsi akligatvyje

Europos Parlamente renkami parasai

Neseniai europarlamentary elektroninio pasto dézu-
tes pasiekeé laiskas, kuriame EP naré i$ Estijos Yana Toom
kolegas kviecia pasiradyti kreipimasi dél Lietuvos elge-
sio su migrantais.

Toom laiske pabrézia, kad Seimas patvirtino jstatyma,
kuris jteisina migranty atstimima, tad neteisétai siena kir-
te Zmonés gali bati sulaikyti ir deportuoti be teisés gin-
Cyti §j sprendima.

Primename, kad kalbama apie neseniai Seime priimtg
jstatyma, kuris pasieniec¢iams leidzZia neteiséty migranty
apgrezima, jeigu jie sugaunami pasienio ruoze, Salyje ga-
liojant ekstremaliajai situacijai ar nepaprastajai padédiai.

I$ esmés, panasi tvarka taikoma jau nuo 2021-yjy, kai
Baltarusija bariais pradéjo siysti neteisétus migrantus prie
Lietuvos, Latvijos ir Lenkijos sieny. Dabar tai jteisinta ofi-
cialiai Seime.

Toom laiske keliami ir trys klausimai, kuriuos Zadama pa-
teikti Europos Komisijai (EK) kreipimasi pasirasiusiy euro-
parlamentary vardu: ar EK jstatyma laiko pazeidzianciu
tarptautine teise, ar Zadama imtis veiksmu, kurie uzkirs-
ty kelig neteisétam migranty atstumimui.

Taip pat klausiama, ar jstatyme numatytos iSimtys nuo
ginkluoto konflikto ar persekiojimo 3alyje bégantiems
migrantams yra pakankamos. Sis klausimas nebeaktua-
lus, nes $ig iSimtj numatyta panaikinti.

,1ai jprasta procedira EK perduoti radytinius klausimus.
Klausiu, ar Europos Komisija mano, jog $iame jstatyme
numatyty priemoniy uztenka, kad buty apsaugoti Zmo-
nés. Turime parasus ir $ie klausimai keliaus j Komisija.; -
sako iniciatyvos autoré Toom.

Autoré teigia puikiai suprantanti, kad migrantai yra
Aliaksandro Luka3enkos rezimo jrankis, taciau pabrézia,
kad tai vis tiek Zmonés.

Kaltina Rusijos jtaka

n Europarlamentarams isplatintas laiSkas netruko sulaukti

démesio ir Lietuvoje.

Jlgai laukti nereikéjo. EP jau vyksta sujudimas prie$
musy sienos apsaugos jstatyma. O tai iniciavo ne kas ki-
tas, kaip prokremliniy politikos $akny turinti Estijos po-
litiké Y. Toom. [...] Sutapimas? Nemanau’, - feisbuke rasé
Seimo Nacionalinio saugumo ir gynybos komiteto pirmi-
ninkas konservatorius Laurynas Kascinas.

Jis pabrézia, kad minima europarlamentaré 2016-aisiais
vyko | Sirija, kur susitiko su Salies prezidentu, arti-
mu Vladimiro Putino sajungininku Basharu al-Assadu.
Susitikime dalyvavo ir prorusisky pazitry EP naré i$ Latvijos
Tatjana Zdanoka.

J1ai Zinoma. Tai Toom, ji prokremliska, Assado draugé”’,
- interviu pastebéjus, kad jos iniciatyva rinkti parasus
Lietuvoje sulauke kritikos, ironizuoja Toom.

+Visada kai kazkas su tavimi nesutinka, gali jj vadinti
Putinui naudingu idiotu ar Kremliaus agentu. Stai kodél
kreipiuosi j Europos Komisija. Pazitrékime, ar kazkas sa-
kys, jog eurokomisaré i Svedijos yra naudinga idioté’; -
Lietuvos politiky kalbas neigia EP naré i Estijos, pabré-
Zianti, kad teiginiai apie Rusijos ranka — tiesiog kvaili.

Frakcijos kolega: veiksmas Lietuvai nepalankus

Toom dirba EP ,Renew Europe” frakcijoje, kuriai pri-
klauso ir vienas europarlamentaras i$ Lietuvos - Petras
Austrevicius.

Jis, kartu su kolega i$ Latvijos Ivarsu lljabsu paraseé atsa-
ka Toom laiskui, kuriame isdésté Lietuvos pozicija kodél
Seimui reikéjo priimti tokj jstatyma. Sis atsakas taip pat
iSplatintas europarlamentarams.

,Pateikéme informacija kolegoms, kad jie nebuty ap-
gaudinéjami ir paaiskinome konteksta bei jstatymo turi-
nj’, - teigia Austrevicius.

Europarlamentaras sasajas su Rusija vertina atsargiau,
nors teigia jZvelgiantis Toom palankuma Rusijai. Kita ver-
tus, pasak jo, laisko autoré dirba migranty problemas daz-
nai nagrinéjanciame Pilieciy laisviy, teisingumo ir vidaus
reikaly komitete, kuris ne karta kritikavo jvairiy Bendrijos
saliy elgesj su migrantais.

,Dabar ji sako, kad nuomone po Rusijos karo pries
Ukraing pradzios pakeité, bet kas gali Zinoti, kaip yra i$
tikrujy. Bet apskritai veiksmas mums nepalankus, nesvar-
bu, ar tai Zaidzia Rusijos, ar Baltarusijos politikos labui’, -
sako Austrevicius.

Anot Austreviciaus, frakcijos kolegé Toom siekia inici-
juoti,savotiska EK stebéseng” ir teigia, kad parasai ren-
kami tam, kad kreipimasis turéty daugiau politinés ga-
lios. Visgi sako tikjs, kad EK nesiims drastisky veiksmy, o
Estijos europarlamentarés laiska pasiradys nedaug kole-
gy - esa EP nariai supranta Baltarusijos grésme.

Europarlamentaras teisus — anot Toom, pavyko surinkti
15 parady. Kai visame EP dirba mazdaug 700 parlamentary.

Kaip vertina Seimo priimta migranty apgrezimo jstaty-
ma LRT paklausé ir Europos Komisijos.

,Bendraujame su Lietuvos institucijomis ir vertiname, ar
jstatymas atitinka ES teise ir Europos Teisingumo Teismo
sprendimus. |statymas dar nejsigaliojo ir buvo priimtas la-
bai neseniai, tad negalime jo jvertinti. Bet kai vertinima
turésime, mielai informuosime’, - ketvirtadienj teigé EK
atstové Anitta Hipper.

Toom - ne vienintelé

Lietuvoje priimtas jstatymas Briuselio koridoriuose pa-
tinka toli grazu ne visiems.

Kritika ne karta skambéjo ir Europos Parlamente, ir ne
tik i$ Toom. Kova, kai Strasbure kalba saké prezidentas
Gitanas Nauséda, iSkart po jo pasisakymo Lietuvos veiks-
mus kritikavo keli olandy ir ispany europarlamentarai.

Tuomet 3alies vadovas jiems atsaké, kad Lietuva tiesiog
atremia Baltarusijos spaudima, o migracija i$ Sios 3alies —
sukelta dirbtinai, norint sukelti chaosa.

Ne viena zmogaus teisiy organizacija iSplatino pareis-
kimus, smerkiancius Lietuvoje priimta migranty apgre-
Zimo jstatyma.

Nevyriausybiné organizacija Europos pabégéliy taryba
Lietuva lygina su Vengrija - $alimi, daznai kritikuojama del
elgesio su migrantais. Kita organizacija —,Pro Asyl” - pa-
brézia, kad ES institucijos nesiima uztektinai veiksmy nu-
bausti Zmogaus teisiy pazeidéjus.

Nevyriausybininkai: Lietuva pazeidzia tarptauti-

ne teise

Lietuvos sprendimus uzkertant kelig neteisétai migra-
cijai peikia ir, Amnesty International”. Zmogaus teisiy or-
ganizacijos pataréjas migranty teisiy klausimais Nicola
Delvino teigia, kad migranty apgrezimas pazeidzia dau-
gybe Zmogaus teisiy normuy.

sLietuva turéty pradéti gerbti tarptautines konvenci-
jas ir zmogaus teisiy normas, kurias Lietuva yra priémusi
j savo teisine sistema. ES teisés aktai, Europos zmogaus
teisiy konvencija ir tarptautiné Zmogaus teisé reikalauja,
kad 3alys suteikty Zmonéms galimybe prasyti prieglobs-
¢io. O 3is naujasis teisés aktas atims i$ Zmoniy galimy-
be pasinaudoti prieglobscio procediromis’, — bistiné-
je Briuselyje teigia jis.

Anot Delvino, automatinis migranty apgrezimas pasie-
nyje neleidzia efektyviai prasyti prieglobscio ir prieStarau-
ja Europos Teisingumo teismo sprendimames.

Komentuodamas Vyriausybés sprendima panaikinti is-
imtj nuo ginkluoty konflikty bégantiems zmonéms, Zmo-
gaus teisiy gynéjas sako, kad tai, ar Zzmogus tinkamas gau-
ti prieglobstj, ar ne, turi spresti ne pasienio pareigunai.

LJie turi bati nukreipti j kompetentingas institucijas, ku-
rios turi jvertinti jy poreikius gauti prieglobstj. To negali
nuspresti valdZia ar pasienio apsauga ir taikyti visiems be
iSimties. Zmonéms turi bati leidZiama patekti  3alies te-
ritorija tam, kad galéty prasyti prieglobscio. [...] Tik kom-
petentingos institucijos gali nuspresti, Zzmogus gali pasi-
likti Lietuvoje ar ne”, - sako,,Amnesty International” pa-
taréjas migranty teisiy klausimais Delvino.m

Neteiséti migrantai Druskininky uzkardoje




NEKILNOJAMASIS TURTAS

PIRKIMAS (%
PARDAVIMAS &
NUOMA

Real Estate Expert,
Certified REO,

Pre-Foreclosure Agent ag T 2
ILGAMETE PATIRTIS VileikiSileam 2=

KESTAS VILEIKIS
847-401-4797

! Ofisai Burr Ridge, 0ak Lawn, Chicago
HQQ’ SERVICING ALL CHICAGOLAND AREA

« 847-401-4797

CH SRoxsis kestasrealty@gmail.com

BROKERS

=

EQUAL HOUSNG
OPPORTUNITY

T —

LET US HELP PROTECT YOUR DREAMS.

Renata Tolvaisaite, Agent

325 N Milwaukee Ave Ste C, Wheeling
Bus: (847) 215-8989

Fax: (847) 215-6369
rtolvais@amfam.com

AMERICAN FAMILY
 INSURANCE [
24-HOUR CLA IMS REPORTING & CUSTOMER SERVICE I-800-MYAMFAM (692-6326)
HOME | AUTO | LIFE | BUSINESS | FARM & RANCH  AMFAM.COM n

American Family Mutual Insurance Company, S.I. and lts Operating Companies, American Family Insurance Company,
American Family Life Insurance Company, 6000 American Parkway, Madison, Wl 53783 010996 — Rev. 7/17 ©2015 — 7089594

AR

Puikus
aptarnavimas

b

Vilma

INSURANCE
AND FINANCIAL

708-433-7777

7667 W, 95th St., Suite 207
Hickory Hills, IL 60457

Virginija Notarines

paslaugos -

NEMOKAMAI

=
m
A
2
>
=
>

n €202781'S0 - £202°21°'50 [0€€L] 6LaN ,SepIY sodex”


mailto:kestasrealty%40gmail.com?subject=

5] cikagos Aidas” N19 [1330] 05.12.2023 - 05.18.2023

mui tapo svarbesniu informacijos 3altiniu, nei bet kada
anksciau, rodo austry tyrimas. Tarp populiariausiy jauny
Zmoniy naujieny kanaly taip pat jsitvirtino,YouTube” ir
nuomonés formuotojai, toli uz nugaros palike tradicine
Ziniasklaida. Taciau nors 3iose tendencijose galima jZvelg-
ti tam tikry riziky, ekspertus dziugina augantis jaunosios
kartos nepatiklumas internete skleidziamai informacijai.

Siekdamas nustatyti jaunosios visuomenés dalies infor-
macijos vartojimo jprocius, 2023 m. Austrijos saugesnio
interneto centras pakartojo 2017 m. atlikta tyrima, kuria-
me pastebéjo ryskius pokycius tiek populiariausiose nau-
jieny platformose, tiek pasitikéjime jomis.

,BUty sunku tikétis, kad interneto amZiuje gime asme-
nys informacijos ieskoty laikrasciuose ar zidrédami tele-
vizoriy, bet toks ry3kus socialiniy tinkly jsigaléjimas vi-
sada buvo matomas kaip nemaza grésmé. ,Facebook”,
Jnstagram’,  TikTok" ir kitose platformose nuolat plinta
nepatikrinta ir net ekstremistiné informacija, veikianti dar
tik besiformuojanciy asmenybiy mastyma ir taip kelianti
grésme ne tik jiems patiems, bet ir valstybés saugumui.
Visgi nepaisant fakty tikrinimo jgudziy stokos, socialiniy
tinkly naujienomis pasitiki vos 8 jaunuoliai i$ Simto”, - ty-
rima komentuoja technologijy tvarumo projekty vadové
Indré Bimbiryté-Yun.

NUOMONES FORMUOTOJAI KEICIA
NAUJIENY PORTALUS
Pasak I. Bimbirytés-Yun, lyginant 2017 m. ir prie$ pora
ménesiy publikuota 2023 m. tyrimus, galima pastebéti
reikSmingy poky¢iu. Socialiniai tinklai per $iuos metus tik
dar labiau jsitvirtino, tapdami pagrindiniu naujieny kanalu

Bendradarbiavimo susitikimas

Jaunimo paradoksas

Socialiniy tinkly populiarumui musant
rekordus, jaunimo pasitikéjimas jais tik krenta

nebe 59 proc., o visiems 80 proc. jaunuoliy. Jspidinga Suolj
taip pat pademonstravo ,YouTube’, kurioje kasdien narso
38 4 apklaustujy - triskart daugiau, nei pries SeSetg metu.

2022 m. panasia apklausa atlikusi Jungtinés Karalystés
rysiy reguliavimo tarnyba,Ofcom” nustaté kone analogis-
kus rezultatus. Jaunimo lyderiy trejetuke uZzfiksuotas re-
kordinis ,Instagram’, ,TikTok” ir ,YouTube” populiarumas,
o lenteléje reikSmingai Zemyn nugarméjes ,Facebook”
netgi nusileido 3alies visuomeniniam transliuotojui,BBC".

JTyréjams j Siymete statistika teko jtraukti ir nuomonés
formuotojus, tapusius treciu populiariausiu Ziniy $altiniu.
Kadangi susidoméjimais jais beveik dvigubai lenkia tradi-
ciniy Ziniasklaidos atstovy svetaines, galima daryti iSva-
da, jog jauni asmenys juos laiko moderniyjy laiky Zurna-
listais. Grei¢iausiai tai lemia patrauklesnis formatas, ku-
riame naujienos jpinamos j pramoginj turinj bei pateikia-
mos ne sausai ir objektyviai, o per savo asmenine prizme,
ir dar kur kas jaunimui artimesnéje platformoje’, - atsklei-
dzia specialisté.

Tuo metu JK tyrimo autoriai atkreipia démesj  kitg pa-
radoksa. Jei ankstesniais metais socialinése platformose
buvo dalinamasi naujieny portaly straipsniais, tai pasta-
ruoju metu patys naujieny portalai medziagos iesko soci-
aliniuose tinkluose. Tad nenuostabu, jog pastaruosiuose
~gyvenantis” jaunimas mato vis maziau priezasciy lanky-
tis panasiu turiniu, bet kur kas létesne reakcija pasizymin-
Ciose senosios ziniasklaidos atstovy ,stovyklose”.

Dar viena nauja tendencija - vaizdo transliavimo pas-
laugy jsitvirtinimas ketvirtoje populiariausiy informacijos
saltiniy reitingo vietoje.,Netflix’, HBO, ,Amazon Prime” ir
kitos panasios platformos jaunuoliams tapo visaverte al-
ternatyva televizijai, kurios aktualumo jaunimo audito-
rijoje sumazéjima pagrindzia nuo 2017 m. keturiais pro-
centiniais punktais susitraukes rezultatas.

POPULIARUMAS NELYGU PATIKIMUMUI
Vis délto specialisté pabréZia, kad naujieny platformy
populiarumas nebutinai lemia didesnj pasitikéjima jomis.

Dr. Prunskis susitiko su Fort Lauderdale meru

Lietuvos Respublikos Garbés konsulas Jonas Prunskis ge-
guzés 8 dieng susitiko su Fort Lauderdale (FL) meru Dean
Trantalis (nuotraukoje kairéje) ir jo Stabo virsininku Scott
Wyman bei Vyriausybés reikaly ir ekonominés plétros di-
rektore Daphnee Sainvill. Tarp aptarty klausimy buvo ir
$iy mety lapkritj planuojamas oficialus Lietuvos garbés
konsulato Fort Lauderdale atidarymas. Meras taip pat pa-
brézé norjs toliau plétoti tarptautinius santykius tarp Fort
Lauderdale ir kity 3aliy diplomatiniy atstovybiy. Taip pat
diskutuota tokiomis temomis kaip NATO aljanso dabarti-
né situacija ir Lietuvos ekonominé padétis.

Dr. Prunskis merui jteikeé lietuviska Sakotj ir papasako-
jo apie §j vieng populiariausiy Lietuvos kulinarinio pavel-
do kepiniu. Susitikimas baigési abipusiu sutarimu toliau
dirbti kartu stiprinant tarpusavio rysius.

LR Garbés konsulato informacija m

Remiantis naujausia Austrijos saugesnio interneto centro
statistika, jaunimo mégstamiausiy informacijos altiniy vir-
$Unéje jsitaisiusiais socialiniais pasitiki maziau nei vienas
apklaustasis i$ desimties, o lyginant su ankstesniy mety
tyrimo duomenimis, 3is rodiklis netgi sumazéjo.
procenty nesiekiantis pasitikéjimo reitingas budingas vi-
soms moderniosios Ziniasklaidos priemonéms, jskaitant
~YouTube’, nuomonés formuotojus, tinklarascius, vaizdo
turinio transliavimo paslaugas, o ypac - lentelés dugne at-
sidarusioms tinklalaidéms. Tai rodo, jog jaunuoliai vis ge-
riau supranta, jog Siose platformose néra efektyviy turinio
kontrolés mechanizmuy, todél jose lengva skleisti propa-
ganda ir melagienas, ypac tam skyrus didesnius ar mazes-
nius finansinius resursus”, — netikétus rezultatus komen-
tuoja I. Bimbiryté-Yun.

Skeptiskai j socialiniy tinkly turinj Zidri net 12-15 m. paau-
gliai. 2022 m.,,Ofcom” apklausa atskleidé, jog vos trecda-
lis nepilnameciy tiki ¢ia skelbiamomis naujienomis. Tiesa,
$i budruma gali kiek,,primigdyti” draugai - jiems pasida-
linus tam tikra Zinia socialinéje platformoje, paaugliy pa-
sitikéjimas kyla iki 37 proc.

Paradoksalu, taciau patikimiausiais visuomenés informa-
vimo kanalais jaunuoliai iki iol laiko savo vis dazniau igno-
ruojama Ziniasklaidos ,klasika" Auk3ciausia pasitikéjimo
kredita jaunoji karta suteiké Vikipedijai, radijui ir televizi-
jai, kurie visi perzengé penktadalio apklaustujy balsy bar-
jera. Kiek maziau surinko internetiniai naujieny portalai.

KAIP KOVOTI SU MELAGIENOMIS?

Nepaisant didéjancio jaunimo skeptiskumo viesai sklei-
dziamai informacijai, austry tyréjai vis dar jzvelgé erdvés to-
buléjimui. 78 10 apklaustyjy teigia sunkiai galintys atskir-
ti tikras naujienas nuo melaginguy, o net pusé prisipazjsta
jvairiomis Ziniomis besidalinantys prie$ tai jy nepatikrine.

+Universalus receptas siekiant neuzkibti ant propagan-
dos ar netikry sensacijy karéjy kabliuko - automatiskai
nepasitikéti jokia socialinése platformose skelbiama in-
formacija. Pirmiausia reikia patikrinti Saltinj ar jraso kare-
jo profilj, pasiziaréti j komentarus bei komentuojancius, ir
taip jsitikinti, jog neturime reikaly su vadinamaisiais, bo-
tais” - melagingos informacijos sklaidai naudojamomis
programomis’, — pataria specialisté.

Taip pat vertéty nepasitikéti neva kaip jrodymas skelbia-
momis ekrano nuotraukomis ir paveiksléliais, kurie Siais
laikais gali bati lengvai padirbami, o kilus abejonéms - vi-
sada pasitikrinti, ar panasias naujienas paskelbé kiti masy
pasitikéjima pelne ar geros reputacijos kanalai. 5j informa-
cijos tikrinimo jgudj jaunuoliams svarbu diegti jau moky-
kloje, nes populiaréjantys,ChatGPT*,,Google Bard” ir kiti
dirbtinio intelekto robotai kol kas neturi galimybiy to at-
likti bei savo pateikiamuose atsakymuose linke tiesa jti-
kinamai supinti su klaidingais duomenimis.

Nors pasak tyrimo duomeny daugiau negu pusé jau-
nuoliy linke ignoruoti melagingas naujienas, ekspertai
rekomenduoja atlikti dar viena papildoma Zingsnj - apie
jas pranesti platformos valdytojams, paspaudziant myg-
tuka ,Report”. Taip bus sustabdytas melagieny plitimas
ir bus apsaugoti galimai mazesnj atsparuma joms turin-
tys asmenys. m
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* Varikliu & greicio deziu remontas

* Kompiuterine Diagnostika ir suplanuota technine preiziura
(scheduled Maintenance)

* Pilnas Vaziuokles remontas

* Stabdziai ir ABS sistemos remontas, disku tekinimas

* Padangos, montavimas ir balansavimas

* Sildymo ir saldymo sistemu remontas

* Paskirstymo dirzai ir grandines

Phone: 708-226-6860

Fax: 708-226-6861 Email: gtaautoinc@yahoo.com

9268 W.159th St., Orland Park, IL 60462
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Dirbamen su Europietiskom,
Azijos ir Vietinemis Masinomis
Prieinamos kainos, patikima kokybe

* Varomuju tiltu remontas
* Duru ir bagaziniu mechaninis ir elektroninis remontas
* Visu tepalu keitimas

* Amortizatoriai ir orine vaziuokle

* Baterijos, Krovimo ir uzvedimo sitemos
* Duju ismetimo sitemos, katalizatoriai.
* Masinu " emission" remontas

* Dirbame su " extended warranty " kompanijomis.

Darbo laikas :
Pirmadienis-Penktadienis 8 a.m.-6 p.m.
Sestadieni - pagal susitarima

(630)963-3900

2001 Ogden Ave. Downers Grove, IL 60515

* Kompiuteriné diagnostika
* Raty suvedimas

e Elektriné dalis

* Emisijos testas

e Stabdziai ir padangos

* Sildymas ir $aldymas

* Akumuliatoriai

* Paskirstymo dirzeliai

* Vandens pompos

* Ausinimo sistemos

Darbo laikas:
Pirmadieni - penktadien;
7:30AM - 6:00PM

. . . follow us
* Amortizatoriai ial di
« Montavimas on social media
ir balansavimas @bobautorepairdg

* Kuro jpurskimas

* A/C pildymas

* Variklis ir transmisija

* Vaziuoklés remontas
 Starteriai ir generatoriai
* Duslintuvai ir suvirinimas /4
* Stabdziy disky '
tekinimas

www.BestOfBestAuto.com

P: (630)963-3900
F: (877)470-4725
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Gurksnis oro, gurksnis gyvybeés

Naktj kamuojantys kvépavimo sutrikimai

Kvépavimas - vienas pagrindiniy gyvybe palaikanciy pro-
cesy, darantis didele jtaka musy fizinei, protinei ir emoci-
nei savijautai. Pasak vaistininkés Gretos Vaitoskaités, teisin-
ga kvépavimo technika atlieka svarby vaidmenj stiprinant
bendra sveikata. Jai antrina ir gydytoja, sertifikuota kvépa-
vimo terapijos specialisté Ligita llgutyté — butina supras-
ti jvairiy kvépavimo pratimy svarba ir deramai taikyti juos
kasdieniame gyvenime.

Apnéja - graikiskos kilmés zodis, reiSkiantis ,nekvépuo-
jantis”. Miego apnéja - tai ne maziau kaip 10 sek. sustojes
kvépavimas miegant. Kartais kvépavimas sustoja 20-30 sek.,
retesniais atvejais — 2-3 min. Pasaulinés sveikatos organiza-
cijos (WHO) skaiciavimais, visame pasaulyje apie 936 min.
suaugusiyjy nuo 30 iki 69 mety amziaus kencia bent nuo
lengvos miego apnéjos formos.

2019 m. zurnale,The Lancet Respiratory Medicine” paskelb-
tame tyrime teigiama, kad vidutinio sunkumo ir sunkios mie-
go apnéjos paplitimas yra apie 10 proc. vyry ir 3 proc. mo-
tery. Taciau Sie skaiciai, manoma, yra gerokai mazesni nei
i$ tiesy — daug miego apnéjos atvejy néra diagnozuojama.
Specialisty manymu, vien Jungtinése Amerikos Valstijose
nediagnozuojama apie 80 proc. tokiy atvejy.

~Yra kelios miego apnéjos rasys, i$ kuriy labiausiai papli-
tusi yra obstrukciné miego apnéja. Ja sukelia virdutiniy kvé-
pavimo taky uzsikimsimas dél tokiy veiksniy kaip riebaly
sankaupos kakle, alkoholio vartojimas, rakymas, zemas sky-
dliaukés hormony lygis ir Sirdies ar inksty nepakankamu-
mas. Reciau pasitaikanti centriné miego apnéja atsiranda

dél kvépavimo centro slopinimo smegenyse. Retais atvejais
gali pasireiksti misri miego apnéja, kai vienu metu pasireiskia
ir obstrukciné, ir centriné miego apnéja’, - sako vaistininkeé.

Negydoma miego apnéja gali sukelti jvairiy sveikatos pro-
blemy - Sirdies ritmo sutrikimus, irdies nepakankamuma,
auksta kraujospudj, insulta, Il tipo diabeta, nervy sistemos
ligas ir net depresija. J. Vaitoskaité pabrézia, kad sergantie-
siems miego apnéja svarbu reguliariai tikrintis kraujospud;.

.Nereguliarus kvépavimas miego metu gali sumazinti de-
guonies jsisotinima, dél to atsiranda ryskus mieguistumas
dienos metu ir padidéja Sirdies ir kraujagysliy ligy rizika.
Naudojant pulsoksimetra deguonies jsotinimui kraujyje ste-
béti, galima nustatyti nukrypimus nuo sveikos ribos ir paste-
béti Sirdies ritmo sutrikimus’, - rekomenduoja vaistininké.

Asmenims, sergantiems miego apnéja, labai svarbu laiky-
tis sveiko gyvenimo budo. Tai apima reguliarius fizinius pra-
timus, sveiko svorio palaikyma, miego rezimo nustatyma,
alkoholio vartojimo ribojima ir metima rakyti.

Ligita llgutyté, gydytoja bei sertifikuota kvépavimo tera-
pijos mokytoja, pasakoja, kaip susije skirtingi kvépavimo
budai ir jy poveikis misy organizmui.

Vidinis kvépavimas vyksta lastelése ir gamina energija,
0 iorinis kvépavimas yra mechaninis dujy apykaitos pro-
cesas. Kvépavimas unikalus tuo, kad jj gali kontroliuoti ir
musy autonominé nervy sistema, ir musy valia. Tinkamas
deguonies prisotinimas yra labai svarbus, kad organizmas
veikty sveikai ir medZiagy apykaitos procesai vykty natu-
raliai’, — sako gydytoja.

Kvépavimo pratimai gali turéti didelj poveikj medziagy
apykaitai, limfos tekéjimui ir raumeny atsipalaidavimui.

JIvairls kvépavimo pratimai tenkina skirtingus poreikius,
pavyzdZiui, tonizavimo, atsipalaidavimo ar pusiausvyros.
Nuoseklus kvépavimas gali padéti nuraminti Sirdj, o speci-
finis kvépavimas gali padéti pasiekti tam tikras busenas. Sie
pratimai gali biti prevencinés priemoneés, taciau jie taip pat
gali padéti valdyti sutrikimus. Vis délto labai svarbu Siuos pra-
timus atlikti teisingai; prieSingu atveju jie gali buti nenau-
dingi ar net zalingi’, - jspéja kvépavimo mokytoja.

Jos teigimu, iSmokti taisyklingai kvépuoti gali prireikti spe-
cialisto patarimy, ypac asmenims, kuriy kvépavimo mode-
liai yra netaisyklingi arba ydingi. Fizioterapeutai vis dazniau
moko Zmones diafragminio ir kratinés kvépavimo, nes su-
pranta raumeny jtampos ir kvépavimo ry3j. Patartina kartu
su specialistu iSmokti bent kelis taisyklingo kvépavimo prati-
mus, jog buty uztikrintas jy veiksmingumas ir iSvengta zalos.

LStresas ir kvépavimas yra glaudziai susije, nes stresas su-
kelia pavir3utiniska, greita kvépavima. Toks kvépavimas ma-
Zina deguonies jsisavinima ir neigiamai veikia nervy siste-
ma. ISmoke kvépuoti giliai ir ramiai, Zmonés gali sumazinti
stresa ir pagerinti bendrg sveikata. Kvépavimo pratimai gali
padéti subalansuoti organizma ir net iSspresti tokias proble-
mas kaip nemiga’; - teigia kvépavimo terapijos mokytoja.. m

,Kad kaulai ir dantys tvirti baty", - tai daznas atsakyty, pa-
klaustas apie kalcio svarba Zmogaus organizmui. Taciau Sio ele-
mento funkcijos ir reikmé Zymiai platesné, o kalcio triakumas
gali tapti jvairiy sveikatos sutrikimy, susijusiy ne tik su kauly ar
danty bukle, priezastimi.

Lietuvos sveikatos moksly universiteto (LSMU)
Farmakognozijos katedros prof. dr. Nijolé Savickiené sako, kad
kalcis yra svarbiausias elementas, padedantis organizmui adap-
tuotis prie jvairiy stresa sukelian¢iy veiksniy. Nejvykus organiz-
mo adaptacijai, gali atsirasti liga ar net ligos.

,Kalcis svarbus, jei norime islikti sveiki. Disadaptacija reiskia,
kad organizmas nesugebéjo prisitaikyti prie vienokiy ar kito-
kiy streso faktoriy — jvyko grittis, mes susirgome. Kalcis yra tas
elementas, kuris dalyvauja organizmui prisitaikant prie jvairiy
stresoriy, sudaro salygas islikti sveikiems", - teigia profesore.

Kokio amZiaus Zzmonems kalcis vartojimas yra aktualiausias?
Nisiems, — atsako profesoré, bet priduria, kad tam tikrais pe-
riodais kalcio poreikis padidéja. - Jau embriono uzmezgimas
susijes su kalcio dalyvavimu. Tiek embriono audiniy vystyma-
sis, tiek suformuoto organizmo apsauga priklauso nuo kalcio”

Vis délto Sio elemento poreikis iSauga su amziaus pokyciais

Svarbus mikroelementas

Kalcis — ne tik
kaulams ir dantims

susijusiuose laikotarpiuose bei organizmui stresinése situaci-
jose, pavyzdZiui, néstumo periodu.

Kritiniais gyvenimo laikotarpiais, pavyzdZiui, kai vaikas spar-
¢iai auga ir formuojasi kaulinis audinys, kalcio paklausa dides-
né. Taip pat $io elemento daugiau reikia vyresniame amZiuje,
kai suintensyvéja senéjimo procesai.

Néstumo bei kudikio maitinimo laikotarpiu organizmo buklé
taip pat laikoma stresine, todél besilaukiancios ir maitinancios
moterys turéty padidinti kalcio vartojima.

,Bet kuri liga organizmui taip pat kelia stresa. Ypac létinés li-
gos, pavyzdziui, cukrinis debetas, Sirdies ir kraujagysliy susir-
gimai, kurie vis daznesnei ir tarp jauny Zmoniy. Kad liga buty
valdoma, kad iSvengtume patiméjimuy, batinas kalcis’, - sako
N. Savickiené.

Kalcio dienos normos svyruoja priklausomai nuo amziaus ir ly-
ties. Kidikiams iki 6 ménesiy Sio elemento kasdien reikia 200 mg.
Paauglystéje (9-18 mety) kalcio poreikis padidéja iki 1300 mg.

Suaugusiems vyrams ir moterims iki 50 mety per para reikia
gauti 1000 mg kalcio. Vyresnéms moterims, prasidejus meno-
pauzei, kalcio poreikis padidéja iki 1200 mg, 50-70 mety vy-
rams islieka 1000 mg. Vyresniems nei 70 mety Zmonéms buti-
na kalcio norma - 1200 mg per para.

Pasak profesorés, svarbu Zinoti, kad Zmogaus organizmas ne-
pasisavina viso suvartojamo kalcio. Nustatyta, kad organizmas

absorbuoja tik mazdaug 24 proc. suvartojamo kalcio - tiek i
maisto produkty, tiek i$ maisto papildy.

,Nesunku suskaiciuoti, kiek turime suvartoti kalcio, kad gau-
tume bating 1000 mg kasdiene norma: per para reikia suvar-
toti mazdaug 4 g. Jei norime tai pasiekti per kasdiene mityba,
racione turime labai akcentuoti kalcio turincius produktus, o
tai sudétinga. Be to, daug Zzmoniy netoleruoja laktozés arba
sunkiai virkina pieno produktus. I3eitis - rinktis augalinés kil-
més produktus arba maisto papildus’, - pataria N. Savickiené.

KA ,DIRBA" KALCIS

Kalcis yra krauja $arminantis elementas - 3i jo savybé padeda
organizmui prisitaikyti prie jvairiy stresoriy. Ligos ar kitos stre-
s keliancios situacijos atveju kalcis i$ kaulinio audinio iskeliau-
jajkraujo aplinka, kad ten atlikty Sarminimo funkcija ir padéty
prisitaikyti organizmui prie pasikeitusiy salygy. Sis procesas pa-
deda idlaikyti organizmo stabiluma ir apsaugo nuo susirgimu.

Be abejo, kalcis yra pagrindinis kauly struktarinis komponen-
tas, lemia jy tvirtuma. Apie 99 proc. kalcio organizme yra su-
kaupta batent kauluose bei dantyse, likusi Sio elemento da-
lis pasiskirsto minkstuosiuose audiniuose bei kraujo plazmoje.

Kalcis taip pat svarbus kardiovaskulinés - Sirdies ir kraujagys-
liy - sistemos buklei, raumeny ir smegeny funkcijoms. Jis ba-
tinas nervy sistemos veiklai, visy organizmo liauky lasteliy se-
krecinei veiklai.

Tiek lasteliy dalinimasis, tiek batinoji pasenusiy lasteliy mir-
tis taip pat priklauso nuo kalcio. Sio elemento vaidmuo svar-
bus ir kraujo kre3éjimo bei medziagy pernesimo funkcijoms.

Pakankamas kalcio vartojimas padeda sumazinti jvairiy létiniy
ligy, pavyzdziui, hipertenzijos, hipercholesterolemijos, storosios
Zarnos vézio, inksty akmenligés, ,pilvinio” nutukimo rizika. m
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Kelioniniai sveikatos draudimai is Lletuvos

CHIRURGE
JelenaLevitin mp. SVEIKATOS, ...

BENDROJI CHIRURGIJA GYVY B E S £ HUMANA
™

IR DIAGNOSTIKA

LAPAROSKOPINES IR PILVO OPERACIJOS D R AU D I M AI l X Aema

* CHIRURGINE ONKOLOGIJA

» SKRANDZIO IR VIRSKINAMOJO TRAKTO LIGOS
* PIENO LIAUKOS LIGOS IR VEZYS Www.hea“hﬂnﬂ"l s.cﬂm
* TULZIES PUSLES LIGOS * ENDOSKOPIJA

» KOLONOSKOPIJA « POLIPAI PROGRESSIVE Grange/ MetlLife Allied

« DIVERTIKULITAS * ISVARZ0S MelLife Auto & Home' i Insurance

gl arawams. oS @7 AUTOMOBILIU,
] - TRAUMDS - NELAMINGI AT independent NAMUY IR VERSLO

» OPERACIJOS PER TASKINIUS PJOVIUS Insurance Agent D RAU DIMAI
NESKUBEK MOKE TI

orise pirea cypytosass PROKTOLOGAS

* PIKTYBINIAI STOROSIOS IR TIESIOSIOS ZARNOS SUSIRGIMAI + STOROSIOS ZARNOS POLIPAI
* BESKAUSMIS HEMOROJAUS SALINIMAS - ISANGES JPLESA, PULINYS AR FISTULE « ISANGES NIEZULYS

129 W RAND RD., ARLINGTON HEIGHTS IL 60004

T PH 847.215.0530

- L e Mes kalbame lietuviskai, angliskai,
e rusiskai ir ukrainietiskai

DRAUDIMO
PASKAMBINK!
IEVA MARKEVICIUTE

Mobilus 708-369-8602
Fax 708-974-4421

Orbera

Premier Occupational Health Clinic

system ' i ‘.' _ 550 E. Boughton Road, #140
i : S5 j - ; Bolingbrook, IL 60440
Chicago Surgical Clinic _ 1-630-972-0733
; ' ' ; https://www.premiermedclinic.com/
ORBERA SPRENDIMAS GALI 3X DAUGIAU
BUTI KAIP TIK JUMS, numesto svorio nei Premier Occupational Health Clinic
. v u u e s o s ven ve o
JEI ANTSVORIS: v Medicininé apzitira sunkvezimiy, autobusy,
¢ daro neigiamg jtaka jlsy energijai ar skatina kitus . o .
sveikatos sutrikimus (pvz., diabeta, Sirdies ligas, /2 . . ta kS| valru°t°jams
e ~ab /ety DOT/CDL Medical Exam
jasy socialiniam gyvenimui PALAIKYMAS M d. DL il : .d b.
KAS YRA po procediiros jusu laukia = IC.I-nln?apZIllra !SI ay Ina_.nt
INTRAGASTRINIS speciali medicininé programa, ReabllltaCIja po trauml.[/avarqu
> garantuojanti ilgalaikius s e .o
SKRA"DZIO BALIONAS? rezultatus F|Z|°teraPUa
e itin efektyvi nechirurginé procedira, X'Ray

nereikalaujanti jokiy specialiy piliuliy ar vaisty
« skrandis néra pjaustomas, siuvamas ar verziamas
« nereikia gultis j ligonine - namo galite eiti netrukus
po procediros

NUO KO PRADETI?

Narkotiky/alkoholio testavimas
Regéjimo tikrinimas

iusitarkite del konsultacijosle J Darbo laikas SPECIALIOS NUOLAIDOS TRANSPORTO

urios metu aptarsim_e stH , proceduros Mondav - Friday — 7am - 7 KOMPANIJOMS
tinkamuma jums bei jasy lukescius. y y—/am-/pm . '
Susisiekite su mumis jau Siandien! (847) 21 5 _0530 Saturday —-9%am- me SKAMBINKITE NOREDAMI GAUTI DAUGIAU
129 W. Rand Rd., Arlington Heights CareCredit ir kitos finansavimo Sunday — Closed INFORMACIJOS.

www.chicagosurgicalclinic.com galimybeés

E €202781'S0 - £202°21°'50 [0€€L] 6LaN ,SepIY sodex”



Tau, mano Mamyte!

Ypatingas Mamos dienos SeStadienis GLM

Kaip ir kiekvienais metais, taip ir Siais, mes su moki-
niais minime ir Svenc¢iame ne tik valstybines Sventes,
bet ir ruosiamés Motinos dienos paminéjimui.

Geguzés 6-osios $estadienis Gedimino lituanistinés
mokyklos mokiniams neabejotinai isliks atmintyje kaip
diena, kada jie graZiai pasveikino savo mamas, o taip pat
patyré naujy jspadziy, iSmoko, suzinojo naujy dalyky.

Mums labai pasiseké, nes sulaukéme ypatingy sveciy
i$ Lietuvos. Apsilanké Lietuvos radytojy sajungos narés
- poeté radytoja, dailininké Daiva Molyté-Lukauskiené
ir poeté prozininké Nijolé Kepeniené.

Daiva yra ileidusi ne vieng jos pacios iliustruota po-
ezijos knyga, surengusi ne vieng savo tapybos dar-
by paroda. Misy mokyklos jaunesniems mokiniams
Daiva pravedé pamoka apie jaros paukstj kira ir ginta-
ra. Mokiniai jdémiai klausé rasytojos pasakojimy apie
Baltijos jura ir skaitomy istrauky is jos knygos,Kaip ki-
ras gintarus rinko". Tai gintarinés pasakaités vaikams.
Autore jkvépé Baltijos jara, prie kurios ji Siuo metu ir
gyvena. Pamokos gale visi mokyklos mokiniai gavo i3
radytojos dovany po gintaro gabaliuka, kurj pirma kar-
ta slifavo! Taip mokiniai suZinojo kaip i3 tiesy gintaras
tampa papuosalu.

Nijolé Kepeniené kuria poezija ir proza tiek vaikams,
tiek ir suaugusiesiems. Ji yra isleidusi vir$ dvideSimties
jvairaus zanro knygy. Nijolé pravedé pamoka Sesto-
kams, kurioje skaité savo knyga,Dorotéja ir Girgzdulis".
Pamokos pabaigoje pagal knygos tema mokiniai kie-
kvienas nupiesé savo nematoma drauga ir papasako-
jo, kaip tas draugas juos lydi gyvenime - tai akmeny-
je slepiasi, tai bangoje, tai jsivaizduojamoje meskoje.
Tas nematomasis draugas juos drgsina gyvenimo mo-
mentais, kai labai reikia vienokio ar kitokio palaikymo.
Taip pat Sestokai gavo dovany - kiekvienas po autorés
knyga su autografu. Mokinius tai ypac pradziugino, nes
pasirodo, jie pirma karta gyvenime gavo dovany kny-
g3 su autografu tiesiai i$ knygos autorés.

Po tikrai jdomiy pamoky visi mokiniai, svediai ir té-
veliai suguzéjo j Sokiy klase, papuosta mokiniy deko-
ruotais,medziais”. Cia paminéjome Mamos dieng pagal
lietuviska data. Mokyklos vadové Erika Kuzmin pasvei-
kino visus susirinkusius, mamas ir mociutes, ir pakvie-
té vaikus pradéti savo pasirodyma, kuriam jie kruops-
Ciai ruosési. Visi mokyklos mokiniai Soko tautinius 3o-
kius pagal Sokiy mokytojos Vaidos Indriliinas paruos-
ta programa. Taip pat mokiniai nustebino mamas savo
ranky darbo dovanélémis, eilérasciais ir Siltais sveikini-
mais. Suzibéjo ne viena laimés asarélé, aidéjo plojimai
ir lyg pavasarinés gélés skleidési Sypsenos.

Kaip ir visi $estadieniai, pasibaigé ir Sis, bet palikes Sir-
dyse Siek tiek daugiau dziaugsmo ir jsptdziy. Kiekvienas
mokinys i$éjo saujoje gniauzdamas gintarélj — dalele
Lietuvos, o mamos liko apkabintos vaikisky rankyciy
ir Silty joms istarty Zodziy.

Kai kas minés Mamos dieng ir kita sekmadienj - pagal
amerikietiska kalendoriy. Bet kuo daugiau tokiy graziy
$venciy, tuo geriau. Linkime visiems grazios savaités!

Daugiau informacijos apie GLM rasite masy interne-
tiniame puslapyje, taip pat jau pradedame mokiniy re-
gistracija kitiems mokslo metams: https://www.gedi-
minolituanistinemokykla.org/ g
m Tekstq paruosé GLM mokytoja Gabriella Tymarskis. m Mokiniy Sokiai GLM mokiniai ir mokytojai
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Kaz Zymantas, DDS, DABOI
Bendrosios praktikos odontologas, JAV
Valdybos licenzijuotas implantologas

Virgilia Gaska, DDS
Bendrosios praktikos odontologe

309 W. Ogden Ave
Naperville, IL 60563

burnos higiena,
apzidra ir dentalinés
rentgenogramos

PA S LA U G o S lprasta kaina $386. Pasialymas galioja tik naujiems pacientams. | vizitg

jskai€iuota: profilaktineé burnos higiena, apiiara ir dentalinés
rentgenagramos. Pasialyme pateikta minimali suma. Kaina gali keistis
« Terapinis danty gydymas nuo klinikiniy poreikiy. Vienas, ar keli is teliau nurodyty ADA koduy,
N taikomi féiame pasidlyme: DO150, ED0330, D0272, D0210,D1110.
« Estetinis danty gydymas Pasitilymas negali buti talkomas jau sutelktoms adontologindms
o paslaugoms padengti, saskaity likudiams arba kartu su jau

& Da nt u p rotezavimas pritaikytomis IIUOJFdinQIHih. Nuolaidos nesumucjamos.
« Estetinis danty protezavimas
» Sakny kanaly gydymas (endodontija)
» Burnos ir danty chirurgija
- Danty implantacija

/i - Viso Zandikaulio protezai ant 4 arba daugiau

. ; implanty (,all on 4”)

Virgilia Gaska, DDS f /R .
L « Kaulo ir minkstujy audiniy augmentacija

- Gydymas taikant IV sedacija

NEMOKAMA KONSULTACIJA « Pazangus periodontologinis gydymas lazeriu ir

|prasta kaina $70. Pasialymas galioja tik naujiems pacientams. Pasialyme pateikta .Perio Protect” ka pomis

minimali suma. Kaina gali keistis nuo Klinikiniy poreikiy. Siame pasialyme taikomas AT TR [R A H
ADA kodas: D9310. Pasialymas negali buti taikomas jau suteikioms E: Danru tiesinimas ,,Inwsallgn ka pomis

odontologinéms paslaugoms padengti, saskaity likudiams arba kartu su jau « Danty balinimas ,Zoom" sistema
pritaikytomis nuolaidomis. Nuclaidos nesumugjamos. : S b & N
« Botulino (Botox) injekcijos veido srityje

Kaz Zymantas, DDS, DABOI

Raminta Warman
Advokaté

RAMINTA LAW & ASSOCIATES, P.C.

« IMIGRACIJOS TEISE « SEIMOS TEISE

* TESTAMENTY SUDARYMAS

e DUI (vairavimas esant neblaiviam,
atstovavimas teisme ir po teismo)

* |GALIOJIMAI, APOSTILES

* NOTARO PASLAUGOS:

Kalbame angliskai, lietuviskai, rusiskai ir ukrainietiskai dokumenty vertimai, tvirtinimai.

MES - JUSU PATIKIMAS PARTNERIS!

MOKESCIAI FIZINIAMS ASMENIMS IR VERSLUI

UZTIKRINAMAS DIDZIAUSIAS GALIMAS SUGRAZINIMAS

S- C- LLC- KORPORACIJY ATIDARYMAS, TAIP PAT IR BE SSN
ATLYGINIMO (PAYROLL) IR SALES TAXES KAUPIMAS IR APSKAITA
ITIN GAVIMAS FIZINIAMS ASMENIMS

TAX ID GAVIMAS VERSLUI

DIRBAME INTERNETU IR VISOSE VALSTIJOSE

15 Spinning Whe&oad,ﬁite 419,
Hinsdale, IL 60521
800 E Northwest Hwy, Ste 1090 Palatine, IL 60074 attorney@ ksanytelaw.com

skambuciams (800) 913-0809 www.unitedstatestaxservices.us . 3
SMS (224) 676-3577 contact@unitedstatestaxservices.us https.//warmanlawflrm.com
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PieSiame Vilniy
JAV lituanistiniy mokykly mokiniy piesiniy konkurso darbai jvertint
ir apdovanojimai paskelbti

Siemet sausio 25-3ja vienas graziausiy ir nuostabiau-
siy Lietuvos miesty - Vilnius — Sventé savo 700-ajj jubi-
liejy. Didelis skaicius, daug zvakiy! Vilnius yra tas mies-
tas, kuris troksta nuolat keistis, kurti ir atsinaujinti, ku-
riame telpa visos idéjos ir kirybingi Zmonés. Vilniuje
yra kiekvieno musy Sirdies dalis, todél grjiztame ir su
dZiaugsmu grozimés juo, jo istorija ir architektara. Tai
musy praeitis ir ateitis.

Vilnius jubiliejy Svencia ne tik kaip miestas, bet ir mes
visi. Siemet kvietéme visas JAV lituanistines mokyklas
dalyvauti meno konkurse, skirtame 3iai svarbiai datai
paminéti. Dalyvavo net 24 lituanistinés mokyklos, at-
siunté 357 piesinius.

PieSiniy vertinimo komisijai buvo nelengva uzduotis
jvertinti visus meno 3edevrus. Komisija buvo sudary-
ta i$ profesionaliy menininky: Rita Clemens (dizaineré,
dailininké), Lina Jolikaité -Giusti (dailininké-keramiké) ir
Rolandas Dabrukas (dailininkas-iliustratorius). Komisijos
darbas vyko virtualiai keliais etapais. Vertinant darbus,
buvo atsizvelgiama, ar darbas atitinka tema, atlikimo
technika, amziy ir fantazija. Mes noréjome apdovano-
ti visus 357 vaikus, deja, galéjome apdovanaoti tik pa-
¢ius stipriausius. Tai buvo nelengva uzduotis. Siemet
vaikai parode labai auksta lygj. Buvo atsizvelgiama ir j
autoriaus minties originaluma. Noréjome apdovanoti
kuo daugiau mokiniy, todél skirtos papildomos prizi-
nés vietos. Mokiniai puikiai padirbéjo, ir mes didziuo-
jameés savo menininkais.

Laimétojai buvo apdovanoti piniginémis premijomis
ir pazyméjimais. Mokiniy piesiniai eksponuojami vir-
tualiai JAV Lietuviy bendruomenés 3vietimo tarybos
tinklapyje.

Premijy mecenatas - Lietuviy Fondas. Ail jiems uz
galimybe premijuoti mokinius.

Mielas Vilniau, su 700-tuoju gimtadieniu - linkime sé-
kmés ir klestéjimo ateityje!

Piesiniy konkurso komisijos narys, dailininkas-iliustra-
torius Rolandas Dabrukas

Nuotraukose — laimétojy pieSiniai. m

)

2 vieta. Eva Draudwlas 2kl, LM Lietuvélé", NJ 1 vieta. Vincas Mazeika, 1 kl., Maironio LM Lemont, IL 1vieta. Amelia Rutkiewicz, 7 kl., Niujorko Maironio LM




PRIK'AUSOMYBES NUO ALKOHOLIO
SNIRINARKOTIKY GYDYMO CENTRAS
South California
Road to Recovery

: AR,
Nemokama konsultacija telefonu 714-798-3423
Greitoji pagalba. Skambinkite visq parg!

Musy gydymo centras yra viena geriausiy licencijuoty kliniky Kalifornijoje, kuri:

« siiilo profesionaliq pagalbq uZ prieinamq kaing;
« naudoja pacius progresyviausius gydymo metodus;
« gerbia klienty anonimiskumg;

+ pirminé diagnostika ir individualaus
gydymo plano sudarymas;

+ medicininé apZiiira
ir laboratoriniai tyrimai;

+ detoksikacija - toksiny, alkoholio
ir narkotiky skilimo produkty pasalinimas
i$ organizmo;

« hospitalizacija - pacientams taikomas
stacionarinis gydymas;

« psichikos ir psichologiniy
negalavimy gydymas;

artimaisiais;

budo palaikymas.

Atliekame toksiny iSvalymo i$ organizmo, medziagy apykaitos ir nervy
sistemos atstatymo procediiras. Misy specialistai kalba rusiskai ir angliskai.

NEMOKAMA KONSULTACIJA TELEFONAIS:
714-798-3423 (rusakalbiams) / 844-867-7326 (anglakalbiams).

Greitoji pagalba. Skambinkite visq parqg!
Musy kontaktai: LOCAL NUMBERS - 714-798-3423/844-867-7326;
El.pastas: - scrr7057@gmail.com, Internetiné svetainé: - socalroadtorecovery.com

Gydytojas pataria

Rukymo sukeliamos ligos ir jy profilaktika

medicinos draudimus
su PPO planais ar mokant grynaisiais

PROGRAMA SUDARO SI0S PASLAUGOS:

+ grupiné ir individuali psichoterapija;

+ gydymo atostogy pagal medicininius
pozymius apiforminimas;

« psichologiné ir psichiatriné pagalba gydant
depresijq, stresq, bipolinj sutrikimg, nerimo
sutrikimus, nepasitenkinimg asmeniniu gyvenimu, |
potraukj alkoholiui ir narkotikams, o taip pat |
sprendZiant tarpusavio problemas su vaikais ir

« socialiné adaptacija ir naujo gyvenimo

* priima visus

Pasaulio sveikatos organizacijos ekspertai vieningai teigia:
,Rukymas yra svarbiausias pavojus Zzmogaus sveikatai, kuris gali
bati pasalintas”. Apie tai ir kitus su Sia tema susijusius aspektus -
pokalbis su dr.Vadimu Dechtiariu.

- Riiko tik dalis gyventojy, bet jie tabako diimais uzterstu
oru vercia kvépuoti 2/3 neriikanciyjy. Kaip Zmogaus sveikata
veikia pasyvus rilkymas?

- Kvépavimas pririkytu oru pagreitina nuovargio atsiradima,
pablogina savijauta, mazina darbinguma, o jautriems ar ligotiems
Zmonéms suerzina akiy, kvépavimo taky gleivine, gali sukelti
migrenos, astmos, kritinés anginos priepuolj, patiminti alergines
ligas. llgalaikis pasyvus rakymas gali bati ir sunkesniy ligy priezastis
- nustatyta, kad namuose rikanciy vyry zmonos beveik dvigubai
dazniau serga plauciy véziu. Vaiky organizmas yra labai jautrus
jvairiy nuody poveikiui. Jei namuose rikoma, vaikai, ypa¢ mazi,
blogiau auga ir vystosi, du kartus dazniau serga kvépavimo taky
ligomis, didesnis jy mirtingumas. Be to, nuolat matydami rakancius
tévus ar kitus suaugusiuosius, jie ir patys uzauge dazniau rako.

- Teigiama, kad riikantieji sutrumpina savo gyvenima
keleriais metais. Kokie yra statistiniai duomenys apie rilkanciy
Zmoniy mirtinguma?

- Apibendrinant jvairiy 3aliy sveikatos rodiklius, galima teigti,
kad nuo rakymo sukelty ligy pasaulyje kasmet pries laika mirsta
daugiau kaip 4 900 000 Zzmoniy.

Pastaraisiais metais daugelyje $aliy atlikti tyrimai neabejotinai
jrodé, kad ritkymas skatina jvairiy ligy atsiradima, greitina
organizmo senéjima. Rikanciyjy mirtingumas didesnis negu
nerlkanciyjy: suriikantieji po viena pakelj per dieng gyvena 5,5
mety trumpiau, o surikantieji po 2 pakelius ir daugiau - vidutiniskai

8-9 metais trumpiau uz neriikancius.
- Zinoma, kad tabako diimuose yra apie 4 000 cheminiy

junginiy, apie 40 medziagy priskiriama A grupés

kancerogenams. Kokia jtaka tai turi Zmogaus sveikatai?

- Nikotinas ir anglies viendenilis sukelia kraujagysliy spazmus,
todél blogéja sirdies raumens apripinimas deguonimi, skatinamas
aterosklerozés atsiradimas. Pasaulyje daugiau nei viena i$ penkiy
mirciy nuo véZio siejama su rakymu. Rikantieji 3-5 kartus dazniau
serga miokardo infarktu. Kuo anksciau pradedama riikyti ir kuo
daugiau surtikoma cigareciy, tuo greiciau pasensta kraujagyslés,
labiau pazeidziama $irdis. Nikotinas, patenkantis j skrand] su
seilémis, dirgina jo gleiving, didina rigstinguma, skatina spazmus,
dél to rikaliai dazniau serga skrandzio gleivinés uzdegimu ir
opalige.

Rikymas kenkia ir lytinei funkcijai. Rikancios moterys dazniau
biina nevaisingos, joms vidutiniskai 2 metais anksciau prasideda
klimaksas. Rikantieji vyrai taip pat dazniau bina nevaisingi.
Nesaikingas rikymas - viena lytinés impotencijos priezasciy. Rikyti
ypa¢ pavojinga néé¢ioms moterims. Siuo atveju didelé tikimybe,
kad kadikis gims negyvas arba nei$nesiotas. Rikanciy motiny
kudikiai dazniau serga, blogiau vystosi.

- Vis délto dazniausiai rikymas asocijuojasi su kvépavimo
sistemos ligomis.

- Visiskai suprantama. Tabako diimai tiesiogiai veikia kvépavimo
takus ir labiausiai juos paZeidzia. Dazniausia rukaliy liga - Iétinis
bronchitas. Nustatyta, kad rukantieji plauciy véZiu serga keliolika
karty dazniau negu nerikantieji. Rukymas susijes ir su sergamumu
kity lokalizacijy véZiu - l0pos, liezuvio, burnos ertmés, stemplés,
ryklés, gerkly, Slapimo puslés bei gimdos kaklelio.

3633 W. Lake Ave # 307
Glenview, IL 60026

Tel.: (847) 724-1777
(224) 534-9070 (lietuviskai)

Dr. Vadimas Dechtiaris, DACM

Ryty medicina. Hipnoterapija.

YWVII3H

Life Balance Clinic

NATURAL HEALTH CENTER

e Galvos skausmai

» Nugaros ir sgnariy skausmai

» Priklausomybés (nuo alkoholio,
maisto, nikotino)

e Baimes (vaiky ir suaugusiyju)

e Panikos sutrikimai

e Miego sutrikimai

» Seksualiniai sutrikimai

e Létinés odos ligos

* Tinklainés ligos
(makuliariné degeneracija,
retinitis, sausy akiy sindromas)

e Kompiuteriné diagnostika
e Beskausmeé akupunktara vaikams
e Kosmetiné akupunktira

- Ka galima patarti Zzmonéms, norintiems apsisaugoti nuo
ligy, kuriy viena pagrindiniy priezasciy - rikymas?

- Siuo atveju svarbu paties zmogaus nusiteikimas. Kiekvienas
Zmogus turi teise zZinoti apie neigiama tabako rikymo poveikj
sveikatai, kiekvienas, norédamas mesti rikyti, turi teise gauti
pagalba.

- Kokia pagalba galima suteikti pacientams, norintiems
mesti rakyti?

- Siuo metu itin populiaru ir efektivu priklausomybe nuo tabako
gydyti akupunktira ir hipnozé. Misy kiine yra specialiy tasky,
paveikius kurios galima sumazinti fizine priklausomybe. Ipatingaj
daug tokiu tasku ausyse. Gelbéjant zmonéms, kurie nori mesti
rakyti, gali bati taikomos skirtingos akupunktaros technikos:
aurikulopunkttira, kai adatos duriamos j taskus esancius ausyse,
arba korporaliniai taskai, iSsidéste skirtingose kano vietose. Be
jprastos akupuntdrinés adatos, gali biti naudojamas lazeris, kuriuo
taip pat atliekama tasky stimuliacija. Hipnozé stiprina nusiteikima,
padéda atsikratyti psichologinés priklausomybés. m

Dr. Vadimas Dechtiaris, DACM,
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tel. 224-534-9070. Kalbame lietuviskai.
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Minime Vilniaus jubiliejy

JAV LB Svietimo Tarybos rengtame rasiniy
konkurse Siais metais dalyvavo net 251

mokinys

Los Angeles Sv. Kazimiero lituanistinés mokyklos mokytojos skaito mokiniy rasinius

»Man Vilnius tai pasaka, tai laisvé ir vasara, apjuostas me-
dziy ir kalvy..

Maya Kimmage

JAV LB Svietimo Taryba tradiciskai daugelj mety kovo
meénesj organizuoja rasiniy konkursa lituanistinése mo-
kyklose. Konkurso mecenatas yra Lietuviy Fondas. Siy
mety rasiniy konkursas buvo skirtas Vilniaus miesto 700
mety jubiliejui paminéti.

251 mokiniai rasé Siais metais rasinius i$ 14 lituanisti-
niy mokykly: Cikagos lit. m-kla, IL, V. Krévés lit. m-kla, PA,
San Francisco,Genys" lit. m-kla, CA, K. Donelaicio lit. m-
kla, MD, Ziburio lit. m-kla, MI, Bostono lit. m-kla, MA, Los
Angeles Sv. Kazimiero lit. m-kla, CA, Maironio lit. m-kla,
Lemont, IL, Dr.Vinco Kudirkos lit. m-kla, NJ, A. Kazickienés
lit. m-kla, NY, Kolorado lit. m-kla, CO, Gedimino lit. m-kla,
IL, Maironio lit. m-kla, NJ, Atlantos lit. m-kla,Saulé”, GA.

Rasinius skaité vertinimo komisija, kurig sudaré Los
Angeles Sv. Kazimiero lituanistinés mokyklos mokytojos
Zydra van der Sluys, Ringailé Barysaite, Véjané Baltrugaitis,
Juraté Venckiené, Maryté Newsom, Rasa Paliulis, Reda
Perevitiené, Ruta Karvelieng, Vitalija Virbukiené.

Mokytojoms teko didelé atsakomybé perskaityti visus
rasinius ir atrinkti pacius jdomiausius ir kiirybingiausius
mokiniy rasinius. Daugelis rasiusiujy reiské savo min-
tis graziais, risliais sakiniais, gebéjo perduoti savo min-
tis ir jausmus. O tie mokiniai, kurie karé eilérastukus apie
Vilniy ar apie save, labai graziai jungé eiluciy galtniy
saskambius.

2 - 3 klasiy mokiniai galéjo pasirinkti 10-20 Zodziy ir
sudaryti Zodyna,Mano graziausiy zodziy Zodynas” arba
sukurti eilérastuka,Kas a3 esu?”. Sioje grupéje buvo 47
darbeliai.

Labai jausmingai maziausieji kiréjai déliojo savo zode-
lius apie save, kaip,As esu berniukas, as atrodau kaip tetu-
kas. Mano vardas AZuoliukas, mano brolis yra Petriukas.”
(AZuolas M.) arba A3 Gretuté a$ grazi, j saulute pana-
Si” (Greta V).

Tie, kurie karé Zodyna, pasirinko jiems pacius graziau-
sius zodzius, anot Aro S.,,Meilé — kai Zzmogus yra mylimas,

Lietuva — mano mamytés 3alis, o Dievas — Zzmogus, kuris
yra auksciau uz visus”.

Dvi pirmasias vietas Sioje grupéje laiméjo treciokai
AZuolas Martusevicius i$ Gedimino lituanistinés mo-
kyklos, IL ir Aras Skripkauskas i$ Maironio lituanistinés
mokyklos, IL. Dvi antrasias vietas laiméjo 3 kl. mokinys
Benas Schroeder (Cikagos lit. m-kla, IL) ir antrokeé Greta
Venckuté (Los Angeles Sv. Kazimiero lit. m-kla, CA). Dvi
treciasias vietas laiméjo treciokés i Cikagos lit. m-klos, IL,
tai Neda Vaskys ir Greta Sileika. O Tomui Juknai (Maironio
lit. m-kla, IL) atiteko paskatinamoji premija uz eilérastu-
ka,Kas as esu?”.

4 - 6 klasiy mokiniai rinkosi vieng tema i3 dviejy pasid-
lyty, tai eilérasc¢io kiirimas,Vilnius - Lietuvos sostiné’, pa-
sirenkant 20-40 lietuvisky zodziy, apibidinanciy Vilniy, jo
groZj ar istorija arba radyti rasinj,Mano Seima” Pasirinke
3ig tema, mokiniai dalinosi savo mintimis apie 3eima, ku-
rioje ,esi visada mylimas ir mylintis visa gyvenimg”. Sioje
grupéje is viso buvo gauta 95 rasiniai.

Vilniaus 700 mety jubiliejui skyré savo eiles leva T.:
»700 jau mety Vilniaus miestui kaip Zinia, kunigaikstis
Gediminas sostine atkélé ¢ia. Susapnaves keista sapna,
kreipési jis pas Zyn;... O $eStoké Maya K. raso, kad ,Man
Vilnius tai pasaka, tai laisvé ir vasara, apjuostas medziy
ir kalvy..". Penktoké Adria J. pasirinko temg,Mano Sei-
ma“, nes ,tai pats geriausias jausmas visame pasaulyje”

Dvi pirmas vietas laiméjo 4 kl. mokiné leva Techovaité
(Maironio lit. m-kla, Lemont, IL) ir Sestoké Kamilé
Tumasoné (Atlantos lit. m-kla,Saulé”, GA). Antras vie-
tas laiméjo Sestoké Maya Kimmage (K.Donelaicio lit. m-
kla, MD) ir ketvirtoké Adelé Usonyté (Mairionio lit. m-kla,
Lemont, IL). Dvi trecias vietas ir paskatinama premija lai-
méjo Maironio lituanistinés mokyklos (Lemont, IL) mo-
kinés Adria Jelinskas, Augusté Garsdva, Vesta Vaitekonis.

Septintokai ir aStuntokai rinkosi tema:, Lietuva - mano
antrieji namai” ar,Kodél svarbu islaikyti lietuviy kalbg?".
Perskaitéme 74 rasinius.

Mokiniai jdomiai ir vaizdziai rasé apie Lietuva kaip apie
antruosius namus arba kaip apie antraja savo tévyne. O

kai kuriems mokiniams ji net ne antrieji namai, o kaip pir-
mieji namai, nes ¢ia daug giminiy ir daug lietuvisko mais-
to, ko labai pasigenda, gyvendami Amerikoje. Ir Lietuvoje
labai daug reikia kalbéti lietuviskai su seneliais, pusbro-
liais ir pusseserémis, dédémis ir tetomis.

Anot Beatricés Reichert, kokie jie tie mano antrieji na-
mai? O gi tai,Lietuva, mano antra gimtiné, plieskianti
saulé, zali zali laukai ir miskai, kovojy kraujas. Broliai, se-
sés, naminis maistas, Siltnamiai pilni darzoviy bei géliy.”
Mokiniai pasirinke kita tema,Kodél svarbu islaikyti lie-
tuviy kalba?’, klausia saves, kas man yra lietuviy kalba ir
ieSko atsakymo.,Ji yra dalis manes. Kuomet prisistatau,
a$ visuomet sakau — a$ esu Ema, su viena,m’, nes esu
lietuvé” (EmaK.).

Pirmaja vieta paskyréme Atlantos lituanistinés moky-
klos,Saulé” (GA) septintokei Beatricei Reichert, o antra-
ja vieta - Bostono lituanistinés mokyklos (MA) astunto-
kui Kajui Siskai. Dvi trecigsias vietas laiméjo astuntoke
Ema Kimmage (K. Donelaicio lit. m-kla, MD) ir septintoké
Amelia Rutkiewicz (Niujorko Maironio lit. m-kla, NY). Taip
pat dvi paskatinamosios premijos buvo paskirtos septin-
tokei Maia Oliveira (Bostono lit. m-kla, MA) ir astuntokei
Kai Genender (Aleksandros Kazickienés lit. m-kla, NY).

9 - 10 kl. grupéje perskaitéme 20 radiniy. Mokiniai ga-
I&jo pasirinkti i$ dviejy vieng labiausiai patikusia tema.
Moksleiviams buvo pasitlytos temos —,Kokias svarbias
vertybes lituanistiné mokykla jskiepijo mano ateiciai ir
lietuvybei?” ir, Kodél reikalingas menas mano gyveni-
me?”. Vyriausiyjy mokiniy rasiniai atvéré kaip placiai ir
giliai jie masto, didZiuojasi ir vertina ka turi ir prie ko gali
prisiliesti kiekvienas is ju.

+AS uzaugau kartu su lietuviska mokykla. Lietuviska mo-
kykla yra dalelé manes. Kartu su ja pazinau lietuviy kalbos
grozj, suzinojau ir iSmokau didZiuotis Lietuvos istorija...,
taip raso Gabija Bickus. O Amelija Slezas dalijasi minti-
mis apie meng kaip apie linksma laika su mociute meni-
ninke ir laisve idreiksti savo jausmus. Viviana DidZbalyte
mano, kad,,menas ugdo Zzmogaus kirybinguma ir to-
bulina vaizduote. Tuo paciu menas padeda spresti ir or-
ganizuoti mintis, planus ir emocijas.”

Pirmaja vieta paskyréme Maironio lit. m-klos (Lemont,
IL) deSimtokei Gabijai Bickus. Dvi antrasias laiméjo de-
vintoké Amelija Slezas (Bostono lit. m-kla, MA) ir deSim-
tokeé Viviana DidZbalyté (Maironio lit. m-kla, Lemont, IL).
Treciaja vieta laiméjo devintoké Roberra Beresnevicius
(Maironio lit. m-kla, Lemont, IL). Paskatinamasias premi-
jas laiméjo du mokiniai i Los Angeles 3v. Kazimiero lit.
m-klos (CA), tai devintokas Deivis Elijah Danovitch ir vie-
nuoliktoké Camile Casper.

Gavome Siemet 15 radiniy angly kalba. Pirmaja vieta
laiméjo septintoké Katrina Keegan (Bostono lit. m-kla,
MA), pasirinkusi tema,Kuo yra jdomi Lietuva?”. Dvi antra-
sias vietas paskyréme devintokui Simonui Bartuseviciui
(Bostono lit. m-kla, MA) uz tema ,Kaip savarankisku-
mas padeda man augti?” ir aStuntokui Matui Covalesky
(Dr. Vinco Kudirkos lit. m-kla, NJ) uz temg,Kuo yra jdo-
mi Lietuva?”. Trecioji vieta atiteko astuntokei Veronikai
Covalesky (Dr. Vinco Kudirkos lit. m-kla, NJ), pasirinkus
tema ,Kaip savarankiskumas padeda man augti?”. O
paskatinamoji premija buvo paskirta astuntokui Adam
Garbisch (Los Angeles Sv. Kazimiero lit. m-kla, CA), kuris
rasé,Kaip savarankiskumas padeda man augti?”.

Daug graziy minciy, idéjy, dZziaugsmo, motyvacijos ir
meilés turi masy jaunimas. Dziaugiamés ir didZiuoja-
més jais!

JAV LB Svietimo tarybos naré Vitalija Virbukiené. m
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Grazi gerumo Sventé

.Vaiko vartai j moksl3"

jubiliejus

25 mety veiklos

»Mes patys jauciame, kad tai, kg darome, téra lasas van-
denyne. Bet jei to laso nebiity, manau, kad dél jo stygiaus
vandenynas biity mazesnis.”

Motina Teresé

Kartais mums atrodo, kad nedidelis misy darbo indélis pa-
lyginus su kitais, bet visi darbai atlikti su meile ir nuosirdu-
mu yra dideli, svarbus ir reikSmingi.

Siy mety balandzio 29d. Ateitininky namuose vyko orga-
nizacijos,Vaiko vartai j mokslg” jubiliejinis renginys, veiklos
25-Ciui paminéti.

Sekmadienio rytas buvo nilrus ir lietingas, taciau véliau,
jsidienojus, véjas prasklaidé debesis, sauluté nusisypsojo ir
rodés pati gamta Motulé sveikino ir dZiaugési Svente.

Organizacijos Tarybos ir Valdybos narés rinkosi anksciau ne-
$inos savo gamintais uzkandziais ir saldumynais, ruo$é sta-
lus, laukeé atvykstanciy sveciy. Sventé prasidéjo graziu sveciy
pasibendravimu. Savanorés ir Valdybos narés vaidino visus
rei ir stipresniems gérimames. Visy veiduose spindéjo Sypse-
nos, buvo malonu vieniem kitus pamatyti, pasidalinti jspu-
dziais, nuosirdziai pabendrauti. Po smagaus pasibendravi-
mo ,Vaiko vartai j mokslg” pirmininké Rita Vencloviené pa-
kvieté visus prie staly oficialios dalies pradziai.

Pirmiausia pirmininké pasveikino visus ir pasidziaugé susi-
rinkusiy dalyvavimu renginyje. Rita Vencloviené nuosirdziai
padékojo kunigui Valdui Luko3eviciui ir Lietuviy Fondo admi-
nistratorei Jaratei Mereckienei uz pagarby apsilankyma,
Lietuviy Fondas vienas i$ pagrindiniy organizacijos réméjy.
Fondo parama prasidéjo 2001 ir tesiasi jau 22 metus, tai la-
bai dZiugina, nes tik geranorisky réméjy déka,Vaiko vartai j
mokslg" tesia savo veikla ir turi galimybe suteikti dZziaugsmo
ir vilties Sviesesne ateitimi daugeliui Lietuvos vaiky.

Rita Vencloviené dar karta sveikino visus svecius ir trumpai
papasakojo apie organizacijos jsikiirimg ir veikla:, Vaiko var-
tai j mokslg” prasidéjo spontaniskai 1997 m. dviejy Lietuvos
asmeny, Daivos Kuzmickaités ir prof.Arvydo Zygo, déka. Jie

% abu nuo pat Nepriklausomybés atgavimo bendravo su ga-

tvés vaikais Kaune, kurie bastési gatvémis ir nelanké mokykly.

Tai jiems paséjo sékla - nora suteikti salygas gatvés vaikams
gryzti j mokyklas ir jie kreipési su praSymu j pedagogus gy-
venancius Amerikoje, Cikagos apylinkése.

Mums, mazai grupelei pedagogy ir soc. darbuotojy, tai buvo
didziulis is3ukis ir rapestis. Nuo ko pradéti? Kaip veikti? Kaip
pasiekti vaikus gyvenancius taip toli uz Atlanto? Bendromis
jégomis radome budy kaip tai padaryti... Kai pradéjome buvo
tik keli dienos pomokykliniai dienos uzimtumo centrai. Siuo
metu jau veikia 482 centrai visoje Lietuvoje ir jie bus remia-
mi Lietuvos Vyriausybeés.

Pasak ministrés PNavickienés valstybiniy 13y gaus tie cen-
trai, kurie yra akredituoti ir kuriuose yra daugiau viety. Nuo
10-15 viety gaus 18,300 eury, nuo16-25 viety 19,100 eury,
nuo 26-35 viety 20,100 eury, 36-45 viety 21,000 eury. Tai uz-
tikrinty vienoda centry kokybe.

Apart finansinés paramos, VVjM redakcijos komitetas pa-
rengé net 5 charakterio ugdymo programas, skirtas vaikams
ir paaugliams. Pirmasias dvi programas pristaté Aldona
Kamantiené ir Rita Vencloviené ir iSbandé Vilniaus centruo-
se,Vilties Angelas” ir,Visy Sventyjy’. Programos iki $iol nau-
dojamos vaiky ugdymui visuose centruose.

Kita svarbi iniciatyva - tai jaunyjy savanoriy paruosimas ir
darbas su dienos centry vaikais. Si programa prasidéjo 2000
m. ir tesési 2019 m.

Tikimasi ir toliau testi Sig programa, kuri naudinga tiek vai-
kams Lietuvoje, tiek jauniesiems savanoriams. Daugiau nei
100 mokiniy ir vyresniy i JAV vyko j Lietuva pasventé savo
atostogas ir vasaros stovyklas, kad galéty dalyvauti progra-
moje. Savanoriai pravedeé jvairius uzsiémimus, vaziavo kar-
tu j ekskursijas ir artimai bendravo vaikais. Centrus lankan-
tys vaikai visada nekantriai laukdavo savanoriy ir su dide-
liu dZziaugsmu juos sutikdavo. Savo bendraamZiams su pa-
sididziavimo sakydavo:,Mes turime amerikiecius draugus”.

Nuo 2002 m. centry vadovams ir savanoriams buvo sureng-
ti astuoni dviejy dieny seminarai ir vienas virtualus su zy-
miy psichology, sociology ir kity profesijy specialisty pas-
kaitomis ir diskusijomis grupése. Pagrindinés temos buvo
kaip padéti vaikams suprasti jy traumas, nuoskaudas, pajuo-
kas ir ugdyti jy charakterj su meile gériui, moklsui ir suteikti

viltj viesesniam gyvenimui. Simtai vaiky uzaugo ir subren-
do. Dalis jy baigé universitetus, profesines amaty mokyklas,
sukdré Seimas ir griZta j centrus savanoriauti, nes jir gali ge-
riausiai suprasti ir atjausti to pacio likimo vaikus."

VViM pirmininké baigé savo pranesima, papasidalindama
keliy vaiky pasiekimais gyvenime ir paskaité nuostabius vai-
kuciy karybos eiléras¢ius. Po to Rita Vencloviené paprasé visy
sveCiy bendroje maldoje pagerbti anapilin iskeliavusius val-
dybos narius: Aldong ir Ramojy Vaitkus, Danute Dirvoniene
ir Riita Kiliene.

Oficialio dalies pabaigoje Rita Vencloviené pristaté Vaiko
varty j moksla” Tarybos/Valdybos esamus ir buvusius na-
rius. Tarybos nariai: Dalia Anysiené, Vaida IrmanceviciGte,
Biruté Pabedinskiené, Daina Cyviené, Rimas Griskelis, Arvydas
Tamulis. Valdyba: pirmininké Rita Vencloviené, vicepirmi-
ninké Ramuné Kubiliate, sekretoré Deimanté Komskieneé,
izdininké Reda Baranauskiené. Renginiy komiteto narés:
Regina Griskeliené, Juraté Kwiatkowski, Lidija Ringiené, Rugilé
Slapkauskiené, Rita Smulkstiené, Daiva Tarasoviené, Violeta
Valaityté.

Po organizacijos darby apibendrininmo, tarti Zodj buvo
pakviestas Kunigas Vaidas Luko3evicius.

Vaiko vartai j moksla, tai vaiko vartai j gyvenima’, - pra-
déjo savo pasisakyma Tévas Vaidas.

Jis pasidalino savo patirtimi, kai jam teko bendrauti su
Moldovoje gyvenancias gatveés vaikais.

,Pamacius gatvés vaiky gyvenima ir jy patirtj a$ supratau,
kaip svarbu vaikui eiti j mokyla, jgyti i3sislavinima ir zeng-
ti gyvenimo keliu, pasiruodus sutikti visus iSbandymus, taip
pat dékojau gyvenimui ir Dievui, kad turéjau galimybe gy-
venti pilnavertj gyvenima, todél labai dZiaugiuosi VVjM or-
ganizacijos veikla, sveikinu su 25 mety jubiliejumi ir linkiu
darilgy gyvavimo mety,” - saké Tévas Vaidas

Po grazaus pasisakymo, pirmininké padékojo Tévui Vaidui
ir pakvieté visus j salona paklausyti Sventinés programos.

Programa pradéjo ir poezija skaité Deimanté Komskiené.
Muzikine dalj suorganizavo ir pravedé Dalia Lietuvninkiené
(Polikaityté) su ja dainavo Daina Polikaityté, gitaristas -Vainis
Aleksa, smuiku grojo Kazys Motekaitis. Programos pabaigo-
je Dalia paragino visus kartu padainuoti V. Kernagio daing
,Musy dienos kaip Sventé”. Visy nuotaika buvo puiki po to-
kios nuotaikingos ir pavasariskai linksmos programos.

Sventé tesési toliau, sveciy lauké gardus maistas, pagamin-
tas iSradingos Seimininkés Audros Januskienés. Prie$ prade-
dant Sventinius pietus, Tévas Vaidas sukalbéjo palaiminimo
malda, o Deimanté Komskiené, visy Tarybos ir Valdybos na-
riy vardu, padékojo ilgametei ir vis dar energija trykstan-
¢iai VVjM pirmininkei Ritai Venclovienei uz jos meile, jau-
truma ir atsidavima padedant Lietuvos vaikams. Valdybos
narés jteiké puokste pavasariniy géliy ir visi kartu sugiedo-
jo,llgiausiy mety".

Jautési linksma ir jauki Seimyniné atmosfera, grazu buvo
matyti svecCius vaisinantis ir geranoriskai bendraujant, kaip
didelé draugiska Seima. Diena éjo vakarop, pirmininké Rita
Vencloviené dar karta padékojo visiems susirinkusiems uz
jy geranoriskuma, dosnuma ir ilgalaike parama Lietuvos vai-
kuciams, pasidZiaugé graziu renginiu ir palinkéjo visiems ge-
ros nuotaikos ir grazaus pavasario. Viskas turi pradzig ir pa-
baiga ir VVjM jubiliejinis renginys éjo j pabaiga palikdamas
kiekvieno Sirdyje nuostabius prisiminimus.

,Stai ko reikia mdasy Zmonéms. Jiems reikia jisy ran-
ky, kad jiems tarnautuméte, ir jasy Sirdies, kad juos
mylétuméte.”

Motina Teresé

,Vaiko vartai j mokslq” informacija

Rimo Griskelio nuotraukos m
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Istorija ir Siandiena

Jungtinés Karalystés karaliaus kartnacija ir prieskario Lietuva

Praéjusj $estadienj jvyko Karolio Il karGinacija, kurioje po
beveik 85 mety pertraukos vél dalyvo Lietuvos Respublikai
atstovaujantys oficialiis asmenys. Sia proga verta prisimin-
ti 1937-uosius, kai pirma karta demokratinés Lietuvos
Respublikos atstovai dalyvavo DidZiosios Britanijos mo-
narcho karanacijoje.

Dabartinis Lietuvos Respublikos Prezidentas Gitanas
Nauséda tapo pirmuoju musy valstybés vadovu, dalyva-
vusiu ir buvusios Jungtinés Karalystés monarchés laidotu-
vése, ir naujojo valdovo karanavimo iskilmése. Tad kaipgi
Lietuva pergyveno Britanijos karaliaus mirtj ir naujojo ka-
raliaus jZengima j sosta tarpukariu?

MIRE KARALIUS...

1936 m. sausio 20-3ja $j pasaulj paliko Jungtines Karalystés
karalius, Brity dominijos ir Indijos imperatorius Jurgis V
(George V - dabartinio karaliaus Karolio Ill prosenelis), to-
dél naujuoju monarchu tapo vyriausias jo sunus Eduardas
VIII (Edward VIII), kuris, deja, taip ir nebuvo vainikuotas ka-
raliumi. Bet apie tai kiek véliau.

Jurgis V miré eidamas 71-uosius, Salj valdé 25-erius metus.
VieSpataujant Jurgiui V Didzioji Britanija pripaZino atkurta
Lietuvos valstybe, Salys uzmezgé diplomatinius rysius, pa-
laikeé draugiskus tarpusavio ir intensyvius prekybos rysius.
Karaliaus Jurgio V mirtis sukélé didelj atgarsj visame pasau-
lyje, taip pat ir Lietuvoje. Apie staiga susirgusio monarcho
bukle informavo didZiausi to meto Lietuvos dienrasdiai, ir
nors viltasi, kad karalius pasveiks, taciau jo mirtis tapo ne-
tikéta ir sukreciancia Zinia.

GEDULAS LIETUVOJE

Lietuvos laikinojoje sostinéje Kaune, pasklidus Ziniai apie
karaliaus Jurgio V mirtj, prie valstybés ir savivaldybés jstai-
gy ir net privaciy namy gedului pazyméti iki pusés stiebo
buvo nuleistos arba su gedulo juosta iSkeltos valstybeés ve-
liavos. Dar karta tai buvo pakartota ir monarcho laidotuviy
diena. Taciau prie Prezidentdros, Ministry Kabineto ramy,
UZsienio reikaly ministerijos ir KraSto apsaugos ministeri-
jos gedulo Zenklu pazymétos véliavos plevésavo iki pat ka-
raliaus laidotuviu.

Mirus karaliui, Lietuvos Respublikos Prezidentas Antanas
Smetona iSsiunté uzuojautos telegramas velionio Zmonai
- karalienei Marijai ir naujajam karaliui Eduardui VIII, uzuo-
jauta brity tautai ir karaliskajai Seimai pareiské Ministras
Pirmininkas Juozas Tubelis ir uzsienio reikaly ministras Stasys
Lozoraitis. Uzsienio reikaly ministras taip pat asmeniskai
apsilanké DidZiosios Britanijos pasiuntinybéje Kaune, kur
Didziosios Britanijos reikaly patikétiniui Thomui Hildebrandui
Prestonui pareiské uzuojauta Respublikos Prezidento,
Vyriausybes, savo ir visy Lietuvos Zmoniy vardu.

DELEGACIJA | LONDONA

Netrukus j Londona dalyvauti velionio monarcho laido-
tuvése iSvyko Lietuvos delegacija, jg sudaré uzsienio reika-
ly ministras S. Lozoraitis, Lietuvos Respublikos nepapras-
tasis pasiuntinys ir jgaliotasis ministras Londone Bronius
Kazys Balutis bei generolas leitenantas Kazys Tallat-Kelp3a.
Delegacijos sekretoriumi buvo paskirtas Uzsienio reikaly mi-
nisterijos sekretorius Edmundas Laucevicius. Jie dalyvavo
visuose oficialiuose priémimuose ir ceremonijose.

m Praéjus kelioms dienoms po laidotuviy ceremonijos, j

Vindzoro karaliskosios koply¢ios Sventoriy vis dar plido
tukstantinés minios atiduoti pagarba mirusiam monarchui,
o kartu apziaréti tukstanciy is viso pasaulio atsiysty vaini-
ky, tarp kuriy buvo ir trys trispalvémis papuosti Lietuvos de-
legacijos vainikai, kuriuos Lietuvos Respublikos Prezidento
vardu padeéjo uzsienio reikaly ministras, Vyriausybés vardu
- pasiuntinys Londone ir kariuomenés vardu - generolas
leitenantas K. Tallat-Kelp3a.

EKUMENINIS SUSIVIENIJIMAS KUKLIOJE
KAUNO LIUTERONY BAZNYTELEJE

Laidotuviy dieng Kaune, kaip ir daugelyje kity pasaulio
valstybiy sostiniy, uz velionj monarcha buvo laikomos pa-
maldos. Taciau kur Kaune - katalikiskos valstybés sostinéje,
buty tinkama pagerbti Anglikony Bazny¢ios galva?

Jurgis V buvo tas DidZiosios Britanijos valdovas, kuris nor-
malizavo santykius su Sventuoju Sostu. Jis pirmasis panai-
kino pirmtaky jvesta tradicija ir i$ karaliskosios vainikavimo
deklaracijos pasalino katalikybei ir popiezystei nedraugis-
kus Zodzius. Jis pasitenkino pareiskimu, kad liks istikimas
protestantas. Jo vieSpatavimo metu buvo atnaujinti diplo-
matiniai rysiai tarp Jungtinés Karalystés ir Sventojo Sosto.

Po pamaldy uz velionj Jungtinés Karalystés karaliy Jurgj
V (1865-1936) prie Kauno evangeliky liuterony bazny-
Cios. I3 kairés: Lietuvos Respublikos Prezidentas Antanas
Smetona, vidaus reikaly ministras Julius Caplikas, $vietimo
ministras Konstantinas Sakenis, Jungtinés Karalystés reika-
ly patikétinis Thomas Hildebrandas Prestonas, krasto ap-
saugos ministras Stasys Dirmantas, Respublikos Prezidento
adjutantas Vaclovas Sliogeris, teisingumo ministras Stasys
Silingas. Kaunas, 1936 m. sausio 28 d. Fotografas nenurody-
tas. Lietuvos centrinio valstybeés archyvo nuotrauka

Taigi 1936 m. sausio 28 d. pamaldos uz velion; karaliy Jurgj
V buvo surengtos kuklioje baltoje, XVIl amziy menancioje
Kauno evangeliky liuterony bazny¢ioje ant Nemuno kranto.
Sios pamaldos tapo religinés tolerancijos ir pagarbos israiska.

Jose dalyvavo katalikas Lietuvos Respublikos Prezidentas
A. Smetona ir Ministry Kabineto nariai, kiti svarbus valsty-
bés pareiglnai, kariuomenés atstovai, Kaune rezidavusio di-
plomatinio korpuso nariai, Didziosios Britanijos reikaly pa-
tikétinis Kaune Thomas Hildebrandas Prestonas ir kiti brity
pasiuntinybés tarnautojai.

Pamaldas laike Lietuvos Evangeliky Reformaty Baznycios
generalinis superintendentas prof. dr. Povilas Jakubénas,
giedojo Valstybés teatro choras. T pacia dieng, dalyvaujant
DidZiosios Britanijos reikaly patikétiniui, pamaldos uz velio-
nj laikytos ir Zydy choralinéje sinagogoje Kaune.

RADIJAS IR SOSTO ATSISAKYMAS

Si diena j istorija jéjo ir tuo, kad karaliaus Jurgio V laidotu-
vés buvo pirmosios Didziosios Britanijos monarcho laido-
tuvés, kuriy ceremonija i$ Londono tiesiogiai transliuota ra-
dijo bangomis, tad ne tik Lietuvos delegacija Londone, bet
ir daugybé Zmoniy pasaulyje bei Lietuvoje tapo Sios cere-
monijos liudininkais.

I$ karto po karaliaus Jurgio V laidotuviy buvo pradéta
ruostis Eduardo VIIl kartinacijai. Ceremonija buvo numaty-
ta 1937-aisiais. Ta¢iau 1936 m. pabaigoje Eduardas VIl atsisa-
ké sosto, kad galéty vesti amerikiete aktore Wallis Simpson,
mat bddamas karalius ir Anglikony Bazny¢ios galva nega-
[&jo tuoktis su iSsiskyrusia moterimi. Taip karaliumi tapo jo

Jungtinés Karalystés karali-
us Jurgis V Londone XX a. 2 des.

brolis Jurgis VI. Numatytoji kardnavimo data taip ir nebu-
vo pakeista, ceremonija jvyko, kaip ir buvo numatyta - tik
kartina buvo uzdéta ant kito stinaus galvos. | karunacija ir
vél buvo pasiysta Lietuvos delegacija.

TEGYVUOJA KARALIUS

1937 m. geguzés 12 d. Londone vyko Didziosios Britanijos
karaliaus Jurgio VI ir jo Zzmonos karalienés Elzbietos vaini-
kavimo iSkilmés. Beveik visos pasaulio valstybés j iSkilmes
siunté savo atstovus. | Londong atvyko net 52 delegacijos,
tarp jy ir Lietuvos delegacija, sudaryta i$ uzsienio reikaly
ministro S. Lozoraicio, kariuomenés vado generalinio $ta-
bo pulkininko Stasio Rastikio, UZsienio reikaly ministerijos
Protokolo direktoriaus Stasio Girdvainio ir delegacijos se-
kretoriaus, éjusio uzsienio reikaly ministro asmeninio se-
kretoriaus pareigas, Stasio Antano Backio.

Tuo metu nebuvo jprasta Lietuvos Respublikos Prezidentui
keliauti su oficialiu ar valstybés vizitu, todél oficialiose cere-
monijose uzsienyje jam atstovaudavo kiti pareigiinai. Beje, ir
to meto Lietuvoje su oficialiu vizitu nesilanké né vienas kitos
valstybés vadovas. Pazymétina, kad Jungtinés Karalystés ka-
raliaus karnavimo ceremonijoje néra dalyvaves né vienas
pareigas einantis Jungtiniy Amerikos Valstijy prezidentas,
regis, $i tradicija nebus sulauZyta ir 2023-iaisiais.

LIETUVISKAS HIERARCHINIS , TITULAS" — STASYS

Kai 1937 m. Lietuvos delegacija atvyko j Londona, ji buvo
sutikta pagal priderama protokola. Ta¢iau delegacijos su-
détis Siek tiek suglumino brity protokolo pareigtnus. Kai
Lietuvos Respublikos pasiuntinys ir jgaliotasis ministras B.
K. Balutis jteiké Jungtinés Karalystés uZsienio reikaly mi-
nisterijai Lietuvos delegaty sarasa, po keliy dieny sulauké
skambucio i$ protokolo pareigno, kuris mandagiai bandé
isklausti, kuriam titului (grafo, barono ar kt.) reikéty prilyginti
Tesinys - 36 psl.» >
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Po Ukrainos pergalés grjSiu namo - j Lietuva

Lietuvis Konstantinas —

,AS pasirinkau kelig padéti Zzmonéms*, - LRT TELEVIZIJOS lai-
doje teigé Bucos angelu vadinamas Konstantinas Gudauskas,
i3 rusy okupuoty teritorijy isgelbéjes daugiau nei 200
ukrainieciy.

- Per Bucos okupacija jis i$ viso iS fronto linijos iSveze-
te 203 Zmones ir ne karta rizikavote savo gyvybe, gelbéti
Zmones pradéjote iSkart prasidéjus karui. Viename savo
interviu sakéte, kad tai yra jusy pareiga. Kodél jautéte,
kad jusy pareiga yra i fronto gelbéti Zmones?

- Na, pirmiausia, a$ esu kriks¢ionis. Mano krik$¢ionybe té-
vas i$saugojo, jis pats jau mires, bet buvo labai tikintis kata-
likas. Mano tévas saké, kad jei supranti, kaip daryti gera, ne-
darysi nuodémiy. Turéjau priimti labai sunky sprendimg -
arba likti, arba iSvykti.

AS turéjau galimybe ivykti j uzsien, j Lietuva, kur manes
lauké mano tikras tévas. Bet a$ nusprendziau, kad laisve rei-
kia ginti, kaip sako ukrainieciai, ja reikia apginti. Kai 2019 me-
tais dél daromo didziulio spaudimo isvykau i$ Kazachstano,
supratau, kad negaliu nuolat bégti, kad reikia ginti laisve, ku-
rios taip ilgai laukiau.

- Jas paminéjote téva, jj jis radote visai neseniai
Lietuvoje. Jasy Seimos istorija - tévas lietuvis, mama
- Kazachstano pilieté. Téva Jiis radote gana neseniai ir
dar spéjote su juo pabendrauti, jis padéjo jums gabe-
nant pagalba j Ukraing ir labai jaudinosi dél jasy, dél
jusy misijy fronte.

- Savo téva radau po to, kai atvykau gyventi j Ukraina. Kai
jie iSsiskyré su mano mama, man buvo 10 mety. IS pradziy
mano tévas siysdavo mums siuntas, sveikindavo su Sventé-
mis, bet laikui bégant masy rysys nutrdko.

Tuo metu, kai man suéjo 18, mano mama jau sunkiai sir-
go, véliau miré. Tada pradéjau ieskoti tévo. Jo adreso netu-
réjau ir, deja, neturéjau né vienos jo nuotraukos. Kai jau bu-
vau Ukrainoje, tesiau jo paieskas ir radau savo téva Lietuvoje.
Mes pradéjome bendrauti.

Jis ne vieng kartg buvo atvykes pas mane j Ukraina.

Bucos angelas

Atvykti j Lietuva as galimybés neturéjau, nes praradau savo
Kazachstano piliecio pasa ir gyvenau su politinio pabége-
lio statusu Ukrainoje.

Kai prasidéjo karas, mano tévas buvo pirmasis, atvezes hu-
manitarine pagalba j Lvivo miesta. Tai buvo pirmoji auka.
Jis visada mane palaiké, mes kas ryta su juo meldémeés, o jis
melstis nenustojo, kai as keliavau j rusy okupuotas teritorijas.

Jis vis laukdavo, kada idvyksiu i$ okupuoty teritorijy, ir tai
tesési ilgai, kasdien, kol buvo okupuotos Kyjivo apylinkés,
visg ménesj. O po deokupacijos mes pradéjome tartis, kad
tévas atvykty j Ukraina. Bet per Velykas jis miré. Jo Sirdis tie-
siog neatlaiké, jis tiesiog nepabudo ryte.

- Jus i$ viso atlikote 40 misijy, gelbédamas Zmones
Ukrainoje. Tai yra pavojinga gyvybei. Ko gero, kiekvie-
na karta, vaZziuodamas j misija, jus pagalvodavote, kad
tai gali bati paskutiné kelioné. Kaip jas sugebédavote
su tuo susitaikyti?

- Manes klausinéjo, ar a3 bijojau mirties, ar man buvo bai-
su. Taip, man buvo baisu, bet mirties as neieskojau. AS ie$-
kojau Dievo. Zmonés ten meldési, 3aukési Dievo pagalbos,
kad issigelbéty.

A3 supratau, kad néra Zmoniy, kurie galéty Sias uzkardas
pervaziuoti. Kai atvaziuodavau j okupanty postus, jie juk ma-
nes su gélémis nesutikdavo, jie tyciojosi i$ manes, atlikda-
vo labai gédingas apzidras, iSrengdavo, nors buvo kovo mé-
nuo, buvo salta.

Jiems buvo jdomu, kodél a3 vazinéju ten, vezu maista Zmo-
néms, kodél gelbéju zmones. Sakiau, kad tai darau, nes zmo-
gaus gyvybé yra brangiausias dalykas pasaulyje, o okupuo-
tose teritorijose like vaikai ar seneliai néra ginkluoti, jie tie-
siog nori gyventi.

AS pasirinkau kelig padéti Zmonéms. Kai atvaziavau j Ukraing
2019 metais, Ukraina padéjo man. Ji sutiko mane kaip savo
artimajj, ji man suteiké viska, a$ galéjau i$ naujo pradéti savo
gyvenima.

Kai Ukrainoje prasidéjo 3is baisus karas, supratau savo

pareiga - as$ turiu padéti Zzmonéms, nes Ukraina padéjo man.
Tai yra Zzmogiskumas.

- Jasy nesustabdé net j automobilj atskriejusi mina,
kuri nesprogo, bet dél tos jégos jus netekote samonés
ir véliau atsidaréte ligoninéje. Ir netgi buvo dar baisiau
- jas buvote islaipintas i$ automobilio okupanty ir jie
Soveé jums j galva, tuo metu jus pagalvojote, kad miré-
te. Ir jusy tai nesustabdé. Kodél?

- Mes nezinome, kada gimsime ar kada mirsime. Tai zino
tik Dievas. Mes nezinome, kur yra saugu. Mes galime eiti per
gatve degant Zaliam viesoforo signalui ir mus vis tiek gali
partrenkti koks nors beprotis vairuotojas.

Taip pat ir ten. Kiekviena dieng yra nesaugu. Praéjusig naktj
j Kyjiva priesas paleido apie 40 rakety. Laimé, ir dél Lietuvos,
ir dél kity Saliy pagalbos mes turime ginkly, kurie gali nu-
musti tas raketas. Bet ne visada taip buvo. Mes galime nu-
mirti, kad ir kur batume.

Nuolat galvoti apie mirtj néra teisinga. Dievas sako, kad rei-
kia gyventi Siandien, lyg 3i diena baty paskutiné. AS taip ir
gyvenu, lyg tai baty paskutiné mano diena, kad baciau kaz-
kam naudingas. Tai yra svarbu. Gyvenimas neturi bati skir-
tas tik sau. Pati didZiausia meilé yra Dievo meilé, kai gali my-
léti svetima Zmogu, kurio nepazinojai ir kuris galblt nega-
lés pasakyti tau ,acid”.

Tai yra didziausia meilé. Myléti artimuosius yra masy par-
eiga, o myléti svetima zmogy yra Dievo meilé. Esu labai dé-
kingas, kad tévas mane to iSmokeé.

- Minéjote, kad j Ukraing atvaziavote 2019 metais ir
nekalbéjote ukrainietiskai iki karos pradzios, iSmokote
kalba, jis dabar kalbate ukrainietiskai. Kitus savo pla-
nus, jis sakote, kad galbit siejate su Lietuva. Mokysités
ir lietuviy kalbos, persikelsite €ia, j Lietuva? Ka jis pla-
nuojate ateityje?

- Po pergalés as grjdiu j namus, j Lietuva. Tai buvo mano pa-
Zadas tévui. Jis labai noréjo, kad griz¢iau j Lietuva ir ¢ia kur-
¢iau savo gyvenima. Turéjome tokia svajone, bet kai prasi-
déjo invazija, pasakiau, kad a$ Ukrainoje basiu iki pergalés,
0 po pergalés atvyksiu j Lietuva.

Dabar esu Lietuvoje, visg §j laika ieSkau Zmogaus, kuris pa-
déty man iSmokti gimtosios lietuviy kalbos. A3 ja iSmoksiu.
Juk iki vasario 24-osios as nekalbéjau ukrainietiskai, kalbé-
jau tik rusikai. Bet pamaciau savo akimis, koks yra rusiska-
sis pasaulis ir kaip tie suzvéréje Zzmonés Zudo, prievartauja,
grobia taikius gyventojus. Tada nusprendziau, kad nebeno-
riu kalbéti ta kalba, nes tai - zudiky kalba.

- I8 viso iSgelbéti 203 Zmonés, 179 iSgelbéjote is ku-
rortinio miestelio Vorzelio, kuris yra visai netoli Bucos.
Vorzelio valdzia pasialé viena i$ gatviy pavadinti
Gudausko pavarde, bet jis nesutikote. Siandien mes su
jumis kalbamés Europos dieng ir jis esate nominuotas
mety europiecio titului. Jums tai svarbu?

- Svarbu bati naudingam Zmonéms, skleisti pozityvuma
kitiems. Tai yra mano misija gyvenime. Mes nezinome, kada
masy gyvenimas baigsis, todél mums reikia tiesiog dziaug-
tis ir bati naudingiems visuomenei. Tai svarbu.

Esu dékingas, kad Lietuva mane pakvieté kartu Svesti
Europos dieng ir esu laimingas, kad 3i diena Ukrainoje pir-
ma karta taip pat Svenciama kaip Europos diena.

Kai vyko Antrasis pasaulinis karas, buvo padaryta didZiulé
klaida - nebuvo nuteista agresoré Soviety Sajunga. Ji pradé-
jo kara kartu su Hitleriu, kai uZgrobé Lietuva, Latvija, Estija,
Lenkija, po to jsibrové j Suomija. Pasaulis tada padaré dide-
le klaida, kuria reikia iStaisyti ir padéti taska, grjzti prie nor-
malaus europietisko gyvenimo.

Ukraina $ito labai siekia ir kiekvienas is masy turi dirbti,
Zengti zingsnius, kad pergalé baty pasiekta. m



Advokatas Ralphas Briscoe

— jusy teisiy gynyba bet kokio
sudétingumo Seimos teisés ir
baudzZiamosiose bylose

Prie$ tapdamas advokatu, Ralphas Briscoe pradéjo savo karjerg teisésaugos
srityje kaip policijos detektyvas. Jis asmeniskai tyré Simty automobiliy avarijy
ir traumy darbo vietoje aplinkybes. Advokatas Briscoe jgijo nejkainojamy Ziniy
apie baudziamosios ir Seimos teisés sistemas, turi didele darbo patirtj teismo
posédZiuose.

TEISINE PAGALBA BAUDZIAMOSIOSE BYLOSE:

* jusy teisiy apsauga nelaimingy atsitikimy, avarijy ir suzeidimy
keliuose, susijusiy su keliy eismo taisykliy pazeidimais, atveju;

. = * teisiniu keliu siekiame kaltinimy panaikinimo, laisvés atémimo
TEISENE PAGALBA SEIMOS bausmeés termino sutrumpinimo, baudy sumazinimo;
JEISES BYLOSE: * teisinis keliy eismo jvykiy pasekmiy jvertinimas ir jy

* jusy interesy gynimas, apsaugant jusy turta g, mazinimas, siekiant panaikinti baudziamuosius kaltinimus;
ir pasiekiant saziningo abipusio susitarimo; — : e e =
p . = - - * iSreikalaujame maksimalios kompensacijos uz padaryta zala.

« jlisy ir jisy vaiky teisiy gynimas, vaiko
istaikymo (alimenty), globos ir lankymo TEISINE PAGALBA PATYRUS TRAUMA DARBO VIETOE:

klausimais; =l oy : = = :
- . _ . *gindy, susijusiy su traumomis darbo vietoje, iSsprendimas;
» advokatas Briscoe visas derybas veda oriai ir

apdairiai, visada atsizvelgdamas j jasy
interesus.

» maksimali kompensacija uz suzalojimus
ir patirta zalg darbo vietoje.

Mes negalime pakeisti priezasciy, dél kuriy jvyko skyrybos, avarija, fizinés traumos ar moraliné Zala.
Tac:au mes galime padéti atkurti teisinguma, susvelninti pasekmes, kompensuoti nuostolius.

_ (847)305-2210

f-mall rb@rbriscoelaw.com

Pirma konsul tacija NEMOKAMAI!

346 N. Northwest Highway,
Suite 2 Palatine, IL 60067

Mes k{'lbame www.rbriscoelaw.com
rusiskai.
Skambinkite
24 valandas per para,

7 dienas
per savaite

h’-\.
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Kas? Kur? Kada?

GEGUZES 13 D., SESTADIEN]
SPEKTAKLIS VAIKAMS

3:00 v.p.p.
Teatriuko “Uztrauktuko” spektaklis maziesiems
“Peliy musis”. Rezervacijos telefonu (847) 722-
8278.
Galerija “Siela”
14911 127th St., Lemont, IL 60439

SV. MISIOS
4:00 v.v.
Sve. Mergelés Marijos Gimimo baznycia (Mar-
quette Park)

6812 S. Washtenaw Ave., Chicago, IL 60629

IKI GEGUZES 14 DIENOS

SIELOS MENO MOKYKLOS MOKINIY PARODA
12:00 v.p.p.
Galerija “Siela”
14911 127th St., Lemont, IL 60439
Geguzés 14 d., sekmadienj
Zygis ,Partizany keliais“
9 val. Partizany pagerbimas Lemonte prie
Adolfo Ramanausko-Vanago paminklo. 10 val.
Startas parke. Finise - kareiviska koseé ir arbata.

Nepamirskite tautinés atributikos. Informacija tel.

224-806-5294

Swalow Cliff Woods
South Palos Park
LaGrange Rd - 119th st)

V. MISI0S
9:00 v.r., 11:00 v.r., 6:00 v.v.
Pal. Jurgio Matulaicio Misija

14911 127th St., Lemont, IL 60439
SV. MISIOS

9:30 v.r. ir 11:00 v.r.

Sve. Mergelés Marijos Gimimo baznycia (Mar-
quette Park)

6812 S. Washtenaw Ave., Chicago, IL 60629

SV. MISIOS
10:00 v.r.
Brighton Park Sv¢. Mergelés Marijos Nekalto
Prasidéjimo bazny¢ia
2745 W. 44th St., Chicago, IL 60632
GEGUZES 14 D., SEKMADIEN]
LIETUVISKOS PAMALDOS
11:30 v.r.
Lietuviy evangeliky liuterony ,Téviskés® baznycia
7214 §. Cass Ave., Darien, IL 60561

SV. MISIOS
1:00 v.p.p.
Jaunimo centro Tévy jézuity koplycia

m 5620 S. Claremont Ave., Chicago IL 60636

LIETUVISKOS PAMALDOS SIAURINE|E
ILINOJAUS PUSEJE2:00 V.p.p.

Sv. Misias skirsime Sv¢. Mergelés Marijos pager-
bimui, taip pat Motinos dienai, melsimés uz gyvas
ir amzinybén i$éjusias mamas, mociutes, kristo
mamas. MiSias atnasaus kun. Gediminas Kersys,
varguonuos Algimantas Barniskis. Po misiy bus
kavuté ir pabendravimas.

Santa Maria del Popolo koply¢ia

116 N. Lake St., Mundelein, IL 60060

AL-ANON BENDRIJOS SUSIRINKIMAS
7:00 v.v.
AL-ANON - tai alkoholizmu serganciy artimyjy
ir draugy bendrija, teikianti pagalba ir viltj
alkoholiky Seimoms ir draugams. Kvie¢iame visus
susidoméju sius. Taip pat kvieciame teirautis
telefonu: 630-923-0095 ir 773-988-3114.
PLC kambarys “Pas prelata”
14911 127th St., Lemont, IL 60439

GEGUZES 10 D., TRECIADIEN])
MISIJOS MALDOS BURELIS

6:30 v.v.
Registracija maldos valandélei - www.matulait-
ismission.com, skambinant j misijos rasting arba
misijos seseléms tel.: 630-243-1070. Visi kvie¢iami
dalyvauti!
Pal. Jurgio Matulai¢io Misija
14911 127th St., Lemont, IL 60439

GEGUZES 11D., KETVIRTADIEN]
SV. RASTO BURELIS
7:00 v.v.
PLC kambarys “Pas prelaty”
14911 127th St., Lemont, IL 60439

VAKARINES PAMALDOS
7:00 v.v.
Lietuviy evangeliky liuterony ,Téviskés“ baznycia
7214 S. Cass Ave., Darien, IL 60561
GEGUZES 20 D., SESTADIEN])
CIKAGOS LIETUVIY STALO TENISO TURNYRAS

10:00 v.r.

Esate kvie¢iami j kasmetinj Cikagos lietuviy stalo
teniso turnyra. Norincius dalyvauti prasome reg-
istruotis tel. 312-522-7008. Bus vienety ir dvejety
varzybos. Nugalétojy lauks medaliai ir CLST taure.
PLCR. Riskus salé

14911 127th St., Lemont, IL 60439

GEGUZES 21D., SEKMADIEN]

PAVASARIO MUGE ,SPRING FEST"
10:00 v.r.
PLC
14911 127th St., Lemont, IL 60439

IKI TRECIADIENIO, GEGUZES 31D.

VR filmas ,, Angely takais“ M.K.Ciurlionio kiiriniy
motyvais

Sis filmas kviecia VR erdvéje leistis j pazintj su

60 tiek labai zinomy ir lengvai atpazjstamy, tiek
re¢iau matomy lietuviy dailininko paveiksly: ,,Ra-
mybe, ,, Angeléliais®, , Aukuru®, ,, Angelu®, , Zinia®,
»Saule®. Rezervuoti vieta, dieng bei laikq galite ¢ia:
https://angelutakais.It/

Jaunimo centro Ciurlionio galerija

5620 S. Claremont Ave., Chicago IL 60636

BIRZELIO 4 D., SEKMADIEN]

Eye See Vilnius 700 diena
Své. Mergelés Marijos Gimimo pradiné mokykla
6820 S. Washtenaw Ave., Chicago, IL 60629

BIRZELIO 7 D., TRECIADIEN])

SVC. SAKRAMENTO ADORACIJA
6:30 v.v.
Kiekvieng pirmajj ménesio tre¢iadienj nuo 6:30
val. v. iki 7:30 val. v. misijos baznycioje vyks Své.
Sakramento adoracija. Registracija www.matulait-
ismission.com arba skambinant tel.: 630-243-1070
ir 630-257-5613. Ateikite pabti su Vie$paciu
tyloje, laukiame jasy!
Pal. Jurgio Matulaicio Misija
14911 127th St., Lemont, IL 60439



Atliekame
Visus jusu
namu remonto

Virtuveé, vonios
kambario ir cokolinio
auksto remontas

"nuo iki", dazymo
darbai, grindy keitimas, =
elektriko ir Yy, "
santechniko
paslaugos.

15 %" nuolaida

= su'Siuoskelhimu

“taikomatik darbams

DMB Services Corp

El=="| (847) 385-8011

UNITED STATES

TAX SERVICES |

FIZINIY
ASMENUY
IR VERSLO
MOKESCIY

DEKLARACIJY

PARENGIMAS

SkaMBUCIAMS (800)913-0898
ZINUTEMS (224)676-3577

251 N MILWAUKEE AVE,
SUITE 1025 BUFFALO
GROVE, IL 60089

WWW.UNITEDSTATESTAXSERVICES.US

CONTACT®@UNITEDSTATESTAXSERVICES.US

Lietuviskos pamaldos Siaurinéje llinojaus puséje vyks
jau §j sekmadienj, geguzés 14 d. 2 val. p.p. Santa
Maria Del Popolo parapijos koply€ioje, 116 N. Lake St.
Mundelein, IL 60060
Sv. Migias skirsime Sv&. Mergelés Marijos pagerbimui, taip pat Motinos
dienai, melsimés uz gyvas ir amzinybén iSéjusias mamas, mociutes, kristo

mamas. Miias atnas$aus kun. Gediminas Kersys, varguonuos Algimantas
Barniskis. Po misiy bus kavuté ir pabendravimas.

KvieCiame visus gausiai atvykti ir dalyvauti pamaldose.

Démesio Téveliai
KvieCiame tévelius registruoti
savo vaikus 2023 / 2024 moklso mety.,

metams. UZsiregistruoti galite muosy

GEPIMING
\1\_\.«N rsr, ﬂ{

GEDIMING
LITUANISTING

GEDIMINg
ITUANISTY,
Ll o \UE
@n
1gle

Moy

Registracija

Registracija
Vaikai priimami nuo 3 iki 14

Informacija

Maokykloje pamokos vyksta
Sestadienials nuo 200 ki 1Z:00
wval

inter nLlIHIrJ e L}usluay]r_ . . .

e edliminalit oo ey Gedimino lituanistiné mokykla
yra jsikidrusi Slaurés llinojuje.

Jeigu turite kKlausimy galite
kreiptis telefonu |£24] T23-2616
arba elektroniniu pastu:
glmuilinejus@grmail.com

b Uzsiregistravusiemns iki 2023
) birzelio 30 d. registracija tik
/ $30.00.

MOKSLO METAI PRASIDES RUGSEJO 9 D.

Telefonas Svetaing El patas Adresas
(224) 723-2616 imingd iati glmilinaj ail.com 126 N Lake st.
Mundelein IL 60060
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Kur eiti? Kur atsipusti?

Muziejy, parody ir kluby gidas Cikagoje

Suenos Music Festival

Sestadienj, geguzés 27 d. - sekmadienj,
geguzés 28d., 12:00 v.p.p.

Grant Park, 337 E Randolph St., Chicago IL
www.suenosmusicfestival.com

Kaina: $179-$299, VIP $379-$1,499

Pernai debiutaves ir didziulés sékmés su-
laukes festivalis ,Suefios Music Festival”
vél dviem dienoms sugrijzta j Grant Parko
Hutchinson Field, kur ant scenos jisy
lauks meksikieciy grupé ,Grupo Firme”
ir reggaeton duetas i$ Puerto Riko,Wisin y
Yandel’, o taip pat Feid, Nicky Jam, Becky
G, Arcangel ir kiti. Be gyvai atliekamos
garsiy lotynoamerikieciy atlikéjy muzi-
kos, jasy taip pat lauks maistas i$ geriau-
siy Cikagos lotynoamerikieciy restorany,
specialiai Siam festivaliui skirtos meno

instaliacijos ir apzvalgos ratas parke, ku-
riame galésite pasisukti tarp muzikiniy
pasirodymy (ar per juos).

Maxwell Street Market
Geguzés 28 d. - spalio 29 d. Sekmadieniais
9:00 v.r. - 3:00 v.p.p. Maxwell Street Market,
800 S Desplaines St, Chicago 60607
Nemokamai

Legendinis turgus Maxwell Street
Market buvo jkurtas dar XIX amziuje ir
subaré draugén prekeivius, muzikan-
tus ir viréjus — Siame turguje po atviru
dangumi pirkéjai galéjo rasti viska, ko
tik geidzia jy 3irdis. Siame turguje vi-
suomenei buvo pristatyta jo vardu pa-
vadinta lenkiska de3ra, ¢ia savo muzi-
kine karjera pradéjo kylantys Cikagos
bliuzo muzikantai - nenuostabu, kad
$i vieta yra jamzZinta garsiajame filme
,The Blues Brothers”. Siandien turgus

kiekvieng sekmadienj jsikuria gretimo-
je Desplaines gatvéje (tarp Roosevelt
ir Howard gatviy), o lankytojy cia lau-
kia prekybininkai, meksikietisko mais-
to jvairové, vietinés muzikos grupés ir
Sokiy trupés.

SAUCED Night Market

Penktadienj, geguzes 12 d. - Sestadienj,
geguzés 13d., 5:00 v.v.

House of Vans, 113 N Elizabeth St, Chicago,

IL 60607

www.saucedmarket.com

|éjimas nemokamas su iSankstine registracija
+SAUCED Night Market” atidaro savo
2023 mety sezong su dviem apsipir-
kimy dienomis ,House of Vans*, kur
jusy lauks desimtys prekeiviy su ranky
darbo gaminiais, papuosalais, vinta-
Ziniais drabuziais, grafikos darbais,
emaliuotomis segémis ir kitomis gro-

zybémis. Jei iSalksite, galésite jsigy- |

ti maisto i$,Soul & Smoke” ir,5411
Empanadas” ar paskanauti gérimy is
LAstral Tequila” ir ,Mezcal Union”. Be
to, abu vakarus galésite pailséti nuo

apsipirkinéjimo stebédami kaip me-
nininkai Kozmo ir Mat uzsiims sieny

tapyba.

Mozart Immersive: The Soul }

of a Genius

Iki pirmadienio, geguzés 29 d., 1:00 v.p.p.
Lighthouse ArtSpace, 108 W Germania PI,
Chicago

Kaina: $27-$40

LJmmersive Van Gogh“ kiréjy koman-
da pristato jums savo naujausia pro-
jekta ,Mozart Immersive: The Soul of a
Genius’, kuriame atgyja legendiniai Sio
klasikos kompozitoriaus kdriniai, lydimi
kvapa gniauzianciy vaizdiniy. Publika
nusikels j Surmuliuojancias miesto gat-
ves, puosnias karaliskas auditorijas, bus
apsupti prabangiy paveiksly ir anapusi-
niy sapny peizazy, kuriuos lydés pub-
likos labiausiai numylétos Mocarto

melodijos, jskaitant tokius karinius,
kaip ,Simfonija Nr. 40, ,Rekviem®, , Turky
marsas”, ,Ave Verum Corpus” ir iStrau-
kas i$ jo zymiausiy opery.

Dinner With A View

Iki sekmadienio, geguzés 14 dienos
Ketvirtadieniais - sekmadieniais, 6:00
v.v./8:15v

Pioneer Court, Magnificent Mile, 401 N
Michigan Ave, Chicago, IL 60611
dinnerwithaview.ca

Kaina: nuo $120.54

Neverta nerimauti, kad balandzio lietis
sugadins jusy vakariene lauke - mes turi-
me jums iSskirtinj sprendima. Kviec¢iame
j pop-up lauko restorana, kuriame jis ir
jasy draugy kompanija (iki 6 asmeny)
galés pasimégauti apdovanojimais jver-
tinto virtuveés 3efo trijy patiekaly vakarie-
ne tuo pat metu grozédamiesi Cikagos
upés ir Surmuliuojancios Mi¢igano ave-
niu panorama, sédédami permatomame
kontroliuojamos temperatiros kupole.
Sis unikalios koncepsijos restoranas, jau

sulaukes didelés sékmés tokiuose mies-
tuose kaip Torontas ir San Diegas, sitlo
keturis meniu variantus - jautienos, vis-
tienos, Zuvies ir veganiska - pagamin-
tus is vietiniy produkty ir gausy gérimy
pasirinkima. Kupolus bitina rezervuo-
ti i$ anksto.

Spring Flower Show: Bee's

Knees

Iki sekmadienio, geguzés 14 d., 10:00 v.r. -
5:00 v.p.p.

Garfield Park Conservatory, 300 N. Central
Park Ave, Chicago,IL60624

773-638-1766

|éjimas nemokamas

Su pavasariu j Cikaga sugrjzta Garfiel
Parko konservatorijos pavasario géliy
$ou. Siy mety paroda, pavadinta,Bee’s
Knees*, kviecia jus i$ arCiau susipazin-
ti su tvirtais biciy ir zydin¢iy géliy tar-
pusavio rysiais. Siais metais parodoje
jusy laukia grazuolés pavasarinés svo-
guninés gélés, tokios kaip tulpés, nar-
cizai, hiacintai, o taip pat hortenzijos,
delfinijos, azalijos ir gausybé kity. Tarp

Spring Flower Show
Feb 15th-May 14th 20

géliy jasy taip pat laukia demonstraci-
niai aviliai is Garfield Parko bitininkystés
programos (nesijaudinkite, be paciy biciy,
tad paroda yra visiskai saugi visiems),
leisiantys geriau pazinti biciy kasdienybe.

‘Garfield Park Cnnser\m]



http://www.saucedmarket.com
http://www.suenosmusicfestival.com

Sm. GeguzZeés 14d. (sekmadieny)
Palos Park forest preserve
Lietuvos Sauliy Sqjunga ISeivijoje
kviecia | Zygi

Lietuvos Partizany atminimui P artiz anq
keliais...
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dalyvauja:
Uzsienio reikaly ministerijos interneto svetainés naujoje skiltyje ,Diasporos Cikagos Lietuvos begimo klubas
. . 7 - . .. .. . . . Lituanikos tunto jary skautai
jaunimui” nuo Siol galima rasti jauniesiems Lietuvos diasporos atstovams skir-
ta stazuociy, praktikos ir pazintiniy programy Lietuvoje duomeny baze. renkameés:
Net 58 Lietuvos institucijos, jstaigos ir organizacijos savo duris atveria uzsie- Swalow Cliff Woods

(South Palos Park

nyje gyvenanciam lietuviy jaunimui, - sitiloma per 140 tobulinimosi jvairiose A ey 508 ~ A 265

profesinése srityse galimybiy!

Kvieciame jaunuosius Lietuvos diasporos atstovus i$ viso pasaulio rinktis 98
silomas veiklas ir pasinaudoti jy teikiamomis galimybémis! Atvyke j Lietuva
studijuoti, stazuoti, atlikti praktikg ar dalyvauti pazintinése programose ne tik 1 Q00 Startas parke
praturtinsite savo basimos ar esamos profesijos ir lietuviy kalbos Zinias, bet HimiseplansiiiZlaiaisiashaia
ir turésite galimybe geriau pazinti modernia ir atvirg Lietuva, sustiprinti savo
rysj su ja, tapti neformaliais Lietuvos ambasadoriais uzsienyje ir prisidéti kar-
tu kuriant sugrjztancig Lietuva

Informacija duomeny bazéje bus nuolat atnaujinama ir pildoma.

Daugiau informacijos: https://rpb.li/PZRr

Partizany pagerbimas Lemonte prie
Adolfo Ramanausko-Vanago paminklo

Stazuociy, praktikos ir pazintiniy
programy Lietuvos diasporos
jaunimui duomeny bazé

Informacija:
Nepamirskite 224.806.5294

LIETUVIOS RESPUBLIK(S
UFSIENIO REIRALL
3 MINISTERIJA

Lietuviy kalbos draugija, ,Lituanisty sambiris”, Lietuviy literatiiros ir tautosakos institutas

kviedia dalyvouti kirybiniy darby konkurse
Lietuviskos istorijos: pasakojimai apie Ralbg

Konkurse dalyvauti kvieciami mokiniai (5-12 kl.) ir suaugusieji.

Pateikiamas darbas — laisvos formos rasytinis niekur ankséiau neskelbtas tekstas.
Svarbiausi darby vertinimao kriterijai — originalumas, kdrybiskumas, sSivolaikiskas pozigris | kalbg,
jos galimybes ir perspektyvas.

Jdomiausiy, originaliausiy darby autoriai kvieéiami dalyvauti baigiamajame renginyje
Lietuviy literatiiros ir tautosakos institute ir apdovanojami organizatoriy bei réméjy prizais.

Geriausi konkurso darbai, gavus autoriy sutikimg, skelbiami interneto portaluose ir organizatoriy svetainése. %‘
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Sudoku galvosukiai

Sudoku — tai populiarus japony galvos(kis, kuriame naudojami skaiciai nuo 1 ki 9, taciau juos spresti nereikia
matematiniy Ziniy.

IStirta, kad sprendziant sudoku geréja atmintis, mastymas, logika, smegeny veikla. Tai — profilaktika pries Alzhaimerio
liga! Todeél patariama spresti sudoku kiekvieng diena. Reikia tik Siek tiek laiko, kantrybés ir Zinoti taisykles.
Dazniausiai sudoku sprendziami 9 eiluciy ir stulpeliy galvostkiai, kuriuose jrasyta keletas pradiniy skaitmeny.
Tikslas — uzpildyti visg lentele skaitmenimis nuo 1iki 9, po viena skaitmenj  langelj. Reikia surasti ir jrasyti skait-
menis nuo 11ki 9 taip, kad jie nesikartoty eilutése, stulpeliuose bei paryskintuose 9 langeliy (3x3) kvadratuose.
Pasirenkamas skaitmuo ir perzidrimos visos eilutés randant vietas, kur skaitmuo gali bti jradytas, véliau perzid-
rimi stulpeliai ir 3x3 kvadratai. Taip pat jmanoma i$ eilés pasirinkti langelius ir atmesti negalimus skaitmenis.
Galima kiekviename langelyje pasizyméti visus galimus skaitmenis (smulkiu 3riftu ar taskais atitinkamose vietose).

SUDOKU NR. 18 (1329) ATSAKYMAI Gagma Neg;—“"‘a Galima
1 1 ?®6

7[3[al1]9]6]a]5]a
1|6lals(8|7|9]3|2 @ &
958432716 I 1. Negalima
2|1|9|8|7|5|6|4|3 . . 7©6
ARRBBRNBEAE a1 14
5/7(3l09l6]alz2l8]1
ARARBRBRAAE AN EREREN (O ERCE
glol7|zla|3[1l6|5 Galima
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SUDOKU NR.19 (1330)

879

(@2

N
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SPRENDIMAS KITAME NUMERYJE

SAVAITGALIO ORA|

PENKTADIEN], SESTADIEN], SEKMADIEN],
GEGUZES 12D GEGUZES 13 D. GEGUZES 14 D.
DEBESUOTA SU DEBESUOTA SU DEBESUOTA SU
PRAGIEDRULIAIS PRAGIEDRULIAIS PRAGIEDRULIAIS
Krituliai: 58 % Krituliai: 18 % Krituliai: 38 %
‘g’“?‘ '/:’_a =
: 11 m/h 12 m/h 15 m/h
'1'4', 65°/52° F ﬂ'.. 63°/53° F 'i'm.', 56°/47° F

HOROSKOPAS

GEGUZES 15 D. -

AVINAS (03.21 - 04.20)

Savaités pradzioje netikétumy galite sulauk-
ti verslo srityje arba susijusiy su nuosavybe, fi-
nansine dokumentacija ir pan. Galite tikétis pa-
ramos verslui arba iSradingai to siekti. Antroje sa-
vaités puséje neatsisakysite susitikti su draugais,
paZjstamais, sudalyvauti ir pasireiksti susirinki-
me, renginyje ar pan. Norésis eksperimentuoti.
Visgi bet kokia rizika turi bati protinga. Savaitgalj
leiskite sau patinginiauti, pasiripinkite sveikata.

JAUTIS (04.21 - 05.21)

Sia savaite mintys suksis apie studijas, politika,
keliones, emigracija arba nauja, dar neishandyta
veikla. Galite domeétis jstatymais, ieSkoti teisybés
ar jums primtino pozitirio pagrindimo. Galbdt pa-
galiau pasirysite kazkokiai inovacijai ar naujiems
santykiams. Visgi venkite beatodairiskos rizikos.
Nuo ketvirtadienio darbo gali buti kiek per daug.
Jusy démesio pristigs artimiesiems, todél jie bus
linke priekaistauti. Savaitgalis Zada gery jspudziy.

DVYNIAI (05.22 - 06.21)

Savaités pradzioje aktualls bus jstatymy,
paskoly, mokesciy, investicijy klausimai. Svarbu
nevilkinti finansiniy reikaly ir dokumenty sut-
varkymo. Jei kils noras iSlaidauti, jvertinkite po-
reikj bei galimybes. Savaités antroje puséje teks
labau jnikti j mokslus, dalyvauti mokymuose, kel-
ti kvalifikacija, ruostis konferencijai ar pan. Kitus
mokydami bei patarinédami turétuméte jaus-
ti atsakomybe, kad nesuklaidintuméte Zmoniy.

VEZYS (06.22 - 07.22)

Savaités pradzioje gali kilti Gpas formuoti moder-
nesnj savo jvaizdj, tobulinti darbo metodus arba
ieSkotis naujo darbo. Svarbus bus kolektyvo solida-
rumas, taip pat gali iSryskéti, kas yra jusy puséje, o
kas ne. Svarbu neastrinti santykiy ir neprarasti takto.
Regis, neiSvengsite konkurencinés kovos ir nerimo
dél verslo, finansiniy aktualijy. Savaitgalj jus domins
kultdiriniai renginiai, sporto varzybos, pasimatymai.
Jei keliausite, jausités prasmingai praleide laika.

LIUTAS (07.23 - 08.23)

Savaités pradzia gali atnesti naujoviy j darbo
sritj. Gali bati, kad nauji projektai ar karybiniai
planai ims suktis jisy galvoje. Visgi darbe gali su-
sidaryti nervinga situacija dél netikétos proble-
mos. Venkite avantidry, laikykite disciplinos bei
darbo etikos. Saugokite sveikata. Nuo ketvirtadi-
enio bisite nusiteike su kazkuo kovoti, varZytis,
konkuruoti arba tarpininkauti priestaringai ver-
tinamiems asmenims. Savaitgalj galbut jsigysite
seng daiktg, kurio didelé verté dar yra nesuprasta.

MERGELE (08.24 - 09.23)

Sig savaite kursite planus, susijusius su seiminiu gy-
venimu, namy ar sodybos aplinkos atnaujinimu, per-
sikraustymu, egzotinémis kelionémis. Jeigu studi-
juojate, teks rim¢iau jnikti j mokslus. Galite susigun-
dyti sitloma nejprasta paslauga, kelione, mokymo
kursais. Regis, bisite nusiteike ir meilés nuotykiams.
Labiau pasikliaukite gerai pazjstamais Zmonémis nei
respektabiliai atrodaniais nepazjstamais ar uzsie-
nieciais. Savaitgalio jvykiai gali bati itin reikSmingi.

GEGUZES 21 D.

SVARSTYKLES (09.24 - 10.23)

Savaités pradzioje jusy veikla bus rezultatyvi
tik veikiant ivien su kolektyvu, komanda. Mintys
suksis apie pokycius, bet kasdieniniai rapesciai, ru-
tina glemsis daug jasy realaus laiko. Norite ar ne-
norite, iSties teks pasirdpinti namais, $eima, nuo-
savybés klausimais. Nors nestokosite kdrybingu-
mo, gali pritrakti kantrybés bendraujant su au-

ieSkoti abejotiny nuotykiy, nes patirsite nuostoliy.

SKORPIONAS (10.24-11.22)

Savaités pradZioje bus aktualu gauti reikiamg in-
formacijg, instruktaza ar jranga, pasiruosti egzami-
nui, interviu, ivykti j trumpa kelione ar pan. Galimas
netikétas incidentas, susidlrimas su neprognozuo-
jamais asmenimis, oponenty pretenzijos. Pasitelkite
kantrybe. Atsargiai kelyje. Savaités antroje puséje
geriausiai jausités namuose, jei juose galite mégau-
tis jaukumu, darna. Savaitgalis nepadykstés pramo-
gy ir démesio. Galbat realizuosis senas troskimas.

SAULYS (11.23-12.22)

Savaités pradzioje tikétinas neplanuotas dalyki-
nis pokalbis. Venkite rizikuoti sveikata ir darbo vie-
ta bei pareigomis, statusu. Sios sritys gana nesau-
gios. Tinkamai eksploatuokite elektros jranga,
kita technika, laikykités taisykliy. Nuo ketvirtadi-
enio bus daug pokalbiy ir skubiy reikaly. Galbut
teks imti ar teikti interviu, keistis j kelione, tvarky-
ti reklamos, komercinius ar logistikos reikalus, ne-
delsiant reaguoti j gaunama informacijg ir im-
tis nejprasty priemoniy spresti kilusiai problemai.

OZIARAGIS (12.23 - 01.20)

Savaités pradzioje neblogy rezultaty zada kary-
biné veikla, vaiky ugdymo naujovés. Regis, pasi-
tikésite savimi, basite nusiteike rizikuoti ir mégin-
site pastumeti pirmyn aktualy reikala, projekta.
Gali pavykti tai, kas atrodé nejmanoma. Taciau i
konkurenty, oponenty galite sulaukti ir nekokiy
reakcijy. Venkite konflikty. Lavinkite ir saugoki-
te vaikus. Savaitgalj pravartu prisidéti prie talkos,
iSkylos, ekskursijos ar renginio organizavimo.

VANDENIS (01.21-02.19)

Savaités pradzioje nerimo gali sukelti artimam zmo-
gui staiga kilusi problema, sveikatos sutrikimas ar ki-
toks netikétumas. Pasirdipinkite namy ir namiskiy sau-
gumu. Galite turéti dilemy dél nekilnojamojo turto,
verslo projekto ar Seimos. Nuo ketvirtadienio sus-
tiprés nuotaiky bangavimas. NeiSvengsite smulkiy
nesklandumy ir streso dél ju. Visgi po kai kuriy kon-
flikty jmanomas ir susitaikymas, ir nauda. Savaitgalis
Zada vaisiy, kokybisky pirkiniy bei paslaugy.

ZUVYS (02.20 - 03.20)

Savaités pradzioje intensyvus bendravimas be-
veik garantuotas. Taciau daug kalbédami gali-
te prisikalbéti. Jeigu teiksite interviu, apgalvoki-
te kiekviena fraze. Atsargiai kelyje bei su azar-
tiniais Zaidimas, pavojingu sportu. Saugokite ir
vaikus. Savaités antroji pusé gana neprognozuo-
jama. Nelengva bus suspéti laiku atlikti jsiparei-
gojimus, gauti reikiama informacija ar duomenis.
Savaitgalis Zada gera kompanija ir jdomiy uzsiémimy.
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Stebukly paslaptimis stebins
ir visus susirinkusius dziugins

JAV LIETUVIY BENDRUOMENES
WAUKEGAN—LAKE COUNTY APYLINKE

PRANESIMAS

2023 m., geguzés 21 d., sekmadienj, 10 val. ryto yra
kvie¢iamas metinis apylinkés nariy susirinkimas.

Susirinkimeo metu bus renkama nauja apylinkés
valdyba, bei sprendziami kiti Apylinkei svarbus
klausimai.

Susirinkimas vyks Santa Maria del Popolo parapijos
pastate, prie Koplycios, Sv. Teresés kambaryje, 116 N.
Lake Street, Mudelein, Illinois.

Papildomos informacijos galite gauti parase
upelis@shcglobal.net arba paskambing tel. 847-644-
2871 Gintautui.

PR | ithuanian - American Conmanity JAVLB

& . WAUKEGAN -
P4\¢ LAKE COUNTY
i APYLINKE

5(]

Pasaulio Lietuviy Centre
(14911 127th §t, Lemont, IL 68439)

TEIKIAMOS PASLAUGOS SOCIALINIAIS KLAUSIMAIS
|&jimas - i$ Siaurinés pastato puses, kambarys S-4

Socialiniu reikaly skyriuje teikiame socialines paslaugas
nedideles pajamas gaunantiems JAV pilie¢iams ir turintiems
ialig korta, pensininkams ar neseniaj JAV atvykusiems gyventi
bei dirbti Lietuvos pilieciams. Mes galime padéti, jeigu jis:

= Gaunate maZas pajamas ar/ir jiisy pensija nedidelé -
padésime suZinoti, ar galite gauti $SI (Supplemental
Security Income) ar kitas valstybés teikiamas subsidijas.

® Gaunate maias pajamas - padésime sutvarkyti reikalingus
dokumentus dél LINK kortelés.

= Praradote darha — padésime uZpildyti dokumentus dél bedarbio
(unemployment) iSmokes.

= Jums reikalingas Medicaid sveikatos draudimas - padésime
susitvarkyti reikalingus dokumentus.

= ,Pasiklydete” i$ gydymo |staigy gaunamose saskaitose ui
medicinines paslaugas - padésime susitvarkyti.

= Reikia atnaujinti ar pratesti Zalia korta - padésime tai padaryti.

= Reikalinga konsultacija yvairiais kitais socialiniais klausimais.

Lankytojai priimami
sestadieniais,
reikalingaisankstine registracija

Skambinti tel. 630-257-8788

palikite Zinute su informacija

JAU Lietuviy Bendruomeneés
Socialiniy reikaly taryba
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Receptai

Sveikatai palankesné vakariené vos per 20 minuciy

Jei po ne itin sociy piety darbe jau praalkote, grjizus namo
kartais kyla nenumaldomas noras tuoj pat kazko uzkasti:
daznai tai bina ne pats sveikiausias sumustinis ar bande-
|é. Verciau vakarienei silome pasigaminti lengvus ir gar-
dZius patiekalus - sugaisite ne daugiau kaip 20 minuciy,
0 maistas jau netrukus bus ant stalo.

ZIEDINIY KOPUSTY KUSKUSAS

Reikés: : 1vnt. Ziedinio kopusto; 1 vnt. paprikos; 1vnt. mor-
kos; 1vnt. laimo; Tvnt. ¢esnako skiltelés; 1/3 SvieZios aitriosios
paprikos; 3 sauksty alyvuogiy aliejaus; 1 Saukstelio kumino;
$viezios kalendros, druskos ir pipiry pagal skon;.

Gaminame: Nuplaukite ir nuvalykite darzoves. Visus ingredi-
entus sudékite j virtuvinj kombaing, jpilkite alyvuogiy aliejaus,
berkite kity prieskoniy, sutrinkite. Smulkiai sumalti Ziediniai
kopustai dél savo birios strukttros primena kuskuso gridelius.

— Kaip daznai jasy ligoninéje mirSta pacientai?
- Tik po karta.

*kk
Ligoninéje:
— Daktare, kas man?
— Po skrodimo paaiskés.
kk

Traumatologai patarai: Neverta Zmonai pasakoti
apie neistikimybe.
kx
Operacija Rusijos glidumoj. Chirurgas:
- Sesele, narkoze!
- Kokiag?
— Msy, vietine!
— Baju bajuski bajuuu.
ko
Stomatologas:
- Stai ir viskas, paciente, va - jasy dantis!
Pacientas:
- Adia, gydytojau, o va - jisy kédés rankena...
* 3k

- Ponas daktare, as buvau pas vaistininka, ir jis
man patareé...
— Na taip, Zinoma, pries tai, kad nueitumét
pas gydytoja, Jis nuéjot pas vaistininka, -
sako supykes daktaras. - Jdomu, kokj gi kvaila
patarima jis Jums davé?!
— Jis pataré man kreiptis j daktarus...
kx

Daktare, nemiga mane visai iSsekino. Kg daryti?
— Ar nebandéte skaiciuoti aviy?

- Bandziau, nepadeda.

- Tuomet tegu kiekviena avis papasakoja savo
biografija.

k%

SMIDRAI SU KIAUSINIAIS

Reikeés: : 800 g zaliujy smidry; 6 kietai virty kiausi-
niy tryniy; jaros druskos ir Svieziai malty juodujy pi-
piry pagal skonj

Padazui: 40 ml tyro alyvuogiy aliejaus; 3 vnt. smulkiai
supjaustyty cesnako skilteliy; 1 Saukstelio rozmarino.

Gaminame: Visus padazo ingredientus, druska ir pi-
pirus sudékite j keptuve ir 15 min. kaitinkite ant la-
bai silpnos kaitros. Puode uzvirinkite vandenij, jberki-
te druskos ir 2 minutéms sudékite j jj smidrus. Kai tik
baigsis jy virimo laikas, sumerkite smidrus j 3altg van-
denj. Atvésusius nusausinkite, sudékite j 1ekste, uzpil-
kite aliejaus, apibarstykite smulkintais kiausinio try-
niais ir patiekite.

Prie$ uzmigdamas po narkozés, pacientas klausia
chirurgo:
— A3 gavau doze kelionei tik j vieng puse ar
pirmyn ir atgal?

k3%
Po geros narkozés dozés bebaigigs uzmigti
pacientas klausia chirurgo:
- Jis maunatés pirstines, kad nepaliktuméte
pirsty antspaudy?

* 3k
Gydytojas kalba su pacientu:
— Tamsta turi mesti rikyti. Tada prailginsi
gyvenima 20 mety.
- Bet ar ne per vélu, pone gydytojau?
- Pasitaisyti niekuomet ne vélu.
- Na gerai, tai as dar 10 mety palauksiu.

k3%
Vyrutis atéjo j gimdymo skyriy, Zidri pro stikla
j savo naujagimj, kazka Svelniai murma. Paskui
kumsteli draugui j pasone ir dZiugiai Stkteli:
- Ziarék - $ypsosi, $ypsosi!
- Bet gi jis j tave né neZzidri!
— AS kalbu apie sesele!

* %k
Ateina Zmogus pas gydytoja, visas liidnas,
susikrimtes ir sako:
- Ka daryti, daktare, a§ nezmoniskai mégstu
desreles...
— A3 irgi jas labai mégstu.
— Saunu, daktare, - apsidZiaugé Zmogelis. — Eime,
as jums savo kolekcija parodysiu.

* 3k

- Daktare, kg reiskia raidés VZ mano ligos
istorijoje?
- Velnias Zino, - atsako gydytojas.

GREITOS TUNO SALOTOS

Reikés: 200 g tuno konservy; 150 g saloty misi-
nio; 3 kiausiniy; 2 saujy alyvuogiuy; 75 g zaliujy Zir-
neliy. Padazui: 50 g graikisko jogurto; 1 Saukstelio
garstyciy; 1 g ¢esnaky milteliy; 5 g laimo sulciy.

Gaminame: Kiausinius 5 minutes pavirkite ver-
danciame vandenyje, atvésinkite ir nulupkite.
Sublansiruokite Zirnelius. Ant saloty isdélioki-
te per puse perpjautus kiausinius,tung, uzber-
kite zirneliy ir alyvuogiy. Sumaisykite padaza ir
supilkite j salotas. m

k%

— Daktare, man slenka plaukai.

— Tai greiciausiai dél nervy...

— Bet as bitent todél ir nervinuosi, kad man

slenka plaukai!
)k

— Daktare, man su kojom negerai.

— Su kojom gerai, be kojy negerai... Sekantis!
%k

— Ar as sveikas, ar sergu, — postringauja
rasytojas, — vis tiek karta per ménesj einu
pas gydytoja: juk jis irgi nori gyventi. Jo
iSrasytus vaistus batinai uzsakau vaistinéje: juk
vaistininkas taip pat nori gyventi. Paskui a$ tuos
vaistus iSmetu: juk as taip pat noriu gyventi.

%3k

— Daktare, a$ kiekvieng ryta 6 val. atlieky
gamtinius reikalus.
— Tai labai puiku.
- Na, matote, bet a$ prabundu tik 7 val.

k3
- Daktare, ar greitai mano temperatdra nukris?
- Taip, greitai. Vakare bisite kambario
temperatdros.

* %
- Daktare, pas mane kazkoks keistas daltonizmo
atvejis... AS nematau vienos spalvos...
— Kokios?
— 18 kur gi man Zinoti, as juk niekad jos
nemaciau!

k3%
— Daktare, prie$ metus buvau pas jus dél
reumato, ir jis tada pataréte vengti drégmeés.
-Taip, taip, prisimenu. O kas?
— Ogi noriu paklausti, ar jau galiu iSsimaudyti?
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Renginio metu vyks Europos lietuviy
bendruomeniy meno kolektyvy jungtinés
programos dirbtuveés ir pasirodymai,
lietuviy kultiros pristatymai Vokietijos
visuomenei, diskusijos apie diasporos
kultaros politikg ir pasirengimg 2024 m.
Dainy Sventei

Registracija iki geguzés 1 dienos
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GLOBALY LETUVA

EUROPOS LIETUVIY

'KULTUROS DIENOS

2023 m. rugsé€jo 15-17 d.
Vokietijoje, Hiutenfelde

Preliminari programa

RENGINIO VIETA: Vokietijoje, Hiutenfelde, Renhofo pilyje
APGYVENDINIMAS: VieSbug¢iai Lampertheimo miestelyje

RUGSEJO 15 d., penktadienis

/
Atvykimas, apsigyvenimas e
12:00-17:30 val. laikas skirtas pazintinéms ekskursijoms j Manheima ar
Heidelbergg (kelione dalinai savo léSomis)
18.30 val. ISvykimas j Hiutenfeldag
19.00 val. Ekskursija po Renhofo pilj ir Vasario 16-osios
gimnazija.
20.00 val. Susipazinimo vakaras Renhofo pilyje. 4
(KvieCiame atsivezti savo krasty vaisiy ir \\ /
paruosti trumpa kolektyvo, bendruomenes
pristatyma).
RUGSEJO 16 d., Sestadienis
10.00-11:30 val. 2024 m. Dainy Sventés programos pristatymas ™, ,/
12.30-18:00 val. Meno kolektyvy jungtinés programos repeticijos kartu su meno )
vadovais i$ Lietuvos
13.00-15:00 val. Europos krasty lietuviy bendruomeniy ir LR institucijy atstovy o~
apvaliojo stalo diskusija s NS .

19.00 val. Vakaroné (meno kolektyvy jungtinés programos
pristatymas, folkloro grupés i$ Lietuvos
koncertiné interaktyvi programa)

RUGSEJO 17 d., sekmadienis

)
12.00-22:00 val. Renhofo pilies 170-o0jo gimtadienio Sventé a\ AN
(pramogine ir edukacineé programa, maisto ir rankdarbiy
mugé, koncertas)
13.00-14:30 val. Europos krasty lietuviy bendruomeniy meégeéjy meno
kolektyvy pasirodymas Vokietijos visuomenei (pageidaujantys
diasporos kolektyvai)

™~

\VZANVZANNZA
VZANVZA
NV

ISvykimas

LSS NARIAMS

I (,freshman”) arba Il (,,sophmore”) kurso studentas/studenté rudenj
(2023 ,fall semester”) pildo LSS Fil. Danutés Eidukienés vardinés
stipendijos (51,500) anketa.

Il (,junior”) kurso ar vyresnis studentas/vyresné studente pildo
Fil. GraZinos Musteikytés vardinés stipendijos (510,000) anketa.

Dr. Arvydo Kudirkos $1,000 stipendija skiriama JAV gyvenantiems ir
baigusiems bent pirma (“freshman”) kursa, studijuojantiems biologija,
chemijq, inZinerijg, fizikg ar matematika.

Prof. Romo Viskantos $10,000 stipendija skiriama llinojaus ar
Indianos universitetuose studijuojantiems studentams, siekiantiems
BACHELOR OF SCIENCE, baigusiems bent I kursa.

i

SKAUTAMS IR NESKAUTAMS!
Studijuojate verslg (,business”) arba meng akredituotame
llinojaus universitete?

Liautaud vardiné stipendija (510,000) skiriama verslo
studentams, o Nijolés Banienés stipendija (55,000) — menui.

Budék! Gero véjo! Ad meliorem!
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The Union League of Chicago
65 W Jackson Blvd, Chicago, IL 60604, United States

Registration and more information coming soon:
https://nalbforum.com/

Vieta: PLC, KrepSinio sale, Lemont
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KVIECIAME VISUS MELSTIS GEGUZES MENES]

Malda j Dievo Motina Trakuose
Sventé rugséjo 8 d.

O Motina, kuri protéviy sostinéje pasirinkai sau sosta,
ugdyk savo Zeméje ir Sirdyje savo Sunaus karalyste.
Valdyk mus taikoje, stiprink mus priespaudoje, guosk
nelaiméje. Bik masy krastui maloningoji Valdove,
kaip esi buvusi Simtmeciais. Tegul Tavo garbés
vainika nanai praturtina nekaltumo ir meilés perlai,

Spring Fest

iSauga is masy jaunimo SirdZiy ir masy tautos ;ﬁ, RAIN OR SHINE!

tikejimo, prasome per Kristy, masy Viespatj. Amen.

LITHUANIAN WORLD CENTER

T TR AV At Bt Y P
%“Q )N 14911 127TH STREET, LEMONT
";; _. ‘_& &; _, Forinformation call the LWC office *

* (630) 257-8787 or email
aleknaite@lcenter.org




Sis filmas kvie¢ia VR erdvéje leistis j pazintj su 60 tiek labai Zinomy ir lengvai atpaZjstamy, tiek re¢iau matomy lietuviy dailininko pa-

/) /4

veiksly: ,Ramybe’, ,Angeléliais”, ,Aukuru”, ,Angelu’, ,Zinia“, ,Saule”. Rezervuoti vietq, dieng bei laikq galite cia: https://angelutakais.lt/
Filmas rodomas:
PLC, Galerija,Siela” (bilietus reikia panaudoti iki 2023 04 30).
M.K.Ciurlionio galerija, Cikaga (bilietus reikia panaudoti iki 2023 05 31).

Virtualios
realybés filmas

) . ] -
I~

MOSTRA INTERNAZIONALE
D'ARTE CINEMATOGRAFICA

L4 BIENMNALE DI VENEZIA 2018
Official Selection

NORI GRJZTI

GYVENTI )
LIETUVA?

Rask visg tau reikalingqg

informacijq vienoje vietoje! ETUVA |
www.renkuosilietuva.lt J\' ®IoM

=
m
A
2
>
=
>
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»» Pradzia - 22 psl.

Lietuvos delegaty,,titulg Stasys”. Mat prie$ kiekvieno dele-
gato pavarde buvo priradytas toks ,titulas”.

Kai pasiuntinys B. K. Balutis i3aiskino, kad tai tik paprastas
vyriskas vardas - abiejuose telefono laido galuose pasigirdo
smagus juokas. O nuo to laiko Lietuvos diplomatijos istorijo-

je liko linksmas pasakojimas apie lietuviskajj, titula Stasys"

KREPSINIS IR ISLAIDOS
NEBEPANAUDOSIAMIEMS DRABUZIAMS

Delegacija i$ Kauno idvyko likus savaitei iki ceremonijos
Londone, kaip tik tuo metu, kai Lietuvos krepsinio rink-
tiné émé skinti sensacingas pergales Europos krepsinio
¢empionate Rygoje, o netrukus pirma karta istorijoje tapo
Europos krepsinio c¢empione. Ko gero, anuomet Lietuvoje
daugiau démesio sulauké krep3inis nei kariinacijos cere-
monija Londone.

Kad ir kaip ten buvo, bet Lietuvos delegacija pakeliui j
Londong stabteléjo ParyZiuje, kur kai kurie delegacijos na-
riai jsigijo ceremonijai reikalingus formalius rabus ir gal-
vos apdangalus - vizitine eilute, cilindra.

Rastikis véliau apgailestavo, kad Kaune pasisitdinta fra-
ka uzsivilko tik vieng karta Londone, o véliau jis duléjo dra-
buziy spintoje, nes taip ir nepasitaiké iskilmingos progos
tokiam rabui vél apsivilkti. Jis placiai aprasé, ka reiskia ne-
pasiruosimas Londono tradicijoms ir su kokiais nejprastais
tenyksciais paprociais bei ceremonialo subtilybémis jiems
teko susidurti - nuo netinkamos aprangos vakarienei res-
torane iki keistos aprangos priémime Bakingamo ramuo-
se, nuo karaliskosios $eimos pasveikinimo iki is3ukiy jval-
dant stalo etiketa.

Kai kuriuos Londone patirtus ceremonialus véliau Kaune
pabandé pritaikyti Protokolo direktorius S. Girdvainis, ta-
¢iau demokratiskesnéje laikinosios sostinés aplinkoje jie
neprigijo.

SIMTAMETES BRITY KARUNOS
ISKILMES...PER RADIJA

Kol delegacijos nariai stebéjosi milijoninémis iskilmiy ste-
béti susirinkusiy londonieciy miniomis ir Zavéjosi puo3nia
bei jmantria ceremonija, likusieji Lietuvoje 3ig ceremonija
galéjo sekti tik per radija. Siandien, kai didZiausius televi-
zorius esame sutalpine j maziausius telefonus, o tiesiogi-
ne transliacija galime stebéti badami nors ir eZero vidu-
ryje, galime tik jsivaizduoti, kad 1937-aisiais tai buvo toli-
ma moksliné fantastika. Ir nors tuo metu jau bata televi-
zijos uzuomazgy, taciau pagrindiné tiesioginés transliaci-
jos priemoné anuomet buvo radijas.

Elzbietos Il karunavimas j pasaulio istorija jéjo kaip pirmo-
ji tiesioginé televiziné ceremonijos transliacija, o jos tévo
Jurgio VI kartinavimas j istorija jéjo kaip pirmoji tiesioginé
ceremonijos transliacija radijo bangomis. Lietuva tuo metu
Zengé koja kojon pasauliniy technologijy srityje - Kauno
ir Klaipédos radijo stotys tiesiogiai transliavo iskilmes i3
Londono, o per transliacijy pertraukas komentatoriai tei-
ké paaiskinimus lietuviy kalba. Taip i$ arti ir i$ toli vainika-
vimo ceremonijoje galéjo dalyvauti viso pasaulio zmonés.

O kas Lietuvoje tuo metu galéjo klausytis ir taip bent per
nuotolj dalyvauti iskilmése Londone? 1937-aisiais Lietuvoje
buvo registruoti beveik 39 tukstanciai radijo abonemen-
ty. Radijo imtuvy buvo valstybés ir savivaldybés jstaigose,
jais naudojosi verslininkai ir prekybininkai, pramonininkai,
amatininkai, taip pat pasiturintys tkininkai, tarp savininky

biata mokytoju, dvasininky ir laisvyjy specialybiy (Siandien
sakytume - karybiniy industrijy) atstovy.

Radijo imtuvas stovéjo ir Prezidento ramuose Kaune.
Tikétina, kad Respublikos Prezidentas A. Smetona, kaip
ir daugelis kity, buvo vienas is ty neakivaizdziy kartnavi-
mo ceremonijos liudininky. Kai 1953-iaisiais vyko karalie-
neés Elzbietos Il karnavimo ceremonija, Lietuva jau buvo
okupuota, ioje ceremonijoje oficiali Lietuvos delegacija
nedalyvavo, taiau uzsienyje veike Lietuvos diplomatinés
tarnybos atstovai neabejotinai 3ig ceremonija stebéjo to
meto moderniausiomis technologijomis.

ELZBIETOS ZENGIMAS | SCENA

Jurgio VI karanavimas svarbus ir dar vienu aspektu - $ios
kartnacijos metu buvo pristatyta sosto jpédiné princese
Elzbieta (busimoji karaliené Elzbieta Il). Kai Lietuvos uz-
sienio reikaly ministras S. Lozoraitis stebéjo ceremonija
Vestminsterio abatijoje, virs Europos tvenkési Antrojo pa-
saulinio karo audros debesys.

Kazin ar tuo metu buvo galima jsivaizduoti, kad po tre-
ju mety Lietuva bus okupuota, o 3ios Lietuvos delegacijos
vadovas S. Lozoraitis taps Lietuvos diplomatijos Sefu ir taip
jkanys institucinj Lietuvos Respublikos testinuma okupa-
cijos salygomis, kad ilgus deSimtmecius bus lemta kovoti
dél nepriklausomybés atkirimo, o paskutiniu Lietuvos di-
plomatijos efu taps kitas Sios delegacijos Stasys - Stasys
Antanas Backis, kuriam bus lemta tapti Lietuvos nepriklau-
somybeés atkdrimo liudininku. Ir galiausiai ar buvo jmano-
ma anuomet jsivaizduoti, kad 2006-aisiais Lietuva sulauks
Jungtinés Karalystés karalienés Elzbietos Il vizito, ne laikino-
joje sostinéje Kaune, o istorinéje Lietuvos sostinéje Vilniuje.

Istoriké dr. Vilma Akmenyté-Ruzgiené. m

Kaip pateikti skelbimag

Skelbimus pateikti ir apmokeéti
galite vienu is sSiy bady:
UzZpildytkite laikrastyje esanc¢ig FORMA ir atsiyskite jdéje j
voka kartu su ¢ekiu arba money order Ethnic Media vardu

Siuo adresu: Ethnic Media, 25 Telser, P.O. Box 261, Lake
Zurich, IL 60047

Siyskite savo skelbimo tekstg SMS ZINUTE numeriu
312-999-0609, nepamirsdami nurodyti, kokiam savaiciy
skaiCiui norite jj jdéti, ir savo kontaktinj telefono numer;j.
Mes perskambinsime jums per artimiausig darbo dieng ir
priimsime skelbimo apmokéjima.

Siyskite savo skelbimo tekstg ELEKTRONINIU PASTU j
info@ethnicmedia.us, nepamirSdami nurodyti, kokiam
savaiciy skaiCiui norite jj jdéti, ir savo kontaktinj telefono
numerj. Mes perskambinsime jums per artimiausig darbo
dieng ir priimsime skelbimo apmokéjima.

Siyskite savo skelbimo tekstag FAKSU 866-710-0220,

nurodykite, kokiam savaiciy skaiciui norite jj jdéti, ir palikite
savo kontaktinj telefono numerj. Mes perskambinsime jums

per artimiausig darbo dieng ir priimsime skelbimo
apmokeéjima.

Bendrosios skelbimy talpinimo taisyklés:

Skelbimo tekstas

A] dclk.ums

Pazymeékite tinkama skyriy

[] s10Lo DABA

(pritrakus vietos, pridékite papildoma lapg)

] EISKAU DARBO

. . . Zodiiy skaitius Leidiniy skaicius kelbimo kaina
L PASLAUGOS [ ] tmimes repenrinoms xsos0x [ |=[$ |
D NAMU REMONTAS 2. Skelbimas pary3kintomis Zodziy skaicius Leidiniy skaicius kelbimo kaina
L] PAMOKOS, MOKYMAS D raidémis — 60¢ u? fod. [ Ixsoeox[ ]=[s |
D Nl\-‘JOMA 3. Skelbimas o Zodiiy skaiius Leidiniy skaiius kelbimo kaina
[ 1ESKAU KAMBARIOKO D v raidemis - Xs$0.60X [ |=1$ I
] PARDUODU VERSLA 4 Skelbimas - Zodiy skaicius Leidiniy skaicius kelbimo kaina
[ VERSLO PASIOLYMAI [ reshntops o [_Ixs120x [ J=[s |

] PERKU - PARDUODU

[] PARDUODU AUTOMOBIL)

D 5. Jrémintas skelbimas — $5 (dydis 1” x 1,5”)

1 PAZINTYS
1 JVAIRUS
[] NEKILNOJAMO TURTO PARDAVIMAS - sﬁ:ﬂfﬂ

e Skelbimo kaina viename laikrascio numeryje: 50¢ uz Zodj.

* Telefono numerj skaigiuokite kaip vieng Zodj.

¢ Juodai paryskinti ar DIDZIOSIOMIS raidémis
parasyti ZodZiai: 60¢ uz Zod;.

¢ Norint skelbima publikuoti keliuose numeriuose,
gauta sumg padauginkite i$ leidiniy skaiciaus.

* Nuotrauka skelbime: $5.

* Skelbimai rémelyje: $5 uz modulj (1” x 1,5”)

Proginiai sveikinimai (gimtadienio, jubiliejaus, vestuviy) rémelyje

(tekstas ir nuotrauka) — nuo 10 doleriy, priklausomai nuo

1 +@+E+E++@=

Bendra
suma

6. Skelbimas laikrastyje ,,7 Days” rusy kalba — 50¢ uZ Zodj

[ Ixsos0x

Sudékite 1-6 punkty sumas

Skelblmo
kaina

APMOKEJIMO FORMA:
CEKIS
MONEY-ORDER [

Leidini
skalauLS! I:]

Jasy vardas

Neapmokeéti

ir telefonas (tik

skelbimai nebus

redakcijai; skelbiami

publikuojami

nebus) LIl

sveikinimo dydZio. Nekrologai ir uZuojautos (tekstas ir nuotrauka)

publikuojami nemokamai.

NEMOKAMAI!* SKELBIMAI INTERNETQ SVETAINEJE WWW.AIDAS.US *PUBLIKUOJAMI TIK SVETAINE JE WWW.AIDAS.US
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Kavinei Smilga reikalinga pardaveé-
ja. Tel.: 630 427 0929

Pirmaujanti Waterproofing kompa-
nija ieSko motyvuoty darbuotojy
darbui objektuose. Butina turéti
galiojantj vairuotojo pazyméjima ir
socialinio draudimo numerj. Patirtis
nebutina. Apmokamos atostogos,
401K, taip pat situlome priedus uz
produktyvuma ir komisinius. Atlygi-
nimas nuo $18-$22. Daugiau infor-
macijos tel. 630-333-9292

Reikalingas CDL B kategorijos vai-
ruotojas “straight truck” vairavi-
mui Cikagoje ir apylinkese. Geras
valandinis atlyginimas. Skambinti
arba rasyti zinute 708-906-3040

Reikalinga(-s) darbuotoja(-s) i
ofisa Brookfield miestelyje. Butina
anglu kalba. Patirtis pageidauja-
ma, taciau nebutina, apmokinsime
tinkama kandidata. Skambinti 708-
906-3040.

IeSkau Zmogaus namo darbams,
galima gyventi Ogden Dunes, IN
prie Michigan eZero. Tel. 219-
384-0030

Troky kompanija, jsikdrusi Alsip
IL, ieSko OTR vairuotojy. Susi-
doméjusius praSom rasyti zinute
tel. 708-318-4497

Reikalingi cdl vairuotojai dirbti su
reefers. Apmokejimas 30% nuo
gross. 773-895-6454

Reikalingi CDL vairuotojai dirbti
su reefer. Apmokéjimas 30 % nuo
gross. Tel. 773-895-6454

AEC Parcel Service Inc reikalin-
gas siuntiniy pickup vairuotojas
darbui pilnu etatu. Angly kalba
ir dokumentai bdtini, rusy, ukrai-
nieciy ir lenky kalba - privalumas.
Tel. 773-656-5558

Pakavimo skyriuje reikalin-
gas darbuotojas. Patirtis
nebutina, minimalus darbo
kompiuteriu jgudziai. Tel.
(708) 907-3000.

Transporto kompanijai reikalingas
dispeceris su patirtimi. Atlyginimas
1600 dol ir daugiau per savaite,
priklausomai nuo darbo kokybeés.
Tel. 331-871-3834, 847-387-9889

Transporto kompanijai reikalingi
mechanikai su patirtimi ir be jos.
Naujos dirbtuves, stabilus ir auks-
tas atlyginimas. Skambinkite tel.
(630)303-8961

PASLAUGOS ﬁ

Skausmo gydymo klinika
Hinsdale. Dr. Raj Dhingra aku-
punktiros budu gydo nuga-
ros, kaklo, sanariy skausmus,
migreng, iSialgija, periferine
neuropatija, létinj nuovargj,
fibromialgija, nevaisinguma,
depresija, nerima. Vienas
vizitas $40 arba $99 uz tris.
Valandos pagal susitarima.
Kreiptis lietuviskai: 708-691-
0701 Angliskai : 630-664-
2792 534 Chestnut Dr., Suite

120 Hinsdale, IL 60521

[| AR

AMERICAN LITHUANIAN Nem
iana N LITHUANIAN NEWSPARER

J Cikagos "o

3 meénesiai

$35

Vardas

LaikrasScio uzsakymo
kuponas

6 ménesiai
12 numeriy ] 24 numeriai [§ 48 numeriai

$70

12 ménesiy

$140

Adresas

Miestas

Valstija

Telefonas

Zip kodas

Kuriame kompiuterines prog-
ramas, darome analitika vers-
lui. Tel. 415-894-0350

ISnuomoju kambarj nuosavame
name vyrui be Zzalingy jprociy.
Atskiras jéjimas, visi patogumai.
Oak Lawn. Tel. 630-670-8336.

CHICAGO RIDGE

WILLOW SPRINGS. ISnuomoja-
mas 2 miegamuyjy, 1 vonios pilnai
atnaujintas butas. Naujos virtu-
vés spintelés, SS buitiné techni-
ka, granitiniai stalvirSiai, pilnai
atnaujinta vonia. Naujos spin-
telés granitinis stalvirSis. Antras
aukstas. Yra balkonas. Labai rami
vieta, geras susisiekimas su La
Grange ir 294 greitkeliu. Kom-
plekse yra baseinas. Papildomai
mokate tik elektrg. Kaina $1300.
Skambinti 773-983-4461

Downers Grove. ISnuomojamas
2 miegamyjy, 1 vonios butas
pirmame aukste. Nauji lan-

McCOLLY |

Real Estate |
mccolly.com

5773 US Hwy 6
Portage, IN 46368

®
REAL ESTATE
COMPANIES

2f THE WORLD

Dee@mccolly.com
Mobile: 219-384-0030 Dee.mccolly.com

Indianoje

Nekilnojamojo turto
pirkimas ir pardavimas

Dovile MOCKIiENE

Broker

Z

DAIVA

(630) 400-9497

barcienedaiva@gmail.com

- Didelis namy, buty,
taunhausy pasirinkimas

- Nemokamas nekilnojamojo
turto jvertinimas

- Kvalifikuota konsultacija
ir patarimai

- Open house

Cekj arba money order kartu su kuponu siyskite adresu:
Ethnic Media, 25 Tesler, P.O. Box 261, Lake Zurich, IL 60047

- Saziningumas ir konfidencialumas
- Galimas susisiekimas 24/7

BARCIENE
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gai, medinés grindys, atnaujin-
ta vonia. Kaina $1100. Regina,
(773)983-4461

DOWNERS GROVE

LISLE. Four lakes komplese
iSnuomojamas 1 miegamojo, 1
vonios butas. Nuomininkas moka
tik elektrg. Komplekse yra basei-
nas ir slidinejimo trasos. Kaina
$1,050. 773-983-4461

NAPERVILLE. ISnuomojamas 2
miegamuyjy ,1 vonios butas pri-
mame aukste. Yra vienos masinos
vieta garaze. Bute yra apynau-
ja buitiné technika, naujai per-
dazytas. Nuomininkas moka tik
elektrg. Kaina $1,043, skambinti
773-983-4461

Westmont. ISnuomojamas 2 mie-
gamuyjy, 1 vonios butas treCiame
aukste. Papildomai mokate tik uz
elektrg. $1095. Skambinti Regi-
nai, (773)983-4461

WILLOWBROOK

WOODRIDGE. ISnuomojamas 2
miegamuyjy, 2 voniy, labai erdvus
butas pirmamame aukste. Butas
pilnai atnaujintas. Naujos vir-
tuvés spintelés, granitiniai stal-
virSiai, laminato grindys visame
bute. Atnaujintos vonios.Centrinis
AC. Prasoma kaina$1400 skam-
binti 773-983-4461

DOWNERS GROVE. Labai gero-
je vietoje iSnuomojamas 2 mie-
gamuyjy, 2 voniy butas, primame
aukste. Laminato grindys. Kom-
plekse yra baseinas. Papildo-

SILDYMAS / SALDYMAS

Servisas,” "l
Remontas |

Palos Hills, IL
Linas tel.: (773) 616-2847

mai mokate tik uz elektrg. Kaina
$1350. tel. 773-983-4461

kaina $234,999. Skambinti Reginai,
(773)983-4461 REM

Soma kaina $144.900 Skambinti
Reginai 773-983-4461 REM

NEKILNOJAMASIS
TURTAS Q

ADDISON

ADDISON, IL: Parduodamas pilnai
suremontuotas namas, 4 miegamie-
ji, 3 vonios, 2.5 masinu garazas,
erdvi virtuve su granitiniais stal-
virsiais, “island”, “stainless steel”
buitine technika, naujai perdazytas,
naujas stogas, naujas kondicionieri-
us. Kiana $359,000, skambinti Kes-
tui 847-401-4797, “CHICAGOLAND
BROKERS, INC”

CARPENTSVILLE

CARPENTERSVILLE, IL: Puikus pir-
kinys!, 3 miegamuju, 2/5 vonios
“split level” namas su paaukstintom
lubomis. Nauja virtuve su granitiniais
stalvirsiais, nauja buitine technika,
murinis zidinys, miskingas kiemas,
2 masinu garazas. Kaina $304,900,
skambinti Kestui 847-401-4797,
“CHICAGOLAND BROKERS, INC"

CHICAGO, IL: Investicija, 3-ju butu
namas, murinis, siaurinej Chicago
dalyje, kaina $639,000 skambinti
Kestui 847-401-4797, “CHICAGO-
LAND BROKERS, INC"

Tinley Park. Parduodamas 4 mie-
gamuyjy, 3 voniy erdvus namas su
jrengtu rdsiu. Name yra medinés
grindys. Lauke jaukus dekas. Didelis
kiemas. 2-vietis garazas. Prasoma
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Palos Hills. Parduodamas 2 mie-
gamyjy, 2 voniy erdvus butas
primate aukste. Butas visiskai
atnaujintas. Naujos virtuvinés
spintelés, granitiniai stalvirsiai, SS
buitiné technika.Pilnai suremon-
tuotos vonios.Yra vienvietis gara-
Zas. PraSoma kaina $149,900.
Skambinti Reginai, (773)983-
4461 REM

DES PLAINES, IL: Nauja kons-
trukcija, puiki galimybe ture-
ti naujai pastatyta “ranch”
stiliaus nama., 3 miegamieji,
plius 2 miegamijei basement,
3/1 vonios, 2600 pedu pirmame
aukste, 2600 pedu irengtame
basement, 9 pedu lubos, daug
papildomu “closets”, “luxurious
finishes” visur, “quartz “stalvir-
siai, 2 zonu kondicionierius, sil-
domas 2 masinu garazas. Vertas
demesio! Salia ezero opeka, kur
galima zvejoti, plaukioti kano-
jomis, golfo laukai, vaiku zai-
dimo aikstele. Prasoma kaina
$889,900, skambinti Kestui 847-
401-4797, "CHICAGOLAND BRO-
KERS, INC”

DOWNERS GROVE

ROMEOVILLE. Parduodamas 2
miegamyjy, 2 voniy, su vienos
masinos garazu, townhousas per
vieng auksta. Townhousas turi
aukstas lubas, laminato grindis,
lauke yra dekas.Viduje yra skal-
bykla, dziovykla. | asociacijg jeina
clubhouse ir baseinas. Tik $35 |
meénesj asociacijos mokestis. Pra-

Oakbrook Terrace. Parduodamas 3
miegamuyjy, 1 vonios namas. Name
yra medinés grindys ir Zidinys,
jrengtas rusys. Yra patio. Dide-
lis, apauges medziais kiemas. Prie
namo yra 2-vietis garazas. PraSoma
kaina $256,500. Skambinti Reginai,
REM, (773)983-4461

Romeoville. Parduodamas 3 mie-
gamuyjy, 2 voniy vieno auksto
namas. Name yra medinés grin-
dys, 2-vietis garazas. Yra dekas,
tvora aptvertas kiemas. Prasoma
kaina: $167,000. Skambinti Regi-
nai, (773)983-4461 REM

ELGIN, IL: Parduodamas 2008 metu
statybos townhouse, 2 miegamieji,
plius loftas, 2/1 vonios, 2 masinu
garazas, aukstos lubos living room,
zidinys, basement. Kaina $319,000,
skambinti Kestui 847-401-4797,
“CHICAGOLAND BROKERS, INC"

FRANKLIN PARK

FRNAKLIN PARK, IL: Parduodamas
pilnai murinis namas, 3 miegamieji,
1 vonia, atskiras garazas, kiemas
su patio ir decku. Kaina $249,000,
skambinti Kestui 847-401-4797,
“CHICAGOLAND BROKERS, INC”

FRANKLIN PARK, IL: Parduodamas
3 miegamuju, 2/1 vonios town-
house. Pilnai suremontuotas, nau-
jos medines grindys, nauja virtuve,
auja buitine technika, naujas sto-
gas, kondicionierius, pilnai ireng-
tas basementas su baru ir vonia.
Near associacijos mokesciu. Kaina

Tel.: 708

Apostile tvirtinti
dokumentai, jgaliojimai

Notarizuoti vertimai,
migraciniy formy pildymas

Profesionalaus vertéjo
bei notaro paslaugos

-566-0510
admin@arofoundationinc.org
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$239,000, skambinti Kestui 847-
401-4797, “CHICAGOLAND BRO-
KERS, INC”

jeina viskas iSskyrus elektrg. Pra-
Soma kaina $109,500. Skambinti
Reginai 773-983-4461

GLENDALE HEIGHTS, IL: Parduo-
dams “ ranch” stiliaus namas, 3
miegamieji, 2 pilnai atnaujintos
vonios. Viskas naujai suremontuo-
ta: naiju langai, durys, grindys,
nauja virtuve su granitiniais stalvir-
siais, nauja buitine technika. Pato-
gus susisiekimas. Kaina $245,000,
skambinti Kestui 847-401-4797,
“CHICAGOLAND BROKERS, INC"

GLENDALE HEIGHTS, IL: Parduo-
damas 3 miegamuju, 1/1 vonios
townhouse, yra irengtas base-
mentas. Kaina $199,999, skam-
binti Kestui 847-401-4797, “CHI-
CAGOLAND BROKERS, INC”

HICKORY HILLS, IL: Parduoda-
mas “split level” namas, 3 miega-
mieji, 2 vonios, nauja virtuve su
“stainless steel " buitine technika,
naujai perdazytas, “refisnished”
grindys, rami vieta “cul de sac”, 2
masinu garazas. Kaina $324,000,

skambinti Kestui 847-401-4797,
“CHICGAOLAND BROKERS, INC"

MELROSE PARK

MELROSE PARK, IL: Parduo-
dams nedidelis 3 miegamuju,
1 vonios namas, 2.5 masi-
nu garazas. Kaina $239,000,
skambinti Kestui 847-401-
4797, “CHICAGOLAND BRO-
KERS, INC”

PALOS HILLS, IL: Erdvus “tra-
ditional” 3500 pedu namas, 4
miegamieji, 2/1 vonios, 2 masi-
nu garazas, didelis kiemas us
“deck”, patogus susisiekimas.
Kaina $419,000, skambinti
Kestui 847-401-4797, “CHICA-
GOLAND BROKERS, INC”

PARK RIDGE

PARK RIDGE, IL: “Ranch” sti-
liaus murinis namas, 3 mie-
gamieji, 2 vonios, , irentas
basement, 2 masinu garazas,
didziulis kiemas, “Pelle” langai
ir durys, * open floor ™ modelis.
Kaina $579,000,skambinti Kes-
tui 847-401-4797, “CHICAGO-
LAND BROKERS, INC”

Plainfield. Parduodamas labai
erdvus taunhausas su 3 mie-
gamaisiais, 2.1 vonios ir loftu.
Medinés grindys, SS buitiné tech-
nika virtuvéje. Yra zidinys, 2-vietis
garazas. Labai rami vieta. Mazas
asociacijos mokestis. Prasoma
kaina $219,900. Skambinti Regi-
nai, (773)983-4461 REM

DOWNERS GROVE. Parduodamas
vieno miegamojo, vienos vonios
butas antrame aukste. IS buto
vaizdas j Doerhoefer parka. Virtu-
veje yra baltos spintelés. Yra vie-
nos masinos garazas. ] asociacijg

Lyons. Parduodamas 3 mie-
gamyjy, 1.1 vonios plytinis
namas. Namas yra restau-

ruotas. Naujos virtuvés spin-
telés, granitiniai stalvirSiai, SS
virtuvés prietaisai. Visur yra
medinés grindys. Prie namo
yra 2.5 masinos garazas. Pra-
Soma kaina $159,900. Skam-
binti Reginai, (773)983-4461
REM

SCHAUNMIBURG

SHAUMBURG, IL: Naujai mar-
kete , 2005 metu statybos
“ranch townhouse” prestizinia-
me “LIONS GATE” SUBDIVISI-

Profesionsli Kirpejs
WILMA .
+ Kirimai
: Chsmi:ilai susukavimai {\
» Proginés Sukuosencs

« ILGALAIKIS PLAUKY
PRISOTINIMAS KEROTINAIS

Tel. 773-983-1598
10035/S. Roberts Rd. Palos Hills, IL 60465
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A CITY SUBURBAN

L-l City:
773-254-1960

www.acitydumpsters.com

Suburbs:

708-724-4000

ON , 3 miegamieji, 2 vonios,
erdvi virtuve, granitiniai stal-
virsiai, “stainless steel * buitine
technika, ™ oversized” 2 masinu
garazas, privatus kiemas su
patio. Associacija leidzia nuo-
moti. Kaina $429,900, skam-

binti Kestui 847-401-4797,
“"CHICAGOLAND BROKERS,
INC”

SCHILLER PARK

SCHILLER PARK, IL : Parduo-
damas erdvus 2 auksto butas,
2 miegamieji, 1 vonia, 2 par-
king vietos, yra baseinas. Kaina
$142,000, skambinti Kestui
847-401-4797, “"CHICAGOLAND
BROKERS, INC”

STREAMWOOD

STREAMWOOD, IL: Erdvus 3
miegamuju, 2/1 onios town-
house, 2 masinu garazas, nauja
sildymo ir saldymo sistema,
geras susieimas, salia parko.
Kaina $255,000, skambinti
Kestui 847-401-4797, “CHICA-
GOLAND BROKERS, INC”

TINLEY PARK, IL: Parduodamas
erdvus " split level” namas,
3 miegamieji, 2/1 vonios,
zidinys, erdvus uztvertas kie-
mas, 2 masinu garazas. Kaina
$369,900, skambinti Kestui
847-401-4797, “CHICAGOLAND
BROKERS, INC”

WILLOWBROOK

Willowbrook. Parduodamas
2 miegamyjy, 1 vonios butas
antrame aukste. Bute sudétos
laminato grindys. Gali pirkti
investuotojai, butg galima nuo-
moti. Kaina $104,900. Skambin-
ti Reginai, REM, (773)983-4461

Boolingbrook. Parduodamas 3
miegamuyjy, 1.1 vonios erdvus
namas. Pakeista virtuvé su kvar-
ciniais stalvirSiais, SS buitine
technika. Yra Zidinys. Laminato
grindys.Yra garazas 3 automo-
biliams. Jaukus kiemelis. Skam-
binti Reginai, (773)983-4461
REM

WE ARE LOOKING FOR
PROPERTY MANAGER:

Hard working and
willing to learn
person.

Basic computer
skills.

Good English.

Experience not
required.

TROKUY KOMPANLJA

IESKOy

EmiI: hr@arkaexperss.com Ph. 708-974-4545 ext 406
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